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'kqHkdkeuk lans'k

vR;Ur g"kZ dk fo"k; gS fd xksdqynkl fganw xYlZ dkWyst dh vksj ls vuq ifCyds'ku] esjB
}kjk izdkf'kr 'kks/k if=dk *'kks/keaFku* dk fo'ks"kkad] Qjojh 2023 izdkf'kr gksus tk jgk gS] ftldk
eq[; fo"k; gS *cnyrs gq, Ik;kZoj.k dk izHkko*A blds fy, eSa if=dk dh eq[; laikfndk izksŒ MkWŒ
pk: esgjks=k] izkpk;kZ] xksdqynkl fgUnw xYlZ dkWyst] eqjknkckn ,oa lg&laikfndk MkWŒ 'ksQkyh
vxzoky] vflLVsUV izksQslj] xksdqynkl fgUnw xYlZ dkWyst] eqjknkckn dks gkfnZd 'kqHkdkeuk,¡ izsf"kr
djrk gw¡A

eq>s vk'kk gh ugha iw.kZ fo'okl gS fd i;kZoj.k tSls ToyUr oSf'od eqn~ns ij vk/kkfjr ;g
'kks/k if=dk 'kks/k Nk=ksa ,oa lHkh ikBdksa ds fy, vR;Ur mni;ksxh fl) gksxhA

'kqHkdkeukvksa lfgrA

'kSysUnz dqekj flag ¼vkbZŒ,Œ,lŒ½

ftykf/kdkjh eqjknkckn@

izkf/kd̀r fu;U=d

thŒMhŒ,pŒthŒ dkWyst] eqjknkckn
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leku ukxfjd lafgrk ,ao ySfxd U;k; ,d fo”ys"k.kkRed v/;;u

MkWŒ ehuk{kh “kekZ

vflLVsUV izksQslj] jktuhfr foKku foHkkx

jktdh; LukrdksRrj egkfo|ky;

ubZ fVgjh] fVgjh x<+oky] mRrjk[k.M

leku ukxfjd lafgrk iwjs ns”k ds ,d leku dkuwu ds lkFk&lkFk lHkh /kkfeZd leqnk;ksa ds fy;s] fookg] rykd]
mRrjkf/kdkj bR;kfn fo"k;ksa ij Hkh leku dkuwu dk izko/kku djrk gS1A Hkkjrh; lafo/kku ds Hkkx&3 esa of.kZr ekSfyd vf/kdkj
ds vUrZxr vuqPNsn+&14 fof/k ds le{k lekurk rFkk fof/k ds leku laj{k.k dk izko/kku djrk gS2A ogh vuqPNsn 15 esa O;oLFkk
gS fd jkT; fdlh ukxfjd ds izfr dsoy /keZ] ewy oa”k] tkfr] fyax ;k tUe LFkku dks ysdj foHksn ugh djsxk3A lfo/kku esa of.kZr
bu vf/kdkjksa ,oa vU; vf/kdkjksa dks lqfuf”pr~ djus ds fy;s lEiw.kZ ns”k esa leLr ukxfjdksa ds fy;s ,d tSls dkuwu dk gksuk
vko”;d gSA leku ukxfjd lafgrk ,d ns”k ,d fu;e ds fl}kUr dks iqf"V djrh gS ftls lHkh /keksZ dks ekuus okys O;fDr;ksa
ij ykxw fd;k tkuk pkfg,A Hkkjr ds lafo/kku ds vuqPNan 44 esa leku ukxfjd lafgrk dk Li"V mYys[k fd;k x;k gS] vuqPNsn
44 ds vuqlkj] **jkT; Hkkjr ds iwjs {ks= esa ukxfjdksa ds fy;s ,d leku flfoy lafgrk4A

,sfrgkfld ifjis{;

leku ukxfjd lafgrk ij ogl vkSifuoslhd dky ls pyh vk jgh gSA o"kZ 1840 dh yksdh fjiksZVZ us vijk/kksa] lcwrksa
vkSj vuqc/kksa ls lEcfU/kr] Hkkjrh; dkuwuksa ds lafgrkdj.k esa ,d:irk ds egRo vkSj vko”;drk ij cy fn;kA o"kZ 1859 dh
mn~|ks"k.kk esa Hkh fczfV”k ljdkj us /kkfeZd ekeyksa esa iw.kZ vgLr++{ksi dk oknk fd;k blfy;s tc vkijkf/kd dkuwuksa dks lafgrkc)
fd;k x;k rc O;fDrxr dkuwuksa dks vyx&vyx leqnk;ksa ds fy;s vyx&vyx dksMksa }kjk “kkfey fd;k tkrk jgkA

lafo/kku dk izk:i rS;kj djrs le; tokgjyky usg: vkSj MkWa ch0 vkj0 vEcsMdj tSls izeq[k usrkvksa us ,d leku
ukxfjd lafgrk ds fy;s viuh lgefr trk;h ijUrq :f<okfn;ksaa ,ao /kkfeZd dV~BjifUFk;ksa ds fojks/k ,ao ukxfjdksa esa tkx:drk
dh deh ds dkj.k leku ukxfjd lafgrk dks jkT; ds uhfr funsZ”kd fl}kUrks esa lfEefyr fd;k x;kA ;?kfi leku ukxfjd
lafgrk dks lafo/kku lHkk }kjk ykxw ugh djok;k tk ldk ijUrq bl fn”kk esa dbZ lq/kkj vo”; fd;s x;sA

fgUnw dkuwuksa esa lq/kkj ds fy;s MkW0 ch0 vkj0 vEcsMdj }kjk fcy dk elkSnk fd;k x;k ftlus rykd dks oS/k cuk;k]
cgqfookg dk fojks/k fd;k] csfV;ksa dks fojklr dk vf/kdkj fn;k ijUrq bl fgUnw dksM fcy ds rhoz fojks/k ds chp pkj
vyx&vyx dkuwuksa dk ,d laLdj.k rS;kj fd;k x;kA

fgUnw mRrjkf/kdkj vf/kfu;e 1956 ewy :i ls csfV;ksa dks iSr`d lEifr esa mRrjkf/kdkj dk vf/kdkj ugh nsrk Fkk ijUrq
9-9-2005 ds vf/kfu;e esa la”kks/ku fd;k x;kA blds vfrfjDr fo”ks"k ek/;e ls bl vlekurk dks nwj fd;k x;kA blds
vfrfjDr fo”ks"k fookg vf/kfu;e&1954 ds }kjk fdlh Hkh /kkfeZd O;fDrxr dkuwu ds ckgj flfoy fookgksa ds fy;s vuqefr iznku
dh x;hA

fofHkUu U;kf;d fu.kZ;ksa ds ek/;e ls leku ukxfjd lafgrk dh fn”kk esa dne vkxs c<k;s x;sA loZizFke “kgokuksa dsl
¼1985½ esa lokZsPp U;k;y; us vf[ky Hkkjrh; vkijkf/kd lafgrk ds **ifRu;ksa cPpksa vkSj ekWrk&firk ds Hkj.k&iks"k.k **izko/kku
/kkjk&125 ds vUrxZr rhu rykd ,ao Hkj.k&iks"k.k ds vf/kdkj ls ofpr efgyk “kkgckukas ds i+{k esa QSlyk lquk;k blds vfrfjDr]
loksZPp U;k;y; us ,d leku ukxfjd lafgrk dh flQkfj”k Hkh dh ijUrq bl QSlys ds i”pkr~ ns”k esa dkQh fojks/k izn”kZu] lHkk,a

1

MkW0 izhfr “kekZ

vflLVsUV izksQslj] xg̀ foKku foHkkx

jktdh; LukrdksRrj egkfo|ky;

ubZ fVgjh] fVgjh x<+oky] mRrjk[k.M
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,ao vkUnksyu gq,] bl ncko esa vkdj rRdkyhu ljdkj us 1986 esa eqfLye efgyk ¼rykd ij lqj{kk dk vf/kdkj½ vf/kfu;e ikfjr
fd;k] ftlus eqfLye efgykvksa ds fy;s vkijkf/kd izfØ;k lafgrk dh /kkjk&125 dks ykxw ugh fd;k x;kA

1986 es Msfu;y yfrQh dsl ds vUrxZr eqfLye efgyk vf/kfu;e dks bl vk/kkj ij pqukSrh nh x;h Fkh fd ;g vuqPNsn
]14 vkSj 15 ds vUrxZr leku vf/kdkj ,ao vuqPNsn 21 ds vUrxZr thou thus ds vf/kdkj ,ao dk mYya?ku djrk gS6A lqizhe
dksVZ us bl dkuwu dks loS/kkfud ekurs gq, bls n.M izfdz;k lafgrk dh /kkjk 125 ds lkFk feyk fn;k vkSj ekuk fd bn~nr
vof/k ds nkSjku ,d iRuh }kjk izkIr jkf”k bn~nr ds le; xqtkjk djus ds lkFk&lkFk Hkfo"; ds fy;s Hkh i;kZIr gksuh pkfg,A
blh izdkj ljyk eqn~xy dsl] tkWu oYyeV~Ve ekeys bR;kfn ekeyksa esa loksZPp U;k;y; us /keZ ls vkxs c<dj fu.kZ; fn;s ijUrq
leku ukxfjd lafgrk dk iz”u tl dk rl gh jgkA

Hkkjrh; lafo/kku dh izLrkouk esa**1976 esa 42 os lafo/kku la”kks/ku ds ek/;e ls iaFkfujis{k “kCn tksMk x;kA ftlls Li"V
gS fd Hkkjrh; lafo/kku dk /;s; /kkfeZd vk/kkj ij gksus ckys HksnHkko dks lekIr djuk gS] ijUrq vHkh rd leku ukxfjd lafgrk
gksus ls /kkfeZd dkuwuksa dh otg ls ,d cMk oxZ fo”ks"k :Ik ls efgyk,a vius vf/kdkjksa ls oafpr gS ,ao vU;k; dk f”kdkj gSA

ySfxd U;k;

ySfxd U;k; efgykvksa vkSj iq:"kksa ds chp mu vlekurkvksa dks lekIr djus ij tksj nsrk gS tks ifjokj] leqnk;] cktkj
vkSj jkT; esa mRikfnr ,ao iqu:Rikfnr dh tkrh gSA ns”k esa leku ukxfjd lafgrk dk ikyu uk gksus ls ySfxd U;k; dh izkfIr
Hkh lEHko ugh gks ij jgh gSA Hkkjrh; lafo/kku izR;sd Hkkjrh; ukxfjd dks leku vf/kdkj iznku djrk gS] ijUrq “kknh] rykd]
mRrjkf/kdkj tSls ekeyksa esa ges”kk L+=h dks vU;k; >syuk iM+rk gSA leku ukxfjd lafgrk ds ek/;e ls lfn;ksa ls /keZ ds uke
ij gksus okys vU;k; dks lekIr djus esa lg;ksx feysxk ,ao efgykvksa ds leku vf/kdkj lqfuf”pr~ fd;s tk ldsaxsA

Hkkjrh; ifjis{; esa ns[kk tk;s rks eqfLye efgykvksa dks fookg] rykd vkfn ds lEcU/k esa O;fDrxr dkuwuksa ls ofpr
fd;k tkrk gS tcfd ikfdLrku] caXykns”k] rqdhZ bR;kfn ns”kksa esa efgykvksa dks lafgrkc) O;fDrxr vf/kdkj izkIr gSA leku
ukxfjd lafgrk ls uk dsoy ySfxd U;k; vfirq ySfxd lekurk dh Hkh izkfIr gksxhA vkt tgkW fofHkUu /keksZ ds vuqlkj fookg]
fojklr vkfn iq:"k iz/kku gS] vktknh ds lkr n”kdksa ckn Hkh efgyk,aW lekurk ds fy;s la?k"kZ dj jgh gS ,sls esa lHkh fyax] tkfr]
/kEkksZ ds fy, ,d dkuwu vko”;d gSA

le;&le; ij loksZPp U;k;y; }kjk ljdkjksa dks leku ukxfjd lafgrk cukus dh fn”kk esa funsZf”kr fd;k x;k gS leku
ukxfjd lafgrk ls U;k; izfdz;k esa /keksZ ds vyx&vyx fu;eksa ds dkj.k gksus okyh lquokbZ esa gksus okyk foyEc de fd;k tk
ldsxk ,ao fooknksa dk fuiVkjk Hkh “kh?kz gksxkA leku ukxfjd lafgrk ykxw gksus ls jktuhfrd xqVckth djus dk eqn~nk lekIr
gksxkA fofHkUu /keksZ eas ,d leku dkuwu ns”k dh ,drk dks Hkh lqn`< djsxkA

leku ukxfjd lafgrk ds fofHkUu ykHkksa ds lkFk&lkFk fofHkUu pqukSfr;ksa tSls&ns”k dh 17&18 djksM+ eqfLye tula[;k
dk fojks/k] es?kky;] ef.kiqj tSls jkT;ksa dks LFkkuh; ekU;rkvksa ds vuq:Ik izkIr ekU;rk dk iz”u] vkfnokfl;ksa dks fookg] tehu
tk;nkn dks ysdj izkIr fo”ks"k fj;k;r izkIr gS mldk D;k gksxk\ fgUnwvksa dh vyx&vyx tkfr dh Hkh fHkUu&fHkUu ekU;rk,W
gS oSls gh ckS) ,ao tSu dh fo”ks"k ekU;rkvksa dks gVkuk Hkh fojks/k dk fo"k; cu ldrk gSA reke pqukSfr;ksa ,oa fojks/k dks /;ku
esa j[kdj leku ukxfjd lafgrk ykxw djus ls iwoZ ukxfjdksa ds e/; O;kid f”k{kk] tkx:drk dk;Zdze pyk;s tkus pkfg,a] lHkh
/kekZs ds fgrksa dks /;ku esa j[kdj gh u;s dkuwu dk elkSnk rS;kj fd;k tkuk pkfg,a] ns”k ds leLr ukxfjdksa fo”ks"k :i ls
efgykvksa ds O;kid fgrksa dks /;ku esa j[kdj ,ao lfn;ksa ls efgykvksa ij /keZ ds vk/kkj ij tks vuqfpr O;ogkj fd;k tk jgk
mldks nwj djus ds fy, orZeku le; esa leku ukxfjd lafgrk ykxw fd;k tkuk vfrvko”;d gSA

lUnHkZ

1- https://en.m.wikipedia.org/wiki/uniform_civil_code.16-11-2022.9am

2- Hkkjr dk lafo/kku] vuqPNsn&14

3- Hkkjr dk lafo/kku] vuqPNsn&15

4- Hkkjr dk lafo/kku] vuqPNsn&44

5- https:// Indian kanoon.org/ doc/823221. 18-11-2022 10.05 am

6- https:// Indian kanoon.org/ doc/410660. 18-11-2022 11.05 am

7- https://www.unwomen.ong/en/digital-library/publications/2010/1/gender-justice-key-to-achieving-
themillennium-development-goals



Ik;kZoj.kh; ifjorZu % lkfgR;] /keZ] laLd`fr ij izHkko

izhfr flag

lgk;d izk/;kfidk] fgUnh foHkkx

xksdqynkl fgUnw xYlZ dkWyst] eqjknkckn

fgUnh “kCn *Ik;kZoj.k* *ifj* rFkk *vkoj.k* nks “kCnks ls feydj cuk gSA *ifj* dk vFkZ gS & *pkjks rjQ* rFkk *vkoj.k*
dk vFkZ gS & *?ksjk*A vFkkZr~ izd`fr dk og vkoj.k tks mls pkjksa rjQ ls ?ksjs gq, gS ;Fkk ok;q] ty] e`nk] isM+&ikS/ks rFkk izk.kh
vkfn lHkh Ik;kZoj.k ds vax gSA *xksLokeh rqylhnkl* th us *jkepfjr ekul* esa fy[kk gS &

**fNfr] ty] ikod] xxu lehjkA

iap jfpr vfr v/ke “kjhjkAA**

Ik;kZoj.k fparu dh vo/kkj.kk ds ihNs ,d yEck laØe.kdkyhu nkSj jgk gSA ftlds cht ;wjksi dh vkS|ksfxd ØkfUr]
izFke rFkk f}rh; fo”o ;q)] “khr ;q)] vjc ;q)] vkstksu {kj.k] ijek.kq ce ds ijh{k.kksa] ok;q iznw"k.k ls gksus okyh ekSrksa dh la[;k
esa o`f)] tula[;k esa vizR;kf”kr c<+ksÙkjh rFkk fodkl dh va/kh&nkSM+ dh iwfrZ gsrq lalk/kuks dk va/kk/kqa/k nksgu vkfn esa ns[ks tk
ldrs gSA

tcfd Hkkjrh; vo/kkj.kk blds Bhd foijhr gSA Hkkjrh; euh”kk esa ;g ckr nh?kZdky ls cSBh gqbZ gS fd ge lc izd`fr
ds gh vax gS gekjk “kjhj izkd`frd “kfDr;ksa dk gh iw¡thHkwr :Ik gSA Hkkjrh; laLd`fr esa vfXu] ufn;k¡] o{̀k lw;Z] Ik”kq&i{kh vkfn
izkd`frd ?kVdksa dks iwtuh; ekuk tkrk jgk gSA ;wjksi ds vkf/kiR;okn dh vis{kk Hkkjrh; laLd`fr izd`fr ds lkFk lkeatL; iw.kZ
dnerky djrh gqbZ vkxs c<+h gSA vf/kdrj Hkkjrh; ioZ vkSj R;kSgkj Hkh izd`fr ls tqM+s gSA pkgs oks cSlk[kh gks ;k clar iapeh
;k lkouA

Ik;kZoj.k dks gekjs ;gk¡ thou dh jh<+ ekuk tkrk gSA **o`{k gekjs fy, tehu ij pqipki [kM+h jgus okyh gjh pht
dHkh ugha jgsA ;s gekjs thou easa jps&cls jgs gSaaA geus bUgas viuh dFkk&dgkfu;ksa] yksdxhrksa vkSj ukuk dykvksa esa latks,
j[kk gSA fgUnh dfo lksgu yky f}osnh th us *izd`fr dk lUns”k* dfork esa lEiw.kZ ekuo tkfr dks izd`fr ls lh[k ysus dh
ckr dgh gS &

**ioZr dgrk “kh”k mBkdj] rqe Hkh Å¡ps cu tkvks]

lkxj dgrk gS ygjkdj] eu esa xgjkbZ ykvks]

le> jgs gks D;k dgrh gS] mB&mB fxj&fxj rjy rjax meax

i`Foh dgrh /kS;Z u NksM+ks fdruk gh gks flj ij Hkkj]

uHk dgrk gS QSyks bruk] <d yks rqe lkjk lalkjA

Ik;kZoj.k vkSj lkfgR;] /keZ] laLd`fr dk vUrZlEcU/k

Ik;kZoj.k vkSj lkfgR; dk vkil esa ?kfu"B lEcU/k gSA nksuksa ,d nwljs ds iwjd gSA vkfndky ls gh Ik;kZoj.k vkSj lkfgR;
dk vkil esa lEcU/k fn[krk gSA *vkfndfo okfYedh* us Hkh viuh jkek;.k esa fy[kk gS] **ØkSaPk i{kh dk :nu lqudj gh eq>s dkO;
jpuk djus dh izsj.kk feyhA egkdfo dkfynkl dk lEiw.kZ jpuk lalkj izd`fr dh xksn esa gh tUekA fojg dk ckjgeklk }kjk
fp=.k *jkepfjrekul* esa jke }kjk taxy ds Ik”kq&if{k;ksa }kjk ekrk& lhrk dk irk iwNuk&

2
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**gs [kx & e`x] gs e/kqdj JsuhA

rqe ns[kh lhrk e`xu;uhAA

fgUnh dfo;ksa dk Hkh izd`fr ls xgjk lEcU/k fn[kkbZ iM+rk gSA HkfDrdkyhu dfo *dchjnkl* th us Ik;kZoj.kh; miknkuksa
dk izrhd :Ik esa iz;ksx fd;k gSA ;gk¡ ij mUgksaus ufyuh dks vkRek dk rFkk ty dks czã dk izrhd ekudj vkRek vkSj ijekRek
ds lEcU/k dh O;k[;k dh gSA

**dkgs jh ufyuh rw dqfEgykuh] rsjs gh uky ljksoj ikuhA**

izsekJ;h dfo *efyd eqgEen tk;lh* us Hkh viuh jpuk *in~ekor* ds *ukxerh fo;ksx o.kZu* esa *ukxerh dh fojg n”kk
dk o.kZu ckjgeklk esa fd;k gSA

**ukxerh dkSvsa dks viuk nwr ekudj dgrh gS

fim lks dgsma lanslM+k] gs HkkSjk] gs dkxA

lks /kfu fojgs] tfj eqb] rs fg d /kqavk gEeykxAA

d`‘.kHkfDrdkyhu egkdfo *lwjnkl* th us Ik;kZoj.k dks viuh iw.kZ psruk ds lkFk mn~nhiu vkSj vkyadkfjd :Ik esa
fpf=r fd;k gSA la;ksx n”kk esa Ik;kZoj.k ekuo ân; ds mYykl vkSj vkuUn dks c<+krk gS fdUrq fojg n”kk esa og ân; dks
vR;f/kd O;kdqy cuk nsrk gSA

**fi;k fcuq lk¡fifu dkjh jkfrA

dcgq¡ tkfefu gksr tqUgS;k Mfl myVh ºos tkfrAA**

dfo jghe us Hkh izd`fr ls ekuo dks lans”k ysus ds fy, izsfjr fd;kA

**o`{k dcgw¡ ufga Qy Hk[kS] ufn u lapS uhjA

ijekjFk ds dkjuS] lk/kqu /kjk ljhjAA

Nk;koknh dkO; rks izd`fr izse ls Hkjk iM+k gSA Nk;koknh dfo *lqfe=kuUnu iUr rks dgrs gSA **eq>s dfork djus dh
izsj.kk izd`fr ls feyh** dfo us xaxk dks ukjh dk :Ik nsdj mldk fp=.k bl izdkj fd;k gS &

**lSdr “kŞ ;k ij nqX/k /koy]

rUoaxh xaxk xzh"e fojy]

ysVh Jkar Dykar fu”py

Nk;koknh dfo *t;”kadj izlkn* dkek;uh esa */kjk* dks ekuorh okfVdk dk :Ik nsrs gq;s fy[krs gSA

**flU/kq lst ij /kjk o/kw vc rfud ladqfpr cSBh lh]

izy; fu”kk dh gypy Le`fr esa eku fd;s lh ,saBh lhAA**

**fujkyk** th us **la/;k lqUnjh** dfork esa la/;k dks lqUnjh dk :Ik iznku fd;k gS &

**fnolkolku dk le; es?ke; vkleku ls mrj jgh gSA

og lU/;k lqUnjh ijh lh] /khjs & /khjs & /khjsAA**

vk/kqfud ;qx dh ehjk dgh tkus okyh dof;=h *egknsoh oekZ* th us viuk ifjp;] ckny ls fn;k gSA

**eS uhj Hkjh nq[k dh cnyhA

ifjp; bruk bfrgkl ;gh] meM+h dy Fkh] feV vkt pyhA**

izxfroknh dfo;ksa & dsnkjukFk vxzoky dh dfork olarh gok] ukxktqZu dh dfork ckny dks f?kjrs ns[kk gSA iz;ksxoknh
dfo;ksa esa vKs; dh dfork & *dyxh cktjs dh izd`fr ls lEcfU/kr egRoiw.kZ dfork gSA

dkO; ds lkFk x|& lkfgR; esa izd`fr vius egRoiw.kZ :Ik esa mifLFkr gSA fgUnh ds egku ltZd vkpk;Z *gtkjh izlkn
f}osnh* us vius dbZ yfyr fuca/kksa dk fo"k; ouLifr dks cukdj mlls vHkwriwoZ ekuorkoknh fu"d"kZ fudkys gSA mnkgj.kr%
v”kksd ds Qwy] nsonk:] f”kjh”k ds Qwy vkfnA jkeo`{k csuhiqjh dk fucU/k **xsgw¡ vkSj xqykc Hkh egRoiw.kZ fucU/k gS ftlesa xsgw¡]
ekuoh; Hkw[k vkSj xqykc] lkSUn;Z dk izrhd gSA fo|k fuokl feJ dk fucU/k fprou dh Nk¡g] dqcsjukFk jk; ds fucU/k izd`fr
ls lEcfU/kr gSA
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vk/kqfud dky ds egkdkO; *dkek;uh* esa *t;”kadj izlkn us ;g n”kkZ;k gS fd izd`fr ds izfr fueZe nksgu dk Hkky
gekjh laLd`fr esa ges”kk ls vLohdkj jgk gSA

dkek;uhdkj us **fpUrklxZ esa ,sls egkuk”k dh dFkk dgdj vU/kHkksx ds izfr gesa vkxkg fd;k gSA 20oha o 21oha “krkCnh
Ik;kZoj.k fparu ds fglkc ls tkx:drk dh dlkSVh ij lQy izrhr gksrh tku iM+rh gSA tgk¡ u flQZ lkfgR; cfYd vusd
Lrjksa ij Ik;kZoj.kh; psruk fn[kkbZ nhA ;gk¡ vkdj geus le>k dh i;kZoj.k dk fo"k; dsoy iznw"k.k rd lhfer ugha gSA bldk
lcls izkFkfed igyw izkd̀frd lalk/kuksa ds Lor% ?kfVr ikjLifjd larqyu dh j{kk gSA

**lEiw.kZ czãk.M ,d dqVqEc gS] ;gk¡ fdlh dk vyx vfLrRo ugha gSA**

xk¡/kh th us Hkh dgk gS& **izd`fr ds Hk.Mkj esa gj fdlh dh t:jrsa iwjh djus dks ;Fks"V lalk/ku gS] ij fdlh Hkh ykyp
dks iwjk djus esa ;g Hk.Mkj vleFkZ gS] tSls&2 lH;rkvksa us fodkl fd;k] oSls&2 ubZ&ubZ leL;k,sa Hkh gekjs lkeus iuih gSA
i;kZoj.k dks ysdj tks Hkh vk/kqfud fparu gqvk mldk foLrkj dFkk&lkfgR; esa gh izkIr gqvk gSA ,d vk/kqfud fo/kk esa
vk/kqfud nkSj dh leL;kvksa ij u;s fljs ls fopkj&foe”kZ gqvk gSA

izkd`frd psruk ds dbZ Lrj vk/kqfud miU;klksa esa fn[kkbZ nsrs gS&

1- balkuh Je vkSj dqnjrh iz.kkyh dh txg e”khuh vkSj d`f=e iz.kkfy;ksa dk izpyuA

2- fodkl dh vkM+ esa izkd`frd lalk/kuksa dk va/kk/kqa/k nksguA

3- vkfnokfl;ksa ls mudk ewy fuokl LFkku fNudj muds thou dks u"V djus okys dkj[kkuksa dk fuekZ.kA

Ik;kZoj.kh; fparu dks dsUnz esa j[kdj fgUnh&lkfgR; esa vusd miU;kl dgkfu;k¡ fy[kh xbZ **ejax ?kksM+k uhydaB gqvk
¼egqvk ekth½ jg xbZ fn”kk,sa blh ikj ¼latho½ fgfMEc ¼,l0vkj0 gjuksV½ o dqb;katku ¼ukfljk “kekZ½ vkfnA bu miU;klksa esa
Ik;kZoj.kh; fparu ls lEcfU/kr iz”uksa dks izeq[krk ls mBk;k x;k gSA *jg x;h fn”kk,sa blh ikj] esa *latho* tho & oSKkfudksa }kjk
Dyksfuax vkSj tsusfVDl ds {ks= esa dh tkus okyh vHkwriwoZ miyfC/k;ksa dks ekuoh; laca/kksa ds tfVy lalkj esa iuius okyh
folaxfr;ksa dh laKk nsrs gSA ys[kd blesa thoksa dh egŸkk dks n”kkZrs gSA *ejax?kksM+k uhydaB gqvk* miU;kl esa ysf[kdk vkfnokfl;ksa
o izd`fr ds VwVrs lEcU/kksa dh eekZrd ihM+k dks n”kkZrh gSA miU;kl esa lcls cM+k loky euq"; }kjk izkd̀frd rkSj ij LoLFk
thou thus dk vf/kdkj gS **ukfljk “kekZ** dk miU;kl *dqb;katku* ty laj{k.k ds gekjs iz;kl] Ik;kZoj.k ds izfr gekjh psruk
dks ,d u;k vk;ke nsrk gSA iwjk miU;kl jkspd vankt vkSj lgt rjhds ls bl eqn~ns ij vkokt mBkrk gS bl vkokt ij
vxj geus vHkh xkSj ugha fd;k rks “kk;n dkQh nsj gks tk;sxhA

dfork miU;kl ds vfrfjDr dgkuh] js[kkfp=] laLej.k] ;k=kor̀kar tSlh fgUnh dh vusd fo/kk,sa gSa ftuls Ik;kZoj.kh;
fparu ij fopkj fd;k x;k gSA *fueZy oekZ dh igkM+ksa ij fy[kh x;h dgkfu;ka] vydk ljkoxh dh dgkfu;ka egRoiw.kZ gSA ofj"B
lkfgR;dkj izHkkdj Jksf=; us viuh if=dk *Kkuksn;* dk ,d vad *ikuh* tSls egRoiw.kZ fo"k; ij fudkyk FkkA vkt dh vusd
egRoiw.kZ if=dk,sa ty] taxy vkSj tehu tSls egRoiw.kZ fo"k;ksa ij fo”ks"kkad fudkyrh gSA *Q.kh”ojukFk js.kq* dk fjiksrktZ
**_.k&ty&/ku&ty* ck<+ vkSj lw[ks okys bykdksa dk nkSjk dj fy[kh tkus okyh egRoiw.kZ jpuk gSA

izsepUn tSls ;qxizorZd lkfgR;dkj ds lkfgR; esa Ik;kZoj.kh; laosnuk ds n”kZu gksrs gSA *iwl dh jkr* dgkuh esa vius
izkd`frd ifjos”k dk ijnk [kksyrs gSA **jkr dks “khr us /k/kduk “kq: fd;kA** izsepUn us *nks cSyksa dh dFkk* ds ek/;e ls izd̀fr
ds mnkŸk laosnukRed i{k dks mHkkjk gSA ;k=ko`rkarks ds vUrxZr fueZy oekZ ds *phM+ksa ij pk¡nuh] vKs; dk *vjs ;k;koj jgsxk
;kn] egRoiw.kZ gSA

laLd`fr gh lkaLd`frdrk dk ewyk/kkj gSA laLd̀fr ds dkj.k gh euq"; fodkl dh izfØ;k esa vU; thoksa dh vis{kk lQy
vkSj fodflr izk.kh gSA laLd`fr ds vHkko esa euq"; viuh fodkl ;k=k r; ugha dj ikrk gSA laLd`fr dk lkekftd thou esa
fo”ks"k egRo gSA laLd`fr lekt dh ,slh miyfC/k gS tks cgqr gn rd vej gSA blfy, O;fDr vkSj leLr lekt ds thou
esa laLd̀fr ,d /kjksgj gSA

ysfdu bDdhloh lnh le;] lekt] laLd̀fr] ns”k vkSj Hkk"kk esa ifjorZu yk jgk gSA ifjorZu ;qx dh ekax gSA

laLd`fr ml egklkxj ds leku gS] tks leLr vPNkbZ;ksa dks lesVrs gq, vkSj fofHkUu izdkj ds vfHkys[kksa dks vkRelkr
djrs gq, vius ewy Lo:Ik dks Li"V mTtoy vkSj lqjf{kr cuk, gSaA

Hkkjrh; laLd`fr bldk vuqie mnkgj.k gSA tks fofHkUu laLd̀fr;ksa dh tUenk;h gS tks fnu&izfrfnu ds O;ogkj dks
fu;af=r gS os ekuo O;ogkj dks fn”kk] vkn”kZ o mn~ns”; iznku djrk gSA izkphu Hkkjrh; laLdf̀r dh mis{kk vkSj va/kkuqdj.k rFkk
HkkSfrd lq[k dh ykylk Hkh laLd̀fr dks iznwf”kr djus okys dkj.k gSA laLd`fr ijEijkvksa ls] fo”oklksa ls thou dh “kSyh ls]
vk/;kfRed i{k ls HkkSfrd i{k ls fujUrj tqM+h gSA ;g gesa thou dk vFkZ] thou thus dk rjhdk fl[kkrh gSA
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tokgj yky usg: % **laLd`fr eu ,oa vkRek dk foLrkj gSA**

laLd`fr iznwf”kr gksus dk eq[; dkj.k ik”pkR; laLd`fr dh udy djuk gSA le; xfr”khy gS bl xfr”khyrk ds
lkFk&lkFk gekjh laLd`fr esa Hkh cnyko n`f"Vxkspj gks jgs gS] viuh ewy laLd`fr dks NksM+dj vkt dk ekuo ik”pkR; laLd`fr
dh pdkpkSa/k esa f?kjrk pyk tk jgk gS] pkgs og [kku&iku gks] jgu lgu gks] vkpkj&fopkj gks] vfHkO;fDr dk ek/;e gks] ekuoh;
ewY;ks ds izfr vkt gekjh /kkj.kk cnyrh tk jgh gSA gekjh laLd`fr esa iz.kke ueLdkj vknj ds :Ik esa izpfyr gSA vkt ge
ik”pkR; laLd̀fr dh udy djrs gq, gk; gSyks djrs gSA vkt fdlh ds ikl fdlh ds fy;s le; ugha gSA le; gS Hkh rks yksx
Qksu esa O;Lr jgrs gS] ijLij okrkZyki lekIr gksrs tk jgs gSA tSls&2 baVjusV o lks”ky ehfM;k dk izHkko c<+ jgk gS oSls oSls
ge uSfrdrk dks Hkwy jgs gS lks”ky ehfM;k dk izHkko xyr ugha gS ;g gekjs Kku ds mPpre Lrj dks c<+kus esa lgk;d gks jgh
gSA gesa vk/kqfud gksuk pkfg, fdUrq viuh laLd̀fr dks ugha Hkwyuk pkfg, la;qDr ifjokjks ds fo[kaMu ds QyLo:Ik Hkkoksa esa ,drk
,oa lkSgknzZ dh Hkkouk dk yksi gksrk tk jgk gSA ifj.kke Lo:Ik gekjh laLd`fr dk Hkh fo[kaMu gks jgk gSA

laLd`fr ds fcuk ekuo&thou foJ̀a[kfyr gks tk;sxkA leL;kvksa dks lqy>kus vkSj ifjfLFkfr dk lkeuk djus ds fy,
iqjkus <axks ds vk/kkj ij u;s <axks dh [kkst dh tkuh pkfg,A ijEijk,sa gesa /kS;Z] lkgl vkSj vkRefo”okl iznku djrh gSA HkkSfrdrk
dh pkg dh nkSM+ esa csrgk”kk Hkkxus okyksa dh HkhM+ lh yxh gS vkt ekuo ik”pkR; laLd`fr dk nkl cu pqdk gS ;g nkSM+ gesa
dgk¡ fxjk,xh bldk vanktk Hkh ugha yxk;k tk ldrk gSA fdlh ns”k dh laLdf̀r mldh lEiw.kZ ekufld fuf/k dks lwfpr djrh
gSA ;g fdlh [kkl O;fDr ds iq:"kkFkZ dk Qy ugha] vfirq vla<; Kkr rFkk vKkr O;fDr;ksa ds HkxhjFk iz;Ru dk ifj.kke gksrh
gSA lHkh O;fDr lkeF;Z vkSj ;ksX;rk ds vuqlkj laLd`fr ds fuekZ.k esa lg;ksx nsrs gSA

Hkkjrh; laLd̀fr esa ,d O;fDr ugha vfirq yksd dY;k.k dh Hkkouk fufgr gS&

**losZ HkoUrq lqf[ku% losZ lUrq fujke;k%A

losZ Hknzkf.k Ik”;arq ek df"pn~ nq%[k Hkkx Hkosr~AA**

Ik;kZoj.kh; ifjorZu us /kkfeZd O;oLFkk dks myV&iyV dj j[k fn;k gSA Hkkjrh;  laLd̀fr esa /keZ dk fo”ks"k egRo gSA
/keZ dk vFkZ gS **tks /kkj.k fd;k tk;** oSfnd dky esa /keZ dk fo”ks"k egRo jgk gS& /kkfeZd iqLrdksa esa _Xosn] ;tqosZn] lkeosn]
vFkoZosn] jkek;.k] Jhen~Hkkxorxhrk dk fo”ks"k LFkku jgk gSA _Xosn esa unh dks ekrk rFkk ò{kksa dk fo”ks"k LFkku jgkA dey dks
ekrk y{eh dk LFkku izkIr Fkk] ihiy esa Hkxoku f”ko] dnEc dh Mkfy;ksa esa Hkxoku d̀‘.k dk fuokl LFkku ekuk tkrk FkkA

blh rjg Ik”kqvksa esa cSy dks f”ko dh lokjh] pwgs dks x.ks”k dh lokjh ekuk x;k gSA

oSfnd dky dh lkjxfHkZr o.kZ O;oLFkk dk LFkku :f<+oknh fod`r tkfroknh O;oLFkk us ys fy;k gSA euq";ksa dks muds
xq.kksa ls ugha oju tkfr ls igpkuk ,oa LFkku fn;k tkrk gS tks Hkkjrh; lekt ds fy, ,d cM+k dyad gSA

fofHkUu /keksZ esa mifLFkr vPNkbZ;ka] cqjkbZ;ksa esa cnyrh pyh tk jgh gSA /kkfeZd lfg".kqrk dk LFkku] /kkfeZd dV~Vjrk
ysrh tk jgh gSA

okLro esa vkt Ik;kZoj.kh; laosnuk ds izfr mlh rjhds ds laj{k.k dh Hkkouk dh njdkj gS tks oSfnd lkfgR; esa
miyC/k gqvk djrh FkhA gj iqjkuh pht cqjh ugha gksrh gS vkSj gj ubZ pht t:jh ugha dh vPNh gh gksaA Ik;kZoj.k dk rks rkRi;Z
gh gS fd **ifjr vkoj.ke Ik;kZoj.kA** osnks esa vxj reke ufn;ksa dk o.kZu gS rks D;k ;g vdkj.k gS\ vusd fgUnh dfo;ksa us _rqvksa
dks vk/kkj cukdj tks ckjgeklk jpk gS] D;k og fu:n~ns”; :Ik esa jpk x;k gSA vkt bu lokyksa ls tw>us dh t:jr gSA vkt
Hkh Lokeh fuxekuUn tSls egku yksx gekjs ns”k esa ekStwn gS tks viuh ek¡ ;kuh xaxk unh dks cpkus ds fy, vius izk.kkss dk lg"kZ
mRlxZ dj nsrs gSaA

okLro esa ekuo dks thou ds vk/kkjHkwr rRo ds :Ik esa izd`fr dks le>us] mls Lohdkjus] mlds izfr laosnu”khy cus
jgus dk t:jr gSA ftlls gekjk ns”k iqu% ,d ckj *lksus dh fpfM+;k* tSls fo”ks"k.k dks izkIr dj ldsA

lanHk Z

1- latho- ¼2011½- jg xbZ fn”kk blh ikj- jktdey izdk”kuA

2- egqvk- ¼2012½- ekth ejax ?kksM+k uhydaB gqvk- jktdey izdk”kuA

3- izks0 Jhjke- ¼2009½- ledkyhu Hkkjrh; lkfgR;] fofo/k foe”kZ- ok.kh izdk”ku- izFke laLdj.k- i`"B 11-

4- fnokdj] MkW0 egs”k- Ik;kZoj.k vkSj okM~-e; i`‘B 122-

5- fnokdj] MkW0 egs”k- fgUnh dh fo”o ;k=k vkSj lkaLd`frd iznw"k.k- i`‘B 203-

6- flag] MkW0 ccyw- 21oha lnh vkSj lkfgfR;d foe”kZ- i‘̀B 494-



vuqlwfpr tkfr ,oa xSj vuqlwfpr tkfr ds fo|kfFkZ;ksa ds LoHkko ,oa
mlds vk;keksa dk mudh “kSf{kd miyfC/k ds lkFk laca/k dk v/;;u

izksŒ uUnyky feJk

vf/k"Bkrk] dyk ladk;

egkRek xka/kh fp=dwV xzkeksn; fo”ofo|ky;

fp=dwV lruk ¼eŒizŒ½

bZesy% avnshdwivedi@gmail.com

lkjk a'k

xzhd fpfdRld fgIiksØsVl us 400 bZ0 iw0 esa “kjhj nzO;ksa ds vk/kkj ij LoHkko dk gksuk dgk FkkA rc ls vkt
rd O;fDrRo ds ,d i{k LoHkko ij i;kZIr dk;Z gqvk gSA fQj Hkh vuqlwfpr tkfr ds fo|kfFkZ;ksa ds LoHkko Ikj rFkk
mudh “kSf{kd miyfC/k ij dkQh de dke gqvk gSA çLrqr v/;;u esa LoHkko o mlds 15 vk;keksa dk “kSf{kd
miyfC/k ds lkFk&lglaca/k ns[kk x;k gSA v/;;ukFkZ losZ{k.k fof/k dk iz;ksx djrs gq, 200 fo|kfFkZ;ksa dk U;kn”kZ p;fur
dj çnÙk layXu dk;Z fd;k x;k gSA fiijlu lglaca/k xq.kkad dk iz;ksx djds ifjdYiuk ijh{k.k rnqijkUr lq>ko
izLrqr fd, x, gSA

eqy fcUnw

vuqlwfpr tkfr ds fo|kFkhZ] xSj vuqlwfpr tkfr ds fo|kFkhZ LoHkko] “kSf{kd miyfC/kA

LoHkko O;fDrxr fofHkUurkvksa ls lacaf/kr gS] tks O;ogkj ds fof”k"V rjhdksa ls ifjyf{kr gksrk gS rFkk fdlh mn~nhiu
ds izfr vuqfØ;k ds <ax dks n”kkZrk gSaA ;g tUetkr fu/kkZfjr gS ijUrq dqN cgqr Ik;kZoj.k ds mldh vuqfØ;k }kjk Hkh fu/kkZfjr
gks tkrk gSA LoHkko ds vusdks vk;ke gS ;Fkk% ,d lekt esa vklkuh esa ?kqyus feyus okyk O;fDr feyulkj dgykrk gSA lÙkkoknh
o mldks fn[kkus okyk xq.k çcyrk vius euksHkkoksa dks fn[kkus okyk xksiuh;] okn&fookn] rdZ ,oa leL;k lek/kku esa :fp
çnf”kZr djus okyk fpUru”khy] fcuk fopkj ds dk;Z djus okyk v/khj rFkk lk/kkj.k] çléfpÙk ,oa fLFkj O;fDr lkSE; LoHkko
dk dgk tkrk gSA nwljs ds fopkjksa dks Lohd‘fr nsuk Lohd`fr vk;ke] bZekunkj ,oa vU; O;fDr;ksa dk fo”oklik= mÙkjnkf;Ro
vk;ke dks n”kkZrk gSA ÅtkZ ,oa mRlkg lEié ifjJe ij fo”okl j[kus okys O;fDr;ksa esa “kfDr vk;ke gksrk gSA lg;ksxh lekt
ds vU; O;fDr;ksa dk lg;ksx djus okyk rFkk vius ls mPpLFk v/khuLFk o led{k rhuks ls lkeatL; cSBkdj pyus okyk O;fDr
gksrk gSA LFkk;h :fp;ksa okyk O;fDr n`<+ gksrk gSA tcfd xeZtks”kh vk;ke LoHkko okyk O;fDr mnkj ,oa NksVs&eksVs i{kikr djus
okyk gksrk gSA nwljks dks funsZ”k nsuk ijUrq funsZ”k u ekuuk vØked LoHkko dk O;fDr gksrk gSA lgu”khyrk vk;ke n”kkZrk gS
fd O;fDr “kkUr] larks"kh ijEijkoknh gSA tcfd n`<+ efLr"d vk;ke n”kkZrk gS fd O;fDr cqf)eÙkkiw.kZ] foosdh o lS)kfUrd gSA
mijksDr LoHkko ds vk;keksa dk fo|kfFkZ;ksa dh “kSf{kd miyfC/k ls fdl izdkj lEcU/k gS ;g n”kkZuk “kks/k dk izeq[k /;s; gSA LoHkko
ds dkSu ls vk;ke “kSf{kd miyfC/k ds fy;s lg;ksxh gS mudh igpku djds o muesa ;FkklEHko okrkoj.k ds }kjk “kSf{kd
miyfC/k esa mUufr dh tk ldsxhA vuqlwfpr tkfr ds fo|kFkhZ ,oa vU; fo|kFkhZ tks Hkkjrh; lafo/kku ds vuqPNsn 341 o vU;
vuqPNsnksa esa of.kZr gS ,oa ftudh “kSf{kd miyfC/k lkekU;r;% de jgrh gSA muds fy, çLrqr “kks/k ds ifj.kke mi;ksxh gksxasA

v/;;u ds mn~ns”;

vuqlwfpr ,oa xSj vuqlwfpr tkfr ds fo|kfFkZ;ksa ds LoHkko o mlds feyulkj] çcyrk] xksiuh;rk] fpUru”khyrk] vkosx]

3

MkWŒ vouh”k f}osnh

 ih,pŒMhŒ f”k{kk”kkL=

egkRek xka/kh fp=dwV xzkeksn; fo”ofo|ky;

fp=dwV lruk ¼eŒizŒ½
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lkSE;rk] Lohdk;Zrk] mÙkjnkf;Ro] “kfDr] lg;ksn`<+rk] xeZtks”kh] vkØkedrk] lgu”khyrk rFkk ǹ<+efLr"d vk;keksa dk mudh
“kSf{kd miyfC/k ds lkFk laca/k dk v/;;u djukA

v/;;u dh ifjdYiuk

vuqlwfpr tkfr ,oa xSj vuqlwfpr tkfr ds fo|kfFkZ;ksa ds LoHkko o mlds vk;keksa dk “kSf{kd miyfC/k ds lkFk dksbZ
lkFkZd lglaca/k ugha gSA

v/;;u vfHkdYi

“kks/kdrkZ us “kks/k gsrq o.kZukRed vuqla/kku ds vUrxZr vkusokyh losZ{k.k fof/k dk ç;ksx fd;k gSA U;kn”kZ ds :Ik esa
“kks/kdrkZ us gehjiqj tuin ds d{kk 11 ,oa 12 esa v/;;ujr 14 ls 18 o"kZ vk;q ds fo|kfFkZ;ksa dks p;fur fd;k gSA ftlesa 100
vuqlwfpr tkfr ds fo|kFkhZ o 100 xSj vuqlwfpr tkfr ds fo|kFkhZ gSA p;fur U;kn”kZ ls iznÙk ladyu gsrq ,u0ds0 pM~<+k o ,l0
pUnkuk }kjk fufeZr rFkk us'kuy lkbdksykftdy dkiksZajs”ku vkxjk }kjk çdkf”kr Mk;esa”ku vkQ VsEijkesaV Ldsy dk ç;ksx fd;k
x;k gSA midj.k esa dqy 152 dFku gS tks fd LoHkko ds 15 vk;keksa ls lacaf/kr gSA fo|kfFkZ;ksa dh “kSf{kd miyfC/k ds ekiu
dk vk/kkj muds d{kk 10 esa izkIr vad@xzsM gSA ifjdYiuk ihj{k.k gsrq dkyZfi;jlu }kjk çfrikfnr xq.kuQy vk?kw.kZ
lglaca/k xq.kkad dk iz;ksx fd;k x;k gSA ftlds fy, Lora=ka'k 98 rFkk lkj.kh eku -195 dks vk/kkj cuk;k x;k gSA ftldk
lkFkZdrk Lrj 0-05 j[kk x;k gSA

ifjdYiuk ifj{k.k

vuqlwfpr tkfr ,oa xSj vuqlwfpr tkfr ds fo|kfFkZ;ksa ds LoHkko o mlds vk;keksa feyulkj çcyrk] xksiuh;rk]
fpUru”khyrk] vkosx] lkSE;rk] Lohdk;Zrk] mÙkjnkf;Ro] “kfDr] lg;ksx] n`<+rk] xeZtks”kh] vkØkedrk] lgu”khyrk] rFkk
n`<+efLr"d dk mudh “kSf{kd miyfC/k ls dksbZ lkFkZd lglaca/k ugha gSA

rkfydk

vuqlwfpr tkfr ,oa xSj vuqlwfpr tkfr ds fo|kfFkZ;ksa ds LoHkko ,oa mlds vk;keksa dk mudh “kSf{kd
miyfC/k ds laca/k dk v/;;u

98 Lora=ka”k rFkk 0-05 lkFkZdrk Lrj ij lkj.kh eku 0-195

la[;k ¾ 100 *] lkFkZd lglaca/k

dzŒ laŒ fooj.k vuqlwfpr tkfr ds fo|kFkhZ xSj vuqlwfpr tkfr ds fo|kFkhZ 
 LoHkko o vk;ke rFkk 

“kSf{kd miyfC/k 
e/;eku lglaca/k xq.kkad (r) e/;eku lglaca/k xq.kkad (r) 

1 LoHkko 75-58 -532* 85-30 -144 
2 feyulkj 06-90 -120 6-60 -251* 
3 izcyrk 5-25 -047 5-41 -071 
4 xksiuh;rk 5-38 -635* 5-43 -73* 
5 fpUru”khyrk 5-31 -802* 5-83 -482* 
6 vkosx 3-87 -101 4-27 -132 
7 lkSE;rk 5-25 -452* 5-57 -030 
8 Lohdk;Zrk 4-2 -332* 3-96 -508* 
9 mRrjnkf;Ro 5-14 -253* 5-37 -067 
10 “kfDr 6-86 -312* 7-26 -096 
11 lg;ksx 6-06 -128 7-22 -277* 
12 n<̀+rk 4-65 -657* 5-34 -664* 
13 xeZtks”kh 6-70 -097 8-34 -062 
14 vkdzkedrk 5-25 -041 5-61 -144 
15 lgu”khyrk 5-13 -097 6-43 -124 
16 n<̀+efLr”d 3-75 -692* 3-58 -281* 
17 “kSf{kd miyfC/k 54-85 & 68-87 & 
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vkjs[k

vuqlwfpr tkfr ,oa xSj vuqlwfpr tkfr ds fo|kfFkZ;ksa ds LoHkko o mlds vk;keksa dk mudh “kSf{kd miyfC/k ds lkFk çkIr
lglEcU/k xq.kkad dk xzkQh; çn”kZu

rkfydk ds voyksdu ls Li"V gS fd vuqlwfpr tkfr ds fo|kfFkZ;ksa LoHkko o “kSf{kd miyfC/k ds e/; ifjxf.kr
lglaca/k xq.kkad dk eku -532 gS tks fd lkj.kh eku 0-195 ls vf/kd gSA vr% lkFkZd lglaca/k n”kkZrk gSA blh izdkj “kSf{kd
miyfC/k o LoHkko ds vk;ke xksiuh;rk dk lglaca/k xq.kkad -635] fpUru”khyrk dk -802] lkSE;rk dk -452] Lohdk;Zrk dk
-332] mÙkjnkf;Ro dk -253] “kfDr dk -312] n<̀+rk -657] o n`<+efLr"d dk lglaca/k xq.kkad -692 çkIr gqvk gS tks fd lkFkZd
lglaca/k n”kkZrs gSA “ks"k feyulkj -120] çcyrk -047] vkosx -101] lg;ksx -128] xeZtks”kh -697] vkØkedrk -041] lgu”khyrk
-097 çkIr lglaca/k xq.kkad lkFkZd ugha gSA

blh çdkj xSj vuqlwfpr tkfr ds fo|kfFkZ;ksa ftudk LoHkko o mlds vk;keksa rFkk “kSf{kd miyfC/k ds e/; ifjf.kr
lglaca/k xq.kkad dk eku -195 ls vf/kd gSA feyulkj] xksiuh;rk] fpUru”khyrk] Lohdk;Zrk] “kfDr] n`<+rk rFkk n<̀+efLr"d gSA
“ks"k LoHkko o mlds izcYkrk] vkosx] lkSE;rk] mÙkjnkf;Ro] xeZtks”kh] vkØkedrk rFkk lgu”khyrk] “kSf{kd miyfC/k ds lkFk
lkFkZd lglaca/k ugha n”kkZrs gSA

ifj.kke ls Li"V gS fd LoHkko o mlds T;knkrj og vk;ke tks udkjkRed gS mudk “kSf{kd miyfC/k ls lkFkZd
lglaca/k ugha ik;k x;k gSA feyulkj] lkSE;rk] mRrjnkf;Ro] lg;ksx] vk;keksa dk “kSf{kd miyfC/k ls lglaca/k nksuks oxZ
fo|kfFkZ;ksa esa fHkUu gSA bldk dkj.k lkaLd`frd i‘̀BHkwfe gS o f”k{kk ds izfr de tkx:drk gS vuqlwfpr tkfr ds fo|kFkhZ tks
lkSE;rk o mÙkjnkf;Ro ls ;qDr gS mudh “kSf{kd miyfC/k gh mPp gSA mudk v/;;u gS tcfd xSj vuqlwfpr tkfr ds fo|kFkhZ
tks feyulkj o lg;ksx dks fuHkkus esa le; yxkrs gSA os Hkh “kSf{kd :Ik ls fiNM+rs ugha gSA mudk ;g xq.k “kSf{kd tkx:drk
o x̀g esa v/;;u ds izfr ldkjkRed okrkoj.k ds dkj.k gSA

v/;;u dh mi;ksfxrk

LoHkko ;|fi tUetkr gS fQj Hkh okrkoj.k }kjk çHkkfor gksrk gSA fpUru”khyrk] xksiuh;rk] lkSE;rk] Lohdk;Zrk]
mÙkjnkf;Ro o n<̀+efLr"d tSls vk;keksa dks mi;qDr okrkoj.k }kjk c<+kdj vuqlwfpr tkfr;ksa dk “kSf{kd fiNM+kiu nwj fd;k
tk ldrk gSA v/;kid] vfHkHkkod ,oa laLFkk;sa bl gsrq iz;kl djsa lcds lkFk Lo;a Nk= Hkh vius vki dks çcyrk] vkosx]
xeZtks”kh] vkØkedrk o vfrlgu”khyrk ls cpsa o bldks grksRlkfgr djus oky s O;fDr;ksa] fe=ksa dk lax djs ftlls fd mudh
“kSf{kd miyfC/k c<+ ldsaA

lanHk Z

1- xqIrk] ,l0ih0- ¼2011½- O;ogkj ijd fo}kuksa esa lkaf[;dh fof/k;k¡- “kkjnk iqLrd Hkou% ç;kxjktA
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2- flag] MkW0 v:.k dqekj- ¼2014½- O;fDrRo dk euks foKku- eksrhyky cukjlhnkl% ubZ fnYyhA

3- flag] MkW0 v:.k dqekj- ¼2007½- f”k{kk] euksfoKku ,oa lekt”kkL= esa “kks/k fof/k;k¡- eksrhyky cukjlhnklA

4- pM~<+k] ,u0ds0-] pUnuk] ,l0- ¼2011½- Mk;esU”kUl vkWQ VsEijkesUV “ksM~;wy- ,u0ih0vkj0lh0% vkxjkA

5- dSUVjsy] iky bZ0- ¼2001½- vLVMh vkWQ VsEijkesUVA

6- http://camphillchurch,org>temperament ent.

7- vUnkjch] vtk- ¼2018½- vLVMh vkWQ vdsMfed vphoesUV meax Vªkboy ,.M uku VªkboyA

8- ,MksylsUV~l vkWQ d”ehj- http://researchgate.net/figure/

9- nkl] fjrkeksuh- ¼2015½- vLVMh vkWu vdsMfed vphoesUV vkWQ “ksM~;wy dkLV ,.M f”kM~;wydkLV LVwMsUVl bu fjys”ku
Vw ,MtLVesUV ,.M bUVsyhtsUl ,.M lsds.M bu vklke- ih,p0Mh0 ,twds”ku vklke ;wfuoflZVhA



Hkkjr dh /kjksgjsa

MkWŒ cky pUnz xksfoan jko dqyd.khZ

vflLVsaV izksQslj] bfrgkl foHkkx

yksdekU; fryd egkfo|ky;] okMokuh

ftyk& chMŒ ¼egkjk"Vª½

bZesy% drbgk68@gmail.com

lkjk a”k

^^bl fo”o esa lPpk vkuan euq"; ds lgh bgykSfdd y{;ksa esa fufgr gS vkSj lPpk vkuUn vkRek] eu vkSj “kjhj
ds chp LokHkkfod leUo; LFkkfir djus vkSj mls cuk, j[kus esa gSA fdlh laLd`fr dk ewY;kadu bl ckr ls gksrk gS
fd mlus lkeatL; dh bl fLFkfr dks izkIr djus vkSj vius vfHkO;atukRed mn~ns”;ksa vkSj xfrfof/k;ksa ds lgh ek/;eksa
dks fdlh lhek rd [kkst fy;k gSA

Hkkjr dh LFkkiR; dyk vyx&vyx fodflr ,oa le`) gksrh jgh gS tks Hkkjr dh fojklr gS ;s vyx&vyx
{ks=ksa esa vyx&vyx “kSfy;ksa esa viuh fo"k; oLrq ds fy, gSaA bruh fofHkUurk gksus ds ckn Hkh Hkkjr dh le)̀ laLd̀fr
,oa lH;rk dk ;”kksxku djrh gSA**

Jh vjfoUn

fo”o /kjksgj esa Hkkjr viuh LFkkiR; dyk ds fy, loksZPp LFkku ij vklhu gS ftls la;qDr jk"Vª “kSf{kd] oSKkfud vkSj
lkaLd`frd laxBu }kjk ekU;rk izkIr gSA Hkkjr ds ;s LFky viuh lkaLd̀frd vkSj izkd`frd fojklr dks latks;s gq, gSaA Hkkjr esa
bu /kjksgjksa dk fuekZ.k izkxSfrgkfld] oSfnd dky ls ysdj orZeku le; rd eafnjksa] LFkyksa vkSj bekjrksa ds fuekZ.k us ns”k ds
bfrgkl dks latks;s j[kk gSA

Hkkjr vius lkekftd ,oa vkfFkZd thou esa vusdksa fo"kekvksa ds lkFk ,drk dks n”kkZrk gS ftldk Li"V mnkgj.k ;gk¡
dh lkaLd`frd ,oa ,sfrgkfld bekjrksa esa ut+j vkrk gSA Hkkjr us viuh izfrdwy ifjfLFkfr;ksa esa Hkh xzg.k”khyrk dks viukdj
,d vn~Hkqr laLd`fr dk mn; fd;k tks mldks viuh fo”kky laLd`fr vkSj lH;rk fojklr ds :i esa izkIr gqvkA bUgha esa dqN
dks fo”o /kjksgjksa esa lfEefyr fd;k x;k gSA

1 - vkxjk dk yky fdyk

1983 esa ;wusLdks }kjk “kkfey Hkkjr dh izFke fo”o /kjksgj yky fdys dk fuekZ.k dk;Z eqxy ckn”kkg vdcj us 1556
esa vkjEHk djk;kA bl fdys nhokus vke lQsn laxjej ls fufeZr igyk Hkou gSA ;g Hkou rhu vksj ls [kqyk gS bldh Nr Å¡ps
LrEHkksa ij vk/kkfjr gS tks laxejej ls fufeZr lqUnj esgjkcksa ds }kjk tksM+h xbZ gSA blesa r[r&,&rkmr Hkh gS ftl ij ckn”kkg
cSBrk FkkA blds ckn nhokus [kkl dk fuekZ.k 1637 esa “kkgtgk¡ us djok;k ftlesa LrEHkksa vkSj esgjkcksa dks lqUnj iPphdkjh ls
lqlfTtr fd;k x;kA nhokus vke ,oa nhokus [kkl ds vfrfjDr “kh”k egy tks ,d “kkgh Lukukxkj Fkk] eksrh eftLn] [kkl
egy] eqLkEeu cqtZ] uxhuk efLtn ,oa tkek eftLn vkfn Hkou Hkh gSA

2 - vtUrk dh xqQk,¡

1983 esa ;wusLdks }kjk ?kksf"kr Hkkjr dh nwljh fo”o /kjksgj esa vtUrk dh xqQk,¡ gSaA ;s xqQk,¡ egkjk"Vª esa vkSjaxkckn ftys
ls 104 fdeh0 mRrj&iwoZ esa fLFkr gSaA ,d foLrr̀ igkM+h ds ik”oZ esa 29 xqQk,¡ dkVdj cuk;h xbZ gSaA budk fuekZ.k nwljh lnh

4
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bZlk iwoZ ls lkroha lnh bZLoh rd gqvkA xqQk la[;k 9] 10] 19] 26] 29 pSR; izdks"B ds :i esa gS vkSj “ks"k 24 fcgkjksa ds :i
esaA pSR; LFkkiR; xqQk ua0 26 vkSj fogkj LFkkiR; esa xqQk ua0&1 vtUrk dh xqQkvksa esa cksf/klRo thou ls lEcaf/kr ltho
fp=dkjh dh x;h gSA

3 - rktegy

1983 esa ;wusLdks }kjk Hkkjr ds fo”o /kjksgj ?kksf"kr rhljh bekjr rktegy gSA bldk fuekZ.k eqxy ckn”kkg “kkgtgk¡
}kjk fd;k x;kA rktegy dk eq[; LFkkiR;dkj mLrkn vgen ykgkSjh rFkk eq[; feL=h Qkjl dk eqgEEkn bZlk [kk¡ Fkk] bldk
fuekZ.k dk;Z 1631 esa izkjEHk gqvk rFkk 1653 esa vFkkZr 22 o"kksZa esa cudj rS;kj gqvkA rktegy ds fuekZ.k esa edjkuk ds laxejej
dk iz;ksx fd;k x;kA bldh dYiuk ,d prqHkqZt ds :i esa dh xbZ gS ftldk ,d fljk mŸkj dh vksj vkSj nwljk nf{k.k dh
vksj gSA edcjk ,d 22 QhV Å¡ps vklu ij cuk gS mldk vkdkj oxkZdkj gS mlds izR;sd dksus esa ,d Nrjh vkSj e/; esa Qwyk
gqvk xqEcn gS ftldh Å¡pkbZ 187 QhV gSA vklu ds izR;sd dksus esa ,d rhu eaftyk ehukj gS ftlds Åij Nrjh gSA edcjs
ds e/; esa ,d v"Vdks.kh; d{k gS ftlds dksuksa ij xfy;kjksa ls tqM+s NksVs d{k gSa mu lcdk ,d gh dsUnz fcUnq gS vFkkZr e/; esa
cuh dcz gSA dcz ds pkjksa vksj dkVdj cukbZ xbZ tkyh dks NksM+dj jRuksa dh tM+koV ls uewus cuk, x, gSaA edcjsa esa lHkh
okLrqdykREkd rRoksa dks dq”kyrkiwoZd ijLij tksM+k x;k gS ftlls lEiw.kZ jpuk esa ,d larqyu vkSj lkaetL; fn[kkbZ nsrk gSA

4 - ,yksjk dh xqQk,¡

vk/kqfud egkjk"Vª ds vkSjaxkckn ls yxHkx 25 fdeh0 if”peksŸkj esa fLFkr ,yksjk dh xqQk,¡ ;wusLdks }kjk 1983 esa ?kksf"kr
Hkkjr ds fo”o /kjksgj esa pkSFks LFkku ij gSA ;gk¡ dqy 34 “kSyd`r xqQk,¡ gSA ;s xqQk,¡ fofHkUu dkyksa esa cuh gSA buesa xqQk la0&1
ls 12 ckS)ksa] 13&29 fgUnqvksa] 30&40 tSfu;ksa dh gSA ;gk¡ Hkkjrh; /kkfeZd&psruk ds rhu izeq[k LrEHkksa&fgUnw] ckS) vkSj tSu
/keksZa ds nsoky; lkFk&lkFk gksuk jktkvksa dh /kkfeZd lfg".kqrk dk ifjpk;d gSA ,yksjk dh dqy 34 xqQkvksa eas ls lokZf/kd izfl)
gSA xqQk la[;k lksyg tks fo”o fo[;kr dSyk”k eafnj gSA ;g lewpk eafnj igkM+h ds ,d Hkkx dks dkVdj cuk;k x;k gS vkSj
blesa dksbZ tksM+ ugha gSA f”kfYi;ksa us igkM+h dks vkSj mlds fofHkUu Hkkxksa dks rjk”kdj ewfrZ;ksa dh vkd`fr;ksa] muds vax izR;ax
dk lw{ekfrlw{e vadu fd;k gSA lkFk gh vkdk”kyksd] LoxZyksd ,oa xa/koZyksd ds nsorkvksa ds lkFk izd`fr dk lw{e vadu fd;k
x;k gSA ,yksjk dk LFkkiR; fo”kky] HkO; vkSj vk”p;Z pfdr dj nsus okyk gSA

5 - dks.kkdZ dk lw;Z eafnj

1984 esa ;wusLdks }kjk fo”o esa Hkkjr dh /kjksgjksa esa ik¡pos LFkku ij mM+hlk izkUr esa fLFkr dks.kkdZ dk lw;Z eafnj Hkkjrh;
LFkkiR; dk loZJs"B uewuk gSA dks.kkdZ dk ;g lw;Z eafnj ̂dkys iSxksM+k* ds uke ls izfl) gSA bl eafnj dk fuekZ.k rsjgoha lnh
esa [kqnkZ ujs”k ujflag nso us djok;k FkkA ;g eafnj 875 QqV yEcs vkSj 540 QqV pkSM+s izkxa.k esa cuk;k x;k gS lEiw.kZ eafnj ifg;ksa
okys jFk dh vkd`fr esa cuk;k x;k gS] ftls lw;Z ds lkr ?kksM+s [khap jgs gSaA blesa vk/kkj ij fufeZr ckjg ifg, ;k pØ] ckjg
jkf”k;ksa ds izrhd gSa ,oa lw;Z ds lkr ?kksM+s mldh fdj.kksa ds jaxksa ds izrhd gSaA ijURkq ;g eafnj dHkh iwjk ugh gks ik;k ;g ekuk
tkrk gS fd Åijh <k¡ps dk fuekZ.k iwjk gksus ls igys bldh uhao /klus yxhA** ;g eafnj Hkkjrh; okLrq f”kfYi;ksa ds lcls lqUnj
okLrq dykRed iz;klksa  esa ls ,d gSA eafnj brus tfVy vkSj lw{e “kSfYid vaydj.k okyk gS fd izR;sd iRFkj ,d vuqie vkHkw"k.k
tSlk izrhr gksrk gSA

6 - egkcyhiqje~ ds Lekjd

1984 esa ;wusLdks }kjk fo”o /kjksgj ?kksf"kr egkcyhiqje~] ftls ekeYyiqje Hkh dgrs gSa] Hkkjr ds nf{k.kh leqnz rV
ij enzkl ls 48 fdeh0 ij fLFkr gSA bldk laLFkkid ujflagoeZu FkkA vkt ;gk¡ dsoy ,d gh pV~Vku ls cus eafnj vkSj
mRdh.kZ ewfrZ;k¡ gh “ks"k cph gSaA iYyo dkyhu okLrqdyk ds bu lqUnjre~ mnkgj.kksa dk fuekZ.k ekeYy “kSyh esa gqvk gSA
ekeYYk “kSyh ds vUrxZr nks izdkj ds eafnj vkrs gSa& ¼1½ e.Mi rFkk ¼2½ jFkA e.Mi esa ,d LrEHk ;qDr cjkenk ,oa vUnj
dh vksj [kksn dj cuk, x, ,d ;k nks dejs vkrs gSaA egkcyhiqje~ ds izfl) e.Mi gSa& cjkg] efg"k] vkSj iap ik.Mo e.MiA
nwljs izdkj ds eafnj gSa& jFk eafnj gS ;g lIr iSxksMk ds uke ls tkus tkrs gSaA ;s ,dk”ed gS vkSj Bksl pV~Vkuksa dks dkVdj
cuk, x, gSaA egkcyhiqje~ ds e.Mi nzkSinh vkSj ik¡p ik.Moksa ds uke ls tkus tkrs gSa ;Fkk /keZjkt jFk] HkhejFk] nzkSinh jFkA
okLro esa ls jFk “kSo eafnj gSA

egkcyhiqje~ ds leqnz rV ij fLFkr “kksj eafnj viuh Js"B dkjhxjh ds fy, izfl) gS tks lfn;ksa ls tyok;q ifjorZuksa
,oa fofHkUu izgkjksa dks lgrk gqvk vkt Hkh Hkkjrh; mRd`"V LFkkiR; dks n”kkZrk gSA

7 - gok egy

jktLFkku ds t;iqj esa fLFkr gok egy jktiwrksa dh “kkgh fojklr] okLrqdyk vkSj laLd̀fr dk izrhd gSA 1798 esa
egkjktk lokbZ izrki flag }kjk fufeZr bl egy dk fMtkbu yky pan mLrkn }kjk rS;kj fd;k x;k FkkA fdlh jkteqdqV dh
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Hkkafr fcuk fdlh uhao ds cuus okyh] 15 ehVj Å¡ph] ;g bekjr nqfu;k dh lcls Å¡ph bekjr gSA pwus] yky vkSj xqykch cyqvk
iRFkj ls fufeZr gok egy esa 953 tkyhnkj >jks[ks gSa ftlls izkr% dky iM+us okyh lw;Z dh jks”kuh ,d vuwBk n”̀; mRiUu djrh
gSA osapqjh izHkko ds dkj.k bu >jks[kksa ls vkus okyh B.Mh gok] xehZ esa Hkh egy dks okruqdwfyr j[krh gSA jktiwr vkSj eqxy
LFkkiR; dk feJ.k gSA bl egy dh nhokjksa ij cuh Qwy&ifŸk;k¡ jktiwr f”kYi dyk ,oa iRFkjksa ij dh xbZ uDdk”kh eqxy
f”kYi dyk ds uewus gSaA

8 - lk¡ph dk ckS) Lrwi

e/; izns”k jkT; dh jkt/kkuh Hkksiky ls 40 fdeh0 nwj lk¡ph esa ekS;Z lezkV v”kksd }kjk rhljh “krkCnh bZlk iwoZ esa ,d
Å¡ph igkM+h ij Lrwi dk fuekZ.k djk;k x;kA lk¡ph ckS) /keZ dk izeq[k LFky ,oa ckS) dyk LFkkiR; dk vn~Hkqr uewuk gSA blds
ifjØek iFk ds lkFk pkjksa fn”kkvksa esa ckyw] iRFkj ls fufeZr pkj rksj.k gSaA rksj.kksa ds yEcs&yEcs iV~Vdksa ij cq) ds thou ls
lacaf/kr dFkkvksa dk ewfrZ;ksa ds :i esa vadu fd;k x;k gS ftlds }kjk Hkkjrh; thou ds fofo/k i{kksa ds n”kZu gksrs gSaA lk¡ph
Lrwi esa cq) ds thou ds fofo/k i{kksa dks izrhd ds :i esa n”kkZ;k x;k gSA o"kZ 1989 esa ;qusLdks }kjk lk¡ph ds Lrwi dks fo”o
fojklr LFky dk ntkZ iznku fd;k x;kA

9 - xksok ds ppZ

16oha ,oa 17oha “krkCnh ds yxHkx iqrZxkfy;ksa }kjk xksok esa vusd ppksZa vkSj fxfjtk?kjksa dk fuekZ.k fd;k x;kA ftuesa
izeq[k Fks& csflfydk vkWQ che thll] lsaV dSFksMªy] lsaV Ýkafll vlhlh ds ppZ vkSj vkJe] ppZ vkWQ ysMh vkWQ jkstjh] ppZ
vkWQ lsaV vkxLVhu vkSj lsaV dSFkjhu pSiyA ;s ppZ iqrZxkyh “kSyh ds gSa tks e/;dkyhu iqrZxkyh vkSj bLykeh dyk ds lkeatL;
ds izek.k gSaA buesa ls dqN ds LrEHkksa ij f”kykys[k Hkh ik, x, gSaA

10 - [ktqjkgks ds eafnj

Hkkjr ds ân; LFky esa fLFkr e/; izns”k esa 10&12oha “krkCnh ds e/; pUnsy “kkldksa }kjk cuok;s x;s [ktqjkgksa ds eafnj
oS".ko] “kSo] “kkDr vkSj tSu /keZ ls lEcaf/kr gSA bu eafnjksa esa Å¡ps pcwrjs ij fufeZr iw.kZ fodflr f”k[kjksa okys xHkZx̀g esa eq[;
nsork dh ewfrZ LFkkfir dh x;h gSA eafnj ds pkjksa vksj iznf{k.kk iFk gksus ls bUgsa ̂ lka/kkj izklkn* dgk tkrk gSA eafnj dk viwoZ
lkSUn;Z] lqMkSy vkdkj lqnh?kZ foLrkj vkSj ckjhd uDdk”kh izHkkoksRiknd vkSj cstksM+s gSA
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Hkkjrh; jk"Vªh; vkUnksyu vkSj tokgj yky usg:
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,oa dk;Zokgd izkpk;Z
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tokgj yky usg: dk tUe 14 uoEcj 1889 bZ0 dks bykgkckn ds ehjxat esa ,d lEiUu d”ehjh czkg~e.k ifjokj esa
gqvk FkkA os eksrh yky usg: vkSj Lo:ijkuh ds ,dek= iq= FksA muds firk eksrh yky usg: bykgkckn mPp U;k;ky; esa vius
le; ds lQy ,oa mPp dksfV ds vf/koDrk FksA tokgj yky usg: dh vkSipkfjd f”k{kk 1905 bZ0 esa yUnu ds gSjks Ldwy esa
izkjEHk gqbZA 1907 bZ0 esa mUgksaus fVªfuVh dkWyst] dSfEczt fo”ofo|ky; esa izos”k fy;k] tgk¡ ls mUgksaus foKku vkWulZ esa Lukrd
dh ijh{kk mRrh.kZ dhA 1910 bZ0 esa mUgksaus d+kuwu dh f”k{kk izkIr djus ds fy, odhyksa ds ,lksfl,”ku ̂buj VSEiy* esa izos”k fy;kA
yUnu esa viuh d+kuwu dh f”k{kk iw.kZ djus ds i”pkr~ 1912 bZ0 esa tokgj yky usg: cSfjLVj cudj Hkkjr ykSVsA ;gk¡ vkus ds
i”pkr~ vius firk dh bPNk ds vuq:i mUgksaus bykgkckn esa odkyr izkjEHk dhA tokgj yky us vkB o"kZ rd bykgkckn gkbZdksVZ
esa odkyr dhA ysfdu blds ckn Hkh odkyr dk O;olk; mudk izsj.kklzksr ugha cu ldk vkSj uk gh mlesa mUgsa dksbZ fo”ks"k
#fp gh mRiUu gks ldhA

Hkkjrh; jk"Vªh; vkUnksyu esa izos”k

vius Nk= thou esa gh tokgj yky usg: Hkkjr ds jk"Vªh; vkUnksyu dh ljxfeZ;ksa esa fnypLih ysrs jgsA 1904 bZ0
esa tkiku ds gkFkksa :l tSls “kfDr”kkyh jk"Vª dh ijkt; us usg: th ds ân; esa Hkkjr jk"Vª dh LorU=rk ds lius Hkj fn,A
1912 bZ0 esa ck¡dhiqj ¼fcgkj½ esa Hkkjrh; jk"Vªh; dk¡xzsl dk vf/kos”ku vk;ksftr fd;k x;k] ftlesa MsfyxsV dh gSfl;r ls tokgj
yky usg: us Hkkx fy;kA bl vf/kos”ku dh v/;{krk xksiky d`".k xks[kys us dh FkhA muds fopkjksa us tokgj yky usg: dks
cgqr izHkkfor fd;kA

rRdkyhu okrkoj.k ds vuqlkj tokgj yky usg: us odkyr ds lkFk&lkFk lkoZtfud dk;ksZa esa Hkkx ysuk izkjEHk dj
fn;kA og la;qDr izkUr dk¡xzsl laxBu ds lnL; cu x,A 1915 bZ0 esa xksiky d̀‘.k xks[kys us nf{k.k vÝhd+k ds Hkkjrh;ksa ds
fy, pUnk bdV~Bk djus ds fy, ,d lfefr dk xBu fd;k] ftlesa tokgj yky usg: us lfpo dk dk;Z fd;kA 1915 bZ0 esa
gh igyh ckj mUgksaus ,d tulHkk dks lEcksf/kr fd;kA ;g tulHkk izsl ij yxs izfrcU/kksa dh HkRlZuk djus ds fy, cqyk;h xbZ
FkhA 1916 bZ0 esa cky xaxk/kj fryd ,oa ,uh csls.V us ns”k esa Lo”kklu dh ek¡x ds fy, ̂ gkse:y yhx* dh LFkkiuk dhA iq.ks
esa cky xaxk/kj fryd us rFkk eækl esa ,uh csls.V us vkUnksyu pyk;kA tokgj yky usg:] cky xaxk/kj fryd ,oa ,uh csls.V
nksuksa gh ds }kjk pyk, tk jgs ̂gkse:y yhx* ds lnL; cusA 1916 bZ0 esa Hkkjrh; jk"Vªh; dk¡xzsl ds y[kuÅ vf/kos”ku ds le;
muds thou esa ,d ØkfUrdkjh eksM+ vk;kA ;gk¡ egkRek xk¡/kh ls mudh igyh eqykd+kr gqbZ tks vkxs pydj bl :i esa QyhHkwr
gqbZ fd xk¡/kh th us tokgj yky dks viuk mRrjkf/kdkjh ?kksf"kr dj fn;kA egkRek xk¡/kh us ;g Hkfo";ok.kh Hkh dj nh fd ̂ ^esjs
ejus ds ckn tokgj yky esjh gh Hkk"kk cksysxkA**1 1916 bZ0 esa gh mudk fookg deyk usg: ls gqvkA muds ,d iq=h gqbZ& bfUnjk
fiz;nf”kZuh] ftUgksaus Hkkjr ds iz/kkueU=h in dks lq”kksfHkr fd;kA

1918 bZ0 esa tokgj yky usg: ̂gkse:y yhx* ds lfpo cusA 1919 bZ0 esa ̂ jksysV ,sDV* us iwjs ns”k esa luluh iSnk dj

5
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nhA O;fDrxr LorU=rkvksa ij izfrcU/k yxkus vkSj jktuhfrd cfUn;ksa dks cx+Sj Vªk;y fd, lt+k nsus tSls vekuoh; d+kuwuksa us
fczfV”k ljdkj fojks/kh vkUnksyu dks rhoz xfr iznku dj nhA egkRek xk¡/kh us lkoZtfud fojks/k iznf”kZr djus ds fy, 13 vizSy
1919 bZ0 dk fnu r; fd;kA ns”k Hkj esa fczfV”k ljdkj ds fo#) gM+rkysa gqbZa vkSj reke dke&dkt cUn gks x;kA ve`rlj
ds tfy;k¡okyk ckx+ esa ,d lHkk gks jgh Fkh] tgk¡ ij gt+kjksa dh la[;k esa yksx ,d= FksA tujy MkW;j us mu ij xksyh pykus
dk vkns”k ns fn;kA blesa yxHkx 800 O;fDr ekjs x, rFkk 2 gt+kj ?kk;y gq,A tokgj yky usg: tfy;ka¡okyk ckx+ dk.M
dh tk¡p ls tqM+s gq, FksA os bl ?kVuk ls cgqr nq%f[kr gq,A bl ?kVuk us mUgsa jktuhfrd :i ls xk¡/kh th ds fudV ykuk izkjEHk
dj fn;kA tokgj yky usg: fy[krs gSa fd ̂ ^iatkc tk¡p ds t+ekus esa eq>s xk¡/kh th dks cgqr dqN le>us dk ekSd+k feykA rc
ls mudh jktuSfrd vUrZnf̀"V esa esjh J)k c<+rh xbZA**2 1920 bZ0 dk o"kZ ̂ f[k+ykQ+r vkUnksyu* dh rS;kjh dk o"kZ FkkA f[k+ykQ+r
dks dk¡xzsl ls tksM+us ds fy, xk¡/kh th us rqdhZ ds inP;qr [k+yhQ+k ds leFkZu esa ns”k esa ̂ f[k+ykQ+r vkUnksyu* pykus dk lq>ko
fn;kA tokgj yky dk ;g fopkj Fkk fd rqdhZ esa [k+yhQ+k dks inP;qr djuk ,d /kkfeZd ekeyk gS] u fd jktuSfrdA fdUrq
mUgksaus vius bl oSpkfjd n`f"Vdks.k dh fHkUurk ds ckn Hkh jktuhfrd n`f"V ls xk¡/kh th dk lg;ksx tkjh j[kkA

1920 bZ0 dk o"kZ tokgj yky usg: ds thou dk ,d ifjorZudkjh fcUnq lkfcr gqvkA bl o"kZ mudh ek¡ vkSj iRuh
chekj gks x;ha] ftUgsa LokLF; ykHk ds fy, os elwjh ys x,A og ftl gksVy esa Bgjs Fks mlh esa dqN vQ+x+ku usrk Hkh vkdj Bgj
x, FksA tokgj yky usg: u dHkh muls feys Fks vkSj uk gh mudk muls dksbZ lEcU/k FkkA ysfdu fQj Hkh fczfV”k ljdkj us
mUgsa ;g fgnk;r nh fd os vQ+x+kuksa ls u feysaA ;g og fcUnq Fkk tgk¡ ls fczfV”k ljdkj ls mudk lh/kk la?k"kZ izkjEHk gks x;kA
blh o"kZ tokgj yky usg: izrkix<+ ds fdlkuksa ds lEidZ esa Hkh vk,A os nks g¶+rs rd fdlkuksa ls feyrs jgs] ftlus mUgsa fdlkuksa
dh leL;kvksa vkSj mudh f”kdk;rksa ls lk{kkRdkj djk;kA MkW0 t;y{eh dkSy us fy[kk gS fd ̂ ^uaxs] Hkw[ks] x+jhc] fpFkM+ksa esa fyiVs
fdlku rFkk mu ij t+e+hnkjksa] lwn[k+ksjksa ds }kjk fd, x, vR;kpkj rFkk csn[k+yh tokgj yky ds fpUru dk fo"k; cu x;kA
os lkekftd&vkfFkZd ifjorZu dks xzkeh.k leL;kvksa ds lek/kku ds fy, vko”;d ekuus yxs vkSj lektokn mUgsa blds ,d
fodYi ds :i esa fn[kkbZ nsus yxkA**3 tokgj yky usg: us bu fdlkuksa dk fo”okl izkIr djus ds lkFk gh muesa vkRelEeku
vkSj lkgl iSnk djus dk Hkh iz;kl fd;kA mUgksaus fdlkuksa dks Hk;eqDr gksdj dk;Z djus vkSj laxfBr jgus ds fy, izsfjr fd;kA
vr% tokgj yky usg: dks vc fdlkuksa ds fe= ds :i esa tkuk tkus yxkA bl rjg mUgsa igyh ckj Hkkjrh;ksa dh lkekftd]
vkfFkZd ,oa jktuhfrd fLFkfr dk irk pykA mUgksaus vk/kqfud] vkS|ksfxd ,oa f”kf{kr Hkkjr dh dYiuk dh] ftlesa vaxszt+ksa dks
Hkkjr ls ckgj fudkyuk igyk d+ne FkkA

1921 bZ0 esa tokgj yky usg: us xk¡/kh th }kjk pyk, x, ̂vlg;ksx vkUnksyu* dks lQy cukus ds fy, dk;Z djuk
izkjEHk dj fn;kA mUgksaus bykgkckn esa bl vkUnksyu dk usr`Ro fd;kA vkUnksyu dks lQy cukus ds fy, mUgksaus fo|kfFkZ;ksa ls
vihy dh fd os Ldwy&dkWyst NksM+ nsa] Lo;alsod cu tk,a ;k fdlkuksa ds chp tkdj dke djsaA mUgksaus Lo;alsodksa dk ,d
nLrk Hkh cuk;k Fkk] tks fd fons”kh eky cspus okyh nqdkuksa ij /kjuk nsrk FkkA bykgkckn “kgj esa tokgj yky fons”kh diM+s
?kj&?kj ls bdV~Bk djus okyksa esa ls ,d FksA vDVwcj 1921 bZ0 esa la;qDr izkUr esa ,d jktuSfrd lEesyu gqvk ftlesa mUgksaus
*Lons”kh* dk izLrko ikl fd;kA tokgj yky usg:  dk dguk Fkk fd ̂ ^LojkT; dh izkfIr Lons”kh oL= ds iz;ksx ij gh fuHkZj
gSA blfy, yksxksa dks fons”kh diM+k NksM+ nsuk pkfg, vkSj blds cnys gkFk ls drk&cquk gqvk diM+k dke esa ykuk pkfg,A**4

mUgksaus fons”kh diM+ksa dks tykus dk leFkZu fd;kA

^vlg;ksx vkUnksyu* esa lfØ; :i ls Hkkx ysus ds ifj.kke Lo:i 5 fnlEcj 1921 bZ0 dks tokgj yky usg: dks fczfV”k
ljdkj }kjk fxj¶+rkj dj fy;k x;k vkSj y[kuÅ tsy esa Hkst fn;k x;kA ;g muds thou dh igyh tsy ;k=k FkhA bl nkSjku
og 3 ekpZ 1922 bZ0 rd tsy esa jgsA bl le; rd vlg;ksx&vkUnksyu vius pje ij igq¡p pqdk Fkk] fdUrq Q+jojh 1922 bZ0
esa ^pkSjh&pkSjk dk.M* gks tkus ds dkj.k xk¡/kh th us bl vkUnksyu dks okil ys fy;kA blls tokgj yky usg: cgqr nq%[kh
gq, vkSj xk¡/kh th ds ̂vfgald ukxfjd izfrjks/k* dh rduhfd ds izfr viuh vlgefr O;Dr dhA xk¡/kh th dh vfgalkoknh uhfr;ksa
ds leFkZd u gksrs gq, Hkh tokgj yky lnSo xk¡/kh th ds vfgalkRed vkUnksyuksa ds leFkZd cus jgsA tsy ls NwVus ds i”pkr~
tokgj yky usg: la;qDr izkUr esa iqu% pj[k+k dk;Z] /kjuk&izn”kZu rFkk cfg"dkj vkfn dk;ksZa esa tqV x,A mUgksaus laxBu dks vkSj
iw.kZrk nsuk] nkSjksa dk vk;kstu djuk rFkk tu tkxf̀r ykus dk iz;kl fd;kA blds fo#) ljdkj us izfrfØ;k O;Dr dh vkSj
12 ebZ 1922 bZ0 dks tokgj yky dks fxj¶+rkj dj fy;k x;kA mUgsa 18 eghus lJe dkjkokl vkSj 100 #i;s dk vFkZn.M fn;k
x;kA fdUrq 31 tuojh 1923 bZ0 dks le; ls igys gh mUgsa tsy ls fjgk dj fn;k x;kA

tsy ls ckgj vkus ds ckn tokgj yky usg: dks lcls vf/kd fpUrk dk¡xzsl ds Hkhrjh erHksnksa dh FkhA vr% os la;qDr
izkUrh; dk¡xzsl desVh ds eU=h dh gSfl;r ls dk¡xszl dks laxfBr djus ds dke esa yx x,A blh le; os vf[ky Hkkjrh; dk¡xzsl
ds egkeU=h Hkh cusA blds lkFk gh usg: th bykgkckn uxj fuxe ds iz/kku in ij Hkh vklhu gq, vkSj bl ij yxHkx nks
o"kksZa rd dk;Z fd;kA 1923 bZ0 esa tokgj yky usg: vèrlj ds ̂vdkyh&vkUnksyu* ds lEidZ esa vk,A bl vkUnksyu dk eq[;
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mn~ns”; xq#}kjksa dks Hkz"V egarksa ds paxqy ls eqDr djkuk FkkA bu egarksa dks ;g dke lkSaik x;k Fkk fd os flD[kksa dks vaxzst+h
gqdwer ds izfr oQ+knkjh dk ikB i<+k,¡ vkSj jk"Vªh; vkUnksyu ls mUgsa nwj j[ksaA 1919 bZ0 ds lq/kkjksa }kjk flD[kksa dks vyx
izfrfuf/kRo iznku fd;k x;k FkkA usg: th us flD[kksa dks izsj.kk nh fd os ft+yk ifj"knksa vkSj fuxeksa esa lkEiznkf;d vk/kkj ij
izfrfuf/kRo tSls csdkj ds iz”uksa dh rjQ+ viuk /;ku u c¡Vus nsaA blds i”pkr~ usg: th ukHkk x,A ;gk¡ ds egkjkt dks dq”kklu
dk vkjksi yxkdj gVk fn;k x;k FkkA flD[k bldk dM+k fojks/k dj jgs FksA 21 flrEcj 1923 bZ0 dks usg: th us ukHkk esa
izos”k fd;kA fczfV”k ljdkj us muds ukHkk esa izos”k ij izfrcU/k yxk fn;k FkkA fdUrq usg: th us ljdkj dk vkns”k ekuus ls
budkj dj fn;kA QyLo:i mUgsa fxj¶+rkj dj fy;k x;kA usg: th dks ukHkk esa vuf/kd`r izos”k ds fy, 6 ekg ,oa “kM~;U=
ds ekeys esa nks lky dh lt+k lqukbZ xbZA fdUrq mlh “kke mudh ltk,a LFkfxr dj nh xbZa vkSj mudks ukHkk NksM+dj rqjUr
pys tkus dk vkns”k fn;k x;kA

ekpZ 1926 bZ0 esa tokgj yky usg: us nwljh ckj ;wjksi dh ;k=k dhA ogk¡ mUgksaus yxHkx ,d o"kZ ukS eghus dk le;
O;rhr fd;kA viuh bl ;wjksi ;k=k ds nkSjku gh Q+jojh 1927 bZ0 esa czwlsYl esa gq, in~nfyr jk"Vªksa ds izfrfuf/k;ksa ds lEesyu
esa mUgksaus Hkkjrh; jk"Vªh; dk¡xzsl ds izfrfuf/k ds :i esa Hkkx fy;kA MkW0 t;y{eh dkSy us fy[kk gS fd ^^bl lEesyu esa ia0
usg: us cgqr gh rdZiw.kZ ,oa l”kDr <a+x ls ijk/khu jk"Vªksa dh vkt+knh dh ckr dhA blds }kjk mudks ;g Hkh le> esa vk x;k
fd fo”o dh “kksf"kr ekuork dh leL;k,a leku gSa] blfy, la?k"kZ esa lc&lcds lgk;d gks ldrs gSaA**5 bl lHkk esa lkezkT;oknh
“kfDr;ksa ds fo#) ,d laxBu cuk;k x;k] ftldh dk;Zdkfj.kh esa tokgj yky usg: dks Hkh pquk x;kA ;|fi usg: th Hkkjrh;ksa
dh fczfV”k “kklu ls jktuhfrd n`f"V ls LorU=rk ds i{k/kj Fks] fdUrq bl lEesyu ds i”pkr~ lektoknh fopkjksa ds dkj.k os
lkekftd ,oa vkfFkZd LorU=rk dks Hkh vko”;d le>us yxsA

1928 bZ0 esa tokgj yky usg: us dk¡xzsl ds egklfpo ds :i esa ik¡p izkUrh; nyksa ds lEesyuksa dh v/;{krk dh vkSj
vusd ;qok lewgksa dks lEcksf/kr fd;kA blh le; og ̂vkWy bf.M;k VªsM ;wfu;u dk¡xzsl* ds lHkkifr Hkh pqus x,A mUgksaus vius
oDrO;ksa ls fdlku] et+nwj] e/;eoxhZ; ;qok ,oa cqf)thoh oxZ dks vkUnksfyr dj fn;k vkSj lcds fiz; usrk gks x,A 1928 bZ0
esa gh fczfV”k ljdkj }kjk Hkkjr esa laoS/kkfud lq/kkj dh nwljh fdLr izLrkfor djus ds fy, ̂lkbeu deh”ku* Hkkjr vk;kA blesa
,d Hkh Hkkjrh; lnL; ugha FkkA vr% bl deh”ku dk lkjs ns”k esa fojks/k gqvkA blds fojks/k esa tokgj yky usg: us Hkh lkjs
ns”k esa tqywl vkSj fojks/k lHkkvksa dk vk;kstu fd;kA ̂lkbeu deh”ku* ds fo#) y[kuÅ esa izn”kZu ds nkSjku mUgksaus iqfyl dh
ykfB;k¡ Hkh [kkbZaA 1928 bZ0 esa eksrh yky usg: }kjk fyf[kr] ^usg: fjiksVZ* dks loZnyh; lEesyu esa Lohdkj dj fy;k x;k
fdUrq ̂ vkSifuosf”kd LojkT;* dh usg: fjiksVZ dh laLrqfr dks tokgj yky ,oa vU; ;qokvksa us Lohdkj ugha fd;kA Qyr% eksrh
yky usg: ,oa tokgj yky usg: ds chp erHksn gks x;kA tokgj yky us dk¡xzsl dks tYnh ls tYnh iw.kZ LojkT; ds y{;
dks Lohdkj djus ds fy, izsfjr fd;kA

iw.kZ Lok/khurk dh ?kks"k.kk

1929 bZ0 ls iwoZ ns”k ds jk"Vªh; vkUnksyu esa Hkkx ysus okys vf/kdka”k usrkvksa dk eq[; y{; Mksfefu;u LVsVl vFkkZr~
vkSifuosf”kd LojkT; dh izkfIr FkkA fdUrq tokgj yky usg: blls lger ugha FksA fnlEcj 1929 bZ0 esa Hkkjrh; jk"Vªh; dk¡xzsl
dk ,sfrgkfld vf/kos”ku ykgkSj esa gqvkA xk¡/kh th ds vk”khokZn ls tokgj yky usg: bl vf/kos”ku ds v/;{k pqus x,A bl
vf/kos”ku esa mUgksaus 1928 bZ0 dh usg: fjiksVZ dks fujLr djds 31 fnlEcj dh jkr dks 12 cts ykgkSj esa jkoh unh ds rV ij
jk"Vªh; /ot Qgjkdj iw.kZ LojkT; dh izkfIr dks jk"Vªh; vkUnksyu dk y{; fu/kkZfjr fd;kA dk¡xzsl dk;Z lfefr }kjk 26 tuojh
1930 bZ0 dk fnu ^iw.kZ LojkT; fnol* ds :i esa euk;s tkus dk fu”p; fd;k x;kA bl vf/kos”ku esa tokgj yky usg: us
lektoknh fopkjksa dks Hkh lEiw.kZ ns”k ds lkeus j[kkA mUgksaus ns”k dh “kksf"kr ,oa in~nfyr turk dks “kks"k.k ls eqfDr fnykuk
dk¡xzsl dk y{; fu/kkZfjr fd;kA vius v/;{kh; Hkk"k.k esa tokgj yky usg: us Li"V dgk fd ^^lQyrk izk;% mUgha ds gkFk
yxrh gS] tks fgEer djrs gSa] dke djrs gSaA mu dk;jksa ds gkFk dHkh ugha] tks ifj.kkeksa ls Mjk djrs gSaA**6 bl izdkj vc mudk
,dek= y{; Hkkjr dks fczfV”k lkezkT; ls LorU= djkuk cu x;kA

lfou; voKk vkUnksyu

Q+jojh 1930 bZ0 esa dk¡xzsl dk;Zdkfj.kh us xk¡/kh th dks ̂ lfou; voKk vkUnksyu* izkjEHk djus dk vf/kdkj ns fn;kA
xk¡/kh th us ued d+kuwu rksM+dj bl vkUnksyu dks izkjEHk djus dk fu”p; fd;kA vius 78 lg;ksfx;ksa ds lkFk mUgksaus lkcjerh
vkJe ls Mk¡Mh rd dh ;k=k dh vkSj 6 vizSy 1930 bZ0 dks ued cukdj vkUnksyu dh “kq#vkr dhA tokgj yky usg: us
^lfou; voKk vkUnksyu* esa fgLlk ysus ds fy, ns”k dh turk dk vkg~oku fd;kA bykgkckn ft+ys esa bl vfHk;ku dh ftEesnkjh
Lo;a tokgj yky usg: us yhA 9 vizSy 1930 bZ0 dks mUgksaus “kgj esa x+Sj d+kuwuh <a+x ls cuk, x, ued ds iSdsV cspsA 14 vizSy
1930 bZ0 dks mUgsa fxj¶+rkj dj 6 ekg dh lt+k nsdj uSuh tsy Hkst fn;k x;kA

11 vDVwcj 1930 bZ0 dks tsy ls fjgk gksus ds i”pkr~ tokgj yky usg: us izkUrh; dk¡xzsl dk;Zdkfj.kh dh ehfVax cqykbZ
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vkSj mlesa ̂dj canh vkUnksyu* pykus dk izLrko ikfjr fd;kA tokgj yky usg: us ?kks"k.kk dh fd ft+ys vkSj “kgj dh dka¡xzsl
desfV;k¡ Hkwfedj ̂yxku* vkSj vk;dj u nsus dk dk;ZØe laxfBr djsaxhA blds i”pkr~ mUgksaus bykgkckn esa ,d fo”kky lHkk
dk vk;kstu fd;kA 19 vDVwcj 1930 bZ0 dks mUgksaus bykgkckn esa gksus okys fdlku lEesyu esa Hkkx fy;kA bl lEesyu esa
yxHkx 1600 fdlkuksa us ̂ dj cUnh vkUnksyu* djus dh ?kks"k.kk dhA lEesyu ls ykSVus ds ckn tokgj yky dks iqu% fxj¶+rkj
dj fy;k x;k vkSj uSuh tsy Hkst fn;k x;kA tsy esa gh mu ij eqd+nek pyk;k x;k vkSj jktæksg] ued d+kuwu o vkfMZusUl
6 ds vkjksiksa esa mUgsa 2 lky dh dS+n vkSj 700 #i;s tqekZus dh lt+k lqukbZ xbZA tokgj yky dh fxj¶+rkjh us lfou; voKk
vkUnksyu esa ubZ tku Mky nhA

6 Q+jojh 1931 bZ0 dks eksrh yky usg: dh e`R;q gks tkus ds dkj.k tokgj yky usg: dk¡xszl dh xfrfof/k;ksa esa T+;knk
Hkkx u ys ldsA 5 ekpZ 1931 bZ0 dks ljdkj vkSj dka¡xzsl esa ̂xk¡/kh&bjfou le>kSrk* gks x;k vkSj ok;ljk; us bl ckr dh ?kks"k.kk
dj nh fd Hkkjrh; laoS/kkfud fodkl dk mn~ns”; Hkkjr dks Mksfefu;u LVsVl nsuk gSA dk¡xzsl us ;g Hkh Lohdkj dj fy;k fd
og xksyest+ lEesyu esa Hkkx ysxhA tokgj yky usg: ds vuqlkj ;g ,d vuko”;d “kj.kxfr FkhA mUgksaus bl ij vlUrks"k
O;Dr fd;kA ̂xk¡/kh&bjfou le>kSrs* dks eat+wjh nsus ds fy, 29 ekpZ 1931 bZ0 dks djkph esa dk¡xzsl dh cSBd gqbZA ;|fi tokgj
yky usg: bl le>kSrs ds fojks/kh Fks] fdUrq fQj Hkh ny esa [kqys erHksn dks jksdus ds mn~ns”; ls mUgksaus bl le>kSrs dks Lohdkj
dj fy;kA

f}rh; xksyest+ lEesyu dh vlQyrk ds ckn xk¡/kh th Hkkjr ykSV vk,A 26 fnlEcj 1931 bZ0 dks usg: th tc
xk¡/kh th ls feyus cEcbZ tk jgs Fks rks mUgsa fxj¶+rkj dj fy;k x;k] D;ksafd ljdkj us mu ij bykgkckn ls ckgj tkus ij ikcUnh
yxk j[kh FkhA mUgsa ;w0ih0 ikWolZ vkfMZusUl ds vUrxZr nks lky dh ltk vkSj 500 #i;s vFkZn.M ls nf.Mr fd;k x;kA fdUrq
30 vxLr 1933 bZ0 dks ekrk dh chekjh ds dkj.k mUgsa le; ls iwoZ NksM+ fn;k x;kA blh nkSjku mUgksaus viuh izeq[k jpuk
^fo”o bfrgkl dh >yd* fy[kk] tks ckn esa mudh iq=h ^bfUnjk fiz;nf”kZuh ds uke i=* ds :i esa NihA

1934 bZ0 ds izkjEHk esa usg: th dqN fnuksa ds fy, dydRrk x,A ogk¡ ij mUgksaus fczfV”k ljdkj dh lelkef;d uhfr;ksa
ds fo#) rhu mRrstukiw.kZ Hkk"k.k fn,] ftlds QyLo:i 12 Q+jojh 1934 bZ0 dks bykgkckn ykSVus ij cx+kor ds tqeZ esa mUgsa
fxj¶+rkj dj fy;k x;kA mUgsa vyhiqj tsy Hkst fn;k x;k rFkk nks lky dh lt+k lqukbZ xbZA vizSy 1934 bZ0 esa tc usg:
th tsy esa Fks] rc mUgsa irk pyk fd xk¡/kh th us ;g fu”p; fd;k gS fd ^lfou; voKk vkUnksyu* lHkh :iksa esa lekIr dj
fn;k tk,A xk¡/kh th ds bl oDrO; ls tokgj yky dks cgqr vk?kkr yxkA viuh blh tsy ;k=k ds nkSjku mUgksaus viuh
vkRedFkk ^VwoMZ Ý+hMe* fy[khA 3 fnlEcj 1935 bZ0 dks iRuh dh chekjh ds dkj.k mUgsa tsy ls fjgk dj fn;k x;kA

Hkkjr ljdkj vf/kfu;e 1935

vxLr 1935 bZ0 esa fczfV”k laln }kjk ikfjr ̂ Hkkjr ljdkj vf/kfu;e 1935* dks lezkV dh Lohd̀fr fey xbZA dk¡xzsl
us rks bl u, lafo/kku dks iw.kZr;k jn~n dj fn;kA rRdkyhu dk¡xzsl v/;{k tokgj yky usg: us bldk rhoz fojks/k djrs gq,
dgk fd ^^;g ,d vuSfPNd] viztkrU=h; vkSj vjk"Vªoknh lafo/kku gS] tks fd leLr ns”k ij vkSj loZlEer bPNk ds fo#)
ykn fn;k tk,xkA**7 mudk ;g Hkh ekuuk Fkk fd bl vf/kfu;e dk fgUnqLrku ds fdlh Hkh elys ls dksbZ lEcU/k ugha FkkA
blds }kjk vaxzst+ksa us vius fufgr LokFkZ dh lqj{kk dh FkhA

f}rh; fo”o;q)

1 flrEcj 1939 bZ0 dks teZuh }kjk iksyS.M ij vkØe.k vkSj 3 flrEcj 1939 bZ0 dks baXyS.M }kjk teZuh ds fo#)
;q) dh ?kks"k.kk ds ifj.kke Lo:i f}rh; fo”o;q) izkjEHk gks x;kA fczfV”k ljdkj us dk¡xszl ;k dsUæh; fo/kkf;dk ls fopkj
foe”kZ fd, fcuk Hkkjr dks Hkh ;q)jr jkT; ?kksf"kr dj fn;kA ijUrq vDVwcj 1939 bZ0 esa dk¡xzsl efU=e.Myksa us Hkkjr dks] fcuk
mldh lgefr ds] f}rh; fo”o;q) esa [khap fy, tkus ds dkj.k fojks/k esa R;kxi= ns fn;kA fQj Hkh dk¡xzsl us lg;ksx dk }kj
[kqyk j[kkA f}rh; fo”o;q) ds bl uSjk”; Hkjs ekgkSy esa Hkh tokgj yky us jk"Vªh; vkUnksyu dks et+cwr fn”kk iznku dhA usg:
th bl ladV dh fLFkfr esa lR;kxzg ds fo#) Fks] fdUrq nwljh vksj os fcuk fdlh “krZ ds fczVsu dks vfgald lg;ksx nsus ds
Hkh i{k/kj ugha FksA

tc vDVwcj 1940 bZ0 esa xk¡/kh th us ̂ O;fDrxr lR;kxzg vkUnksyu* izkjEHk fd;k rks tokgj yky usg: us Hkh mlesa
Hkkx fy;kA 31 vDVwcj 1940 bZ0 dks fczfV”k ljdkj us mUgsa fxj¶+rkj dj tsy Hkst fn;k vkSj xksj[kiqj esa muds fo#) eqd+nek
pyk;k x;kA bl volj ij tokgj yky usg: us dgk fd ̂ ^Hkkjr ljdkj ds fo#) vlUrks"k QSykuk esjk fo”ks"k drZO; vkSj
vf/kdkj gS rFkk dksbZ iSjoh djus ls bUdkj dj fn;kA**8 ft+yk tt us tokgj yky dks pkj lky dh dM+h dS+n dh lt+k
lqukbZA ysfdu 4 fnlEcj 1940 bZ0 dks fczfV”k ljdkj us tokgj yky lfgr lHkh dk¡xszl dk;ZdrkZvksa dks tsy ls fjgk dj
fn;kA
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fØIl fe”ku

fczfV”k ljdkj us 22 ekpZ 1942 bZ0 dks lj LVSQ+MZ fØIl ds usr̀Ro esa ,d f”k"V e.My Hkkjr HkstkA Hkkjr vkus ij mUgksaus
?kks"k.kk dh fd Hkkjr esa fczfV”k uhfr dk mn~ns”;] ftruh tYnh lEHko gks lds] Lo”kklu dh LFkkiuk djuk gSA fØIl us viuh
igyh izsl dkUÝ+sal esa gh Li"V dj fn;k fd ^j{kk foHkkx* iwjh rjg ls vaxzst+ksa ds gkFk esa gh gksxkA bldk dk¡xsl lfgr lHkh
Hkkjrh; nyksa us fojks/k fd;kA tokgj yky usg: dk fopkj Fkk fd viuh lqj{kk dh ns[kHkky djus ds fy, Hkkjr dks iwjh vkt+knh
gksuh pkfg,] rHkh og nqfu;k ds vU; ns”kksa dh lqj{kk rFkk vkt+knh esa Hkh lgk;rk dj ldrk gSA fØIl izLrko dk mUgksaus iw.kZ
:i ls fojks/k fd;kA tokgj yky usg: dk dguk Fkk fd ̂ ^fØIl izLrko dks eku ysus dk vFkZ gS Hkkjr dh v[k.Mrk dks nk¡o
ij yxk nsukA**9 blds fy, usg: th dHkh rS;kj ugha FksA

Hkkjr NksM+ks vkUnksyu

1942 bZ0 esa fØIl fe”ku dh vlQyrk us dk¡xzsl rFkk Hkkjrh; turk dks {kksHk ls Hkj fn;k vkSj og iqu% vkUnksyu dk
jkLrk viukus ds fy, rRij gks xbZA 14 tqykbZ 1942 bZ0 dks dk¡xszl dk;Zdkfj.kh us vaxzstksa dks Hkkjr ls pys tkus dk izLrko
ikfjr fd;kA 8 vxLr 1942 bZ0 dks cEcbZ esa gqbZ dk¡xzsl desVh dh cSBd esa bl izLrko dk leFkZu gqvkA bl vf/kos”ku esa tokgj
yky usg: us vius Hkk"k.k }kjk ;g ek¡x j[kh fd fczVsu] Hkkjr dh lRrk rRdky Hkkjrh;ksa ds gkFk esa lkSai nsaA mUgksaus vaxzst+ksa dks
Hkkjrh;ksa dh vlhe x+jhch vkSj nq%[k ds fy, ft+Eesnkj Bgjk;kA bl vkUnksyu ds fojks/k esa fczfV”k ljdkj us izfrfØ;k O;Dr
djrs gq, xk¡/kh th] tokgj yky usg: ,oa ofdZax desVh ds vU; lnL;ksa dks fxj¶+rkj dj fy;kA usg: th ds thou dh ;g
vfUre tsy ;k=k jghA blds nkSjku os 3 o"kZ tsy esa jgsA

dSfcusV fe”ku ;kstuk

19 Q+jojh 1946 bZ0 dks ykMZ iSfFkd ykWjsUl us ?kks"k.kk dh fd efU=e.My dk f”k"Ve.My ftlesa og Lo;a] lj LVSQ+MZ
fØIl vkSj ,0oh0 ,ysDt+s.Mj gksaxs] Hkkjr tk,xk rkfd ok;ljk; dh lgk;rk ls Hkkjrh; usrkvksa ls ckr&phr dj ldsA
f”k"Ve.My 24 ekpZ 1946 bZ0 dks fnYyh igq¡pk vkSj Hkkjr ds fHkUu&fHkUu jktuSfrd nyksa ls yEch ckr&phr gqbZA eqfLye yhx
vkSj dk¡xzsl esa Hkkjr dh ,drk vFkok foHkktu ds fo"k; esa le>kSrk ugha gks ldk] blfy, f”k"Ve.My us viuh vksj ls
laoS/kkfud leL;k dk gy izLrqr fd;kA tokgj yky usg: dk ekuuk Fkk fd dSfcusV fe”ku ;kstuk esa dqN =qfV;ksa ds ckn Hkh
vPNkb;k¡ ekStwn FkhaA vr% usg: th us lafo/kku lHkk dh jpuk dks izkFkfedrk nh] D;ksafd bl ;kstuk ds vuqlkj lafo/kku lHkk
dh jpuk iztkrkfU=d vk/kkj ij gksuh FkhA

usg: th ges”kk bl rF; ds i{k/kj jgs fd fgUnqLrku ds fuokfl;ksa dks vius HkkX; dk fu.kZ; Lo;a djus dk vf/kdkj
gksuk pkfg,A pw¡fd bl ;kstuk esa ;g O;oLFkk Fkh fd lafo/kku lHkk ds lHkh lnL; Hkkjrh; gksa] vr% tokgj yky blls lger
FksA mUgksaus eqfLye vYila[;dksa ds vf/kdkjksa dh j{kk gsrq Hkh bl izLrko dh ljkguk dh] ysfdu lkFk gh ;kstuk esa vU;
vYila[;dksa tSls flD[k vkfn ds fy, bl izdkj dk izko/kku u gksus dh fuUnk dhA os ;kstuk ds vUrxZr izLrkfor izkUrksa ds
lkewfgddj.k ls Hkh lger ugha FksA 1946 bZ0 esa tokgj yky usg: iqu% Hkkjrh; jk"Vªh; dk¡xzsl ds v/;{k pqus x,A 10 tqykbZ
1946 bZ0 dks vf[ky Hkkjrh; dk¡xzsl desVh esa vius Hkk"k.k esa mUgksaus dgk fd ^^dk¡xzsl dsoy lafo/kku lHkk esa lfEefyr gksus
ds fy, opuc) gS vkSj fdlh ckr ds fy, ughaA lafo/kku lHkk izHkqlRrkRed laLFkk gksxh] yanu ls uhfr lEcU/kh oDrO; dqN
Hkh gqvk djsaA vYila[;dksa dks lqj{kk dk vk”oklu nsus ds fy, dk¡xzsl lnk izfrKkc) jgh gS] ysfdu ;g dk;Z dsoy lafo/kku
lHkk }kjk fd;k tk,xkA**10 ysfdu bl ;kstuk ds lEcU/k esa fczfV”k ljdkj dh uhfr fojks/kkHkkl iw.kZ jghA

vUrfje ljdkj dk xBu

ok;ljk; ykMZ osoy us dk¡xzsl v/;{k ds ukrs tokgj yky usg: ds le{k vUrfje ljdkj cukus dk izLrko j[kkA mUgksaus
;g Hkh vk”oklu fn;k fd os lafo/kku ds vuqlkj gh dk;Z djsaxsA vr% dk¡xzsl us bl izLrko dks Lohdkj dj fy;k vkSj 2 flrEcj
1946 bZ0 dks tokgj yky ds usr`Ro esa vUrfje ljdkj dk xBu gqvkA ysfdu eqfLye yhx blesa lfEefyr ugha gqbZA ok;ljk;
}kjk iqu% lq>ko nsus ij mlus eqlyekuksa ds fgrksa dh j{kk djus ds fy, 13 vDVwcj 1946 bZ0 dks blesa lfEefyr gksuk Lohdkj
dj fy;kA “kh?kz gh vUrfje ljdkj esa ;g vuqHko fd;k x;k fd yhx dk mn~ns”; ns”k dh lsok ugha vfirq vaxzst+ksa dh lgkuqHkwfr
izkIr djuk FkkA tokgj yky usg: us eqfLye yhx dh Hkwfedk ds fo"k; esa dgk Fkk fd ̂ ^yhx us vaxzst+ksa dh lgk;rk izkIr djus
gsrq vius vki dks lezkV ds ny ds :i esa ifj.kr dj fy;k gSA**11 ;|fi yhx vUrfje ljdkj esa lfEefyr gks xbZ Fkh] fdUrq
mlus lafo/kku lHkk esa lfEefyr gksuk Lohdkj ugha fd;kA lafo/kku lHkk dh izFke cSBd 9 fnlEcj 1946 bZ0 dks fnYyh esa gqbZA
11 fnlEcj dks MkW0 jktsUæ izlkn lafo/kku lHkk ds LFkkbZ lHkkifr pqu fy, x;sA 13 fnlEcj 1946 bZ0 dks tokgj yky usg:
us lqizfl) ̂mn~ns”; izLrko* j[kk tks fd 22 tuojh 1947 dks ikl gqvkA blds vuqlkj lafo/kku lHkk us ǹ<+ vkSj xEHkhj fu”p;
O;Dr fd;k fd Hkkjr dks ^LorU= vkSj izHkqlRrkiw.kZ x.krU=* cukuk gSA
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LorU=rk izkfIr vkSj Hkkjr dk foHkktu

20 Q+jojh 1947 bZ0 dks fczfV”k iz/kkueU=h ,Vyh us ?kks"k.kk dh fd lezkV dh ljdkj twu 1948 bZ0 rd izHkqlRrk
Hkkjrh;ksa ds gkFkksa esa lkSai nsxhA bl lUnHkZ esa dk;Z djus ,oa lRrk gLrkUrj.k djus gsrq fczfV”k iz/kkueU=h us ok;ljk; ds
:i esa ykMZ osoy ds LFkku ij ykMZ ekm.VcsVu dks fu;qDr fd;kA bl ?kks"k.kk dk Hkkjr esa loZ= Lokxr gqvkA tokgj yky
usg: us vUrfje ljdkj esa dk¡xzsl lnL;ksa dh rjQ+ ls cksyrs gq, dgk fd ̂ ^,Vyh dh ?kks"k.kk ,d cqf)eRrk iw.kZ ,oa “kkS;Ziw.kZ
fu.kZ; gSA**12

4 tqykbZ 1947 bZ0 dks fczfV”k laln us ̂ Hkkjrh; LorU=rk vf/kfu;e 1947* izLrkfor fd;k] tks “kh?kz gh 18 tqykbZ 1947
bZ0 dks Lohd`r gks x;kA bl vf/kfu;e ds }kjk Hkkjr ,oa ikfdLrku uked nks vf/kjkT; cukus dh ?kks"k.kk dh xbZA tokgj
yky usg: us cgqr nq%[kh eu ls fgUnw vkSj eqlyekuksa ds chp jDrikr jksdus ds fy, vfUre mik; ds :i esa Hkkjr foHkktu ds
izLrko dks Lohdkj fd;k FkkA 15 vxLr 1947 bZ0 dks Hkkjrh; egk}hi ij fczfV”k “kklu dk vUr gqvk vkSj Hkkjr rFkk ikfdLrku
uked nks LorU= vf/kjkT; vfLrRo esa vk,A bl izdkj 15 vxLr 1947 bZ0 dk fnu tokgj yky usg: ds yEcs ,oa ?kVukiw.kZ
thou dk ,d egRoiw.kZ iM+ko FkkA

fu"d"k Zr%

dgk tk ldrk gS fd tokgj yky usg: ,d egku~ LorrU=rk laxzke lsukuh] dq”ky jktusrk] egku~ ns”kHkDr] “kksf"kr
ekuork ds m)kjd ,oa iz[kj oDrk FksA xk¡/kh ;qx ds egku~ usrk] tokgj yky usg: Hkkjr ds LorU=rk laxzke ds ohjksa esa dsoy
xk¡/kh th ls gh de FksA okLro esa xk¡/kh th ds vfrfjDr tokgj yky usg: gh ,sls O;fDr Fks ftudk thou Hkkjr ds LorU=rk
laxzke dk bfrgkl gSA og 1929] 1936] 1937 vkSj 1946 bZ0 esa rFkk 1951 ls 1954 bZ0 rd dk¡xzsl ds v/;{k jgsA 1946 bZ0
esa mUgksaus Hkkjr dh vUrfje ljdkj dk fuekZ.k fd;k vkSj LorU= Hkkjr ds izFke iz/kkueU=h cusA bl in ij og 15 vxLr 1947
bZ0 ls 27 ebZ 1964 bZ0 rd vFkkZr~ viuh e`R;q i;ZUr jgsA Hkkjr dh LorU=rk izkfIr ds i”pkr~ tokgj yky usg: Hkkjrh;
jktuSfrd jaxeap ij ,sls Nk x, fd Hkkjr gh usg: Fkk vkSj usg: gh Hkkjr FksA Hkkjrh; jk"Vªh; vkUnksyu esa mUgksaus dqy ukS
ckj tsy&;k=k dh] ftldk lkewfgd le; ukS o"kksZa ls vf/kd gSA og xk¡/kh th ds lPps f”k"; rFkk vuq;k;h FksA xk¡/kh th dks
tokgj yky usg: esa iw.kZ fo”okl Fkk vkSj og bl rF; dks izdV :i ls dg pqds Fks fd tokgj yky usg: gh muds jktuSfrd
mRrjkf/kdkjh gSaA og lnSo in~nfyr ekuork dks lgk;rk nsus ds fy, m|r jgrs FksA yxHkx 17 o"kksZa ds vius dk;Zdky esa mUgksaus
LorU= Hkkjr dks ,d lcy vkfFkZd vkSj jktuhfrd Lo:i iznku fd;kA vUrjkZ"Vªh; {ks= esa Hkkjr dh izfr"Bk dks tekus dk Js;
mUgha dks tkrk gSA egku~ LorU=rk laxzke lsukuh tokgj yky usg: fu%lUnsg Hkkjrh;ksa ds vknj] Lusg vkSj J)k ds ik= cus
jgsaxsA

lUnHkZ

1- voLFkh] MkW0 vejs”oj-] voLFkh] MkW0 jkedqekj- ¼2017½- vk/kqfud Hkkjrh; lkekftd ,oa jktuhfrd fpUru- fjlpZ
ifCyds”kUl% t;iqj- i`‘B 325-

2- dkSy] MkW0 t;y{eh- ¼2008½- if.Mr tokgj yky usg: ,oa jk"Vªh; vkUnksyu- euh”k izdk”ku% okjk.klh- i`‘B 32-

3- ogh- i‘̀B 33-

4- xksiky] ,l0- ¼1975½- tokgj yky usg: % , ck;ksxzkQh 1889&1947- Hkkx&1- tkWulu dEiuh% yUnu- i`‘B 60-

5- dkSy] MkW0 t;y{eh- ¼2008½- if.Mr tokgj yky usg: ,oa jk"Vªh; vkUnksyu- i`‘B 39- euh”k izdk”ku% okjk.klh-

6- ogh- i‘̀B 47-

7- xzksoj] ch0,y0-] ;”kiky- ¼2003½- vk/kqfud Hkkjr dk bfrgkl- i`‘B 406- ,l0 pUn ,.M dEiuh fy0% ubZ fnYyh-

8- n fgUnqLrku VkbEl- 4 uoEcj 1940-

9- dkSy] MkW0 t;y{eh- ¼2008½- if.Mr tokgj yky usg: ,oa jk"Vªh; vkUnksyu- euh”k izdk”ku% okjk.klh- i`‘B 85-

10- ogh- i`‘B 100-

11- xzksoj] ch0,y0-] ;”kiky- ¼2003½- vk/kqfud Hkkjr dk bfrgkl- ,l0 pUn ,.M dEiuh fy0% ubZ fnYyh- i`‘B 416-

12- dkSy] MkW0 t;y{eh- ¼2008½- if.Mr tokgj yky usg: ,oa jk"Vªh; vkUnksyu- euh”k izdk”ku% okjk.klh- i‘̀B 103-



dLrwjck xk¡/kh % vkn”kZ ukjh ,oa lsokfu"B iRuh

fctsUnz dqekj JhokLro

“kks/kkFkhZ] bfrgkl foHkkx

jktk gjiky flag egkfo|ky;] flaxjkeÅ] tkSuiqj]

ohj cgknqj flag iwokZapy fo”ofo|ky;]

tkSuiqj] ¼mŒÁŒ½

lkjk a”k

l̀f"V ds pØ dks pyk;eku j[kus ds fy, bZ”oj us L=h&iq:"k dks ,d nwljs ds iwjds ds :Ik esa cuk;k gSA iq:"k
dks “kkjhfjd cy vf/kd fn;k rks L=h dks izse ls Hkjk g`n; HkkoqDrk ds lkFk&lkFk leiZ.k dh Hkkouk jx&jx es Hkjh
gqbZA ,slh gh Hkkouk vksr izksr Fkh ck vFkkZr~ dLrwjck xk¡/khA egkRek xk¡/kh ds ckiw cuus ds ihNs bl egku efgyk ds
R;kx dh vge Hkwfedk gSA vxj ;s u gksrh rks vkt xk¡/kh th ̂egkRek* u gksrsA ifr dk lkFk fuHkkrs&fuHkkrs dLrwjckbZ
lkjs fgUnqLrkfu;ksa dh ck cu x;hA dLrwjck xk¡/kh dh e`R;q dks ,d vjlk gks pqdk gS] ysfdu nqfu;k dks crkus ds fy,
dLrwjck gksuk] eksgunkl dh iRuh gksuk D;k Fkk] ;g vius vki esa ,d fnypLi dgkuh gSA

eq[; fcUnq

dLrwjck xk¡/kh] iRuh /keZ] ckiw dh bPNk] vkn”kZ ukjh] lefiZr ukjh] Hkkjr NksM+ks vkUnksyu] L=h “kfDr] L=h eqfDr
dk izrhdA

izkDdFku

dæ vc rd rsjh rkjh[k us tkuh gh ughaA

rq> esa “kksys Hkh gSa] cl v”d fQ”kkuh gh ughaA

rw gdhdr Hkh gS fnypLi dgkuh gh ughaA

rsjh gLrh Hkh gS ,d pht] tokuh gh ughaA

viuh rkjh[k dk mUoku cnyuk gS rq>sA

mB esjh tku esjs lkFk gh pyuk gS rq>sA

dSQh vkteh dh ;s iafä;k ml iqjkuh dgkor dks pfjrkFkZ djrh gS] ml rjQ b”kkjk djrh gSA ftlesa dgk tkrk
gS fd “Bhind Evary Successful man There is a woman” gj dke;kc enZ ds ihNs ,d efgyk gksrh gS ysfdu ml efgyk
dh esgur] R;kx o cfynku dh dgkfu;ksa ij dHkh mruh ppkZ ugha gksrh ftruh fd ml dke;kc iq#"k dh ppkZ gksrh gS D;ksafd
inZs ds ihNs dke djus okyh efgyk dks ml çsj.kkL=ksr dks lekt o ge cgqr tYn Hkwy tkrs gSaA mUgh esa ls ,d egku efgyk
gS& dLrwjck xk¡èkhA xk¡èkh th dks egkRek cukus esa dLrwjck xk¡èkh dk cgqr cM+k gkFk FkkA xk¡èkh th tSls dBksj] fujadq”k]
vuq”kklufç;] gBh vkSj vlkekU; O;fä ds lkFk dLrwjck us dne&dne ij le>kSrk fd;k vkSj mudh çR;sd] vPNh cqjh ckr
dks f”kjksèkk;Z fd;kA Lo;a xk¡èkh th us dgk Fkk ̂ ^ck gh gS] tks bruk lgu djrh gSA esjs tSls vkneh ds lkFk thou fcrkuk cM+k
dfBu dke gSA buds vykok dksbZ vkSj gksrk rks esjk thou fuokZg gksuk dfBu FkkA**

11 vçSy 1869 esa iksjcanj ds O;kikjh cztdqoj dikfM+;k ds lEiUu ifjokj esa ,d iq=h dk tUe gqvk mldk uke j[kk

6

MkWŒ eukst dqekj flag

vfllVsaV izksQslj] bfrgkl foHkkx

jktk gjiky flag egkfo|ky;] flaxjkeÅ] tkSuiqj]

ohj cgknqj flag iwokZapy fo”ofo|ky;]

tkSuiqj] ¼mŒÁŒ½
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x;k& dLrwj oSu ekdu dikfM+;kA ml tekus esa yM+fd;ksa dh f”k{kk ij mruk è;ku ugh fn;k tkrk Fkk ftruk fd vktA
yM+fd;ks dh ikB”kkyk mudk ?kj gh gksrk FkkA ml ikB”kkyk esa fdrkc vkSj r[rh dk dke ugha FkkA mudks dbZ rjg ls fl[kk;k
i<+k;k tkrk FkkA cpiu esa ek¡ dLrwj dks >k¡lh dh jkuh dh dgkuh] lrh vuqlwb;k] lR;oku lkfo=h dh dgkuh] rkjkerh gfj”paæ
dh dgkuh lqukrhA dkSu tkus dLrwjck ds LoHkko esa fuMjrk] lkgl] R;kx] lfg".kqrk vkfn xq.k ogh ls vk;s gksA dqy feykdj
f”k{kk ds uke ij O;kogkfjd] èkkfeZd vkSj nqfu;knkjh okyh f”k{kk Fkh ftldk dLrwjck ds eu ij xgjk çHkko iM+k tks thou
i;ZUr pyrk jgkA

rsjg o"kZ dh mez esa dLrwjck dk ckiw ds lkFk fookg gks x;kA “kq#vkrh fnuksa uonEifÙk esa cgqr [kViV jgrh FkhA nksuksa
esa dqêh gks tkrh FkhA dbZ fnuksa rd nksuksa ckr ugh djrs FksA xk¡èkh th dks dLrwjck dh fuj{kjrk cgqr pqHkrh FkhA èkhjs&èkhjs mUgksaus
dLrwjck dks dkepykÅ i<+us&fy[kus ;ksX; cuk;k vkSj dLrwjck Hkh ckiw ds jax esa jaxrh pyh xbZA ckiw fl)kar cukrs dLrwjck
mu ij vey djrhA xk¡èkh th ds vuqlkj ̂ ^ck dk tcZnLr xq.k Fkk& lgt gh eq>esa lek tkukA eSa ugha tkurk ;k fd ;g xq.k
muesa fNik gqvk gS ysfdu tSls&tSls esjk lkoZtfud thou mTtoy curk x;k] oSls&oSls dLrwjck f[kyrh xbZ vkSj iq[rk fopkjksa
ds lkFk eq>esa ;kuh esjs dke esa lekrh xbZ**A

dLrwjckbZ ;k dLrwjck mez esa xk¡èkh th ls Ng eghus cM+h FkhA rqyukRed vè;;u fd;k tk, rks mudk O;fäRo xk¡èkh
th dks pqukSrh nsrk çrhr gksrk gSA Lo;a xkaèkh th Hkh bl ckr dks Lohdkj djrs gq, dgrs gSa ^^tks yksx esjs vkSj ck ds fudV
laidZ esa vk, gS] muesa vfèkd la[;k rks ,sls yksxks dh gS] tks esjh vis{kk ck ij vusd xquh vfèkd J)k j[krs gSaA** oSls Hkh oVo{̀k
dks vkdkj nsus okyk cht çk;% feêh rys gh fNi tkrk gSA^^

xk¡èkh th tc cSfjLVj dh i<+kbZ ds fy, yanu tkus dh rS;kjh esa Fks vkSj #i;s iSls dk bUrtke gksus esa fnDdrs vk jgh
Fkh D;ksafd firk nhoku djepan dh e`R;q gks pqdh FkhA bl otg ls Hkh ?kj dh vkfFkZd fLFkfr mruh vPNh ugha FkhA ekuk tkrk
gS fd L=hèku ij fdlh nwljs dk vfèkdkj ugha gksrk ysfdu tc iRuh ds lkeus mlds ifr ds lEeku vkSj Hkfo"; dk loky
vkrk gS rks og vius vfèkdkj dks ifr ij U;ksNkoj dj nsrh gSA iRuh èkeZ dk ikyu djrs gq, dLrwjck us xk¡èkh th dks i<+us
gsrq vius xgus rd csp fn;s Fks vkSj eu dks ;g lkaRouk nh fd xguk D;k pht gS\ ,d ckj ifr vkRefuHkZj vkSj oSfjLVj cu
tk;saxs rks xguk fQj ls vk ldrk gSA

ifr ds yanu tkus ds ckn dLrwjck us vkfFkZd eqlhcrsa >syhA eksèk oS”; lekt ds }kjk tkfr cfg"—r gks tkus ds fnuksa
esa la?k"kZ] ?kj esa ifr ds u gksus ls iq= gfjyky ds lkFk vdsysiu dh yM+kbZ dLrwjck us [kqn yM+hA ifr ds eqlhcr esa R;kx dh
Hkkouk dh >yd gesa dLrwjck xk¡èkh esa igyh ckj fn[kkbZ iM+rk gSA

nf{k.k vÝhdk çokl esa tquw foæksg ¼1906½ ds nkSjku xk¡èkh th us ,d ,slk fu.kZ; fy;k tks lhèks dLrwjck dks çHkkfor
djus okyk Fkk& ̂ ^vkxs thou esa os czãp;Z dk ikyu djsaxsA** pkj csVksa dks tUe nsus ls dLrwjck dk “kjhj detksj gks x;k FkkA
bl ckr dks è;ku esa j[krs gq, dLrwjck ls dgk& ge thou i;ZUr czãp;Z ikyu djsaxs ;kuh ;kSu thou dk R;kxA dLrwjck
us ifr dh ckr è;ku ls lquhA ,d iRuh dks ifr ds mfpr QSlys esa lg;ksx dh Hkkouk dk ifjp; nsrs gq, dgk** eq>s dksbZ vkifÙk
ugha bruk cM+k QSlyk flQZ dLrwjck tSlh ukjh gh dj ldrh gSA fy;ks VkYlV‚; us tc czgepkjh jgus dh ?kks"k.kk dh Fkh
rks mudh iRuh vius vkidks ekjus ij mrk: gks xbZ FkhA og fgLVhfjdy gks xbZ FkhA ifr ds R;kx vkSj vkns”kksa dk lkFk ugha
ns ikbZ Fkh tcfd dLrwjck laLdkjksa dh n`f"V ls nwljh feêh dh cuh FkhA

xk¡èkh nEifÙk tc n- vÝhdk esa Fks rks ogk¡ dh ljdkj us ,d dkuwu ikl fd;k ¼1913 bZ½ fd ftudk Hkh fookg dkuwuh
Loh—r ugha gqvk gS muds fookg dks oSèkrk ugh çnku dh tk;sxhA ,d fnu ck jlksbZ ?kj esa Hkk[kjh ¼xsgwa dh eksVh vkSj dM+h
jksVh½ csyus cSBh FkhA xk¡èkh th ds fQfuDl okys lkFkh jkothHkkbZ ef.kyky iVsy Hkk[kjh lsad jgs FksA xk¡èkh th lCth dkVrs gq,
yxs dLrwjck dks NsM+us vkSj cksysa ^^rw rks esjh O;kgh gqbZ iRuh Fkh ysfdu ;gk¡ ij bl ckr dks dksbZ ugha ekusxk vc tc ck us
Hkksags p<+kdj iwNk vki rks jkst&jkst ubZ leL;k,¡ [kkst ykrs gaS vc ;s D;k fdLlk gS\ rc xk¡èkh th us cksyk vaxzst tujy LeV~l
;s dgrk gS fd]** vxj gekjh “kknh ljdkjh vnkyr ds jftLVj esa ntZ ugh gqbZ rks mls xSj- dkuwuh ekuk tk;sxk bl dkuwu
ds vuqlkj rw esjh O;kgh gqbZ iRuh ugh ysfdu j[kSy L=h ekuh tk;sxhA ̂ ^vc ;s lqudj dLrwjck dk psgjk rerek mBkA os cksyh
dgk mldk flj\ ml fuBYys dks ,slh ckrsa dgk¡ ls lw>rh gSa\ xk¡èkh th us eqLdqjkrs gq, dgk ftl rjg ge iq#"k ljdkj ls
yM+ jgsa gS ml rjg vc rqe efgykvksa dks Hkh vius vfèkdkjksa ds fy, yM+uk gksxkA^^ vkxs xk¡èkh th us dgk D;k fL=;ksa dks iq#"kksa
ds lq[k nq%[k esa Hkkxhnkjh ugha djuh pkfg,] lhrk us jke ds la?k"kZ esa fgLlk fy;kA rkjkerh us gfj”pn ds la?k"kZ esa cjkcj dh
Hkkxhnkjh dhA ifr ds lkFk la?k"kZ esa cjkcj dh lk>hnkj FkhA cl fQj D;k Fkk\ xk¡èkh th dh ckr eku dj rS;kj gks xbZ vkSj
bl vkanksyu esa efgykvksa ds ekspZs dk usr`Ro nsus ds fy, vkSj xbZ Hkh bl elys ij tsyA laHkor% lalkj dh igyh efgyk tks
efgykvksa ds lEeku ds fy, viuh ethZ ls tsy xbZA ckn esa dLrwjck fdlh dke ls ckgj xbZ rks xk¡èkh th us jkothHkkbZ ls
dgk ^^ck dh [kwch ;gh gS fd og eu ls ;k cseu ls esjh bPNk dk vuqlj.k djrh gSA**
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xk¡èkh th iRuh dLrwjck ds lkFk tuojh 1915 esa Hkkjr ykSVs turk us cM+h xeZtks”kh ls mudk Lokxr fd;kA nf{k.k
vÝhdk esa muds la?k"kksZa vkSj mudh lQyrkvksa us mUgsa Hkkjr esa cgqr yksdfç; cuk fn;k FkkA 1917 esas fdlkuksa ds nqnZ”kk ds
lekèkku gsrq paikju x;s paikju vkus ds dqN gh eghuks ds ckn egkRek xk¡èkh dks yxk fd ns”k ds yksxksa ds fy, f”k{kk t:jh
gS ;g ckr efgykvksa dks le>kuh gksxh D;ksafd efgyk,¡ gh cPpksa dks lHkkyrh gSaA efgykvksa rd igq¡pus ds fy, fdlh efgyk
dks ekè;e cukuk gksxkA mlds fy, eu] LoHkko vkSj vuqHko dh –f"V ls mUgsa dLrwjck gh lcls mi;qä yxhA xk¡èkh th us
dydÙkk ls mUgsa cqyok fy;kA dLrwjck ,d lefiZr iRuh dh rjg tqV xbZ ftys dh LokLF; vkSj lkekftd leL;kvksa dks
lqèkkjusA LFkkuh; efgykvksa dh Vksfy;k¡ cukdj xk¡o dh lQkbZ djkrh] >kMw cukuk fl[kk;k tkrk FkkA èkhjs&èkhjs vU; efgyk,a
muds lkFk feydj xkao esa ifjorZu ykus dk dke fd;kA okLro esa dLrwjck efgyk l”kähdj.k dh jksy e‚My FkhA

dLrwjck ls ,d ckj iwNk x;k fd ckiw ds lR; ds lkFk esjs ç;ksx esa vki dgk¡ gS\ ck us g¡ldj tokc nsrs gq, dgk&
pwafd eSa vui<+ gw¡ i<+ ugha ldrh gw¡ fdarq eSa ;g tkurh gw¡ fd mUgksaus vui<+ gksus dk nkf;Ro nksuksa ds chp ck¡Vk gSA eSa ltkdj
j[kh xbZ ,d ewfrZ dh rjg mlesa “kkfey gw¡A ckiw us mlesa esjh lqUnjrk dk c[kku Hkh fd;k gS vkSj miHkksx dk HkhA ckiw us lR;
ds lkFk tks ç;ksx fd, gSa] mUgsa eSus Hkksxk gSA vFkkZr~ xk¡èkh ds thou esa lq[k&nq%[k esa cjkcj dh lk>snkj FkhA ifr dk lkFk
fuHkkrs&fuHkkrs dLrwjckbZ lkjs fganqLrku dh ck cu xbZA

1937 ds fnlEcj esa xk¡èkh th dydÙkk esa chekj gks x, FksA ogk¡ ls os lsokxzke vkJe esa vk,A vkJe esa dLrwjck us
ru&eu ls mudh lsok Bhd gksus ds dqN fnu ckn ckiw us dgk& ̂ ^eq>s ftl pht dh t:jr gksrh gS dLrwjck ls ys ysrk gw¡A
eq>s Hkys gh nq%[k gks ij ck dks dHkh f”kdk;r ugh gksrh] Hkys gh ml ij cM+h ls cM+h ftEesnkjh ykn nw¡] pkgs dqN Hkh djus dks
dgw¡ ck us çlUu eu ls esjh ckr dks ekuk gS**A ckiw us g¡ldj dLrwjck ls dgk gksuk Hkh ;gh pkfg, u\ vxj fe;k¡ ,d ckr
dgs vkSj chch nwljh rks nksuksa dk thou [kêk gks tk,] ysfdu gekjs ekeys esa rks fe;k¡ us tks dqN dgk mls chch us ges”kk ekuk
gh gSA** ;g çlax gesa dLrwjck xk¡èkh ds vuqdj.kh; ukjh gksus dh vksj bafxr djrk gSA

ckiw dh bPNk gh dLrwjck dh bPNk gksrh FkhA xk¡èkh th tks dgrs dLrwjck iRuh gksus ds ukrs fu”p; mldk ikyu
djrh\ ckr ml le; dh gS] tc Hkkjr NksM+ks vkanksyu py jgk FkkA loZ= gMrky] tqywl] èkjuk&çn”kZu bR;kfn gksus dh vk”kadk
esa 9 vxLr 1942 rM+ds xkaèkh th dks fxj¶rkj dj fy;k x;kA xk¡èkh th us dLrwjck dh vksj ns[kdj dgk rw u jg lds rks py
ysfdu esa rks ;gh dgrk gw¡ fd esjs lkFk pyus dh vis{kk rw ckgj jgdj esjk dke djA bruk dguk dLrwjck ds fy, cgqr Fkk
mUgksus fcuk fdlh fookn ds ckiw dk dke] ns”kfgr dk dke djus dk fu”p; fd;kA yqbZ fQ”kj Hkkjr NksM+ks vkanksyu ds nkSjku
fji‚fVax dj jgs Fks- bl nkSjku oks dLrwjck xk¡èkh ls jkf= ds [kkus ds volj ij igyh ckj feys Fks mUgksaus fy[kk gS ̂ ^muds ftruk
lqanj lefiZr vkSj n;kyq psgjk esa lksprk gw¡] igyh ckj ns[kk FkkA lgtrk vkSj lfg".kqrk mudh >qfjZ;ksa esa f>yfeyk jgh FkhA**
xk¡èkh th dh fxj¶rkjh ds ckn iRuh èkeZ dk ikyu djrs gq, f”kokth ikdZ ¼cEcbZ½ esa Hkjh tulHkk dks lacksfèkr fd;k vkSj ckn
esa fxj¶rkj gksdj iwuk ds vkxk [kk¡ egy esa tsy Hkh xbZA

xk¡èkh th tc&tc èkjuk çn”kZu] vkej.k vu”ku] Hkw[k gM+rky miokl vkfn djrs Fks rks dLrwjck dh Hkkxhnkjh dqN
T;knk gh c<+ tkrh FkhA 1942 ds tsy okl ds le; dLrwjck dk “kjhj cgqr detksj gks xbZ Fkh ysfdu ckiw ds vk¡xk [kk¡ egy
esa miokl “kq: djrs gh muesa ubZ psru] u;h “kfä vk xbZA ttZj “kjhj gksus ij Hkh yxHkx 21 fnuks rd [kM+s iSj lrh vuqlwb;k
dh rjg ckiw dh lsok dhA dLrwjck xk¡èkh leiZ.k Hkkouk ds lkFk ckiw ds [kku&iku ds ckjs esa cgqr vfèkd lkoèkkuh j[krh FkhA
bruk gh ugha Bhd le; ij ckiw dks [kkuk f[kykuk] Qy] esok vkfn dh O;oLFkk djuk] dHkh&dHkh le; feyus ij mudh
euilan O;atu Hkh cM+s pko ls cukrhA ckiw ds fy, t:jh phtsa cgqr lQkbZ ls rS;kj djuk ;k djkuk] muds [kkus&ihus ds
orZu LoPN j[kuk le; feyrk rks “kke dks muds “kjhj dh ekfy”k [kqn djrhA flj ij rsy j[krh] muds [kknh ds oL=ksa vkfn
diM+ks dh lQkbZ Lo;a djrhA thou esa dHkh Hkh vlkoèkkuh ugh gksus nh ftanxh ds vafre iM+ko rd iwjs leiZ.k ds lkFk ckiw
dh lsok esa yxh jgrh FkhA vius e`R;q ls dqN gh ?kaVs igys dLrwjck us euq xk¡èkh ls dgk ̂ ^euq ckiw th dh cksry dk xqM+ [kRe
gks x;k gS rwus nwljk rS;kj fd;k\ euq us tokc fn;k] g‚] vHkh rS;kj gks tkrk gSA** ml le; dLrwjck us dgk ns[k esjs ikl
rks dbZ yksx cSBs gSA rw tk ckiw th dks nwèk vkSj xqM+ nsdj rw Hkh Hkkstu dj ysA ̂ ^vc ;s lc dke rks ml le; dh lHkh lefiZr
fL=;ksa t:jh t:j djrh gksxh ysfdu ftl rjg ls dLrwjck us Lokèkhurk laxzke esa vkSj vyx&vyx vkanksyuksa esa vkxs c<+dj
ckiw ds lkFk fgLlk fy;k] mudh Hkh fgEer c<+kbZ ;s lc dke djuk cM+k eqf”dy gS cM+k nq"dj gSA**

dLrwjck xk¡èkh f=Hkqt ds rhuks fcnqvksa dks dsaæ esa j[kdj lkèk jgh Fkh ,d ifr ds çfr viuk iRuh èkeZ vkSj nwljh vksj
ifjokj ds çfr ftEesnkjh rFkk rhljk lekt ds çfr lsok èkeZ fuokg jgh FkhA tSlk fd mudh iksrh rkjk xk¡èkh Hkêkpk;Z us ,d
lk{kkRdkj esa dLrwjck xk¡èkh ds ifr çse vkSj ifjokj dks dSls tksM+ dj j[krh Fkh] bl ckr dk tks ftØ fd;k gS og la{ksi esa
bl çdkj gS** ck ds fcuk ckiw dk dksbZ vfLrRo gh ugha Fkk cfYd ;g dgw¡ fd ckiw ck ds fcuk jk"Vªfirk ugh cu ikrsA ck Hkh
ckiw ds fcuk ugh jg ldrhA vDlj tc ge HkkbZ&cguksa esa ls dksbZ chekj gks tkrk Fkk rc ck gekjk iwjk è;ku j[krh gekjs
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lkFk jgrh vkSj gekjs LoLFk gksrs gh ckiw ds ikl pyh tkrhA njvly muds eu esa ifr lsok dk tks Hkko Fkk og çse ls vkSj
Hkh çcy gks x;k FkkA**

lqçfl) fQYe fuekZrk fjpMZ ,Vucjks us xk¡èkh ij fQYe cukbZ dLrwjck xk¡èkh inZs ij ,d ckj fQj lthA mUgksus muds
ckjs esa fy[kk gSA ̂ ^ck ,d vlkèkkj.k L=h ds :i esa çfl) gSA os R;kx] lkgl vkSj vfoÜoluh; :i ls xk¡èkh th dh lcls vfèkd
lefiZr f”k";k gksus ds lkFk&lkFk os mudh ns[kHkky djrh Fkh vkSj cgqr çHkkoh vkykspd FkhA**

dLrwjck xk¡èkh dk R;kx vkSj cfynku fdlh Hkh ohjkaxuk ls de ugha Fkk] fdlh Hkh cM+s Lora=rk lsukuh ds lkFk mudk
eqdkcyk gks ldrk gS vkSj tc ;s eqdkcyk vkSj rqyuk gksxh dLrwjck fdlh ls mUuhl utj ugh vk;sxh bDdhl Hkys gh fn[k
tk;sA mUgksaus y{ehckbZ dh rjg dHkh ryokj ugh pykbZ ysfdu ifr ds lkFk iwjk thou jk"Vªlsok esa [kik fn;kA egkRek xk¡èkh
dh èkeZiRuh ls vyx vktknh ds nkSjku efgykvksa dh jksy e‚My lkfcr gqbZA muds vanj dwV&dwV dj Hkjk Fkk R;kx vkSj okRlY;
dk Hkko ftlls ckiw rd brus çHkkfor Fks fd oks dLrwjck dks ck dg dj gh iqdkjrs FksA ,d vkn”kZukjh] vuqdj.kh; iRuh R;kx]
cfynku] lân;h] lefiZr iRuh vkSj çsj.kknk;h ek¡ ds lkFk&lkFk ,d tcjnLr rstLoh Lora=rk lsukuh vkSj lekt lqèkkjd Hkh
FkhA dLrwjck xk¡èkh L=h “kfä vkSj L=h eqfä dk çrhd gSaA

lanHk Z

1- fofiu] paæ-] eq[ktÊ] e`nqyk egktu lqpsrk- ¼2009½- ^Hkkjr dk Lora=rk la?k"kZ*- fganh ekè;e dk;kZUo;u funs”kky;%
fnYyh- foå] 29ok¡ laLdj.kA

2- xk¡èkh] djepan- ¼2010½- ^lR; ds ç;ksx vFkok vkRedFkk*- uothou çdk”ku eafnj% vgenkcknA

3- dykFkÊ] eqdqyHkkbZ- ¼2018½- ^ck vkSj ckiw*- uothou eqæ.kky;% vgenkcknA

4- eksgu] vjfoan- ¼2018½- ^ck& ckiw*- jk"Vªh; iqLrd U;kl% ubZ fnYyhA

5- fd”kksj] fxfjjkt- ¼2018½- ^ck*- jktdey çdk”ku% ubZ fnYyhA

6- ¼2015½- vktdy] vDVwcjA

7- ¼2022½- vktdy] vDVwcjA

8- nSfud tkxj.k 22 Qjojh 2021A



Nk=ksa esa ewY;ksa ds izfr mnklhurk dk v/;;u

MkW- e`R;qat; feJk

vflLVsaV izksQslj] Ldwy vkWQ ,tqds”ku

laLd̀fr fo”ofo|ky;] eFkqjk ¼m-iz-½

lkjk a”k

vktdy ewY;ksa esa fujarj gzkl gks jgk gSA nqfu;k ;wt ,aM Fkzks ds fl)kar ij py iM+h gSA ,slk blfy, Hkh
gks jgk gS fd yksxksa ds Ø; “kfDr esa of̀) gqbZ gSA tc Ø; “kfDr esa of̀) gksrh gS rks yksx vklkuh ls lkexzh Ø; djrs
gSa ysfdu iqjkus dh rjQ ykSVuk ugh pkgrsA ,slh fLFkfr esa yksx ewY;ksa ij vfMx ugha jgrsA os fujarj vius vki dks
cnyrs gSaA cnyus ls ewY; Hkh cny tkrs gS ,oa muesa vLFkkf;Ro ?kj dj tkrk gSA blh dks Nk=ksa esa ns[kus dk iz;kl
fd;k x;k gS rFkk muesa ewY;ksa dh ojh;rkvksa dks igpkuus dk iz;kl fd;k x;k gSA blh rF; dks orZeku esa “kks/k i=
esa v/;;u djus dk iz;kl fd;k x;k gSA

eq[; fcUnq

ewY;] fo”oluh;rk] Hkk"kk] ewY; vkSj Hkk"kk] mnklhurkA

orZeku le; esa Nk=ksa ds uSfrd ewY; lqcg dqN gksrs vkSj jkr dks ikVhZ ds le; dqN vkSj gks tkrs gSA ftl izdkj gok
ds >ksdksa ls cknyksa dh fn”kk cny tkrh gS Bhd mlh izdkj lkekftd O;oLFkk dh vk/kkjf”kyk ifjokj vkt “kgjh vkS|ksxhdj.k
,oa O;fDrokn ds vkxs ?kqVus Vsd fn;s gSaA bl foMEcuk ls ekrk&firk ?kqVuHkjh thou O;rhr dj jgs gSa D;ksafd yM+ds&yM+fd;ksa
dh vkLFkkvksa] fu"Bk rFkk ekU;rkvksa us mUgsa O;fFkr dj j[kk gSA vusd thou&ewY; gS ftldk fodkl ifjokj esa rFkk dkykUrj
esa fo|ky;ksa ,oa egkfo|ky;ksa esa gksrk gSA bu ewY;ksa dh izkfIr ds fy, ifjokj rFkk fo|ky; ,oa egkfo|ky;ksa esas f”k{k.k i)fr
dk ewY;ijd gksuk vfuok;Z izrhr gksrk gSA izk;% yksx cPpksa ls ;g dgrs gaS fd ;g Bhd ugha bls er djks] ysfdu ;g ugha
crkrs D;k Bhd gS vkSj mUgsa D;k djuk pkfg,A O;fDr ewY;ksa ds fu”ks/kkRed i{k ij vf/kd tksj nsrs gaS vkSj fo/ks;kRed i{k ij
deA ftlds ifj.kke esas Js;l dk ekxZ vifjHkkf"kr gh jg tkrk gSA vr% Js;l ekxZ dks ifjHkkf"kr djus ds fy, v/;kid lcls
izHkko”kkyh fl) gksrs gSaA

f”k{kk euq"; dh {kerk rFkk mlds O;fDrRo dks le)̀ djus dh vkarfjd izfØ;k gSA ;g O;fDr dks lekt esa eq[; Hkwfedk
fuHkkus ds fy, lekthdr̀ djrh gS rFkk ,d mÙkjnk;h ukxfjd ,oa lekt dk lfØ; lnL; cukus ds fy, O;fDr dks vko”;d
Kku rFkk dkS”ky iznku djrh gSA f”k{kk lkekthdj.k dh izfØ;k ds vax ds :i esa u, lnL;ksa ds eu esa lekt dh lkaLd`frd
fojklr ekudksa ,oa ewY;ksa dks xzg.k djkrh gSA vk/kqfud f”k{kk laLFkkuksa ds dkj.k f”k{kk vkSj Hkk"kk esa la?k"kZ dh fLFkfr fufeZr
gks x;h gSA ,d vksj vaxsth f”k{kk laLFkkvksa dh la[;k c<+ jgh gS rks nwljh rjQ {ks=h; Hkk"kkvksa dh la[;k rsth ls ?kV jgh gSa]
ftlij u gh ljdkj dk /;ku rFkk fu;a=.k gS vkSj u gh f”k{kk laLFkkvksa dkA ;g futhdj.k dh mit gS] ftlij ljdkj dk
/;ku rFkk fu;a=.k vko”;d gSA mPp f”k{kk dh rjQ /;ku fn;k tk, rks Hkkjr ljdkj fons”kh fo”ofo|ky;ksa dks izksRlkgu ns
jgh gSA blesa Hkh Hkkjr dh f”k{kk uhfr dks lexz n`f"Vdks.k ls ns[kus dh vko”;drk gSA iz”u ;g mBrk gS fd D;k fons”kh f”k{kk
laLFkkuksa esa izos”k ysus okys cPpksa dks fons”kh Hkk"kk] lekt] laLd̀fr rFkk f”k{kk O;oLFkk ds vuqlkj gh vius vki dks <+kyuk gksxk\
bl iz”u dk mÙkj gk¡ gS rks ;s fo”ofo|ky; dsoy Hkkjr dh f”k{kk O;oLFkk esa gh ugha vfirq Hkk"kk] lekt vkSj laLd̀fr esa Hkh
varfoZjks/k dk fuek.kZ djsaxsA

7

izksQslj ¼MkW-½ uUnyky feJ

vf/k"Bkrk] dyk ladk;

egkRek xk¡/kh fp=dwV xzkeksn; fo”ofo|ky;]

fp=dwV lruk ¼e-iz-½
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mn~ns”;

v/;;uksa ds vk/kkj ij izLrkfor “kks/k ds fy, fuEufyf[kr mn~ns”; fufeZr fd;s x;s gSa&

1- ek/;fed Lrj ds fo|kfFkZ;ksa esa fofHkUu ewY;ksa dh fLFkfr dk v/;;u djukA

2- ewY;ksa ij Hkk"kk ds izHkko dk v/;;u djukA

ifjdYiuk

izLrkfor v/;;u ds fy, fuEufyf[kr ifjdYiuk;sa cuk;h x;h gS&

1- ek/;fed fo|ky;ksa esa i<+us okys Nk=ksa esa ewY; dh fLFkfr esa dksbZ vUrj ugha gksxkA

2- ewY;ksa ij Hkk"kk dk izHkko ugha iM+sxkA

U;kn”kZ

orZeku “kks/k gsrq vaxzsth ,oa fgUnh ek/;e ls pyus okys fo|ky;ksa ds dqy 3240 fo|kfFkZ;ksa esa ls dqy 320 fo|kfFkZ;ksa
dk p;u ;kn`fPNd i)fr ls fd;k x;k gSA

orZeku “kks/k dh izd̀fr dks /;ku esa j[krs gq, “kks/kdrkZ us “kks/k dh tula[;k ds :i esa vaxzsth ek/;e ,oa fgUnh
ek/;e ds ek/;fed fo|ky;ksa esa i<+us okys fo|kfFkZ;ksa dks ifjHkkf"kr fd;k gSA

fgUnh ek/;e ls i<+us okys fo|kfFkZ;ksa esa ewY;ksa ds izfr yxko ,oa mudk ojh;rk Øe

mijksDr rkfydk ls ;g Li"V gksrk gS fd fgUnh ek/;e ls i<+us okys fo|kfFkZ;ksa us ewY; ds Øe esa lS)kfUrd ewY; dks
izFke LFkku ij iznf”kZr fd;k fQj lkekftd ewY; dks iznf”kZr fd;kA blh rjg jktuSfrd ewY; dks rhljs LFkku ij txg fn;k
rks /kkfeZd ewY; dks pkSFks LFkku ij j[kk] ik¡pos LFkku ij vkfFkZd ewY; vkSj vUr esa lkSUn;kZRed ewY; esa viuh:fp fn[kk;hA
e/;eku ewY;ksa dks ns[krs gq, ;g dgk tk ldrk gS fd fgUnh ek/;e ls i<+us okys fo|kfFkZ;ksa esa vkfFkZd vkSj lkSUn;kZRed ewY;
lkekU; Lrj ls Hkh de ik;k x;kA lkekU; Lrj dk ewY; 40 gSA

fgUnh lS)kfUrd 
ewY; 

vkfFkZd 
ewY; 

lkSan;kZRed 
ewY; 

Lkkekftd 
ewY; 

jktuSfrd 
ewY; 

/kkfeZd 
ewY; 

mÙkjnkrkvksa dh 
la[;k 

160 160 160 160 160 160 

e/;eku 45-13 36-34 31-56 44-38 42-31 40-35 
Ekkud fopyu 5-29 4-67 5-43 6-19 5-77 5-06 
jSad 1 5 6 2 3 4 
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vaxzsth ek/;e ls i<+us okys fo|kfFkZ;ksa esa ewY;ksa ds izfr yxko ,oa ojh;rk Øe

mijksDr rkfydk ls ;g Li"V gksrk gS fd vaxzsth ek/;e ls i<+us okys fo|kfFkZ;ksa us ewY; ds Øe esa lS)kfUrd ewY;
dks izFke LFkku ij iznf”kZr fd;k gS] fQj lkekftd ewY; dks iznf”kZr fd;kA blh rjg vkfFkZd ewY; dks rhljs LFkku ij txg
fn;k rks jktuSfrd ewY; dks pkSFks LFkku ij j[kk] ik¡pos LFkku ij /kkfeZd ewY; vkSj vUr esa lkSUn;kZRed ewY; esa viuh :fp
fn[kk;hA e/;eku ewY;ksa dks ns[krs gq, ;g dgk tk ldrk gS fd vaxzsth ek/;e ls i<+us okys fo|kfFkZ;ksa esa lkSUn;kZRed ewY;
lkekU; Lrj ls de ik;k x;kA lkekU; Lrj dk ewY; 40 gSA

mi;qZDr rF;ksa dks /;ku esa j[kdj “kks/kdrkZ us “kks/k esa ifj.kkeksa dh O;k[;k djus dk iz;kl fd;k gSA

bl v/;;u esa izFke ifjdYiuk ;g fufeZr dh x;h Fkh fd “ek/;fed fo|ky;ksa esa i<+us okys Nk=ksa esa ewY; dh fLFkfr
esa dksbZ vUrj ugha gksxkA” ifjdYiuk dh iqf"V ds fy;s ,l- ih- dqyJs"B ¼1970½ }kjk fufeZr ewY; v/;;u ekiuh dk mi;ksx
fd;k x;k] rFkk ik;k x;k fd ek/;fed Lrj ij i<+us okys fo|kfFkZ;ksa esa tgk¡ ,d rjQ lS)kfUrd ewY;] lkekftd ewY;]
jktuSfrd ewY;] /kkfeZd ewY; vf/kd Fks] ogha nwljh rjQ fgUnh ek/;e ls i<+us okys fo|kfFkZ;ksa esa vkfFkZd ewY;] lkSUn;kZRed
ewY; de Lrj ds ik;s x;s tcfd vaxzsth ek/;e ls i<+us okys ek/;fed fo|kfFkZ;ksa esa lkSUn;kZRed ewY; de ik;k x;kA bl
izdkj ;g Li"V gS fd ewY;ksa dks ysdj ek/;fed Lrj ds fo|kfFkZ;ksa esa vlekurk;sa Fkh vr% fufeZr ifjdYiuk vLohd̀r gksrh
gSA D;ksafd ewY;ksa dh fLFkfr vyx&vyx ik;h x;h gSA

MkW- vkj- ds- eqdthZ us viuh d`fr **n lks”ky LVªdpj vkWo oSY;wt** esa ewY;ksa ds lUnHkZ esa fy[kk gS fd& lekt ds
fu;a=.k ;k vuqeksnu ds ek/;e ls ekuoh; vfHkizsj.kk;s ewY;ksa esa :ikUrfjr gks tkrh gSA

 vk/kkjHkwr ewY;ksa dh larqf"V gks tkus ds i”pkr~ mnklhurk tUe ysrh gSA bl voLFkk esa lekt vkSj laLd`fr ekuo ds
fy;s uohu bPNk;sa] uohu y{;] uohu lk/kuksa dh i`‘BHkwfe rS;kj djrs gS ftlls u;s ewY; iuius yxrs gSA bls ewY;ksa
ds pØ dk fu;e dgk tkrk gSA

 ewY; vkil esa ?kqyfey tkrs gS] blfy, O;fDr dk O;ogkj cnyk gqvk lk le> esa vkrk gSA dHkh ewY; larqfyr :i
esa fn[kk;h nsrs gS rks dHkh vlarqfyr :i esaA

 vkilh izfrLi/kkZ ds dkj.k ewY;ksa esa Vdjko gksrk jgrk gS vkSj laLrj.k dk :i ys ysrs gSA

 ewY; vkil esa la?k"kZ djrs jgrs gSa] la?k"kZ ds QyLo:i O;fDr viuh f”k{kk vuqHko] laLFkkvksa ,oa lkekftd vkn”kZ fu;eksa
}kjk funsZf”kr gksdj lgh ewY;ksa dk pquko djrk gSA

vaxzsth lS)kfUrd 
ewY; 

vkfFkZd ewY; lkSan;kZRed 
ewY; 

Lkkekftd 
ewY; 

jktuSfrd 
ewY; 

/kkfeZd ewY; 

mÙkjnkrkvksa dh 
la[;k 

160 160 160 160 160 160 

e/;eku 46-79 42-02 27-96 46-51 41-61 39-94 
Ekkud fopyu 4-76 4-98 6-19 4-93 4-87 5-70 
jSad 1 3 6 2 4 5 
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 lekt ;k laLd`fr euq"; dks ewY;ksa ds vk/kkjHkwr ekWMy dks izLrqr djrh gSA ekuoh; ewY; euq"; ds lkekftd
lEcU/kksa dk |ksrd Hkh gksrh gSA ;g laLd̀fr ijEijk o izf”k{k.k gh gS tks dh vk/kkjHkwr ewY; O;oLFkkvksa dk l`tu djrs
gS vkSj bUgsa lkekftd lk/; rFkk lk/;ksa ds lkFk xwFkrs gSA

 ekuo dk foosd ,oa fu.kZ; rFkk lekt dk vuqHko ewY;ksa ds fy, ,d lksiku rS;kj djrs gS tks fd ewY;ksa ds pquko dh
,d Nyuh dk dke djrk gSA blh ls O;fDr mÙke] v/ke] Lor% o lk/ku ewY;ksa ds chp Hksn djrk gSA

 buesa oS;fDrdrk] fHkUurk rFkk vuks[kkiu Hkh ns[kus dks feyrk gSA O;fDr vius :fp;ksa vknrksa rFkk fofHkUurk ds dkj.k
ewY;ksa dh lUrqf"V vius&vius rjhds ls djrk gSA

 O;fDr ds vkn”kZ ewY;ksa] ckSf)d] dykRed ,oa /kkfeZd dh tM+ mldh vUrZnf̀"V rFkk ijkuqHkwfr esa ,oa lkekftd lg;ksx
vkSj lalxZ esa gksrh gSA dyk] laxhr] lkfgR; rFkk /keZ ls lEcfU/kr egku O;fDr;ksa esa vUrZnf̀"V rFkk ijkuqHkwfr ;k
lgkuqHkwfr ds xq.k dwV&dwV ds Hkjs gksrs gS ftlds dkj.k muds fy, thou ds vk/kkjHkwr fu;eksa rFkk ewY;ksa dks igpkuuk
,oa mUgsa yksxks rd ,d vR;f/kd izHkko”kkyh <+ax ls ig¡qpkuk ljy gksrk gSA

 euq"; dk vkn”kZ ewY;] lR; ds lEcU/k esa mldh vUrZn`f"V lkSUn;Zfo"k;d o /kkfeZd cks/k mldk O;kogkfjd vkfo"dkj
rFkk iz;ksxoknh fu;a=.k o mRlkg bu lc dh “kfDr o LFkkf;Ro dk lzksr fu”p; gh lkekftd laLd`fr gSA tks dh
oS;fDrd thouksa dks vius ?ksjs esa ys ysrh gSaA

v/;;u dh nwljh ifjdYiuk ;g cuk;h x;h Fkh fd “ewY;ksa ij Hkk"kk dk izHkko ugha iM+sxkA” vFkkZr~ ;g ns[kuk
Fkk fd ek/;fed Lrj ij i<+us okys fo|kfFkZ;ksa ds v/;;u ek/;e dk izHkko ewY;ksa ds fodkl ij ugha iM+sxkA blds ijh{k.k
ds fy;s nks izdkj ds izfrn”kZ dk pquko fd;k x;k FkkA ,d og lewg ftldk ek/;e fgUnh Fkk rFkk nwljk og lewg ftldk
v/;;u ek/;e vaxzsth FkkA nksuksa izdkj ds izfrn”kZ ij ewY;ksa dh fLFkfr dks tkuus dk iz;kl fd;k x;k rFkk ik;k x;k fd
vaxzsth ek/;e ls i<+us okys fo|kfFkZ;ksa esa lS)kfUrd ewY; fgUnh ek/;e ls i<us okys fo|kfFkZ;ksa dh rqyuk esa mPp Fkk rFkk
mu nksuksa ds e/; izkIr Vh&ewY; lkFkZd FkkA blh rjg vaxzsth ek/;e ls i<+us okys fo|kfFkZ;ksa esa vkfFkZd ewY; Hkh fgUnh
ek/;e ls i<+us okys fo|kfFkZ;ksa dh rqyuk esa vf/kd FkkA nksuksa ds e/; fudkys x;s Vh&ijh{k.k ls Hkh Kkr gksrk gS fd bu
nksuks ds e/; lkFkZd vUrj gSA

vaxzsth ek/;e ls i<+us okys fo|kfFkZ;ksa esa lkekftd ewY; Hkh vf/kd ik;s x;s rFkk bu nksuksa ds e/; fudkys x;s
Vh&ijh{k.k ls Hkh ;g irk pyrk gS fd buds e/; lkFkZd vUrj ik;k x;kA ogha lkSUn;kZRed ewY;] jktuSfrd ewY; vkSj /kkfeZd
ewY; fgUnh ek/;e ds fo|kfFkZ;ksa esa vf/kd ik;s x;sA blls Li"V gksrk gS fd fofHkUu ewY;ksa ij Hkk"kk dk izHkko iM+rk gSA bl
lUnHkZ esa cuk;h x;h ifjdYiuk vLohd̀r gksrh gS rFkk ;g fl) gksrk gS fd Hkk"kk fdlh u fdlh :i esa ckydksa ds vUnj vius
rjhds ls ewY;ksa dks x<+rh gSA

izk;% lHkh ckyd vius ifjokj vkSj lekt ds vf/kdka”k ewY;ksa dks xzg.k dj ysrs gS vkSj muds }kjk fufnZ"V vkpj.k
djrs gSA ijUrq blls ;g ugha le>uk pkfg, fd lHkh ekuo lektksa o lkaLdf̀r;ksa esa ,d ls ewY; ik;s tkrs gSA fofHkUu leqnk;]
tkfr; lewgksa rFkk /kkfeZd lewgksa esa O;kIr O;fDrxr ewY;ksa] vkn”kksZa vkSj uSfrd Hkkoukvksa esa cgqr vf/kd vUrj ik;k tkrk gSA

yxHkx 60 o"kZ iwoZ oSatkfeu yh us “Hkk"kk fpUru ,oa okLrfodrk” ij ,d iqLrd fy[kh Fkh ftl ij crk;k Fkk fd
Hkk"kk] izR;{khdj.k vkSj fpUru ds fofHkUu vaxksa dks izHkkfor djrh gSA blds ckn fofHkUu Hkk"kkfonksa vkSj O;ogkjokfn;ksa us bl
ij xgu v/;;u fd;k ;|fi fd vHkh rd ,slk dksbZ Li"V izHkko ugha izkIr gqvk ftlls ;s dgk tk;s fd Hkk"kk izR;{khdj.k
vkSj i”pkr izR;{khdj.k dh izfØ;kvksa ls lacaf/kr efLr"d dh fØ;k dks izHkkfor djrh gSA

u;s laKkukRed “kks/k ;g iznf”kZr djrs gS fd Hkk"kk fuf”pr :i ls lalkj dks u;s :i ls ns[kus dh “kfDr nsrh gSA

;g iz”u o"kksZa igys mBk Fkk fd D;k Hkk"kk gesa lkspus ds fy;s ubZ fn”kk nsrh gSA pkWyZ eSxus u ;g ?kks"k.kk dh Fkh fd
“;fn gekjs ikl dksbZ nwljh Hkk"kk gS rks fuf”pr :i ls gekjs ikl ,d nwljh vkRek Hkh gSA” ysfdu ;g vU; oSKkfudksa vkSj
ukse pkWEldh ds Hkk"kk fl)kUr ds lkFk egRoghu gks x;kA MkW- pkWEldh us dgk Fkk fd “lHkh Hkk"kkvksa dk ,d “kk”or xzkej
gksrk gSA” blfy, bldk loky gh ugha mBrk fd Hkk"kkbZ fHkUurk gekjs lksp dks ifjofrZr dj ldrh gSaA

izLrqr v/;;u esa ;g ik;k x;k gS fd lS)kfUrd ewY;] lkekftd ewY;] jktuSfrd ewY; rFkk /kkfeZd ewY; nksukas
gh lewg ds fo|kfFkZ;ksa esa mPp Lrj dk ik;k x;k ysfdu buds lS)kfUrd ewY;] vkfFkZd ewY;] lkSUn;kZRed ewY; vkSj
lkekftd ewY;ksa ds e/;ekuksa ds chp lkFkZd vUrj ik;k x;k gSA bldk vFkZ gqvk fd Hkk"kk dgha u dgha ewY;ksa ds Lrj dks
izHkkfor djrh gSA fu"d"kZ Lo:i ;g dgk¡ tk ldrk gS fd v/;;u {ks= ls p;fur izfrn”kZ fofHkUu izdkj dh cksyh ,oa
Hkk"kkvksa ls izHkkfor FksA
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iq#"kkFkZ prq"V~; esa /keZ dk foospu

?ku”;ke “kekZ

lgk;d vkpk;Z ¼lkfgR;½

jktdh; “kkL=h laLd`r egkfo|ky;

lkoj] vtesj

lkjk a”k

Hkkjrh; euh"kk esa ekuo dY;k.k ds fufeÙk vusd vo/kkj.kkvksa ,oa fl)kUrksa dk foospu fd;k x;k gSA blesa
O;fDr vkSj lekt ds lkFk jk"Vª ds mRFkku ds ekxZ dks iznf”kZr fd;k x;k gSA iq#"kkFkZ prq"V~; dh ladYiuk Hkh blh
ekXkZ dk iFk gSA izLrqr “kks/k ys[k vkt ds lanHkZ esa fopfyr ekuoh;rk] vkSj euq";rk ds [krjs dks Hkk¡idj iqu% Hkkjrh;
vkpk;ksZ ds cuk;s x;s iq#"kkFkZ prq"V~; ds izFke lksiku /keZ dk iquikZB gSA bl ys[k esa ;qxksa iwoZ ekuo ds euksfoKku
dks le>us okys bl /keZ rÙo dh ladYiuk] mldh vko”;drk] /keZlEer deZ ls dY;k.k izkfIr] ,oa lekt dh izxfr
tSls ewY;ksa dks lanfHkZr fd;k x;k gSA

eq[; fcUnq

iq#"kkFkZ prq"V~;] /keZ] ewY;] laLd̀frA

euq"; deZ”khy psruklEiUu izk.kh gSA og vius leLr ,sfgd ,oa ikjykSfdd dk;ksZ ds izfr lnSo ls tkxzr jgk gSA mls
“kkL=h; ijEijk esa ,sls funsZ”k izkIr gq, gS ftlds ek/;e ls og lkalkfjd dk;ksZ dks djrs gq, ekuo thou ds ewy mn~ns”; ije
rÙo dh izkfIr dj ldrk gSA og vius drZO;ksa vkSj y{;ksa dk fu/kkZj.k djrs gq, vius thou esa lq[k] “kkafr] oSHko] vkSj vk/;kfRed
y{;ksa dh izkfIr lqxerk ls dj ldrk gSA ;s “kkL=h; funsZ”k Hkkjrh; laLd̀fr esa iq#"kkFkZ prq"V~; ds uke ls tkus tkrs gSaA oSfnd
lkfgR; esa dgk x;k gS fd ekuo&thou dh lEiw.kZ bPNkvksa dh izkfIr iq#"kkFkZ ij gh vk/kkfjr gS] blhfy, mldks vius mn~ns”;ksa
dh iwfrZ djus ds fy, deZ djuk furkUr vko”;d ekuk x;k gSA /keZ] vFkZ] dke ,oa eks{k ;s pkjksa Hkkjrh; laLd̀fr ds ewy LrEHk
gSaA ftlesa euq"; iq#"kkFkZ :ih ewY;ksa ds }kjk viuh thou&;k=k dks iw.kZ djrk gSA gekjh Hkkjrh; laLd̀fr ewY;ijd gksus ds dkj.k
lexz fo”o ds fy, izsj.kk&lzksr jgh gSA iq#"kkFkZ mlh dh fo”ks"krk gSA iq#"kkFkZ nks “kCnksa iq#"k vkSj vFkZ dk la;ksx gSA “kjhj esa fuokl
djus okys thokRek dks iq#"k dgk tkrk gS] vkSj mlds vHkh"V y{; dks iq#"kkFkZ dh laKk ls vfHkfgr fd;k x;k gSA iqfj nsgs “ksrs
bfr iq#"k% iq#"kSjF;Zrs izkF;Zrs bfr iq#"kkFkZ%1 ;gk¡ iq#"k okpd “kCn dk iz;ksx nks vFkksZ esa fd;k tk ldrk gSA igyk vFkZ ijeiq#"k
vFkkZr~ vkfn iq#"k ds :Ik esa gS] ftldks _Xosn ds iq#"k&lwDr esa bl izdkj dgk x;k gS&

iq#"k ,osn loZ ;n~Hkwra ;Pp HkkO;e~A 2

vFkkZr~ ;g lc tks gks x;k gS vkSj tks gksxk og iq#"k ¼ijekRek½ ds }kjk gh gSA nwljk vFkZ thokRek :ih iq#"k ¼euq";½
ls gSA iq#"kkFkZ esa bl izdkj dh vo/kkj.kk gS fd tho:ih iq#"k vius lEiw.kZ thou dks ln~dekasZ ds ek/;e ls O;rhr djrk gS]
ftlesa og pkjksa iq#"kkFkksZa ls lEc) ewY;ksa dk lqfu;ksftr <ax ls leUo; djrk gqvk] ijein vFkkZr~ eks{k dh izkfIr dj ldrk
gSA bl izdkj ;g dg ldrs gSa fd nksuksa iq#"k dk lEcU/k vU;ksU;kfJr gSA

iq#"kkFkZ prq"V~; dh ladYiuk dh vko”;drk D;ksa\

/keZ] vFkZ ,oa dke ;s f=oxZ ekuo thou ds fy, lk/ku gS ,oa eks{k ije lk/; ds :Ik esa fo|eku gSA euq"; lnSo deZ
ds izfr iz;Ru”khy jgrk gS] D;ksafd mldk f=oxZ:ih lk/ku mldks mPpre ewY;ksa ds lksiku rd igq¡pkdj ijein dh izkfIr

8
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djk ldrk gSA mu ewY;ksa dk mn~xe LFky osn] mifu"kn] Le`fr] iqjk.kkfn dks ekuk tkrk gSA mlesa fofo/k izdkj ds ewY;ksa dh
Hkkouk fufgr gSA _Xosn esa dgk x;k gS fd& iq#"kkFkhZ iq#"k fujUrj ps"Vk djrk gSA3 bl izdkj ftKklk ,oa bPNk ds mRiUu
gksus vkSj mldks iw.kZ djus esa euq"; dks deZ dh vko”;drk iM+rh gSA ,slk ekuk tk ldrk gS fd izkphudky esa ml deZ dks
iq#"kkFkZ dgk tkrk jgk gSA Hkkjrh; ewY; ijEijk esa ;g iq#"kkFkZ ,d vkn”kZ ewY; Hkh ekuk x;k gSA4 deZ dh ifo=rk gh euq";
ds vUr%dj.k dks lUrqf"V iznku dj ldrh gSA D;ksafd gekjs deksZ dk izfrfcEc gh gekjh psruk dk fuekZ.k djrk gS blfy, gesa
deZ dh ifo=rk dk fo”ks"k /;ku j[kuk pkfg,A oSfnd lkfgR; esa deZB O;fDr dh iz”kalk dh xbZ gS ,oa lHkh izkf.k;ksa dks izsfjr
fd;k x;k gS fd os fujUrj deZ ds izfr vkxzg ;k ftKklk j[ksa& vFkkr% ØRoFkZiq#"kkFkZ;ksftZKklk5 ¼O;fDr dks deZiz/kku iq#"kkFkZ
dh ftKklk djuh pkfg,½A

iq#"kkFkZ dk {ks= vfrfoLr`r ,oa O;kid gSA bldk ftruk izHkko oSfnd lkfgR; esa gS] mruk gh ykSfdd lkfgR; esa
Hkh feyrk gSA ykSfdd lkfgR; esa vkfndkO; jkek;.k esa iq#"kkFkZ dks egku Qy iznku djus okyk crk;k gSA6 egf"kZ okYehfd
dgrs gSa fd /keZ] vFkZ] dke vkSj eks{k ;s pkjksa iq#"kkFkZ ds lk/ku gS ,oa egku Qy nsus okys gSA blh dFku dh iqf"V egkHkkjr
Hkh djrk gSA blesa dgk x;k gS] fd euq"; Lo;a deZ djds tks dqN Qy izkIr djrk gS mls iq#"kkFkZ dgrs gSaA 7 okeu iqjk.k
esa iq#"kkFkZprq"V~; ls euq"; dk iw.kZ fodkl ekuk x;k gSA ftldh mRifÙk lnkpkj:ih o`{k ls ekuh x;h gSA /keZ dks mldh
tM+] vFkZ dks “kk[kk] dkeuk dks iq"i vkSj eks{k dks mldk Qy ekuk x;k gSA 8 ogk¡ vfXuiqjk.kdkj us f=oxZ dks o`{k ds rqY;
ekurs gq, dgk gS fd& /keZewyks·FkZfoViLrFkk deZQyks egku~A9 vFkkZr~ /keZ mldh tM+ gS vFkZ mldh “kk[kk,¡ gSa ,oa dke
mldk Qy gSA vkpk;Z euq us Hkh f=oxZ ¼/keZ] vFkZ vkSj dke½ dks dY;k.k :Ik Js;Ldj crk;k gSA10 euq"; ds thou ds
fofo/k i{kksa dk lw{e v/;;u djrs gq, gekjs euhf"k;ksa us rks iq#"kkFkZ ds pkjksa lksikuksa ij i`Fkd&i`Fkd xzaFkksa dk iz.k;u rd
fd;k gSA /keZ:ih iq#"kkFkZ dks vk/kkj cukdj vkpk;Z euq us euqLe`fr] vFkZ dh iz/kkurk ij vk/kkfjr dkSfVY; us vFkZ”kkL=]
dke:ih iq#"kkFkZ dks vk/kkj ekudj okRL;k;u us dkelw= vkSj vkpk;Z dfiykfn us ¼n”kZukfn½ eks{k ij vk/kkfjr lka[;n”kZu
xzUFkksa dk iz.k;u fd;kA

;gk¡ iz”u ;g mBrk gS fd iq:"kkFkZ dk bruk foospu dk dkj.k D;k gS\ mÙkj ;g gS fd vkt euq"; dk thou bruk
tfVy gks pqdk gS fd mls D;k djus ;ksX; gS vkSj D;k ugha] bldk Kku Hkh ugha gSA og vius Lo dh dksVj esa fujUrj lhfer
gksrk tk jgk gSA fLFkfr bruh fodV gS fd vc rks eksckby gh mldk thou gks x;k gSA euq"; thou ds y{; dks foLe`r dj
fn;k x;k gSA og dsoy Hkksx;ksfu dk izk.kh cudj jg x;k gSA mls vius ekuo thou ds dY;k.kdkjh lkfgR;ksa ds uke rd
Lej.k ugha gSA ,sls esa og vius thou dh iw.kZrk vkSj ije y{; dh izkfIr ls oafpr gksdj nq[kh gksrk gSA bl f=oxZ dh egÙkk
bl rF; ls Hkh izekf.kr gks tkrh gS fd laLd`r ds dkO;”kkfL=;ksa us Hkh pkjksa iq#"kkFkksZ dks vius dkO; ds iz;kstu ds :Ik esa of.kZr
fd;k gSA11

bl foospuksijkar ;g Li"V dgk tk ldrk gS fd iq#"kkFkZ prq"V~; ekuo thou ds vk/kkj LRkEHk gSaA ;g O;fDr vkSj
lekt dh ijLijrk ds iwjd gSaA ekuo ds euksfoKku dks n`f"Vxr j[krs gq, oSfnd lkfgR; dks fufeZr fd;k x;k FkkA ftlls
euq"; viuk dY;k.k dj ldsA dkykarj esa bl Kku dks dYiuk izlwr dgdj foLe`r dj fn;k x;kA vkt dk ifjos”k gekjs
le{k gSA ekuo dk thou vR;ar dfBu gSA thou ds mu i{kksa ds izfr mldk fpUru gS tks LFkk;h ugha gSA vgadkj] Øks/k] dke]
Ny] v/keZ] yksHk] eksg vkfn fodkjksa ls vkòÙk gksdj og dsoy Lo;a dh lÙkk dh LFkkiuk djuk pkgrk gSA lR;] vfgalk] vLrs;]
vifjxzg tSls “kCnksa ls og vifjfpr gksrk tk jgk gSA mi;qZDr xzUFkksa dh egÙkk bl ckr ls yf{kr dh tk ldrh gS fd ges
okLrfod y{; iq#"kkFkZ dks thou dk vk/kkj cukuk pkfg,A gesa deksZ dh xq.koÙkk dk ,slk fu/kkZj.k djuk pkfg, ftlls HkkX;
dk fuekZ.k lE;d~:Ik ls gksA bl lEcU/k esa vfXuiqjk.k esa mYys[k gS&

loZdesZnek;Ùka fo/kkus nSo ikS#"ksA

r;ksnsZoefpUR;a fg ikS#"ks fo|rs fØ;kA12

vFkkZr~ ;g lEiw.kZ deZ nSo vkSj iq#"kkFkZ ds v/khu gSA blesa nSo rks vfPkUR; gS] fdUrq iq#"kkFkZ esa deZ dk LFkku gS ftlls
og euq"; ije mUufr dks izkIr dj ldrk gSA

iq#"kkFkZ prq"V~; vkSj /keZ

iq#"kkFkZ prq"V~;] ijekRek }kjk iznÙk og uSlfxZd xq.k gS] ftlds vk/kkj ij tho Lo;a dk iks"k.k djrk gSA pkjksa iq#"kkFkZ
ekuo thou ds iks"kd rRo gSaA blhfy, izR;sd iq#"kkFkZ vusd ewY;ksa ,oa drZO;ksa ls vuqL;wr Hkh gSA iq#"kkFkZ dk izFke lksiku
/keZ gS] ftlds /kkj.k ;k ikyu djus ls euq"; vius vHkh"V y{; dh izkfIr djrk gSA /keZ dk lkekU; vFkZ euq"; ;k inkFkZ dh
izd`fr] xq.k] deZ ,oa LoHkko gSA “kCndks”k ds vuqlkj /keZ “kCn f/kz;rs yksdks·usu] /kjfr yksda ok /k ̀/kkrq ls eu~ izR;; ds la;ksx
ls cuk gS] ftldk vk”k; drZO;] tkfr] lEiznk; vkfn ds izpfyr vkpj.k ds ikyu ls gSA13 Hkkjrh; laLd`fr dks”k ds vuqlkj
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& izR;sd inkFkZ dk O;fDrRo ftl o‘fÙk ij fuHkZj gS] ogh ml inkFkZ dk /keZ gSA “kkL= dgrs gS fd /keZ og gS ftlls bl thou
dk vH;qn; gks vkSj Hkkoh thou esa fu%Js;l~ dh izkfIr gksA14 iwoZehekalk n”kZu dk izFke lw= vFkkrks/keZftKklk gSA15 bl y{k.k
okD; ls euq"; dh loZizFke ftKklk ;gh gksxh fd /keZ D;k gS\ vkSj v/keZ D;k gS\ euq"; dk /kekZuqlkj vkpj.k djuk ,oa mlds
vuqlkj iFk ij pyuk gh /keZ gSA blds foijhr vkpj.k dks v/keZ dgk tkrk gSA egf"kZ d.kkn us /keZ dks ifjHkkf"kr djrs gq,
dgk gS fd& ;rks vH;qn; fu%Js;l~ flf) l /keZ% vFkkZr~ ftlds }kjk vH;qn; rFkk fu%Js;l~ dh izkfIr gks ogh /keZ gSA16 vH;qn;
ls vk”k; euq"; dk ykSfdd dY;k.k ykSfdd mUufr ,oa lq[k& le`f) dk gksuk gS] ogha og fu%Js;l~ vk/;kfRed dY;k.k ,oa
eks{k dk ifjpk;d gSA euqLef̀r esa osn] Lef̀r] lnkpkj rFkk vkRelUrqf"V ;g pkj vHkh"V deZ /keZ ds y{k.k gSaA17

mi;qZDr fo"kn~ foospu ls ;g fu"d"kZ fudyrk gS fd iq#"kkFkZ prq"V~; ds izFke lksiku /keZ ds ckjs esa izR;sd euh"kh ;k
fpUrd dk vuqHko viuk gSA bl /keZ :ih iq#"kkFkZ dks fdlh ,d y{k.k esa lw=c) ugha fd;k tk ldrk gSA ijUrq y{; ,d
gh gS& vHkh"V ¼dY;k.k½ dh izkfIrA iz”u ;g gS fd bl /keZ dks vkSj blds eeZ dks fdl jhfr ls le>k tk, ftlls ekuo dk
dY;k.k gksA ,slh fdl Hkkouk dks vk/kkj cuk;k tk, rks gekjh thou dks Js"B ,oa vkuannk;d cuk nsA “kkL=h; v/;;u vkSj
euu ds mijkar fdlh ,d fu.kZ; ij ig¡qp ikuk FkksM+k dfBu izrhr gksrk gS fdUrq dgha dksbZ ,d vk/kkj cuk, tkus dh ps"Vk
dh tkos rks deZ gh /keZ dk izeq[k vk/kkj ekuk tk;sxkA deZ ds dkj.k gh /keZ] lalkj esa xfreku gSA euq"; deZ”khy izk.kh gSA
euq"; dks /kekZuqlkj deZ djuk pkfg,A /keZlEer vkpj.k ls euq"; Js;l~ dks izkIr djrk gSA bl /keZ lEer vkpj.k ds fy,
euq"; dks D;k djuk gSA ;g vfXuiqjk.kdkj us vius xzUFk esa crk;k gS&

/kf̀r {kek neks·Lrs;a “kkSpfefUnz;fuxzg%

/khfoZ|k lR;eØks/kks n”kda /keZy{k.ke~AA18

vFkkZr~ /kS;Z] {kek] eu dk neu] pksjh ugha djuk] ifo=rk] bfUnz;ksa dks o”k esa j[kuk] foosdoku] fo|k] lR; cksyuk]
vkSj Øks/k u djuk ;s nl /keZ ds y{k.k gSA bu xq.kksa dks vkpj.k esa ykus ls euq"; dks vkRelq[k dh vuqHkwfr ,oa yksd dY;k.k
dh Hkkoukfn dk fodkl gksxkA ;g lHkh xq.k ekuo thou ds fodkl ds fy, “kk”or ,oa vfuok;Z gSA /keZ vk/kkfjr bu xq.kksa
dk lEcU/k euq"; ds drZO;ksa ls gSA ;s lHkh xq.k mls ykSfdd vkSj ikjykSfdd dY;k.k esa lgk;rk iznku djrs gSA
vfXuiqjk.kdkj us lHkh o.kZ ,oa vkJeksa ds lkekU; /keZ ls lEcfU/kr fdu&fdu drZO;ksa ,oa deksZ dks djuk pkfg, bldks crkrs
gq, dgk gS fd&

vfgalk lR;opuan;k Hkwrs”ouqxzg%

rhFkkZuqlj.ka nkua czãp;ZeeRlj%A

nsof}tkfr”kwJq”kk xq#.kka p Hkx̀qÙke

Jo.ka loZ/kekZ.kka fir`.kka iwtua rFkkA

HkfDr"p uìrks fuR;a rFkk lPNkL=us=rk

vku`“kaL; frfr{kk p rFkk pk··fLrD;eso pA

o.kkZJek.kka lkekU;a /kekZ/keZ lehfjre~A19

vFkkZr~ euq"; dks vfgalk] lR; Hkk"k.k] n;k] lEiw.kZ thoksa ij d`ik] rhFkksZ dk lsou] nku nsuk] czãp;Z dk ikyu]
eRljrk dk R;kx] nsork rFkk czkã.kksa dh lsok] xq#vksa dh lsok] lHkh /keksZ dk Jo.k] firjksa dk iwtu] euq";ksa ds Lokeh Jh
Hkxoku esa lnk HkfDr Hkko] lR”kkL=ksa dk v/;;u] Øwjrk dk R;kx] lgu”khyrk cuk, j[kuk rFkk vkfLrdrk vkfn /keksZ dk
ikyu djuk pkfg,A bu lcls foijhr deZ dks v/keZ dgk tkrk gSA ;g lHkh lkekU; /keZ izk;% izR;sd euq"; ds fy,
vkpj.kh; ,oa vuqdj.kh; gSA /keZghu euq"; dks Ik”kq ds leku dgk x;k gSA izR;sd o.kZ ,oa vkJe esa euq";ksa dks bu lkekU;
fu;eksa dk ikyu djrs gq, /keZ:ih deZ dks fof/kiwoZd vfuok;Zr% djuk pkfg,A Jhen~Hkxon~xhrk esa Hkh Lo;a Hkxoku vtqZu
ds ek/;e ls leLr ekuo leqnk; dks deZ dh izsj.kk nsrs gSA dq:{ks= dh ladYiuk ls ge ;g le> ldrs gSa fd gesa /keZ{ks=s
ds ewy dks Hkyh izdkj tku ysuk pkfg,A xhrk /keZ ls izkjaHk gksdj dq: ¼deZ djks½ dh izsj.kk nsrh gS ftlls lk/kd Jh vkSj
fot; ds iFk Ikj vxzlj gksdj Lo;a dk dY;k.k dj ldrk gSA bl izdkj tks euq"; /kekZ/kkfjr deZ ds vuqlkj vkpj.k djsxk
;k bu fu;eksa dk ikyu djsxkA og Lo;a viuk vkSj lekt dk dY;k.k djus esa leFkZ gks ldsxkA bls izR;sd ekuo dks
mÙkjnkf;RoiwoZd ikyu djuk pkfg,A

vfXuiqjk.k esa euq"; ds /keZ lEc) deksZ ds foospu ds lkFk&lkFk jktk dk iztk ds izfr /keZ ,oa drZO;ksa dk o.kZu
Hkh izkIr gksrk gSA ;g foospu vkt ds ifjizs{; esa gekjs usrkx.k ;k jktuhfr dks /keZ;qDr cukdj lekt dk dY;k.k djus
esa lgk;d fl) gks ldrh gSA vkt ds ifjos”k esa jktuhfr dks lsokdk;Z dh n`f"V ls de vkSj esokn`f"V ls vf/kd ns[kk tkrk
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gSA “kkL=dkj dgrs gS fd jktk ds }kjk iztk dh j{kk djuk ije drZO; dh Js.kh esa vkrk gSA ;fn og blds fo:) vkpj.k
djrk gS rks og Lo;a dks v/ksxfr dh vksj ys tkrk gSA fo:) vkpj.k ls og iztk dks] jkT; dks] fou"V djrk gSA
vfXuiqjk.kdkj dgrs gS fd& /kekZxeks j{k.kkPp ikiekIuksR;j{k.kkr~20 vFkkZr~ iztk dh j{kk djus ls mls /keZ dh izkfIr gksrh
gS vkSj mldh j{kk ugha djus ls mldks iki Hkh feyrk gSA mDr er vkpk;Z euq ds dFku ls gh iq"V gS ,oa dgk x;k gS fd
tks /keZ dh j{kk djrk gS /keZ Hkh mlh dh j{kk djrk gS vkSj tks /keZ dk fouk”k djrk gS] /keZ mls Hkh u"V dj nsrk gSA21 vr%
ftudk iztkikyu dk dk;Z gS vFkok vkt ds ifjizs{; esa tks turk dh lsok dk nkf;Ro fuoZgu djrs gSa mUgsa bl izdkj dk
/keZ;qDr vkpj.k djuk pkfg,A

oLrqr% /keZ ,d thoUr “kCn gSA /keZ dY;k.k ds leLr jgL; dks vius vad esa fy, gq, gSA blesa d`R; ,oa fpUru
dh dksbZ lhek ugha gSA lkalkfjd n`f"V ls ftu dk;ksZ es gesa gkfu izrhr gksrh gS ijekFkZ dh n`f"V ;k /keZ dh n`f"V ls ogh
dk;Z mÙke ekuk tkrk gSA Jhen~Hkxon~xhrk esa dgk x;k gS fd /keZ;qDr vkpj.k djrs gq, ;fn e`R;q Hkh gks tk, gS rks og
Js"B gS&

Js;kUk~ Lo/keksZ foxq.k% ij/kekZRLouqf"Brkr~

Lo/kesZ fu/kuEk~ Js;% ij/keksZ Hk;kog%A22

bl foospu ls ;g Li"V gks tkrk gS fd /keZ:ih iq#"kkFkZ Z ekuork ds dY;k.k dh dqath gS] ftlesa mldh iw.kZrk
fo”ks"k :Ik ls fo|eku gSA izR;sd euq"; dks /keZ lEcU/kh fu;eksa ds vuq:Ik vkpj.k djuk pkfg,] ftlls mldk “kkjhfjd]
ekufld] ckSf)d ,oa vk/;kfRed fodkl gks ldsA ;gh fodkl LoLFk lekt vkSj le`) jk"Vª dk fuekZ.k djus esa l{ke
gksxkA
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dfork dk yksdi{kh; fparu vkSj fotsUnz dh dfork

MkW- gfjgjkuan 'kekZ

lgk;d vkpk;Z] fgUnh foHkkx

jktdh; “kkL=h laLd`r egkfo|ky;

lkoj] vtesj

bzesy% anandharihar78@gmail.com

lkjk a”k

dfork dh l`f"V lekt ds lkis{k gksrh gSA ogh dfork Js"B gksrh gS tks yksd ls tqM+h gks] yksd ds lq[k&nq[k
dks vfHkO;fDr ns] yksd dh vko”;drk dks Loj ns] yksd tkxj.k dk dk;Z djs] vkSj yksdHkk"kk esa laokn djsA izLrqr
“kks/k ys[k vkt dh dfork ds ifjizs{; esa fotsUnz dh dfork dks yksd/keZ vkSj yksdi{k dh n`f"V ls ewY;kafdr djus dk
iz;kl gSA

ewy fcUnq

yksd] dfork] ;FkkFkZ] lekt] lkekU;tu] fotsUnzA

tks dfork vke turk ds tqcku ij gks vFkok ftl dfork dh iafDr;k¡ lkekU; tu dks vius eu dh Hkkouk ls tqM+h
;k vkReh; izrhr gksrh gSaA ftl dfork esa vkt ds ekuo dh lq[k nq[k dh vfHkO;fDr lk/kkj.khd`r gks ogh dfork lPph dfork
gksrh gSA ogh dfork yksd dh dfork gksrh gSA bl laca/k esa xtkuu ek/ko eqfDrcks/k us fy[kk gS& ̂ ^fdlh Hkh lkfgR; dks rhu
izdkj ls ns[kk tkuk pkfg,A ,d rks] og fdu lzksrksa ls mn~/kr̀ gksrk gS vFkkZr~ fdu okLrfodrkvksa ds ifj.kkeLo:i og lkfgR;
mRiUu gqvk gS\ nwljk] mldk dykRed izHkko D;k gS\ vkSj rhljk] mldh vUr% izÑfr&:i jpuk dSlh gS\ bl rhljs iz”u dks
fcuk igys iz”u ls feyk;s] ge nwljs loky dk tokc gh ugha ns ldrsA vM+pu rks ;g gS fd ftu&ftu thou&i{kksa dh
okLrfodrk ls lkfgR; mRiUu gksrk gS] mudk okLrfod fp=.k dykdkj dj gh jgk gks] ;g fuf”pr ugha gksrkA**1

dfork ds Lo:i vkSj mldh vUr%izÑfr dks foosfpr djrs gq, MkW- eSustj ik.Ms; us dfork dh yksdlai`fDr ds
vkHkklh vuqHko dks lw{erk ls le>us ds fy, dgk gS& ̂ ^yksd lkfgR; vkSj yksdfiz; dyk :i Hkh dbZ ckj “kkld&oxZ dh
fopkj/kkjk dh vfHkO;fDr ds ekè;e cu tkrs gSaA tc turk dh lkaLÑfrd psruk “kkld&oxZ dh fopkj/kjk ds izHkko esa gksrh
gS rks yksd&lkfgR; vkSj yksd&dykvksa esa Hkh ;g izHkko izdV gksrk gSA “kkld oxZ vius fopkjksa vkSj thou&ewY;ksa dks “kk”or
vkSj lkoZHkkSe fopkjksa vkSj thou&ewY;ksa ds :i esa izpkfjr djrk gS vkSj bl izpkj dk f”kdkj turk Hkh gksrh gSA
yksd&lkfgR; vkSj yksd&dykvksa esa O;Dr varoZLrq dk fcuk foosdiw.kZ ewY;kadu fd, muds :i dks ;Fkkor~ Lohdkj djuk
mfpr ugha gSA**2 ;fn bUgsa Lohdkj djus dh fLFkfr mRiUu gks rks mldh varoZLrq] yksd&dFkk vkSj yksd izpfyr dyk:iksa
vkfn dks dfork esa foosdiw.kZ ewY;kadu djus ds ckn gh Lohdkjuk ;k vLohdkj djuk mi;ksxh gksxkA lekt esa QSyh
fo"kerkvksa ds ckotwn tc dksbZ lkfgR;dkj viuh jpuk esa dsoy dksjh dykRed vfHkO;fDr dj izfrf"Br gksuk pkgs rks og
rkRdkfyd iz”kalk rks izkIr dj ldrk gS ijUrq yksd dh laosnuk ls “kwU; gks tkrk gSA fotsUnz fgUnh dfork ds yksd thoh
dforkdkj gSA yksd ls tqM+ko budh dfork dh fo”ks"krk gSA ;s dfo tks vius vklikl ?kfVr gksus okyh gj ?kVuk dh laosnuk
ls izHkkfor gSA os vius vklikl dh ?kVukvksa vkSj thou dks ns[krs gSa] Hkksxrs gSa vkSj vius vuqHkoksa dks viuh ckSf)d {kerk]
laosnu”khy psruk vkSj fopkjksa ds ek/;e ls vfHkO;Dr djrs gSaA bl vuqHkwfr dh dykRed vfHkO;fDRk ds dkj.k os yksd dfo

9



35
Shodh Manthan Vol. XIV Special Issue Fab.2023 ISSN: (P)0258-1701(e)2454-3403 Impact Factor: 8.870
Doi: https://doi.org/10.31995/shodhmanthan.v14.iS.01

ds :Ik esa tkus tk ldrs gSA “kqDy th dgrs gSa fd ̂ ^lkfgR; esa vius le; dk fp=.k gksus ds dkj.k gh lkfgR; turk dh
fpÙko`fÙk dk lafpr izfrfcEc**3 dgykrk gSA ;g lkfgR; vius le; ds lkekftd ifjos”k ds lkFk lkekftd ;FkkFkZ] fofHkUu
lkekftd laca/k] }U}] ruko] vkSj la?k"kZ dks “kCnkafdr djrk gSA ;g lekt dks ,d lgh fn”kk ,oa nf̀"V iznku djus dh vge
Hkwfedk Hkh fuHkkrk gSA ;g lekt dks vPNs vkSj cqjs dh igpku djkrk gSA lekt dh [kkfe;ksa vkSj leL;kvksa dk fp=.k djrk
gS rFkk lekt esa psruk tkxzr djus dk egÙoiw.kZ dk;Z Hkh djrk gSaA blh dkj.k iq:"kksÙke iz”kkar us lkfgR; dks lksn~ns”;
deZ izfØ;k4 ekuk gSA lekt dks fn”kk nsus dk dk;Z lkfgR; djrk gS bl dkj.k MkW jRuyky “kekZ lkfgR; dks lekt ds fy,
izdk”k LraHk5 ekurs gSaA lkfgR; dh bl lkekftd nkf;Ro dh HkkoHkwfedk ds pyrs gh mldk egÙo gSA jpukdkj dh laosnuk
lekt ds izfr fdrus fo”okl vkSj nkf;Ro ls Hkjh gS] bldk cks/k Hkh lkfgR; djkrk gSA bl laca/k esa vkseizdk”k okYehfd
dk er nz"VO; gS&lkekftd nkf;Ro ls foghu lkfgR; pkgs ftruk dykRed gks] jliz/kku gks] og e`r gksrk gS tks gkjs gq,
O;fDr dks gkSlyk ugha ns ldrkA blhfy, lp dks lp vkSj >wB dks >wB dgusokyk jpukdkj lSadM+ksa] gtkjksa o"kksZ ckn Hkh
tuekul ds ân;ksa esa fo|eku jgrk gSA6 lkfgR;dkj dh ;gh nkf;Ro Hkkouk mldh jpuk dks yksdi{kh; vkSj dkyt;h
cukrh gSA

fgUnh ds ledkyhu dfo fotsUnz dh dfork dk yksdi{k dk foospu bl ǹf"V ls vR;ar egÙoiw.kZ gSA mudh dforkvksa
esa yksd ds ;FkkFkZ :Ik dk fooj.k vkSj foospu feyrk gSA os vius le; vkSj lekt ls tqM+s dfo gSaA mudh dforkvksa esa lekt
esa O;kIr fod̀fr] folaxfr] fo"kerk] “kks"k.k] Je] n”kk] vkSj ekuo euksfOkKku ds fp= fn[kkbZ iM+rs gSA mudk yksd okLrfod yksd
gSA mudh dfork dk uk;d lkekU; tu gSA vHkkoxzLr esgurd”k ftUnxh ls tw>rs gq, lk/kkj.k O;fDrRo ,oa mlds Hkksxs ;FkkFkZ
dks viuh laiw.kZrk esa mn~?kkfVr djuk gh budh dfork dk mn~ns”; gSA vke thou esa euq"; dh csclh dks “kCn nsrs gq, dfo
us fy[kk& ikuh ls fudysa xlk] dgk¡ /kjh gS nkyA7 fotsUnz vius le; vkSj lekt ds la?k"kZ ds izfr lpsr gSaA ftlds gkFkksa QkoMk]
og gS fljtugkj8 dgdj os Je dh izfr"Bk djrs gSaA os Je”khy euq"; dh laosnuk ls tqM+dj O;fFkr gksrs gSaA Je”khy vkSj
etnwj oxZ ds thou dh jkst HkkxnkSM+ vkSj dke ugha fey ikus dh csclh mUgsaa fopfyr djrh gSA dy dh fpUrk esa bl esgur
etnwjh djus okys vkneh dk thou bruk foIkUu vkSj volkn ls Hkjk gS] fd nks twu dh jksVh ds fy, og vius NksVs ckydksa
ds uUgsa da/kksa ij QkoM+k j[kus dks etcwj gSA ljdkj Hkys gh cky etnwjh dk fu"ks/k djs] ijarq Hkw[k ds vkxs bldh ikyuk dSls
dh tk,A fotsUnz dy ds Hkfo"; dh bl gkykr ij fy[krs gSa&

da/ks ij gS QkoM+k] vk¡[kksa esa volkn

dPPks dPPks ckydkWa] fn[ks ns”k cjckn9

;qxhu ;FkkFkZ dh vfHkO;fDr dks “kCn nsus esa fotsUnz dh dye ml lPpkbZ dks izdV djrh gS ftls vkt ds usrkx.k
vius pqukoh lej ds fy, o"kksZ ls mi;ksx djrs fn[kkbZ nsrs gSA /kkfeZd oSeUkL; us gesa ;qxksa ihNs /kdsyk gSA bl oSeuL; ds dkj.k
ns”k dh “kkafr vkSj lkSgknzZ dks [krjk mRIkUu gks x;k gSA ns”k dh vktknh ds lkFk feyh bl leL;k us laiw.kZ ns”k ds ekgkSy dks
dyqf"kr fd;k gSA ijLij HkkbZpkjk vkSj viuRo dh Hkkouk dk gzkl gks jgk gSA tkfrxr vlekurk ns”k dks [kks[kyk dj jgh
gSA yksdra= ds fy, ?kkrd bl nqHkkZouk dks O;Dr djrs gq, dfo dgrk gS&

D;k ikou D;k “kq) gS

ugha vka[k ufga Hkko

tkfr pfj= gh cu jgk

Hkfj;k QwVk ?kkoA10

dfo yksdra= esa turk dh nqxZfr dks ns[k =Lr gksrk gSA ftl turk ds }kjk vius izk.kksa dh cfy nsdj yksdra= dh
LFkkiuk dh FkhA ftl turk us Lora=rk] lekurk vkSj fo”oca/kqRo tSls ewY;ksa ds LoIu ns[ks FksA os dsoy laoS/kkfud “kCn ek=
cudj ltk, tk jgs gSaA os voljoknh jktuhfr vkSj ns”k esa usrkvksa ds fxjrs uSfrd vkpj.k ls fpfUrr gSaA xk¡/kh ds jkejkt
:ih yksdra= dh nqnZ”kk dks nknh ekbZ uked dfork ds ek/;e ls dgrs gSa&

dSlk rks jkejkt gS

xka/kh ckck vkds rks ns[ksa

flj dVrs gSa iSls nsdj--

dgus dks vktkn cgqr gwa--

tu eu gksrk gS fopfyr

ilyh nq[krh gSA11
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orZekudkfyd U;k; O;oLFkk ds izfr Hkh dfo dk eu fopfyr gksrk gSA vusd n”kdksa esa izkIr gksus okys U;k; lp
esa U;k; ugha gksrs gSA os dsoy fu.kZ; gksrs gSaA U;k;ky;ksa esa iuis Hkz"Vkpkj] U;k; esa gksus okyh f”kfFkyrk] U;k;k/kh”kksa dh
fuf"Ø;rk] >wBh cglsa vkfn vkt dh U;k; O;oLFkk dh lPpkbZ gSA vijk/k {k.k Hkj esa gks tkrk gS ij U;k; feyus esa iwjh
mez xqtj tkrh gS&

U;k; ugha tura= esa] feu[k finS fnu jkr

U;k;ky; ds }kj ij] xjhc [kkrk ekrA12

fotsUnz vius le; vkSj lekt ls tqMs+ gSaA os nqfu;k esa QSyrh cktkjoknh vilaLd`fr dks viuh dfork esa vfHkO;Dr
djrs gSaA izkphu Hkkjrh; laLd`fr] lH;rk] uSfrdrk] vkn”kZ vkfn egku ewY;ksa dks ;g miHkksDrkoknh laLd̀fr dqpyrh tk jgh
gSA izpkj izlkj dh bl eksgd yqHkkouh vkSj foKkfir laLd`fr us turk ds fnekx esa dsoy oLrq miHkksx dks efgekeafMr fd;k
gSA [kjhnkjksa dks mdlkuk] cukoVh vko”;drk cukuk vkSj bl lcds fy, ukjh dks bLrseky djuk budk dke cu x;k gSA
bl [ksy esa L=h dh vfLerk dks pksV igq¡pus ls fotsUnz us fy[kk& ̂ ^nsg csp lkcqu fcds] lqyx jgh gS vk¡pA^^13 iqjkru dky ls
L=h ds izfr mis{kk Hkko j[kk tkrk jgk gSA lHkh tkfr;ksa vkSj /keksZ esa bldh Lora=rk dks ckf/kr fd;k x;kA lkekftd fodkl
esa cjkcj dh gdnkj bl vk/kh vkcknh ds izfr lEeku djus ls gh ge lH;rk ds Lof.kZe v/;k; fy[k ldsaxsA dfo dk ekuuk
gS fd L=h] iq#"k ds da/ks ls da/kk feykdj vkt lekt dks xfr ns jgh gSA ;g L=h vfLerk yksd esa l`tu dk lzksr gSA blds
vHkko esa izR;sd ladYiuk vkSj laHkkouk dsoy “kwU; gSA

ukjh fpr esa cg jgh] pV~Vkuksa esa /kkj]

esjh fljtu yks; gS] /kksrh eSyk [kkj

L=h fcu thou fujk] /kwy >kM+ >a[kkM+]

e: dh mM+rh jsr T;ksa] tyrk Hkhrj HkkM+14

L=h ds izfr laosnuk dfo dks ,d ekufld LQksV ds fy, rS;kj djrh gSA pqukSrh ds fy, rRij ;g L=h fdlh ls Hkh
yksgk ysus ds fy, ekufld :Ik ls n`<+ladfYir gSA vusd fopyuksa ds ckotwn og vkRefo”okl ls Hkjh gS&

HkkSr Hkjkslks gS vius Åij

ekSr Hkh Mj ekus gS ekslwa

vk;sxh Hkh rks D;k ysxh eksa lwa

tc ryd thukS gS

;s vk¡p fiÅ¡xh

ysfdu lj uhpk dj

ugha jgw¡xh

ugha jgw¡xh15

fotsUnz vkt ds lkekftd ifjizs{; esa dfo dh Hkwfedk dks Hkh lafnX/k n`f"V ls ns[krs gSA os cqf)thoh oxZ dh Hkwfedk
ij Hkh loky [kM+k djrs gSaA mudk ekuuk gS fd lekt esa bruk lc fod`r vkSj vlarqfyr gS ckotwn blds lekt dks tkxzr
dj psruk LFkkfir djus okys cqf)thoh /ku] eku] in vkSj iqjLdkj dh lhek esa cUn gksdj viuh lkekftd izfrc)rk dks ladqfpr
dj lekIr dj jgs gSaA f”kfFky vkSj fuf"dz; ys[ku dks [ksr esa [kM+s iqrys ¼fctwdk½ dk izrhd ekudj fy[krs gSa&

rw fctdk gS [ksr dk] Hkje feu[k dk gks;]

dqyhurk dk Hksl /kj] >wBs eudk iks;A16

yksddfo dh dfork dh Hkk"kk Hkh yksdfufeZr gksrh gSA ;g Hkk"kk ekuoh; laosnuk ls tqM+h gSA ;g yksd esa vPNs cqjs
dh igpku djkrh gSA yksdHkk"kk] yksdtkxj.k vkSj yksd esa leUo; dk lsrqlEer dk;Z djrh gSA

igpku dfork dh igyh “krZ gS]

tks “kCn jpks oks rqEgkjk gh yxsA17

mi;qZDr foospuksijkar ;g dgk tk ldrk gS fd fotsUnz dh dfork ml yksd dh dfork gS ftlds dsUnz esa lkekU;
tu gS] tks vkt Hkh vHkkoks esa thrk gS] [kirk gS vkSj ej tkrk gSA dksbZ Hkh lÙkk vkSj O;oLFkk mlds izfr laosnu”khy ugha gSA
dfo us ns”k ds bl lkekU; tu ds thou ;FkkFkZ] mldh ftthfo”kk] mldh vHkkoxzLr ftUnxh] lkekftd folaxfr;ksa]
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fonzwirkvksa] [kks[kyh yksdrkaf=d O;oLFkkvkas] cqf)thfo;ksa vkSj dfo;ksa dh voljoknh izo`fr;ksaa dks iz”ukafdr djrs gq, lÙkk ls
tokc ekaxk gSA os ifjorZudkeh gSa vkSj ml ifjorZu dk vkjaHk Lo;a ls djus dk vkg~oku Hkh djrs gSA os Lo;a dks yksd dks
lefiZr djrs gq, dgrs gaS&

ge cnysa vius dks igys] rHkh vkSj Hkh cnysaxs

;g nqfu;k cnysxh] eSa gw¡ lcls vkxsA18

lanHk Z

1- tSu] usehpUnz- ¼la-½ ¼2007½- eqfDrcks/k jpukoyh ¼Hkkx 4½- jktdey Ikzdk”ku% ubZ fnYyh- i`‘B 226-

2- ik.Ms;] MkW- eSustj- ¼2006½- lkfgR; ds lekt”kkL= dh Hkwfedk- gfj;k.kk lkfgR; vdkneh% iapdwyk-

3- MkW uxsUn-] gjn;ky- ¼la-½ ¼2011½- fgUnh lkfgR; dk bfrgkl- e;wj isijcsDl% uks,Mk- i‘̀B 28-

4- dslj] MkW dhfrZ- la- ¼2002½- fgUnh lkfgR; % bDdhloha lnh dh pqukSfr;k¡ iq:"kksÙke iz”kkar dk ys[k- uojkt izdk”ku%
fnYYkh- i`‘B 67-

5- MkW- jRuyky-] dslj] MkW dhfrZ- la- ¼2002½- fgUnh lkfgR; % bDdhloha lnh dh pqukSfr;k¡- uojkt izdk”ku% fnYYkh- i`‘B
114 -

6- okYehfd] vkseizdk”k-] dslj] MkW dhfrZ- la- ¼2002½- fgUnh lkfgR; % bDdhloha lnh dh pqukSfr;k¡- uojkt izdk”ku%
fnYYkh- i`‘B 16-

7- fotsUnz- ¼2009½- nwc ds fruds- fifYxzEl ifCyds”ku% okjk.klh- i`‘B 36-

8- ogh- i‘̀B 37-

9- ogh- i‘̀B 80-

10- ogh- i‘̀B 36-

11- fotsUnz- ¼2013½- nknh ekbZ dfork- curs feVrs ikWo jsr esa- ¼dfork laxzg½- okM~e; izdk”ku% t;iqj- i‘̀B 115-

12- fotsUnz- ¼2009½- nwc ds fruds- fifYxzEl ifCyds”ku% okjk.klh- i`‘B 88-

13- ogh- i‘̀B 43-

14- ogh- i‘̀B 74-

15- fotsUnz- ¼2013½- nknh ekbZ dfork ls- curs feVrs ikWo jsr esa- ¼dfork laxzg½- okM~e; izdk”ku% t;iqj- i‘̀B 120-

16- fotsUnz- ¼2009½- nwc ds fruds- fifYxzEl ifCyds”ku% okjk.klh- i`‘B 3-

17- fotsUnz- ¼2013½- fdlkuksa dh lHkk dfork ls- curs feVrs ikWo jsr esa- ¼dfork laxzg½- okM~e; izdk”ku% t;iqj- i`‘B
51&52-

18- fotsUnz- ¼2013½- yksx Hkwys ugha gSa dfork ls- curs feVrs ikWo jsr esa- ¼dfork laxzg½- okM~e; izdk”ku% t;iqj- i`‘B 86-



Okuksa ds voSKkfud vkSj O;kolkf;d nksgu dk lekt ,oa ikfjfLFkfrd
ra= ij izHkko ¼mRrjk[k.M ds ioZrh; {+ks= ds lanHkZ esa½

ÁksŒ fdju f=ikBh

bfrgkl foHkkx

xksdqynkl fgUnw xYlZ dkWyst] eqjknkckn

tSo fofo/krk ls ifjiw.kZ mRrjk[kaM ds ioZrh; {ks= dk ikjfLFkfrd ra= ioZrksa dh rygVh esa fLFkr rjkbZ&Hkkcj ls ysdj
mPp fgeky;h {ks= rd pkj izdkj ds okuLifrd {ks=ksa esa QSyk gSA1

1- miks".k dfVca/kh; ¼lc Vªkfidy tksu½ 800 -4000 QhV

bu ouksa esa lky ds ou lcls vf/kd vkSj ewY;oku gSaA blds vykok lSu] gYnw] lsey] tkequ] rqu] “kh”ke] [kSj] ck¡l
vkfn egRoiw.kZ gSaA orZeku esa Vhd] ;qdsfyIVl rFkk ikWiyj ds jksfir o``{k Hkh fn[kkbZ nsrs gSaA

2 - ”khrks".k dfVca/kh; ¼VsEijsV tksu½ 4000 -6500 QhV

buesa ck¡l] phM+] rqu] cqjk¡l] dkQy] ck¡t vkfn izeq[k gSaA phM+ dk O;kolkf;d mi;ksx vf/kd gSA ck¡t ds ouksa esa cM+s
o`{kksa ds uhps >kfM;k¡ vkSj ?kkl dh irsZa Hkh feyrh gSaA

3 - lc vYikbu tksu 6500-10000 QhV

lc vYikbu tksu esa nsonkj] dSy] in~e] ck¡t] cqjk¡l] fryksat] [kjlw] v[kjksV] vaxw] eksM+w] eksfjaMk vkSj dgha-dgha lqjbZ
ds o`{k feyrs gSaA ck¡t ds leku gh eksM+w vkSj [klwZ Hkh vksd oxZ ds o`{k gSaA

4- vYikbu tksu 10]000 -15000 QhV vkSj cQZ js[kk rd

vYikbu tksu esa fgejs[kk ds fupys rFkk o{̀k js[kk ¼fVEcjykbu½ ds Åijh Hkkx esa ?kkl ds cgqr lqUnj eSnkuksa dk vfLrRo
gS] ftUgsa LFkkuh; cksyh esa cqX;ky dgk tkrk gSA bl Å¡pkbZ ij ioZrekykvksa ds Åijh Hkkx esa NksVh-NksVh ?kkl] tM+h-cwfV;ksa
ds ikSa/ks vkSj vusd izdkj ds iq"iksa ds vfrfjDr dksbZ isM+ ugha fn[kkbZ nsrs] fdUrq budh ?kkfV;ksa okys Hkkxksa esa [kjlw] Qj vkSj Hkksti=
ds o`{k ik, tkrs gSaA

mRrjk[k.M jkT; dk ou {ks= blds dqy HkkSxksfyd {ks= dk 64-8 izfr”kr rFkk ou vkoj.k 45-74 izfr”kr gSA2 QkWjsLV
losZ vkWQ bf.M;k dh 2017 dh fjiksVZ ds vuqlkj mRrjk[k.M esa ou vkoj.k dqy HkkSxksfyd {ks=Qy dk 46-86 izfr”kr Fkk3 rks
2019 esa 45-44 izfr”kr FkkA4

fuokfl;ksa dh n`f"V ls ns[ksa rks mRrjk[k.M ds ioZrh; bykdksa dh tula[;k dk lcls cM+k fgLLkk lo.kZ tkfr;ksa
ds :Ik esa gSA ;s tkfr;k¡ e?;dky esa Hkkjrh; miegk}hi ds vyx-vyx Hkkxks a ls bl vapy esa vkbZA f”kYidkjks a dks ;gka
dk ewy fuoklh ekuk tkrk gSA tutkfr;ksa esa lcls cM+h tkSulkjh gS] tks dkylh-pdjkrk fodkl[kaM ds yxHkx 356
xkaoksa esa fuokl djrh gSA blds vfrfjDr Fkk:-cksDlk tutkfr;k¡ eSnkuh Hkkx esa jgrh gSaA cksDlk tutkfr dk ,d NksVk
fgLLkk uSuhrky ftys ds jkeuxj ,oa x<+oky ds nqxM~Mk {ks= esa fuokl djrk gSA lcls NksVh vkSj vkfne tutkfr&
oujkft ;k oujkSr yxHkx 0-23 izfr”kr fiFkkSjkx<+ ftys ds /kkjpwyk MhMhgkV] dukyhNhuk rFkk paikor ftys esa NksVs-
NksVs dchyksa ds :Ik esa  gSA “kkSdk ¼HkksfV;k½ leqnk;] vis{kkd`r mPp fgeky;h {ks= esa fuokl djrk gS] dks tutkfr;ksa
esa 1967 esa “kkfey fd;k x;k FkkA5

10
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ioZrh; {ks= ds fuokfl;ksa vkSj ouksa ds chp ?kfu"B vUrlZacU/k jgk gSA izkjaHk ls gh yksx d`f"k] i”kqikyu] fofHkUu dqVhj
m|ksxksa] tM+h-cwVh] Hkou fuekZ.k] d`f"k vkStkj rFkk i”kqvksa ds fy, pkjk lfgr fofHkUu lkexzh ouksa ls izkIr djrs FksA vkSifuosf”kd
“kklu ds vkxeu ds lkFk gh ouksasa dk O;kolkf;d nksgu “kq: gqvk vkSj bu ij LFkkuh; fuokfl;ksa ds ikjaifjd vf/kdkj de
gksrs pys x, rFkk equkQk dsfUnzr fodkl dh vo/kkj.kk ds dkj.k jsyos Lyhij] yhlk] lM+d vkSj fo|qr ifj;kstukvksa gsrq cM+s
cka/kksa ds fuekZ.k ds dkj.k Hkkjh ek=k esa ouksa ,oa tSo fofo/krk dk gzkl gqvkA lkFk gh HkwxHkhZ; n`f"V ls vfr laosnu”khy ioZrh;
{ks= esa Hkkjh ek=k esa Hkw-L[kyu] ,d LFkku ij dsfUnzr ckfj”k ¼ckny QVus½ dh c<+rh ?kVukvksa ds dkj.k tku-eky dh Hkkjh gkfu]
taxyksa esa vkx yxus dh ?kVukvksa esa csrgk”kk o`f) gqbZA bu fLFkfr;ksa esa tkuojksa ds Hkkstu pØ izHkkfor gqvk vkSj og Hkkstu
dh ryk”k esa ekuo cfLr;ksa dh vksj vk, ftlls [ksrh dks Hkh cgqr gkfu gqbZA bl lcls ikfjfLFkfrd vlarqyu c<+kA ifj.kker%
jkstxkj dh ryk”k esa igys ls gh iyk;u dj jgs ukxfjdksa ds ifjokjksa ds lkeus Hkh vfLrRo dk ladV vk [kM+k gqvkA jkT;
xBu ds ckn bl fLFkfr dh vksj ljdkj dk /;ku x;k rks iyk;u dh okLrfod fLFkfr tkuus ds fy, iyk;u vk;ksx dk xBu
fd;k x;kA mRrjk[k.M ljdkj dh xzkE; fodkl vkSj iyk;u vk;ksx dh flracj 2019 esa tkjh fjiksVZ6 ds vuqlkj fiNys nl
o"kksZa esa igkM+ dh 6338 xzke iapk;rksa ls 3]83]726 yksx iyk;u dj x,A buesa ls 3946 xzke iapk;rksa ds 1]18]981 ,sls yksx
gSa tks jkstxkj dh ryk”k esa iwjh rjg ioZrh; {ks= ls ckgj pys x,A

ioZrh; {ks= ds fuokfl;ksa vkSj ouksa ds chp xgu vUrlZacU/k ds ,sfrgkfld Lo:Ik dk v/;;u djus ij ge ns[krs gSa
fd mRrjk[kaM esa ouksa dh O;oLFkk ikjaifjd izca/k ds varxZr xzkeh.k leqnk; ds gkFk esa FkhA xzkeh.kksa }kjk vius mi;ksx ds fy,
ouksa ds nksgu ds lkFk-lkFk mudk laj{k.k Hkh fd;k tkrk FkkA LFkkuh; fuoklh viuh vkfFkZdh vkSj vkthfodk ds fy, ouksa
ij fuHkZj gksus ds dkj.k vius thou esa mudk egRo tkurs gq, mls cpk, vkSj lgsts j[krs FksA ouksa ds lkFk pyk vk jgk mudk
;g varZlaca/k LFkkuh; lkekftd-vkfFkZd-lkaLd`frd xfrfof/k;ksa] yksd mRloksa-ioksZa-yksdxhrksa ds lkFk gh lexz thou “kSyh esa
vkt Hkh fn[kkbZ nsrk gSA

**xk¡oksa ds vkl-ikl ds ou xk¡oksa dh lhek,¡ Hkh fu/kkZfjr djrs FksA 1823 ds cankscLr esa Hkh ;s lhek,¡ ekuh xbZ FkhA bu
lhekvksa ds Hkhrj ls izR;sd xkao dk fuoklh bZ/ku] pkjk] d̀f"k midj.k ijaijkxr dqVhj m|ksxksa] ?kjksa ds fuekZ.k vkfn ds fy, ouksa
dh ydM+h] lw[kh fcNkou] ifRRk;ka vkfn dk vius fy, vf/kdkjksa ds :Ik esa miHkksx djrk FkkA vko”;drk iM+us ij pkjk-iRrh-
d̀f"k ;a= vkfn ds fy, Hkh ydM+h dkVus dk izko/kku FkkA bl izdkj ioZrh; tuthou esa ouksa ds egRo us vusd :iksa esa laj{k.k
dh ,d izkd̀frd izfdz;k dks tUe fn;kA vusd f”k[kj LFkkuh; nsorkvksa dks lefiZr Fks vkSj mlds vkl-ikl ds ou lqjf{kr j[ks
tkrs FksA fofHkUu ou {ks= Lor% fodkl ds ifj.kke ugha cfYd ogka ò{kkjksi.k vkSj laj{k.k ds fpUg Hkh feyrs gaSA**7

**iwohZ dqekÅ¡ esa eafnjksa ds vkl&ikl nsonkj dk jksi.k izkd̀frd ouksa esa :ikarfjr gks pqdk FkkA xkao ds pjkxkg vkSj
bZ/ku rFkk pkjs ds dkQh cM+s {ks= dks ?ksjkcanh vkSj vPNh ns[kHkky ds lkFk j[kk tkrk FkkA ikjaifjd :Ik ls vusd xkaoksa dh
latk;rh ¼lkewfgd½ tehu ij Hkh isM+ yxs gq, FksA bUgsa xzkeh.k Øe ls bZ/ku ds fy, dkVrs FksA x<+oky dk pkSandksV ijxuk
vius xkaoksa dh lhekvksa ds Hkhrj fLFkr ouksa ds fy, izfl) FkkA bUgsa ouh dgk tkrk FkkA ;gka ls isM+ ;k Vgfu;ka iwjs xzkeh.kksa
dh vkKk ls ,d fuf”pr le; esa dkVh tkrh FkhA**8 ;gh lg;ksx ekuo vkSj ikjfLFkfrdh; ra= ds chp ,d nwljs dh ns[k-
js[k dk etcwr vk/kkj FkkA

 vkSifuosf”kd “kkldksa us taxy ,oa izkd̀frd lalk/kuksa dks equkQs dk vk/kkj cukuk “kq: fd;kA **1840 esa fdlkuksa ,oa
Ik”kqpkjdksa dks ouksa ls nwj djus ds fy, igyk gLr{ksi pk; ckxkuksa ds vkxeu ds :Ik esa gqvkA lekt ds cgqr ls pjkxkg] iu?kV]
xkSpj vkSj taxy {ks= futh pk; ckxkuksa dks ns fn, x,A tSo fofo/krk dks Hkh bl dky esa Hkkjh uqdlku igqapk;k x;kA taxyh
tkuojksa dk f”kdkj djds mlls equkQk dekus dh izo`fr c<+rh xbZA lu~ 1848 esa ÝsfMªd foYlu uked ?kqeDdM+ f”kdkjh }kjk
igyh ckj dLrwjk e`x] nqyZHk lQsn ck?k] dkys-Hkwjs Hkkyw] fgju] eksuky] Hkjy] Fkkj] dk cgqr cM+h ek=k esa f”kdkj fd;k x;kA**9

blh izdkj foYlu dks 1840 esa yht ij ou mRiknksa ds nksgu dk vf/kdkj feykA mlus nsonkj] phM+ vkfn ds Lyhijksa dks eSnkuksa
esa ufn;ksa }kjk Hkstus dh “kq#vkr dhA 1885 rd HkkxhjFkh ?kkVh ds ouksa dk Ik;kZIr nksgu gqvkA**10 1865 esa ouksa ds izca/k esa jkT;
dk fu;a=.k c<+rk x;kA 1874 esa xzkeh.kksa ds ijaijkxr ou vf/kdkjksa dks lekIr fd;k x;k vkSj 1878 ds ou vf/kfu;e ds }kjk
ouksa dks vkjf{kr ?kksf"kr fd;k x;kA 1890 ds ckn phM+ ds isM+ksa ls yhlk rFkk rkjihu rsy dk mRiknu fd, tkus ds lkFk ouksa
ds okf.kT;hdj.k esa o`f) gqbZA dqN gh o"kksZa esa vkSifuosf”kd “kkldksa ds fy, ou vkfFkZd ykHk izkIr djus ds cM+s lk/ku cu x,A
1864 esa LFkkfir ou foHkkx dk izeq[k dk;Z jsyos Lyhij cukus ds fy, etcwr vkSj fVdkÅ ydM+h- lky] Vhd rFkk nsonkj ds
{ks=ksa dk irk yxkuk FkkA 1865 ls 1878 ds chp 13 yk[k Lyhij ;equk ?kkVh ls fu;kZr fd, x,A 1878 esa vkjf{kr ouksa dk
izko/kku djrs gq, xzkeh.kksa ds fy, yxkrkj ou mRikn izkIr djus ds vf/kdkj dks lekIr dj fn;k x;kA 1890 ls phM+ ds isM+ksa
ls ijh{k.k ds rkSj ij yhlk fViku “kq: fd;k x;kA tc 1896 ls 1911 ds 15 o"kZ ds vuqHko ds ckn ;g irk pyk fd phM+
ds isM+ksa ls yhlk fudkyus ij isM+ ij dksbZ izfrdwy izHkko ugha iM+rk vkSj yhls ds fy, mldk mi;ksx dbZ ckj fd;k tk ldrk
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gS rks equkQs ds fy, vkSifuosf”kd “kklu us taxyksa dh izd`fr esa cnyko djrs gq, cM+h la[;k esa LFkkuh; ouksa@ouLifr;ksa dks
u"V dj cM+s {ks= esa phM+ dk jksi.k “kq: dj fn;kA 1910 ls 1920 ds chp yhlk fudkyus ds fy, iz;qDr isM+ksa dh la[;k 26000
ls c<+dj 21]35000 gks xbZA 1920 esa cjsyh esa 64000 fDoaVy yhlk rFkk 24000 xSyu rkjihu dh mRiknu {kerk okyh QSDVªh
dk fuekZ.k dk;Z iwjk gqvk rks mRiknu vko”;drk ls vf/kd gksus yxkA yhls rFkk rkjihu dks baXySaM rFkk lqnwj mRrj iwoZ dks
fu;kZr djus ij xaHkhjrk ls fopkj fd;k tkus yxkA 1916-1918 ds chp yxHkx 4 yk[k Lyhijksa dh vkiwfrZ dh xbZA gj lky
5000 ls vf/kd phM+ ds isM+ dkVs vkSj phjs x,A 1893 esa uki Hkwfe ds vfrfjDr leLr Hkwfe dks ljdkjh ?kksf"kr djrs gq, ouksa
dks rhu Hkkxksa esa foHkDr dj fn;k x;kA 1917 rd jkT; }kjk ouksa dk vf/kxzg.k dj fy;k x;kA**11 bl rjg ls ;g Li"V gks
tkrk gS fd /khjs-/khjs LFkkuh; ukxfjdksa dks muds oukf/kdkjksa ls oafpr dj fn;k x;kA

jke panz xqgk us xzkeh.kksa ds oukf/kdkjksa esa fujarj deh dks pkj voLFkkvksa esa vfHkO;Dr fd;k gS12

1- 1815 ls 1878 ds chp ljdkj us igkM+ dh rygVh ij fLFkr Hkkcj {ks= ds lky ouksa dk nksgu fd;k vkSj igkM+h {ks=
ds ou lqjf{kr jgsA

2- 1878 ls 1893 ds chp mDr ouksa dks 1878 ds ou vf/kfu;e ds varxZr vkjf{kr ?kksf"kr fd;k x;kA lkFk gh ykSg
daifu;ksa dks dqN ou mi;ksx ds fy, fn, x,A vYeksM+k rFkk x<+oky ds vusd {ks=ksa dks vkjf{kr ;k lajf{kr ou ?kksf"kr
fd;k x;kA

3- 1893 ds vf/kfu;e ds vuqlkj leLr fjDr Hkwfe tks xzkeh.kksa dh uki Hkwfe ds varxZr Fkh ;k igys ls vkjf{kr]
fjtoZ@lajf{kr] izksVsDVsM ou ?kksf"kr fd;k x;kA bl izdkj mPp fgeky;h {ks= esa jgus okys xzkeh.kksa@tutkfr;ksa ls
ysdj e/; fgeky;h {ks= ds bykdksa ds f”k[kj-?kkfV;ka-rkykc-eafnjksa dh Hkwfe-pjkxkg-lM+dksa bekjrksa rFkk nqdkuksa rd
bldk izHkko iM+kA xzkeh.kksa }kjk fdlh Hkh izdkj ds ou mRiknksa dk O;kikj fuf"k) dj fn;k x;kA**

bl izdkj Li"V gS fd oSf”od Lrj ij tyok;q esa vk jgs cnykoksa dks ns[krs gq, taxyksa ds laj{k.k ds rdZ ds lkFk vke
yksxksa ds iapk;r-ou-xkSpj-iu?kV vkfn dks Hkh lajf{kr ouksa dh Js.kh esa “kkfey dj fn;k x;kA ouksa ij jkT; ds fu;a=.k dh
Lohd`fr rFkk xzkeh.kksa ds ikjaifjd vf/kdkjksa esa deh dk ,d vR;ar nqHkkZX;iw.kZ ifj.kke ;g gqvk fd ou vkSj tu ds chp vyxko
dh fLFkfr c<+rh pyh xbZA vkjf{kr ouksa ds lhekadu ds dkj.k vke turk esa O;kIr bl Hk; us fd jkT; vU; ou {ks=ksa dks Hkh
vius fu;a=.k esa ys ysxk] vusd LFkku ij xzkeh.kksa dks isM+ dkVus ij foo”k dj fn;kA ysfdu tgka Hkh ouksa dk LokfeRo leqnk;
ds gkFkksa esa jgk] ogka ouksa dh vPNh ns[kHkky gksrh jghA tSls vyduank dh ?kkVh esa :nziz;kx ls d.kZiz;kx ds chp dk {ks=]
tgka ljdkj us ouksa dks LFkkuh; xkaoksa dks lkSai fn;k FkkA

vktknh ds ckn Hkh bl izo`fr esa dksbZ cnyko ugha vk;kA O;kolkf;d ykHk iznku djus okys o`{kksa dh iztkfr;ksa
dk jksi.k dj LFkkuh; o`{k iztkfr;ksa dks /khjs-/khjs grksRlkfgr djrs gq, ouksa dh izd`fr esa cnyko fd;k x;kA ;s iztkfr;ka
ck¡t dh rjg u rks Hkw-laj{k.k ds fy, izHkkoh Fkha vkSj u gh ty lap; ;k tSo fofo/krk dh dksbZ vPNh fLFkfr mRiUu gksus
esa lgk;d FkhaA i;kZoj.k ds uke ij LFkkuh; fuokfl;ksa dks taxyksa ij muds vf/kdkjksa ls csn[ky fd;k x;k] ogha fodkl
vkSj equkQs ds uke ij cM+s ck¡/kksa] uktqd ikfjfLFkfrdh; ra= ij [kM+s igkM+ksa dks voSSKkfud rjhds ls dkVdj] MkbukekbV
dk mi;ksx dj lM+dksa dk fuekZ.k] Ik;ZVu ds fodkl ds fy, dksyksukbtlZ dks igkM+ esa tehuksa dks [kjhn dj Hkkjh fuekZ.k
ds fy, izksRlkfgr fd;k x;kA ifj.kker% ioZrh; {ks= dk gj ekSle vkink ysdj vkus yxk gSA Hkkjh fgeikr rFkk Xysf”k;jksa
ds VwVus ls vpkud vk jgh ck<+ksa ls ekuo vkSj izd`fr dh Hkkjh gkfu] Hkkjh ckfj”k ls lM+dksa dk VwVuk] detksj igkM+ksa dk
njduk] taxyksa esa Hkkjh ek=k esa vkx ls gksus okyh gkfu vkfn ?kVuk,¡ gekjs lkeus tyok;q esa cnyko vkSj mlds fo?oaldkjh
ifj.kkxksa ds :Ik esa fn[kkbZ ns jgh gSaSA

**1970 esa vyduank unh esa vkbZ ck<+ ls ysdj vxLr 1998 esa m[kheB dk Hkw&L[kyu ftlesa 109 yksxksa us viuh tku
xaokbZ] 1998 esa gh ekyik vkSj 2013 esa dsnkjukFk tSlh vkink,a gj ekSle esa yxkrkj c<+rh tk jgh gSaA vyduank dh ck<+ bl
{ks= esa ouksa ds va/kk/kq/k dVku vkSj ikfjfLFkfrdh; ra= ls Hkkjh NsM+NkM+ dk thrk tkxrk urhtk FkhA bldh foHkhf"kdk dk izR;{k
vlj 320 fdeh- uhps eSnkuh Hkkx gfj}kj vkSj iFkjh rd jgkA blesa 55 euq";] 142 tkuoj] 6 eksVj iqy rFkk 16 iSny iqy
cg x,A 3 iqy vkSj 10 fdeh lMd ekxZ vuqi;ksxh gks x;kA ck<+ esa 25 clsa 5 VSfDl;ka] 10 Vªd 101 xkaoksa ds 604 ?kj 513-
10 ,dM+ [kM+h Qly] 47 ?kjkV] 27 xkS”kkyk,¡]  4 fy¶V flapkbZ dh e”khusa Hkh cg xbZA csykdwaph dLck rFkk “;keuxj] >kM+dqyk]
d.kehnk.keh] ekNkZ vkfn xkao lnk ds fy, u"V gks x,A 100 fdeh uhps fLFkr Jhuxj dk vkbZVhvkb Hkou 6 QhV maps eycs
ls f?kj x;kA +_f"k xaxk dk cjhrky] ikrkyxaxk dk phuk rky vkSj 1894 ls “ks"k xkSuk rky eycs ls Hkj x,A**13

ck<+ HkwL[kyu vkSj izkd̀frd vkinkvksa dk flyflyk yxkrj gh pyrk vk jgk gSA **22 tqykbZ 1970 dks dkyh unh
esa vkbZ ck<+ us Hkkjh rckgh epkbZA 12 vxLr 1970 dks gjfly ds rsyxkM+ esa 10 yksx] 13 flracj 1970 dks mRrjdk”kh ds xsoyk
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esa HkwL[kyu ls 6 yksxksa dks tku ls gkFk /kksuk iM+kA blh rjg 12 vxLr 1972 dks fVgjh x<+oky ds fiY[kh xkao esa HkwL[kyu
ds dkj.k vkB yksxksa dh e`R;q gks xbZA**14 dsnkjukFk dh Hkh"k.k vkink] Qjojh 2021 esa _f"k xaxk esa vpkud vk;k ty izy;
blds mnkgj.k gaSA ;g Øe yxkrkj tkjh gSA

HkwL[kyuksa vkSj ck<+ us fgeky; dh HkwxfHkZd uktqdrk dks mtkxj fd;k vkSj taxyksa ds va/kk/kqa/k dVku ls blds fj”rs
dh iM+rky gqbZA 70 ds n”kd esa rok?kkV ds mijh {ks= ds taxy] xSoyk] mRRkjdk”kh ds vklikl ds phM+ ds taxy ,oa ;gha
ij Mq.Mk {ks= esa taxyksa ds vykok [ksrksa ij [kM+s isM+ Bsdsnkj dVok jgs FksA vyduank] fiaMj] lj;w] jkexaxk] xksjh u;kj tequk]
VkSal vkfn ds tyxzg.k {ks=ksa esa vusd taxy dVs Fks ;k dV jgs FksA

fgeky; dh ufn;ksa esa ck<+ksa dk flyflyk u;k ugha FkkA ysfdu tqykbZ 1970 tSlh ck<+ chloha “krkCnh esa dHkh ugha
vkbZA blds ihNs vR;f/kd o"kkZ ;k o"kkZ dk {ks= fo”ks"k esa dsfUnzr gksuk gh ugha Fkk cfYd taxyksa dk dVuk Hkh FkkA izfl)
Ik;kZoj.kfon paMh izlkn HkV~V ds vuqlkj **n”kkSyh rFkk eUnkfduh CykWd ds dqy 16000 ,dM+ esa QSys taxyksa dk ou foHkkx us
nl o"khZ; dk;Z ;kstuk ds vUrxZr 1960 ls 1969 rd Qj] Lizl] dSy vkfn ds isM+ksa dks fcuk HksnHkko ds O;kid iSekus ij uhyke
djds dVku djok;kA eksVj ekxksZa ds vkl ikl phM+ ,oa ck¡t iztkfr ds o`{kksa dk fouk”k fd;k x;kA isM+ksa ds dVku o l?ku
pjkbZ ls laosnu”khy {ks=ksa esa /kjrh dh gfjr ijr ds fNyus ls ewlyk/kkj o"kkZ dks >syus dh /kjrh dh “kfDr lekIr gqbZ vkSj Hkw-
L[kyu esa o`f) gqbZA15

izfl) HkwxHkZosRrk ds- ,l- okfYn;k ds ,d vkdyu ds vuqlkj &**Hkkjr esa izfrfnu ik¡p lkS gSDVs;j ouksa dk lQk;k
gks jgk gSA igkM+ksa esa ou ugha jgsaxs rks ty ds lzksr lw[k tk,axsA ihus vkSj flapkbZ ds fy, ikuh miyC/k ugha gksxkA unh ukyksa
dk ty de gks tk,xk vkSj eSnku ds fuokfl;ksa dks flapkbZ rFkk fo|qr mRiknu ds fy, ;Fks"B ty ugha fey ldsxkA ijarq
bu ufn;ksa esa o"kkZ ty foiqy ek=k esa cgk djsxk vkSj izk;% ck<+ksa ds :Ik esa fouk”k <k,xkA ck<+ksa ds lkFk vk,xh feV~Vh dh
vifjes; jkf”k tks moZj [ksrksa ij fcNdj mUgsa iks"kd rRoksa ls jfgr dj nsxhA if”peh ?kkV ds ouksa ds vdYiuh; gzkl  ls dqN
,slh gh vdYiuh; ifjfLFkfr;ka ;|fi ean :Ik esa d̀‘.kk&xksnkojh ds eSnkuksa esa iSnk gks pqdh gSA^^16

ioZrh; turk dks ouksa ls nwj djus dh ljdkjh uhfr;ksa ds pyrs lRrk ds izfr vlarks"k ds cht mRrjk[kaM ds ioZrh;
{ks= ds xHkZ esa “kq:vkr ls gh ekStwn FksA 1970 esa vyduank dh izy;adkjh ck<+ us fpidks vkanksyu ds :Ik esa izLQqfVr gksus esa
fu.kkZ;d Hkwfedk fuHkkbZA xksis”oj] jkeiqj] QkVk] jS.kh lfgr fofHkUu LFkkuksa ij ljdkj }kjk ouksa dh dVkbZ ds f[kykQ vkanksyu
py jgs FksA vizSy 1973 esa peksyh ftys esa paMh izlkn HkV~V rFkk muds }kjk LFkkfir n”kkSyh xzke LojkT; eaMy ds usr`Ro esa
bykgkckn dh [ksy dk lkeku cukus okyh daiuh lkbeaM~l dks vaxw ds u, o`{k fxjkus ls jksdk x;kA

**vxLr 1973 esa iz/kkuea=h bfUnjk xka/kh ds x<+oky vkxeu ij loksZn;h usrk paMh izlkn HkV~V] vkuan flag] /kuaut;
HkV~V ,oa ;ksxs”k cgqxq.kk eqykdkr dj QkVk esa ouksa dk dVku jksdus] ljdkj dh ou uhfr esa vko”;d lq/kkj] u;k ou cankscLr
djus] LFkkuh; lgdkjh lfefr;ksa dks dPpk eky fn, tkus] uhykeh Bsdsnkjh izFkk lekIr djus] ouk/kkfjr dqVhj m|ksxksa dks dPpk
eky] iwath  vkSj rduhdh lgk;rk nsus gsrq Kkiu fn;kA Jhuxj dh lHkk esa Jherh xka/kh us taxy ekSle vkSj ck<+ ds fj”rs dk
ftØ fd;k FkkA**17 oU; thou ds u"V gksus ds dkj.k gksus okys Ik;kZoj.kh; vlarqyu dh ppkZ blls igys mUgksaus 14 twu 1972
ds LVkWdgkse ds O;k[;ku esa Hkh dh FkhA18

bl lcdk Hkh fo”ks"k izHkko taxyksa dks cpkus ds la?k"kZ esa ugha IkM+kA lkbe.M daiuh] taxykr vkSj xzkeh.kksa ds chp isM+ksa
dks dkVus vkSj mls jksdus dh tn~nkstgn yxkrkj pyrh jghA bl chp efgyk,a Hkh vkanksyu esa vk pqdh FkhaA **30 fnlacj 1973
dks xksis”oj dh “;keknsoh] banzk nsoh] tsBqyh nsoh] t;arh nsoh rFkk ikoZrh nsoh ds usrR̀o esa jkeiqj esa xzkeh.k efgykvksa dk tywl
fudyk vkSj “;kek nsoh dh v/;{krk esa lHkk gqbZA lHkk esa efgykvksa us ouksa dks u dVus nsus dk iz.k nksgjk;kA**19 js.kh esa Hkh canwd
fy, QkjsLV jsatj] Bsdsnkj ds dkfjanks vkSj efgykvksa ds chp yach jLlkd”kh pyh] varr% tc xkSjknsoh us psrkouh nsdj taxy
dks cpkus ds fy, canwd ds vkxs Lo;a dks [kM+k dj fn;k rks taxykr ds deZpkjh vkSj etnwj ykSVdj vius dSai esa vk x,A efgyk,¡
Hkh jkr Hkj ogha ij cSBh jghA lqcg vkanksyu ds usrk xksfoan flag jkor vkSj paMh izlkn HkVV o vU; yksx vk x, rks xkSjk nsoh
us dgk] *^geus tks fd;k Bhd fd;kA gesa iNrkok ugha gS vkSj uk gh Mj gSA geus vkneh dks ugha ekjkA isze ls ckr dh vc
iqfyl idM+ Hkh ys tk, rks fpark ughaA geus viuk ek;dk cpk fy;k] geus vius [ksr vkSj cxM++ cpk fy,A^*20 loksZn;h usrk
lqUnjyky cgqxq.kk us vkUnksyu dks vkxs c<+kus ds fy, yxkrkj ouksa vkSj Ik;kZoj.k ds izfr psruk txkus dk dk;Z fd;k vkSj
in;k=k,¡ dhaA

taxyksa dks cpkus dk ;g la?k"kZ ^fpidks vkanksyu^ ds :Ik esa jk"Vªh; vkSj varjkZ"Vªh; eap ij pfpZr gqvkA ftl le;
ljdkjksa }kjk taxyksa dks equkQs ds fy, dkVk tk jgk Fkk vkSj izd`fr ,oa ukxfjdksa ds fgLLks rckgh vk jgh Fkh] rc vke xzkeh.k
gh Fks tks taxy vkSj mlds ikfjfLFkfrdh; egRo dks le>rs FksA ouksa vkSj Ik;kZoj.k ds lkFk vius vUrlZaca/k rFkk ikfjfLFkfrdh;
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larqyu dks cuk, j[kus ds fy, vkt Hkh LFkkuh; turk dk ,d cM+k fgLlk yxkrkj ltx gSA og blds lkFk gksus okyh NsM+-
NkM+ ds dkj.k LFkkuh; LRkj ij gksus okys udkjkRed ifj.kkeksa dks Hkh eglwl dj jgk gSA vr% vkt tc bl fouk”k ds O;kid
izHkko lkeus vkus yxs gSa vkSj izd̀fr rFkk ekuo ds vfLrRo ds fy, gh [krjk iSnk gks x;k gS rks t:jh gS fd gesa buds
vrlZaca/kksa dks xaHkhjrk ls le>rs gq, tyok;q ifjorZu ds fy, izHkkoh igy esa taxy-unh-tho-[kfut vkfn dks dkWjiksjsV equkQs
ds ykyp ls eqDr djuk gksxkA lkFk gh bls lgstus vkSj laj{k.k dss fy, ,slh uhfr;ka fodflr dh tkuh pkfg, ftlds dsUnz
esa ouksa ij fuHkZj LFkkuh; fuokfl;ksa dk laj{k.k vkSj muds }kjk izd`fr dk j{k.k gks ldsA ;g v/;;u crkrk gS fd ekuo vkSj
izd`fr ds chp ;gh vVwV laca/k ges”kk ls jgk gSA

lanHk Z

1- foLrkj ds fy, ns[ksa& ikBd] “ks[kj- ¼2019½- gjh Hkjh mEehn- ok.kh izdk“ku% i`"B- 27&29-

2- https://forest.uk.gov.in/ecotourism.

3- http:///www.frienvis.nic.in. QkWjsLV losZ vkWQ bf.M;k] nsgjknwu] bf.M;k LVsV vkWQ QkWjsLV fjiksVZ 2017-

4- http:///www.frienvis.nic.in. ogh- 2019- okWY;we 2-
5- foLrkj ds fy, ns[ksa gjh Hkjh mEEkhn- ogh- i‘̀B 29-30-
6- https://www.gaonconnection.com/gaon-connection-tvvideos/migration-in-uttarakhand-biggest-problem of state,

mRrjk[k.M esa iyk;u- 23 October 2019.

7- xqgk] jke panz- ¼1986½- fczfV“k dqekÅ¡ esa ou O;oLFkk vkSj oukUnksyu- igkM+] uSuhrky 2- i`‘B 115-

8- mn~/k`r- xqgk- jke panz- Qkby 83- 1909 esa LVksosy rFkk /kekZuan tks”kh dh fVIi.kh- ogh- igkM+ 2- i`‘B 115-

9- ikBd] “ks[kj- ogh- i‘̀B 48-49-
10- jkor] vt;- ¼1998½- fj;klrh ou O;oLFkk- igkM uSuhrky- Hkkx 9- i`‘B 162-

11- xqgk] jke panz- ogh- igkM 2- i`‘B 118-

12- xqgk- ogh- i`‘B 116-

13- ikBd] “ks[kj- ogh- i‘̀B 156-

14- ogh- i`‘B 157-

15- HkV~~V] p.Mh izlkn- ¼1983½- mRrjk[k.M esa cM+s tyk“k;ksa o fo|qr ifj;kstukvksa dk Hkfo";- igkM&+1- uSuhrky- i"̀B 127-

16- okfYn;k] ds-,l- ¼1983½- *ge yksxksa us gh Nhu fy;k gjk nqiV~~Vk /kjrh dk*- igkM Hkkx 1- uSuhrky- i`‘B 133-

17- ikBd] “ks[kj- ogh- fpidks dh igyh ygj- i`‘B 194-

18- https://www.downtoearth.org.in/hindistory. 31 May 2022.

19- ikBd] “ks[kj- ogh- i‘̀B 199-

20- foLrkj ds fy, ns[ksa & HkV~~V] p.Mh izlkn- ¼1992½- *xkSjk nsoh& fpidks dk ,d i‘̀B*-  igkM+ Hkkx 5@6- i‘̀B 245-
rFkk ikBd] “ks[kj- gjh-Hkjh mEehn- ogh- i‘̀B 206&210-



tutkfr mi;kstuk {ks= esa efgyk fodkl dk Lrj

MkW- izkph “kkL=h

lgk;d vkpk;Z] Hkwxksy foHkkx

lsB vkj ,y lgfj;k jktdh; egkfo|ky;] dkykMsjk ¼t;iqj½

lkjk a”k

lekurk izR;sd lekt dk /;s; gSA ;|fi izd`fr esa loZ= vlekurk,Wa fufgr gSa pkgs og izkd`frd y{k.kksa
dh n`f"V ls gksa vFkok lalk/ku forj.k dh n`f"V ls gksaaA bUgha vlekurkvksa dh ifj.kfr gS fd lekt esa tula[;k
vf/kd gksus ij lalk/kuksa ds miHkksx esa Hkh lekurk ugha ikbZ tkrhA bl dkj.k lkekftd leL;k,Wa mRiUu gksrh gSaA
lekt dks lqn`<+ cukus ds fy, izR;sd Lrj ij fufgr vlekurkvksa dks lekIr djrs gq, le:i <kWapk rS;kj djus
dh egrh vko”;drk gSA izLrqr “kks/k i= bl lekurk dh fn”kk esa fyax vk/kkfjr vlekurk dks izLrqr djus dk
iz;kl gSA

eq[; fcUnq

la;qDr lwph eku] efgyk fodkl Lrj] vlekurk,W] lefUor fodklA

izLrkouk

lekurk ds fcuk fodkl viw.kZ gSA og lekt ftlesa ekuoek= ds lkFk leku O;ogkj fd;k tk, ,oa fodkl ds leku
volj fn, tk, ogh lekt mUur lekt dgykrk gSA nwljs “kCnksa esa fodkl lexz ,oa lefUor gksuk pkfg,] fdUrq nqHkkZX;o”k
okLrfodrk blls brj gSA efgyk lekt dk vfHkUu vax gSA og ifjokj ,oa lekt ds fodkl esa egÙoiw.kZ Hkwfedk dk fuoZgu
djrh gSA efgyk gh lkekftd lajpuk dh uhao gSA tc rd efgyk lqjf{kr ugha gksxh rc rd lekt Hkh iaxq jgsxkA oa”kokn
dh c<rh vo/kkj.kk ls efgyk lekt dk detksj i{k curh tk jgh gSA ns”k ds yxHkx izR;sd jkT; esa oa”kokn ,oa fir̀lÙkkRedrk
ds dkj.k dU;k Hkwz.k gR;k ,oa efgykvksa ds izfr vU; vijk/k Hkh fujUrj c<rs tk jgs gSaA tux.kuk 2001 ds vuqlkj fyaxkuqikr
dh n`f"V ls Hkh Hkkjro"kZ dk fyaxkuqikr 933 efgyk,Wa izfr gtkj iq#"k tcfd jktLFkku esa 921 efgyk,Wa izfr gtkj iq#"k gSaA
tux.kuk 2011 ds vuqlkj ;g Øe”k% 940 ,oa 928 jgkA

izLrqr “kks/k i= efgyk l”kDrhdj.k dh okLrfod fLFkfr dk fo”ys"k.k ds iz;kl dh fn”kk esa ,d dne gSA

v/;;u {ks=

izLrqr “kks/k i= dk v/;;u {ks= tutkfr mi;kstuk {ks= gS tks fd jktLFkku ds nf{k.kre Hkkx esa vofLFkr gS A ;g
izns”k jktLFkku ds ikWap nf{k.kh ftyksa& ckWalokMk] Mwaxjiqj] mn;iqj] izrkix< ,oa fljksgh dh 19 rglhyksa dks lfEefyr dj
1973&74 esa ljdkj }kjk tutkfr fodkl ds fy, fpfg~ur fd;k x;kA bl izns”k esa ckWlokMk ,oa Mwaxjiqj ftyksa dh leLr
rglhysa] mn;iqj dh lywEcj] ljkMk] [kSjokMk] dksVMk] >kMksy] vkaf”kd fxokZ] izrkix< ftys dh /kfjokokn] izrkix<] vjuksn
rFkk fljksgh ftys ds vkcw CykWd ds 81 xkWoksa dks lfEefyr fd;k x;k gSA

tux.kuk 2011 ds vuqlkj izns”k dh dqy tula[;k 53-23 yk[k gS ftlesa ls 71-30 izfr”kr tutkrh; tula[;k
gSA izeq[k tutkfr;kWa Hkhy] xjkfl;k ,oa Mkeksj gSaA tu?kuÙo 279 O;fDr izfr oxZ fdyksehVj gSaA n”kdh; o`f) nj 22-35
izfr”kr jgh gSA lk{kjrk nj 45-13 izfr”kr gSaA fyaxkuqikr 984 efgyk,Wa izfr gtkj iq#"k gS tks fd vR;f/kd egÙoiw.kZ gSA
¼ekufp=1½

11
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v/;;u ds mn~ns”;

1- lEiw.kZ jkT; dh rqyuk esa tutkfr mi;kstuk {ks= esa efgykvksa ds fodkl Lrj dk vkdyu djukA

2- rglhy Lrj ij fo"kerkvksa dk ifjdyu djukA

3- vlekurkvksa ds dkj.kksa dk fo”ys"k.k djukA

ifjdYiuk

1- tutkfr {ks= gksus ds dkj.k ;g {ks= efgyk fodkl dh n`f"V ls vfodflr gSA

2- efgyk lk{kjrk nj fuEu gSA

“kks/k fof/k ra=

efgyk fodkl dk Lrj ifjdfyr djus ds fy, 10 lwpd fy, x,A tux.kuk 2011 ds vuqlkj fofHkUu vkWadMksa dk
laxzg.k fd;k x;kA ;s lwpd fuEufyf[kr gSa&

1- dqy lk{kjksa esa efgyk lk{kjksa dk izfr”kr

2- dqy efgyk tula[;k esa efgyk lk{kjksa dk izfr”kr

3- dqy dk;Zdkjh tula[;k esa efgyk dk;Zdkjh tula[;k dk izfr”kr

4- dqy efgyk tula[;k esa efgyk dk;Zdkjh tula[;k dk izfr”kr

5- dqy vU; dk;Zdkjh tula[;k esa efgyk vU; dk;Zdkjh tula[;k dk izfr”kr

6- dqy efgyk tula[;k esa efgyk vU; dk;Zdkjh tula[;k dk izfr”kr

7- fyaxkuqikr ¼izfr gtkj iq#"kksa ij efgykvksa dh tula[;k½

8- efgyk o`f) nj ¼1991-2001½ ,oa ¼2001&2011½

9- efgyk dk;Zdkjh tula[;k dh n”kdh; o`f) nj ¼1991&2001½

10- r`rh;d efgyk dk;Zdkjh tula[;k dh n”kdh; o`f) nj ¼1991&2001½

efgyk fodkl dk Lrj % jktLFkku ,oa tutkfr mi;kstuk {ks=

mi;qZDr lwpdksa esa jktLFkku ,oa tutkfr mi;kstuk {ks= dh rqyukRed fLFkfr fuEukuqlkj gS&

lkj.kh 1

jktLFkku ,oa tutkfr mi;kstuk {ks= dk rqyukRed Lo:i

Øe la[;k lwpd jktLFkku 2001 
tutkfr 

mi;kstuk {ks= 
2001 

1- dqy lk{kjksa esa efgyk lk{kjksa dk izfr'kr 34-85 32-86 

2- dqy efgyk tula[;k esa efgyk lk{kjksa dk izfr'kr 43-85 31-67 

3- dqy dk;Zdkjh tula[;k esa efgyk dk;Zdkjh tula[;k dk izfr'kr  38-17 45-08 

4- dqy efgyk tula[;k esa efgyk dk;Zdkjh tula[;k dk izfr'kr  33-49 42-50 

5- 
dqy vU; dk;Zdkjh tula[;k esa efgyk vU; dk;Zdkjh tula[;k 
dk izfr'kr  

27-06 21-84 

6- 
dqy efgyk tula[;k esa efgyk vU; dk;Zdkjh tula[;k dk 
izfr'kr  

4-68 3-53 

7- fyaxkuqikr ¼izfr gtkj iq#"kksa ij efgykvksa dh tula[;k½ 921 989 
8- efgyk òf) nj ¼1991-2001½ ,oa ¼2001&2011½ 29-22 31-39 
9- efgyk dk;Zdkjh tula[;k dh n’kdh; òf) nj ¼1991&2001½ 182-36 241-23 

10- 
r`rh;d efgyk dk;Zdkjh tula[;k dh n'kdh; òf) nj 
¼1991&2001½ 

57-92 333-86 
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izLrqr lkj.kh ls Li"V gS fd tutkfr mi;kstuk {ks= fyaxkuqikr] efgyk dk;Zdkjh tula[;k] efgyk n'kdh; òf) nj]
n'kdh; efgyk lk{kjrk o`f) nj ,oa efgyk dqy dk;Zdkjh tula[;k dh n'kdh; o`f) ds lanHkZ esa lEiw.kZ jkT; dh rqyuk esa
csgrj fLFkfr esa gSA tcfd jkT; dh fLFkfr lk{kjrk dh n`f"V ls rqyukRed :i ls csgrj gSA

bl izdkj ;g Li"V gS fd efgyk fodkl Lrj dh n`f"V ls bl izns'k esa dU;k Hkwz.k gR;k dh dqjhfr;kW ugha ikbZ tkrh
,oa ngst izFkk u gksus ds dkj.k fyaxkuqikr csgrj gS fdUrq l'kDrhdj.k dh n`f"V ls lk{kjrk nj de ikbZ tkrh gSA

tutkfr mi;kstuk {ks= esa efgyk fodkl dk Lrj ifjx.ku gsrq fuEufyf[kr vkWadMs ,df=r fd, x, ¼lkj.kh 2½

lkj.kh 2

tutkfr mi;kstuk {ks= esa efgyk fodkl dk Lrj

tutkxj.k ¼2001½

blds i'pkr~ la;qDr lwph eku fof/k (Composite Index Value Method) ds }kjk efgyk fodkl dk Lrj Kkr fd;k
x;kA bl gsrq loZizFke ek/; ,oa ekud fopyu Kkr fd, x,A

lkj.kh 3

eku&ek/;

ekud fopyu

tutkfr mi;kstuk {ks= esa la;qDr lwph eku

rglhy 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 
vkcw jksM 29-16 26-12 39-29 35-17 26-80 8-76 935 42-00 386-77 476-48 721-28 
?kkVksy 27-54 20-86 48-19 48-39 17-14 1-01 984 32-33 317-52 303-15 211-62 
x<h 34-33 37-19 40-10 32-73 21-34 3-58 977 25-34 153-90 168-36 377-12 

ckWalokMk 34-51 36-83 42-82 39-64 16-74 3-69 959 29-72 114-31 408-51 143-97 
ckxhnkSjk 29-32 24-27 48-51 49-43 17-63 1-12 975 30-10 239-55 312-09 112-63 
dq'kyx< 28-75 21-75 48-31 48-70 23-02 1-51 978 33-46 264-64 391-35 239-55 
Mwaxjiqj 33-40 34-42 45-36 41-25 22-67 5-33 997 25-05 331-29 420-03 752-65 
vkliqj 33-50 28-48 47-37 42-16 20-73 3-85 1071 26-99 180-00 470-40 393-56 
lkxokMk 35-81 36-24 46-34 39-38 22-34 4-54 1048 81-23 299-50 440-99 1141-90 
lheyokMk 29-29 24-33 49-63 58-55 38-05 7-08 997 26-51 167-05 597-74 1368-26 
izrkix< 35-49 41-65 45-40 49-21 15-51 2-00 952 25-57 176-00 179-42 139-67 
vjuksn 31-24 29-63 47-81 53-19 16-48 0-94 970 31-22 203-50 122-74 10-40 
dksVMk 22-63 11-11 44-10 39-19 33-61 2-61 979 42-48 497-49 236-67 719-38 
>kMksy 36-22 43-08 42-74 39-69 23-12 2-55 978 33-43 679-92 304-78 285-20 

/kfj;kokn 28-29 21-22 45-90 45-54 26-76 3-72 993 32-23 267-15 473-86 715-43 
lywEcj 37-79 43-68 43-36 39-75 29-39 6-59 1020 32-64 595-35 394-34 653-84 
ljkMk 34-52 38-26 38-66 31-08 20-23 5-37 1011 21-32 203-14 406-43 636-67 
[ksjokMk 33-57 38-16 44-65 38-23 11-32 1-60 998 29-02 233-85 448-02 182-92 

fxokZ vkaf’kd 33-21 37-78 35-50 29-67 10-19 2-54 956 9-70 300-83 195-34 111-52 
Tkutkfr 

mi;kstuk {ks= 
32-86 31-67 45-08 42-50 21-84 3-53 989 31-39 241-23 333-86 413-52 

 

rglhy 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 dqy eku 
la;qDr 

lwph eku 
vkcw jksM &0-77 &0-59 &1-37 &0-938 0-74 2-39 &1-67 0-73 0-62 0-97 0-69 0-80 0-073 

?kkVksy &1-21 &1-18 1-01 0-838 &0-67 &1-20 &0-13 0-02 0-15 &0-42 &0-71 &3-51 &0-319 

x<h 0-62 0-67 &1-15 &1-264 &0-06 &0-01 &0-35 &0-50 &0-96 &1-50 &0-25 &4-76 &0-433 
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bl x.kuk ds vk/kkj ij leLr rglhyksa ds la;qDr lwph eku dks rhu Jsf.k;ksa esa foHkkftr fd;k x;k &¼ekufp= 2½

1 - efgyk fodkl dk vfr fuEu Lrj

bl Js.kh esa lokZf/kd 11 rglhysa lfEefyr gSaA budk la;qDr lwph eku &0-5 ls 0 ds e/; gSA ;s rglhysa fxokZ] x<h]
vjuksn] ?kkVksy] ckxhnkSjk] izrkix<] ckWalokMk] dksVMk] [kSjokMk] dq’kyx< ,oa ljkMk gSaA fuEu fodkl Lrj ds ihNs tutkfr
tula[;k dh cgqyrk rFkk efgyk lk{kjrk dh deh gSA dksVMk ,oa fxokZ tSlh rglhyksa esa HkkSfrd O;o/kkuksa ds dkj.k Hkh f'k{kk
lqfo/kk,W de gSa ftlds ifj.kkeLo:i lk{kjrk dk Lrj fuEu ik;k tkrk gSA vr% fodkl dk Lrj Hkh fuEu gSA

2 - efgyk fodkl dk fuEu Lrj

bl Js.kh esa ikWap rglhysa lfEefyr gSa& vkcwjksM] /kfj;kokn] >kMksy] vkliqj ,oa MwaxjiqjA budk la;qDr lwph eku
0-00 ls 0-5 ds e/; gSA bu rglhyksa esa Hkh HkkSfrd O;o/kkuksa ds dkj.k efgyk fodkl dk Lrj fuEu gSA f'k{kk lqfo/kkvksa dh
lhferrk ,oa ladh.kZ ekufldrk ds dkj.k mUgsa fo|ky; esa v/;;u gsrq ugha Hkstk tkrkA vr% lk{kjrk dk Lrj fuEu gh gSA
f'k{kk lqfo/kk,W eqgS;k djokus ij ;s vkSlr Lrj rd igqWsp ldrs gSaA

3 - efgyk fodkl dk Lrj

bl Js.kh esa rhu rglhysa lfEefyr gSa& lywEcj] lheyokMk ,oa lkxokMkA bu rglhyksa dk la;qDr fodkl lwph eku
0-5 ls 1-00 ds e/; gSA ;|fi efgyk fodkl dk Lrj larks"ktud ugha dgk tk ldrk rFkkfi vU; rglhyksa dh rqyuk esa lokZsÙke
gSA ;s rglhysa dqy lk{kj tula[;k ,oa dqy efgyk tula[;k esa lokZf/kd lk{kjrk nj iznf'kZr djrs gSaA blds vfrfjDr dqy
dk;Zdkjh tula[;k esa lokZf/kd efgyk dk;Zdkjh tula[;k dk izfr'kr Hkh iznf'kZr djrs gSaA

vf/kd csgrj f'k{kk lqfo/kk nsdj efgykvksa dk fodkl Lrj mÙke fd;k tk ldrk gSA

fu"d"k Z

leLr rglhyksa ds v/;;u ds vk/kkj ij fuEufyf[kr fu"d"kZ fudkys tk ldrs gSa&

ckWalokMk 0-67 0-62 &0-43 &0-337 &0-73 0-04 &0-91 &0-18 &1-23 0-43 &0-89 &2-94 &0-267 

ckxhnkSjk &0-73 &0-80 1-09 0-977 &0-60 &1-15 &0-41 &0-15 &0-38 &0-35 &0-98 &3-47 &0-315 

dq'kyx< &0-89 &1-08 1-04 0-879 0-19 &0-97 &0-31 0-10 &0-21 0-29 &0-63 &1-60 &0-146 

Mwaxjiqj 0-37 0-35 0-25 &0-120 0-13 0-80 0-28 &0-52 0-24 0-52 0-78 3-09 0-281 

vkliqj 0-40 &0-32 0-79 0-001 &0-15 0-12 2-61 &0-38 &0-78 0-92 &0-21 3-00 0-272 

lkxokMk 1-02 0-56 0-51 &0-371 0-09 0-43 1-89 3-64 0-03 0-69 1-85 10-33 0-939 

lheyokMk &0-74 &0-79 1-39 2-202 2-37 1-61 0-28 &0-42 &0-87 1-94 2-47 9-45 0-859 

izrkix< 0-93 1-17 0-26 0-947 &0-91 &0-74 &1-13 &0-49 &0-81 &1-41 &0-91 &3-08 &0-280 

vjuksn &0-21 &0-19 0-91 1-481 &0-77 &1-23 &0-57 &0-07 &0-62 &1-86 &1-26 &4-40 &0-400 

dksVMk &2-54 &2-29 &0-08 &0-398 1-73 &0-46 &0-28 0-77 1-37 &0-95 0-69 &2-45 &0-223 

>kMksy 1-13 1-33 &0-45 &0-330 0-20 &0-48 &0-31 0-10 2-61 &0-40 &0-51 2-89 0-263 

/kfj;kokn &1-01 &1-14 0-39 0-455 0-73 0-05 0-16 0-01 &0-19 0-95 0-68 1-08 0-098 

lywEcj 1-56 1-40 &0-28 &0-322 1-11 1-38 1-01 0-04 2-04 0-31 0-51 8-75 0-796 

ljkMk 0-67 0-79 &1-54 &1-486 &0-22 0-82 0-72 &0-80 &0-63 0-41 0-46 &0-80 &0-073 

[ksjokMk 0-42 0-78 0-06 &0-527 &1-52 &0-92 0-31 &0-23 &0-42 0-74 &0-79 &2-09 &0-190 

fxokZ vkaf'kd 0-32 0-73 &2-38 &1-675 &1-68 &0-49 &1-01 &1-66 0-04 &1-28 &0-98 &10-08 &0-916 
 

 la;qDr lwph eku efgyk fodkl dk Lrj Rkglhyksa dh la[;k 

1- &0-5 ls 0-00 vfr fuEu 11 

2- 0-00 ls  0-500 fuEu 5 

3- 0-500 ls  1-00 vkSlr 3 
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1- fyaxkuqikr dh n`f"V ls efgyk jktLFkku dh rqyuk esa tutkfr mi;kstuk {ks= esa csgrj fLFkfr esa gSa A

2- tutkfr mi;kstuk {ks= esa dU;k Hkwz.k gR;k tSlh dqjhfr;kWa ugha ikbZ tkrh ftlds dkj.k efgyk,Wa csgrj fLFkfr esa gSa
fdUrq d`f"kdk;Z ,oa vU; dk;ksZ esa yxs gksus ds dkj.k lk{kjrk nj de ikbZ tkrh gSA

3- de mez esa fookg Hkh efgykvksa ds fuEu fodkl dk dkj.k gSA

4- HkkSxksfyd O;o/kkuksa dk izHkko f'k{kk lqfo/kkvksa ij iMk gS tks lk{kjrk xq.koÙkk esa Hkh ck/kd gSA

5- ifjogu lqfo/kkvksa dh vHkko Hkh fuEu fodkl Lrj dk dkj.k gSA

fu"d"kZr% ;g dgk tk ldrk gS fd tutkfr mi;kstuk {ks= esa efgykvksa dk thou Lrj fopkj.kh; gSA ek= la[;kRed
o`f) gh i;kZIr ugha gS vfirq xq.koÙkk esa Hkh lq/kkj gksuk pkfg,A tc rd f'k{kk dk Lrj ugha lq/kkjk tk,xk rc rd thou Lrj
esa lq/kkj laHko ugha gSA ;|fi ljdkj }kjk gj laHko iz;kl fd, tk jgs gSa fdUrq jktLFkku dk nf{k.kre Hkkx gksus rFkk HkkSfrd
vojks/kksa ds dkj.k ifjogu ,oa vU; vUrlZajpukRed lqfo/kk,Wa de ikbZ tkrh gSaA bl gsrq efgyk f'k{kk ds izfr tkx:drk dh
egrh vko';drk gSA efgyk fodkl gh lekt ds fodkl dh uhao gSA rHkh dgk Hkh x;k gS& ;= uk;ZLrq iwT;Urs jeUrs r= nsorkA
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Fig. 2



uSfrd vUr}ZU} ,oa fodkl

izksŒ uUnyky feJ

vkpk;Z ,oa vf/k"Bkrk] dyk ladk;

eŒ xkaŒ fp=dwV xzkeksn; fo'ofo|ky; fp=dwV

lkjk a'k

fodkl ,d xfr'khy lEizR;; gSA O;fDr] lekt vkSj ns'k lHkh viuh mUufr dk ekxZ [kkstrs gSa rFkk ruqnlkj
vius fodkl dh ;kstuk cukrs gSaA fodkl ;k rks Lor% tfur ftls uokpkj ;k uoksUes”k Hkh dgk tkrk gS] gks ldrk
gS ;k fdlh izkn'kZ dk vuqlj.k Hkh gks ldrk gSA ubZ vkfFkZd uhfr us fo'o ds lkeus ,d lqugjh rLohj is'k djus dh
dksf'k'k dh gS] ftlus gesa uSfrd vUr}ZU} esa my>k fn;k gSA

HkweaMyhdj.k ds nkSj esa Hkkjr ,d ,slk ns'k jgk gS ftldk fodkl /keZ ,oa lfg".qkrk ds cy ij gksrk vk;k
gS] vpkud ml >q.M esa tk Q¡lk gS tgk¡ /keZ ,oa vk/;kfRed ewY;ksa dk dksbZ fo'ks"k eryc ugha gSA ,sls ifjos'k esa ge
u rks vius ewY; NksM+ ldrs gSa u ogk¡ ls iyk;u dj ldrs gSaA ,slh fLFkfr gesa uSfrd vUr}ZU} ds rjQ ys tkrh gSA
fQj Hkh ge vius lukruh ijkEijk ij fo'okl djrs gq, fo'o esa viuk LFkku cukus ds fy, la?k"kZ dj jgs gSaA

eq[; fcUnq

uSfrd] vUr}ZU}] mifuos'k] Hkwe.Myhdj.k] cktkjokn] laLd`frA

izLrkouk

ns'k esa pkjksa rjQ ;gh ppkZ gksrh pyh vk jgh gS fd&

 ;qx cny x;kA

 yksx cny x;s] vc os yksx ugha jgs] Hkk"kk ij fu;U=.k ugha gSA

 fdlh dh ckr vc fo'oluh; ugha jghA

 'kjhj esa ?kko gks tkus ij ?kjsyw nokb;k¡ dke djrh Fkha] vc rks muds ç;ksx ls fVVusl gksrk tk jgk gSA

 'khy&ladksp Hkh lekIr gks x;k] NksVs&cM+s dk fygkt ugha jgkA

 vc os vkn'kZ] ewY; ugha jgs ;gk¡ rd fd og le; Hkh ugha jgkA

 ekSle Hkh cny x;k] fcuk le; ds ckfjl vc gksrh gSA

;s ppkZ;sa vke gksrh pyh tk jgh gSaA xk¡o ls ysdj egkuxjksa rd] NksVs ls ysdj cM+s yksxksa rd] vf'kf{kr ls ysdj
f'kf{kr rd lHkh ds eq¡g ls ;g ckr lquus dks feyrh gSA ;s ckrsa fujk/kkj Hkh ugha gSaA eq>s rks yxrk gS fd ;s ppkZ;sa 'kr&çfr'kr
lgh gSaA esjs efLr"d esa ;s ç'u mifLFkr djrh gSa fd ifjorZu rks ,d lkekU; çfØ;k gS] bls gksuk pkfg;s vU;Fkk blls
lM+kU/k iSnk gks tk;xh Bhd oSls gh tSls fdlh rkykc ds ty dks cnyk u tk; vkSj jkst&jkst mlesa xUnxh Mkyh tk;
rks mlesa Luku djus ls Ropk lEcU/kh chekfj;k¡ gks ldrh gSa ysfdu tc blesa ifjorZu dk osx rst gks tk;] de le; esa
vk'p;Ztud ifjorZu gks tk; rks dHkh&dHkh ;g ml rkykc ds lM+s ty ls Hkh vf/kd Hk;adj ifj.kke nsus okyk gks ldrk
gSA vkt Hkkjr esa ifjorZu dh xfr iwoZ ds n'kdksa dh vis{kk dkQh rst gks x;h gS tks fo'ks"kdj lkekftd] 'kSf{kd vkSj
lkaL—frd {ks=ksa esa ifjyf{kr gksrh gSA lkekftd {ks= esa vfu;fU=r lkekftd ifjorZu] 'kSf{kd {ks= esa ewY;ghu f'k{kk vkSj

12

es/kk feJk

'kks/kkFkhZ

eŒ xkaŒ fp=dwV xzkeksn; fo'ofo|ky;] fp=dwV] lruk ¼e-iz-½



50
Shodh Manthan Vol. XIV Special Issue Fab.2023 ISSN: (P)0258-1701(e)2454-3403 Impact Factor: 8.870

Doi: https://doi.org/10.31995/shodhmanthan.v14.iS.01

lkaL—frd {ks= esa lkaL—frd vid"kZ viuk çHkko tekrs tk jgs gSaA lEiw.kZ :i esa ;fn fodkl dk ewY;kadu fd;k tk; rks
la{ksi esa ;gh dgk tk ldrk gS fd ge vkfFkZd vkSj vkS|ksfxd txr esa /khj&/khjs vkxs c<+ jgs gSa fdUrq lkekftd] 'kSf{kd
vkSj lkaL—frd rRoksa dh dqckZuh dh dher ijA

;g ewY;kadu vk/kkjghu ugha gSA ;g dM+ok lp gSA çfl) i=dkj vkSj LorU= fVIi.khdkj jkelqtku vej ,d fVIi.kh
fy[krs gSa&

^^/kjrh vkSj vkdk'k dks ukirk Hkw&e.Myhdj.k dk jFk vok/k xfr ls vkxs c<+ jgk gSA dksbZ pht bldh igq¡p ls ckgj
ugha gSA bldh lhek esa dsoy vkfFkZd igyw gh ugha vk x;s gSa] cfYd Hkk"kk] lkfgR;] dyk] laL—fr vkfn dks Hkh blus viuh
pisV esa ys fy;k gSA vkSifuosf'kd ;qx dh rjg vc if'peh lkezkT;okn gekjh lksp dks fo—r ,oa vfLerk dks fo[kf.Mr djds
viuk 'kklu pykuk pkgrk gSA Hkw&e.Myhdj.k ds uke ij ftl fo'oxzke dh xqykch rLohj is'k dh tk jgh gS] okLro esa og
if'pe dh 'krksaZ ij 'ks"k nqfu;k ds O;fäRogj.k dh /kwrZrkiw.kZ lkft'k gSA blds rgr ,d O;kid ,oa lqfpafrr j.kuhr ds tfj;s
gekjh Hkk"kk] lkfgR;] dyk ,oa laL—fr dks Hkh if'peh cktkj dh t:jrksa ds vuq:i <kyus dh dksf'k'k gks jgh gS] rkfd vius
vkbus ls oafpr gksdj ge viuh jk"Vªh; igpku dks Hkwy tk;sa ,oa if'pe ds HkkSfrd&lkaL—frd cktkj ls vk jgs dpjs dks gh
viuh le`f) ,oa fodkl dk çek.k eku ysâ ^ vkxs og dgrs gSa&

Hkw&e.Myhdj.k flQZ ,d vkfFkZd çfØ;k ugha gS] cfYd jk"Vªh; vfLerk ,oa laL—r dks xgjkbZ ls çHkkfor djus okyk
,d Hkwpky Hkh gSA ij Mj bl ckr dk gS fd if'pe vius ehfM;k foLQksV ds lgkjs Hkkjr esa ,d ,slk oxZ rS;kj djus esa lQy
gks pqdk gS] tks iwjh rjg ls if'peksUeq[kh gS vkSj udy dh thou&'kSyh mlds fy;s xkSjo dh ckr gSA vf/kd fpUrk dh ckr
;g gS fd bl miHkksäkoknh if'peksUeq[kh oxZ dk rsth ls foLrkj gks jgk gSA blfy;s vxj ge lpeqp rsth ls QSy jgs bl
lkaL—frd Hkw&e.Myhdj.k dk eqdkcyk djuk pkgrs gSa rks gesa cktkj ds mUekn ls cpuk gksxkA^^

mijksä fVIi.kh ek= vkadyu Hkj ugha gS] ;g ;FkkFkZ gS vkt ds ifjorZu dkA fparuh; i{k ;g gS fd bldh foo'krk
D;k gS\ blds ihNs n'kZu dk dkSu L=ksr gS\ ge if'pehdj.k dks jksd rks ugha ldrs fdUrq bl ^dj.k^ uked çR;; dh D;k
lekukUrj i`‘BHkwfe Hkh ugha cuk ldrs\ ge fo'o dks cckZn djus dh çkS|ksfxdh gkfly dj ldrs gSa] ge fdlh Hkh fouk'kdkjh
/kkjk dks eksM+us esa ;fn l{ke gks ldrs gSa rks ge D;ksa ugha Hkkjrh; Hkou dh ,slh uhao cukus esa lQyrk gkfly dj ldrs gSa
tks fdlh Hkh >a>kokr dks lgus esa l{ke fl) gks ldsA njvly vkt Hkkjr esa ,d u;k }U} dke dj jgk gS og gS ^uSfrd
}U}okn^A lewph Hkkjrh; turk bl }U} dk f’kdkj gSA rc rd ge blls mcjsaxs ughaA fdlh y{; dh rjQ ugha c<+ ldrsA
D;k gS bldh i‘̀BHkwfe bldks le>uk vko';d gSA

oSdkfld izo`fRr;k¡%

vk/kqfud le; esa Hkkjr esa rhu eq[; ço`fÙk;k¡ dke dj jgha gSa& fgUnqLrkuh lkaL—frd ço`fÙk] ekdZ~loknh lektoknh
ço`fÙk vkSj iw¡thoknh ço`fÙkA ;s rhu ço`fÙk;k¡ gh ugha cfYd ;s çcy LrEHk Hkh gSaA fQj Hkh vR;Ur la{ksi esa bu ço`fÙk;ksa dks ,d
ckj fQj ;kn djus esa dksbZ cqjkbZ ugha gSA

çFke ço`fÙk fgUnqLrku dh Lo;a dh lkaL—frd ço`fÙk gS] tks mnkjoknh gSA fo'o&cU/kqrk dk Hkko Hkjus okyh] ykSfdd
vkSj ikjykSfdd cU/kuksa ls eqfä fnykus okyh] deZ dh ç/kkurk crkus okyh rFkk ijksidkj djus okyh ;g çof̀Ùk vf}rh; rFkk
fof'k"V gSA blh ifjos'k esa Hkkjr iyrk vkSj ifjiDo gksrk vk;k gSA

nwljh ço`fÙk iw¡thoknh gS] tks 'kfä esa fo'okl j[krh gS] 'kfäeku dks gh bl nqfu;k esa thus dk vf/kdkj nsrh gSA
iw¡thoknh&O;oLFkk esa euq";&euq"; dk 'kks"k.k djrk gSA ;g fpjLFkk;h ugha gksrh gSA ;g vius iru dks Lo;a gh vkefU=r djrh
gSA Jfed viuh esgur ls ftruk ewY; mRiUu djrk gS mldk mfpr Hkkx ml Jfed dks çkIr ugha gksrk cfYd mldk ,d
NksVk va'k iw¡thifr nsdj Lo;a ys ysrk gSA bl çdkj Jfed ds Je dh mi;qä dher ugha feyrh] mldk 'kks"k.k fd;k tkrk
gSA ;g çof̀Ùk rsth ds lkFk mHkjh gS vkSj fo'ks"kdj LorU= Hkkjr esaA lexz vkfFkZd&rU= esa bldh Hkwfedk vR;f/kd çHkkoh gS
rFkk Hkkjr esa ;g fdlh Hkh lajpuk dh vis{kk çFke lksiku ij [kM+k gSA lkekU; vkneh ds fy;s ;g lkekU;] fof'k"V ds fy;s
fof'k"V rFkk pkSadkus okyk ugha yxrk] fdUrq FkksM+h&lh utj ?kqekus ij blds çHkko dks le>k tk ldrk gS vkSj Hkkjr ds mPp
vkfFkZd oxZ dks viuh rjQ iw.kZ :i ls [khap pqdk gSA

rhljh ço`fÙk lkE;oknh çof̀Ùk gS tks vk¡/kh dh rjg fo'o dks >d>ksjuk 'kq: dj nh FkhA dqN jk"Vªksa dks blus iw¡thokn
ds fojks/k ds cy ij pksVh ij igq¡pkus dk dk;Z fd;k rks bUgha jk"Vªksa dks dqN gh le; esa /kwy&/kwlfjr Hkh dj fn;k] bldk
vk/kkj iw¡thokn dk fojks/k gS og Hkh ØkfUr ds cy ijA oxZghu lekt esa fo'okl djus okyh] HkkSfrdokn dk leFkZu djus okyh]
loZgkjk ds fy;s jkeck.k tSlk fo'okl fnykus okyh] lcdks ,d tSls forj.k dh O;oLFkk cukus okyh] ;g ço`fÙk Hkkjr esa viuk
ik¡o tek pqdh gSA
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mijksä rhuksa çof̀Ùk;ksa ds lkj&la{ksi dks le> ysus ds ckn blds fØ;kdyki ds rkSj&rjhdksa dks Hkkjrh; ifjçs{; esa
le>uk lehphu gSA bu rhuksa esa nwljh rFkk rhljh ço`fÙk ekuo ds fy;s flQZ vFkZ vFkkZr~ /ku dh egÙkk] miyfC/k] O;kikj vkSj
c¡Vokjs dh O;oLFkk djrh gSA buds fy;s ekuo ds thou dk y{; flQZ miHkksx vkSj vFkZ laxzg gS ysfdu igyh çof̀Ùk ekuo
dks mu pkj y{;ksa dh çkfIr dh rjQ vxzlj djrh gS tks mls ykSfdd rFkk ikjykSfdd 'kkfUr nsrs gSa& /keZ] vFkZ] dke] vkSj eks{kA
flQZ vFkZ gh ekuo dk y{; gS] lEHkor% ;g fcYdqy v/kwjh çof̀Ùk gSA blds ihNs ekuo dHkh ugha Hkkx ldrk] blds ihNs Hkkxus
okyk Hkksxoknh gksrk gSA Hkksxoknh gh nks ckrksa ij fo'ks"k cy nsrk gS& vFkZ vkSj 'kfäA /ku Hkksxfoykl ds fy;s vkSj 'kfä fu;U=.k
ds fy;sA gekjs ns'k esa Hkh ,sls yksx gks x;s gSa tks iw¡thokn vkSj lkE;oknh O;oLFkk dk xq.kxku djrs gSa vkSj viuh O;oLFkk dk
ifjgkj djrs gSaA ijs'kkuh dk dkj.k flQZ ;gh ugha gS fd os fgUnqLrkuh lkaLd̀frd çof̀Ùk dk ifjgkj vkSj iw¡thoknh vkSj lkE;oknh
O;oLFkk dks vaxh—r djrs gSaA ijs'kkuh ml le; vf/kd c<+rh gS tc miHkksx] mRikndrk] 'kks"k.k vkSj 'kfä ds cy ij mxkgs
gq;s /ku dk mi;ksx ge Hkkjrh; iq#"kkFkZ dks çkIr djus ds fy;s djrs gSaA ijs'kkuh ml le; vf/kd gksrh gS tc Hkkjrh;
laL—fr esa iy&c<+dj ge iq#"kkFkZ dks çkIr djuk pkgrs gSa fdUrq fdlh Hkh çdkj ls vkrs gq;s vFkZ ij fopkj ugha djrs gSaA ml
le; ge vf/kd fpUrk esa iM+ tkrs gSa tc ge ns[krs gSa fd ,d fjD'kkpkyd ¼deZoknh½ jkf= esa lM+d fdukjs lqulku ohjku
txg ij fu'kad Hkko ls flj ds uhps bZaV dh rfd;k cukdj xgjh fuæk ys jgk gksrk gS vkSj gesa okrkuqdwy egy esa fuæk dh
xksyh dke ugha djrhA dSlh gS ;g igsyh\ fNus gq;s] 'kksf"kr fd;s x;s] csbekuh ls dek;s x;s /ku ds tkus dh vk'kadk ges'kk
cuh jgrh gS ysfdu fjD'kkpkyd dk /ku dksbZ ugha Nhu ldrk D;ksafd mlds ikl tks iw¡th gS mls dksbZ pqjk ugha ldrk mldk
/ku mldk Je gSA ,sls yksx Þ/kukr~ /keZ%^^ ds fl)kUr dk ikyu rks djrs gSa D;ksafd eSaus dbZ rhFkZLFkyksa ij buds nku dh
xfrfof/k;ksa dks ns[kk gSA dgha ;s yaxj pykrs gSa] rks dgha dEcy ck¡Vrs gSa] dgha vLirky pykrs gSa fdUrq mudk og /ku tks mlesa
yxk gksrk gS mldk L=ksr cgqr fujkyk gSA ;s nku D;ksa djrs gSa\ D;ksafd os mlh esa Q¡ls gksrs gSa ftl }U} dh ppkZ esa ;gk¡ dj
jgk gw¡A ;g og oxZ gS tks ijks{k :i ls vkSj çR;{k :i ls bl laL—fr dks c<+kok ns jgk gSA

nwljk oxZ] tks fdlh dk 'kks"k.k ugha djrk gS fdUrq vçR;{kr% 'kksf"kr gS mlds lkeus tfVy leL;k;sa gSaA og çFke
oxZ ds ngyht ds Bhd uhps Hkh gS vkSj rhljs oxZ ds ngyht ds Bhd Åij Hkh gSA ,d {k.k viuh pkgr dks çFke oxZ ds :i
esa ns[krk gS rks nwljs {k.k og vius dks fxjk gqvk le>rk gSA ;g lekt e/;eoxhZ; eq[; lekt gS ftlds b/kj ;k m/kj gks
tkus ls dksbZ Hkh lH;rk] dksbZ Hkh laL—fr] dksbZ Hkh ewY; vkSj ijEijk fgy mBrh gSA Hkkjro"kZ esa ;g fLFkfr mHkM+us yxh gSA
lUrks"k gS bl ckr dk fd dqN yksxksa us viuh vk'kk;sa NksM+h ugha gS vkSj ,slh fLFkfr esa Hkh ̂lkekU; tu fpUru^ dks gh os viuh
vk'kk eku jgs gSa rFkk jkLrk [kkstus esa lUu) gSaA ;g oxZ Hkh viuh djoVsa ys jgk gSA blds Åij Hkh miHkksäkokn e¡Mjk jgk
gS] buds vkn'kZ Hkh vc cny jgs gSaA —f"k dk;Z ls budks vc Åcu gksus yxh gS] ;s vc fu"d"kZ dh rjQ c<+ jgs gSa fd blls
dksbZ ykHk ugha gSA budk [kpZ blls ugha py ik jgk gS] buds Je dh mfpr O;oLFkk ugha gks jgh gSA Hk.Mkj.k flQZ fn[kkos
ds fy;s gSA budk vkyw lM+rk gS] VekVj lM+ tkrk gS] budh I;kt lM+ tkrh gS] mlds Hk.Mkj.k dh mfpr O;oLFkk ugha gS]
buds Je dh dher ugha feyrhA bUgsa Kkr gksus yxk gS fd budk I;kt vkSj VekVj lM+ tk;sxk vkSj ljdkjh I;kt dk ewY;
vkleku Nw;sxkA bUgha ds Qly ¼tks buds thou dk vk/kkj gS½ ij vksys fxjrs gSa] bUgha dh Qly lw[kk iM+us ij lw[k tkrh
gS] bUgha dh Qlyksa dks ck<+ cgk ys tkrh gSA exj iw¡thifr ,slh fLFkfr esa Hkh ykHk dekrs gSaA iwathifr;ksa dk lh/kk çgkj vo
budh vfLerk dks >d>ksjus yxk gS] ;s vc VwVus yxs gSa] buds ifjokj dk fo[k.Mu 'kq: gks x;k gS] buds vkilh lEcU/k fc[kjus
yxs gSa] buds vkilh lg;ksx] lekIr gks jgs gSaA ;g vpkud ugha gks jgk gSA ;s vk/kqfud ewY;ksa ls Vdjk jgs gSa] buds VdjkgV
ls budk fodkl #d jgk gSA u rks ;s ml ikj tk ik jgs gSa rFkk u bl ikj gh jg ik jgs gSa] ;s uSfrdrk ds uke ij feV jgs
gSaA ;fn bl Ågkiksg ls ;s fudy tk;sa rks cktkj dh lH;rk esa igq¡p ldrs gSaA ;fn cktk: O;oLFkk ls budk eksg Hkax gks
tk; rks ;s ekuork dh LFkkiuk dj ldrs gSaA ysfdu ,slk dc gksxk\ dqN dgk ugha tk ldrkA

vkb;s] rhljs oxZ dh ckr djsa ftuds ikl dqN ugha gSA muds ikl gkFk ik¡o gh mudh iw¡th gSA Je buds yykV ij
fy[k fn;k x;k gSA buds gh Je ls yksxksa dk isV Hkjrk gS exj budk isV Hkw[ks jgrk gSA ;s lkekU; Toj ls Hkh ej tkrs gSaA
gYds flj nnZ ls Hkh budh ekSr gks tkrh gSA vLirkyksa esa budk uEcj ugha vkrk gS] budh bTtr ywV yh tkrh gSA nks"kh Hkh
;gh fl) gks tkrs gSaA dtZ ysus rFkk pqdkus esa ihf<+;k¡ [ki tkrh gSa] exj dtZnkj ;s cus gh jgrs gSaA ;g gS rhljs oxZ dk Lo:i]
vk/kqfud Hkksx foykl bUgsa Hkh eglwl gksrk gSA ;s Hkkxrs gSa mUgsa çkIr djus ds fy;s vkSj /keZ ifjorZu dk lgkjk ysrs gSa exj
dqN fnu ds ckn ;s ppZ] xq#}kjksa rFkk efLtnksa ls fujk'k ykSV vkrs gSaA buds vUnj lR;ukjk;.k Hkxoku dh dFkk lquus dh fdruh
O;kdqyrk gS] 'kk;n vki eglwl ugha djrsA ;s if.Mr egkjkt dks vius Je dh dekbZ ls dqN iSlk lR;ukjk;.k Hkxoku dh
dFkk ds fy;s ns nsrs gSa vkSj if.Mr lHkh O;oLFkk djds dFkk lqukrs gSaA ;s Hkh vius iq#"kkFkZ dks ikuk pkgrs gSa] exj vkt dh
nqfu;k bUgsa Hkh ugha NksM+rhA ;s Hkh iks'kkdksa esa] euksjatu esa] efnjkiku esa] uSfrd foghu vkpj.k esa fdlh ls ihNs ugha jguk pkgrsA
budk euksfoKku Hkh bUgsa ijs'kku djrk gSA
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uSfrd vUr}ZU}

tkrh; O;oLFkk dks bl lUnHkZ esa eSa] xkSM+ ekurk gw¡ D;ksafd vc tkfr] fodkl ds lUnHkZ esa LorU= gSA vo og Hksn rFkk
vLì';rk ugha jgh ftlds vk/kkj ij fdlh dh LorU=rk esa ck/kk mRiUu gksrh gksA vo tkfr flQZ ,d gh dk;Z dj jgh gS] og
pquko esa viuh tkfr ds çfrfuf/k dks oksV nsukA tkfr viuk flj QksM+okrh gS] tkfr fgalk djrh gS vius çfrfuf/k dks pquus ds fy;sA
ysfdu os çfrfuf/k viuh tkfr dk dke ugha djrsA os viuh tkfr ds lcls cM+s 'k=q lkfor gksrs gSaA ;s lHkh tkurs gSaA

ge vius dks ,d fodkl'khy ns'k dk ukxfjd ekurs gSa D;ksafd vki fodflr jk"Vªksa ds uke Hkh tkurs gSa rFkk vfodflr
jk"Vªksa ds HkhA ge vius dks ekufld vkSj 'kkjhfjd nksuksa rjg ls fodkl'khy jk"Vª dk ukxfjd ekurs gSa] ysfdu ;g dHkh ugha
lksprs fd ;g fdruk lgh gSA D;k okLro esa ge bl fLFkfr esa gSa\ bl fu"d"kZ ij igq¡pus ds iwoZ eSa Li"V djuk pkgw¡xk fd D;k
vFkZ gh foek gS ftlds vk/kkj ij fo’o dh fLFkfr ifjHkkf"kr dh x;h gS\ ;fn vFkZ gh og foek gS rks Hkkjrh; iq#"kkFkZ dh ifjHkk"kk
cny nsuh gksxh vkSj Hkkjrh;ksa dks u;s iq#"kkFkZ ¼vFkZ½ dh tkudkjh vfoyEc ns nsuh gksxh rkfd os uSfrd }U} ls mcjdj bl
y{; dks çkIr dj ldsaA esjk ekuuk gS ftl fnu ;g ifjHkk"kk cny tk;sxh Hkkjr dks fodflr jk"Vª esa lfEefyr gksus esa T;knk
le; ugha yxsxkA

uSfrd }U}okn] }U}kRed HkkSfrdokn ds lEçR;; ls esy ugha [kkrk D;ksafd bldk vk/kkj Lo;a Hkkjrh; n'kZu dh
}U}kRedrk ls gh mitrk gS] tks }Sr&v}Sr] nsookn&vnsookn] bZ'ojokn&fujh'ojokn ds chp my>k gSA

ia- tokgj yky usg: us ,d txg fy[kk gS fd] ^^,d vksj rks fopkjksa vkSj fl)kUrksa esa geus vf/kd ls vf/kd mnkj
vkSj lfg".kq gksus dk nkok fd;k nwljh vksj] gekjs lkekftd vkpkj vR;Ur ladh.kZ gksrs x;sA ;g QVk gqvk O;fäRo] fl)kUr
vkSj vkpj.k dk ;g fojks/k] vkt rd gekjs lkFk gS vkSj vkt Hkh ge mlds fo#) la?k"kZ dj jgs gSaA fdruh fofp= ckr gS fd
viuh –f"V dh ladh.kZrk] vknrksa vkSj fjoktksa dh detksfj;ksa dks ge ;g dgdj utj&vankt dj nsuk pkgrs gSa fd gekjs iwoZt
rqyukRed :i ls cM+s yksx Fks vkSj muds cM+s&cM+s fopkj gesa fojklr esa feys gSaA gekjs vkpj.k] gekjs fopkj vkSj mnxkj brus
Å¡ps gSa fd mUgsa ns[kdj vk'p;Z gksrk gSA ckrsa rks ge 'kkfUr vkSj vfgalk dh djrs gSa] exj] dke gekjs dqN vkSj gksrs gSaA fl)kUr
rks ge lfg".kqrk dk c?kkjrs gSa] ysfdu Hkko gekjk ;g gS fd lc yksx oSls gh lkspsa tSls ge lksprs gSa vkSj tc dksbZ gels fHkUu
lksprk gS rc ge mls cnkZ'r ugha dj ldrsA ?kks"k.kk rks gekjh ;g gS fd fLFkfrçK cuuk vFkkZr~ deksaZ ds çfr vuklä jguk
gekjk vkn'kZ gS ysfdu dke gekjs cgqr uhps ds /kjkry ij pyrs gSa vkSj c<+rh gqbZ vuq'kklughurk gesa oS;fäd vkSj lkekftd
nksuksa gh {ks=ksa esa uhps ys tkrh gSA ik'pkR; fopkjksa esa Hkkjr dk tks fo'okl txk Fkk] vc rks og Hkh fgy jgk gSA urhtk ;g
gS fd gekjs ikl u rks iqjkus vkn'kZ gSa u uohu vkSj ge fouk ;g tkus gq;s cgrs tk jgs gSa fd ge fd/kj dks ;k dgk¡ tk jgs
gSaA u;h ih<+h ds ikl u rks dksbZ ekin.M gS] u dksbZ ,slh pht] ftlls fpUru ;k deZ dks fu;fU=r dj ldsA^*

lek/kku ds ekxZ

gekjh laL—fr lek/kku Hkh çLrqr djrh gS] tSls& xhrk esa deZ&Kku vkSj Hkfä ds ek/;e ls y{; rd igq¡pus dh ckr
crk;h x;h gS vkSj Kku dk Lo:i vkUrfjd gS rFkk deZ oká mikxe gS- bu nksuksa dk Lo:i vyx gS fdUrq bu nksuksa esa lkeatL;
LFkkfir dj O;fä vius y{; rd igq¡prk gSA Hkkjrh; n'kZu lkeatL; ds egRo dks çeq[k ekurk gSA ;g lkeatL; 'kkfUre;
i`"BHkwfe dh ek¡x djrk gSA vkt fLFkfr fcYdqy fHkUu gks x;h gSA iw¡thokn vkSj lektokn us fgUnqLrkuh lkaL—frd ço`fÙk ij
lh/kk çgkj dj fn;k gS tgk¡ lkeatL; ds ç;kl dh miyC/krk lhfer gks x;h gS] yksx Hkzfer gks x;s gSa] Hkz"Vkpkj] fgalk] 'kks"k.k
gh lq[k dk çrhd cu x;k gSA vk/;kReokn dk ekxZ Vs<+k yxus yxk gSA bls fons'kh nfd;kuwlh dk uke rks nsrs gh gSa] ge Hkh
ogh jkx vykius yxs gSaA gesa 'kadjkpk;Z dh vko';drk ugha jgh] e.Mu feJ csdkj yxus yxs gSaA rqylhnkl] okYehfd] O;kl
vçklafxd gks x;s gSa] dqekfjy Hkê] tksesuh iqLrd dh fo"k;&oLrq cu x;s gSa] ysfdu 'kksf"kr /ku dk dqN va'k efUnjksa] efLtnksa]
xjhcksa dks nsus dh vfHkyk"kk gesa f='kadq fLFkfr ls fudkyus esa l{ke ugha gks jgh gSA tc rd ;g my>u cuh jgsxh Hkkjr dks
vk/kqfud fodflr jk"Vªksa esa LFkku feyuk eqf'dy gSA

vki lHkh feydj Hkkjrh; yksxksa ds vkRecy dks c<+kus esa lg;ksx dhft;sA cny nhft;s fodkl dh ifjHkk"kk dks] tgk¡
ekuork dk xyk ?kksaVk tk jgk gks] tgk¡ yksx e`xr"̀.kk esa Hkkx jgs gksa] tgk¡ 'kkfUr ulhc ugha gks jgh gks mldks fodflr dgdj
vius dks viekfur er dhft;sA vkt Hkkjrh;ksa ds eu esa ls bl }U} dks fudkyus dh vko';drk gSA cktkj dk rdZ] uo
mifuos'kokn vkSj miHkksäkokn] fodkl dk lwpdkad fu/kkZfjr ugha dj ldrs] og fouk'k dk lwpdkad vo'; ns ldrs gSaA

lUnHkZ

1- feJk] ,u-,y- ¼2000½- fodkl dh pqukSfr;k¡ ,oa vUr}ZU}- e/kqdj izdk'ku% vkxjkA

2- feJk] ,u-,y- ¼2007½- lkekftd vfHk;kaf=dh- 'kekZ izdk'ku% vkxjkA

3- nqcs] ,l-lh- ¼1998½- fodkl dk lekt'kkL=- ok.kh izdk'ku] ubZ fnYyhA



Hkkjr es uxjhdj.k dh xR;kReDrk % ,d HkksXkkSfyd foospu

MkWŒ tsŒ ihŒ “kekZ

foHkkxk/;{k rFkk lg vkpk;Z, Hkwxksy lkekftd foKku foHkkx

dksVk fo”ofo|ky;] dksVkA

lkjk a'k

uxjhdj.k ,d lkekftd&vkfFkZd izfØ;k gS ftlds }kjk fdlh {ks= dh tula[;k dk ,d cM+k Hkkx dLcks
vksj uxjks es ladsfUnzr gks tkrk gSA  Hkkjr esa flU/kq ?kkVh lE;rk ds vUrxZr fodflr eksgutksnM+ks vksj gM+Iik ,sls cM+s
vksj fu;ksftr uxj gSA

^uxj* ds eq[;r% nks y{k.k gksrs gS & igyk] ,d lhfer LFkku ij tula[;k dk mPp ?kuRo vkSj nwljk tula[;k
dk eq[;r% xSj&d̀"kd fo”ks"kdj xSj&[ksfrgj Lo#iA “kgj dh ifjHkk"kk tula[;k vkSj vf/kdka”k fuokfl;ksa ds xSj&d‘f”k
O;olk; ds vk/kkj ij nsuk lEHko gks x;k gSA uxj vkfFkZd fØ;kdykiksa ds dsUæ gksrs gSa] tks fodkl dks xfr iznku
djrs gSaA uxj iqjkru dky ls vk/kqfud dky rd ekuoh; lH;rk ,oa laLd̀fr ds izeq[k LFky jgsa gSaA uxj fdlh Hkh
ns”k dh cM+h vkcknh dks lkekftd] vkfFkZd] jktuhfrd] vkS|ksfxd] O;kikfjd ,oa ikfjfLFkfrdh fodkl ds vk/kkj LrEHk
ekus tkrs gSaA vr% uxj fdlh ns”k ds fodflr o vfodflr gksus dk Kku djkrs gSaA okLro esa uxjh; tula[;k o
mlds vuqikr eas o`f) gksuk uxjhdj.k dgykrk gSA

uxjhdj.k dk Lrj fdlh Hkh nsa”k ds fodkl Lrj dk lwpd ekuk tkrk gS blfy, ftl ns”k esa uxjhdj.k dk
izfr”kr vf/kd gksrk gS mls vf/kd fodflr ekuk tkrk jgk gS blfy, uxjhdj.k rFkk blls lEcfU/kr v/;;uksa dk
viuk egRoiw.kZ LFkku gSA izR;sd uxj ,d&lk ugha gksrk og mRifr] fLFkfr] vkdkj] dk;ksZ] vkdkfjdh vkfn dh n`f"V
ls dqN u dqN ijLij fHkUurk j[krk gSA

fo”o esa phu ds ckn nwljk cM+k tulaadqy {ks= gksus ds ukrs Hkkjr ds bl rsth ls c<+rs uxjhdj.k dk {ks=h;
vkSj fo”o O;kih vlj ns[kk tk ldrk gSA Hkkjr dh uxjh; tula[;k }kjk fo”o ds uxjh; tulaa[;k ds ,d cM+s Hkkx
dk fuekZ.k fd;k tkrk gSA

ifjp;

uxjhdj.k ,d lkekftd&vkfFkZd izfØ;k gS ftlds }kjk fdlh {ks= dh tula[;k dk ,d cM+k Hkkx dLcksa vkSj uxjksa
esa ladsfUnzr gks tkrk gSA Hkkjr ,sls fodkl”khy ns”k es uxjhdj.k orZeku “krkCnh dh lcls egRoiw.kZ ?kVuk gSa ftlus jk"Vªh;
thou ds lHkh igyqvksa dks izHkkfor fd;k gSA fo”o esa phu ds ckn nwljk cM+k tulaadqy {ks= gksus ds ukrs Hkkjr ds bl rsth
ls c<+rs uxjhdj.k dk {ks=h; vkSj fo”o O;kih vlj ns[kk tk ldrk gSA Hkkjr dh uxjh; tula[;k }kjk fo”o ds uxjh;
tulaa[;k ds ,d cM+s Hkkx dk fuekZ.k fd;k tkrk gSA bldk vaanktk bl rF; ls yx;k tk ldrk gS fd fo”o dk gj ckjgok¡
,oa fodkl”khy ns”kksa dk gj lkroka uxjh; {ks=ksa esa jgus okyk O;fä Hkkjrh; gSA blh izdkj Hkkjr esa mrus NksVs dLcs
¼20]000&49]999 vkcknh ds½ gSa ftrus fd la;qä jkT; vesfjdk esa] mrus e/;e vkdkj ¼50]000&99]999½ ds uxj gSa ftrus fd
iwoZ lksfo;r la?k esa vkSj mrus egkuxj ¼+500]000½ gSa fturs fd vkLVªsy;k] Qzkal ,oa czkthy esa feykdj ik;s tkrs gSA

mn~ns”;

bl “kks/k i= ds izeq[k mn~ns”; bl izdkj gS&

13



54
Shodh Manthan Vol. XIV Special Issue Fab.2023 ISSN: (P)0258-1701(e)2454-3403 Impact Factor: 8.870

Doi: https://doi.org/10.31995/shodhmanthan.v14.iS.01

 uxjhdj.k dks le>ukA

 O;kid :Ik ls Hkkjr ds uxjhdj.k dk ewY;kaduA

 uxjhdj.k izfØ;k dks le>ukA

“kks/k fof/k

;g “kks/k i= ewyr% f}rh;d vkadM+ks ij vk/kkfjr gS tks fd Hkkjrh; tux.kuk ls izkIr vk¡dM+s gSA ftudk xgurk ls ewY;kdu
fd;k x;k gS rFkk fofHkUu rF;ksa dks Vscy] xzkWQ/ekufp= dh lgk;rk ls iznf”kZr djus dk iz;kl fd;k x;k gSA vk¡dM+ksa dk n”kdh;
ewY;kdau fd;k x;k gS lkFk gh Hkkjr ds fofHkUUk uxjksa dk Hkze.k dj oLrq fLFkfr dks tkuus dk Hkh iz;kl fd;k x;k gSA

Hkkjr es uxjhdj.k dh fLFkfr

Hkkjr esa uxjhdj.k dk ,d izkphu bfrgkl gS ftlds rgr flU/kq ?kkVh lH;rk ds le; ls ysdj vkt rd uxjksa ds
fodkl dh ,d vfofPNUu ijEijk pyrh vk jgh gSA ;gh dkj.k gS fd ns”k esa vusd ,sls uxj gSa tks lSdM+ksa o"kZ iqjkus gSa ,d
vuqeku ds vuqlkj ns”k dh dqy tula[;k esa uxjh; tula[;k dk izfr”kr l=goha lnh ds vUr esa mUuhloha lnh ds vfUre
dky dh vis{kk vf/kd FkkA e/; ;qx esa lu~ 1586 ds vkl&ikl gLrdkjh m|ksxksa vkSj rr̀h;d fØ;kvksa ds fodflr gksus ds
dkj.k 3200 dLcs ,oa 120 uxj vfLrRo esa FksA vkSifuosf”kd dky esa ns”kh vkS|ksfxd <kaps ds {kr&fo{kr gksus ds dkj.k uxjhdj.k
dh bl izfØ;k dks xaHkhj vk?kkr yxkA ns”k dk orZeku uxjhdj.k ik”pkR; i}fr ij dkj[kkuk m|ksxksa ds fodkl ls izHkkfor
uxjhdj.k gS ftldh “kq:vkr chloha lnh ls ekuh tk ldrh gSA

Hkkjr ds vk/kqfud uxjhdj.k ds v/;;u gsrq Hkkjrh; tux.kuk foHkkx }kjk lu~ 1881 ls 10 o"kZ ds fu;fer varjky
ij miyC/k djk;s x;s vk¡dM+ksa dk mi;ksx fd;k tk ldrk gSA Rkkfydk&1 esa bUgha vk¡dM+ksa }kjk chloha “krkCnh esa uxjh;
tula[;k] uxjh; tula[;k esa n”kdh; o`f}] izfr”kr uxjhdj.k vkSj uxjkas dh la[;k dh fodklkRld izof̀Ÿk dks iznf”kZr fd;k
x;k gSA lu~ 1881 esa izFke tux.kuk ds le; Hkkjr dh uxjh; tula[;k 9-3 izfr”kr Fkh tks 1931 dh tux.kuk rd c<+dj
dsoy 12-2 izfr”kr gh igq¡p ik;h FkhA 1931&41 n”kd ds chp uxjhdj.k dh xfr esa dqN rhozrk vkbZ] ftlds dkj.k uxjh;
tula[;k esa yxHkx 32 izfr”kr dh of̀} ns[kh x;hA ifj.kkeLo:Ik uxjhdj.k&vuqikr c<+dj 14-1 igq¡p x;kA 1941&51 n”kd
ds nkSjku uxjh; tula[;k esa mYys[kuh; o`f} 41-42% ns[kh x;h ftlesa ns”k ds foHkktu ds mijkUr “kj.kkfFkZ;ksa dk uxjksa es
clko ,d izeq[k dkjd jgkA blds dkj.k 1951&61 esa u dsoy uxjh; tula[;k dh o`f} nj dqN /kheh 26-41% iM+ x;h]
cfYd uxjhdj.k&vuqikr esa Hkh vYi 0-7% mRFkku gh ns[kk x;kA bldk izeq[k dkj.k ifjHkk"kk esa ifjorZu ds dkj.k 803 uxjkas
ds 1961 tux.kuk esa oxkZour fd;s tkus ls uxjksa dh la[;k esa Hkkjh deh ¼360½ dk gksuk FkkA 1961 ls vkxs Hkkjr dh uxjh;
tula[;k vkSj uxjhdj.k vuqikr esa rhozrk ls o`f} gqbZ rFkk 1971&1981 n”kd esa rks uxjh; tula[;k 46-02% vkSj uxjksa dh
la[;k 900 esa chloha lnh dk lokZf/kd uxjh; fodkl ns[kk x;k gSA

Rkkfydk &1

Hkkjr&uxjhdj.k dh izo`fr

                                            ¼tula[;k 10 yk[k esa½

L=ksr& Hkkjrh; jk"Vªh; tux.kuk] 2011-

tux.kuk 
Ok"kZ 

dqy 
tula[;k 

n”kdh; of̀} 
¼izfr”kr½ 

uxjh; tula[;k 
¼izfr”kr½ 

n”kdh; òf} 
¼izfr”kr½ 

uxjh; 
¼izfr”kr½ 

uxjksa dh 
la[;k 

1901 238&39 & 25&85 & 10&8 1917 
1911 252&09 5-75 25&94 0&35 10&3 1909 
1921 251&32 &0&31 28&18 8&22 11&2 2047 
1931 278&97 11&00 33&45 19&14 11&9 2219 
1941 318&66 14&22 44&15 31&97 13&9 2424 
1951 361&08 13&31 62&44 41&38 17&9 3059 
1961 439&23 21&51 78&93 26&41 18&0 2699 
1971 548&15 24&80 109&09 38&23 19&9 3119 
1981 683&32 24&66 159&70 46&02 23&2 4019 
1991 846&30 23&85 217&18 36&19 25&7 4689 
2001 1027&01 21&34 285&53 31&33 27&78 5167 
2011 1210&02 17&64 377&11 31&80 31&16 7935 
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ns”k es uxjhdj.k dh izo`fŸk dh n`f"V ls foxr 100 o"kksZ ds tux.kuk dky ¼1901&2011½ dks v/;;u dh lqfo/kk gsrq
fuEu 3 voLFkkvksa esa foHkkftr fd;k tk ldrk gS&

 eUn uxjhdj.k& blds vUrxZr 1901&31 rd ds le; dks lEefyr fd;k tkrk gSA ftl nkSjku vdky]
ekgkekjh vkfn ds dkj.k uxjhdj.k dh n”kdh; o`f} nj ;k rks ,d izfr”kr ls de jgh ;k bles gkl ns[kk x;kA
bl rhl o"kksa Z esa uxjh; tula[;k esa izfr o"kZ 0-98 izfr”kr vkSj uxjhdj.k izfr”krkad esa 0-36 izfr”kr dh c<+ksrjh
ns[kh x;h gSA

 e/;e uxjhdj.k& blds vUrxZr 1931&61 rd ds le; dks lfEefyr djrs gS] ftl chp uxjh; la[;k esa 45-46
fefy;u ¼135-86 izfr”kr½ dh o`f} gqbZ tcfd uxjhdj.k dk izfr”kr 12-2 ls c<+dj 18-3 ¼50 izfr”kr½ igq¡p x;kA
ns”k esa ;g iapo"khZ; ;kstukvksa ds tjh;s fu;ksftr fodkl ds “kq:vkr dk le; FkkA ftlls vk/kqfud i}fr ds cM+s
m|ksxksa dh LFkkiuk “kq: gqbZA blls uxjh; fodkl ds fy;s lqn`<+ vk/kkj izkIr gqvkA

 rhoz uxjhdj.k& 1961 ds ckn vkfFkZd fodkl dh xfr esa n`<+rk vkus ds lkFk&lkFk uxjh; fodkl dh xfr Hkh rhoz
gksus yxhA ifj.kkeLo:Ik 1961&2011 ds chp ns”k dh uxjh; tula[;k 78-93 fefy;u ls c<+dj 377-11 fefy;u
igq¡p xbZ ¼o`f} 377-8%½A blh chp uxjksa dh la[;k esa 5236 ¼194%½ vkSj uxjhdj.k vuqikr esa 12-9 izfr”kr ¼70-
5%½ dh c<+ksrjh ns[kh xbZA blh o`f} dk egRo bl n`f"V ls vkSj Hkh c<+ tkrk gS dh ns”k esa xzzkeh.k tula[;k dh o`f}]
tUenj ds vf/kd gksus vkSj e`R;q nj ds ?kVko ds dkj.k] rsth ls gks jgh gSA okLro esa ns”k vkt rhoz uxjhdj.k ds
m”k%dky ls xqtj jgk gS] ftlds }kjk m|ksxksa ,oa O;kikj esa o`f} ds dkj.k uxjksa dh vkSj yksaxks ds vkd"kZ.k esa c<+ksrjh
gqbZ gSA jkT;Lrjh; fo”ys"k.k ls Kkr gksrk gS fd fiNys 40 o"kksZa ¼1961&2001½ ds nkSjku uxjhdj.k vuqikr esa
lokZf/kd of̀} ¼17-17%½ rfeyukMq jkT; esa izkIr gqbZ ftlds ckn Øe”k% ef.kiqj ¼15-20%½] egkjk"Vª ¼14-18%½]
ukxkyS.M ¼12-55%½ ,oa e/; izns”k ¼12-38%½ jkT;ksa dk LFkku gSA blds foijhr U;wure uxjh; fodkl okys jkT;ksa
esa fcgkj ¼2-05%½] fgekpy izns”k ¼3-45%½] if”pe caxky ¼3-58%½ ,oa vle ¼5-35%½ vkfn dk mYys[k fd;k tk
ldrk gSA ns”k ds 11 jkT;ksa ¼fgekpy izns”k] i- caxky] vle] fcgkj] flfDde] es?kky;] jktLFkku] f=iqjk] mRrj izns”k]
mM+hlk ,oa tEew d”ehj½ esa uxjhdj.k vuqikr dh òf} dh nj jk"Vªh; vkSlr ¼9-48%½ ls de izkIr gqbZ gSA if”pe caxky
dks NksM+dj buesa ls vf/kdka”k jkT; vkS/kksfxd vkSj vkfFkZd nf̀"V ls fiNMs+ gq, gSA blls fHkUu o"kZ 1961&2001 ds nkSjku
uxjh; tula[;k esa lokZf/kd o`f} gqbZ ¼298 yk[k½ ns”k ds lcls uxjhd̀r jkT; egkjk"Vª esa ns[kh tkrh gSA ftlds ckn
tuldaqy jkT;ksa&mRRkj izns”k ¼250 yk[k½] rfeyukMq ¼182 yk[k½] vkUnz izns”k ¼142 yk[k½] iaf”pe caxky ¼140 yk[k½
,oa xqtjkr ¼136 yk[k½ vkfn dk LFkku gSA U;wure uxjh; tula[;k o`f} oxZ ds vUrxZr ns”k ds NksVs jkT;ksa dks
lfEefyr fd;k tkrk gSA ftlesa ukxkyS.M ¼3-3 yk[k½] es?kky; ¼3-5 yk[k½] fgekpy izns”k ¼4 yk[k½] f=iqjk ¼4 yk[k½
,oa ef.kiqj ¼5 yk[k½ vkfn izeq[k gSA



56
Shodh Manthan Vol. XIV Special Issue Fab.2023 ISSN: (P)0258-1701(e)2454-3403 Impact Factor: 8.870

Doi: https://doi.org/10.31995/shodhmanthan.v14.iS.01

Hkkjrh; uxjhdj.k dk LFkkfud izfr:Ik

ns”k esa uxjhdj.k ds LFkkfud izfr:Ik esa Ik;kZIr fHkUurk gS ¼ Rkkfydk &2½] uxjh; oPkZLo ds dkj.k fnYyh] p.Mhx<+
vkSj y{;}hi dsUnz “kkflr izns”kksa esa uxjhdj.k dk izfr”kr 78 ls vf/kd ik;k tkrk gSA xksok ns”k dk lokZf/kd uxjhd`r jkT;
gSA ns”k ds 5 jkT;ksa ¼xksok] fetksje] rfeyukMq] egkjk"Vª ,oa xqtjkr½ vkSj v.Meku fudksckj dks NksMdj lHkh 6 dsUnz “kkflr
izns”kksa esa uxjhdj.k dk izfr”kr 40 ls vf/kd ik;k tkrk gSA blh izdkj HkkSxksfyd vkSj vkfFkZd n`f"V ls lEiUu gfj;k.kk]
dUkkZVd] vkUnz izns”k] iaf”pe caxky] mŸkjk[k.M+ vkSj iatkc jkT;ksa RkFkk v.Meku ,oa fudksckj }hi lewg ds dsUnz “kkflr izns”kksa
eas uxjhdj.k Dk izfr”kr 30 ls 40 ds chp ik;k tkrk gSA blds foijhr vkfFkZd n`f"V ls fiNM+s fgekpy izns”k] fcgkj] vle
,oa mM+hlk es uxjhdj.k dh ek=k 20 izfr”kr ls Hkh de ikbZ tkrh gSA ns”k ds “ks"k Hkkx esa uxjhdj.k dk vuqikr vkSlr Lrj
¼20 & 30 izfr”kr½ dk ik;k tkrk gSA

Hkkjr esa uxjh; tula[;k dk lokZf/kd ladsUnz.k egkjk"Vª ¼13-48 izfr”kr½ ik;k tkrk gSA ftlds ckn Øe”k% mRRkj
izns”k] rfeyukMq] if”pe caxky vkSj vkU/k izns”k dk LFkku gSA bu 5 jkT;ksa esa ns”k dh 50 izfr”kr uxjh; tula[;k ladsfUnzr
gSA blh izdkj e/; izns”k] xqtjkr] dukZVd] fnYyh] dsjy ,oa jkTkLFkku ¼izR;sd esa ns”k dh 4&7 izfr”kr uxjh; tula[;k½ esa
ns”k dh yxHkx 32 izfr”kr uxjh; tula[;k dk ladsUnz ik;k tkrk gSA blds foijhr flfDde] v:.kkpy izns”k] ukxkyS.M]
fetksje] f=iqjk] fgekpy izns”k] xksok] ef.kiqj ,oa es?kky; ess ns”k dh dsoy 1-5 izfr”kr uxjh; tula[;k fuokl djrh gSA
¼Rkkfydk &2½A

Rkkfydk &2

Hkkjr&uxjhdj.k dk LFkkfud izfr:i] 2011

jkT;@ds- “kk0 iz0 
uxjh; tula[;k  

¼gtkj esa½ 
Hkkjr dh uxjh; tula[;k 

dk izfr”kr 
jkT; dh tula[;k dk 

izfr”kr 
vkU/kz izns”k 28,219 7.48 33.36 

v:.kkpy izns”k 317 0.08 22.94 
vle 4,399 1.17 14.10 
fcgkj 11,758 3.12 11.29 

NŸkhlx<+ 5,937 1.57 23.24 
Xkksok 907 0.24 62.17 

Xkqtjkr 25,745 6.83 42.60 
gfj;k.kk 8,842 2.34 34.88 

fgekpy izns”k 689 0.18 10.03 
tEew ,oa d”ehj 3,433 0.91 27.38 

>kj[k.M 7,933 2.10 24.05 
dukZVd 23,626 6.26 38.67 
dsjy 15,935 4.22 47.70 

e/; izns”k 20,069 5.32 27.63 
egkjk”Vª 50,818 13.48 45.22 
ef.kiqj 834 0.22 29.21 
es?kky; 595 0.16 20.07 
fetksje 572 0.15 52.11 
ukxkyS.M 571 0.15 28.86 
vksfM”kk 7,004 1.86 16.69 
Ikatkc 10,319 2.76 37.48 

jkTkLFkku 17,048 4.52 24.87 
flfDde 154 0.04 25.15 
rfeyukMq 34,917 9.26 48.40 
f=iqjk 961 0.25 26.17 

mRrj izns”k 44,495 11.80 22.27 
mrjk[kaM 3,049 0.81 30.23 

if”pe caxky 29,093 7.71 31.87 
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L=ksr&  Hkkjrh; jk"Vªh; tux.kuk 2011

Hkkjr esa uxjh; tula[;k dk vkSlr ?kUkRo 87 O;fä izfr oxZ fdeh- ik;k tkrk gSA jkT; LRkj ij lokZf/kd ?kuRo
¼>200 O;fä@fdeh-½ if”pe caxky] dsjy] rfeyukMq ,oa dsUnz “kkflr izns”k fnYyh] p.Mhx<+ vkfn esa ik;k tkrk gSaA f}rh;
oxZ ¼101&200 O;fä@fdeh-½ ds vUrxZr xksok] iatkc] mRrj izns”k] gfj;k.kk ,oa egkjk"Vª dk LFkku gS tks ns”k ds fodflr vkSj
tuladqy {ks= dk fuekZ.k djrs gSA r̀rh; oxZ ¼51&100 O;fä@fdeh-½ ds vUrxZr Øe”k% xqtjkr] dukZVd] vkU/k izns”k] >kj[k.M]
e/; izns”k] f=iqjk ,oa fcgkj dk LFkku dk gS tks ns”k ds izeq[k d`f"k {ks=] l?ku clko ds lkFk&lkFk vkS/kksfxd n`f"V ls egRoiw.kZ
Hkkx gSA ns”k ds “ks"k jkT;ksa esa uxjh; tula[;k dk ?kuRo 50 O;fä izfr oxZ fdeh- ls Hkh de ik;k tkrk gSA

fu"d"k Z

Hkkjr esa uxjh; tula[;k 1901 esa 25-85 ¼nl yk[k½ ls c<dj 377 11¼nl yk[k½ rd yxkrkj c< jgk gSA Hkkjr esa
uxjh; n”kdh; o`f) 1901 ls 1951 rd fujUrj c<h 1901 esa 0 35 izfr”kr ls 1951 esa 41 42 izfr”kr gks xbZA 1961 esa 26
41 izfr”kr jg x;h vkSj fQj 1971 ls 1981 esa c< x;h 1971 esa 38 22 izfr”kr o 1981 esa 46 02 izfr”kr vkSj 1991 esa 39
32 izfr”kr o 2001 esa 31 48 izfr”kr vkSj 2011 esa Hkkjr dh uxjh; n”kdh; o`f) 31 80 izfr”kr jg x;h gSA Hkkjr ds fofHkUu
jkT;ksa o dsUnz “kkflr izns”kksa esa Hkh uxjh;dj.k dh nj esa Hkh fofHkUurk;sa fn[kkbZ nsrh gSA la;qDr jk"Vª la/k ds tula[;k iz{ksiks
ds vuqlkj 2021&2031 ds n”kd esa Hkkjr es uxjh; o`f} nj 2-5 izfr”kr okf"kZd jgsxhA fdUrq rc Hkh ;g nj fo”o dh uxjh;
tula[;k dh vkSlr o`f} nj fo”o dh uxjh; tula[;k dh vkSlr o`f} nj 1-7 izfr”kr ls dkQh vf/kd gksxhA

lanHk Z

1- lDlsuk] gfjeksgu- ¼2019½- jktLFkku dk Hkwxksy- jkTkLFkku fgUnh xzUFk vdknehA

2- “kekZ-] “kekZ- ¼2015½- jktLFkku dk Hkwxksy- iap”khy dk izdk”kuA

3- flag-] ekS;Z- ¼2014½- uxjh; Hkwxksy- “kkjnk iqLrd Hkou% bykgkcknA

4- [k=h] gfj”k dqekj- uxjh; Hkwxksy- dSyk”k iqLrd lnu% HkkSikyA

5- caly] lqjs”k pUn- uxjh; Hkwxksy- ehuk{kh izdk”kuA

6- tks”kh] jru- uxjh; Hkwxksy- jktLFkku fgUnh xzUFk vdkneh t;iqjA

7- HkYyk] ,y-vkj- jktLFkku dk HkwxksyA

8- frokjh] vkj-lh- ¼2014½- Hkkjr dk Hkwxksy- izokfydk ifCyds”kUl% bykgkcknA

9- Hkkjrh; jk"Vªh; tux.kuk o"kZ 2001 2011] vafre vkdMsa+A

10- fofHkUUk osc&lkbV o"kZ 2021-22A
11- Amitabh, K. et al. (2005). “A Handbook of Urbanization in Indai." Oxford University Press: Washington.

12- Bala, Raj. (1986). Urbanisation in India. Rawat Publishers: Jaipur.

13- Bansal, S.C. (2010). Urban Geography. Meenakshi Prakash: Begam Bridge, Meerut.

14- Bose, A. (1991). Demographic Diversity of India.1991Census. B.R. Pub. Corp.: Delhi.

15- Khullar, D.R. (2010). Bharat ka Bhugol avm Prayogic Bhugol. Kalyani Publishers: New-Delhi.

16- Know, Paul L. (1994). Urbanization: An Introduction to Urban Geography. Prentice Hall: New Jersey.

17- Prabha, K. (1979). Towns : A Structural analysis. Inter-India Publications: Delhi – 35.

18- Ramachandran, R. (1989). Urbanisation and Urban Systems in India. Oxford: New Delhi.

v.Meku fudksckj }hi 
lewg 143 0.04 37.70 

p.Mhxa< 1,026 0.27 97.25 
nknjk uxj gosyh 161 0.04 46.72 
ne.k ,oa nho 183 0.05 75.17 

fnYyh 16,369 4.34 97.50 
y{k}hi 50 0.01 78.07 
iqMqpsjh 853 0.23 68.33 
Hkkjr 377,106 100.00 31.14 



i;kZoj.k % orZeku esa lkekftd ,oa lkaLÑfrd fojklr

MkWŒ v¨e Ádk”k pkS/kjh

ÁksQslj ,oa v/;{k] euksfoKku foHkkx

Jh vxzlsu dU;k ihŒthŒ dkWyst] okjk.klh

bZesy% opcbns@gmail.com

lkjk a”k

i;kZoj.k izkf.k;ksa ds vfLrRo dk vk/kkj gS] thou dk ewy vk/kkj gSA i;kZoj.k dk rkRi;Z i`Foh ds tho txr
d¨ vkoÙ̀k djus okY¨ Ò©frd ifjos”k ls gS] t¨ eq[; :i ls iaprRo&iF̀oh] tYk] vfXu] vkdk”k ,oa ok;q ls fufeZr gSA
t¨ ekuo ,oa vU; Ákf.k;¨a ds thou v©j fodkl d¨ ÁÒkfor djrs gSaA bUgÈ dkjd¨a ,oa ÁÒko ä ds la;¨x d¨ i;kZoj.k
dgrs gSaA ok;q] tYk] taxYk] Òwfe] ouLifr rFkk tho&tUrq ÁkÑfrd lalk/ku ds vo;o gSaA ekuo viuh fodkl¨Ueq[kh
vkdka{kkv¨a dh iwfrZ gsrq bu ÁkÑfrd lEinkv ä ij fuÒZj djrk gSA bu lalk/ku¨a ds dq”kYk Áca/ku ds vUrxZr ldkjkRed
rFkk ;FkkFkZijd ;¨tukv¨a d¨ Lohdkj djrs gq, ekuo dh vko”;drkv¨a ,oa mudh iwfrZ djus dh i;kZoj.k dh {kerkv¨a
ds chp lUrqYku dk;e djuk iM+rk gSA i;kZoj.k dk bfrgkl lekt v©j ÁÑfr ds lEcU/k ä dk bfrgkl gSA ÁkjEÒ
ls gh ekuo ,oa ÁÑfr dk vVwV lEcU/k jgk gSA lH;rk ds fodkl esa ÁÑfr dh egRoiw.kZ Òwfedk gSA vkt ds v©|¨fxd
,oa Ò©frdoknh fodkl us i;kZoj.k d¨ dkQh ÁÒkfor fd;k gSA gekjs iwoZt¨a us ges”kk ÁÑfr ds lkfé/; esa jgrs gq,
mls LoPN ,oa LoLFk cuk;s j[kus dk Á;kl fd;kA ÁÑfr ds egRo v©j mlds laj{k.k o lqj{kk dh ftEesnkjh d¨
le>dj lÒh lk/ku¨a dk mi;¨x fd;kA vkt ds le; esa gekjh lcls cM+h t:jr gS fd ge viuh bl fojklr d¨
lajf{kr v©j lqjf{kr djus gsrq vkxs vk;sa v©j vius lkekftd mÙkjnkf;Ro dk fuoZgu djsaA LoLFk rFkk vuqdwYk i;kZoj.k
esa gh lq[kn thou fuokZg dh vk”kk dh tk ldrh gSA

eq[; fcUnq

i;kZoj.k] Ánw"k.k] ikfjfLFkfrdh] iaprRo] laLÑfr] laj{k.k] ouLifrA

ekuo v©j vU; tho¨a dh mRifÙk] fodkl ,oa thou d¨ ÁÒkfor djus okY¨ leLr dkjd¨a ,oa ÁÒko¨a ds la;¨x d¨
i;kZoj.k dgrs gSaA blds vUrxZr ok;q] tYk] taxYk ,oa Òwfe rFkk bu rRo¨a rFkk ekuo lfgr lÒh tho&tUrq v©j ouLifr;¨a
ds var%lEcU/k rFkk xq.k lekfgr gSaA i;kZoj.k laj{k.k vf/kfu;e] 1986 ds vuqlkj] i;kZoj.k ds vUrxZr fdlh tho d¨ pkj¨a
v¨j ls ?¨jus okYkh Ò©frd ,oa tSfod n”kk,¡ rFkk muds lkFk var%fØ;k,¡ “kkfeYk dh tkrh gSaA i;kZoj.k mu leLr Ò©frd]
lkekftd ,oa lkaLÑfrd ifjfLFkfr;¨a ,oa n”kkv¨a d¨ Ánf”kZr djrk gS t¨ fdlh ,dkdh tho ;k tho lewg d¨ pkj¨a v¨j ls
vko`Ùk djrk gS rFkk mls ÁÒkfor djrk gSA VkalY¨ dk dguk gS fd] ÁÒkodkjh n”kkv¨a dk og lEiw.kZ ;¨x ftlesa tho jgrs
gSa] i;kZoj.k dgYkkrk gSA ge dg ldrs gSa fd i;kZoj.k ds vUrxZr os lÒh rRo vkrs gSa t¨ ÁR;{k ;k vÁR;{k :i esa mlesa jgus
okY¨ euq"; o leLr Ákf.k;¨a dh fØ;kv¨a d¨ ÁÒkfor djrs gSaA blesa ok;q] tYk] Òwfe] ekuo] tho&tUrq] isM+&i©/¨ vkfn v©j
buds ikjLifjd lEcU/k blesa fufgr gSaA i;kZoj.k d¨ Ò©frd ,oa tSfod n¨ Jsf.k;¨a esa oxÊÑr fd;k x;k gSA Ò©frd i;kZoj.k
esa tYk] ok;q v©j Òwfe vkrs gSa rFkk tSfod i;kZoj.k esa ouLifr ,oa tho&tUrq lfEefYkr gSaA

ekuo dk i;kZoj.k ls cgqmn~ns”kh; lEcU/k gSA le; ds lkFk bl fuÒZjrk esa ifjorZu vk;k gSA euq"; us viuh
vko”;drkuqlkj i;kZoj.k d¨ ÁÒkfor fd;k gSA vk/kqfud oSKkfud Áxfr us euq"; dh {kerkv¨a esa vdYiuh; of̀) dh gS v©j

14

ekulh p©/kjh

'kks/kkFkhZ] euksfoKku foHkkx

y[kuÅ fo'ofo|ky;] y[kuÅ

bZesy% emailmanasi17@gmail.com
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mldh Ò©frd lq[k&lqfo/kkv¨a dh bPNk,¡ vius pje ij gSaA v©|¨fxd fodkl ds n©jku euq"; us vius jgu&lgu dh fLFkfr
esa lq/kkj v©j Ò©frdrkoknh laLÑfr ds dkj.k vusd ,slh nh?kZdkfYkd leL;kv¨a d¨ tUe fn;k gS] t¨ i;kZoj.k ds rFkk mlds
Lo;a ds vfLrRo ds fYk, ?kkrd gSA

21oÈ lnh ds egku oSKkfud LVhQsu gkfdax ds vuqlkj] ̂ ^ge viuh YkkYkp ,oa ew[kZrk ls Lo;a d¨ fou"V dj jgs gSaA
esjs fopkj esa c<+rh tula[;k v©j xgjkrs Ánw"k.k ds dkj.k ekuo tkfr dk uke¨fu”kku vxY¨ ,d gtkj o"k¨± esa lekIr g¨ ldrk
gSA** vkt dh ifjfLFkfr;¨a v©j LVhQsu gkfdax dh psrkouh d¨ n`f"V esa j[krs gq, i;kZoj.k laj{k.k gsrq gesa lÒh ds ekul d¨
ÁÑfr ds lkFk lgvfLrRo dh Òkouk ls Ásfjr djuk g¨xk rkfd og viuh Ò©frd lq[k&lqfo/kk ds YkkYkp esa ekuork dh gh
cfYk u p<+k nsA tulkekU; d¨ vYkcVZ “ohtj dh bl psrkouh ds Áfr tkx#d djuk g¨xk fd] ̂ ^euq"; us LoLFk fparu xok¡
fn;k gS v©j nqfu;k dk lagkj dj fouk”k dh v¨j vxzlj gSA** mls ÁÑfr dk iw.kZ laj{k.k djrs gq, vkxs c<+uk g¨xkA

i;kZoj.k laj{k.k dk fo"k; gekjh laLÑfr esa ÁkphudkYk ls gh ns[kus esa vkrk gSA lukru ijEijk esa isM+&i©/k¨a] unh&ioZr]
vfXu&ok;q lfgr ÁÑfr ds fofÒé :i¨a ds lkFk ekuo dk vkReh; lEcU/k jgk gSA i;kZoj.k ds fofÒé ?kVd¨a ds lkFk ekuo
ds lEcU/k blfYk, fodflr dj fn;s] rkfd euq"; viuh YkkYkp esa i;kZoj.k d¨ xEÒhj {kfr u igq¡pk;sA ÁÑfr ds fofÒé vax
tSls Òwfe] tYk] ok;q] tho&tUrq v©j ouLifr;k¡ feYkdj ,d tSfod ifjokj cukrs gSa t¨ thou /kkj.k Á.kkYkh dk vk/kkj gSA
buds chp vU;¨U;kfJr lEcU/k ik;s tkrs gSaA Òwfe] tYk v©j ok;q ds fcuk tho&tUrqv¨a v©j isM+&i©/k¨a dk thou lEÒo ugÈ
gSA Bhd mlh Ádkj tho&tUrqv¨a] isM+&i©/k ä ,oa ouLifr;¨a ds dkj.k gh Òwfe] tYk v©j ok;q dk vfLrRo gSA bl Ádkj ÁÑfr
esa vUrlZEcU/k ä dk ,d tkYk ¼usVodZ½ gSA bls gh vkt dh Òk"kk esa ̂ lesfdr thou /kkj.k Á.kkYkh* dgk tkrk gSA ekuo fodkl
fji¨VZ] 1990 esa Li"V :i ls dgk x;k gS] jk"Vª ds vlYkh /ku vius Yk¨x gSaA fodkl dk mÌs”; Yk¨x¨a ds YkEcs] LoLFk v©j
jpukRed thou ds fYk, okrkoj.k miYkC/k djukA bl ljYk Y¨fdu vdkV; lR; d¨ Yk¨x oSÒo o foÙkh; /ku dh [k¨t esa
vDlj ÒqYkk nsrs gSaA

vkt ekuo Ò©frd méfr ds ekxZ ls thou o lq[k [k¨t jgk gSA dÒh u lekIr g¨us okYkk ,d la?k"kZ ÁÑfr ds f[kYkkQ
NsM+ j[kk gS] iF̀oh ij thou ds vfLrRo d¨ gh [krjs esa MkYk fn;k gSA ÁkÑfrd vkink,¡& ck<+] lw[kk] ÒwL[kYku] cknYk QVuk
vke ckr g¨ x;h gSA d¨j¨uk tSlh egkekjh ftlus iwjs fo”o esa n¨ o"kZ rd gkgkdkj epk j[kk Fkk] iqu% u;s oSfj,UV ds lkFk
viuh nLrd ns pqdk gSA blls igY¨ fd cgqr nsj g¨ tk; euq"; d¨ vius foosd ls dke Y¨uk pkfg, rFkk i;kZoj.k laj{k.k
gsrq vkxs vkuk pkfg,A ekuo v©j i;kZoj.k esa la?k"kZ u g¨dj leUo; g¨uk pkfg,A euq"; ds fØ;kdYkki ÁkÑfrd fu;e¨a ds
vuq:i g¨us ls fodkl lUrqfYkr ,oa nh?kZdkfYkd g¨rs gSaA bldk mYY¨[k xk¡/kh th us 1909 esa ^fgUn Lojkt* esa cM+h xEÒhjrk
ls fd;k gSA

1972 esa LV‚dg¨e esa la;qä jk"Vªla?k }kjk ̂ ekuo i;kZoj.k* ij vUrjkZ"Vªh; lEesYku 5 ,oa 6 twu d¨ vk;¨ftr fd;k
x;k] ftlesa Òkjr dh rRdkYkhu Á/kkuea«kh bfUnjk xk¡/kh us Òkjr dh v¨j i;kZoj.kh; uhfr ?k¨f"kr dhA ogÈ ij 5 twu d¨ ̂ fo”o
i;kZoj.k fnol* ?k¨f"kr fd;k x;k t¨ 1974 ls 5 twu d¨ Áfro"kZ euk;k tkus YkxkA 26 uoEcj d¨ ̂ fo”o i;kZoj.k laj{k.k fnol*]
22 ebZ d¨ ^vUrjkZ"Vªh; tSo fofo/krk fnol*] 21 ekpZ ^fo”o okfudh fnol*] 22 ekpZ ^fo”o tYk fnol*] 10 vÁSYk ^tYk
lalk/ku fnol*] 1&7 tqYkkbZ ̂ ou eg¨Rlo lIrkg*] 4 vDVwcj ̂ oYMZ ,fueYk Ms*] 6 vDVwcj ̂ fo”o oU; Ák.kh fnol* rFkk vDVwcj
dk ÁFke lIrkg ^jk"Vªh; oU; tho lIrkg* vkfn dk vk;¨tu Áfro"kZ g¨ jgk gSA ,slk blfYk, g¨ jgk gS fd geus ÁkÑfrd
lalk/ku¨a dk mi;¨x ugÈ cfYd nq#i;¨x fd;k gSA vc tc fofÒé oSKkfud “k¨/k o vuqla/kku ls ÁkÑfrd vlarqYku dh lhek
fpUrktud g¨ xbZ] ftlls lEiw.kZ fo”o us i;kZoj.k Ánw"k.k dh leL;k d¨ igpkuk gSA i;kZoj.k ds tYk] ok;q] Òwfe rFkk /ofu
Ánw"k.k d¨ ns[krs gq, i;kZoj.kfon¨a us 1983 esa ̂ fo”o&2000* uked ,d Áfrosnu ÁLrqr fd;k Fkk] ftlesa dgk x;k Fkk fd ;fn
i;kZoj.k Ánw"k.k d¨ fu;af«kr ugÈ fd;k x;k r¨ lu~ 2035 rd rstkch o"kkZ] Òq[kejh v©j egkekjh dk rk.Mo&u`R; g¨xk v©j
Òfo"; [krjs esa iM+ tk;sxkA ÁkÑfrd lUrqYku d¨ cuk;s j[kus ds fYk, mldh iquLFkkZiuk ds Á;kl¨a ds fYk, fo”o ltx o
pSrU; gqvk gSA blls i;kZoj.k laj{k.k v©j /kkj.kh; ;k lrr~ fodkl ds Áfr psruk o tkx#drk oSf”od Lrj ij c<+h gSA 1992
esa fj;¨Mhftusj¨a esa vk;¨ftr i`Foh lEesYku] ftlesa nqfu;k ds 108 ns”k¨a ds jk"Vªk/;{k¨a us Òkx Y¨dj ,tsUMk&21 d¨ LohÑfr nhA
lu~ 1994 esa felz esa tula[;k ,oa fodkl lEesYku] 1995 esa chftax esa] blh o"kZ d¨isugsxu esa lEesYku] lu~ 1996 esa bLrkucqYk
esa gSfcVSV&AA lEesYku dk vk;¨tu gqvkA lÒh esa i;kZoj.k laj{k.k gsrq ,tsUMk&21 Ykkxw djus dh ckr dgh x;hA lu~ 2000
flrEcj esa la;qä jk"Vª ds lEesYku esa fo”o ds 147 ns”k¨a ds Áfrfuf/k;¨a us ,tsUMk&21 Ykkxw djus gsrq le;c) dk;ZØe viukus
dh ek¡x nqgjkbZA lu~ 2002 esa nf{k.k vÝhdk ds t¨gUlcxZ esa i`Foh lEesYku esa nqfu;k ds 200 ns”k¨a ds Áfrfuf/k;¨a us ,tsUMk&21
d¨ dk;kZfUor djus dh opuc)rk dh iqu% ?k¨"k.kk dh] ftlesa eq[; :i ls tYk LoPNrk] tSo fofo/krk] ÅtkZ] jlk;fud inkFkZ]
LokLF;] efgYkk] O;kikj] oS”ohdj.k] eRL;] Á”kklu] vuqnku] xjhch] la;qä mÙkjnkf;Ro vkfn eq[; fcUnq F¨A 6&20 uoEcj] 2022
esa “keZ&vaYk&”¨[k] feJ esa la;qä jk"Vª tYkok;q ifjorZu lEesYku d‚i 27 dk vk;¨tu gqvk] ftlesa 92 ls vf/kd jk"Vªk/;{k v©j
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190 ns”k¨a ds YkxÒx 35000 Áfrfuf/k “kkfeYk gq,A ^dkUÝsUl v‚Q ikVÊt&27* dk eq[; mÌs”; gS tYkok;q ifjorZu d¨ j¨dus
dh fn”kk esa Á;kl djukA lEesYku esa igYkh ckj ,d gkfu v©j {kfr d¨"k ij lgefr gqbZ] ftls ,d egRoiw.kZ miYkfC/k ekuk
tk jgk gSA fdUrq vÒh Òh nqÒkZX;iw.kZ fLFkfr cuh gqbZ gS d¨bZ tSo jlk;u ugÈ cUn dj ldrk] d¨bZ ijek.kq gfFk;kj u"V ugÈ
dj ldrk r¨ d¨bZ vL«k&”kL«k dh g¨M+ esa viuk opZLo dk;e djus ij Ykxk gqvk gSA dgus dk edln flQZ bruk gS fd
viuk&viuk LokFkZ bl /kjk d¨] lEiw.kZ ÁÑfr o i;kZoj.k d¨ fouk”k ds jkLrs ij vxzlj dj jgk gSA

ekuo ds leLr fØ;kdYkki i;kZoj.k ls gh ÁÒkfor g¨rs gSaA euq"; Lo;a Ò©frd i;kZoj.k dh ,d egRoiw.kZ bdkbZ gS]
ftlds pgq¡ v¨j ÁÑfr dk ?¨jk cuk gqvk gSA vkfndkYk ls ge ÁÑfr ÁnÙk lalk/ku¨a dk mi;¨x djrs vk jgs gSaA Y¨fdu dqN
lalk/ku¨a dk vfu;af«kfr v©j voSKkfud rjhds ls n¨gu djus ls ÁkÑfr lUrqYku ckf/kr g¨ jgk gSA gekjs fYk, ;g vko”;d
gS fd t¨ ÁkÑfrd lEink vlhfer gS mldk dq”kYkrkiwoZd mi;¨x djsa rFkk t¨ lalk/ku lhfer gSa] mudk mi;¨x lko/kkuhiwoZd
djsa v©j mUgsa Ánw"k.k ls cpk;saA ÁÑfr ds ÁR;sd ?kVd ,d nwljs ?kVd ls fudV :i ls lEcfU/kr g¨rs gSaA ;gh lEcU/k ÁÑfr
dk leLr ekuo v©j ekuosrj Ákf.k;¨a ls gSA ,d dk fouk”k nwljs ds gzkl dk dkj.k cu ldrk gSA ekuo Lo;a Òh i;kZoj.k
dk ,d vfÒé vax gSA gekjh laLÑfr i;kZoj.k laj{k.k Á/kku jgh gS] t¨ Ánw"k.k ij fojke Ykxkrh gSA euq"; ds leLr dk;Z]
fofÒé fLFkfr;¨a esa mldh Òwfedk] i;kZoj.k laj{k.k gsrq mlds Á;kl vkfn lÒh dk ÁÒko Li"Vr% ifjYkf{kr g¨rk gSA

Òkjrh; n”kZu] v/;kRe ,oa lkekftd&lkaLÑfrd ifjos”k dk dsUæ fcUnq i;kZoj.k laj{k.k jgk gSA i;kZoj.k ,oa lao)Zu]
Òkjrh; tuekul ds var%dj.k esa ÁfrLFkkfir gSA gekjh laLÑfr ds dsUæ esa LoPN i;kZoj.k dh ladYiuk gSA i;kZoj.k gekjh
thou”©Ykh dh vkRek gSA ekuo rFkk ÁÑfr ds chp vVwV lEcU/k dk;e fd;k x;k gS] t¨ iw.kZr% oSKkfud rFkk lUrqfYkr gSA
gekjs “kkL«k¨a esa isM+&i©/k¨a] ouLifr;¨a] Ykrkv¨a] iq"i¨a] i”kq&if{k;¨a] >ju¨a] tYkk”k;¨a] igkM+̈ a] ufn;¨a] taxYkh tkuoj¨a] ou] feÍh
;gk¡ rd fd iRFkj Òh iwT; gSa v©j muds Áfr Lusg rFkk lEeku dh ckr dgh x;h gSA gekjs euhf"k;¨a dk ;g fpUru i;kZoj.k
d¨ Ánw"k.k eqä j[kus ds fYk, lkFkZd rFkk laj{k.k ds fYk, cgqewY; gSA

vkt i;kZoj.k ladV ls futkr ikus ds fYk, lEiw.kZ fo”o d¨ uohu mik;¨a ds lkFk oSfnd n”kZu dh vR;f/kd
vko”;drk gS] rÒh lÒh tho&tUrq] ekuo] isM+&i©/¨ vkfn fpjathoh jgsaxs] ÁÑfr dk laj{k.k gekjk LoÒko cus v©j ge ÁÑfr
ds lkFk rknkRE; LFkkfir djuk lh[¨aA isM+&i©/k¨a] tho&tUrqv¨a ds Áfr ^vkReor~ loZÒwrs"kq* ds Òko dk foLrkj djsa %

 ge i;kZoj.k d¨ gkfu igq¡pkus okY¨ dk;¨± ls cpsa v©j i;kZoj.k d¨ lajf{kr djus okY¨ O;ogkj¨a d¨ viuk;saA

 tYk] taxYk] tehu] tho] tYkok;q] tula[;k ij laosnu”khYk n`f"V j[¨aA

 fctYkh] b±/ku ¼MhtYk] isVª̈ Yk] lh-,u-th- vkfn½ ds Á;¨x esa lko/kkuh o la;e cjrsaA

 lkoZtfud okgu] dkjiwfYkax] lkbfdYk dk Á;¨x dj u dsoYk b±/ku cpk;sa vfirq ok;q o /ofu Ánw"k.k Òh de djsaA

 vf/kd ls vf/kd isM+&i©/¨ Ykxk;sa ,oa mudk laj{k.k djsaA

 IYkkfLVd dk Á;¨x iw.kZr;k cUn djsa] twV ;k oL«k fufeZr F©Y¨ dk Á;¨x djsaA

 i”kq&if{k;¨a ds fYk, nkuk&ikuh miYkC/k djk;saA

 i;kZoj.k laj{k.k ds fYk, viuh thou”©Ykh cnY¨aA

 ÁÑfr ds lkFk l©gkæZiw.kZ <ax ls thuk lh[¨aA

 ÁkÑfrd lalk/ku¨a dk n¨gu de ls de lko/kkuh iwoZd djsaA

 fo”o dh lÒh laLÑfr; ä esa viuh ,d ijEijk] f”k"Vkpkj o lH;rk gS t¨ i;kZoj.k d¨ lajf{kr djrh gSA iqu% gesa ÁÑfr
dh v¨j okil Yk©Vuk g¨xkA

 orZeku egkekjh d¨foM&19 ¼ftldk u;k oSfj,UV ch-,Q-&7 bl le; lfØ; gS½ Òh i;kZoj.kh; vlUrqYku dk ifj.kke
gSA vr,o gesa ÁÑfr ds lkfé/; esa jgrs gq, mldk laj{k.k djuk pkfg,A

 fdlh Òh lekt] jk"Vª o laLÑfr dh lEiérk ogk¡ ds fuokfl;¨a dh Ò©frd le`f) esa fufgr ugÈ g¨rh gS] vfirq ogk¡
dh tSo fofo/krk ij fuÒZj g¨rh gSA “kkjhfjd LokLF; rFkk ekufld “kkfUr dk lk/ku ÁkÑfrd lEink gh gSA ÁÑfr
ds lEcU/k esa fYk[kk gS&&bekfu iapegkÒwrkfu i`fFkoÈ] ok;q%] vkdk”k%] vkiT;¨frf"kA

Òkjrh; laLÑfr esa i;kZoj.k lapsruk dh xEÒhj xos"k.kk gSA oSfnd ea«k¨a esa mfYYkf[kr gS fd euq"; viuh bPNkv¨a d¨
o”k esa j[kdj ÁÑfr ls mruk gh xzg.k djs fd mldh iw.kZrk d¨ {kfr u igq¡psA

Å¡ iw.kZen% iw.kZfena iw.kkZRiw.kZeqP;rsA

iw.kZL; iw.kZeknk;iw.kZesokof”k";rsAA
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fu"d"k Z

i;kZoj.k ds laj{k.k gsrq lqlaxr ,oa fu;ec) lw«k gekjh Òkjrh; laLÑfr esa fo|eku gSA gekjs thoun”kZu esa i;kZoj.k
o ÁÑfr ds laj{k.k ds e©fYkd fl)kUr fufgr gSaA ÁÑfr ÁnÙk lalk/ku¨a dk vko”;drkuqlkj U;wure mi;¨x djuk gekjs thou
n”kZu dh vuwBh fo”¨"krk gSA Òkjrh; thou n”kZu esa lj¨oj¨a] ufn; ä] o{̀k¨a] i”kq&if{k;¨a bR;kfn dh egrh Òwfedk gS] muds Áfr
vknj Òko Ánf”kZr djus gsrq iwtk dk fo/kku gSA i;kZoj.k ekuo lfgr ekuosrj dh Òh thounkf;uh lÙkk gSA ÁkÑfrd rRo¨a
ds lkFk geus ÒkokRed o jkxkRed lEcU/k LFkkfir djds mUgsa vius O;fäRo ds lkFk iwjh rjg t¨M+ fYk;k gSA i;kZoj.k v©j
Ák.kh ,d nwljs ij vkfJr gSaA ;gh dkj.k gS fd Òkjrh; fpUru ijEijk esa i;kZoj.k laj{k.k dh vo/kkj.kk mruh gh Ákphu gS]
ftruk ekuo tkfr dk Kkr bfrgkl gSA vkt iqu% vko”;drk bl ckr dh gS fd i;kZoj.k laj{k.k dh lÒh Ákphu Òkjrh;
ijEijkv¨a dh iquLFkkZiuk dh tk; ,oa tulkekU; d¨ i;kZoj.k laj{k.k gsrq tkx#d v©j vfÒÁsfjr fd;k tk;] rkfd ge Òkoh
ih<+h d¨ ,d LoPN ,oa LoLFk i;kZoj.k Ánku dj ldsaA
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1- vLFkkuk] e/kq- ¼2008½- ^i;kZoj.k % ,d laf{kIr v/;;u*- e¨rhYkkYk cukjlhnkl% fnYYkhA

2- vxzokYk] v¨e ÁÒkr- ¼2016½- “©f{kd eaFku% t;iqjA

3- v¨>k] ,u0,u0- ¼la0] 2004½- ikfjfLFkfrdh ,oa i;kZoj.k- ØkfudYk cqDl% ubZ fnYYkhA

4- dVkfj;k] e¨fudk- ¼2021½- Òkjrh; thou n”kZu--- nf̀"Vd¨.k- bUVjus”kuYk tuZYk v‚i ,tqds”ku] e‚MuZ ,VYkkbM lkbal
,.M l¨”kYk lkbal- Vol. 3. No. 1. tuojh&ekpZA

5- x¨;Yk] ,e0ds0- ¼2009½- ^ekuo v©j i;kZoj.k*- fou¨n iqLrd eafnj% vkxjkA

6- xqIrk] ctjax YkkYk- ¼2014½- “©f{kd eaFku% t;iqjA

7- p©/kjh] v¨e Ádk”k-] m”kk- ¼2018½- ^i;kZoj.k laj{k.k % ,d lkekftd mÙkjnkf;Ro*- johUæ dqekj oekZ ¼la0½ Òkjr ds
i;kZoj.kh; eqÌs ,oa pqu©fr;k¡- J)k cqd fMLVªhC;wVlZ% QStkcknA

8- p©/kjh] v¨e Ádk”k- ¼2022½- ^,d [kkl fnu & /kjrh cpkus dk fnu--*- “¨QkYkh lgkleYk ,oa ,e0,u0 fot; dqekj
¼la0½ esjh dYke- xhrk Ádk”ku% gSnjkcknA

9- ik.Ms;] ,e0ds0- ¼2011½- ^Òkjrh; n”kZu esa i;kZoj.k psruk*- fgUnqLrkuh ,dsMeh% bYkkgkcknA

10- ik.Ms;] uUnfd”k¨j- ¼2013½- “©f{kd eaFku% t;iqjA

11- jaxk] e/kqj e¨gu- ¼2014½- “©f{kd eaFku% t;iqjA

12- feJ] vfuYk nÙk- ¼2012½- xk¡/kh ,d v/;;u- M‚fYk±x fda³LY¨ ¼bafM;k½ Ák0 fYk0% ubZ fnYYkhA

13- flag] n”kjFk-] ikYk] ,e0lh0- ¼2010½- ^i;kZoj.k v/;;u*- fot; Ádk”ku eafnj% okjk.klhA

14- “kqDYkk] Mh0,u0-] dqekj] oh0- ¼2007½- csfld dkUlsIV~l v‚Q buok;juesUV LVMht- f{kfrt Ádk”ku% okjk.klhA

15- fgUnqLrku lekpkj&i«kA

16- fodhihfM;kA



i;kZoj.k iznw"k.k ds dkj.k rFkk mudk funku

ÁksŒ iquhrk “kekZ

izksQslj ,oa v/;{k] fp=dyk foHkkx]

xksdqynkl fgUnw xYlZ dkWyst

eqjknkckn ¼mŒizŒ½

izÑfr ls fujUrj NsM+NkM+ dj vkt ekuo dk thou ladVksa ls f?kj x;k gS D;ksafd i;kZoj.k ds leLr rRo thfor
izkf.k;ksa dh j{kk djrs gSaA ekuo i;kZoj.k] izÑfr ,oa dyk ls thou i;ZUr rkjrE; cuk;s j[krk gSA i;kZoj.k “kCn dk vFkZ gS&
ifj vFkkZr~ ?ksjuk vkSj vkoj.k dk vFkZ [kksy vFkok dopA ekuo “kjhj ik¡p rRoksa ls feydj cuk gS ftlesa f{kfr] ty] ikod]
xxu vkSj lehj dks lHkh /keksZa us Lohdkjk gSA dyk vkSj izÑfr oLrqr% i;kZoj.k  ls izFk~d gks gh ugha ldrsA i;kZoj.k ds ik¡pksa
rRo ekuo “kjhj dk Hkj.k&iks"k.k djrs gSa rFkk e`R;ksijkUr i;kZoj.k esa lek tkrs gSaA

izÑfr i;kZoj.k dh tuuh gSA dyk us izÑfr ls izsj.kk xzg.k dj dykdkjksa dks viuh ys[kuh] rwfydk] Nsuh&gFkkSM+h] ok|
;U=ksa vkfn dh lgk;rk ls Øe”k% lkfgR;&dkO;&dyk] fp=dyk] ewfrZdyk ,oa laxhr dyk vkfn dks l̀ftr djus ds fy, foo”k
dj fn;kA vkt dyk ds vuqie] vuwBs ,oa vf}rh; mnkgj.k lekt ds lEeq[k fo|eku gSa] ;g rF; fdlh ls fNik ugha gSA

i;kZoj.k esa tSfod vtSfod nksuksa ?kVdksa dk feJ.k gksrk gSA tSfod ?kVdksa esa ekuo] tho tUrq] isM+ ikS/ks rFkk thok.kq
“kkfey gSA vtSfod ?kVdksa esa ty] rki] feV~Vh rFkk ok;q izeq[k :i ls Lohdkj fd;s x;s gSaA ,d ?kVd nwljs ?kVd dks izHkkfor
djrk gSA ,slh dyk vkSj izÑfr nksuksa dh ijEijk jgh gS rFkk ;gh i;kZoj.k dk fo/kku gSA bldk izR;{k izek.k gS& fujUrj c<+rk
ty] ok;q] feV~Vh ,oa vUrfj{k iznw"k.kA

taxyksa] igkM+ksa] ,oa lM+dksa ds fdukjs o`{kksa ds dVku }kjk mRiUu iznw"k.k& ladV

taxyksa ds dVku lEiw.kZ i;kZoj.k dks izHkkfor djrk gSA igkM+ksa ,oa taxyksa esa mx jgs ò{kksa dk dVku ekuo dh foo”krk
gSA lM+dksa ,oa taxyksa esa mx jgs o`{kksa dk dVku ekuo dh foo”krk gSA lM+dksa ds pkSM+hdj.k esa jr ljdkj o`{kksa dks dVok jgh
gSA o`{kksa ds dVku ds i”pkr~ <+yku ls izokfgr ty dh rhozrk c<+ tkrh gSA bldk izHkko HkwL[kyu] ck<+ mitkÅ] feV~Vh dk
{kj.k rFkk tyk”;ksa esa ,df=r xkn ds :i esa ifjyf{kr gksrk gSA ;g leLr ?kVuk;sa dqy feykdj igkM+ksa ij lw[ks dh fLFkfr
dks tUe nsrh gSA igkM+ksa ds rkieku esa o`f) gksrh gSA igkM+h {ks=ksa esa vknzZrk de gks tkrh gS rFkk taxyksa esa vkx yxus dh ?kVuk;sa
c<+ tkrh gSaA ou dVku ls vkWDlhtu dh miyC/krk de gks tkrh gSA dykdkj fp=ksa ds ek/;e ls tu&lk/kkj.k dks le>kus
ds iz;kl esa yxs gq, gSaA vui<+ O;fDr Hkh fp=dkj vkSj dykdkj dh jpuk ls izHkkfor gks tkrs gSa rFkk lkspus ij foo”k gks tkrs
gSa fd ;fn taxyksa dk fouk”k gks tkrk gSA ;fn taxyksa dVku] o`{kksa dk dVku blh izdkj gksrk x;k rks gekjs thou ij Hkh ladV
xgjk tk;sxkA ekuo dY;k.k esa fyIr gekjs o{̀k NksVs ikS/ks] >kfM+;k¡ rFkk ?kkl thou Hkj ekuo dh lsok djrs gSaA o`{kksa dk ;ksxnku
lokZf/kd gSA isM+ ikS/ks ekuo dh Hkk¡fr py fQj ugha ldrsA isM+ksa ds dkVs tkus ij mudk jDr ,oa vJq/kkjk dk cgko ugha gksrkA
fdUrq ;g lR; gS fd isM+&ikS/kksa esa thou gksrk gSA ekuo thou dk pØ dh Hkkafr ikS/ks ls o`{k rd thou pØ pyrk jgrk gSA
taxyksa dh vuko”;d dVkbZ cUn dh tk;sA ;fn taxyksa ls ò{k dkVuk vko”;d gks rks ftrus ò{k dkVs tk;s mlls nksxquh la[;k
esa o{̀k mxk;s Hkh tk;saA

i;kZoj.k iznw"k.k ladV esas IykfLVd xEHkhj leL;k

i;kZoj.k dks iznwf”kr djus esa IykfLVd dh vge~ Hkwfedk jgh gS D;ksafd ?kj esa iz;qDr yxHkx 60&70 izfr”kr oLrq,a

15
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IykfLVd ls cuh gksrh gSaA IykfLVd ls cuh oLrq,¡] f[kykSus] crZu] FkSfy;ka vkfn bldk izek.k gSaA IykfLVd dk lcls cM+k nqxqZ.k
bldk feV~Vh esa u"V u gksuk gSA IykfLVd dh FkSfy;ka ukfy;ksa dks cUn dj nsrh gSaA ukfy;ka&ukyksa esa cgrh gqbZ ;g FkSfy;ka ufn;ksa
ds ekxZ ls leqnz esa igq¡p tkrh gSA ,d oxZ fd0eh0 leqnz esa yk[kksa dh la[;k esa ikSyhFkhu dh FkSyh feyus ds izek.k feys gSaaA
IykfLVd ds dpjs dh leL;k fnuksa&fnu fodjky gksrh tk jgh gSA ;g dpuk u rks ikuh esa xyrk gS u feV~Vh esa lM+rk gSA
lSdM+ksa o"kksZa rd feV~Vh esa mlh izdkj nck iM+k jgrk gSA iF̀oh esa nck nsus ij IykfLVd rFkk ikSyhFkhu dk dpjk feV~Vh dks pksd
dj nsrk gS ,oa i`Foh dh vkWDlhtu xzg.k djus dh “kfDr detksj iM+ tkrh gSA blds dkj.k Qy] lfCt;ka rFkk Qlyksa dh
iSnkokj&o`f) ugha gks ikrh gSA lM+dksa ij fopj.k djrs i”kq&xk;&HkSals vkfn i”kq Hkh bu FkSfy;ksa dks [kk| lkexzh ds lkFk [kk
tkrs gSa vkSj xEHkhj :i ls vLoLFk gks tkrs gSaA

ekuo lekt dh tkx#drk }kjk IykfLVd leL;k dk funku lEHko

IykfLVd dk dpjk iqu% mi;ksx essa ykus dh izfØ;k Hkkjr esa viuk;h tk jgh gSA IykfLVd ds dpjs dks Hkfo"; ds
bZa/ku ds :i esa iz;ksx esa yk;k tk ldrk gSA ikSyhFkhu FkSfy;ksa ds mi;ksx esa dk;Zjr deZpkfj;ksa dks dkxt dh FkSyh cukus esa
yxk;k tk;s rkfd os lc csjkstxkj u gks tk;sA vko”;drk bl ckr dh gS fd ikSyhFkhu ds iz;ksx dks udkjk tk;s rFkk blds
nq"ifj.kkeksa dks dykRed <ax }kjk tuekul rd igq¡pk tk;sA dkxt] diM+s] vFkok twV&ckal dh dykRed] vkd"kZd FkSyh dk
iz;ksx c<+kus dk dk;Z dykdkj dj jgs gSa ftlls IykfLVd dh FkSfy;ksa dk lek/kku gks jgk gS fdUrq vHkh iw.kZ lQyrk ugah feyh
gSA xhyk& lw[kk dpjk izFkd~&izFkd~ djds fuLrkfjr djus dk iz;kl ljdkj igys gh dj pqdh gS vkSj vk/kh vkcknh bl fu;e
dk vuqlj.k Hkh dj jgh gSA uxj fuxe dh dwM+k xkfM+;k¡ blh izdkj ?kjksa ls dpjk ,df=r Hkh dj jgs gSaA

vLirkyksa rFkk uflZax&gkse dh la[;k gj NksVs&cM+s “kgjksa] dLcksa rFkk rglhyksa esa fnu&izfrfnu c<+rh tk jgh gSA
vLirkyksa esa laØked jksxksa ds ejht+ fpfdRlk&ijke”kZ gsrq vkrs gSaA ejhtksa ds dQ] il ,oa jDrkfn esa laØe.k QSykus] okys lw{e
thok.kq gksrs gSaA “kY; fpfdRlk esa dkVs x;s ekuo vax ,oa laØe.k&;qDr ifV~V;ka dwM+snkuksa esa rFkk dwM+k ?kjksa esa Qsad nh tkrh
gSaA cdjh] xk;] dqRrs] HkSal] lqvj rFkk vU; i”kq laØe.k ;qDr dpjs dks [kkdj jksx xzLr gks tkrs gSaA eD[kh&ePNjksa dk Hkh
dwM+k?kjksa ls xUnxh ,df=r dj laØe.k QSykus esa cgqr cM+k ;ksxnku gSA Msaxw cq[kkj bl rF; dk izR;{k izek.k gSA gStk] Vh0ch0
Mk;fj;k] fgiSVkbZfVl tSls jksx laØfer [kk| inkFkZ] ey rFkk laØfer ty ls QSyrs gSa bl izdkj ds laØe.k QSykus esa dhMs&
edkSMks ,oa i”kqvksa dh cgqr cM+h Hkwfedk gSA ,d vLirky ds vkijs”ku fFk;sVj ls tks dpjk fudyrk gS mlesa ew= dh FkSfy;ka]
jDr ds ok;Yl] jDr fefJr cyxe rFkk il] ek¡l] Ropk] ekuo vax] flfjat] nLrkus] Xywdksl dh cksry] :bZ ds iSM~l] IykLVlZ]
ifV~V;ka vkfn “kkfey gSA mDr dpjk lM+dksa ij QSadus ls vusd ?kkrd chekfj;k¡ tUe ysrh gSaA buesa ,M~l okbjy] fgisVkbfVl]
risfnd] czksUdkbfVl] xSLVªks,UVªkbfVl] Ropk jksx KkusfUnz;ksa dh flfjat dk Kku ugha gSA thou&j{kd nzo tks ejht+ dh ulksa
esa izos”k djk;k tk jgk gSA ml cksry ds fo"k; esa Hkh ejht ugha tku ikrs fd og dpjs ls mBkbZ xbZ] iqu% iz;qDr gks jgh gSA
bldk dkj.k gS fd izR;sd uxj esa izkbZosV ltZu “kY; fpfdRlk ds i”pkr~ dpjs dks fcuk u"V fd;s] dwM+s ij fQdok nsrs gSa
ftlds iqu% iz;ksx esa yk;s tkus okys izdj.k idM+s tk pqds gSaA izk;% ns[kk x;k gS fd vPNh u;h fn[kus okyh flfjatks dks
/kksus ds i”pkr~ u;s iSd esa Hkjdj cspk tkrk gSA ftu O;fDr;ksa dks Mªx ¼u”kk½ ysus dh xyr vknr iM+ tkrh gS] os vLirkyksa
ds dwM+snku ls iz;qDr flfjat ,df=r djds iz;ksx djrs gSa rFkk vusd izdkj dh chekfj;ksa ls xzflr gks jgs gSaA Fkksd [kjhnkj
nokbZ;ksa dh iz;qDr cksyrs] lSykbu cksrysa] :bZ dh ifV~V;ksa rFkk IykfLVd ds [kksy [kjhnrs gSaA vkt Hkkjr esa 430 L=h&iq:"k
,oa cPps fgiSVkbZfVl ch ls laØfer gSaA ftxj dh ?kkrd chekjh ,oa laØfer jDr ls LoLFk tu e`R;q dks izkIr gks jgs gSa] bldk
eq[; dkj.k jDr dh cksryksa ,oa fMLikstsfcy flfjat dk csjksd Vksd iz;qDr gksuk gSA

vLirkyksa }kjk mRiUu iznw"k.k dh leL;k dk funku lEHko gS

;Fkk& lftZdy nLrkus vkWijs”ku ds i”pkr~ QkM+ nsus pkfg,A tykus ;ksX; tSo&fpfdRlh; dpjs dks tyk nsuk pkfg,A
MkbiksMfeZd lqbZ;ka ,oa flfjat iz;ksx ds ckn rqjUr rksM+ nsuk pkfg, rkfd iqu% iz;ksx dh leLr fØ;k;sa gh lekIr gks tk;saA
vLirkyksa esas HkLehdj.k&la;a= ¼bufluSjsVj½ dh vfuok;Zrk ij fo”ks"k /;ku j[kk tkuk pkfg,A ;g la;a= cLrh ls vFkok “kgj
ls nwj LFkkfir djsa rkfd ok;q iznw"k.k u gksA i;kZoj.k dks {kfr igq¡pk;s fcuk tSo&fpfdRlh; dpjs dk fuLrkj.k gksuk pkfg,A
jksfx;ksa ds ey&ew=] jDr ,oa cyxe dks tk¡p ds i”pkr~ ukfy;ksa esa u cgk;k tk;sA “kY;&fpfdRlk esa dkVs x;s vaxksa ek¡l ,oa
Ropk dks vLirky ds ckgj dwM+s ij u Qsadk tk;sA dpjs ds fuLrkj.k esa yxs deZpkfj;ksa dks rduhdh dq”kyrk dk iw.kZ:is.k
Kku nsdj ifjiDo djk;k tk;sA fMLiksts+fcy flfjat dh fo”oluh;rk ds vHkko esa “kh”ks dh flfjat dk iz;ksx vk/kk ?k.Vs ikuh
esa [kkSykus ds ckn fd;k tk;sA dpjs dh izÑfr ds vuqlkj mlds HkkSfrd izFkdhdj.k] laØe.k eqDr djuk] thok.kqvksa dk uk”k
djuk] gkfu jfgr HkLehdj.k ij fo”ks"k /;ku fn;k tk;sA cPps ds tUe ds le; fudyh tjk;q ¼Placonta½ dks [kqys esa u Qsadk
tk;s oju~ feV~Vh esa nck fn;k tk;sA fo”kSyk dpjk E;wfufliy dwM+snkuksa esa vFkok lM+dksa ij Mkyus okyksa ij dM+s n.M dk
izko/kku gksuk pkfg,A
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tula[;k of̀) ls ekuo dk vfLrRo dks [krjk ds lEcU/k esas vkLVªsfy;k ds oSKkfud Frank Fenner us tula[;k foLQksV
ds izHkko dh Hkfo";ok.kh djrs gq, vusd rF;ksa ij izdk”k Mkyk gSA1

c<+rh vula[;k dh xEHkhj leL;k }kjk iznw"k.k C;kIr gksuk fpUrk dk fo"k; curk tk jgk gSA c<+rh tula[;k :ih
jk{kl dk eq¡g [kqyrk gh tk jgk gSA c<+rh tula[;k ls mRiUu i;kZoj.kh; leL;k;sa fujUrj c<+rh tk jgh gSA ;g leL;k
i;kZoj.k ij cks> cudj mlds vfLrRo dks feVkus ij rqyh gqbZ gSaA c<+rh tula[;k dk i;kZoj.k ls vVwV lEcU/k gSA bl rF;
dks Lohdkj djuk gh gksxkA izÑfr iznÙk lalk/ku tSls gok] ikuh] feV~Vh] bZa/ku lhfer gSA tula[;k o`f) Hkkjrh; i;kZoj.k ds
lewy fouk”k ds fy, [krjk cuh gqbZ gSA vkS|ksfxdhdj.k ,oa “kgjhdj.k us i;kZoj.k dks viw.khZ; {kfr igq¡pk;h gSA tho&txr
ds fy, LoPN i;kZoj.k izÑfr dh cgqewY; nsu gSA ;fn iznw"k.k fu;af=r ugha fd;k x;k rks gekjh i`Foh ,d fnu tu&lekt
foghu gks tk;sxhA i;kZoj.k ds rhu “k=q crk;s x;s gSaA c<+rh tula[;k] xjhch ,oa iznw"k.kA

ty] ok;q] dks;yk] xSl] rsy] o`{k rFkk vU; lalk/kuksa dk nksgu bl lhek rd igq¡p x;k gS fd iwjs fo”o dk i;kZoj.k
larqyu pjejk x;k gSA vkt dk ekuo thou lq[k&lqfo/kkvksa ls ifjiw.kZ fodflr fn”kk dh vksj vxzlj gSA lkFk gh ekuo
i;kZoj.k dks vizR;kf”kr gkfu dk xzkl Hkh cukrk tk jgk gSA lM+dksa ij fujUrj nkSM+rs&Hkkxrs Hkkjh okgu] m|ksxksa ls fudyrk
fo”kSyk /kqvk¡ rFkk dpjk] ufn;ksa ls cgrh fo”k dh /kkjk,¡] fo”kkDr gksuk leqnzh rFkk Hkwfexr ty] ck¡/kksa dk fuekZ.k] igkM+ksa ij
c<+rk [kuu] [ksrh rFkk fodkl ds fy;s dVrs taxy ekuo lekt dks fouk”k ds dxkj ij [kM+k dj nsus ds fy, mrk: gSaA ekuo
us pgq¡ fn”kk gLr{ksi djds i;kZoj.k ij dgj <+k j[kk gSA vk/kqfud thou dh ifjfLFkfr;ka rFkk ifjos”k iznw”k.k larqyu dh leL;k
dks c<+kok ns jgs gSaA

c<+rh tula[;k dh xEHkhj leL;k }kjk iznw"k.k fu;a=.k dk lek/kku ds fy, vPNh ckr ;g gS fd foxr o"kksZa esa tu
psruk ,oa lfØ;rk c<+h gSA vHkh rd vk;ksftr leLr tula[;k lEesyuksa ds fu"d"kksZa ,oa uhfrxr QSlyksa ls fo”o ds vusd
ns”kksa us tula[;k o`f) ij fu;U=.k ykus dk iz;kl fd;k gSA blds QyLo:i xr o"kksZa esas tula[;k o`f) dh nj dqN de gqbZ
gS] tula[;k òf) dk funku fo”o f”k{kk] dyk izf”k{k.k] dyk odZ”kkWi tula[;k of̀) lEcU/kh fp=&iksLVj izfr;ksfxrkvksa] efgyk
l”kfDrdj.k] lwpuk ,oa rduhdh dh lqyHkrk tSls iz;klksa ,oa dk;ZØeksa }kjk lEHko gSA o"kZ 1984 esa ,d rduhdh lEesyu Cairo
esa vk;ksftr gqvk ftlesa tula[;k ds eqn~ns dks vUrjkZ"Vªh;] jk"Vªh; ,oa LFkkuh; Lrjksa ij fodkl ds leLr dk;ZØeksa ds fuekZ.k]
fØ;kUo;u] fuxjkuh rFkk ewY;kadu dk vfHkUu vax cukus dk ladYi fy;k FkkA

i`Foh ds rkieku esa o`f) }kjk i;kZoj.k larqyu dk [krjk oSKkfudksa ds fy, Hkh xEHkhj fpUrk dk fo"k; cuk gqvk gSA
i;kZoj.k dh bl leL;k ls lEiw.kZ fo”o dks Hkfo"; esa gksuh okyh ?kksj fouk”kyhyk dk vkHkkl gks x;k gSA fnu izfrfnu rkieku
esa o`f) gks jgh gSA feV~Vh dk rsy]  Mhty] iSVªksy] ydM+h] dks;ys dk tSujsVjksa] okguksa] fo|qr dsUnzksa rFkk fofHkUu m|ksxksa esa
bZa/ku ds :i esa mi;ksfxrkuqlkj iz;ksx fd;k tkrk gSA mDr bZa/ku ds ngu ls vU; fo”kkDr xSalksa ds vfrfjDr dkcZu&MkbvkWDlkbM
dk mRltZu gksrk gSA bl xSl dk Xykscy&okfeZax ls lh/kk lEcU/k gSA dkcZu&MkbZvkWDlkbM xSl cgqr Åij tkdj ,d eksVh
ijr cuk ysrh gSA lw;Z dh fdj.ksa vkSj rst bl eksVh ijr dks phjdj i`Foh ij rks vk tkrh gSa fdUrq iF̀oh ls ifjofrZr gksdj
bl ijr ds ikj ugha tk ikrhA i`Foh ds rkieku esa o`f) dk lcls vf/kd izHkko fo”o ds fi?kyus ls igkM+ksa ij ty&izokg
esa Hk;kud of̀) ds dkj.k ck<+ Hk;kog :i xzg.k dj ysrh gSA vaVkdZfVdk] vkdZfVdk {ks= ,oa xzhuyS.M egk}hi bl vkink
dk f”kdkj gks pqds gSaA ck<+ vkSj lw[ks dh leL;k bl vkink ds ifj.kke Lo:i nf̀"Vxkspj gksrh gSA ;g nksuksa gh vkink;sa tyh;
,oa LFkyh; tho&tUrqvksa dks vR;kf/kd gkfu igq¡pkrh gSA

iF̀oh ds rkieku esa of̀) tfur [krjs ds lek/kku gsrq LdwVj] dkj] cl] Vªd] VSEiksa rFkk vU; Lopkfyr okguksa ds pkydksa
dks okgu [kM+s jgus ij bfXu”ku fLop cUn dj nsuk pkfg,A budk /kqvk¡ dSaljdkjh gksrk gSA ekg esa ,d ckj vko”;d :i ls
“kq) gou lkexzh }kjk gou djuk pkfg, rkfd lHkh tu&lekt jksxeqDr jg ldsaA blds vfrfjDr i;kZoj.k Hkh “kq) jgsxkA
vkstksu ijr dks {kfr igq¡pkus okys jlk;uksa dk iz;ksx cUn dj nsuk pkfg,A Hkwfexr ijek.kq foLQksV i;kZoj.k ds “k=q gSaA bu
ij iw.kZ izfrcU/k yxkuk vko”;d gSA izns”k “kklu] iznw"k.k&eqDr LoPN bZa/ku dh O;oLFkk] okguksa rFkk tSujsVjksa esa iz;ksx ds fy,
igy djsaA ÅtkZ lzksrksa esa ,y0ih0th0] lh0,u0th0 ck;ksMhty rFkk ,y0,u0th0 ds iz;ksx dks c<+kok nsuk pkfg,A blls ok;q
iznw"k.k de gksrk gSA dkcZuMkb&vkWDlkbM mRltZu djus okys ÅtkZ lzksrksa ij vadq”k yxk;sa rkfd i`Foh ds rkieku esas gks jgh
vizR;kf”kr o`f) #d ldsA

tula[;k o`f) ds lkFk dwM+s&djdV ds <s+j dh o`f) Hkh fujUrj ekuo lekt dh fodV leL;k cu x;h gSA ftl jkg
ls xqtjs uxj fuxe ds cM+s&cM+s dwM+snkuksa ds vkl&ikl nwj&nwj rd dpjk QSyk fn[kkbZ nsrk gSA dwM+k chuus okys vkSj lM+dksa
ij fopj.k djus okys i”kq bl leL;k dks vkSj Hkh c<+k nsrs gSaA ,d <s+j ij iM+k dpjk pkjksa rjQ QSyk gqvk lM+dksa ij Hkh iljk
ut+j vkrk gSA ;fn uxj&fuxe dh xkM+h dpjk mBkus u vk;s rks jkLrs ij pyuk&fQjuk nwHkj gks tkrk gSA ,sls esa ;fn Hkkjh
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o"kkZ gks tk;s rks ukfy;k¡&ukys pkSd gks tkrs gSa rFkk chekfj;ksa dks rxM+h nkor fey tkrh gSA egkekjh QSy tkrh gSA tula[;k
of̀) ,oa c<+rh vkcknh ds lkFk&lkFk izR;sd “kgj] xk¡o esa dwM+s&djdV ds fuLrkj.k dh xEHkhj leL;k gSA uxj fuxe dh xkfM+;k¡
dwM+snkuksa esa ls dwM+k ,df=r djds “kgj ds ckgj 5 ls 10 fd0eh0 nwj lM+d ds fdukjs [kkyh iM+h t+ehu ij izfrfnu dwM+s ds
<s+j yxkrh gSA ,slh t+ehu dks VªSfpax xzkmUM dgrs gSaA bl dwM+s esa ?kjksa] vLirkyksa] lCth ef.M;ksa] ikSyhFkhu vkfn dk dpjk
feyk&tqyk jgrk gSA ;g dwM+k tc lM+us yxrk gS rc okrkoj.k esa ehFksu] gkbZMªkstu] lYQkbM] dkcZu Mkb&vkWDlkbM]
ukbZVªkstu vkfn xSls nqxZU/k QSykrh gSa vkSj gok }kjk ;g nqxZU/k nwj&nwj rd i;kZoj.k dks iznwf”kr djrh pyh tkrh gSA tgk¡ dwM+k
iM+k gks vkSj ePNj&eD[kh u gksa ,slk vlEHko gS vr% ;gh ePNj eD[kh dwM+s ij cSB] mM+dj] laØe.k dk lapkj djrs gSaA

dwM+s djdV dh leL;k ds lek/kku gsrq& tc uxj fuxe dh xkfM+;k¡ ftl LFkku ls dwM+k mBk;sa] rHkh muds ihNs >kM+w
yxkus okys deZpkfj;ksa dks Hkh e”kDdr djuh iM+sxh D;ksafd >kM+w yxkus okys izkr% dky gh >kM+w yxkdj viuh M~;wVh iwjh dj
ysrs gSa mlds ckn uxj&fuxe dh xkfM+;ka dwM+s] dks yckyc Hkjrh tc lM+dksa ls xqtjrh gSa rks dpjk ihNs ls fxjrk gqvk pyk
tkrk gS vkSj >kM+w deZpkfj;ksa dh esgur dk lQk;k dj tkrk gSA uxj&fuxe dk ek= fu;e cukus ls dk;Z iw.kZ ugha gks tkrkA
mldh j[kokyh Hkh djuh gksxhA dwM+s& djdV dk iz;ksx fctyh cukus esa ns”k esa dqN LFkkuksa ij fd;k tkus yxk gSA y[kuÅ]
cjsyh rFkk vU; “kgjksa esa bl izdkj dh ;kstuk,¡ fopkjk/khu gSA ;fn ;g iz;ksx lQy gqvk rks dwM+s ls futk+r fey ldsxh rFkk
fctyh dh deh Hkh dqN lhek rd iwjh gks ldsxhA “kklu dks ,sls m|ksxksa dks] tks dwM+s ls fctyh cukus dks bPNqd gksa( dykRed
dk;ksZa& iz;klksa }kjk izksRlkgu nsuk pkfg,A

tyok;q ifjorZu ekuo& tfur leL;k

Edinburgh (Scotland), Melbaurne (Australia) rFkk Canada dh Victoria University ds oSKkfudks }kjk izdkf”kr
“kks/k v/;;u dh fjiksVZ esa Li"V fd;k x;k gS fd ekuo dh xfrfof/k;ka gh Global Warning ds fy, 95% rd ftEesnkj gSaA
izkÑfrd cnykoksa dk tyok;q ifjorZu dk dkj.k ekuus dh laHkkouk dsoy 5% gSA2 oSf”od rkieku o`f) ds vfrfjDr] leqnz
dh c<+rh yo.kh;rk] vknzZrk (humidity) esa o`f)] o"kkZ esa mrkj&p<+ko rFkk vkdZfVdk egklkxj dh cQZ dk nl o"kksZa esa N% yk[k
oxZ fd0eh0 dh nj ls de gksuk ekuo dh xfrfof/k;ksa dk gh ifj.kke gSA Inter- governmental Panel on Climate Change
Hkh ekuo ds izHkko dks iwjh xaHkhjrk ls ugha le> ik;k gSA tyok;q ifjorZu fo”ks"kK Peter Staut ds vuqlkj Global warming
ij fu;U=.k ykus ds fy;s ekuoh; xfrfof/k;ksa dks dkcw esa djuk t+:jh gSA3 muds vuqlkj rkieku c<+us ls leqnzksa ls ok"ihdj.k
dh xfr esa o`f) gqbZ gSA

Polythene dks fo[kafMr djus okys cSDVhfj;k dh [kkst& G.B. Pant Agriculture and Technology University,
Pantnagar ds i;kZoj.k foKku ds oSKkfudksa dks feV~Vh dh moZjk “kfDr {kh.k djus okys Polythene dks u"V djus esa l{ke ,d
cSDVhfj;k dks feV~Vh esa ls izkIr djus esa lQyrk fey xbZ gSA4 ;g cSDVhfj;k Polythene Polymer dh etcwr bonding dks
detksj dj nsrk gSA bl cSDVhfj;k dks fodflr dj National Research Development Council }kjk isVsaV Hkh djk fy;k x;k
gSA5 bl cSDVhfj;k dks fodflr djus esa nl o"kZ dk le; yxk gSA lokZf/kd gkfudkjd LDP (Lowdensity- Polythene) dks
izkÑfrd :i esa xyus esa 25 ls 30 o"kZ yx tkrs gSaA ;g cSDVhfj;k bls rhu eghus esas u"V dj nsrk gSA ;g cSDVhfj;k de ekbØksu
dh Virgin rFkk recycled Polythene dks xykus dh Hkh {kerk j[krk gSA LDP (Lowdensity- Polythene) dks xykus okyk
cSDVhfj;k Hkh [kkst fy;k x;k gSA Polythene fouk”kd ;g cSDVhfj;k dbZ cSDVhfj;k dk lewg gSA Polythene, methylene  dk
Polymer  ¼cgqyd½ gSA ;g [kk| inkFkksZa esa fo”kSys jlk;u NksM+rk gS rFkk tykus ij methane rFkk dioxin xSl mRlftZr djrk
gSA Polythene feV~Vh esa 50 o"kksZa rd fcuk xys jg ldrh gSA ;g ikuh dh uSlfxZd (natural) Lor% “kks/ku {kerk (Self
Purification Capacity) dks de dj nsrh gSA bldks u"V djus esas gok] ikuh o jlk;u Hkh csvlj jgrs gSaA

ok;q iznw"k.k esa (Respirable Suspended Particulate Matter) dh Hkwfedk&leL;k

ok;q iznw"k.k QSykus esa RSPM ¼”oluh; fuyafcr d.kh; inkFkZ½ eq[;r% ftEesnkj gSaA bu d.kksa dk vkdkj 10 ekbØksu
ls Hkh de gksrk gSA ,d ekbZØksu 10&6 gksrk gSA buesa dkcZfud rFkk vdkcZfud nksuksa rRoksa dk feJ.k gksrk gSA budh mifLFkfr
can dejs esa vf/kd gksrh gSA IykfLVd dk lkeku] flUFkSfVd js”kk] njh] inksa] ekWuhVj] rfd;ksa] xn~nksa rFkk ?kjsyw lkekuksa esa ;g
d.k vf/kd mifLFkr gksrs gSaA ;g d.k okrkoj.k ls jlk;fud fØ;k }kjk rFkk okguksa ds /kq,¡ ds ngu esa mRiUu gksrs gSaA ;s d.k
:eky ds vUnj Hkh izos”k dj tkrs gSaA lkekU;r% 4 ls 5 Micron ds d.k ukd esa izos”k ugha dj ikrsA /kwy ds d.kksa ds lkFk
feydj ;g d.k ukd esa izos”k dj tkrs gSaA RSPM  QsQM+ksa esa igq¡p dj muds dk;Z dks izHkkfor djrs gSa ftlds dkj.k czksadkbfVl]
nek] fMizS”ku rFkk ,ythZ tSls jksx iuirs gSaA6

bl izdkj mDr i;kZoj.k lEcU/kh leL;kvksa ,oa funku ij ppkZ djus ds i”pkr~ fu"d"kZ ;g fudyrk gS fd tula[;k
of̀)] c<+rh vkcknh i;kZoj.k dh lcls cM+h nq”eu gSA i;kZoj.k lEcfU/kr dykRed lsfeukj] odZ”kkWi] xks"Bh] Ldwy] dkWyst Lrj
ij fp=&iksLVj izfr;ksfxrkvksa vkfn dk vk;kstu djds i;kZoj.k laj{k.k ds izfr tu&ekul dks tkx:d fd;k tk ldrk gSA
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blds fy, iz;kl izkjEHk Hkh gks pqds gSa vkSj ;q) Lrj ij rS;kfj;ka Hkh gks jgh gSaA i;kZoj.k fo"k; dks Ldwy&dkWystksa ds ikB~;Øe
esa Hkh LFkku feyk gSA i;kZoj.k dk ewy dkj.k Kkr gksus ij mlds mRiUu nq"izHkkoksa ij vadq”k yxkus ds iz;kl fd;s tk ldrs
gSaA i;kZoj.k tfur leL;k;sa ekuo tfur gh gSaA ekuo lekt ds tkx:d jgus ,oa “kklu }kjk fuxZr vkns”kksa dk ikyu djrs
gq,] “kklu dk lg;ksx djus ij gh i;kZoj.k dh leL;kvksaa dk funku lEHko gSA

lanHk Z

1- Sharma, Dr. B.K. Bulletin of Global Studies on Environment and Health. Pg. 09.

2- “kekZ] Mk0 ch0ds0- i;kZoj.k ,oa LokLF;- i`"V 150-

3- “kekZ] Mk0 ch0ds0- i;kZoj.k ,oa LokLF;- i`"V 150-

4- “kekZ] Mk0 ch0ds0-] ok".ksZ;] ds0,0- LokLF; ,oa i;kZoj.k- i`"V 104-

5- “kekZ] Mk0 ch0ds0-] ok".ksZ;] ds0,0- LokLF; ,oa i;kZoj.k- i`"V 104-

6- “kekZ] Mk0 ch0ds0- i;kZoj.k ,oa LokLF;- i`"V 157-



Hkkjr esa lrr~ fodkl& pqukSfr;ksa vkSj j.kuhfr;ksa dk ,d v/;;u

MkWŒ jfoUnz Hkkj}kt

vflLVsaV ÁksQslj

bZesy% mr.ravindra_Bhardwaj@rediffmail.com

lkjk a'k

lrr fodkl og fodkl gS tks Hkfo"; dh ihf<+;ksa dh viuh t:jrksa dks iwjk djus dh {kerk ls le>kSrk fd,
fcuk orZeku dh t:jrksa dks iwjk djrk gSA Hkkjr nqfu;k dh 16 çfr”kr vkcknh dk leFkZu djrs gq, nqfu;k dh
2-4 çfr”kr Hkwfe dk fuekZ.k djrk gSA tfVy ifj.kke dbZ ihf<+;ksa ds fy, çk—frd lalk/kuksa dk xaHkhj :i ls vfLFkj
mi;ksx gSA orZeku esa, Hkkjr [krjukd njksa ij rsth ls vkSj O;kid i;kZoj.kh; fxjkoV dk lkeuk dj jgk gSA ns”k
dh Hkwfe vkSj çk—frd lalk/kuksa ij fo”kky tula[;k dk leFkZu djus ds fy, tcjnLr ncko Mkyk x;k gSA bl i=
esa ge lrr fodkl ds fy, j.kuhfr;ksa ij /;ku dsafær djrs gSa tks gekjh orZeku ih<+h ds lkFk&lkFk vkus okyh ih<+h
ds vfLrRo ds fy, vko”;d gSaA lrr~ fodkl dh vo/kkj.kk dks dbZ vyx&vyx rjhdksa ls O;k[;k fd;k tk ldrk
gS, ysfdu blds ewy esa fodkl ds fy, ,d –f"Vdks.k gS tks i;kZoj.k, lkekftd vkSj vkfFkZd lhekvksa ds ckjs esa
tkx:drk ds f[kykQ vyx&vyx, vkSj vDlj çfrLi/kkZRed t:jrksa dks larqfyr djrk gS, ftldk ge ,d lekt
ds :i esa lkeuk djrs gSaA cgqr ckj, O;kid ;k Hkfo"; ds çHkkoksa ij iwjh rjg ls fopkj fd, fcuk, fodkl ,d fo”ks"k
vko”;drk ls çsfjr gksrk gSA ge igys ls gh ns[k jgs gSa fd xSj&ftEesnkj cSafdax ds dkj.k cM+s iSekus ij foÙkh; ladV
ls ysdj thok”e bZa/ku&vk/kkfjr ÅtkZ lzksrksa ij gekjh fuHkZjrk ds ifj.kkeLo:i oSf”od tyok;q esa ifjorZu rd, bl
rjg ds –f"Vdks.k ls uqdlku gks ldrk gSA ge ftrus yacs le; rd vfLFkj fodkl dk ihNk djrs gSa] mlds ifj.kke
mrus gh yxkrkj vkSj xaHkhj gksus dh laHkkouk gS, ;gh dkj.k gS fd gesa vHkh dkjZokbZ djus dh vko”;drk gSA

ifjp;

lrr fodkl ,d ,slk eqgkojk gS ftls ge le;&le; ij Hkfo"; dh gekjh vkn”kZ –f"V dks js[kkafdr djus ds fy,
lqukrs gSa& mu lHkh leL;kvksa ls NqVdkjk tks i`Foh ds fuoklh vkt lkeuk djrs gSaA çk—frd lalk/kuksa dh dehA fyax
vlekurkA /ku dk vleku forj.kA ;s dqN gh gSa ysfdu ;s mu eqíksa dks lVhd :i ls n”kkZrs gSa ftUgsa ge [kRe djus dk ç;kl
dj jgs gSaA gkykafd] lrr fodkl “kCn dh loZO;kih ç—fr vkSj fLFkfr dh xaHkhjrk ds dkj.k ftls gy djus ds fy, ;g fn[krk
gS] dbZ yksx bls ,d vewrZ] vfo”oluh; vo/kkj.kk ds :i esa ekurs gSa tks vkerkSj ij çnwf"kr egklkxjksa dh pkSadkus okyh Nfo;ksa
;k fujk”kk dh fujk”kk dks /;ku esa j[krs gSaA L=h ds :i esa tUe ysus ds dkj.k muds thou dh fLFkfrA fQj Hkh] bl {ks= vkSj
bldh pqukSfr;ksa dh xgu le> gekjs orZeku ifjos”k esa dkQh vko”;d gS vkSj vf/kd tkx:d vkSj ijksidkjh thou thus esa
enn dj ldrh gSA

fiNys dqN n”kdksa ds nkSjku] ;g Li"V gks x;k gS fd vc ge i;kZoj.k ls vyxko esa lkekftd vkfFkZd fodkl ds
ckjs esa ugha lksp ldrsA jk"Vªksa ds chp c<+rh vU;ksU;kfJrrk ds lkFk&lkFk gekjs lkeus vkus okys eqíksa dh ç—fr ds fy, vko”;d
gS fd ns”k fodkl ds ,d lrr ikBîØe dks rS;kj djus ds fy, ,d lkFk vk,aA twu 1992 esa fj;ks Mh tusfj;ks esa vk;ksftr
i;kZoj.k vkSj fodkl ij la;qä jk"Vª lEesyu ¼UNCED½] ,d ehy dk iRFkj ?kVuk Fkh] ftlus oSf”od leqnk; ds :i esa gekjs
lkeus vkus okyh i;kZoj.k vkSj fodkl leL;kvksa ij nqfu;k dk /;ku çHkkoh :i ls dsafær fd;kA f”k[kj lEesyu us nqfu;k
Hkj dh ljdkjksa] varjjk"Vªh; ,tsafl;ksa ds çfrfuf/k;ksa vkSj xSj&ljdkjh laxBuksa dks lrr fodkl ds nh?kZdkfyd y{;ksa dks çkIr

16

MkWŒ foosd mik/;k;

vflLVsaV ÁksQslj] O;olk; ÁcU/ku ,oa m|e'khyrk

MkWŒ jkeeuksgj yksfg;k vo/k ;wfuoflZVh] v;ks/;k] ¼mŒÁŒ½
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djus ds fy, nqfu;k dks rS;kj djus ds mís”; ls ,d lkFk yk;kA lEesyu esa viuk;k x;k ,tsaMk 21] oSf”od lgefr vkSj
jktuhfrd çfrc)rk dk çfrfuf/kRo djrk gSA lkekftd&vkfFkZd fodkl vkSj i;kZoj.k lg;ksx ij mPpre Lrj ijA bl
ifjorZu dk usr`Ro djus dh lcls cM+h ftEesnkjh jk"Vªh; ljdkjksa ij j[kh xbZ FkhA çR;sd ljdkj ls ns”k dh fo”ks"k fLFkfr]
{kerk vkSj çkFkfedrkvksa ds vuq:i lrr fodkl ds fy, jk"Vªh; j.kuhfr;ksa] ;kstukvksa vkSj uhfr;ksa dks fMtkbu djus dh vis{kk
dh xbZ FkhA ;g varjjk"Vªh; laxBuksa] O;kikj] {ks=h;] jkT; vkSj LFkkuh; ljdkjksa] xSj&ljdkjh laxBuksa vkSj ukxfjd lewgksa ds
lkFk lk>snkjh esa fd;k tkuk FkkA ,tsaMk us oSf”od i;kZoj.kh; leL;kvksa ls fuiVus vkSj lrr fodkl esa rsth ykus ds fy,
dk;ksaZ dh c<+rh ykxr dk leFkZu djus ds fy, fodkl”khy ns”kksa ds fy, ubZ lgk;rk dh vko”;drk dks Hkh ekU;rk nhA

UNCED ds ckn ls] ljdkjksa vkSj varjkZ"Vªh; laxBuksa }kjk lrr fodkl ds fy, ubZ uhfr;ksa vkSj j.kuhfr;ksa ds
ek/;e ls ;k ekStwnk uhfr;ksa vkSj ;kstukvksa dks viukus ds ek/;e ls i;kZoj.kh;] vkfFkZd vkSj lkekftd mís”;ksa dks fu.kZ; ysus
esa ,dh—r djus ds fy, O;kid ç;kl fd, x, gSaA ,d jk"Vª ds :i esa vius yksxksa ds thou dh xq.koÙkk dks c<+kus ds fy,
çfrc) gS] vkSj lrr fodkl dh fn”kk esa varjkZ"Vªh; xBca/ku ds lkFk lfØ; :i ls “kkfey gS] f”k[kj lEesyu us Hkkjr dks mu
fodklkRed fl)karksa ds çfr [kqn dks fQj ls çfrc) djus dk volj çnku fd;k] ftUgksaus jk"Vª dks yacs le; rd funsZf”kr
fd;k gSA ;s fl)kar ns”k dh fu;kstu çfØ;k esa varfuZfgr gSa vkSj blfy, lrr fodkl ds fy, ,d vyx jk"Vªh; j.kuhfr dh
vko”;drk eglwl ugha dh xbZA

i;kZoj.kh; fopkj Hkkjrh; laL—fr dk ,d vfHkUu vax jgs gSa vkSj fu;kstu çfØ;k esa rsth ls ,dh—r gq, gSaA ;g gekjs
laoS/kkfud] fo/kk;h vkSj uhfrxr <kaps ds lkFk&lkFk varjkZ"Vªh; çfrc)rkvksa esa Hkh ifjyf{kr gksrk gSA ljdkj ekurh gS fd bu
ç”kaluh; mís”;ksa ij fpark dk ckny Nk x;k gSA Hkkjr ljdkj bu pqukSfr;ksa ls voxr gSA ,d mPp vkSj lrr vkfFkZd fodkl
gkfly djus dh dksf”k”k djrs gq,] ;g eglwl djrk gS fd ,d vfLFkj lkekftd vkSj i;kZoj.kh; uhao ij vkfFkZd fodkl
dks cuk, ugha j[kk tk ldrk gSA jk"Vªh; –f"Vdks.k ekuo dY;k.k dh of̀) dks çkFkfedrk nsrk gS ftlesa u dsoy Hkkstu dh
[kir vkSj vU; miHkksäk oLrqvksa dk i;kZIr Lrj “kkfey gS cfYd cqfu;knh lkekftd lsokvksa fo”ks"k :i ls f”k{kk] LokLF;]
is;ty vkSj cqfu;knh LoPNrk rd igqap Hkh “kkfey gSA ;g lHkh O;fä;ksa vkSj lewgksa ds fy, vkfFkZd vkSj lkekftd voljksa
ds foLrkj vkSj fu.kZ; ysus esa O;kid Hkkxhnkjh dks Hkh çeq[krk çnku djrk gSA çk—frd lalk/kuksa dk laj{k.k vkSj çca/ku fodkl
j.kuhfr dk ,d egRoiw.kZ Qksdl gSA

ewy :i ls] lrr fodkl ,d nh?kZdkfyd lek/kku gS fd dSls ge i;kZoj.k dks uqdlku igqapk, fcuk Hkfo"; esa viuh
vfuf”prdkyhu çxfr dh ;kstuk cukrs gSa rkfd vkus okyh ihf<+;ksa ds fy, ,d lqjf{kr vkokl dh xkjaVh nh tk lds] tks viuh
vFkZO;oLFkkvksa] lektksa vkSj ns[kHkky dks fodflr djuk tkjh j[ksaxsA blh rjg ds vkn”kZ dks /;ku esa j[krs gq, i;kZoj.k ds
fy,A ;g nwljksa ds voljksa dks uqdlku igqapk, fcuk gekjh t:jrksa dks iwjk djrk gSA vo/kkj.kk i;kZoj.k] lkekftd vkSj
vkfFkZd fodkl tSls ekeyksa ds O;kid nk;js dks “kkfey djrh gS tks gekjs thou esa blds egRo dks lkfcr djuk tkjh j[krk
gS D;ksafd ;g muds lHkh igyqvksa dks çHkkfor djrk gSA la;qä jk"Vª us Hkfo"; vkSj b"Vre lpsr fodkl ds fy, fn”kk&funsZ”kksa
ds :i esa dk;Z djus ds fy, dbZ lrr fodkl y{;ksa vkSj y{;ksa dks fu/kkZfjr fd;k gSA

lrr fodkl dh pqukSfr;k¡

lrr fodkl dh pqukSfr;k¡ vkSj mlds ifj.kke Li"V :i ls fn[kkbZ ns jgs gSaA ;fn ge ns[kuk ugha pkgrs gSa rks ;g dsoy
v–”; gSA lrr fodkl ds fy, tula[;k ,d cM+h pqukSrh gSA 21oha lnh dh “kq#vkr esa i`Foh dh vkcknh 6 vjc rd igqap
xbZ] vkSj vxys 50 o"kksaZ esa 10 ls 11 vjc ds chp Lrj de gksus dh mEehn gSA cqfu;knh pqukSfr;ka is;ty vkSj [kk| mRiknu
ds fy, —f”k ;ksX; Hkwfe dh deh gksxhA xjhch ,d vkSj cM+h pqukSrh gS D;ksafd nqfu;k dh yxHkx 25 Áfr'kr vkcknh çfr fnu
1 vejhdh Mkyj ls de ij jgrh gSA

dqiks"k.k ls ihfM+r yksxksa dh la[;k ds lkFk vlekurk lrr fodkl ds fy, ,d xaHkhj ck/kk cuh gqbZ gSA fiNys 30
o"kksaZ esa [kk| dherksa esa fxjkoV us [kir esa o`f) esa ;ksxnku fn;k gks ldrk gS] ysfdu nqfu;k ds dbZ {ks=ksa esa —f"k ;ksX; bykds
lhfer gSa] vkSj u, ds fuekZ.k ls “ks"k ikfjfLFkfrd ra= ij fouk”kdkjh çHkko iM+rk gSA Hkfo"; esa [kk| mRiknu dk fodkl
ç—fr dh dher ij ugha gksuk pkfg,A 2010 rd tSo fofo/krk ds uqdlku ds ekStwnk dne dks dkQh /khek dj fn;k tkuk
pkfg,A nqfu;k ds dbZ {ks=ksa esa ihus ds ikuh dh deh lrr fodkl ds fy, ,d çeq[k ck/kk gSA o"kZ 2025A ekuo LokLF; Hkh
lrr fodkl esa ck/kd gSA dbZ ekeyksa esa] fodkl”khy ns”kksa esa ekSrksa dks Vkyk tk ldrk gSA ekuork dks vkus okys o"kksaZ esa chekfj;ksa
ds f[kykQ la?k"kZ ds fy, vf/kd /;ku vkSj /ku nsuk pkfg,A vklUu dk;Z 2015 rd ikap o"kZ ls de vk;q ds cPpksa esa e`R;q nj
dks nks&frgkbZ vkSj ;qok ekrkvksa dh e`R;q nj dks 75 Áfr'kr rd de djuk gSA

lrr~ fodkl ds fy, ÅtkZ dh [kir ,d cM+h pqukSrh gSA ÅtkZ ds lHkh :iksa dh [kir yxkrkj c<+ jgh gSA fo”oluh;]
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fVdkÅ vkSj i;kZoj.k ds vuqdwy ÅtkZ lzksrksa vkSj lsokvksa rd igqap esa lq/kkj] lkFk gh ÅtkZ çHkko”khyrk ds fy, jk"Vªh; dk;ZØeksa
dk fuekZ.k] vxys 10&15 o"kksaZ ds fy, ,d fo”ks"k :i ls egRoiw.kZ dk;Z gSA lrr~ fodkl ds fy, ouksa dh dVkbZ fo”ks"k :i
ls cM+h pqukSrh gSA nqfu;k ds taxy eq[; :i ls —f"k ds foLrkj ds dkj.k de gks jgs gSaA vkus okys o"kksaZ esa] ouksa dh olwyh vkSj
çca/ku esa lq/kkj vR;ar egRoiw.kZ gksxkA

isVªksy dh [kir yxkrkj c<+ jgh gSA f”k[kj lEesyu us fodflr ns”kksa esa xzhugkml xSlksa ds mRltZu ekunaMksa ij ,d
le>kSrs ij igqapus ds fy, D;ksVks çksVksd‚y ds fu.kZ;ksa dks eglwl djus dh vko”;drk ij cy fn;kA

lrr fodkl ds fy, j.kuhfr;k¡

lrr~ fodkl dk oSpkfjd vFkZ fodkl çfØ;k esa ck/kk mRiUu djuk ugha gS cfYd ;g vo/kkj.kk gS fd ge vius
lalk/kuksa dk mi;ksx dSls djsa rkfd orZeku vkSj Hkkoh ih<+h ds chp ,d varj&laca/k LFkkfir fd;k tk ldsA lrr fodkl çkIr
djus ds fy, dbZ laHkkfor j.kuhfr;k¡ mi;ksxh gks ldrh gSaA blesa T;knkrj LFkkuh; lalk/ku vkSj LFkkuh; Je “kkfey gSaA

¼i½ Lons”kh çkS|ksfxfd;ka vf/kd mi;ksxh] ykxr çHkkoh vkSj fVdkÅ gSaA ml {ks= dh çk—frd ifjfLFkfr;ksa dks mlds ?kVdksa
ds :i esa mi;ksx djrs gq, ç—fr dks vDlj ,d e‚My ds :i esa fy;k tkrk gSA bl vo/kkj.kk dks ç—fr ds lkFk
fMtkbu ds :i esa tkuk tkrk gSA çkS|ksfxdh dks lalk/kuksa dk de mi;ksx djuk pkfg, vkSj U;wure vif”k"V dk
mRiknu djuk pkfg,A

¼ii½ de djuk] iqu% mi;ksx vkSj iqupZØ.k –f"Vdks.k 3&vkj –f"Vdks.k lalk/kuksa ds mi;ksx dks de djus dh odkyr djrk
gS] mUgsa ckj&ckj mi;ksx djus ds ctk; bls vif”k"V /kkjk esa ikfjr djus vkSj lkefxz;ksa dks iqupZfØr djus ds fy,
fLFkjrk ds y{;ksa dks çkIr djus esa ,d yack jkLrk r; djrk gSA ;g gekjs lalk/kuksa ij ncko de djus ds lkFk&lkFk
vif”k"V mRiknu vkSj çnw"k.k dks de djrk gSA

¼iii½ i;kZoj.k f”k{kk vkSj tkx:drk dks c<+kok nsuk i;kZoj.k f”k{kk dks lHkh lh[kus dh çfØ;k dk dsaæ cukus ls gekjh iF̀oh
vkSj i;kZoj.k ds çfr yksxksa dh lksp vkSj –f"Vdks.k dks cnyus esa cgqr enn feysxhA Ldwy Lrj ls gh fo"k; dk ifjp;
nsus ls NksVs cPpksa esa i`Foh ls viusiu dh Hkkouk iSnk gksxhA ̂ iF̀oh dh lksp* /khjs&/khjs gekjh lksp vkSj dk;Z esa “kkfey
gks tk,xh tks gekjh thou “kSyh dks fVdkÅ cukus esa cgqr enn djsxhA

¼iv½ {kerk ds vuqlkj lalk/kuksa dk mi;ksx dksbZ Hkh ç.kkyh nh?kZdkfyd vk/kkj ij lhfer la[;k esa thoksa dks cuk, j[k
ldrh gS tks Kkr gS ,flV~l ogu {kerkA euq";ksa ds ekeys esa] ogu {kerk dh vo/kkj.kk vkSj Hkh tfVy gks tkrh gSA
,slk blfy, gS D;ksafd vU; tkuojksa ds foijhr] euq"; dks u dsoy thus ds fy, Hkkstu dh vko”;drk gksrh gS] cfYd
thou dh xq.koÙkk dks cuk, j[kus ds fy, cgqr lh vU; phtksa dh vko”;drk gksrh gSA ,d ç.kkyh dh fLFkjrk dkQh
gn rd ç.kkyh dh ogu {kerk ij fuHkZj djrh gSA fLFkjrk çkIr djus ds fy, flLVe ds mijksä nks xq.kksa ds vk/kkj
ij lalk/kuksa dk mi;ksx djuk cgqr egRoiw.kZ gSA miHkksx iqutZuu ls vf/kd ugha gksuk pkfg, vkSj O;oLFkk dh lgu
{kerk ls ijs ifjorZu ugha gksus nsuk pkfg,A

¼v½ lkekftd] lkaL—frd vkSj vkfFkZd vk;keksa lfgr thou dh xq.koÙkk esa lq/kkj fodkl dks dsoy igys ls gh laiUu
yksxksa ds ,d oxZ ij /;ku dsafær ugha djuk pkfg,A cfYd blesa vehjksa vkSj xjhcksa ds chp ykHkksa dk caVokjk “kkfey
gksuk pkfg,A vkfnoklh] tkrh; yksxksa vkSj mudh lkaL—frd fojklr dks Hkh lajf{kr fd;k tkuk pkfg,A uhfr vkSj
O;ogkj esa etcwr lkeqnkf;d Hkkxhnkjh gksuh pkfg,A tula[;k o`f) dks fLFkj fd;k tkuk pkfg,A ljdkj }kjk
mBk, x, dne Hkkjr us tyok;q ifjorZu dh pqukSrh ls fuiVus ds fy, viuh j.kuhfr dh :ijs[kk rS;kj djus ds
fy, 30 twu] 2008 dks tyok;q ifjorZu ij viuh jk"Vªh; dk;Z ;kstuk ¼,u,ihlhlh½ tkjh dhA jk"Vªh; dk;Z ;kstuk
,slh j.kuhfr dh odkyr djrh gS tks igys] tyok;q ifjorZu ds vuqdwyu dks c<+kok nsrh gS vkSj nwljh] Hkkjr ds
fodkl iFk dh ikfjfLFkfrd fLFkjrk dks vkSj c<+krh gSA Hkkjr dh jk"Vªh; dk;Z ;kstuk bl ckr ij tksj nsrh gS fd
Hkkjr ds vf/kdka”k yksxksa ds thou Lrj dks c<+kus vkSj tyok;q ifjorZu ds çHkkoksa ds çfr mudh Hks|rk dks de
djus ds fy, mPp fodkl nj dks cuk, j[kuk vko”;d gSA rnuqlkj] dk;Z ;kstuk mu mik;ksa dh igpku djrh
gS tks Hkkjr ds lrr fodkl ds mís”;ksa dks c<+kok nsrs gSa vkSj lkFk gh tyok;q ifjorZu dks lacksf/kr djus ds fy,
ykHk Hkh nsrs gSaA vkB jk"Vªh; fe”ku gSa tks cgq&vk;keh nh?kZdkfyd j.kuhfr dk çfrfuf/kRo djrs gq, jk"Vªh; dk;Z
;kstuk ds ewy dk fuekZ.k djrs gSaA bu fe”kuksa dks u, rS;kj fd, x, dk;ZØeksa ds lkFk py jgs dbZ dk;ZØeksa dks
feykdj cuk;k x;k gSA jk"Vªh; lkSj fe”ku dk nksgjk mís”; gS& Hkkjr dh nh?kZdkfyd ÅtkZ lqj{kk ds lkFk&lkFk
bldh ikfjfLFkfrd lqj{kk esa ;ksxnku djukA ge rsth ls ?kVrs thok”e bZa/ku lalk/kuksa dh nqfu;k esa jg jgs gSa vkSj
rsy] xSl vkSj dks;ys tSls ikjaifjd ÅtkZ lalk/kuksa rd igqap rsth ls ckf/kr gksrh tk jgh gSA uohdj.kh; ÅtkZ
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dk rsth ls fodkl vkSj ifjfu;kstu bl lanHkZ esa vfuok;Z gS vkSj ns”k Hkj esa mPp lkSj fofdj.k dks ns[krs gq, lkSj
ÅtkZ nh?kZdkfyd LFkk;h lek/kku çnku djrh gSA

fu"d"k Z

lrr fodkl ,d –f"V vkSj lkspus vkSj dk;Z djus dk ,d rjhdk gS rkfd ge viuh Hkkoh ih<+h ds fy, lalk/kuksa vkSj
i;kZoj.k dks lqjf{kr dj ldsaA ;g dsoy uhfr;ksa }kjk ugha yk;k tk,xk& bls lekt }kjk cM+s iSekus ij ,d fl)kar ds :i
esa fy;k tkuk pkfg, tks çR;sd ukxfjd dks gj fnu dbZ fodYiksa dk ekxZn”kZu djrk gS] lkFk gh cM+s jktuhfrd vkSj vkfFkZd
QSlys tks dbZ yksxksa dks çHkkfor djrs gSaA ;g Li"V gS fd i;kZoj.k {kj.k dh lcls cM+h dher mu ihf<+;ksa dks pqdkuh iM+rh
gS tks vHkh iSnk ugha gqbZ gSaA orZeku ihf<+;ksa ds laca/k esa Hkkoh ihf<+;ka oafpr gSa D;ksafd os thou dh ,d [kjkc xq.koÙkk çkIr
dj ldrs gSa] orZeku ih<+h ds chp dksbZ vkokt vkSj çfrfuf/kRo ugha gksus esa lajpukRed detksjh dh fLFkfr lk>k dj ldrs
gSa vkSj blfy, muds fgrksa dks vDlj orZeku fu.kZ;ksa vkSj fu;kstu esa misf{kr fd;k tkrk gS tcfd ;g cgqr vko”;d gS ge
viuh ih<+h ds ckjs esa lksprs gSaA ge dsoy lrr fodkl esa lq/kkj dj ldrs gSa tc ;g ukxfjdksa vkSj fgr/kkjdksa dks “kkfey
djus ij tksj nsxkA varr%] –f"V rHkh okLrfodrk cusxh tc gj dksbZ ,d ,slh nqfu;k esa ;ksxnku nsxk tgka vkfFkZd Lora=rk]
lkekftd U;k; vkSj i;kZoj.k laj{k.k lkFk&lkFk pyrs gSa] ftlls gekjh viuh vkSj vkus okyh ihf<+;ksa dks vc ls csgrj cuk;k
tk ldsA

fiNys dqN o"kksaZ esa] lrr~ fodkl uohure fodkl tqeys ds :i esa mHkjk gSA xSj&ljdkjh vkSj lkFk gh ljdkjh laxBuksa
dh ,d foLr̀r J̀a[kyk us bls fodkl ds u, çfreku ds :i esa viuk;k gSA lrr~ fodkl dh vo/kkj.kk ds bnZ&fxnZ mHkjs lkfgR;
dh leh{kk] gkykafd] bldh O;k[;k esa fujarjrk dh deh dks bafxr djrh gSA vf/kd egRoiw.kZ] tcfd vo/kkj.kk dh loZO;kih
ç—fr bls jktuhfrd rkdr nsrh gS] ,lMh lksp dh eq[;/kkjk }kjk blds orZeku lw=hdj.k esa egRoiw.kZ detksfj;ka gSaA buesa
xjhch vkSj i;kZoj.kh; fxjkoV dh leL;kvksa dh v/kwjh /kkj.kk] vkSj vkfFkZd fodkl dh Hkwfedk vkSj fLFkjrk vkSj Hkkxhnkjh dh
vo/kkj.kkvksa ds ckjs esa Hkze “kkfey gSA dSls ;s detksfj;ka uhfr fuekZ.k esa vi;kZIrrk vkSj varfoZjks/kksa dks tUe ns ldrh gSa] ;g
varjkZ"Vªh; O;kikj] —f"k vkSj okfudh ds lanHkZ esa çnf”kZr fd;k x;k gSA ;g lq>ko fn;k tkrk gS fd ;fn ,lMh dks ekSfyd
çHkko Mkyuk gS] rks ckSf)d Li"Vrk vkSj dBksjrk ds i{k esa jktuhfrd :i ls lehphu vLi"Vrk dks NksM+uk gksxkA

lanHk Z

1. http://www.fsdinternational.org/country/india/envissues.

2. http://www.academia.edu/1082298/Strategies_for_Sustainable_Development_in_India_ With_
Special_Reference_to_Future_Generation_.

3. http://www.moef.nic.in/divisions/ic/wssd/doc2/ch1.html.

4. http://www.yourarticlelibrary.com/environment/5-important-measures-for-sustainabledevelopment/9912/.

5. http://www.huffingtonpost.com/entry/sustainable-developmentindia_b_5602482.html?section=india.

6. https://india.gov.in/people-groups/community/environmentalists/combating-climatechange-and-working-
towards-sustainable-development.

7. http://focusglobalreporter.com/article7.asp.



js[kuk esjh tku % Xykscy okfeZax esa izse dh vuwBh nkLrku

ÁksŒ lhek vxzoky

izHkkjh fganh foHkkx

xksdqynkl fgUnw xYlZ dkWyst] eqjknkckn ¼m0iz0½

bZesy% 92seemaagrawal@gmail.com

^js[kuk esjh tku* oSf”od eqn~ns ̂ Xykscy okfeZax* ij fganh esa fy[kk x;k vuwBs uke okyk ,d vn~Hkqr vkSj fojyk miU;kl]
ftlesa eqgCcr dh ,d ,slh dgkuh jph x;h gS] tks “kk;n igys dHkh ugha dgh x;hA izse dh ,d ,slh nkLrku tks lân; ds
Hkhrjh dksey laosnuksa dks tkxzr dj mUgsa Hkh izse&jl esaa ljkcksj dj nsA ,d ,slh l”kDr izse xkFkk tks bls vkRelkr djus okys
ds eu esa gj pqukSrh ls eqdkcyk djus dk tTck Hkj nsA

lkekU;r% dgk tkrk gS fd lkfgR; lekt dk niZ.k gSA lekt esa tks dqN ?kfVr gksrk gS] mldh izfrPNk;k gh gesa
lkfgR; esa utj vkrh gSA ysfdu lkfgR; dsoy bruk Hkj gh ugha gSA og dsoy lekt dk ;Fkkor~ fp= gh gekjs lkeus ugha
j[krk] vfirq og rks vrhr ls xqtjrk gqvk orZeku dk vkdyu djrk gqvk Hkfo"; ds xHkZ esa Hkh >k¡dus dh lkeF;Z j[krk gSA
bl vFkZ esa lkfgR;&niZ.k lkekU; niZ.k ls dgha vkxs ,dne i`Fkd~ vkSj fof”k"V gSA vDlj ge yksxksa dks ;g Hkh dgrs lqurs
gSa fd lekt dh fLFkfr esa lq/kkj ;k ifjorZu ykuk lkfgR; dk dk;Z ugha gSA og flQZ ;FkkFkZ oLrqfLFkfr dks gekjs lkeus izLrqr
Hkj dj ldrk gS] jkg fn[kkuk ;k fn”kk&funsZ”k djuk mldk dk;Z ughaA ysfdu ,slk ugha gSA ge&vki lHkh tkurs gSa fd nqfu;k
Hkj esa fdrus gh ,sls dkyt;h xzaFk gSa] tks viuh dFkkvksa vkSj mins”kksa ds ek/;e ls HkVds gqvksa dks lgh jkg fn[kk jgs gSaA fQj
ge ,slk D;ksa eku ysrs gSa fd vkt lkfgR; esa ,slk dqN ugha gS ;k og ,slk dqN ugha dj ldrkA bl laca/k esa vkyksP; miU;kl
ds iz.ksrk jRus”oj dqekj flag dk ;g dFku loZFkk lVhd ,oa /;krO; gS fd ̂ ^vkt dk le; vkSj ifjos”k nksuksa cnyk gSA gekjs
lkeus ;g pqukSrh gS fd 18 ls 28 lky ds ;qokvksa dh n`f"V cgqr oSKkfud gks x;h gSA os gels cgqr vkxs fudy x;s gSaA mUgsa
Fkkeus ds fy, gekjs ikl oSKkfud “kSyh okys “kCn vkSj Hkk"kk dk vHkko gSA ,sls esa vkxs dh ih<+h gesa D;ksa i<+uk pkgsxh \ geus
izd`fr dk nksgu ftl rjg ls fd;k] mlds fy, Lo;a dks u gh ftEesnkj crk;k vkSj u gh psrk;kA lkfgR; vkSj mlesa Hkh
dFkk&dgkuh gh og ek/;e gS] ftlds jkLrs ge yksxksa dks cgqr I;kj ls psrkouh Hkh nsrs gSa vkSj le>krs Hkh gSaA muds thou
ds izlaxksa ds ek/;e ls mUgsa mRizsfjr djrs gSaA**1

lkekftd xfrfof/k;ksa ds lkFk foKku ,oa tyok;q ls tqM+s fofo/k elyksa ij lkfgfR;d ys[ku djus okys cgqpfpZr
miU;kldkj jRus”oj dqekj flag dk 2017 esa CywoMZ ls izdkf”kr miU;kl ̂ js[kuk esjh tku* oSKkfud i‘̀BHkwfe ij vk/kkfjr
ty izy; ds chp izd`fr ds Hk;kog vV~Vgkl ds lkFk ekuo fufeZr lHkh js[kukvksa dks ikj djrs gq, izse dFkk dks vkxs ysdj
c<+us okyk ,d vHkwriwoZ miU;kl gSA blesa Hkfo"; ds lokyksa ls Vdjko gSaA Xykscy okfeZax tSls Toyar fo"k; ij dsafnzr bl
miU;kl esa eq[; dFkkud ds lekukarj ,d izse dFkk] lkaiznkf;d lejlrk vkSj fo}s"k dh NksVh&NksVh dFkk,¡ Hkh izdkjkarj
ls pyrh jgrh gSaA ;g oLrqr% vius le; ls vkxs dh dgkuh gSA ge tkurs gSa fd Xykscy okfeZax dh leL;k vkt iwjs fo”o
ds fy, fpark dk fo"k; cuh gqbZ gSA jRus”oj us blh leL;k dh Hkkoh fodjkyrk dks Hkk¡irs gq, mlls tu lkekU; dks vkxkg
djus ds mn~ns”; ls gh bls vius dFkkud dk vk/kkj cuk;k gSA fganh lkfgR; ds fy, ;g vius vki esa ,d u;k fo"k; gSA
blesa dksbZ lansg ugha fd fganh lkfgR; esa bl izdkj ds fo"k; ij] brus rF;ijd vkSj jkspd <ax ls dksbZ dFkk lkfgR; vc
rd ugha jpk x;k gSA

^Xykscy okfeZax esa izse* “kh"kZd ls fy[kh miU;kl dh Hkwfedk esa miU;kldkj Lohdkj djrs gSa fd& ̂ ^vius ijk, ds

17
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}U} ds chp gh geus viuh iwjh ftanxh xqtkj nh vkSj viuh u;h ikS/k dks Hkh blh jDr ls lhapkA ;gh otg gS fd vkt
ge vufxur js[kukvksa ds fuekZ.k ds lkFk lq[kh gksus dk Hkze ikys gq, gSaA xk¡o] lekt] jkT;] ns”k] tkfr] etgc] jax] Hkk"kk]
fyax vkSj u tkus fdruh js[kuk,¡ [khapdj ge vius vfLrRo dks LFkkf;Ro iznku djus dk vkHkk&eaMy rS;kj djrs gSaA ge
bUgha js[kukvksa ds tfj, viuh igpku dks iq[rk djus dh dksf”k”k djrs gSaA geus vius bl lkezkT; dks cuk, j[kus ds fy,
lcls lgt mik; <w¡<k& viuh&viuh js[kukvksa dk fuekZ.k] ftls vius&vius {ks=&js[kukvksa ds fglkc ls ,d lkekftd uhfr
cukdj Lohdkj dj fy;k x;kA bl futke dks dk;e j[kus dh vkik/kkih esa ge ;g Hkwy x, fd vlyh lRrk rks izd`fr
ds gkFkksa esa gSA eksg esa fyIr ;g Hkh Hkwy x, fd ge izd`fr dh ,d bdkbZ gksus ds dkj.k iwjh rjg ml ij vkfJr gSaA**2

miU;kl ys[ku ds eq[; mn~ns”; dks Li"V djrs gq, ;k mldh Hkwfedk ck¡/krs gq, jRus”oj vkxs dgrs gSa fd ̂ ^izd`fr dk viuk
fu;e gS vkSj mls mlds fu;e ij pyus ls dksbZ jksd ugha ldrkA og vius fu;eksa ds vuqlkj ty vkSj Fky dks rks cny
gh ldrh gS] i`Foh lfgr iwjs tho&tUrq ds vkdkj&izdkj dk jax&:i Hkh cny ldrh gSA**3 bl izdkj ys[kd us izkjaHk esa
gh Li"V dj fn;k gS fd ekuo fdruk gh rkdroj D;ksa u gks tk, ysfdu izd`fr ds lkeus mldk vfLrRo ux.; gS] Lo;a
dks fof”k"V lkfcr djus ds fy, og pkgs fdruh gh js[kukvksa dk fuekZ.k dj ys ysfdu izd`fr dks og dHkh o”k esa ugha dj
ik,xkA miU;kl ds mn~ns”; dks Li"V djrs gq, ys[kd vkxs dgrk gS fd ^^ftl fnu vkids ân; ls fofo/k js[kuk,¡ VwVrh
utj vk,¡] rks le> yhft, fd vkidks lPpk izse gks x;k gS vkSj vkius izd`fr&l`f"V ls ,dk LFkkfir dj fy;k gSA blh
Fkhe dks dsanz esa j[kdj eSaus bl miU;kl dh ifjdYiuk dhA bl le; iwjk fo”o Xykscy okfeZax dh Hk;kog leL;k dh vksj
c<+ jgk gSA blh Toyar eqn~ns ds lkFk eSaus ,d izse dFkk dk rkuk&ckuk cqukA**4 bl izdkj ys[kd us miU;kl ys[ku ds mn~ns”;
dks Lor% gh Li"V dj fn;k gS vkSj miU;kl dks vk|ksikar i<+us ds mijkar ge ikrs Hkh gSa fd ys[kd vkt fo”o Hkj esa O;kIr
Xykscy okfeZax dh Hk;kog foHkhf"kdk vkSj mlds vkxkeh nq"ifj.kkeksa dks mdsjus esa dkQh gn rd lQy Hkh gqvk gSA jRus”oj
}kjk jfpr ̂ js[kuk esjh tku* ,d ,slk miU;kl gS] ftlesa ckaXyk ns”k dh HkkSxkSfydh vkSj ikfjfLFkfrdh fLFkfr ds lkFk ogk¡
ds fgUnw&eqfLye laiznk; esa dk;e lkekftd fj”rs dk Hkh foLrkjiwoZd o.kZu fd;k x;k gSA fouksn vuqie ds “kCnksa esa dgsa
rks ̂ ^foHkktu vkSj jk"Vªh; lhekvksa dks ysdj fgUnh&mnwZ esa dbZ miU;kl vkSj dbZ dgkfu;k¡ fy[kh x;h gSaA ̂ js[kuk esjh tku*
bl loky dks ,dne u, /kjkry ij] u;h laosnuk ds lkFk ns[kus dh dksf”k”k djrh gSA ;gk¡ lhek,¡ jktuhfrd ugha]
ikfjfLFkfrdh foe”kZ dk fo"k; curh gSaA ;g miU;kl gesa ml [krjs dh vksj Hkh lpsr djrk gS] tc i;kZoj.k vlarqyu ds
dkj.k ,d ckj fQj i`Foh ds vfLrRo ij ladV eaMjkus yxk gSA bl miU;kl dh i`"BHkwfe laizfr Hkys gh dkYifud fn[k
jgh gks] oSKkfud rF; blds ;FkkFkZ gksus dh laHkkouk ls bUdkj ugha djrsA ;g orZeku ugha] Hkfo"; ds lokyksa ls Vdjkrh
gSA**5 /khjsanz vLFkkuk bl miU;kl ds fo"k; esa viuk er dqN bl izdkj ntZ djrs gSa&^^;g miU;kl ,d ,slh fojkV dYiuk
l`ftr djrk gS] ftlesa Hkfo"; dk Hk; vknedn ls Hkh cM+k gksrk pyk tkrk gSA ;g Hkfo"; ds foy{k.k vkSj flgjk nsus okys
vuqHkoksa dh ;k=k ij ys tkus okys {k.kksa dks tqVkus okyk egRoiw.kZ miU;kl cu x;k gSA ewy:i ls ;g miU;kl Xykscy okfe~Z ax
ls iSnk gksus okys Hk;kog nq"ifj.kkeksa ij [kqn dks Qksdl djrk gSA**6

vc ckr djrs gSa vkyksP; miU;kl ds “kh"kZd dhA ys[kd us bls uke fn;k gS& ̂ js[kuk esjh tku* tks izFke n`"V;k eu
esa dbZ loky iSnk djrk gSA “kh"kZd le> ls ijs vkSj FkksM+k gYdk lk tku iM+rk gSA i<+rs gh eu esa iz”u mBrk gS fd Xykscy
okfeZax tSls xaHkhj fo"k; ds ys[ku dk izse ds gYdsiu dks /ofur djrk gqvk ;g uke vkf[kjdkj jpukdkj ls D;k lkspdj pquk\
ysfdu ugha] “kh"kZd dk og vFkZ ugha tSlk fd ge vkSj vki fo"k; dh xgjkbZ rd igq¡ps fcuk gh lksp ysrs gSaA blls brj ;g
vius vki esa cgqr mnkRr vkSj xw<+ vFkZ lesVs gq, gSA vkt dh pfpZr ysf[kdk xhrk Jh us Hkh js[kuk esjh tku* ds “kh"kZd dks
ysdj dqN blh rjg dh fVIi.kh dh gSA os dgrh gSa fd& ^^bl miU;kl ds uke dks ysdj eq>s cgqr Hkze Fkk vkSj vViVk Hkh
yx jgk FkkA ̂js[kuk* rd rks Bhd Fkk ysfdu mlds lkFk ̂esjh tku* tqM+dj mls gYdk cuk jgk FkkA-- ckj&ckj yxrk Fkk&jRus”oj
th miU;kl ds uke ij iqufoZpkj dj ysrs rks csgrj gksrkA-- eq>s “kh"kZd ds ihNs dk jkt tkuuk FkkA T;ksa&T;ksa xgjs mrjrh
x;h-- pkSadrh x;hA vksg! rks ;g otg Fkh! rc rks blls csgrj dksbZ vkSj uke bl miU;kl dk gks gh ugha ldrk FkkA js[kuk-
esjh tku!!**

ge ns[krs gSa fd iqLrd ds doj ij dk¡Vksa dh ckM+ yxh gSA ;s d¡Vhyh js[kuk,¡ gSa tks flQZ HkkSxksfyd gh ugha yksxksa
ds fnyksa esa Hkh f[kaph gqbZ gSa] ftuls lewph ekuork u"V gks jgh gSA miU;kl esa ,d LFky ij ys[kd dgrk Hkh gS& ^^uk tkus
fdrus yksx mu d¡Vhyh js[kukvksa ij fxjdj Q¡l pqds FksA u tkus fdruksa ds ik¡o ygwyqgku gks x;s Fks! fdruksa us ne rksM+ fn;k
FkkA-- vkSj fcuk ̂[kwu&VSDl* fn, dksbZ ml js[kuk dks ikj ugha dj ik jgk Fkk!**7 ^esjh* ,d rwQku dk uke] ftldk ifjp; ys[kd
bl izdkj nsrk gS& ̂ ^oSls ̂ esjh* lkekU; rwQku dh rjg gh “kq: gksxk! ij vkbl “khV f[kldus ds lkFk gh igkM+ksa esa njkj iM+us
dh [kcj! mQ! ;g njkj bl rwQku dks Hk;kog :i ns ldrh gSA**8  dFkk dqN vkxs c<+rh gS rks irk pyrk gS fd& ̂ ^njvly
tks [kcj vk jgh gS mlds vuqlkj ̂esjh* vc flQZ ̂esjh* ugha jgk! ̂esjh* vc flQZ ,d rwQku ugha jg x;k gS! ̂esjh* ds lkFk ̂tku*
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tqM+ x;k gS! ,slk rwQku oSKkfudksa us dHkh ugha ns[kkA i`Foh ij dHkh ,slk rwQku vk;k gS ;k ugha] bldk dksbZ izkekf.kd rF;
miyC/k ugha gS! mQ--! ^esjh tku*A**9 Li"V gS fd ^esjh tku* nks vyx&vyx rwQkuksa dk uke gS] tks feydj ,d gks x, gSaA

Xykscy okfeZax vkSj mlls gksus okyh eqf”dyksa dh vksj okfuZax nsrk gqvk ys[kdh; dFku nsf[k,& ^^Hkkjrh; varfj{k
“kks/k laxBu] dksydkrk ds vuqlkj] fgeky; ds yxHkx bDdhl izfr”kr Xysf”k;j esa dksbZ c<+ksRrjh ugha gqbZ gSA [kkl rkSj ij
;g xaxks=h Xysf”k;j] tks yxHkx 30-2 fdyksehVj {ks= esa QSyk gqvk gS] nqfu;k dk lcls cM+k Xysf”k;j gSA fiNys dbZ n”kdksa
ls blds fldqM+us dh xfr pkSxquh gks x;h gSA vgenkckn ds varfj{k ,sIyhds”ku dsanz dh ,d fjiksVZ ds vuqlkj Hkkjr ds 2]767
Xysf”k;jksa esa ls 2]184 Xysf”k;j esa fi?kyu dh xfr rst gSA Xysf”k;jksa ds fi?kyu dh rst xfr dh lcls cM+h otg CySd dkcZu
o c<+rh /kwy gSA taxyksa esa yxus okyh vkx o xzhugkml xSl ds vlj dh Hkh blesa Hkwfedk gSA ;gh dkj.k Xykscy okfeZax ds
fy, ftEesnkj gSaA**10 bu dFkuksa ls Li"V gS fd miU;kl oSf”od eqn~ns Xykscy okfeZax dks dsanz esa j[kdj fy[kk x;k gS] ftldk
dkj.k gS& ̂ esjh* vkSj ̂ tku* vkSj ,sls gh u tkus fdrus Hk;kog rwQkuksa dk nqfu;k dks yhy ysus dk fujarj c<+rk gqvk [krjkA
mlds lkFk gekjh [khaph js[kuk,¡ tks egt HkkSxkfyd ;k tkrh; gh u gksdj fnyksa esa Hkh f[kaph gqbZ gSa] lewph ekuork dks u"V
djus ij mrk: gSaA loZizFke gesa bu js[kukvksa dks rksM+uk gS vkSj feytqydj iF̀oh ij eaMjkrs gq, ^esjh tku* tSls rwQkuksa ds
[krjs dks de djuk gSA

Li"Vr% ;g Xykscy okfeZax ij fy[kk x;k fgUnh dk izFke miU;kl gS] ysfdu blds ewy esa flQZ ;gh ,d fpark ;k
/kkj.kk ugha gSA Xykscy okfeZax rks ek= ,d tfj;k gS ftlds cgkus ys[kd us nqfu;k ds os reke eqn~ns mBk, gSa tks lewph i`Foh
vkSj ekuork dks uk”k ds dxkj rd ykus esa rqys gq, gSaA lpeqp ;g ,d ftEesnkj ys[kd dh lpsrurk] ekuo tkfr ds Hkfo";
ds izfr fpark vkSj lânrk dk lcy ifjpk;d gSA iqu"p xhrkJh ds “kCnksa dks m/kkj ysrs gq,& ̂ ^[krjk gj vksj gSA i`Foh vkSj
euq";rk nksuksa [krjs esa gSaA i;kZoj.k dk yxkrkj {kj.k gks jgk gS vkSj bldks ysdj nqfu;k Hkj ds i;kZoj.kfon~ fpafrr gSaA flQZ
ge ugha psr jgsA D;ksafd geus ;s gkyr cukbZ gS nqfu;k dhA ge [ksy jgs gSa iF̀oh lsA geus ck¡Vs gSa lalkjA js[kk,¡ geus [khapha
fd os vekuoh; gks x;haA-- lc Hkkx dj dgha lqjf{kr LFkku ij igq¡puk pkgrs gSaA lhek,¡ mUgsa jksdrh gSaA ljgn dh fueZe
vo/kkj.kk gh euq"; fojks/kh gSA ;g rc vkSj izpaM gks tkrh gS] tc fnyksa esa f[kap tk, vkSj lRrk ccZj gks tk,A fQj “kj.kkfFkZ;ksa
dh D;k gkyr gksrh gS] fdlh ls fNik ugha gSA ys[kd us yksdy vkSj Xykscy nksuksa rjg dh leL;kvksa dks ekuoh; ǹf"V ls mBk;k
gSA-- balkfu;r dks flQZ ljgnksa us uqdlku ugha igq¡pk;k] ukxfjdksa us Hkh vius gkFkksa fny esa ,d nwljs ds f[kykQ uQjr dh
ydhjsa [khap yhaA**

;g rks ge lHkh tkurs gSa fd ckaXyk ns”k esa ekpZ vkSj ebZ ds eghuksa ds chp Hk;adj vk¡/kh&rwQku pyrs gSa] ftls dky
cSlk[kh dgk tkrk gSA ;gh dky cSlk[kh ,dnk rhoz okfeZax dk :i /kkj.k dj ysrh gS] ftlls leqnzh ty dk Lrj c<+ tkrk
gS vkSj ckaXyk ns”k yxHkx Mwcus dh gh fLFkfr esa vk tkrk gSA euq"; ds lkFk&lkFk lHkh tho&tarq Hkh gkgkdkj dj mBrs gSaA
viuk ns”k Hkh bl Hk;adj vkink ls izHkkfor gq, fcuk ugha jgrkA mlds dbZ rVorhZ bykds tyeXu gks tkrs gSaA yk[kksa ckaXyk
ns”kh bl =klnh ls jkgr ikus ds fy, iM+kslh ns”k Hkkjr dh vksj dwp djrs gSa] vkSj Hkkjr&ckaXyk ns”k lhek ij fLFkr d¡Vhyh
ckM+ ls cuh nhokjksa dks rksM+ nsus dh ftn ij vM+ tkrs gSaA okfeZax ds dkj.k ckaXyk ns”k esa vk, bl Hkh"k.k ccaMj ds nq"izHkkoksa
dh Hk;kogrk ij vkSj foKku ds ,sls xaHkhj fo"k; ij fy[krs le; miU;kldkj us bl ckr dk [kkl [;ky j[kk gS fd ;g fo"k;
pqudj mudk ys[ku dgha muds lân; ikBdksa ds fy, uhjl] mckÅ ;k cksf>y u gks tk,] vr% bl uhjlrk ls cpus ds fy,
viuh xgjh lw>cw> ls os ,d ,d ekfeZd izse dFkk dk rkuk&ckuk cqurs pyrs gSa] ftlds uk;d vkSj ukf;dk gSa& Qjhn vkSj
lqeksukA Qjhn ,d ,MosaplZ ;qok gS vkSj lqeksuk ,d vfr fczfy,aV vkSj [kwclwjr ;qorhA bu nksuksa ds e/; vVwV pkgr vkSj fo”okl
miU;kl dks vkfn ls var rd jkspd vkSj iBuh; cuk, j[krk gSA nks izse djus okyksa dh jkg esa euq"; rks D;k izd`fr Hkh fdl
rjg jksM+s vVdkrh vkSj dk¡Vs fcNkrh pyrh gS] bldk cgqr =kln vkSj ekfeZd o.kZu gesa miU;kl esa ns[kus dks feyrk gSA izse
esa iM+s ;s nks ;qok nSoh; vkink ls tw>rs&tw>rs tc ckaXykns”k&Hkkjr dh lhek ij igq¡prs gSa rks uk;d Qjhn ogk¡ Hkkjr dh ,d
iyVu dh xksyh dk f”kdkj gks tkrk gS vkSj ogha mlds thou dk eekZard var gks tkrk gSA rRi”pkr vius izseh dh e`R;q ij
lqeksuk dk vfr”k; foyki vkSj “kksd leLr fn”kkvksa dks Hksndj ikj fudy tkrk gSA bl izdkj nks izsfe;ksa dh dFkk dk ,slk
=kln var ;g fl) dj nsrk gS fd  euq"; rks vius LokFkZ vkSj vfr egRokdka{kk ds o”khHkwr gks NksVs&cM+s vkSj Å¡p&uhp esa Hksn
LFkkfir djus ds fy, lhek,¡ cukrk gh gS ysfdu bl dk;Z esa izd`fr Hkh ihNs ugha jgrhA og Hkh euq"; dks FkksM+k lk vdMrs
gh viuh Js"Brk vkSj viuh “kfDr;ksa dk Hkku djkrh pyrh gSA

bl izdkj ge ns[krs gSa fd miU;kl dk “kh"kZd gesa Åij ls Hkys gh fdruk #fpdj ;k vkd"kZd izrhr gksrk gks ysfdu
vius vki esa og ,d xaHkhj vkSj ekjd O;aX; fNik, gq, gSA ;g oLrqr% ekuoh; lksp] mldh ladqfpr euksof̀Rr] mlds }kjk
fufeZr gnksa vkSj pkSgfn~n;ksa ij fujarj O;aX; vkSj dqBkjk?kkr djus dk dke djrk gSA miU;kl dh leh{kk djrs gq, iadt
pkS/kjh dgrs Hkh gSa&^^js[kuk* tks lhek,¡ gksrh gSa] gnsa gksrh gSa] mldks ys[kd ;k dksbZ Hkh lH; vkSj lqlaLd`r vkneh dSls ilan
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djsxk\ ysfdu gdhdr rks ;gh gS fd ge euq"; vkSj euq"; ds chp dh [kkbZ dks vkSj pkSM+k gh djrs tk jgs gSaA /keZ] tkfr] Hkk"kk]
fyax] fopkj/kkjk] ns”k vkfn dh js[kkvksa dks feVkus dh ctk, vkSj c<+krs gh tk jgs gSaA**11

miU;kl dh i`‘BHkwfe ds vkyksd esa vkSj mls vk|ksikar i<+us ds mijkar age blh fu"d"kZ ij igq¡prs gSa fd vkt fo”o
esa Xykscy okfeZax ;k ,slh gh fdruh vU; tks NksVh&cM+h leL;k,¡ gSa] os lc ekuo&tfur gh gSaA izd`fr gesa gekjs bu nqjkxzgksa
ds fy, ckj&ckj jksdrh gS] gesa psrkouh nsrh gS] ysfdu ek;k] LokFkZ vkSj vga ds eksVs vkoj.k esa fyiVs ge gSa fd mldh yk[k
pqukSfr;ksa dks Bqdjkrs gh pys vk jgs gSaA miU;kl esa fn[kk, x, mlds Hk;adj ifj.kkeksa dks ns[kdj Hkh ;fn ge ugha psrrs rks
“kk;n gels cM+k ew[kZ vkSj tM+efr dksbZ ughaA gesa le>uk pkfg, fd tc ,d NksVs ls ns”k dk nks rwQkuksa us ;g gJ dj fn;k
rks tc bu Hk;kog izy;adj ccaMjksa dh pisV esa dksbZ cM+k fodflr ns”k ;k lewph i`Foh gh vk tk, rks laHkor% i`Foh ls thou
gh feV tk,xkA bl izdkj ;g miU;kl gesa Hkfo"; dh bl vk”kadk ls vkxkg djrk gqvk le; jgrs psr tkus dk lans”k Hkh
nsrk gSA

dqy feykdj jRus”oj dk ;g miU;kl fganh miU;kl dh nqfu;k esa uO;rk vkSj rktxh dk vglkl djkrk gqvk gesa
Hkfo";cks/k Hkh iznku djrk pyrk gSA fganh esa oSKkfud ì‘BHkwfe ij vk/kfjr ,d fcYdqy u, vkSj vuwBs fo"k; dk p;u dj vius
jpuk&dkS”ky ls mls var rd lk/ks j[kuk lkFk gh #fpdj cuk, j[kuk gj rjg ls miU;kldkj dh fof”k"Vrk fl) djrk gSA
oLrqr% yhd ls gVdj xaHkhj] ltx vkSj izsjd eqn~nksa ij i<+us dh pkg j[kus okyksa ds fy, ;g ,d mPp dksfV dk miU;kl lkfcr
gksxk] blesa dksbZ lansg ughaA

lanHk Z

1- flag] jRus”oj dqekj- lkfgR; esa i;kZoj.k- downtoearth.org.in.

2- flag] jRus”oj dqekj- ¼2017½- js[kuk esjh tku- miU;kl- ys[kd ds oDrO; dk va”k- CywoMZ izdk”ku% izFke laLdj.kA

3- oghA

4- oghA

5- vuqie] fouksn- leh{kk- ¼2017½- Hkfo"; ds lokyksa ls Vdjko- jk"Vªh; ,fM”ku nSfud tkxj.k- 08 vDVwcjA

6- vLFkkuk] /khjsanz- leh{kk- ¼2017½- Hkfo"; esa >k¡drk xYi- uoHkkjr VkbEl- 20 fnlacjA

7- flag] jRus”oj dqekj- ¼2017½- js[kuk esjh tku- CywoMZ izdk”ku% izFke laLdj.k- i`‘B 168-

8- ogh- i‘̀B 27-

9- ogh- i‘̀B 30-

10- ogh- i‘̀B 26-

11- pkS/kjh] iadt- vkys[k- ¼2018½- egRoiw.kZ] blhfy, yksdfiz; Hkh- if=dk gal- vad vxLr- i`‘B 95-



vfHkòfÙk;ksa ij fyax ,oa tkfr ds izHkko dk v/;;u

MkWŒ xhrk flag
vflLVsaV izksQslj ¼euksfoKku½

,0ds0ih0 ¼ih0th0½ dkWyst [kqtkZ
tuin&cqyUn”kgj

lkjk a”k
Lkkekftd O;ogkj ekuo thou dk vk/kkj gS vkSj lkekftd ifjos”k gekjs fopkj] Hkko] laosx rFkk lEiw.kZ

O;ogkj dks ,d tfVy rjhds ls izHkkfor djrk gSA blh izHkko ds dkj.k O;fDr vU; O;fDr;ksa] lewgksa] oLrqvksa]
ifjfLFkfr;ksa rFkk thou ls tqM+s fofHkUu igyqvksa ds fo"k; esa ,d n`f"Vdks.k@vfHko`fRr fodflr djrk gSA tks mlds
vUnj O;ogkjkRed izof̀Rr ds #i esa fo|eku jgrh gSA vfHko`fRr;k¡ O;fDr ds eu dh ,d fof”k"V n”kk gksrh gSA Hkkjrh;
i`‘BHkwfe esa fofHkUu mn~nhidksa ds izfr ,oa lkaLd`frd lewgksa dh vfHko`fRr;ksa dk v/;;u furkUr egRoiw.kZ gSA Hkkjrh;
lekt esa fofHkUu tkfr] /keZ] Hkk"kk o laLd̀fr ds yksx jgrs gSa] mudh fof”k"V izfrfØ;kvksa ;k O;ogkj dks vfHko`fRR;ksa
ds ek/;e ls tkuk tk ldrk gSA izLrqr “kks/k i= esa Hkkjrh; lekt dh eq[; tkfr ¼lo.kZ ,oa vuqlwfpr½ ds fd”kksj
,oa fd”kksfj;ksa ftudh vk;q 15 ls 18 o"kZ ds e/; gS] mudh ekrk firk] xq#] ns”k] /keZ] vuq”kklu rFkk ekuork rFkk
thou ds izfr cnyrs n`f"Vdks.k@vfHko`fRr dk v/;;u djuk gSA izLrqr v/;;u esa bdkbZ;ksa dk p;u iw.kZr%
;kǹPNhdj.k }kjk fd;k x;k gSA dqy 80 bdkbZ;ksa ¼40 Nk=] 40 Nk=k;sa½ dks [kqtkZ ds fofHkUu fo|ky; ls pquk x;kA

eq[; fcUnq
vfHko`fRr] tkfr] fyaxA

Ikfjp;
vfHko`fRr O;fDr dh og euksn”kk gS] tks mlds O;ogkj dk fu/kkZj.k djrh gSA pwafd euq"; ,d lkekftd izk.kh gS] og

fdlh u fdlh lk0 ifjos”k esa thou ds fofHkUu ewY;ksa o O;ogkjksa dks lh[krk gSA izR;sd O;fDr dh viuh lk0&lkaLd̀frd ì‘BHkwfe
gksrh gS] tks mlds O;fDrRo ,oa O;ogkj dk fu/kkZj.k djrh gSA lalkj ifjorZu”khy gS vkSj le; ds lkFk lekt ds ekudksa] ewY;ksa]
fo”oklksa vkSj vfHkof̀Rr;ksa esa ifjorZu gqvk gSA euksof̀Rr;ksa ds fuekZ.k esa laisz"k.k] lanHkZ lewg vFkkZr og lewg ftlds lkFk O;fDr
vkRehdj.k dj ysrk gS vkSj mldh vfHkof̀Rr esa bl lewg ;k tkfr dk izHkko ifjyf{kr gksrk gS] D;ksafd og vius lewg ds y{;
ewY; vkfn dks viukdj vius O;ogkj esa pfj= esa ifjorZu dj ysrk gSA lkekftd ifjos”k le; ds lkFk&lkFk cnyk gS] vkSj
blds izHkko ls ekuo O;ogkj Hkh vNwrk ugha jgkA tSls&rduhd us ik¡o ilkjs rks fd”kksjksa o fd”kksfj;ksa ds Hkko] laosx fopkjksa]
o O;ogkj esa ifjorZu ǹf"Vxkspj gksus yxkA ns”k] /keZ] fyax] tkfr] vkfn ds izfr mldh lksp cnyh gSA D;ksafd vkt mls tkudkjh
;k laKku ds u;s&u;s vk;ke o lzksr izkIr gks jgs gSaA ftldk ifj.kke ;s gks jgk gS fd og ck/; gksdj lEcfU/kr oLrq] vH;kosnu
;k VSfxax ds izfr ,d fof”k"V rjhds ls izfrfØ;k djus yxk gSA blds ewy esa vfHko`fRr gh gS tks mlds O;ogkj dk fu/kkZj.k
djrh gSA

eQhZ vkSj eQhZ ds vuqlkj ̂ ^euksof̀Rr eq[; #i ls dqN phtksa] O;fDr;ksa ;k ifjfLFkfr;ksa ds izfr mlds n<̀+ gksus dk rjhdk
gS D;ksafd O;fDr vius thou esa dqN n`f"Vdks.kksa@vfHko`fRr;ksa dks fodflr djus ds fy;s ck/; gksrk gS] vkSj vfHkof̀Rr gh lekt
;k lewg esa mldh fLFkfr dks fu/kkZfjr djrh gSA vkWyiksVZ ¼1935½ us vfHko`fRr ds lEcU/k esa dgk gS fd ̂ ^vfHko`fRr;k¡ ekufld
,oa Luk;qfod rRijrk dh n”kk gS] tks O;fDr ds O;ogkj dks fn”kk o funsZ”k nsrh gS] vkSj mldh izfrfØ;kvksa dks mn~nhidksa]
O;fDr;ksa o ifjfLFkfr;ksa ls lEcfU/kr djrh gSA**

18
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*lEcfU/kr v/;;uksa dh leh{kk djus ij ;g fl) gksrk gS fd& bl fn”kk esa vHkh vkSj “kks/kksa dh
vko”;drk gSA*

v/;;uksa ls Li"V gqvk gS fd vfHko`fRr O;fDrRo dh ml fo”ks"krk dks bafxr djrh gS ftlds }kjk O;fDr fdlh oLrq]
;ksX;rkvksa ;k ifjfLFkfr ds ckjs esa viuh lksp ,oa fo”okl] ilan ,oa ukilan ds vk/kkj ij O;ogkj djrk gSA vkSj euksof̀Rr dks
euksoSKkfudksa us ewyr% rhu nf̀"Vdks.kksa esa viuk;k gS& ¼1½ ,dfoeh; ¼2½ f}foeh; ¼3½ f=foeh;A ;gk¡ f=foeh; nf̀"Vdks.k ds
vk/kkj ij vfHko`fRr dh O;k[;k mi;qDr ekuh xbZ gS D;ksafd blesa rhuksa la?kVd laKkukRed] HkkokRed o O;ogkjkRed lUufgr
gSA bls ABC Model dgk x;k gSA

dkt ,oa LVksVyS.M (Katz and Stotland 1959) jktsdh ¼Rajeeki 1982½ QsYMeSu ¼Feldman 1986½ es;lZ ¼Myers

1988½ us Hkh vfHko`fRr dks rhu la?kVdksa dk LFkk;h laxfBr ra= ¼Enduring organised system½ ekuk gSA euksof̀Rr ds bu rhuksa
rRoksa esa dqN fo”ks"krk;sa gksrh gSa ftuds Lo#i dks le>uk vfHko‘fRr dks le>us ds fy;s vko”;d gSA

¼1 ½ d"kZ.k “kfDr ¼Valence½
blds rkRi;Z euksof̀Rr dh vuqdwyrk ¼Favourableness½ rFkk izfrdwyrk ¼Unfavourableness½ dh ek=k ¼Degree½ ls

gSA ;s fdlh Hkh la?kaVd esa de ;k T;knk gks ldrh gSA
¼2 ½ ogqfo/krk ¼Multiplexity½

bldk rkRi;Z fdlh la?kVd esa mlds rRoksa dh la[;k ls gSA
¼3 ½ laxfr fo”ks"krk;sa ¼Consistency characteristics½

eukso`fRr ds rhuksa la?kVdks esa laxfr gksrh gSA vkSj blh laxfr ds dkj.k O;fDr fdlh oLrq] ?kVuk ifjfLFkfr ds izfr
,d [kkl <ax ls lksprk gS rFkk O;ogkj djus ds fy;s rRij jgrk gSA

Tkkfr& dk O;fDr ds lkekftd thou esa cgqr egRo gSA izR;sd lnL; ftl lewg esa tUe ysrk gS] ogha ls lk0 O;ogkjksa
dh uhao iM+rh gSA tkfr vkfndky ls gh vius lnL;ksa dk laj{k.k djus vkSj viuh ewyHkwr fo”ks"krkvksa ;k ewY;ksa dks lgtus dk
dk;Z djrh jgh gSA blds lkFk gh vius dk;ZdkS”ky dks viuh ih<+h ds gkFkksa lajf{kr j[kus dk dk;Z Hkh djrh gS ftlls og
vius lnL;ksa dks vkfFkZd lqj{kk Hkh nsrh jgh gSA tkfr;k¡ dyk] O;olk;] rFkk vU; lkaLd̀frd fojklr dks cuk;s j[kus esa lgk;d
jgh gSA ysfdu /khjs&/khjs vU; tkfr;ksa dk vius ls vyx tkfr ds fo"k; esa ladh.kZrk vkrh xbZ] vkSj lekt esa fo”ks"k tkfr ds
izfr iwokZx`g fodflr gks x;sA tkfr;k¡ Hkkjrh; lekt #ih Hkou dh og bZekjrh bZaV gS ftlds fcuk lekt dh dYiuk Hkh ugha
dh tk ldrhA tkfr O;oLFkk dks bZ”ojh; nsu ekudj tkrh; erHksn mRiUu gksus yxs vkSj Å¡p&uhp dh Hkkouk Hkjdj Js.khc)
lekt dh jpuk gqbZA blds dkj.k lekt ds yksxksa dh euksof̀Rr esa ifjorZu gqvkA /khjs&/khjs lekt esa igys dh vis{kk vf/kd
f”kfFkyrk vkbZ gSA f”k{kk] vkS|ksxhdj.k fodkl dh c;kj us yksxksa dh vfHko`fRr;ksa dks cnyk gSA izLrqr v/;;u esa Hkh ns”k]
/keZ] tkfr] thou] ekuork] f”k{kd ds izfr cuh vo/kkj.kk dks le>uk gSA fofHkUu oxksZa dh Hkkxhnkjh rFkk jk"Vªh;rk dh Hkkouk
ls tkfrokn dh iz[kjrk esa deh rks vkbZ gS] ijUrq tkfrokn nwljs #i esa mHkjk gSA

fyax& ySafxd Hksn tSodh; foHksnhdj.k dh vis{kk lkekftd&lkaLd`frd leL;k vf/kd jgh gSA euksoSKkfudksa] lekt
“kkfL=;ksa us fyax ds vk/kkj ij dk;ksZa ds foHksnu lEcU/kh v/;;uksa dks fo”ks"k egRo nsus yxsA ;|fi tSfod #i ls “kS”kkoLFkk
esa ckfydk ,oa ckfydkvksa esa fo”ks"k vUrj ugha gksrk gS ysfdu tSls&tSls os lk0 ifjos”k ds laidZ esa vkrs gSa] mudh #fp;k¡ ewY;ksa]
fopkjksa esa vUrj vkus yxrk gSA lkekthdj.k ds }kjk gh Blue and Pink dh vo/kkj.kk tUe ysrh gSA lekt esa nks vyx&vyx
rjhdksa ls ckyd o ckfydk dk laiks"k.k fd;k tkrk gS ftlls muds O;ogkj esa ifjorZu vkuk LoHkkfod gSA lkekftdj.k dh
blh fHkUurk ds dkj.k os vius ekrk&firk] lekt ds yksxksa] fe=ksa ls fHkUu izdkj O;ogkj djrs gSaA vk;q c<+us ds lkFk lSDl
gkjeksUl ds fodflr gksus ij Hkh ckyd&ckfydk ds O;ogkj ij izHkko Mkyrh gS D;ksafd budk izHkko buds [ksy] #fp;ksa]
miyfC/k;ksa ij iM+rk gSA ckfydk esa ifjiDork ckydksa dh vis{kk tYnh fodflr gksrh gSA bl lEcU/k esa cuZu ¼1951½ esa dgk
fd ^^yM+fd;ksa dh rqyuk esa yM+ds lS)kfUrd] vkfFkZd] jktuSfrd ewY;ksa esa vf/kd gksrs gSa] blds foijhr yM+fd;k¡ “kSf{kd
miyfC/k] Hkk"kk dh izoh.krk] izkd`frd lkSUn;kZRed cks/k] lk0 vkfFkZd ewY;ksa esa Js"B gksrh gSA

bl izdkj “kkjhfjd ifjorZu rks fd”kksjkoLFkk esa gksrk gS] fdUrq mudh euksoSKkfud ,oa lkekftd ifjfLFkfr esa vUrj
lekt iznRr gSA blh dkj.k mudh eukso`fRr;ksa esa Ik;kZIr vUrj gksrk gSA lks<+h ¼1972½ us fofHkUu izdkj ds /kkfeZd fo|ky;ksa
esa i<+us okys Nk=ksa ds O;fDrRo dk v/;;u fd;k vkSj ik;k fd v/;kidksa vkSj ekrk&firk ds izfr vfHkof̀Rr;ksa esa /kkfeZd
fo|ky;ksa o tkfr foghu fo|ky;ksa ds Nk=ksa esa lkFkZd vUrj FkkA vkSj oxZ ds iq#"k Nk=ksa esa lkFkZd vUrj Fkk] exj Nk=kvksa
esa ,sls vUrj ugha ik;sA tcfd vuq”kklu ds izfr nksuksa oxksZa ds Nk= o Nk=kvksa dh vfHko`fRr esa dksbZ lkFkZd vUrj ugha ik;k
x;kA izLrqr v/;;u esa fyax o tkfr ds vk/kkj ij fufeZr vfHko`fRr;ksa dk rqyukRed v/;;u fd;k r x;kA
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v/;;u leL;k
vfHko`fRr;ksa ij fyax o tkfr ds izHkko dk Lora= o vkfJr #i ls v/;;u djukA

v/;;u ds mn~ns”;
¼1½ izLrqr v/;;u }kjk fofHkUu vfHko`fRr;ksa ds {ks= ¼v/;kid rFkk ekrk&firk vuq”kklu] thou rFkk ekuork] ns”k] o

/keZ½ ds izfr lo.kZ ,oa vU; tkfr dh izfrfØ;kvksa esa D;k fHkUurk gS\
¼2½ D;k vfHko`fRr;k¡ fyax ds vk/kkj ij izHkkfor gksrh gSa\

midYiuk;s a
izLrqr v/;;u esa ik¡p {ks=ksa ds izfr vfHkof̀Rr;ksa dk ekiu fd;k x;k gS rFkk izfr{ks= rhu midYiuk;sa fufeZr dh xbZ

gSa&
¼1½ tkfr dk fofHkUu vfHkof̀Rr;ksa ij dksbZ izHkko ugha iM+sxkA
¼2½ fyax dk fofHkUu vfHkof̀Rr;ksa ij dksbZ izHkko ugha iM+sxkA
¼3½ fyax o tkfr la;qDr #i ls Hkh vfHko`fRr dks izHkkfor ugha djrhA

izfrn”kZ
izLrqr v/;;u esa v/;;u bdkbZ;ksa dk pkj [kqtkZ “kgj ds fofHkUu Ldwyh Nk= o Nk=kvksa dks ftudh vk;q 13 ls 18

ds e/; gS rFkk lo.kZ o vU; tkfr;ksa ls gS] mudks ;kǹPNhdj.k }kjk fd;k x;k gSA blesa 40 Nk= o 40 Nk=kvksa dks bdkbZ
ds #i esa pquk x;k gSA

Table : [Sample size]

Ikjh{k.k & izLrqr v/;;u ds mn~ns”; gsrq Dr. T.S. Sodhi vfHko`fRr ekiuh dk iz;ksx fd;k x;k gSA blesa fofHkUu
vfHko`fRr ds {ks=ksa ls lEcfU/kr dqy 71 dFku gSA ftuds }kjk fd”kksj o fd”kksfj;ksa dh vfHko`fRr dk rqyukRed v/;;u fd;k
x;k gSA

ifjorhZ & vkfJrpj & ik¡p {ks=ksa esa iznf”kZr gksus okyh vfHko`fRr;k¡A
Lo=arpj & ¼A½ tkfr nks Lrj &

¼1½ lo.kZ ¼2½ vU; tkfr;k¡
¼B½ fyax nks Lrj &

¼1½ fd”kksj ¼2½ fd”kksfj;k¡
vfHkdYi & izLrqr v/;;u esa tkfr rFkk fyax Lora=pj gSA ftldk fofHkUu vfHkof̀RR;ksa ij v/;;u 2X2 dk”dh;

vfHkdYi }kjk fd;k x;k gSA
Result and Discussion

Result: Table No. 1: Ikzlj.k fo”ys"k.k
Tkkfr] fyax ,oa tkfr@fyax dk ekrk&firk rFkk v/;kid ds izfr vfHko`fRr

¼1½ tkfr dk ekrk&firk rFkk v/;kid ds izfr vfHko`fRr dk izHkko ugha iM+rk gS] ;g midYiuk lkFkZdrk -01 Lrj ij
vLohdkj dh x;hA

¼2½ fyax dk ekrk&firk rFkk v/;kid ds izfr vfHkof̀Rr ij izHkko ugha iM+sxk] lR; fl) gksrh gSA

fyax Lko.kZ tkfr vU; ;ksx 

fd”kksj 20 20 40 

fd”kksfj;k¡ 20 20 40 

 40 40 80 
 

Lkzksr ,l-,l Mh0,Q Ekhu ,l-,l ,Q0 
Ikzk;ksfxd 115-74    
Tkkfr 59-52 01 59-52 04-16 
fyax 49-62 01 49-62 03-46 
fyax@tkfr 06-60 01 06-62 0-46 
=qfV 1087-25 76 14-31  

 



78
Shodh Manthan Vol. XIV Special Issue Fab.2023 ISSN: (P)0258-1701(e)2454-3403 Impact Factor: 8.870

Doi: https://doi.org/10.31995/shodhmanthan.v14.iS.01

¼3½ v/;kid rFkk ekrk&firk ds izfr vfHko`fRr ij tkfr rFkk fyax dk izHkko ugha iM+rk] lR; fl) gksrh gSA
Result: Table No. 2 ¼vuq”kklu ds izfr vfHko`fRr½

Tkkfr] fyax ,oa tkfr@fyax dk ekrk&firk rFkk v/;kid ds izfr vfHko`fRr

¼1½ tkfr dk vuq”kklu ds izfr vfHko`fRr ij izHkko ugha iM+sxk] midYiuk gS] lR; fl) gksrh gSA
¼2½ fyax dk vuq”kklu ds izfr vfHko`fRr ij izHkko ugha iM+rk gS] lR; fl) gSA
¼3½ tkfr rFkk fyax dk vfHko`fRr ij izHkko ugha iM+rk] lR; fl) gksrh gSA

Result : Table No. 3

¼izlj.k fo”ys"k.k&thou rFkk ekuork ds izfr vfHko`fRr½

¼1½ tkfr dk thou rFkk ekuork ds izfr vfHko`fRr ij izHkko ugha iM+rk] lR; fl) gksrh gSA
¼2½ fyax dk thou rFkk ekuork ds izfr vfHko`fRr ij izHkko ugha iM+rk] lR; fl) gksrh gSA
¼3½ tkfr rFkk fyax dk thou rFkk ekuork ds izfr vfHkof̀Rr ij izHkko ugha iM+rk] ;g midYiuk lR; fl) gksrh gSA

Result : Table No. 4

¼1½ tkfr dk ns”k ds izfr vfHko`fRr ij izHkko ugha iM+rk] midYiuk lR; fl) gksrh gSA
¼2½ fyax dk ns”k ds izfr vfHko`fRr ij izHkko ugha iM+rk] midYiuk lR; fl) gksrh gSA
¼3½ tkfr o fyax ns”k ds izfr vfHko`fRr dks izHkkfor ugha djrs] lR; fl) gksrh gSA

Result : Table No. 5 ¼/keZ ds izfr vfHko`fRr½ss

¼1½ tkfr rFkk /keZ ds izfr vfHko`fRr ij izHkko ugha iM+rk] midYiuk lR; fl) gksrh gSA

L=ksr ,l-,l Mh0,Q Ekhu ,l-,l- ,Q0 

Ikzk;ksfxd 16-75    

Tkkfr 01-025 01 1-025 01-23 

fyax 06-625 01 06-625 01-98 
fyax@tkfr 09-10 01 09-10 10-90 

=qfV 63-69 16 00-83  

 

L=ksr ,l-,l Mh0,Q Ekhu ,l-,l ,Q0 
Ikzk;ksfxd 25-9375    
Tkkfr 00-0125 01 00-0125 0-00 
fyax 25-3125 01 25-3125 0-25 
fyax@tkfr 00-6125 01 00-6125 0+-03 
=qfV 1537-15 76 20-225  

 

L=ksr ,l-,l Mh0,Q Ekhu ,l-,l ,Q0 
Ikzk;ksfxd 3-7    
Tkkfr 2-45 01 2-45 0-18 
fyax 0-80 01 0-80 0-06 
fyax@tkfr 0-45 01 0-45 0-03 
=qfV 1003-75 76 13-20  

 

 

  

L=ksr ,l-,l Mh0,Q Ekhu ,l-,l ,Q0 
Ikzk;ksfxd 126-65    
Tkkfr 7-825 01 7-825 0-35 
fyax 103-525 01 103-525 4-94 
fyax@tkfr 15-3 01 15-3 1-70 
=qfV 1658-75 76 21-825  
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¼2½ fyax dk /keZ ds izfr vfHko`fRr ij izHkko ugha iM+rk] ;g midYiuk lkFkZdrk ds 0-01 Lrj ij vLohd`r dh xbZA
¼3½ tkfr rFkk fyax lfEefyr #i /keZ ds izfr vfHkof̀Rr dks izHkkfor ugha djrs] ;g midYiuk lR; fl) gksrh gSA

foospuk] fu"d"kZ rFkk lq>ko
fiNys v/;k; esa v/;;udrkZ us bl v/;;u ds ifj.kke izLrqr fd;s] bl v/;;u esa bu ifj.kkeksa dh foospuk dh

tk;sxh] rFkk v/;;u ds fu"d"kZ ,oa Hkfo"; esa fd;s tkus okys “kks/k&dk;ksZa ds fy;s lq>ko izLrqr fd;s tk;saxsA
ifj.kkeks a dh foospuk

izLrqr v/;;u esa fo|ky; ds lo.kZ ,oa vuqlwfpr tkfr;ksa ds fd”kksj ,oa fd”kksfj;ksa dh&
1- v/;kid rFkk ekrk&firk ds izfr vfHkof̀Rr
2- vuq”kklu ds izfr vfHko`fRr
3- thou rFkk ekuork ds izfr vfHko`fRr
4- ns”k ds izfr vfHkof̀Rr
5- /keZ ds izfr vfHkof̀Rr

v/;;u fd;k x;kA izR;sd {ks= dh vfHkof̀Rr dh ,d iz;ksx ds #i esa O;k[;k dh x;hA bu vfHko`fRr;ksa dh foospuk
Hkh blh Øe esa dh tk;sxhA

1 - tkfr rFkk fyax dh ekrk&firk rFkk v/;kid ds izfr vfHko`fRr
bl {ks= dh rhu midYiuk;sa Lohdkj dh x;hA blls Li"V gS] fd lo.kZ tkfr rFkk vuqlwfpr tkfr ds ckyd&ckfydkvksa

dh bl {ks= ds izfr vfHkòfRr yxHkx leku gSA lo.kZ tkfr dh vkSlr dk izkIrkad 1-15 gS rFkk vuqlwfpr tkfr dk vkSlr izkIrkad
2-87 gS tks yxHkx leku gSA

blh izdkj dk {ks= dh vfHko`fRr esa ySafxd izHkko Hkh ugha gSA Nk=ksa dh vkSlr izkIrkad 2-8 gS rFkk Nk=kvksa dk 1-23
gS tks yxHkx leku gSA

tkfr rFkk fyax lfEefyr #i ls bl vfHkof̀Rr dks izHkkfor ugha djrs blfy;s ;g “kwU; midYiuk Hkh Lohdkj dh
x;hA

2 - tkfr rFkk fyax dh vuq”kklu ds izfr vfHko`fRr
bl {ks= dh rhu midYiuk;sa Lohdkj dh x;hA blls Li"V gS fd lo.kZ rFkk vuqlwfpr tkfr ds ckyd&ckfydkvksa

dh bl {ks= ds izfr vfHkof̀Rr yxHkx leku gSA lo.kZ tkfr dk vkSlr izkIrkad 0-6 gS rFkk vuqlwfpr tkfr dk vkSlr izkIrkad
0-8 gSA

tkfr rFkk fyax lfEefyr #i ls bl vfHko`fRr dks izHkkfor ugha djrsA vr% ;g midYiuk Hkh Lohdkj dh x;hA Li"V
gS fd vuq”kklu ds izfr vfHkof̀Rr;k¡ vkt ds cnyrs lekt esa tkfr rFkk fyax ds izHkko ls eqDr gSA

fu"d"kZ %& bl v/;;u ds vk/kkj ij fuEufyf[kr fu"d"kZ izkIr fd;s x;s&
3 tkfr rFkk fyax dk thou rFkk ekuork ds izfr vfHko`fRr ij izHkko

bl {ks= dh midYiuk;sa Lohdkj dh x;h] tkfr lo.kZ rFkk vuqlwfpr tkfr ds ckyd&ckfydkvksa dk bl {ks= ds izfr
vfHko`fRr yxHkx leku gSA lo.kZ tkfr dk vkSlr izkIrkad 02 rFkk Nk=kvksa dk vkSlr izkIrkad 1-97 gS tks yxHkx leku gSA

tkfr rFkk fyax lfEefyr #i ls bl vfHko`fRr dks izHkkfor ugha djrs vr% ;g “kwU; midYiuk Lohdkj dh x;hA
4 - tkfr rFkk fyax dk ns”k ds izfr vfHko`fRr ij izHkko

bl {ks= dh Hkh rhuksa midYiuk;sa Lohdkj dh x;h] lo.kZ tkfr rFkk vuqlwfpr tkfr ds ckyd&ckfydk;sa dh bl {ks=
ds izfr vfHko`fRr yxHkx leku gSA lo.kZ tkfr dk vkSlr izkIrkad 0-725 rFkk vuqlwfpr tkfr dk vkSlr izkIrkad 1-025 gSA

blh izdkj bl {ks= dh vfHko`fRr ij ySafxd izHkko ugha gSA Nk=ksa dk vkSlr izkIrkad gS rFkk Nk=kvksa dk 0-8 gS tks
yxHkx leku gSA

5 - tkfr rFkk fyax dk /keZ ds izfr vfHko`fRr ij izHkko
bl {ks= dh izFke midYiuk Lohdkj dh x;hA lo.kZ tkfr rFkk vuqlwfpr tkfr ds ckyd&ckfydkvksa dh bl {ks=

ds izfr vfHkòfRr yxHkx leku gS] vFkkZr FkksM+k vUrj gSA lo.kZ tkfr dk vkSlr izkIrkad 1-725 rFkk vuqlwfpr tkfr dk vkSlr
izkIrkad 1-1 gSA

bldh f}rh; midYiuk ̂ ^fyax dk /keZ ds izfr vfHkof̀Rr ij izHkko ugha iM+sxk** 0-01 Lrj ij vLohdkj dh x;hA Nk=ksa
dk vkSlr izkIrkad 0-275 gS rFkk Nk=kvksa dk vkSlr izkIrkad 2-55 gSA blls ;g Li"V gksrk gS fd Nk=kvksa dk /keZ ds izfr
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vf/kd >qdkc gSA Hkkjrh; lekt esa lo.kZ rFkk vuqlwfpr tkfr dh efgykvksa dks /keZ ds izfr izkjEHk ls gh vkLFkk mRiUu djokbZ
tkrh gSA blfy;s bl v/;;u esa lfEefyr Nk=k;sa /keZ ds izfr vf/kd /kukRed vfHko`fRr j[krh gSaA ;|fi fgUnw lekt esa
/keZ dks vf/kd egRo fn;k x;k gS] fQj Hkh iq#"k ftl tkfr dk Hkh gks] fL=;ksa dh vis{kk de /kkfeZd izo`fRr dk gksrk gSA blds
vfrfjDr ;qokoxZ] viuh fd”kksjkoLFkk ds dkj.k vf/kd mnkjoknh nf̀"Vdks.k j[krk gSA blfy;s bl v/;;u ds Nk= ftudh
vk;q yxHkx 12&13 o"kZ dh gS] /keZ ds izfr mruh vf/kd vfHko`fRr ugha j[krsA

;gk¡ tkfr rFkk fyax lfEefyr #i ls bl vfHko`fRr dks izHkkfor ugha djrs] vr% “kwU; midYiuk Lohdkj dh x;hA
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fd”kksjkoLFkk ds fo|kfFkZ;ksa ds ikfjokfjd okrkoj.k ,oa ekufld
LokLF; ds e/; lglEcU/k dk v/;;u

usgk JhokLro

'kks/kkFkhZ

vkbZŒvkbZŒ,eŒVhŒ fo'ofo|ky;] esjB

lkjk a”k

izLrqr “kks/ki= ds }kjk fd”kksjkoLFkk ds fo|kfFkZ;ksa ds ekufld LokLF; rFkk ikfjokfjd okrkoj.k dh foek
gkfnZdrk] lgkuqHkwfr] laltdrk] mRlkg] laLd̀fr nh{kk] izfr;ksfxrk ds lkFk /kukRed lglaca/k Kkr gqvk vkSj
ckfydkvksa esa ikfjokfjd okrkoj.k dh foek iztkrkaf=d vfHkfoU;kl] mRlkg ,oa izfr;ksfxrk dk ekufld LokLF; ds
lkFk /kukRed lglaca/k Kkr gqvk] fdUrq izLrqr “kks/k esa ckydksa ds ekufld LokLF; dk ikfjokfjd okrkoj.k dh foek
iztkrkaf=d vfHkfoU;kl ]ruko] }s”kHkko rFkk iqjLdkj rFkk ckfydkvksa ds ekufld LokLF; dk ikfjokfjd okrkoj.k
dh foek ruko ds e/; dksbZ laca/k ugha Kkr gqvkA

eq[; fcUnq

fd”kksjkoLFkk] ikfjokfjd okrkoj.k] ekufld LokLF;A

izLrkouk

vPNk LokLF; “kjhj ,oa eu dh fLFkfr ij fuHkZj djrk gSA nksuksa dk euq"; ds LokLF; ij lh/kk izHkko iM+rk gSA LoLFk
O;fDr dsoy “kkjhfjd #i ls gh ugha] cfYd ekufld #i ls Hkh LOkLFk gksrk gSA euksfoKku dk {ks= vR;Ur foLr̀r gSA ;g O;fDr
ds lEcU/k esa mudh O;ogkfjd “kfDr;ksa] ekufld izof̀Rr;ksa ,oa fodklkRed ckSf)d lUnHkksZa dh O;k[;k djrk gSA f”k”kq ds
xHkkZ/kku ls ysdj o)̀koLFkk rd dh mldh ;k=k esa ,slk dksbZ le; ugha gksrk tcfd og euksfokku ds cg̀n {ks= ls vNwrk gksA
lHkh fdz;k,¡ tks mlds efLr”d ,oa raf=dkra= }kjk lapkfyr gksrh gSA euksfoKku mudk xgu v/;;u ,oa fo”ys"k.k djus dk
fof”k"V vuq”kklu gSA

gekjh vuqfdz;k vFkok O;ogkj lkekU;r% bl rF; ij fuHkZj djrk gS] efLr"d fdl izdkj dh lwpuk,sa xzg.k dj jgk
gSA dbZ ckj fo|ky;ksa esa ;g lquus esa vkrk gS fd veqd fo|kFkhZ us veqd fo|kFkhZ dks ekjk Fkk ;k mlds lkFk vHknzrk dhA ckyd
dk fglad O;ogkj D;k okLro esa ml O;ogkj ;k mu lwpukvksa ls tqM+k ugha gSA ftuesa og bu O;ogkkjksa dks dgh ns[krk gks
vkSj mls bldks nqgjkuk Hkh mfpr yxrk gS \ D;k ckyd tUe ls fgald izo`fRr dk gS]\ vFkok vius ;g O;ogkj vftZr fd;k\
;s dqN ,sls iz”u gS] tks orZeku esa fo|kFkhZ ds lUnHkZ esa euksoSKkfudksa ,oa “kks/kdrkZvksa dks fpafrr djrh gSA

vktdy fd”kksjkoLFkk ds fo|kfFkZ;ksa esa Hk;] fpUrk] vkRegR;k ;k volkn dh izo`fRr;ka ns[kus dks feyrh gSA ;s lHkh
izo`fRr;ka fo|kFkhZ ds ekufld LokLF; ls lcaf/kr gSA iz”u mBrk gS fd D;k ;g Hk;] volkn] fpUrk bR;kfn ek= f”k{k.k
O;oLFkk ;k fi=SD; }kjk mRiUu gksrh gS]\ vFkok dqN vkSj Hkh ,sls dkj.k gS] tks fo|kkFkhZ ds ekufld vLoLFkrk ds dkj.k
ds ftEesnkj gS\

euq"; ,d lkekftd tho gSA lekt dh og bdkbZ ftlesa euq"; tUe ysrk gS] izkjafHkd lqj{kk izkIr djrk gS] ftl
izdkj mlds ykyu&ikyu] funsZ”ku ,oa ekxZn”kZu nsus dk nkf;Ro gksrk gSA tgka og “krZjfgr viuRo ,oa izse izkIr djrk gSA
mldk ifjokj dgykrk gSA

19
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f”k”kq dks laLdkfjr djus dk mRrjnkf;Ro ifjokj dk gksrk gSA ifjokj gh og LFkku gS] tks ckyd esa ekuoh; ewY;
Mkyus dk dk;Z djrk gSA ckyd tUe ds ckn ikfjokfjd okrkoj.k esa gh fodflr gksrk gSA ifjokj ckyd dk lkekthdj.k
djus esa eq[; Hkwfedk dk fuoZgu djrk gSA ;g fofnr gS fd izR;sd O;fDr ijLij iw.kZr% fHkUu gSA mudk ekufld] “kkjhfjd
ckSf)d rFkk lkaosfxd Lrj vU; O;fDr;ksa ls iw.kZr% i`Fkd gSA gj O;fDr vius vki esa fof”k"V gS vkSj ;g fof”k"Vrk mls vius
ikfjokfjd okrokj.k vkSj lkaLd`frd ladze.k }kjk Hkh izkIr gksrh gSA ckyd vius ifjokj dks ns[kdj gh lh[krk gS ,oa mudk
vuqdj.k djrk gSA

ifjokj esa mifLFkr O;fDr;ksa dk eq[;r% ekrk&firk dk O;ogkj] ekrk&firk dh f”k{kk dk Lrj] ekrk&firk dk vkfFkZd
Lrj] ekrk&firk }kjk iznRr Lusg vFkok ckyd ds eu ij xgjk vkSj fo"kn izHkko Mkyrk gSA

ljy “kCnksa esa ;fn ,d ckyd ds ifjokj dk okrkoj.k] dygiw.kZ] daqBk] }UnkRed rFkk volkn ls xzLr jgs rks ckyd
dh ekufld “kfDr;ksa dk leqfpr fodkl ugha gksrk] QyLo:i ckyd ges”kk fpafrr ,oa Hkzked jgrk gSA mlds fu.kZ; rFkk mldh
{kerk,sa izHkkkfor gksus yxrh gSA rc ,slh fLFkfr dk izR;{k izHkko mlds “kjhj ,oa lkekftd O;ogkj rFkk “kSf{kd fu"iknu ij
Hkh iM+rk gSA blds foijhr ,d lkekU; vkfFkZd Lrj RkFkk lkekU; f”k{kk Lrj ds ifjokj ls lacaf/kr LoLFk galeq[k mRlkg ;qDr
ckyd lnSo ÅaWapk mBus dk iz;Ru djus gsrq fujUrj iz;Ru”khy jgrk gSA izR;sd vuqdwy ;k izfrdwy ifjfLFkfr esa og uohu
laHkkouk,a ryk”kus esa tqVk jgrk gSA

ekufld LokLF; ,d egRoiw.kZ dkjd gS] tks f”k{kk izfdz;k esa fo|kFkhZ ls lcaf/kr gS] ftlesa og fuokl djrk gS vkSj
tks mlds izkjafHkd vf/kxe dk L=ksr gSA ekufld LokLF; ,oa ikfjokfjd okrkoj.k ds {ks= esa tks “kks/k gq, gS] muesa ek/;fed
f”k{kk ds fo|kFkhZ Lrj ij cgqr de “kks/k n`"VO; gksrs gSA tcfd ek/;fed fo|ky;h Lrj ekuoh; thou dk og egRoiw.kZ dky
gS ftlesa budk v/;;u o ifj.kke tkuuk cgqr vko”;d gSA

Tkcfd gekjh f”k{kk O;oLFkk ek= mPp vadksa ls gekjh ;ksX;rk dk cks/k lalkj dks djkrh gS] ifjokj dk vfrfjDr ncko
Nk= ds Hkhrj dqaBk] volkn vkSj vkRegR;k tSls fopkjksa ds l‘tu gsrq ftEesnkj cu tkrk gSA

ekufld LokLF;

vPNk ekufld LokLF; O;fDr ds vPNs ekufld oSpkfjd ,oa laosxkRed fu;a=.k rFkk vfHkO;fDr iznku djrk gSA ;fn fo|kFkhZ
ds lUnHkZ esa ns[kk tk, rks Kkr gksxk fd fo|kFkhZ viuk leLr vf/kxe dk;Z djus gsrq ekufld fdz;k,sa djrk gSA blfy, mRre ekufld
fdz;k fu"iknu gsrq mlds ekufld LokLF; dk vPNk gksuk cgqr vko”;d gSSA orZeku ifjǹ'; esa fo|kFkhZ thou vusd vk”kkvksa ,oa
dRrZO;ksa ls tqM+k gSA mlds ;s drZO; mlds jk"Vª] lekt ifjokj rFkk mldh futh vko”;drkvksa ,oa egRodka{kkavksa ls tqM+s gksrs gSA ,d
mRre Hkfo";] ,d lq[kn orZeku rFkk vusd mRrjnkf;Ro fo|kFkhZ ds dksey da/kksa ij /kjs gq, gSA

ikfjokfjd okrkoj.k

euq"; ,d lkekftd tho gSA lekt dh og bdkbZ ftlesa euq"; tUe ysrk gS] izkjafHkd lqj{kk izkIr djrk gS] ftl
izdkj mlds ykyu&ikyu] funsZ”ku ,oa ekxZn”kZu nsus dk nkf;Ro gksrk gSA tgka og “krZjfgr viuRo ,oa izse izkIr djrk gSA
mldk ifjokj dgykrk gSA

f”k”kq dks laLdkfjr djus dk mRrjnkf;Ro ifjokj dk gksrk gSA ifjokj gh og LFkku gS] tks ckyd esa ekuoh; ewY; Mkyus
dk dk;Z djrk gSA ckyd tUe ds ckn ikfjokfjd okrkoj.k esa gh fodflr gksrk gSA ifjokj ckyd dk lkekthdj.k djus esa
eq[; Hkwfedk dk fuoZgu djrk gSA ;g fofnr gS fd izR;sd O;fDr ijLij iw.kZr% fHkUu gSA mudk ekufld] “kkjhfjd ckSf)d
rFkk laosfxd Lrj vU; O;fDr;ksa ls iw.kZr% i`Fkd gSA gj O;fDr vius vki esa fof”k"V gS vkSj ;g fof”k"Vrk mls vius ikfjokfjd
okrokj.k vkSj lkaLd̀frd ladze.k }kjk Hkh izkIr gksrh gSA ckyd vius ifjokj dks ns[kdj gh lh[krk gS ,oa mudk vuqdj.k djrk
gS] pkgs os vPNs dk;Z gks ;k cqjs dk;Z] blfy, ikfjokfjd okrkoj.k mldk O;fDrRo Hkh fuf”pr djrk gSA

“kks/k ds mn~ns”;

1 ljdkjh ek/;fed fo|ky;ksa esa v/;;ujr fd”kksjkoLFkk ds Nk=ksa ds ekufld LokLF; ,oa ikfjokfjd okrkoj.k ds
e/; lg&laca/k dk v/;;u djukA

2 ljdkjh ek/;fed fo|ky;ksa esa v/;;ujr fd”kksjkoLFkk dh Nk=kvksa ds ekufld LokLF; ,oa ikfjokfjd okrkoj.k ds
e/; lg&laca/k dk v/;;u djukA

“kk s/k ifjdYiuk

1 ljdkjh ek/;fed fo|ky;ksa esa v/;;ujr fd”kksjkoLFkk ds Nk=ksa ds ekufld LokLF; ,oa ikfjokfjd okrkoj.k ds
e/; dksbZ lkFkZd laca/k ugha gSA
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2 ljdkjh ek/;fed fo|ky;ksa esa v/;;ujr fd”kksjkoLFkk dh Nk=kvksa ds ekufld LokLF; ,oa ikfjokfjd okrkoj.k ds
e/; dksbZ lkFkZd laca/k ugha gSA

v/;;u ifjlhek,sa %

1 ;g v/;;u ek= gafM;k rglhy ds ek/;fed d{kk ds fo|kfFkZ;ksa gsrq fd;k x;k gSA

2- ;g v/;;u ek= xzkeh.k {ks=ksa ds fd”kksjkoLFkk ds fo|kfFkZ;ksaa gsrq lhfer gSA

3- ;g v/;;u ek= ;w0 ih0 cksMZ ds fd”kksjkoLFkk ds fo|kfFkZ;ksa rd lhfer gSA

4- ;g v/;;u d{kk&9 ds fo|kfFkZ;ksa rd lhfer gSA

“kks/k fof/k

o.kZukRed vuqla/kku ds vUrxZr lglaca/ku losZ{k.k fof/k dk iz;ksx fd;k x;k gSA

pj % ;g “kks/k ek/;fed d{kk ds fo|kfFkZ;ksa ds ikfjokfjd okrkoj.k ,oa ekufld LokLF; ds Kku izkfIr ds mn~ns”;
dh iwfrZ gsrq lEiUu fd;k x;k gS bl “kks/k esa ikfjokfjd okroj.k Lora= pj gSa] tcfd ekufld LokLF; vkfJr pj gSA

tula[;k U;kn”kZ % tula[;k ds :i esa mRrj izns”k ek/;fed f”k{kk cksMZ }kjk lapkfyr fo|ky;ksa dks lexz :Ik esa
/;ku esa j[kk x;kA rn~i”pkr~ 2 mPprj ek/;fed fo|ky; dk p;u ;kn`fPNd izfrp;u fof/k }kjk fujis{k Hkko ls fd;k x;k
gSA “kks/k gsrq dqy U;kn”kZ 160 gSA gf.M;k {ks= ds fo|ky;ksa esa 2 ljdkjh fo|ky;] egkukjk;.k “kqDyk b.Vj dkyst rFkk gf.M;k
b.Vj dkyst ds d{kk&9 ds 80 Nk= vkSj 80 Nk=k,as ;kǹfPNd izfrp;u fof/k }kjk p;fur fd, x,A

“kks/k midj.k

1- ifjokfjd okrkoj.k lwph& bl lwph dk fuekZ.k ds0 ,l0 feJ }kjk fufeZr x;k gSA

2-- ekufld LokLF; cSVjh%& bls v#.k dqekj flag vkSj vYiuk lsu xqIrk }kjk fufeZr fd;k x;k gSA

laf[;dh; fof/k

izLrqr “kks/k esa vkadM+ksa ds fo”ys"k.k ,oa mudh O;k[;k gsrq fuEu fof/k dk iz;ksx fd;k x;k gS %&

lglEcU/k xq.kkad dkyZ fi;lZu xq.ku vk?kwZ.k fof/k

tgka  rFkk  ewy izIrkad gSa ,oa  rFkk  dze”k% x rFkk  izkIrkadksa dk oxZ gSA

  = izkIrkadksa dk ;ksx

  =  izkIrkadksa dk ;ksx 

 2 =  izkIrkadksa dk oxksZa dk ;ksx

 2 =  izkIrkadksa dk oxksZa dk ;ksx

  =  rFkk  izkIrkadksa ds xq.kuQyksa dk ;ksx

N =    O;fDr;ksa dh la[;k

ifjdfyr lglEcU/k xq.kkad dh lkFkZdrk dk fu/kkZj.k djus ds fy, 0-05 lkFkZdrk Lrj ij f}&iqPNh; ijh{k.k dk
iz;ksx fd;k x;kA

Ø-la- ljdkjh fo|ky; Nk= Nk=k;sa dqy 

1 egkukjk;.k “kqDyk b.Vj dkyst 40 40 80 
2 gf.M;k b.Vj dkyst 40 40 80 
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fo”ys"k.k ,oa O;k[;k

lkj.kh 1

ljdkjh ek/;fed fo|ky;ksa esa v/;;ujr fd”kksjkoLFkk ds Nk=ksa ds ikfjokfjd okrkoj.k ,oa ekufld
LokLF; ls lEcfU/kr lg&lEcU/k xq.kkad

lkj.kh 1 ds voyksdu ls ;g Kkr gS fd ljdkjh ek/;fed fo|ky;ksa esa v/;;ujr fd”kksjkoLFkk ds Nk=ksa ds ikfjokfjd
okrkoj.k ,oa ekufld LokLF; ls lEcfU/kr lglEcU/k xq.kkad -679 gS tks fd 0-05 lkFkZdrk Lrj ij lkFkZd gS ftlls “kwU;
ifjdYiuk ljdkjh ek/;fed fo|ky; esa v/;;ujr fd”kksjkoLFkk ds Nk=ksa ds ekufld LokLF; ikfjokfjd okrkoj.k ds e/;
lkFkZd lglaca/k ugha gSa] fujLr gks tkrh gS vkSj “kks/k ifjdYiuk ljdkjh ek/;fed fo|ky;ksaa esa v/;;ujr fd”kksjkoLFkk ds Nk=ksa
ds ekufld LokLF; ,oa ikfjokfjd okrkoj.k ds e/; lkFkZd lglaca/k gS] Lohdkj dh tkrh gS vFkkZr~ ;g dgk tk ldrk gS
fd ljdkjh ek/;fed fo|ky; esa v/;;ujr fd”kksjkoLFkk ds Nk=ksa ds ekufld LokLF; ,oa ikfjokfjd okrkoj.k ds e/; lkFkZd
lglEcU/k gSA

ljdkjh ek/;fed fo|ky;ksa esa v/;;ujr fd”kksjkoLFkk ds Nk=ksa ds ikfjokfjd okrkoj.k ,oa ekufld LokLF; ls
lEcfU/kr lglEcU/k xq.kkad dk fp= 1

fp= 1 ds voyksdu ls ;g Li"V gksrk gS fd ljdkjh ek/;fed fo|ky;ksa esa v/;;ujr fd”kksjkoLFkk ds Nk=ksa ls
lEcfU/kr ikfjokfjd okrkoj.k dk U;wure vad 240 rFkk vf/kdre vad 296 gS rFkk ljdkjh ek/;fed fo|ky;ksa esa v/;;jr
Nk=ksa ls lEcfU/kr ekufld LokLF; dk U;wure vad 63 rFkk vf/kdre vad 96] blls ;g Li"V gksrk gS fd ljdkjh ek/;fed
fo|ky;ksa esa v/;;ujr Nk=ksa ls lEcfU/kr ikfjokfjd okrkoj.k esa tSls&tSls ldkjkRed ifjorZu gksrk gS oSls&oSls muds
ekufld LokLF; esa of̀) gksrh gSA vr% dgk tk ldrk gS fd ljdkjh ek/;fed fo|ky;ksa esa v/;;ujr fd”kksjkoLFkk ds Nk=ksa
ds ikfjokfjd okrkoj.k ,oa ekufld LokLF; ds e/; ldkjkRed lglEcU/k gSA

pj la[;k U;wure vaad vf/kdre vad lglEcU/k xq.kkad¼fi;lZu½ 

ikfjokfjd okrkoj.k 160 240 296 
-679 

ekufld LokLF; 160 63 96 
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lkj.kh 2

ljdkjh ek/;fed fo|ky;ksa esa v/;;ujr fd”kksjkoLFkk dh Nk=kvksa ds ikfjokfjd okrkoj.k ,oa ekufld
LokLF; ds e/; lglEcU/k dk v/;;u djukA

lkj.kh 2 ds voyksdu ls ;g Kkr gS fd ljdkjh ek/;fed fo|ky;ksa esa v/;;ujr fd”kksjkoLFkk dh Nk=kvksa ds
ikfjokfjd okrkoj.k ,oa ekufld LokLF; ls lEcfU/kr lglEcU/k xq.kkad -589 gS tks fd 0-05 lkFkZdrk Lrj ij lkFkZd gS ftlls
“kwU; ifjdYiuk ljdkjh ek/;fed fo|ky;ksa esa v/;;ujr fd”kksjkoLFkk dh Nk=kvksa ds ikfjokfjd okrkoj.k ,oa ekufld
LokLF; ds e/; lkFkZd lglEcU/k ugha gS] fujLr gks tkrh gS vkSj “kks/k ifjdYiuk ljdkjh ek/;fed fo|ky;ksa esa v/;;jr
fd”kksjkoLFkk dh Nk=kvksa ds ikfjokfjd okrkoj.k ,oa ekufld LokLF; ds e/; lkFkZd lglEcU/k gS] Lohdk;Z dh tkrh gS vFkkZr~
;g dgk tk ldrk gS fd ljdkjh ek/;fed fo|ky;ksa esa v/;;ujr fd”kksjkoLFkk dh Nk=kvksa ds ikfjokfjd okrkoj.k ,oa
ekufld LokLF; ds e/; lkFkZd lglEcU/k gSA

ljdkjh ek/;fed fo|ky;ksa esa v/;;ujr fd”kksjkoLFkk dh Nk=kvksa ds ikfjokfjd okrkoj.k ,oa ekufld LokLF; ls
lEcfU/kr lglEcU/k xq.kkad dk fp= 2

fp= 2 ds voyksdu ls ;g Li"V gksrk gS fd ljdkjh ek/;fed fo|ky;ksa esa v/;;ujr fd”kksjkoLFkk dhs Nk=kvksaa
ls lEcfU/kr ikfjokfjd okrkoj.k dk U;wure vad 240 rFkk vf/kdre vad 296 gS rFkk ljdkjh ek/;fed fo|ky;ksa esa
v/;;ujr fd”kksjkoLFkk dhs Nk=kvksa ls lEcfU/kr ekufld LokLF; dk U;wure vad 61 rFkk vf/kdre vad 95] blls ;g
Li"V gksrk gS fd ljdkjh ek/;fed fo|ky;ksa esa v/;;ujr fd”kksjkoLFkk dhs Nk=kvksa ls lEcfU/kr ikfjokfjd okrkoj.k esa
tSls&tSls ldkjkRed ifjorZu gksrk gS oSls&oSls muds ekufld LokLF; esa of̀) gksrh gSA vr% dgk tk ldrk gS fd ljdkjh
ek/;fed fo|ky;ksa esa v/;;ujr fd”kksjkoLFkk dhs Nk=kvksa ds ikfjokfjd okrkoj.k ,oa ekufld LokLF; ds e/; ldkjkRed
lglEcU/k gSA

pj la[;k U;wure vaad vf/kdre vad lglEcU/k xq.kkad ¼fi;lZu½ 
ikfjokfjd okrkoj.k 40 240 296 

-589 
ekufld LokLF; 40 61 95 
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fu"d"k Z

izLrqr “kks/ki= esa fd”kksjkoLFkk ds ckydksa ds ekufld LokLF; rFkk ikfjokfjd okrkoj.k dh foek gkfnZdrk] lgkuqHkwfr]
laltdrk] mRlkg] laLd`fr nh{kk] izfr;ksfxrk ds lkFk /kukRed lglaca/k Kkr gqvk vkSj fd”kksjkoLFkk dhs ckfydkvksa esa
ikfjokfjd okrkoj.k dh foek iztkrkaf=d vfHkfoU;kl] mRlkg ,oa izfr;ksfxrk dk ekufld LokLF; ds lkFk /kukRed
lglaca/k Kkr gqvk] fdUrq izLrqr “kks/ki= esa fd”kksjkoLFkk ds ckydksa ds ekufld LokLF; dk ikfjokfjd okrkoj.k dh foek
iztkrkaf=d vfHkfoU;kl] ruko] }s”kHkko rFkk iqjLdkj rFkk ckfydkvksa ds ekufld LokLF; dk ikfjokfjd okrkoj.k dh foek
ruko ds e/; dksbZ laca/k ugha Kkr gqvkA
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xYlZ bu #jy ,fj;k vWkQ bZLVuZ ;w ih-] tuZy vWkQ lkbdksykWth- 2¼1½- i`"B 53&56-
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11- xqIrk] ,l-ih- ¼2017½- fjlpZ bUVªksMDVjh% dWWkUlsIV esFkMl ,aM VsDuhDl- “kkjnk iqLrd Hkou% bykgkcknA

12- eYgks=k] Vh- ¼2016½- bU¶yq,sal vWkQ QSfeyh ,uok;jesaV vkWu esaVy gsYFk vWkQ LVwMsUVl ,.M QWkeZy vkWijs”ku LVst
vWkQ dkWXuhfVo Mosyies.V- bUVjus”ky tuZy vkWQ buok;jesaV bdksyWkth QSfeyh ,aM vcZu LVMht- 6¼2½- ì"B 13&24-

13- eaxy] ,l-ds- ¼2016½- f”k{kk euksfoKku- ih-,p-Mh- yfUkZx izkbosV fyfeVsM% fnYyhA



lkfgR; vkSj laxhr

ÁksŒ çoh.k lSuh

çksQslj] laxhr oknu ¼rcyk½

xksdqynkl fgUnw xYlZ dkfyt] eqjknkcknA

laxhr vkSj lkfgR; dk ijLij laca/k çkphu dky ls gSA ;g nksuksa ekuo fodkl ds nks vax gSaA nksuksa dk mn~xe ekuo
oa”k ds mn~xe ls gh gqvkA tSls tSls ekuo laLÑfr dk fodkl gksrk x;k oSls oSls Hkk"kk vkSj lkfgR; ds lkFk laxhr dk Hkh
fodkl gqvkA lHkh yfyr dykvksa ds lkFk Hkh ;gh gqvk D;ksafd lkfgR; dh rjg yfyr dykvksa dh fufeZrh Hkh ekuoh; Hkkoukvksa
ds çÑVhdj.k ds fy, gh gqbZ gSA bu yfyr dykvksa tSls&fp= f”kYi] ukVd] u`R;] vfHku;] lkfgR; laxhr bR;kfn dk vkLokn
ysuk] muls vkuan mBkuk lqlaLÑr gksus dk ,d y{k.k ekuk tkrk gSA LFkwy ls lw{e dh vksj tkus okyh ;g dyk viuh çÑfVdj.k
ds fy, fdlh u fdlh cká ek/;e ij vk/kkfjr gksrh gSaA ;kuh fdlh ek/;e }kjk jfldksa rd igq¡prh gSaA tSls tSls ek/;e dk
egRo de gksrk gS] oSls oSls dyk mPprj dksfV rd igq¡prh gSA daB laxhr dk ek/;e ls ekuoh; daB gS] blfy, lHkh yfyr
dykvksa esa xk;u ¼oksdy E;wftd½ lcls mPpdksfV dk ekuk tkrk gSA ok| laxhr esa lkfgR; ugha gksrk] uR̀; esa flQZ lkFk laxhr
ds fy, gh lkfgR; gksrk gSA blfy, bu nksuksa dh vis{kk daB laxhr esa lkfgR; dk egRo FkksM+k vf/kd gSA blfy, bl vkfVZdy
esa bl “kCn dk ç;ksx flQZ daB laxhr ds lanHkZ esa fd;k x;k gSA

^l* ds mPpkj.k esa gh lkfgR; ,oa laxhr dk lekos”k gSA tc ge ̂l* Loj dks xkrs gSa rks v{kj ̂l* lkfgR; gS ,oa blds
ihNs ̂v* dh /ofu laxhr gSA iqjk.kksa esa of.kZr gS fd Hkxoku “kadj ds eq[k ls jkx HkSjo dh mRifÙk gqbZ muds inpkiksa ls lkfgR;
dk tUe gqvkA nsoh ljLorh oh.kk /kkfj.kh gS rks iqLrd/kkj.kh Hkh gSaA lEiw.kZ osn xs; gSaA jkek;.k egkdkO; dks yo&dq”k bdrkjs
ij xkrs FksA dfo;ksa esa pkgs dchj gksa ;k lwj] rqylh gksa ;k ehjk lHkh ds lkfgR; esa laxhr ds rRo cjkcj n`f"Vxr gksrs jgs gSaA
bu lHkh lar dfo;ksa dh jpukvksa esa jkx jkfxfu;ksa dk ftØ feyrk gS tks bl ckr dk lwpd gS fd e/;dkyhu bu lkfgR;dkjksa
dks ml dy esa çpfyr jkx jkfxuh i)fr dk Hkh iw.kZ Kku FkkA lwjnkl th us rks viuh jpukvksa esa Lo;a dks ,d dfo ds lkFk
gh ,d laxhrK Hkh gksuk Lohdkj fd;k gSA bl çdkj ge ns[krs gSa fd vfr çkphu dky ls lkfgR; ,oa laxhr esa ,d vVwV
lEcU/k gSA

nksuksa gh dykvksa esa vusdkusd lekUrk,a gSaA dkO; ,oa laxhr nksuksa gh y; ij voyfEcr gSaA dkO; dh jpuk NUnksa esa
gksrh vk;h gS vkSj NUn y; ds gh vk/kkj ij fVdk gqvk ukn&fo/kku gSA oSls uohu dfo;ksa dh jpuk NUn ds o.kksZa ,oa ek=kvksa
ls eqDr gS fQj Hkh rky vkSj y; ds lkFk pyrh gSA nwljh rjQ laxhr dk vk/kkj Hkh y; gSA y; vkSj rky rks Hkkjrh; laxhr
dk çk.k gSA

laxhr ,oa laxhr nksuksa dk laca/k efLr"d ls u gksdj ân; ls gSaA ekuo ân; dh dkseyre Hkkoukvksa dks tc Loj vkSj
y; ds <+kaps esa <+ky fn;k tkrk gS rks laxhr dh lf̀"V gksrh gSA mlh çdkj lkfgR;dkj Hkh vius ân; dh meM+rh epyrh Hkkoukvksa
dks dkO; dk :i nsrk gSA ;|fi lkfgR; vkSj laxhr nksuksa gh efLr"d dks Hkh çHkkfor djrs gSa] fdUrq nksuksa dh mrifÙk ân;
ls gh gksrh gSA nksuksa dk mís”; vkuUn dh vuqHkwfr djkuk gSA

laxhr ds Loj] rky vkSj y; dk fopkj lkfgR; ds jl dh n`f"V ls fd;k tkrk gSA çkphu lkaxhfrd xzaFkksa ds vuqlkj
^l* vkSj ̂ i* Jaxkj ,oa gkL; jl ds fy, mi;qä ekuk x;k gSA ̂ Fk* dks ohHkRl vkSj Hk;kur jl ds fy, mi;qä ekuk x;k gSA
;gh ugha laxhr ds y; esa Hkh jl fn[krk gSA e/; y; la Jaxkj vkSj gkL; jl] foyfEcr y; ls ohHkRl vkSj Hk;kud jl vkSj
æqr y; ls ohj] jkSæ vkSj vn~Hkqr jl dh fu"ifÙk gksrh gSA

20
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ge “kkL=h; laxhr dh vksj ǹf"Vikr djsa rks blesa “kCnksa dh vis{kk Lojksa dk vf/kd egRo fn[krk gS ftlds dkj.k “kCnksa
dh [kwc rksM+&ejksM+ gksrh gS vkSj Loj&”kCn la;ksx u”V gks tkrk gSA tcfd mi”kkL=h; laxhr dh Bqejh xk;u fo/kk esa lkfgR;
gksus ds dkj.k Hkkoiw.kZ lkfgR; dk ç;ksx Bqejh esa ges”kk ls gh gksrk jgk gSA

;gka lkfgR; “kCn dh O;k[;k djuk Hkh vuqfpr ugha gksxkA oSls rks fyf[kr lkfgR; dh vusd ifjHkk"kk,a gksrh gSa] ysfdu
lHkh fo}kuksa us ftldks ekU; fd;k gS] og lkfgR; dh ifjHkk"kk gS]

^^”kCnkFkkS Z a Lrkse dkO¸e~**

tgka “kCn vkSj dkO;esgrk vius vFkZ ds lkFk çdV gksrh gS] ogka lkfgR; ds fufeZfr gqbZ ,slk dgrs gSaA tks Hkh “kCn
xk, tk,axs mudk vFkZ vxj vklkuh ls le>k tk lds] vkSj og “kCn mPpkj.k ds fy, Hkh vklku gks] rks og dkO; lqjksa ds
}kjk vFkZ ds lkFk jfldksa rd igq¡ph tkrk gSA ̂ ^okD;e jlkRed dkO;e^^ ,sls Hkh ,d O;k[;k gSSA tks okD; jlkRed gSa og lkfgR;
gSA ;g y{k.k dkO; ij Hkh ykxw gSA xk;u oknu esa jpukRed gksuk vfuok;Z gSA

daB laxhr esa xk, tkus okys xhrksa esa “kCn gh Hkko çxfVdj.k ds ewy lk/ku gSA bl xk;dh ds ge ges”kk rhu Hkkx
djrs gSaA /kzqin xk;dh] [;ky xk;dh] vkSj mi “kkL=h; ;k Bqejh@nknjk xk;dh lqxe laxhr vkSj yksd laxhr Hkh viuh
“kCnç/kku xk;dh ds fy, gh çfl) gSA D;ksafd lqjksa ds lkFk&lkFk Hkk"kk ;k lkfgR; dk Hkh mruk gh egRo gS laxhr esaA

laxhr ds bfrgkl dh euksjatd dFkk Hkh lkfgR; ds bfrgkl dh rjg gSA laLÑr Hkk"kk ls ;k æqin xk;dh ls “kq:
gksdj ;g laxhr vkt ds tekus ds xhr rd igq¡pk gSA osnksa ds fjpk xk;u ls “kq: gksus okyk ;g laxhr çknsf”kd Hkk"kk dk lkfgR;
Hkh xkus yxkA Hkkjr ds mÙkj Hkkx esa iuius okys bl laxhr esa fganh vkSj bldh mi Hkk"kkvksa dk lkfgR; gh eq[; :i ls xk;k
tkrk gSA ;gka ge vehj [kqljksa dk uke fy, fcuk vkxs ugha c<+ ldrsA 13oha “krkCnh dk ;g laxhrdkj vkSj lkfgR;dkj viuh
dgeqdfj;ka vkfn dforkvksa ds dkj.k çfl) gSA mUgksaus [;ky xk;dh dh “kq:vkr dh gS ekuk tkrk gSA [;ky ;kuhfd fopkj
;k dYiuk ftls vkbZfM;k Hkh dgrs gSaA tc ,d lqoapu&lqfopkj nks iafDr;ksa esa fy[k dj xk;k tkrk gS rks mls [;ky dgrs
gSaA “kCnksa }kjk çLrqr gksus okyk vkSj xk;dh ds }kjk lquk tkus okyk [;ky vius vki esa gh ,d lkfgR; gksrk gSA bl NksVs
ls dkO; esa dHkh fojgh eu dh O;Fkk O;Dr dh tkrh gS] dHkh fdlh _rq dk o.kZu gksrk gS] dHkh nsoh nsorkvksa dh çLrqfr vkSj
Lrqfr gksrh gSaA foyafcr ds ckn tc æqr xfr ls pyus okyk NksVk [;ky xk;d is”k djrk gS] rks rku cksyrku ds lkFk laxhr
“kCnksa dk lgkjk ysdj viuh pje lhek ij igq¡p tkrk gSA

vehj [kqljks ds ckn jktk ekuflag rksej vkrs gSaA mUgksaus iqjkus fo".kqin dks æqin dk :i fn;k vkSj i;kZIr çpkj&çlkj
Hkh fd;kA dHkh&dHkh rks ,sls “kCnksa dk Hkh xhr curk gS ftlls egfQy esa tku rks vk tkrh gS ysfdu ̂ ^”kCnkFkksZa lfgrkS dkO;e^^
bl ifjHkk"kk esa og ugha vkrk gS] og xhr gS blds ckn dk dky HkfDrdky gSA bl dky esa tks HkfDr jl iw.kZ Hktu ;k nksgs
çLrqr fd, x,] og lkjs xs; gqvk djrs FksA blesa ,d KkukfJ;ksa “kk[kk gS vkSj nwljh lqxq.k&HkfDr djrs okys dfo;ksa dh “kk[kk
gSA fuxqZ.kh “kk[kk esa dchj] ukud] nknw n;ky] tSls lardfo tk;lh tSls egk dkO; fuekZrk doh Hkh gSA ;g lar dHkh dqN gn
xk;d Hkh FksA blfy, muds }kjk çLrqr fd, x, lkfgR; esa xs;rk vf/kd fn[krh gSA Hkxoku dh Lrqfr vkSj yhyk ;g lar
vius dkO;ksa ds }kjk djrs FksA mlds ckn vkrk gS :fpjkA tc dyk vkSj lkfgR; nksuksa dk jkt vkJ; feyk FkkA J̀axkjjliw.kZ
dkO; dh fufeZth bl dkWy dh çLrqfr gSA Bqejh xk;dh] dk çpyu Hkh blh dky ls vf/kd ek=k esa gqvkA blesa Bqejh] nknjk]
dtjh pSrh] gksjh ckjgeklk tSls lkfgR; çdkj dh xk;dh esa çLrqr djus yxsA bl Jaxkjhdrk dk laxhr ds lkfgR; ij bruk
cqjk çHkko iM+k fd ,d le; ,slk vk;k] tc Hkys ?kj ds cPps xku fo|k ls oafpr gq,A laxhr esa bl çdkj dk tks lkfgR;
Fkk] ml dk çHkko u"V djus ds fy, laxhr txr esa ,d elhgk vkxs vk;kA mudk uke Fkk iafMr fo".kq fnxacj iyqLdjA
xk/koZ egkfo|ky; dh LFkkiuk djds mUgksaus Hkys ?kj dh cgw csfV;ksa tqcku ij vPNs xhr [kqn Lojfyfi c) djds cukdj fn,A
Lojksa dh jpuk dh HkfDr dkO; ls dqN xhr pqus] viuh fdrkcsa Nkidj gS dkO; laxhr lfgr ?kj ?kj esa igq¡pk fn;kA

Hkjr eqfur us ^ukV; “kkL=^ esa laxhr xk;u] oknu vkSj urZu rhuksa dk la;ksx gSA jl&fu"ifÙk dh ppkZ vkSj v/;;u
ds fy, laLÑr vkSj fganh Kkrkvksa ds vykok dyk lk/kdksa dk bulkbDyksihfM;k Hkjreqfu dk ̂ukVÓ”kkL=* gh gSA blls lkfgR;
vkSj laxhr ds ,dRo dks le>k tk ldrk gSA ge bUgsa vyx&vyx ekudj u pysa rks gh laxhr vkSj lkfgR; ,dkaxh gksus ls
cp ldsaxsA laxhr vkSj lkfgR; i;kZoj.k] fpfdRlk] euq"; vkSj lekt ls tqM+s egRoiw.kZ vuq”kklu gSaA Hkkjrh; yksd laxhr esa
bu ç”uksa ds mÙkj [kksts tk ldrs gSaA ;gka rd fd bysDVªkfud ehfM;k ls tqM+s fo”kq) lekpkj pSuy çkbe Vkbe [kcjksa dks
“kfä”kkyh <ax ls çLrqr djus ds fy, çR;{k vkSj ikÜo esa laxhr ij vkfJr gSaA foKkiu vkSj fQYeksa dh rks ckr gh D;k dgsa\
laxhr vkSj lkfgR; dh lgh laxfr ds fcuk ;s lkals ugha ys ldrsA ckt+k:iu ls cpus dh nksuksa dks gh t:jr gSA LFkkiR;]
ewfrZdyk] feFkd] iqjk.k vkSj bfrgkl dks laxhr vkSj lkfgR; dh idM+ ds fcuk le> ikuk dfBu gS D;ksafd gekjs iqjk.k vkSj
bfrgkl ds nLrkostksa esa nksuksa dh vge Hkwfedk gSA egkdfo lw;Zdkar f=ikBh fujkyk ds Nk;koknh xhrksa esa laxhr ds rky] ok|
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vkSj u`R; dh mifLFkfr muds laxhr Kku dh ifjpkyd gSA fganh lkfgR; ds m˜o ls vkt rd pkj.k xhrksa% fl)ksa ds p;kZ xhrksa]
fo|kifr dh inkoyh vkSj e/;dkyhu lqx.k&fuxqZ.k HkDrksa dh lkfgR; lk/kuk esa jkx&jkfxfu;ksa dk p;u o idM+ ekStwn gSA
jhfrdkyhu le; esa egku laxhr xzaFkksa dh jpuk vkSj laxhr dh fo/kkvksa dk Lo:i vkt Hkkjrh; laxhr esa ,d vuq”kklu o
v/;;u ds fo"k; ds :i esa LFkkfir gks pqdk gSA fujkyk dh jpukvksa esa laxhr ds lS)kafrd ç;ksx blh ijEijk ls xzg.k fd;s
x;s gSaA ^çca/k çfrek* esa fujkyk dgrs gSa] ^xhr] ok| vkfn dh dqN le> ys[kd dks jguh pkfg,A* fujkyk us viuh jpukvksa
esa vuds laxhr :idksa dk ç;ksx fd;k gSA mudh xs; vkSj Nun&eqDr dfork esa laxhr&fl)kar ds vfHkuo ç;ksx feyrs gSaA
ekydksal] HkSjo vkSj ;eu jkxksa dk in&foU;kl ckny&jkx] ljkst&Le`fr vkSj ̂çs;lh* tSlh dfork,a bu jkxksa ds lS}kfUrd i{k
dks lkeus j[krh gSaA ekydksal dksey çÑfr vkSj lkSan;Z dk jkx gSA ̂ ljkst&Le`fr* esa o;% lfU/k dh nsgjh ij [kM+h ljkst dk
lkSan;Z ̂ T;ksa ekydks”k uo oh.kk ij* mldh dkseyrk vkSj lkSan;Z dh vfHkO;O;fDr dh :i esa Le`fr&fcEcksa }kjk çdV gqvkA ogha
ljkst ds d.B esa firk dh mnkÙkrk ds vuq:i HkSjo jkx dk Loj&la/kku fujkyk ds jkxksa dh çÑfr dh le> dks çHkkfor djrk
gSA laxhr es ekydks”k oalr vkSj “kjn ds çÑfr fcEcksa ds lkFk çdV gksrk gS] ogha bldh jkxfu;ksa esa cgkj] “kgkuk] Nk;k]
ckxs”ojh tSls jkxksa dk ukn&lkSan;Z gS tcfd blds lgpj jkxksa esa tS tSoUrh vkSj “kadjh ds uke fy, tk ldrs gSaA ckny&jkx
fujkyk ds Hkhrj meM+&?kqeM+ dj cjlus okys cknyksa dh dFkk&dgkuh gSA ty rRo dk cks/k vkSj cknyksa dh xtZuk jksx ̂beu*
ds lS)kfUr i{k ds lkFk jkx dh mRifÙk vkSj fo”ys"k.k rd tkrh gSA ̂meM+ l`f"V ds varghu vEcj ls-- v/khj fo{kqC/k rky ij@,d
beu dk&lk vfr eqX/k fojkek* esa ̂ beu* jkx Jhjkx dk iq= ekuk tkrk gSA blds rhoz vkSj e/;e Loj jkxksa dh ukn&çfØ;k
ls lEc) gSaA dY;k.k vkSj dsnkj jkxksa ds feyus ls ;g lEiw.kZ tkfr dk jkx ckny dh lEiw.kZ fØ;k&çfØ;k dk cks/k djkrk
gSA Jhjkx ds xkus ls lw[ks o`{k gjs gks tkrs gSaA beu bldh larku gS vr% ckny jkx esa beu jkx dk lkFkZd] lS)kfUrd ,oa
O;kogkfjd ç;ksx gqvk gSA bldh lgpjh pUnkorh gSA Jhjkx /kSor Loj dh larku vkSj i`Foh dh ukfHk ls mRiUu ekuk x;k
gSA beu esa ;g Nfo çÑfr vkSj i;kZoj.k ds fudV gSA jkx beu e/; lIrd ds “kq) xkU/kkj ij viuk U;kl ;k fojke ysrk
gSA fujkyk us vius in&ca/kksa esa ̂ pkSad ped fNi tkrh fo|qr* tSls ç;ksx jkxksa ds fojke vkSj U;kl ds vk/kkj ij fd;s gSaA rky
esa æqr y; vkSj xfr esa cknyksa ds /ofu ukn dks laxhr :id ls le>k tk ldrk gSA lkeosn ds xk;u esa 12 o.kksZa okys txrh
Nun dk ç;ksx fd;k tkrk FkkA fujkyk us ̂ bUæ/kuq”k ds lIrd rkj] O;kse vkSj txrh ds jkx mnkj-- xkrs gks ckjEckj! eqDr!
rqEgkjs eqDr daB esa Lojkjksg] vojksg fo/kkrk^ tSlk ç;ksx fcuk laxhr dh le>k ds v/kwjk gSA fujkyk dk ;g ukn&lapj.k laxhr
vkSj lkfgR; ds lanHkZ esa “kh?kz dk u;k laHkkoukvksa ls Hkjk gqvk gSA blds fy, Hkjreqfu us ukVÓ “kkL=] laxhr “kkL= vkSj dkO;
“kkL= dh lw{e idM+ dh t+:jr gSA tgka bfrgkl viuh ijEijk ls] jktk viuh oa”kkofy;ksa ls] dkO; “kkL= vius lEçnk;ksa
ls vkSj laxhr vius ?kjkuksa ls igpkus tkrs gSa ogha laxhr vkSj lkfgR; dk ,sD; bu lHkh fo/kkuksa dks ,d LFkku ij dsafær djus
esa l{ke gSA vUrr% nksuksa gh vuq”kkluksa ds dsaæ esa euq"; vkSj lekt mifLFkr gSa vkSj buls tqM+s xgjs ekuoh; vkSj lkekftd
ç”u HkhA

bl çdkj ge ;g dg ldrs gSa fd lkfgR; vkSj laxhr nksuksa ,d nwljs ij vkfJr gSaA ,d ds fcuk nwljk v/kwjk gSA
dfork fdruh Hkh vPNh D;ksa u fyf[k x;h gks mls tuekul ds ân; esa mrjus ds fy, laxhr dk vkJ; ysuk gh iM+rk gSA
Bhd mlh çdkj lkaxhfrd Loj dfork ds lkaps esa <+y dj tu&tu ds fnyksa esa mrj tkrs gSaA ;fn xhr esa xhr ds cksy mldh
“kjhj gS rks mlesa ç;qä laxhr mldh vkRek gSA laxhr dks viuh vfHkO;fDr ds fy;s lkfgR; dh ,oa lkfgR; dks laxhr dh
vko”;drk gksrh gSA nksuksa dyk,a ,d nwljs ls vfHkUu ,oa vU;ksU;kfJr gSaA
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lkjk a”k
gfjr Økafr ds ckjs esa tkuus ds fy, gesa cgqr igys tkuk gksxkA tc f}rh; foÜo ;q) lekIr gqvk Fkk vkSj

ml le; tkiku esa fot;h vesfjdh lsuk Fkh] lkFk gh —f"k vuqlaèkku lsok ds ,l- flflyh lSYeu Hkh FksA tkiku dh
fLFkfr dks ns[kdj ;g lkspk x;k fd tkiku dk iquÆuekZ.k dSls fd;k tk,A lSYeu dk fopkj —f"k mit ij Fkk] mlus
eksfju uked xsgwa dh ,d fdLe ikÃ] ftlesa vukt cgqr cM+k FkkA blds csgrj ifj.kkeksa ds fy, lSYeu us bls “kksèk
ds fy, vesfjdk HkstkA 13 lky ds ç;ksx ds ckn lky 1959 esa xsUl uke dh fdLe rS;kj dh xÃA

blds ckn ukseZu cksjy‚x us eSfDldks dh loksZÙke fdLe ds lkFk ladj.k dj uÃ fdLe rS;kj dh] ftlds ckn
gfjr Økafr dh “kq#vkr gqÃA vxj vki Hkh tkuuk pkgrs gSa fd Hkkjr esa gfjr Økafr ds tud gfjr Økafr D;k gS] rks
blds ckjs esa tkudkjh ;gka nh xÃ gSA gfjr Økafr dk vFkZ ns”k ds ,sls Çlfpr vkSj Çlfpr —f"k {ks=ksa esa vfèkd mRiknu
djds ladj vkSj ckSus chtksa dk mi;ksx djds —f"k mRiknu esa o`f) djuk gSA Hkkjr esa gfjr Økafr —f"k dh fodkl”khy
i)fr dk ifj.kke gS] tks 1960 ds n”kd esa vkÃA vfèkd vkèkqfud dj çkS|ksfxdh }kjk ikjaifjd —f"k ds çfrLFkkiu
ds :i esa tkuk tkrk gSA

çLrkouk

Hkkjr esa gfjr Økafr dh “kq#vkr 1966&1967 esa gqÃA bls “kq: djus dk Js; çksQslj u‚eZu cksjy‚x dks tkrk gSA ysfdu
Hkkjr esa ,e-,l- LokehukFku dks bldk tud ekuk tkrk gSA Hkkjr ds rRdkyhu —f"k ,oa [kk| ea=h ckcw txthou jke dks
gfjr Økafr dk ç.ksrk ekuk tkrk gS] mUgksaus ,e-,l- Hkfo";A gfjr Økafr dk vFkZ mPp mit okys ladj vkSj ckSus chtksa dk mi;ksx
djds ns”k ds Çlfpr vkSj vÇlfpr —f"k {ks=ksa esa Qly mRiknu esa of̀) djuk gSA gfjr Økafr Hkkjrh; —f"k esa ykxw fodkl i)fr
dk ifj.kke gS] tks 1960 ds n”kd esa ikjaifjd —f"k ds :i esa mHkjhA

pwafd ;g rduhd —f"k {ks= esa vpkud vk xÃ] blus rsth ls fodkl fd;k vkSj de le; esa gh ,sls vk”p;Ztud ifj.kke
fn, fd ns”k ds ;kstukdkjksa] —f"k fo”ks"kKksa vkSj jktusrkvksa us bl vçR;kf”kr çxfr dks *gfjr Økafr* dk uke fn;kA gfjr Økafr
“kCn blfy, Hkh fn;k x;k D;ksafd blds QyLo:i Hkkjrh; —f"k fuokZg Lrj ls Åij mBdj vfèk”ks"k Lrj ij vk xÃ FkhA

gfjr Økafr ds mís”;

• vYikofèk ds fy, %& Hkkjr esa Hkq[kejh dh leL;k dks nwj djus ds fy, nwljh iapo"kÊ; ;kstuk ds nkSjku gfjr Økafr
dh “kq#vkr dh xÃ FkhA

• nh?kkZofèk ds fy, %& nh?kkZofèk mís”;ksa esa xzkeh.k fodkl] vkS|ksfxd fodkl ij vkèkkfjr lexz —f"k dk vkèkqfudhdj.k(
volajpuk fodkl] dPps eky dh vkiwÆr vkfnA

• jkstxkj %& —f"k vkSj vkS|ksfxd nksuksa {ks=ksa esa Jfedksa dks jkstxkj çnku djukA

• oSKkfud vè;;u %& vuqdwy@çfrdwy tyok;q vkSj jksxksa dks lgu djus esa l{ke LoLFk ikSèkksa dk mRiknu djukA

• —f"k dk oSÜohdj.k %& xSj&vkS|ksfxd ns”kksa esa çkS|ksfxdh dk çlkj vkSj çeq[k —f"k {ks=ksa esa fuxeksa dh LFkkiuk dks
çksRlkfgr djukA

21
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gfjr Økafr ds ewy rRo

• —f"k {ks= dk foLrkj% gkykafd 1947 ls —f"k ;ksX; Hkwfe ds {ks= dk foLrkj fd;k tk jgk Fkk] ysfdu ;g [kk|kUu dh
c<+rh ekax dks iwjk djus ds fy, i;kZIr ugÈ FkkA gfjr Økafr us —f"k Hkwfe ds foLrkj esa enn dh gSA

• nksgjh Qly ç.kkyh% nksgjh Qly ç.kkyh gfjr Økafr dh ,d çkFkfed fo”ks"krk FkhA blds rgr ,d o"kZ esa ,d ds LFkku
ij nks Qlysa çkIr djus dk fu.kZ; fy;k x;kA çfr o"kZ ,d Qly çkIr djuk bl rF; ij vkèkkfjr Fkk fd o"kkZ _rq
o"kZ esa ,d ckj gh vkrh gSA gfjr Økafr ds f}rh; pj.k esa çeq[k ÇlpkÃ ifj;kstukvksa dks ikuh dh vkiwÆr ds fy, “kq:
dj fn;k gSA vusd çdkj dh —f"k esa ç;qä gksus okys HkkSfrd lkèkuksa dks viuk;k rkfd vke thou ljy gks ldsA

• Hkkjrh; oSKkfudksa dh igyh çkFkfedrk mPp xq.koÙkk okys vkuqoaf”kd chtksa dk mi;ksx djds mPp mit okys chtksa
dk mi;ksx djds Qlyksa dh mit esa o`f) djuk FkkA Hkkjrh; —f"k foKku us eksVs vuktksa ds vfèkd mUur chtksa dk
fodkl fd;k ftlls çkFkfed Qlyksa dh mit esa of̀) gqÃA

• gfjr Økafr esa “kkfey dqN çeq[k Qlysa % çeq[k vuktksa ;k eksVs vuktksa dks vuktksa esa fo”ks"k LFkku fn;k x;kA “ks"k
f}rh;d Q+lyksa dks bl ØkfUr ls ckgj j[kk x;kA yacs le; rd bl Økafr dk eq[; vukt eksVs vukt ds vkxs j[kk
x;kA

Hkkjr esa gfjr Økafr dh i`‘BHkwfe

• o"kZ 1943 esa vdky vkSj vR;fèkd o"kkZ tSls dÃ çdkj ds ekSle dkj.kksa ls Hkkjr esa =klnh gqÃ FkhA vdky vkSj vR;fèkd
o"kkZ ds dkj.k if”peh jkT;ksa dh yxHkx 40 yk[k tula[;k ej xÃA

• ysfdu Lora=rk çkfIr ds ckn gekjh Hkkjr ljdkj us —f"k ds {ks= esa vHkwriwoZ ifjorZu fd,A —f"k dk;Z esa ifjorZu ds
lkFk&lkFk Hkkjr ljdkj us vusd vko”;d dne mBk,A

• Hkkjr dh c<+rh tula[;k us —f"k dk;Z esa ifjorZu dks Hkh çHkkfor fd;kA rc ljdkj us bl fn”kk esa vko”;d ykHk
fn;s] ftlls tula[;k ,oa —f"k esa vko”;d lqèkkj fd;k tk ldsA

• gfjr Økafr us Hkkjrh; —f"k ds vkdkj vkSj çdkj dks cny fn;kA fofHkUu çdkj ds mUur dk;ZØe vk;ksftr djukA
muds fy, u, “kkjhfjd lkFkh vkSj ;a= fodflr fd, x,A

• —f"k ds fy, fodflr e”khuksa ds fy, vesfjdk dh fofHkUu daifu;ksa ds lkFk dÃ çdkj ds —f"k le>kSrs fd, x, vkSj
mUur e”khuksa dks Hkkjr yk;k x;kA

• Hkkjr esa gfjr Økafr ds uke ij eq[; :i ls eksVs vuktksa dh Økafr gqÃ D;ksafd bl Økafr esa eksVs vuktksa dh mit esa
mYys[kuh; o`f) gqÃ tcfd vU; [kk| inkFkks± esa eksVs vuktksa dh mit dh rqyuk esa ek= nks xquk o`f) gqÃA

gfjr Økafr ds ldkjkRed çHkko

gfjr Økafr ds vkÆFkd çHkko

• Hkkjr esa gfjr ØkfUr ds vUrxZr vPNh —f"k e”khuksa ds ç;ksx rFkk fdlkuksa dks lgh tkudkjh nsus ds dkj.k —f"k esa
vHkwriwoZ çHkko iM+k] ftlls Qly mRiknu esa vR;fèkd o`f) gqÃA ;g mRikn vius çkjafHkd mRiknu ls cgqr vfèkd
FkkA blds ckn Hkh mRiknu esa o`f) gksrh jgh ftlls Hkkjr fodkl”khy ns”kksa esa “kkfey gks x;kA

• Hkkjr esa gfjr Økafr ds ckn dÃ çdkj dh vkèkqfud e”khuksa dk ç;ksx fd;k tkus yxk] ftlls de le; vkSj Je esa
vfèkd dk;Z djuk laHko gks x;k] ftlds QyLo:i ,d vke fdlku Hkh vfèkd vUu iSnk djus esa lQy gks ldkA

• —f"k esa mUur chtksa vkSj vkèkqfud —f"k ;a=ksa ds ç;ksx ls Hkkjrh; fdlkuksa us moZjdksa] dhVuk”kdksa rFkk Qlyksa esa ç;ksx
gksus okys vU; jlk;uksa dk ç;ksx djuk “kq: fd;k] rc Hkkjrh; cktkj esa mudh ekax c<+us yxh] ftlls Hkkjr esa
vkS|ksxhdj.k dk foLrkj gqvkA

• Hkkjr esa gfjr ØkfUr ds çkjEHk ds QyLo:i —f"k ds foLrkj esa vko”;d HkkSfrd lkèkuksa ds lkFk&lkFk —"kdksa }kjk
dPps eky dks ys tkus rFkk ys tkus ds fy, lM+dksa dk fuekZ.k] ÇlpkÃ ds fy, rkykcksa] dqvksa rFkk uydwiksa dk fuekZ.k]
nwj njkt ds bykdksa esaA fctyh vkSj vU; lalkèkuksa dk çcaèku] vukt HkaMkj.k xg̀ksa dk fuekZ.k vkSj uÃ vukt eafM;ksa
dk fuekZ.k “kq: gqvkA

• Qlyksa dh miyCèkrk ds vuqlkj mudk U;wure leFkZu ewY; fuèkkZfjr fd;k x;k vkSj lkFk gh gfjr Økafr ds le;
ds varjky esa dqN fo”ks"k NwV dk çkoèkku Hkh fd;k x;kA bl rjg ds çkoèkku ds dk;kZUo;u ls fdlkuksa dks mudk
mfpr ikfjJfed çkIr djuk laHko gks x;kA vc fdlku uÃ rduhdksa dks lh[kus esa viuh #fp fn[kkrs gSa vkSj vius
—f"k dk;ks± esa lh[kh rduhdksa dk mi;ksx djus esa ladksp ugÈ djrsA

• —"kdksa dks vkÆFkd lgk;rk çnku djus gsrq fofHkUu O;kikfjd] lgdkjh cSadksa ,oa lgdkjh lfefr;ksa vkfn ds ekè;e
ls mUgsa _.k lqfoèkk;sa çnku dh x;ÈA
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• gfjr Økafr vkSj e”khuhdj.k ds dkj.k mRiknu esa o`f) ds dkj.k xzkeh.k {ks=ksa esa jkstxkj ds u, volj fodflr gq,A
gfjr Økafr ds dkj.k iwoÊ mÙkj çns”k] fcgkj vkSj vksfM”kk ds yk[kksa etnwj jkstxkj dh ryk”k esa iatkc] gfj;k.kk vkSj
if”peh mÙkj çns”k tkus yxsA

gfjr Økafr ds lkekftd çHkko

• gfjr Økafr ds dkj.k Hkkjr ds xzkeh.k lekt esa cM+s iSekus ij ifjorZu gq,] ftuesa ls lcls egRoiw.kZ xzkeh.k lekt
dk cktkjksUeq[k vkSj xfr”khy gksuk FkkA gfjr Økafr ds ckn —f"k u dsoy igys dh rjg thfodksiktZu dk lkèku Fkh]
cfYd vc ;g xzkeh.k lekt dh vk; dk eq[; lzksr cu xÃ gSA

• fdlkuksa dh vk; esa o`f) ds lkFk muds lkekftd vkSj “kSf{kd Lrj dk fodkl gqvkA

• blds dkj.k xzkeh.k {ks=ksa ds yksxksa esa vkRedsUæh;rk dh Hkkouk fodflr gqÃ] ftlds dkj.k ijaijkxr la;qä ifjokjksa
ds LFkku ij ,dy ifjokj dh O;oLFkk çpyu esa vkÃA

• gfjr Økafr ds dkj.k yksxksa dh vk; esa of̀) gqÃ vkSj blus xzkeh.k lekt esa ttekuh O;oLFkk] oLrq fofue; vkfn tSlh
ikjaifjd çFkkvksa dks lekIr dj fn;kA

• gfjr Økafr ds ckjs esa ;g dguk vuqfpr ugÈ gksxk fd ;g NksVs vkSj lhekar fdlkuksa dh rqyuk esa cM+s fdlkuksa ds fy, vfèkd
ykHknk;d FkhA bldk eq[; dkj.k uÃ rduhd dh mPp ykxr Fkh ftls NksVs fdlkuksa }kjk ogu djuk laHko ugÈ FkkA

• blds ifj.kkeLo:i] vehj vkSj xjhc fdlkuksa ds chp vlekurk c<+ xÃA dqN LFkkuksa ij ;g vlekurk la?k"kks± dk
dkj.k Hkh cuhA

• gfjr Økafr us tgka vFkZO;oLFkk] lekt vkSj laL—fr esa cnyko yk,] ogÈ blus dÃ uSfrd leL;k,a Hkh iSnk dÈA iatkc]
gfj;k.kk vkSj if”peh mÙkj çns”k tSls mÙkj Hkkjr ds {ks=ksa ds fdlkuksa esa u”khyk inkFkZ] “kjkc vkfn ds lsou dh çòfÙk c<+hA

• gfjr Økafr dk Hkh efgykvksa ds thou ij O;kid çHkko iM+kA gfjr Økafr ls igys efgyk,a ckgj [ksrksa esa dke djds
?kj ds iq#"k lnL;ksa dh enn djrh FkÈ] ysfdu fdlkuksa dh c<+rh vk; vkSj e”khuksa ds c<+rs mi;ksx us xzkeh.k efgykvksa
dh Lora=rk dks de dj fn;kA

• gfjr Økafr ds ckjs esa ;g dguk vuqfpr ugÈ gksxk fd ;g NksVs vkSj lhekar fdlkuksa dh rqyuk esa cM+s fdlkuksa ds fy,
vfèkd ykHknk;d FkhA bldk eq[; dkj.k uÃ rduhd dh mPp ykxr Fkh ftls NksVs fdlkuksa }kjk ogu djuk laHko
ugÈ FkkA

• blds ifj.kkeLo:i] vehj vkSj xjhc fdlkuksa ds chp vlekurk c<+ xÃA dqN LFkkuksa ij ;g vlekurk la?k"kks± dk
dkj.k Hkh cuhA

• gfjr Økafr us tgka vFkZO;oLFkk] lekt vkSj laL—fr esa cnyko yk,] ogÈ blus dÃ uSfrd leL;k,a Hkh iSnk dÈA iatkc]
gfj;k.kk vkSj if”peh mÙkj çns”k tSls mÙkj Hkkjr ds {ks=ksa ds fdlkuksa esa u”khyk inkFkZ] “kjkc vkfn ds lsou dh çòfÙk c<+hA

• gfjr Økafr dk Hkh efgykvksa ds thou ij O;kid çHkko iM+kA gfjr Økafr ls igys efgyk,a ckgj [ksrksa esa dke djds
?kj ds iq#"k lnL;ksa dh enn djrh FkÈ] ysfdu fdlkuksa dh c<+rh vk; vkSj e”khuksa ds c<+rs mi;ksx us xzkeh.k efgykvksa
dh Lora=rk dks de dj fn;kA

gfjr Økafr ds jktuhfrd çHkko

• gfjr Økafr dk Hkkjrh; jktuhfr ds {ks= esa nwjxkeh çHkko iM+kA fdlkuksa dk ,d u;k oxZ LFkkuh; Lrj dh jktuhfr
esa Hkkx ysus yxkA vrhr esa tgk¡ jktuhfr dsoy lo.kks± vkSj lekt ds èkuh oxZ }kjk fu;af=r dh tkrh Fkh] ogÈ vc
lekt ds NksVs oxks± ds yksxksa dh Hkkxhnkjh c<+ xÃ gSA

• gfjr Økafr us vktknh ds ckn teÈnkjh mUewyu] Hkwfe lqèkkj tSls dneksa ds dkj.k Hkkjr esa ,d lerkoknh lekt ds
fuekZ.k dks xfr nhA blls NksVs vkSj eè;e Lrj ds fdlkuksa dh lkekftd&vkÆFkd fLFkfr esa lqèkkj gqvk vkSj blls muesa
f”k{kk vkSj jktuhfrd psruk dk fodkl gqvkA

• u dsoy LFkkuh; Lrj ij cfYd jk"Vªh; Lrj ij Hkh fdlkuksa vkSj muds lacafèkr eqíksa dks egRo fn;k x;kA blls fdlkuksa
ls lacafèkr dÃ laxBuksa dk xBu gqvk vkSj iwjs ns”k esa ,d ncko lewg ds :i esa mudh Hkwfedk jghA

• fdlku vkSj muls tqM+s eqís ns”k ds çeq[k jktuhfrd nyksa ds fy, oksV cSad cu x, vkSj fofHkUu nyksa us fdlkuksa ds eqíksa
dh odkyr “kq: dj nh

gfjr Økafr ds udkjkRed çHkko

• xSj&[kk| vukt ckgj j[kk x;k% gkykafd Økafr ds pj.k esa xsgwa] pkoy] Tokj] cktjk vkSj eôk lfgr lHkh [kk|kUuksa
dk mRiknu fd;k x;k Fkk] vU; Qlyksa tSls eksVs vukt] nygu vkSj frygu dks gfjr Økafr ds nk;js ls ckgj j[kk
x;k FkkA çeq[k dikl] twV] pk; vkSj xUuk tSlh O;kolkf;d Qlysa Hkh gfjr Økafr ls oLrqr% vNwrh jgÈA
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• ,pokÃohih dk lhfer dojst% —f"k esa vfèkd mit nsus okyh Qlyksa ds dk;ZØe esa çeq[k ikap Qlyksa dks j[kk
x;k gSA ftlds pyrs bls blds nk;js ls ckgj Hkh j[kk x;k gSA lkekU; mit ds vykok Qlyksa esa HYVA ;k rks
fdlkuksa dks LçkmV~l ds bLrseky dh tkudkjh ugÈ gS ;k fQj os fdlh u, cnyko ds fy, ekufld :i ls rS;kj
ugÈ gSaA

• {ks=h; fo"kerk,¡% ;|fi gfjr ØkfUr dk;ZØe dh “kq#vkr cM+s “kksj&”kjkcs ds lkFk gqÃ vkSj bl dk;ZØe dks Hkh iw.kZrk
çkIr gqÃA blds ckotwn] vfèkdka”k —f"k vHkh Hkh vNwrh gSA bl Økafr dk çHkko rjkÃ {ks=ksa esa vfèkd ns[kk x;k gSA
bl Økafr dk çHkko mu {ks=ksa esa de gqvk gS tgk¡ ekulwu de le; esa pyk tkrk gS vkSj os {ks= “kq"d vkSj vèkZ&”kq"d
{ks=ksa dh Js.kh esa vkrs gSaA gfjr Økafr dk çHkko dsoy mUgÈ {ks=ksa esa vklkuh ls ns[kk tk ldrk gS tks çkjEHk ls gh csgrj
fLFkfr esa FksA {ks= dh tyok;q ds dkj.k gfjr Økafr dk çHkko vyx&vyx jgk gSA

• jlk;uksa dk vR;fèkd ç;ksx% gfjr Økafr ds çHkko esa vPNh iSnkokj dh lksp dj fdlku }kjk jlk;uksa rFkk dhVuk”kdksa
rFkk vusd çdkj ds moZjdksa dk vfèkd ek=k esa ç;ksx fd;k tkus yxkA dhVuk”kdksa ds mi;ksx ds lacaèk esa fdlkuksa
dks dksÃ Bksl tkudkjh ugÈ nh xÃ vkSj blds fy, dksÃ lQy ç;kl ugÈ fd;k x;kA ftu fdlkuksa ds ikl NksVh
tehu Fkh ;k ftudh tksr Fkh] mudh ijokg fd, fcuk mUgsa cM+h tksr okys fdlkuksa ds lkFk çf”kf{kr fd;k x;kA
ftlds fy, mUgsa ek=k vkSj mi;ksx dk vPNk Kku ugÈ FkkA dhVuk”kdksa vkSj dÃ çdkj ds moZjdksa ds vR;fèkd mi;ksx
ds dkj.k çnw"k.k Hkh dÃ rjg ls c<+ x;k gSA

• ikuh dh [kir% gfjr Økafr esa ftu Qlyksa dk mi;ksx fd;k x;k Fkk] os vfèkd mit nsus okyh Qlysa FkÈ] ysfdu lkFk
gh mudh ikuh lks[kus dh {kerk Hkh vfèkd FkhA buesa ls dqN vukt ,sls Hkh Fks tks iwjh rjg ikuh dh vfèkd ek=k
ij fuHkZj FksA bldk eryc ;g Fkk fd ftruk T;knk ikuh gksxk] mruh gh T;knk iSnkokj gksxhA de o"kkZ okys {ks=ksa
esa ÇlpkÃ ds vU; lkèkuksa dk volj feyk] ftuds ekè;e ls çR;{k ;k vçR;{k :i ls Hkwfexr ty dk mi;ksx fd;k
tkrk FkkA ftlls tyLrj uhps pyk x;kA ftlus vU; leL;kvksa dks Hkh tUe fn;kA

• feêh vkSj Qly mRiknu ij çHkko% vfèkd mit nsus okyh Qlyksa dh vR;fèkd cqokÃ vkSj Qly pØ ds vuqfpr
mi;ksx ds dkj.k Hkwfe dh mit {kerk esa fxjkoV vkÃ gSA fdl Qly dk mi;ksx djuk gS] dkSu lk ikuh ;k dhVuk”kd
dk mi;ksx djuk gS] bldh tkudkjh ds vHkko esa Hkwfexr iks”kd rRoksa esa deh vkÃ gSA Hkwfe dk ih,p fofHkUu çdkj
ds jlk;uksa ds mi;ksx ls fuèkkZfjr gksrk gSA Hkko Hkh c<+k gSA Qlyksa ij tgjhys dhVuk”kdksa ds vR;fèkd mi;ksx ls
ykHkdkjh xq.kksa dh gkfu vkSj mit esa deh vkÃ gSA

• LokLF; ij çHkko% vfèkd mit ds ykyp esa ;k fdlku ds Kku ds vHkko esa vfèkd ls vfèkd dhVuk”kdksa dk ç;ksx
fd;k tkus yxkA ftlds dkj.k feêh dh mit “kfä esa deh ds lkFk&lkFk dÃ çdkj ds jksxksa esa o`f) gqÃ gSA ftlls
ekuo lekt çR;{k ;k vçR;{k :i ls çHkkfor gqvk gSA dgÈ Hk;kud chekfj;ka i;kZoj.k ls NsM+NkM+ dk urhtk gSaA

fu"d"k Z

• gfjr Økafr dh miyfCèk;ksa dks ns[krs gq, ge bl fu"d"kZ ij igq¡p ldrs gSa fd gekjs Hkkjr esa igys ls fodflr jkT;
gh bl Økafr dk mi;ksx dj ik, vkSj vius jkT; dh mit esa o`f) dhA ;s {ks= fodflr Fks vkSj viuk çfrfufèkRo
djus esa l{ke FksA

• bl Økafr esa dqN fo”ks"k Çcnqvksa ij de è;ku fn;k x;k tSls de Hkwfe okys fdlku] jlk;uksa vkSj dhVuk”kdksa ds mi;ksx
vkSj ek=k dk Kku] O;ofLFkr Qly pØ dk Kku vkSj tyok;q ds vuqlkj [ksrh dk Kku vkfnA

• bl Økafr ds çfrfufèk dks fdlkuksa dks mudh vko”;drk ds vuqlkj vyx&vyx lewgksa esa foHkkftr djuk pkfg, Fkk
vkSj fQj mUgsa mudh vko”;drk ds vuqlkj f”kf{kr djuk pkfg,A tSls cM+s fdlkuksa dks vyx djuk vkSj NksVs fdlkuksa
dks vyx djukA ekulwu tyok;q okys {ks=ksa dks vyx ls vkSj “kq"d vkSj vèkZ&”kq"d tyok;q okys {ks=ksa dks vyx ls
f”kf{kr fd;k tk,xkA

• tc dksÃ cM+k dk;ZØe gksrk gS rks NksVh&NksVh xyfr;ka gks tkrh gSa] ysfdu ;g t:jh ugÈ gS fd ge mu NksVh&NksVh
xyfr;ksa dks utjvankt dj nsaA gesa viuh fiNyh xyfr;ksa ls lh[k ysuh pkfg, vkSj Hkfo"; esa mu xyfr;ksa dks u
nksgjkus dk ç;kl djuk pkfg,A

• gekjk Hkkjr ,d —f"k çèkku ns”k gSA gesa viuh —f"k vkSj vius fdlku Hkkb;ksa ij xoZ gksuk pkfg,A gesa mudk rgs
fny ls “kqfØ;k vnk djuk pkfg, fd ;s gekjs fy, vkSj iwjs Hkkjr ds fy, esgur djds vUu mxkrs gSaA

lanHk Z

1- f”ko] oanuk- ¼2015½- gfjr Økafr vkSj i;kZoj.kh; nqnZ”kk % rhljh nqfu;k —f"k] ikfjfLFkfrdh vkSj jktuhfr ¼laL—fr dh
Hkwfe½ 01 tuojhA

2- d‚uos] x‚MZu- ¼1999½- n Mcyh xzhu jsoksY;w”ku% QwM Q‚j v‚y bu n V~osaVh&QLVZ lsapqjh ¼d‚eLV‚d cqd½ 17 QjojhA
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3- LokehukFku] ,e-,l- ¼2017½- gfjr Økafr ds 50 o"kZ% “kksèk i=ksa dk ladyu% 1 ¼,e-,l- LokehukFku% n DosLV Q‚j ,
oYMZ fonkmV gaxj½ 23 eÃA

4- fdYchiSfVªd- gfjr Økafr] jktuhfr] çkS|ksfxdh vkSj Çyx dh dFkkA

5- https://www.drishtiias.com/hindi/to-the-points/paper3/green-revolution

6- https://www.drishtiias.com/hindi/to-the-points/paper3/green-revolution-in-india

7- https://www.nibsm.org.in/green-revolution-explained-in-hindi/

8- ht tps: / /www.google.com/search?q=google+trans la te&rlz=1C1CHBD_enIN946IN946&
oq=google&aqs=chrome.2.69i57j46i131i199i433i465i512j69i59j69i60l5.5119j0j7& sourceid=chrome&ie=UTF-8



Hkkjrh; laL—fr Hkkjr ns”k dh vewY; /kjksgj

ÁksŒ lq/kk flag

çksQslj] fgUnh foHkkx

xksdqynkl fgUnw xYlZ dkWyst] eqjknkckn

Hkkjrh; laL—fr Hkkjr ns”k dh vewY; /kjksgj gSA vU; ns”kksa dh laL—fr;k¡ rks lekt dh /kkjk ds lkFk&lkFk u"V gksrh
tkrh gSa fdarq Hkkjr dh laL—fr vkfn dky ls gh vius ijaijkxr vfLrRo ds lkFk vtj&vej cuh gqbZ gSA Hkkjrh; laL—fr dh
;g fo”ks"krk gS fd og mnkj ,oa leUo;oknh gSA ;gh dkj.k gS fd og vU; laL—fr;ksa dks Hkh vius esa lekfgr dj ysrh gS fdarq
viuh ewy laL—fr dks v{kq..k cuk, j[krh gSA laL—fr “kCn dk mn~xe laLdkj “kCn ls ekuk tkrk gS ftldk vFkZ gS og fØ;k
ftlds }kjk ekuo eu ifj"—r ,oa Js"B curk gSA ^^Hkkjrh; laL—fr esa lokZf/kd egRo eu ds “kqHk ladYiksa o fopkjksa dks fn;k
x;k gSA Hkko dh “kq)rk rFkk ladYiksa vkSj fopkjksa dh ifo=rk ls gh deZ dks vPNk ;k cqjk ekuk tk,xkA tks eu gS] ;fn mlds
ladYi v”kqHk gSa] vf”ko gSa] vgadkj] eksg ,oa vklfä esa fyIr gSa rks ,sls deZ O;fä dks laLdkjoku ugha cukrsA^^1

jkeltu ik.Ms; ds vuqlkj ^^laL—fr ekuo ds xrkuqxfrd laLdkjksa dk og lQy :i gS ftlls mlds lkekftd
vkpkj&fopkj] ioZ&R;kSgkj] jguh&djuh] jhfr&fjokt] fufr& dk;Z] vk/;kRedrk vkfn dh çrhfr gSA^^2 laL—fr viuh çkphurk
dks fy, gq, uohurk dh rjQ vxzlj gksrh gSA ijaijk,¡ dHkh Hkh u"V ugha gksrh gS cfYd uohu ijaijkvksa ds laidZ esa vkus ij
dqN çkphu rRo u"V gks tkrs gSaA

Hkkjr esa fofo/k /keksaZ] fofo/k] jhfr&fjoktksa] fofo/k [kkuiku] fofo/k os”kHkw"kk] fofo/k laxhr dyk vkfn ds yksx jgrs gSa
fdarq bldk lkaL—frd leqPp; vkSj vusdrk esa ,drk dk Lo:i vU; ns”kksa ds fy, vk”p;Z dk fo"k; gSA lkfgR; lekt dk
niZ.k gksrk gS ;g dFku fcYdqy lR; gSA D;ksafd lkfgR; lekt dh gh jpuk gS tSlk lekt gksrk gS oSlk gh lkfgR; gksrk gSA
fdlh Hkh lekt dks le>us ds fy, mldk lkfgR; i;kZIr gS] mlesa lekt dk iw.kZ çfrfcac ifjyf{kr gksrk gSA bl çdkj tks
dqN vukfndky ls lkekftd thou esa] vkfFkZd thou esa] ikfjokfjd] jktuSfrd ,oa /kkfeZd thou esa ?kfVr gksrk gS og leLr
:i ls gekjh laL—fr dk vax cu tkrk gS tks vkxs vkus okyh ih<+h dks gLrkarfjr gksrh jgrh gS vkSj bldk mÙkjnkf;Ro lkfgR;
ij gSA laL—fr vkSj lkfgR; dk ?kfu"B laca/k gS fcuk lkfgR; ds laL—fr dk lgh ifjKku ugha gks ldrk blh dkj.k lkfgR;
laL—fr dk v{k; dks”k gSA

Hkkjrh; laL—fr dks ân;ax djus dh “kfä mldh Hkk"kk gh gS vkSj og Hkk"kk gS ^fganh^A D;ksafd ;fn ge Hkkjrh;
laL—fr dks vaxzsth Hkk"kk vFkok fdlh vkSj vU; Hkk"kk ds ek/;e ls O;ä djsa rks og] gekjs vanj og Hkko o vuqHkwfr ugha mRiUu
dj ik,xk vFkkZr og gekjs ân; dks ugha Nw ik;sxkA Hkkjrh; laL—fr dk çeq[k ek/;e fganh Hkk"kk gSA bldk lh/kk lk dkj.k
gS fd vf/kdrj Hkkjrh; fganh cksyrs vkSj le>rs gSaA laL—fr vkSj lkfgR; dk vU;ksU;kfJr laca/k gSA vaxzsth dfo feYVu us dgk
Fkk fd ̂ ^eq>s vki fdlh Hkh ns”k dh Hkk"kk lh[kk nhft,] ml ns”k esa tkus dh t:jr ugha gSA eSa crk nw¡xk fd ogka ds yksx dSls
gSa\ ladh.kZ fopkj/kkjk ds yksx gSa ;k mnkj gSa D;ksafd lkfgR; vkSj Hkk"kk ns”k vkSj lekt dk niZ.k gksrk gSA^^3 cgq Hkk"kk&Hkk"kh vkSj
fofHkUu tkrh;rk okys Hkkjrh; lkfgR; vkSj laL—r ls ,d nwljs dks ifjfpr djkus esa flQZ fganh gh l{ke gS D;ksafd ;g ;|fi
fdlh Hkh çkar dh Hkk"kk ugha gS fQj Hkh ns”k dh vk/kh vkcknh }kjk cksyh i<+h vkSj fy[kh tkrh gS vkSj ckdh vkcknh }kjk le>h
tkrh gSA Hkkjr dh Hkk"kk gksus ds dkj.k bl ns”k dh lkaL—frd fojklr dks ogu djus dh {kerk blesa gS vkSj ;g vR;ar ljy
Hkh gSA M‚ lquhr dqekj pVthZ us rks ;gk¡ rd dgk Fkk ̂ ^fganh lexz HkweaMy dh rhljh Hkk"kk gS] fo”o dh ekuo larku ds iapeka”k
dh gksugkj jk"VªHkk"kk gSA fganh dh vfHkO;atuk “kfä viwoZ gSA^^ leUo;oknh  egku fopkjd] fpard fgUnh dfo rqylhnkl Hkkjrh;

22
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laL—fr ds egku mUuk;d gSaA mudk jkepfjrekul Hkkjrh; laL—fr dk v{k;dks”k gS] Hkkjrh;tu&thou dh lqj{kk vdsyk
jkepfjrekul ds cy ij gks ldrh gSA jkepfjrekul esa lerk ds vkn”kZ fd dsoy dFkuh gh ugha oju djuh Hkh gSA
rqylh—r jkepfjrekul ,d vkn”kZ Hkkjrh; laL—fr dk laokgd gSA ftlesa Å¡p&uhp] tkfr &ikafr dk dgha Hkh LFkku ugha gS
cfYd lcds lkFk leUo; dh Hkkouk gSA tSls “kcjh ds twBs csj [kkuk] fu”kkn dks xys yxkuk] tVk;q dk laLdkj djuk vkfn
vusd mnkgj.k gSaA

Hkkjrh; Hkk"kkvksa ,oa fganh ds laca/k esa gesa jfoaæ ukFk VSxksj ds fuEu fopkj ;kn j[kus dh t:jr gS ̂ ^vk/kqfud Hkkjr dh
laL—fr ,d fodflr “krny dey ds leku gS ftldk ,d&,d ny ,d&,d çkarh; Hkk"kk gS vkSj mldh lkfgR; laL—fr
gS fdlh ,d dks feVk nsus ls ml dey dh “kksHkk gh u"V gks tk,xhA ge pkgrs gSa fd Hkkjr dh lc çkarh; cksfy;k¡] ftuesa lqanj
lkfgR; dh lf̀"V gqbZ gS] vius&vius ?kj esa ¼çkar esa½ jkuh cu dj jgsA çkar dh] tu&x.k dh gkfnZd fpark ds çdk”k Hkwfe Lo:i
dfork dh Hkk"kk gks dj jgs vkSj vk/kqfud Hkk"kkvksa ds gkj dh e/;ef.k fganh Hkkjr&Hkkjrh gksdj fojktrh jgsA esjs fopkj esa çkarh;
Hkk"kkvksa ds iquthZou ls jk"VªHkk"kk fganh dh dqN {kfr ugha gksxh] mldk mRd"kZ gh gksxkA5

;|fi lkfgfR;d –f"V ls Hkkjr dh lHkh Hkk"kk,¡ le)̀ gSaA vo/kh] czt] eSfFkyh] cqansy[kaMh] jktLFkkuh vkfn esa foiqy
lkfgR; dh jpuk gqbZ gSA vkfndky] Hkfädky] jhfrdky dks ikj djrh gqbZ fganh tc orZeku ;qx esa igq¡ph rks og [kM+h gks xbZA
;g ,d fofp= ckr gS fd vusd Hkk"kkvksa ds eatu&eaFku ds ckn ftl Hkk"kk dk fuekZ.k gqvk vkSj tks lcls l”kä ek/;e ds
:i esa gekjs lkeus gSa og Hkk"kk u dgykdj ̂ cksyh^ dgh xbZ& ̂ [kM+h cksyh^] ftls vkt Hkkjrh; vk;Z Hkk"kk vkSj fganh ds :i esa
tkuk tkrk gSA fganh dh lHkh cksfy;k¡] {ks=h; Hkk"kk,¡ feydj ,d fganh tkrh; ra= dk fuekZ.k djrh gSaA Hkk"kk gesa vius vki
ls gekjh igpku djkrh gSA Hkkjr esa vaxzsth ds lkeus lcls cM+h pqukSrh fganh gSA Hkkjrh; laL—fr esa jgu&lgu os”kHkw"kk dk egRo
lokZf/kd gSA ”kCnksa ds vfHkO;fä dh Li"Vrk fganh Hkk"kk esa >ydrh gS tks vaxzsth Hkk"kk ds ek/;e ls vlEHko gSA tSls& eaxylw=]
flanwj] Vhdk] egkoj] lxh cgu] QqQsjh cgu] ekSlsjh cgu vkfnA Hkk"kk ds laca/k esa egkRek xka/kh dk ;g fopkj ns[kus ;ksX; gS^^
;fn ge vaxzsth ds vknh ugha gks x, gksrs] rks ;g le>us esa gesa nsj ugha yxrh dh vaxzsth dh f”k{kk dk ek/;e gksus ls gekjh
ckSf)d psruk thou ls dVdj nwj gks xbZ gS] ge viuh turk ls vyx gks x, gSa] tkfr ds loZJs"B foHkkxksa dk fodkl #d
x;k gS vkSj tks fopkj gesa vaxzsth ds ek/;e ls feys] mUgsa ge turk esa QSykus esa ukdke;kc jgs gSA fiNys lkB o"kksaZ ls geus
fofp=&fofp= “kCnksa dks dsoy jVuk lh[kk gS] rF; iw.kZ Kku ipkus ds cnys geus “kCnksa dk mPpkj.k lh[kk gSA tks fojklr gesa
vius cki nknksa ls gkfly gqbZ mlds vk/kkj ij uo fuekZ.k djus ds cnys] geus ml fojklr dks Hkwyuk lh[kk gSA bl nqxZfr
dh felky lkjh nqfu;k ds bfrgkl esa ugha gSA ;g rks jk"Vªh; “kksd vFkok VªstMh dk fo"k; gSA vkt dh igyh vkSj lcls cM+h
lekt&lsok ;g gS fd ge vius ns”k dh Hkk"kkvksa dh vksj eqM+s vkSj fganh dks jk”VªHkk"kk ds in ij çfrf"Br djsaA gesa vius lHkh
çknsf”kd dkjZokb;k¡ viuh&viuh Hkk"kkvksa esa pykuh pkfg, rFkk gekjh jk"Vªh; dkjZokb;ksa dh Hkk"kk fganh gksuh pkfg,A^^6

vr% Hkkjr dh vkRek dks mlds laL—fr dks igpkuus ds fy, fganh Hkk"kk dk Kku vR;ar vko”;d gSA Hkk"kk oSKkfudksa us fganh
dks 18 cksfy;ksa dk lewg ekuk gS tks Hkkjr ds foLr`r Hkw&Hkkx esa cksyh tkrh gSaA ,sfrgkfld :i ls ns[kh tk, rks bu cksfy;ksa
esa ls dksbZ ,d cksyh fdlh dky[kaM fo”ks"k esa fganh dk çfrfuf/kRo djrh gSaA lPps eu ls ;fn fopkj&foe”kZ gks rks Hkk"kk
laca/kh leL;kvksa dk fujkdj.k laHko gS] nqjkxzgh gksdj ughA t:jr gS fganh ds çfr fu%”kad gksus dhA fganh viukus ls fdlh
dk vfgr ugha gksus okyk gSA

lanHk Z

1- eksgu] MkW0 ujsUæ- Hkkjrh; laL—fr- i`‘B 99-

2- ik.Ms;] MkW0 jkeltu- Hkfädkykyhu fgUnh fuxqZ.k dkO; dk lkaL—frd vuq”khyuA

3- JhokLro] MkW0 lar dqekjh- Hkkjrh; laL—fr- i`‘B 43-

4- “kekZ] ”kadj n;ky- fgUnh jk"Vª Hkk"kk] jktHkk"kk] tuHkk"kk- i`"B 47-

5- ogh- i`‘B 44-

6- oghA



n”kZu dh lkoZHkkSfedrk

MkWŒ lkSjHk lDlsuk

fp=dyk foHkkx

ckŒtŒxŒizŒ ihŒthŒ dkWyst] lqesjiqj] mUuko

bZesy% saurabh.saxena@gmail.com

lkekU; :i ls n”kZu “kCn ns[kus ds fy, iz;qDr gksrk gS fdUrq n”kZu “kCn yksd O;ogkj esa iz;qDr gksus okys “kCn
ls vf/kd O;kid vkSj xw<+re gS bldk mRrj mifu"kn esa bl izdkj feyrk gSA Li.kZ ik= esa lR; dk eq[k vko`rh gSA
bl <+Ddus dks gVkb;s ftlls lR; dk gedks n”kZu gks ldsA bl izdkj ge ;g dgrs gSa fd thokRek D;k gS\ ijekREkk
D;k gS\ thokREk dk ijekRek ls D;k lEcU/k gSA l`f"V dk drkZ dkSu gS\ ge dkSu gS\ dgk ls vk, gSa\ ej.kksijkar dgka
tk;sxs \ lalkj esa nq[k gh nq[k D;ksa gS\ vkfn fo"k;ksa dk foospu djuk n”kZu dk izeq[k mn~ns”; gSA vr ,o nk”kZfud O;fDr
mldks dgk tk ldrk gS ftlus fo”o dY;k.k dh l`f"V ls czãk.M ds jgL; dk Kku vftZr fd;k gksA Hkkjrh; n”kZu
mn~xe thou dh mnklhurk vkSj nq[k ls ekuk x;k gSA lalkj ds lHkh izk.kh nq[k ls nq[kh gSA l`f"V esa nq[k O;kir gSA
vr,o n”kZu dk ije y{; nq[k ls fuo`Rr vkSj ij vkuUn dh izkfIr ekuk x;k gSA nq[k fuR; ugha gS blfy;s euq"; vkRe
Kku }kjk nq[k ls NqVdkjk ik ldrk gSA Hkkjrh; fopkjdks us Hkkjrh; lq[k vkSj HkkSfrd txr dh u[kjrk dh vuqHkwrh
dk vuqHko cgqr igys gh dj fy;k FkkA vr% mls feF;k ?kksf"kr fd;k vkSj dgk fd ;g n`”; txr fdlh vn`”; “kfDr
ls lapkfyr gSA Hkkjrh; n”kZu “kkL= esa fo”o ds dY;k.k gsrq thou ds ewY;ksa vkSj vykSfdd vuqHkwfr;ksa dks egRo fn;k
x;k gSA ftldk mn~ns”; euq"; }kjk mPpre vuqHkwfr;ks dk fu:i.k gks bl izdkj n”kZu tho ds xw<+re xq.kks ds fodkl
dk midj.k gSA ik”pkR; n”kZu ij n`f"V Mkyus ls fofnr gksxk fd ogk ds nk”kZfud HkkSfrd lq[k vkSj tM+ txr ds jgL;
dh [kkst esa gh [kks;s jgsA os vkRe Kku vkSj vykSfdd vuqHkwfr;ks dks le> gh ugha lds mudk ekuuk gS fd tc thou
dh lHkh lq[k lqfo/kk,a vkSj oLrqvks dh izkfIr gesa foKku ls gks tkrh gSA rc euq"; ds thou dk iFk izn”kZd foKku gh
gksuk pkfg,A ;|fi foKku gesa thou dh lHkh lq[k lqfo/kk,a iznku dj ldrk gSA fdUrq vkfRed lq[k “kkfUr gesa ofgatxr
ls ugha vUrtxr ls fey ldrh gSA Hkkjrh; n”kZu le`xzrk dh n`f"V ls fo”o dk voyksdu djrk gS eSDlewyj ds “kCnksa
esa Hkkjr esa /keZ vkSj n”kZu dh ,d “kfDr gS tks lnSo vnE; jgh gSA vkSj vkt Hkh jgsxhA mldh ,d vU; fo”ks"krk gS
fd og fdlh fo”ks"k lEiznk; ;k er dh Fkkrh ugha gSA blesa dV~Vjrk ds n”kZu “kk;n gh dHkh gksrs rks bldk fdlh vU;
n”kZu dh “kk[kk ds fl)kUrksa ls fojks/k ugha gSA Hkkjrh; mifu"knks a dk vuqokn Qkjlh vkSj ySfVu Hkk"kk esa fd;k x;k
ftldks i”pkR; fo/kku QkfMd “ysy us bu mifu"knks ds lkeus ;wjksih; rRo Kku dks ,d fVefVekrs fn;s dh laKk nh
gSA ckÅlsu ds vuqlkj mifu"knksa esa s tks nk”kZfud dYiuk gSA og Hkkjr esa rks vf}rh; gS lEHkor% lkjs fo”o esa vrqyuh;
gSA bldk izHkko ik”pkR; ns”kks esa Li"V ns[kk tk ldrk gSA HkkSfrd mUufr lewg o lq[k dh vkdka{kk ls Hkh r`Ir u gksus
okys ns”k vkt ekufld “kkfUr ikus okys ds fy;s cS Spsu gS vesfjdk esa rks vkSj Hkh [kqys vke cgqr vke HkkSfrd thou dk
migkl mM+k;k tk jgk gS Hkkjr ds lHkh n”kZu “kkL= vkReKku vkSj vk/;kRe ds mn~ns”; dks ysdj vkxs c<+s gSA eSDlwyj
us ge Hkkjr ls D;k lh[kk uked xzUFk esa fy[kk gSA fd dqN fo”ks"krk,a ,slh gSA ftuesa dqN Hkkjr ds fuoklh ;wjksfi;ksa
dh rqyuk esa ihNs jg x;s gSA fdUrq dqN fo”ks"krk Hkkjrh; vk;Z dh ;wjksfi;u dh vfuok;Z :i ls Hkkjr dh xq:rk Lokdkj
djuh iM+h ;fn eq>ls iwNk tk;s fd fdl ns”k us vius dqN loksZfRre xq.kksa dks lokZf/kd egRo iw.kZ iz”uksa o leL;kvksa
dk lokZf/kd lqUnj lek/kku [kkst fudkyk gks rks eSa fcuk fdlh lksp fopkj ds Hkkjr dh vksj vaxqyh mBk nwaxk bl izdkj
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ik”pkR; fo}kuksa dh fopkj /kkjkvks ls Hkkjrh; n”kZu dk egRo lwfpr gksrk gSA n”kZu fofHkUu vuqHkwfr dk fo”ys"k.k vkSj
O;k[;k djrk gSA dyk dk nk”kZfud i{k lnSo izcy vkSj thoUr jgk gSA thou ds Lo:i vkSj fo”o ds jgL; dk fof/
kor rkfdZd fpUru gh n”kZu dk ewy gSA vkSj nk”kZfud ogh O;fDr gS ftlus fo”o ds jgL; dk lk{kkRdkj fd;k gksA n”kZu
laLd`fr dh vkRek gS ftlesa leLr Kku dk leUo; gksrk gSA ;gh ugha n”kZu esa lkfgR; vkSj dyk dh vfHkO;fDr gksrh
gks nsojkt ds vuqlkj Þn”kZu lkaLd`frd thou dh dsfUnz; fØ;k tks thou ds pje ewY;ksa dk fuekZ.k djrh gSA1 vkt vk/
kqfud euq"; ds eu esa n”kZu dh dksbZ leqfpr /kkj.kk ugha gSA blhfy;s og viuh fdlh egRoiw.kZ fØ;k dks mfpr LFkku
ugha ns ikrkA cztxksiky frokjh dk er gS Þfd ftKklk euq"; dks xgu fopkj djus ds fy;s izsfjr djrh gS ftlds
QyLo:i n”kZu “kCn dk tUe gksrk gSAß2 MkW0 okM us fy[kk gS fd n”kZu dk vFkZ gS ÞvuqHko ds mu lc {ks=ksa ;k igyqvksa
dks ftUgsa lk/kkj.k yksx vyx&vyx j[krs gSA ,d lkFk djds ns[kukß3 okpLifr xSjksyk ds vuqlkj ÞHkhrj lw{erkvksa dk
vuos"k.k ijh{k.k djkus okys “kkL=ks dks n”kZu dgrs gS aAß4 n”kZu fofHkUu fopkjksa esa lkektL; LFkkfir djrk gSA rFkk ;g
tkuus iz;kl fd;k tkrk gS fd thou ds fdu ewY;ksa dks dgk¡ vkSj D;k LFkku gksuk pkfg;sA n”kZu dk eq[; dk;Z thou
dh mPpre lEHkkoukvks dk fu:i.k djuk gSA

n”kZu fofHkUu vuqHkwfr dh O;k[;k djrk gks oks euq"; dks lR; dk fnXn”kZu djkrk gSA n”kZu ls vk/;kfRed “kkfUr
feyrh gks vkSj bls ije lq[k vkSj vkuUn dk lk/ku ekuk x;k gS& izk; yksxks dk vk/;kRe ij fo”okl u gksus ds dkj.k
;g le>k tkrk gSaA fd vk/;kRe dk thou ls dksbZ lEcU/k ugha gSA vk/kqfud dky esa HkkSfrd foKku vkSj lkekftd foKku
esa egku mUufr gksus ds dkj.k oSKkfud nk”kZfud dk lkFk&lkFk pyuk dfBu gks x;k gSA n”kZu dk ftruk vf/kd egRo
Hkkjr o"kZ vkSj ,f”k;k;h ns”kks esa mru fdlh ik”pkR; ns”k esa ugha gSA n”kZu dk thou ls xgjk lEcU/k gS& rFkk lekt dks
,d lw= esa ok/kus dk viwoZ lk/ku gS MkW0 bUnz pUnz “kkL=h n”kZu ds fo"k; esa fy[krs gS fd n”kZu thou dk i{k gSAÞ5 n”kZu
dk ekuo thou ij xgjk izHkko jgk gS mldk LFkku fdlh lEiznk; ds ladqfpr mn~ns”; rd ugha jgk vfirq ekuo thou
ij xgjk izHkko jgk gSA n”kZu thou esa vk/;kRe rRo dk vUos”k.k djrk gSA bldk ewy vk/kkj bZ”oj dh ije lRrk dks
LFkkfir djuk gks n”kZu “kkL= ds vuqlkj ;g n`”; txr fdlh vn`”; txr vkSj vykSfdd “kfDr ls vksr izksr gks ;n~;fi
;g lR; gSA vykSfdd nsfo; o vn`”; “kfDr dh izrhr gesa dgh Hkh ugh gksrhA fdUrq ge ;g ugha dg ldrs gS fd bl
izdkj dk vuqHko gksrk gh ugha gSA izkphu _f"k;ks] eqfu;ks] lwQh] lUrks o bZlkbZ /kkfeZd lUrks dks l~ Li"V :i ls /kkfeZd
psruk lEcfU/kr vusd vuqHko gq;s mlesa lk/kkj.k fopkjksa vkSj Hkkoukvks dk dksbZ LFkku ugha gSA n”kZu esa fo”ks"k cy vUr% n`f”V
vkSj vkRe n”kZu dks fn;k tkrk gSA rFkk mls tku dk lk/ku ekurs gSA ;gha dh dyk esa ifjorZu u gksus ds dkj.k mldh
lcls cM+h {kerk thou n”kZu vkSj iqjkuh Hkko /kkjk ij J)k gS ftldk izHkko dHkh {kh.k ugha gksrk gSA muesa lkekftd e;kZnk
yksdfgr /keZ vkSj n”kZu dh fo"kn O;kk[;k gq;h gSA fgUnw] tSu vkSj ckS) dh dyk d`fr;k Hkkjrh; dyk dh v{k; fuf/k gS
n”kZu dk {ks= vR;Ur O;kid vkSj fo”kky gSA eSDlwyj dk fo”okl gS fd ÞHkkjr dk n”kZu “kkL= gh ;gk dk loksZPp gSAÞ6

euq"; dh lH;rk vkSj laLd`fr ds mRd"kZ esa n”kZu dk fo”ks"k ;ksxnku jgk gSA vkSj vusd euq";ksa dks “kfDr vkSj fo”o oU/kqRo
dh Hkkouk dh vksj vxzlj fd;k vFkZ”kkL= ds fuekZrk dkSfVY; dk dFku gSA fd n”kZu lc fo/kvksa ds fy;s nhid gSA lc
dk;ksZ a ds vuq"Bku dk lk/ku ekxZ gSAÞ7 Hkkjr o"kZ n”kZu “kkL= lnk v/;;u dk LorU= rFkk egRoiw.kZ fo"k; jgk gSA lkFk
gh vU; fo|kfFk;ksa dh izxfr esa lgk;rk nsrk vk;k gSA

dyk dk n”kZfud i{k lnSo izcy vkSj thoUr jgk gSA n”kZu dk vFkZ dsoy O;fDr dk vkpj.k o drZO;ksa ds laxzg ls
ugha gS cfYd eks> izkfIr dh ykylk ls Hkh jgk gSA cYyHk pk;ksZ us HkfDr dyk lk/kuk dks eks> izkfIr dk ljy vkSj lqcks/k ekxZ
ekuk gSa Mk0 lEiw.kkZuUn ds vuqlkj Þdyk lk/kuk euq"; dks {kqnz Hkkoukvksa ls Å¡pk mBkrh gSA Hkkjro"kZ esa n”kZu vkSj dyk dh
viuh vnE; “kfDr gSA ;gk¡ n”kZu dks dyk dk ewy ekuk x;k gSAß8 Hkkjr dh lHkh dyk;sa v/;kRe vkSj n”kZu ls izHkkfor jgk
gSA nso efUnj vkSj ewfrZ;ksa dk fuekZ.k ;gk ekuo thou ds vk/;kfRed mRd"kZ ds fy;s fd;k x;k gSA

n”kZu fofHkUu vuqHkwfr dk fo”ys"k.k vkSj O;k[;k djrk gSA fdUrq lkekU; yksx vkt bl “kCn dk iz;ksx fdlh
oxZ ;k O;fDr fo”ks"k fopkj ds fy;s iz;qDr djus esa ladksp ugha djrs n”kZu “kCn vius esa lkoZHkkSe n”kZu txr ds vla[;
:iks dk mifLFkr djrk gSA rFkk thou dh lEHkkoukvksa vkSj l`f"V ds vla[; lEcU/kksa dh vksj gekjk /;ku vkd`"V djrk
gS bl izdkj n”kZu ges thou dh {kqnz fLFkfr;ksa ls Åij mBkdj leLr fo”o dks ,d lkFk ns[kus dh dksf”k”k djrk gSA

lUnHkZ

1- nsojkt- laLd̀fr dk nk”kZfud foospu- i"̀B 14-

2- nsojkt- laLd̀fr dk nk”kZfud foospu- i"̀B 21-



99
Shodh Manthan Vol. XIV Special Issue Fab.2023 ISSN: (P)0258-1701(e)2454-3403 Impact Factor: 8.870
Doi: https://doi.org/10.31995/shodhmanthan.v14.iS.01

3- nsojkt- laLd̀fr dk nk”kZfud foospu- i`"B 214-

4- okpLifr] xSjksyk- Hkkjrh; n”kZu- i`"B 11-

5- mik/;k;] fo".kq nso- n”kZu- i`"B 32-

6- mik/;k;] fo".kq- n”kZu- i`"B 32-

7- mik/;k;] cynso- Hkkjrh; n”kZu- i"̀B 07-

8- lDlsuk] ,l-,u- n`“;dyk ,oa n`f"V dks.k- i`"B 77-



Hkkjr esa i;kZoj.k dh leL;k,a vkSj lek/kku

ÁksŒ ehuk{kh “kekZ

izksQslj] jktuhfr foKku

xksdqynkl fgUnw xYlZ dkyst] eqjknkckn

lkjk a”k

lewps fo”o ds lkeus vkt i;kZoj.k ds iznw"k.k dh leL;k vusd fodkl :iksa esa lkeus vk jgh gSA rRdkfyd
ykHkksa ds ykyp esa ekuo us Lo;a vius Hkfo"; dks nh?kZdkyhu ladV esa Mky fn;k gSA i;kZoj.k iznw"k.k dk ;g izdksi
LFkkuh; o {ks=h; u gksdj fo”oO;kih gksrk tk jgk gSA lekt”kkL=h Vk¡l us fy[kk gS fd&^^i;kZoj.k dksbZ Hkh og ckgjh
“kfDr gS tks gesa izHkkfor djrh gSA**

Hkkjr ,d le`) lkaL—frd ns”k gS ftlesa u dsoy vius cfYd foÜo ds i;kZoj.k dks ysdj ,d xgjh lapsruk
jgh gS ysfdu uohu ;qx esa i;kZoj.k çnw”k.k esa ;g ns”k ¼Hkkjr½ ihNs ugÈ jgk gSA LorU=rk ls iwoZ fodflr gqvk
ç—fr nksgu dk ;g dqpØ Lokèkhurk ds ckn vkSj rhoz gksrk x;kA vkS|ksfxd ,oa rduhdh fodkl rhoz tula[;k o`f)
“kgjhdj.k vkfn ds dkj.k i;kZoj.k ds ncko esa yxkrkj o`f) gksus yxh vkSj vkt tc ge 21oÈ lnh esa ços”k dj pqds
gSa] ml le; lcls egÙoiw.kZ ç”u i;kZoj.k dks fo—r gksus ls cpkuk rFkk mls lUrqfyr cuk;s j[kuk gSA

fodkl vko”;d gS fdUrq i;kZoj.k ds ewY;ksa ij ugÈA vkt Hkkjr dh egrh vko”;drk gS *fouk”k jfgr
fodkl*A

eq[; fcUnq

fodjky] lapsruk izLrkouk] nh?kZdkyhu] nksgu] vkS|ksfxd 6&foÑrA

lkekU; thou dh çfØ;k esa i;kZoj.k dh leL;k,¡ tUe ysrh gSaA cgqr lh ,slh i;kZoj.k dh leL;k,¡ gSa tks gekjs
LokLF; ,oa fnup;kZ dks dkQh gn rd çHkkfor djrh gSaA ;g leL;k,¡ ç—fr ds dqN rRoksa ds viuh ekSfyd voLFkk esa u jgus
vkSj fo—r gks tkus ls mRiUu gks tkrh gSA bu rRoksa esa tyok;q feêh vkfn çeq[k gSA i;kZoj.kh; leL;kvksa ls euq"; vkSj vU;
thoèkkfj;ksa dks viuk lkekU; thou thus esa dfBukÃ gksus yxrh gS vkSj dÃ ckj thou&ej.k dh leL;k Hkh lkeus vk tkrh
gSA i;kZoj.k “kCn *ifj rFkk *vk%* milxZ esa oj.k “kCn dks tksM+dj fu"iUu gqvk gSA ftldk vFkZ gqvk pkjksa vksj ls oj.k vFkok
vkoj.k vfèkdkj vFkok Hkj.k djukA i;kZoj.k vaxzsth ds “kCn ,suok;jes.V dk fgUnh vuqokn gS tks nks “kCnksa ,uok;ju* vkSj
*esUV* ls feydj cuk gS ftldk vFkZ vko`Ùk djuk gS vFkkZr~ tks pkjksa vkSj ls ?ksjs gq, gSA og i;kZoj.k gSA*1

i;kZoj.k dk ekuo dh le`f) ls xgjk tqM+ko gSA ;g i;kZoj.k esa thrk gS- mldk mi;ksx djrk gS vkSj mlds voØe.k
esa Hkh çeq[k Hkwfedk fuHkkrk gSA eksVs rkSj ij og tks Üokal ysrk gS] ty xzg.k djrk gS] Hkkstu djrk gS] vkokl cukrk gS ;k
vU; vkÆFkd ,oa lkekftd fØ;k,a djrk gS os lHkh i;kZoj.k }kjk çR;{k ,oa vçR;{k :i ls fu;af=r gksrh gSA

ç—fr esa lHkh rRoksa dk larqyu ç—R;k gh gksrk jgrk gSA ;fn ge çk—frd fu;eksa dk mYya?ku ugÈ djs rks fdlh dks
dksÃ dfBukÃ ugÈ gksrh gS] ijUrq euq"; ç—fr dks viuh bPNk ds vuqlkj cnyus vkSj ml ij fu;a=.k j[kus dk vge j[krk gSA

foÜo dh çkphure rFkk lukru laL—fr gekjs Hkkjr dh gh oSfnd laL—fr gSA gekjs vFkoZosn ¼12@1@12½ dk mn~?kks"k
gS Þekrk Hkwfe iq=ks·ga if̀FkO;k%A gekjs rRon”kÊ ,oa nwjn”kÊ oSfnd _f"k;ksa us xEHkhj fpUru ds ckn tks ekuo thou n”kZu gesa
fn;k gS] mlesa lHkh rRoksa esa nso&cqf) vkSj pjkpj esa ÃÜoj –f"V j[kus dh çsj.kk gSA

24

MkŒ izseyrk d”;i

vflLVsaV izksQslj] fp=dyk foHkkx

xksdqynkl fgUnw xYlZ dkyst] eqjknkckn
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rsth ls c<+rh gqÃ tula[;k o vkÆFkd fodkl ds dkj.k Hkkjr esa dÃ i;kZoj.kh; leL;k,¡ mRiUu gks jgh gS vkSj blds
ihNs “kgjhdj.k o vkS|ksxhdj.k esa vfu;af=r of̀) cM+s iSekus ij —f"k dk foLrkj rFkk rhozhdj.k rFkk taxyksa dk u"V gksuk gSA

Hkkjrns”k dh tula[;k o"kZ 2018 rd 1-26 vjc rd c<+ tk,xh] vuqekfur tula[;k dk ladsr gS fd 2050 rd Hkkjr
lalkj esa lcls vfèkd vkcknh okyk ns”k gksxk vkSj phu dk f}rh; LFkku gksxkA nqfu;k ds {ks=Qy dk 2-4 çfr”kr ijUrq foÜo
dh tula[;k dk 18 çfr”kr èkkj.k dj Hkkjr dk vius çk—frd lalkèkuksa ij ncko dkQh c<+ x;k gSA dÃ {ks=ksa ij ikuh dh
deh feêh dk dVko vkSj deh] ouksa dh dVkÃ] ok;q vkSj ty çnw"k.k ds dkj.k cqjk vlj iM+rk gSA

fdlh ns”k esa i;kZoj.k ds {kj.k dk çkFkfed dkj.k tula[;k dk rhoz fodkl gS tks çk—frd lalkèkuksa vkSj i;kZoj.k dks
çfrdwy :i ls çHkkfor djrk gSA rsth ls c<+rh gqÃ tula[;k vkSj i;kZoj.k esa fxjkoV lrr fodkl dh pqukSrh çLrqr dj nsrh
gSA vuqdwy çk—frd lalkèkuksa dk vfLrRo ;k vHkko] lkekftd vkÆFkd fodkl dh çfØ;k dks rst vFkok èkhek dj ldrs gSaA

rhu ewyHkwr tulkaf[;dh; dkjd tUe&e`R;q rFkk yksxksa dk çoklu o vçoklu] tula[;k dh o`f)] la;kstu rFkk
forj.k dks çHkkfor djrs gSa rFkk blds dkj.k rFkk çHkko ls lEcfUèkr egRoiw.kZ ç”u çLrqr djrs gSaA tula[;k esa o`f) vkSj
vkÆFkd fodkl Hkkjr esa dÃ xaHkhj i;kZoj.kh; vkinkvksa esa ;ksxnku ns jgs gSaA buls Hkwfe ij Hkkjh ncko Hkwfe {kj.k] ou] fuokl
dk fouk”k vkSj tSo fofoèkrk ds uqdlku iSnk gksrs gSaA miHkksx ds cnyrs Lo:i us ÅtkZ dh c<+rh ekax dks çsfjr fd;k gSA bldk
vfUre ifj.kke ok;q çnw”k.k] Xykscy okÉex] tyok;q ifjorZu] ikuh dh deh vkSj ty çnw"k.k ds :i esa gksrk gSA

ÞHkkjr esa ok;q çnw"k.k eq[;r% m|ksxksa ,oa ifjogu dh nsu gS ftlesa yxkrkj o`f) gksrh tk jgh gSAÞ ok;q çnw"k.k dh
leL;k vfèkdka”kr% uxjksa rFkk blds fudVorÊ {ks=ksa rd lhfer gS rFkk fo”kky xzkeh.k {ks= bl leL;k ls ,d lhek rd cpk
gqvk gS] fdUrq èkhjs&èkhjs ;g çnw"k.k xzkeh.k vapyksa esa Hkh iSj QSyk jgk gSA m|ksxksa ,oa okguksa ls fudyrk èkqvk¡] fo”kSyh xSlksa dks
nwjorÊ {ks=ksa rd QSyk jgk gSA çk—frd LoPNdrkZ ds :i esa ouLifr dk dVrs tkuk bl leL;k dks vkSj Hkh vfèkd xEHkhj
cuk nsrk gSA3

Hkkjrh; “kgj okguksa vkSj m|ksxksa ds mRltZu ls çnwf"kr gSA lM+d ij okguksa ds dkj.k mM+us okyh èkwy Hkh ok;q çnw"k.k
esa 33 çfr”kr rd ;ksxnku djrh gSA caxykSj tSls “kgj esa yxHkx 50 çfr”kr cPps vLFkek ls ihfM+r gSaA Hkkjr esa 2005 ds ckn
ls okguksa ds fy, Hkkjr LVst nks ¼;wjks 11½ ds mRltZu ekud ykxw gSA

Hkkjr esa ok;q çnw"k.k dk lcls cM+k dkj.k ifjogu dh O;oLFkk gSA yk[kksa iqjkus Mhty batu og Mhty tyk jgs gSa
ftlls ;wjksih; Mhty ls 150 ls 190 xq.kk vfèkd xaèkd mifLFkr gSA cs”kd lcls cM+h leL;k cM+s “kgjksa esa gS tgk¡ bu okguksa
dk ?kuRo cgqr vfèkd gSA dsUæh; çnw"k.k fu;a=.k cksMZ ds çfrosnu esa Li"V fd;k x;k gS fd fnYyh esa okguksa dh la[;k bruh
vfèkd gks xÃ gS fd ogk¡ dh ok;q esa 692 fdxzk dkcZu eksuks vkDlkbM 250 fdxzk ukbVªkstu v‚DlkbM dk lekos”k gks x;k gS
rFkk ;gk¡ dk okrkoj.k ne ?kksVus okyk gksrk tk jgk gSA

m|ksxksa ls QSyus okyk ok;q çnw"k.k fnu&çfrfnu vfèkd gksrk tk jgk gSA vdsys eqEcÃ uxj esa 4000 vkS|ksfxd bdkb;k¡
gSaA ok;q çnw"k.k esa dydÙkk vR;fèkd çnwf"kr uxj gSA ;gk¡ ok;q esa lYQj MkÃ v‚DlkbM rFkk èkwyd.kksa dh ek=k cgqr vfèkd
gSA vkxjk esa fLFkr rktegy ij eFkqjk esa LFkkfir rsy”kksèkd dkj[kkus ls foijhr çHkko iM+us dh vk”kadk oSKkfudksa ,oa iqjkrRo
osÙkkvksa us dh gSA

ok;qe.My ds lanHkZ esa Hkksiky xSl =klnhÞ dk mYys[k djuk vko”;d gSA Hkksiky esa fLFkr ;wfu;u dkckZbM bf.M;k
ds la;U= ls 2&3 fnlEcj 1984 dh jkf= dks xSl dk fjlko brus foLrr̀ iSekus ij gqvk fd gtkjksa yksx ekSr ds eq¡g esa lek
x;sA “ks"k fofHkUu çdkj dh fodykaxrk ds f”kdkj gq,A çk—frd vkinkvksa vkSj ?kVukvksa tSls taxy esa vkx yxuk] vkx ds
igkM+ksa dk QVuk vkfn ls Hkh çnw"k.k QSyrk gSA blds vfrfjä yM+kÃ ds gfFk;kjksa esa ;wjsfu;e dk mi;ksx] VSadj eksVjdkjksa] clksa
oxSjg ls rsy fxjus vkS|ksfxd vif”k"V ds mi;ksx vkSj rduhd ds mi;ksx ds dkj.k Hkh i;kZoj.k esa çnw"k.k iSnk gksrk gSA m|ksxksa
dh fpefu;ksa c<+rs okguksa ,oa vU; dkj.kksa ls ok;qe.My esa vusd xSl fefJr gks jgh gSA ftlesa lYQj MkÃ v‚DlkbM] dkcZu
eksuksvkDlkbM ukbVªkstu ds fofHkUu v‚DlkbM eq[; gSA okguksa ls fudyk èkq¡vk ok;qe.My esa vlarqyu djrk gSAÞ4

jk"Vªh; i;kZoj.k vfHk;kaf=d “kksèk laLFkku ds oSKkfudksa ds vuqlkj ns”k dk yxHkx 70 çfr”kr HkwxHkÊ; ty ekuoh;
mi;ksx ds fy, vuqi;qä gks pqdk gSA ns”k dh vfèkdka”k ufn;ksa dk ty çnwf”kr gks pqdk gS] fo”ks"kr% mu ufn;ksa dk ftuds fdukjs
fo”kky vkS|ksfxd uxj fLFkr gS vkSj ftudk vifjfer nwf"kr vif”k"V buesa vkdj fxjrk gSA Þekuo —r ifjorZuksa ls ty dh
okLrfod ;k lEHkkfor mi;qärk esa gkfudj.k gh ty çnw"k.k gS vFkok çk—frd ty esa fdlh vokafNr cká inkFkZ dk ços”k
ftlls ty dh xq.koÙkk esa voufr vkrh gks] ty çnw"k.k dgykrk gSA

èofu&çnw"k.k Hkh ,d ToyUr leL;k cu pqdh gSA vktdy xk¡o] uxjksa] “kgjksa esa bruk T;knk “kksjxqy okguksa dh yEch
drkjsa o muds g‚uZ] ykmMLihdj dh èofu “kknh fookg esa Mhts vkfn dk ctuk ;s lc èofu çnw"k.k ds dkjd gSaA Hkkjr esa èofu
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çnw"k.k ds çfr lnSo ls mnklhurk jgh gSA ;gh dkj.k gS fd uxjhdj.k esa o`f) ds lkFk&lkFk okguksa dh la[;k esa o`f) ls rFkk
dkj[kkuksa ls gksus okys “kksj esa vR;fèkd o`f) gksrh tk jgh gSA6

fu"d"k Z

i;kZoj.k vius vki esa bruh cM+h leL;k gS ftldks vklkuh ls [kRe rks ugÈ fd;k tk ldrk gSA ijUrq lksp dks cnyrs
gq, NksVs&NksVs mik; dj bl leL;k dks tM+ ls [kRe Hkh fd;k tk ldrk gS vkSj ftlls Hkkjr dks fQj ls LoPN vkSj lajf{kr
dj ldrs gSaA tks LoPN Hkkjr dk liuk gekjs orZeku çèkkuea=h ekuuh; Jh ujsUæ eksnh th us ns[kk gSA bls cpkus ds egÙoiw.kZ
fcUnq gSa&

• okguksa dk de ls de mi;ksx djuk ftlls rsy dh cckZnh jksdh tk ldsA

• e”khuksa dk mi;ksx de djuk rFkk gkFk ls cuh oLrq dk mi;ksx vfèkd djukA

• lkSj ÅtkZ ls pyus okys ;U=ksa dk mi;ksx djsaA

• [ksrksa esa tSfod [kkn dk ç;ksx djsaA

• vfèkd ek=k esa isM+&ikSèks yxk;saA

• ufn;ksa esa ey&ew= e`r “kjhj ds cgko ij jksdA

vkt ;s lc i;kZoj.kh; leL;k,¡ gekjs lkeus eq¡g [kksys [kM+h gSa fodkl dh vUèkh nkSM+ ds ihNs ekuo ç—fr dk uk”k
djus yxk gSA lc dqN ikus dh ykylk esa og ç—fr ds fu;eksa dks rksM+us yxk gSA ç—fr rHkh ,d lkFk nsrh gS tc rd mlds
fu;eksa ds eqrkfcd mlls fy;k tk;A vkèkqfud rduhfd lalkj esa cgqr lh i;kZoj.k dh leL;k gS tks gekjh thou “kSyh dks
çHkkfor djrh gSA i;kZoj.k dh lHkh leL;kvksa dks bl xzg ds lHkh O;fä;ksa ds }kjk rRdky vkèkkj ij lqy>kus dh vko”;drk
gSA orZeku le; esa çR;sd O;fä dh Lo;a dh ftEesnkjh ds vykok Hkh mls jk"Vªh; ,oa vUrjkZ"Vªh; fd;s tk jgs ç;klksa esa ;Fkk”kfä
lgk;rk djuh pkfg,A
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Hkkjrh; dyk esa ukjh dk LFkku

vukfedk lDlsuk

“kks/kkFkhZ] fp=dyk foHkkx

ch- ,l- ,l- ,twds”ku lsUVj dkuiqj

ukjh dk bfrgkl l`f"V ds vkjEHk ls gh vfLrRo eku gSA “kriFk czkã.k esa of.kZr gS fd l`f"V ds izkjEHk esa vkRek gh
Fkh] ftls iq:"k dh laKk iznRr FkhA og iq:"k :ih vkRek vdsyh Hkze.k ugha dj ldrh Fkh vr% mlus lg;ksxh ,oa lkFkh dh
bPNk dh vkSj ogh ls iq:"k nks Hkkxksa esa foHkkftr gks x,A uj vkSj ukjh ds :Ik esaA ;gh ukjh va”k vrhr ls gh ekuo dh izsj.kk
fcUnq jghA thou dh lkFkZdrk uj vkSj ukjh ds vkilh lEcU/k ij fuHkZj gSA vkfndky ls lH; ns”kksa esa ;gh iz;Ru gksrk pyk
vk jgk gS fd uj vkSj ukjh ds okLrfod lEcU/k esa fod`r u vkus ikrsA ukjh iq:"k rRo dk vk/kkj gS fcuk mlds ekuo vius
thou esa ,d cgqr cM+s vHkko dk vuqHko djrk gS lalkj ds lkfgR; ,oa fp= fon ftl lhek rd ukjh fp=.k esa lQy gks lds
gSa mruh gh ek=k esa mudk ns”k vkSj lkfgR; mUur rFkk izxfr”khy le>k x;k gSA ;g vfr”k;ksfDr ugha fd Hkkjr bl fn”kk
esa vuqxzg gSA fuLlansg ikou Hkwfe ds _f"k&eqfu;ksa nk”kZfudksa rFkk egkdfo;ksa us ukjh lkSUn;Z esa ifo= czãk vuqHkwfr dh >kadh
ns[kh vkSj ml vykSfdd Nfo dks egkek;k vkfn “kfDr lhrk jk/kk Hkxorh vkfn ukeksa esa mrkj fy;kA ftl rjg vkt chloha
“krkCnh esa mls viuh egkure “kfDr dk vkHkkl gS mlh rjg mls oSfnd ;qx esa va/kdkj vkSj izdk”ku dk iw.kZ Kku Fkk ml le;
fon`“kh eS=h us ije iq:"k ls izkFkZuk dh Fkh relks eka T;ksfrxZe;] oSfnddky dh cgqr lh ukfj;ksa dks ea= n`‘Vk _f"k dh
mikf/k ls vyad`r fd;k x;k FkkA

vkfn ;qx ls gh ukjh ds nks :Ik izekf.kr gksrs gSa ,d “kqn vykSfdd nwljk HkkSfrdrk ewyd vkSj ,d rks gesa LoxZ dh
vksj ys tkrk gS nwljk ujd dk lh/kk ekxZ iz”kLr djkrk gS vk/;kfRed rRo Kkuh egkRek lar dchj us Hkh fy[kk gSA

ek;k gS nqbZ Hkkafr&dh ns[kh Bksd ctk;A

,d feykos uke rs ,d ujd ys tk;AA

ckS) ;qx esa Hkh ukjh dk vk/;kfRed tkxj.k “kkafr vkSj dY;k.k ds okrkoj.k esa rFkkxr ds lR; vkSj vafglk dk lkFk
nsrk jgk gSA eBksa laxzke vkSj fcgkjks esa ukjh us fHk{kq.kksa dk ifj/kku /kkj.k dj viuh fparu “kfDr] tkx:drk dk dk;kdYi fd;kA
;”kks/kjk xkSreh la?kfe=k vkfn us Hkkjrh; laLdf̀r ds l̀tu esa ;ksx fn;kA xqIr jktoa”k ;qx esa “kdqaryk dh vykSfddrk dh l`f"V
dj egkdfo us ukjh ds ikou lkSan;Z dk euksje o.kZu izLrqr fd;k gSA Hkkjrh; dykvksa dh vkfn Hkwfe lR;e f”koe lqUnje gSA
Hkkjrh; lkfgR; dHkh Hkh f”kosrj ugha cu ldk ;gh dkj.k gS fd thou ds izR;sd Lrj esa Hkkjrh;ksa us vykSfddrk dk n”kZu
fd;k gSA muds osn] n”kZu] jkek;.k] egkHkkjr] Hkkxor lcds lc vykSfdd gSA bl vykSfdd i`"BHkwfe esa ,d cgqr cM+h “kfDr
gS ukjh oSfnd dkyhu lkfgR; us iq"Ik lfyy ljLorh ds rV ij vk;s nEifRr ds v/kkjksa ij Liafnr Lokgk] ds e/kqj laxhr ds
czã fparu esa Lo.kZ ;qx dh vykSfdd fdj.k ns[khA Hkkjrh; bfrgkldkjksa us bl ;qx dks vR;ar /kuh vkSj oSHko”kkyh cryk;k
gSA ukjh “kk”kDr lkSan;Z dh vfHkO;fDr gS vkSj mldk izfr{k.k ifjofrZr gksus okyk :Ik gh dyk ds izsjd fcUnq gSA

Hkkjrh; thou ds izR;sd {ks= esa lkSUn;Z dh mikluk dh xbZA vlqUnj ds izfr foeqDrk vkSj lkSUn;Z dk l̀tu rFkk mldk
laHkkx Hkkjrh; lHlrk dk vk/kkj jgk gSA oSfnd dkyhu lH;rk ls egkdkO; dky rd dk bfrgkl l`tukRed izof̀Rr;ksa dk
izfrfcEc izLrqr djrk jgk gSA pkgs lkfgR; gks ;k fp= ;k f”kYi lHkh esa l`tukRed Lo:Ik dk gh n”kZu gksrk gSA mu l`ftr
fo"k;ksa esa lkSUn;Z] jkx jl lc dqN fon~;eku gSaA lokZax Lo:Ik dks vkyksfdr dj ge ;gh dg ldrs gSa fd Hkkjrh; vrhr dk
bfrgkl lkSaUn;Z ;qDr dyke; thou dk izfr:Ik gSA fp=dyk dh izkphurk dk izek.k rks gekjs /keZ xzUFk gh gSA Hkkjrh; fp=dyk

25
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dh ijEijk vR;Ur izkphu gS] fp=dyk lEcU/kh mYys[k mifu"knksa esa feyrs gSA oSls rks dykvksa dh lhek vR;ar foLr̀r gS egkeqfu
okRlk;u ds dkelw= esa pkSlB izeq[k dykvksa dk mYys[k vkrk gSA fdUrq mlesa Hkh fp=dyk dh izeq[krk fl) gksrh gSA “kph
jkuh xqV~Vw us fy[kk gS fd fo".kq/keksZRrjk iqjk.k esa ,d mfDr Dykuk izoj fp=e~ vFkkZr dykvks esa fp=dyk dks loksZRre gSA ftu
[kaMks esa fp=ksa dk mYys[k feyrk gS mldk uke gh fp=lw= gSA1

Hkkjrh; lH;rk esa dyk dk foLrr̀ vFkZ mtkxj gksrk gS vkuUn dh lhek rd gh ugha cfYd ijekuUn dks lqyHk djkus
dk ek/;e ekuk x;k gSA Hkkjrh; dyk fonks us lnk ls gh dyk esa fufgr rRo dk KkuktZu fd;k gS rHkh rks ;g Js"Brk
fo/keku gSA dykdkj dh d`fr;ksa esa lkfgfR;d] ekufld o ckSf)d fodkl dk Lo:Ik Li"V nf̀"Vxkspj gksrk gSA Hkkjrh; laLd̀fr
dk y{; ije rRo dh izkfIr gS ;gh dkj.k gS fd dyk bl y{; izkfIr dk ek/;e cuh vkSj gekjs ns”k ds egku foHkwfr;ksa us
fon~okuks us dyk dh foJkar Hkksx eSa ugha cfYd ije y{; ;kuh ije rRo dks izkIr djus esa ekuk gSA dyk dh izkphurk Li"V
gS _Xosn esa gesa dyk ds izokg dk Kku fey tkrk gS ukuk dykvksa ds mnkgj.k osnks esa izkIr gSA fp=dyk dk mnHko ;K osfndkvksa
dh js[kk d`fr;ksa ls gqvk gSA ckxe; esa o.kZ fyfi vkSj fp= fyfi dk Lo:Ik] Kku] gesa izek.k ds :Ik esa feyrs gSA blh fp=dyk
dk Hkh mnHko gqvk vkSj Hkfo"; esa ;gh dyk tu thou dh izk.k cu x;hA dyk dk vFkZ cM+k O;kid gSA izfl) dyk leh{kd
dqekj foey us viuh izfl) iqLrd ^dyk foospu* esa vkpk;Z gtkjh izlkn f}osnh ds fopkjksa ds nf̀"Vkaurks ds vk/kkj ij dyk
dks egkek;k dk fpUe; foykl dgka x;k gSaA3

izkphuksa ds dykxr n`f"Vdks.k esa rhu ckrsa izeq[k gS dyk ds vkoj.k esa rRo ckn] dyk esa dYiuk dk rRo vkSj dyk
dh ,sfrgkfld ijEijk mUgksaus dyk dks egkf”ko dks vkfn f”k{kk “kfDr ls lEcU/k ekuk gSA yfyrk Lrojkt ls irk pyrk gS
fd tc f”ko dks yhyk ds iz;kstu dh vuqHkwfr gksrh gSA rc egk”kfDr:ik egkek;k txr dh l`f"V djrh gSA vr% f”ko dh
yhyk l[kh gksus ds dkj.k egkek;k dks yfyrk dgk x;k gS vkSj ;g ekuk x;k gS fd bUgh yfyrk ds ykfyR; ls yfyr dykvksa
dh l`f"V gqbZ gSA4 ewy :is.k dyk lkSUn;Z vuqHkwfr ls ijekuUn dh izkfIr dk lk/ku gSA fQj lkSUn;Z ds l`tukRed ek/;e ds
:Ik esa ukjh gh gekjs le{k vkrh gS fulans”k l`tu dh vuks[kh {kerk okyh ukjh ekuo ds fy, izsj.kk L=ksr cuh vkSj fp=fonksa
us Hkh ukjh dks lkSUn;Z dk izfr:Ik ekuk rFkk mlh ls izsfjr gksdj viuh d̀fr;ksa dks tUe fn;k x;k gS ,slk yxrk gS tSls dykdkj
vkSj mudh d`fr;ksa ds l`tu esa ukjh gh Ik;kZIr izsj.kk L=ksr cuh jgh gSA

rHkh rks Hkkjrh; lH;rk vkSj laLd̀fr esa bu dykvksa dks rFkk ukjh dks fof”k"V LFkku izkIr gSA fo”ks"kdj vkt gh ugha
izkphu ;qx ls gh fp=dyk gekjs thou dh vfHkO;fDr dk ek/;e cuh jghA fp=dyk us Hkkjrh; tuthou dks laLdkje; :Ik
ls lokjus esa ftruk ;ksx fn;k vU; us ughaA pwfd Hkkjrh; tuthou esa iq:"k ukjh lHkh dyke; okrkoj.k ls lEeksfgr FksA fQj
gekjs /keZ “kkL= osn osnkax gh dSls vNwrs jgrsA ;gh fp=dyk gekjs laLd̀fr dk vk/kkj cu xbZ gS pkgs og /keZ ls ;qDr gks pkgs
fdlh deZ ;k laLdkj lsA

izR;sd ns”k dh dyk eSa ogka dh lH;rk ,oa laLd̀fr Li"V izfrfcfcar gksrh gS D;ksafd dyk og ek/;e gS ftlds }kjk
ogka dh lH;rk] oL= foU;kl] /ku /kkU;] oSHko ,s”o;Z] jgu&lgu] lkekftd Lrj lc dqN Kkr fd;k tk ldrk gSA /kkfeZd
thou ds laLdkj nSfud ,oa laLd`fr dk okLrfod Lo:i lc dqN dyk ds }kjk n`f"Vxkspj gks tkrk gS ukjh  dk blesa fo”ks"k
lg;ksx gS bl lR; ls ge foeq[k ugha gks ldrs okLro esa dke dk vk/kkj dyk Hkh ,d gh gSA dke ds fy, dyk izsjd gS okLro
esa lf̀"V tuu fØ;k dh dke dyk gSA

/kkfeZd xzUFkksa ls ;g Kkr gksrk gS fd czãk Hkh tc l`f"V dh jpuk djus esa vlQy gks x, rc mUgksaus lg;ksx ds fy,
“kfDr dh mikluk dh vkSj “kfDr us fcUnq :i /kkj.k fd;k mlds mijkUr f”ko rst Lo:i gksdj mlus izos”k dj x, bu nks
oLrqvksa ds lg;ksx ls ukn rRo dk tUe gqvkA lgh ukn rRo vkSj fcUnq ds lg;ksx ,d voLFkk dks ge v/kZukjh”oj dgrs gS
;gh la;qDr fcUnq iq:"k vkSj L=h ds vkd"kZd dk dkj.k cuk blhfy, bls dke dh laKk nh xbZ gekjk /keZ “kkL= bl ckr dk
izek.k izLrqr djrk gS fd mi;ksx nks fcUnqvksa ds vfrfjDr “osr fcUnq uj vkSj jDr fcUnq L=h nks vU; fcUnq gksrs gSA ;g nksuksa
fcanq feydj gh dyk dk lt̀u djrs gSA rHkh rks dyk ds fuekZ.k esa L=h dh izeq[k Hkwfedk gSA Hkkjrh; laLd̀fr dh iksf"kr Hkkjrh;
ukjh gh gS ftlds euksgj lkSan;Z esa ukuk xq.k lekfgr gksrs gSaA fofHkUu xq.kksa ds dkj.k gh ukjh dks fofHkUu laKk ls foHkwf"kr fd;k
x;k gS vkSj muds vusd :iksa dk mu fofHkUu :iksa ds eqnzkvksa dk fp=kadu Hkkjrh; fp=dyk ds izk.k Hkkjrh; fp=dyk esa fpf=r
ukjh eqnzk,a ,oa muds jkspd Lo:i fp=dyk dh vekur gSA ukjh ds vfHk/ks;ks dks mtkxj djus esa iw.kZ leFkZ gS le; le; ij
fp=kfdr tSu xkFkk esa Hkh ukjh vadu ns[kus dks feyrk gS ;gh ugha fHkfr iVks dh fp=dkjh esa Hkh ukuk “kSfy;ksa esa ukjh viuk
izfrfuf/kRo djrh fn[kykbZ xbZ gSA

uj dk ml ij LokfeRo gksrk gS ftlds dkj.k og ukjh dgykrh gSA uj “kCn ds ftl izR; ls ukjh “kCn curk gS mldk
vFkZ uj ds vf/kiR; esa jgus okyh ls gS bl “kCn ls l`f"V ds ,d izk.kh fo”ks"k dk :i lkeus vkrk gS tks HkfDr dky esa Hkh izk;
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mlh vFkZ esa iz;ksx gksrk Fkk ftl vFkZ esa---- vkt lk/kkj.kr;k ekrk “kCn dk iz;ksx gksrk gS ;g ,d KkrO; fo"k; gS fd HkfDr
dky esa tgka tgka L=h fuank gS ogka ogka izk;% Lo= ukjh “kCn dk iz;ksx gqvk gS og la;ksx ls ;kSu lEcU/k ls izrhd ds :i esa
xzg.k gqvk gS _Xosn esa ukjh dks eSuk dgk x;k gS D;ksafd og iq:"k ds }kjk lEeku izkIr djrh gS nwljk tkfr okpd “kCn gS
L=h ftldk vFkZ laLd̀fr O;kdj.k vuqlkj gSA yTtk “khyrk ds dkj.k Hkh L=h dh laKk nh xbZ gS tc ukjh vius dks iq:"k
ds lkFk feyrh gS rc ;ks)k dgykrh gS vktdy rks ukjh dks iq:"k dh lg;ksfxuh ekuus dk izpkj gks jgk gS thou ds izR;sd
{ks= esa ;g vk”kk dh tkrh gS fd og iq:"k ds lkFk da/ks ls da/kk feykdj pys mlds izR;sd dk;Z og ek= gkFk gh uk cVk,
cfYd mldk iFk iz”kLr djsa ;gh dkj.k gS fd vkt ds lkfgR; fcUnq mls eqDr djds ekuoh dk xkSjo fnykus ds fy, iz;Ru”khy
gSa HkfDr ;ksx esa Hkh ukfj;ksa ds Js"B deZ dk mYys[k feyrk gS fd ukfj;ksa us “kkS;Z izn”kZu djds fpRrkvks esa vius dks lefiZr
djds /keZ o lekt dk usr`Ro djds iq:"k lekt dks xkSjokfUor fd;kA ;g ukjh ;ks)k :i gh rks gS D;ksafd og lkSan;Z cqurh
;k fc[ksjrh gS vr% mls okek dgk x;k gSA efgyk “kCn Hkh tkfr oks/kd gS ;g eg /kkrq ls cuk gSA ;g dk vFkZ gksrk gS iwtkA
tks lekt esa iwftr gks bl “kCn ls lekt esa ukjh dh izfr"Bk dk vkHkkl gksrk gSA “kIr”krh esa ukjh dks ojuk dgk x;k gSA
lkSHkkX;kfn p ;frd fpnn”;rs ojuk tusA

mRlo Roizlknsu rsu tkI;fen”kqHkeA4 L=h dh izd`fr esa pkj fo”ks"krk,a gksrh gSa ftu ij jfld ân; eqDr gqvk djrs
gSa izse eerk vkd"kZ.k Hkkoqdrk ftuesa ls izse e`nqRo o ruqRo dq”kyrk ;g 2 xq.k rks ukjh ds “kjhj ls lEcU/k j[krs gS vaxuk “kCn
dk vFkZ gS ftlds cMs+ izlUUk gks L=h dk ,d uke gS tks mlds vax fo”ks"k furac dh rqylk ls ukjh lkSan;Z dks izdkf”kr djrk
gS blh izdkj djeks: “kCn ls izdV gksrk gS ukjh dk Hkkx gkFkh dh lwaM ds lǹ“k; dBksj gks laLd̀r ds egkdfo dkfynkl e;kZnk
iq:"kksRRke jkepUnz th ls lhrk dks dgykrs gSaA

;gka egkdfo us djeks: vkSj ex̀is{k.kh nks lEcU/kksa dk iz;ksx fd;k gS lkFk gh nwljk lacks/ku us= lkSan;Z dks izdV djrk
gS cke ykspuk dk vFkZ gs lqUnj us=ksa okyh bldk nwljk Hkko gSA5 Jh nqxkZlIr”krh vFkZdhyde “yksd 12 cke dkeks ykspus vFkkZr
ftlds us=ksa esa dke rjafxr gksrk gS dkark dk vFkZ eksgd vkSj vkd"kZd yxus okyh gS mlesa dke dh izcyrk jgus ds dkj.k gh
nls dkfeuh Hkh dgrs gSa rUoh d`“k gksus ds dkj.k dgykrh gS en dk izdj.k gksus ds dkj.k ukjh ijenk dgykrh gSA vkSj
ekukieku dk fopkj djus ds vikx ¼dVk{k½ ls ns[krh gSA fdlh ckr dks uknkuh ds dkj.k mYVk le> ysuk ukjh LokHkko gS
blh ls mls irhinf”kuh dgk tkrk gSA

lqanjh dh laKk ls ukjh dks foHkwf"kr fd;k x;k gS iq:"k }kjk fodkl ds ek/;e ls xzghr gksus ds dkj.k o/kw dgykrh
gS ds”k lTtk esa lhekar dk LFkku jgus ds dkj.k mls lhearh dgk x;k gSA

fiz;qlq lkSHkkX; ijkfg pk:rkA vFkkZr lkSan;Z dh lkFkZdrk blh esa gS fd og fiz; dks viuh vkSj vkdf”kZr dj ys vej
gks”k esa ,d LFkku ij ukjh dks eydkf”kuh dgk x;k gS okLro esa ukjh ds O;fDrRo esa laHkor ekndrk gS ;g “kCn mlh vksj
ladsr djrk gSA ftleseLrh izdV gksrh jgrh gS ojojf.kuh dk vFkZ gS ftldk jax vkd"kZd gksA
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efgyk lsok lnu fMxzh dkWyst] iz;kxjkt
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Hkwe.Myhdj.k ls rkRi;Z gS leLr fo”o dh ,d ̂ ^lkoZHkkSfed xzke** ds :i eas ifjdYiukA vkt Hkwe.Myhdj.k çR;sd
{ks= dk eq[; fo"k; cu x;k gS D;kasfd blus lekt ds çR;sd {k=s dks vR;Ur çHkkfor fd;k gS vkSj vFkZ”kkL= jktuhfr] rduhd]
laL—fr] f”k{kk] gj {ks= dks O;kid :i ls viuh fxj¶r eas ys fy;k gSA Hkwe.Myhdj.k dh bl gksM+ esa ekuoh; igyw ds ftl
i{k ij xgu ,oa O;kid çHkko iM+k gS ;g gS laL—frA laL—fr laLdkjkas dks ifj.kfr gSA laLdkj og gS tks euq"; dks Hkhrj ckgj
ls “kq) cuk;s] mls mRd"kZ vkSj lq[k çnku djsaA laL—fr oLrqr% O;fä lekt vkSj jk"Vª dh igpku gksrh gSA laL—fr dk vk”k;
ekuo dh lektkfFkZd jktuhfrd vkfFkZd HkkSfrd vkSj dykRed thou dks leLr miyfCèk;ksa dh lexzrk ls gSA

gekjs Hkkjrh; euhf"k;ksa us lEiw.kZ fo”o ds dY;k.k vkSj lalkj ds lqpk: :is.k lapkyu gsrq le;&le; ij vusd
uhfr;kas dk ç.k;u fd;k] ftlesa ls ,d Hkwe.Myhdj.k dh uhfr Hkh gSA Hkkjr çkphu dky ls lEiw.kZ fo'o dks dqVqEc ekurk
jgk gSA bldk çek.k gS Hkkjr us LokFkZo”k fdlh Hkh ns”k ij vkfèkiR; tekus dk ç;kl ugha fd;k vkSj u gBkr~ fdlh ij viuh
lksp ;k laL—fr Fkksih gSA ^^olqèkSo dqVqEcdEk~** dks Hkkouk mls bruk cy nsrh jgh fd og vius vkØe.kdkfj;kas dks Hkh vius
esa vkRelkr~ djrk x;k D;ksafd mldh –f"V jgh ^^loZs HkoUrq lqf[ku% loZs lUrq fujke;k%A loZs Hkækf.k i';Urq ek df'pn~
nq[k%[kHkkx HkosRk~AA**

Hkkjrh;kas us viuh ewyHkrw laLdkj&ijk;.krk vFkkZr~ R;kx ,oa lR;rk ds ewyHkwr xq.kkas dks dHkh ugha NksM+kA gekjh f”k{kk
i)fr geas uSfrd ewY;kas dks R;kxdj çxfr djus dk ikB ugha i<+krh gSA fo”o cUèkqRo dh èkkj.kk] vusdrk esa ,drk] èkkfeZd
lfg".kqrk] ln~Hkko] lg&vfLrRo leUo;oknh ewY;ksa vkfn dks oSfnd dky ls gh xzg.k fd;k x;kA ;g lkjs ewY; Hkkjrh;
laL—fr dks vçfre cukrs gS D;ksafd bueas fufgr n”kZu lkeUtL; ,oa foosd –f"V ls fofoèk nq[kksa ls eqfä ds y{; dks çkIr djus
dk lkèku gSA gekjs çkphu n”kZu ds dkj.k gh gekjh laL—fr dh fo”o esa igpku gSA Hkwe.Myhdj.k vkSj vkfFkZd mnkjhdj.k
us orZeku le; esa çkS|ksfxdh vkSj cktkj ds lkFk lkFk gh laL—fr vkSj uSfrdrk ds {ks= esa Hkh gLr{ksi fd;k gSA Hkwe.Myhdj.k
dh rFkkdfFkr lkaL—frd leUo; dh èkkj.kk us Hkkjr ds lkaL—frd igyw dks cqjh rjg ls mn~nsfyr fd;k gSA

fdlh Hkh ns”k ds cgqeq[kh fodkl ds fy, vko”;d gS fd ns”k eas i;kZIr ek=k eas ekuo lalkèku miyCèk gks] tks
ç—fr çnÙk lalkèkukas dk leqfpr mi;kxs dj ldasA ekuo lalkèku ds fodkl esa loZçFke LFkku f”k{kk dk gSA fdlh Hkh jk"Vª
dh igpku mldh f”k{kk vkSj laL—fr ls gks gksrh gSA oLrqr% f”k{kk vkSj laL—fr vU;ksU;kfJr gSA tc rd Hkkjrh; laL—fr dk
Lo:i fuèkkZfjr ugha gksrk rc rd f”k{kk dks Hkh mfpr vkèkkj miyCèk ugha gks ldrk vkSj euq"; ds O;fäRo dk lexz fodkl
ugha gks ldrkA vkfFkZd lkekftd vkSj jktuhfrd fLFkfr;kas ,d tSlh ugha gksrh fdUrq laL—fr dk çokg fpjdkfyd rFkk “kk”or
gksrk gSA f”k{kk ekuo fodkl dks jks<+ gSA f”k{kk lekthdj.k dks ,d çfØ;k gh ugha gS cfYd lkaL—frd ewY;kas dks vkxkeh ihf<+;kas
rd igq¡pkus rFkk fofHkUu leL;kvksa dk lokZsÙke gy <wa¡<us dk Hkh lcls vPNk ekè;e gSA

fo|ktZu ls O;fä vkRefuHkZjrk rks çkIr djrk gh gS] lkFk gh ifjokj vkSj lekt ds fuekZ.k esa Hkh ;ksxnku djrk gSA
çkphu dky esa f”k{kk dk y{; Kku] çdk”k vkSj vkUrfjd lq[k dh çkfIr Fkk ij vkt ds HkkSfrdoknh ;qx esa f”k{kk ds Lo:i
esa tks ifjorZu vk;k] mlh ds dkj.k f”k{kk dk y{; Hkh cny x;kA f”k{kk ckSf)d ,oa uSfrd fodkl ds fy, u gksdj O;kolkf;d
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gks x;h gSA vkt vfèkdkfèkd èkuktZu djuk] lq[k&le`f) ds lkèku <w¡<uk vkSj fujUrj çxfr djuk gh ekuo dk y{; gS vkSj
mUgsa og f”k{kk ds ekè;e ls çkIr djuk pkgrk gSA

Hkwe.Myhdj.k dh bl orZeku O;oLFkk esa f”k{kk vkSj lkaL—frd fojklr dks v{kq..k cuk, j[kuk gh lcls cM+h pqukSrh
gSA orZeku le; esa Hkwe.Myhdj.k ,oa vUrjkZ"Vªokn ds uke ij if”peh lH;rk ,oa laL—fr gekjh Hkkjrh; laL—fr ij çHkqRo
tekrh tk jgh gSA vkèkqfud lapkj ØkfUr bls rhozrk çnku dj jgh gSA bl lkaL—frd vkØe.k dks jksdus ds fy, vkSj viuh
lkaL—frd fojklr dks v{kq..k cuk;s j[kus ds fy, vius ns”k ds tuekul ds fy, f”k{kk dh ,slh O;oLFkk dh tkuh pkfg,] ftlesa
lkaL—frd vkèkkj ewY; brus lq–<+ gks fd fdlh Hkh çdkj ds ckgjh vkØe.k ls os viuh lqj{kk dj ldsaA ,slk djuk fdlh
ladqfpr ekufldrk dk ifj.kke ugha vfirq blfy, vko”;d gS] D;ksafd lqn`<+ jk"Vªokn gh ,d LFkk;h vkSj lkSgknZiw.kZ
vUrjkZ"Vªokn dks çksRlkgu ns ldrk gSA tc rd ge yksx viuh lkaL—frd fojklr dk lEeku Lo;a ugha djasxs rc rd u gh
ge vU; ns”kksa dks mfpr lEeku ns ldasxs vkSj u gh vU; ns”kkas ls og lEeku çkIr dj ldsaxsA vr% f”k{kk dk y{; vkSj Lo:i
Hkkjrh; laL—fr dks fo”oO;oLFkk dk vax cukrs gq, mlds jk"Vªh; Lo:i dks lqjf{kr djuk Hkh gksuk pkfg,A

vkt ik”pkR; lH;rk ,oa laL—fr dk vUèkkuqdj.k bl rsth ls gks jgk gS fd ge vius gks uSfrd] lkaL—frd vkSj
lkekftd ewY; Hkyw rs tk jg gSA vkt tgk¡ foKku ,oa rduhd ds {ks=ksa esa ge vk”p;Ztud miyfCèk;ksa ds ;qx esa jg jgs gS
vkSj fodkl us iwjh nqfu;k dks lesVdj ,d Hkwe.Myksdr xk¡o dk :i ns fn;k gS ogha ekuoh; ewY;ksa] laosnukvksa lkekftd ljksdkj
vkfn ds lanHkZ esa geus cgqr dqN [kks;k Hkh gSA ,d LoLFk jktuhfrd lekt vkSj fodkleku O;fä ds çR;sd dk;Z ds ihNs dksbZ
uSfrd cy ;k çsj.kk gksuh pkfg, D;ksafd ftl {k.k O;fä viuh vkRek dks lpsru vkokt dks LokFkZ ds o”khHkrw gksdj dqpy
nsrk gS mlh {k.k mldk i”kqRo çcy gks mBrk gS vkSj lHkh leL;kvksa ds çfr mlds fopkj ,oa n`f"Vdks.k nwf"kr gks mBrs gSA

Hkkjr dh ijEijkxr f”k{kk ç.kkyh esa xq# vkJe esa lgf”k{kk dk vkn”kZ çLrqr fd;k tkrk FkkA tgk¡ jktk ls jad lHkh
,d lkFk f”k{kk çkIr dj ldrs FksA ogha xq#&f”k"; ijEijk ds ekè;e ls xw<+Kku] f”k";ksa dh ik=rk] xzkgdrk o ;ksX;rk dk
ijh{k.k djds gks vxyh ih<+h dks LFkkukUrfjr fd;k tkrk Fkk] blfy, bldk mi;ksx Hkh lt̀ukRed la;r ,oa uSfrd gksrk FkkA
fdUrq orZeku le; dh f”k{kk ç.kkyh eSdky dh uhfr ij vkèkkfjr gS tks thou dh dyk fl[kkus okyh f”k{kk ugha gS] ;g rks
dsoy fMxzh fnykus okyh f”k{kk gSA bl f”k{kk O;oLFkk esa uSfrdrk dkslksa nwj gSA ;g f”k{kk ,d ,sls vUèkdkj ;qx dh vksj ys tk
jgh gS ftlesa ekuork i”kqrk esa ifjofrZr gks jgh gSA çkphu Hkkjrh; _f"k;ksa us f”k{kk dks “kklu rFkk vkfFkZd çHkko ls eqä j[kk
Fkk ij vkt ;qokoxZ dk ,dek= y{; cgqjk"Vªh; dEifu;ksa esa ukSdjh ikuk gh jg x;k gSA vkt ds vfèkdka”k uo;qodksa esa u rks
ns”k dh leL;kvksa vkSj pqukSfr;ksa ls tq>us dk lkgl gS] u vkRefo”okl gksA

vkt f”k{kk uhfr ds ewy esa Li"V n”kZu vkSj fopkjksa dk lekos”k gksuk pkfg, tks fo|kfFkZ;ksa dk lokZaxh.k fodkl dj
lds] tks flQZ Kku dk gh o)Zu u djsa vfirq fo|kfFkZ;ksa esa ,d ,slh lksp dk fodkl djsa ftlls os ubZ&ubZ leL;kvksa dks
vkykspukRed :i ls lkspus esa leFkZ gksA vkt f”k{kk O;oLFkk ,slh gksuh pkfg, fd ge viuh laL—fr dks v{kq..k j[krs gq, cká
lkaL—frd çHkkokas ls çHkkfor gq, fcuk vU; ns”kkas ds oSKkfud fodklksa vkSj [kkstksa ls ykHk mBk,A vkt ge vkèkqfudrk ds cgko
esa ,slk og pqds gSa fd gekjh ijEijk,a Le`fr ek= ou x;h gSA ge viuh laL—fr dh lqokflr Qqyokjh dks fdlh Hkh çdkj ds
ifjorZu ls cpk, j[ksa ;g gekjk gks nkf;Ro gSA ijEijk vkSj vkèkqfudrk dk mfpr leUo; gh gekjh laL—fr dk ewy ifjp;
gSA Hkwe.Myhdj.k dh O;oLFkk vius lkFk tks laL—fr yk;h gS og gS miHkksäk laL—fr ftles lc dqN fcdkÅ gS vkn”kZ ewY;
vkSj ;gk¡ rd fd fopkj Hkh eSa ;g dnkfi ugha dgrh fd vU; ns”kksa ds vkpkj fopkj vkSj laL—fr dks viukuk vuqfpr gSA oLrqr%
fotkrh; xq.kksa ds lfEeJ.k ls gh lekt esa xfr”khryk vkrh gS vkSj ubZ LQwfrZ dk lapkj gksrk gSA ij orZeku ifjçs{; eas çkphu
lkaL—frd ewY;ksa dks lkekftd ifjorZu esa Hkh v{kq..k j[kuk vko”;d gSA gesa fo”oLrj ij viuh igpku cukus ds fy, nwljs
jktuhfrd vkfFkZd ewY;kas vkSj fopkjkas dks vfèkd ls vfèkd le>uk gksxk rHkh ge vius lkaL—frd ewY;kas dh LFkkiuk fo”oLrj
ij dj ldasxsA
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bZesy% aditigoswami1717@gmail.com

lkjk a”k

vkarjkfRed thou vej vuardky] fuR; ,oa izxfr”khy ifjorZu”khy gS tcfd vk/;kfRed psruk fuR; vkSj
vaur eas fuokl djrh gS rFkk ns”k dky ls l`f"V ek= ls ckgj fLFkr gks tkukA viuh varjkRek dk iw.kZ :i esa tkuus
vkSj vkarjkfRed thou fcrkus ds fy;s euq"; dks leLr LokFkZijrk dk R;kx djuk gksxk fdUrq vk/;kfRed thou ds
fy;s vag ek= ls eqDr gks tkuk gksxkA

^^;fn euq"; dks bl ckr dh dsoy ,d >yd Hkh fey tk;s fd fdrus vUkUr Hkksx fdruh lokaZx iw.kZ “kfDr;k¡
lgt yC/k Kku ds fdrus T;ksfre;Z f{kfrt] gekjh lŸkk dks fdrus foLrr̀ “kkfUriw.kZ {ks= mu izkUrksa esa gekjh izrh{kk
dj jgs gSa ftUgas vHkh rd gekjs tSo Øe&fodkl us vf/kd`r ugha fd;k gS rks os lc dqN NksM+ nsxs vkSj rc rd dHkh
pSu ls ugha cSBsxs tc rd bu lEinkvksa dk os vk;kr ugh dj ysrs ijUrq iFk ladh.kZ gS] }kj nqHkZs| gS vkSj izd`fr ds
igjsnkj Hk; vfo”okl vkSj la”k; ekStwn gS tks geas lkekU; pjkxkgksa dh vksj ls iSj ekMs +us ls euk djrs gaSA**1

&Jh vjfoan

lalkj esa vk/;kRe dh T;ksfr Hkkjr us izTtofyr dh Kku vkSj ;kxs dh fiiklk dks txk;k fdUrq Lo;a yEcs le; rd
fons”kh vkØe.kkas vkSj va/kk/kaq/k dy eas tdM+k Hkkjr rkefld funzk esa lksrk jgk ,sls eas fonzksg vkjEHk gks x;k tks t:jh Hkh FkkA
blh le; esa nk”kZfudksa ,oa lekt lq/kkjdkas us Hkkjr dks txkdj osnkas dh vksj ys tkus dk iz;kl djus yxs ogha vaxsztkas us vaxzsth
f”k{kk vkSj foKku dh vksjA u;s Hkkjr ds fy, tgk¡ laLd`fr dh uhoa dks etcwr fd;k tk jgk Fkk ogha nwljh vksj foKku dk
}kj Hkh [kqy jgk FkkA2

blh laØe.k dky eas Hkkjrh; laLd̀fr eas iw.kZrk dk izrhd dey ¼vjfoUn½ us f[kyuk vkjEHk fd;kA Jh vjfoUn us Hkkjr
dh fc[kjh gqbZ vk/;kfRed “kfDr;ksa dks ,df=r djuk vkjEHk dj fn;k D;kasfd Jh vjfoUn euq"; dks vanj ls cnyuk pkgrs
FksA ekuo dh nf̀"V cfgZeq[kh gksrh gw¡ og leL;kvksa dk lek/kku ckgj [kkstrk gS tcfd og mlds vUnj fLFkr gSA mudk dguk
Fkk ̂ ^lalkj esa gks ;k ns”k esa lPph ,drk rHkh vk;sxh tc vkneh vius Åijh thou eas ugha oju~ vkUrfjd thou eas jguk vkjEHk
djsxk mls viuh vUrjkRek dks tkuuk gksxkA**3

Hkkjrh; laLdf̀r vkSj n”kZu lcls igys Lo;a dks tkuus ij cy nsrh gS vkSj Jh vjfoUn lc izkf.k;ksa ds vUnj Nqih
egŸkj psruk dks ckgj fudkyuk pkgrs gSa tks muds lkekU; thou dh lhek ls cM+h gS rFkk ftldh lgk;rk ls os ,d mPprj
vkSj vf/kd O;kid thou eas Hkkx ysuss ds vf/kdkjh cu ldrs gSaA okLro esa ;gh psruk lHkh vlk/kkj.k O;fDr;kas eas thou
dks “kkfLkr djrh gS rFkk mldh ifjfLFkfr;ksa vkSj lkFk gh bu ifjfLFkfr;ksa ds izfr mudh oS;fDrd izfrfØ;k dks Hkh
O;ofLFkr djrh gSA4

foKku vkSj dyk dkS”ky ds fodkl us if”pe ds lkaLd̀frd thou esa ,d vn~Hkwr fLFkfr iSnk dj nhA ogk¡ n”kZu esa
ckSf)d fpUru gh vFkZ vkSj bfr ekuk tkrk rFkk ckSf)d fpUru vkSj vuqeku ds }kjk gh lR; dk irk yxk;k tk ldrk gSA
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vk/;kfRed vuqHko Hkh rHkh izkekf.kd ekuk tk ldrk gS tc og cqf) dh dlkSVh ij [kjk mrjs vkSj ;g Bhd Hkkjrh; Hkkouk
ds foijhr gSA

^^efrfoHkze foKku dk “kCn gS vkSj tM+rRo ds lkFk gekjs rYyhu gks tkus ds dkj.k tks lR; gels vks>y gks x;s gSa
mudh gekjs ikl vc Hkh vfu;fer :i ls vkus okyh >ydkas ds fy, og iz;qDr gksrk gS( vkSj vkdfLed la;ksx dgrs gSA
dYkkdkfjrk ds vuqie Li”khZ dks tks ml ije vkSj fo”oO;kih es/kk “kfDr ds dk;Z ds vUnj fn[kk;h nsrs gaS ftlus ekuks viuh
lpsru lŸkk ds fp=iV ds Åij txr ds fo"k; esa ;kstuk cuk;h gS vkSj mls dk;kZfUor fd;k gSA**5 if”pe txr esa ckg~; ,s”o;Z
foiqy gksus ij Hkh thou ladV vuqHko djrk gSA bPNk,a] vko”;drk,a c<+ tkrh gSa vkSj /ku lEifŸk ds vf/kdkj ds fcuk thou
[krjs esa fn[kk;h nsrk gSA lq[k] ,s”o;Z ds lHkh lk/ku miyC/k gS ijUrq ekuo Lo;a dks lq[kh ugha dj ik jgk blds foijhr thou
dh HkhM+&HkkM+ vkSj la?k"kZ ls ekufld jksx c<+us yxkA

^thou dh v”kkfUr dk ewy dkj.k ekuoh; cqf) dh viw.kZrk gS vkSj ftl {k.k ckSf)d fuxzg f”kfFky gks tkrk gS Hkhrj
ls Lo;a izdk”k Kku vius vki mfnr gks tkrk gS tks Hkko eu dks ,d viw.kZ “kkfUr vkjS vkuUn ls Hkj nsrk gSA6 if”pe n”kZu
esa ckSf)d fpUru vkSj vuqeku ds }kjk gh lR; dk irk yxk;k tk ldrk gSA vk/;kfRed vuqHko Hkh rHkh izekf.kd ekuk tk
ldrk gS tc og cqf) dh dlkSVh ij [kjk mrjs vkSj ;g Bhd Hkkjrh; Hkkouk ds foijhr gSA

Ik”pkR; fpUru vc thou ds fy;s dk;Zdkjh ugha jgk og vc oLrqvkas ds fl)kUr dks gh [kkstrk jgrk gS vk/;kfRed
vuqHkfwr dks ugha Jh vjfoUn dgrs gSa Kku dk tks vkfne=a Fks ogh vfUre Hkh gksuk pkfg,A ijekRek] izdk”k Lora=rk vkSj vejRo
vkfn vkdk{kk,a iwjh Hkh gksxh ekuo vusd ckj bl egku vkn”kkasZ ls mnklhu gksdj izR;{koknh rFkk tM+oknh gks tkrk gSA7

l̀f"V esa Øe ls fodkl gksrk gS okLro eas tM+ eas ls ouLifr izdV ugha gks ldrhA ;fn tM+ esa igys ls gh thou fufgr
u gksrk ik”pkR; fodklokn bl rF; dks Lohdkj ugh djrk vkSj blh dkj.k mlds fy, vusd d"V mifLFkr gks tkrs gaSA Jh
vjfoUn ds vuqlkj ̂ ^;g lEHkkouk pkgs fdruh vlEHko fn[kkbZ nsrh gSA okLro esa ,slk ugh gSA vk/;kfRed ǹf"V ls txr eas tSlh
czãh prs uk eas vf/kdkf/kd va”k ògfjr gksrs gaSA oSlk gh ekuo us fodkl fd;k vkSj vfrekufld psruk ds vorj.k ls rks mlds
fy, u;k vkdk”k [kqy tk;sxkA mlds fy, izd̀fr ds ekSfyd :ikUrj dh lEHkkouk lØh; gks tks;xh**A8 HkkSfrd “kfDr] ekufld
“kfDr] uSfrd “kfDr vkSj lcls Åij vk/;kfREkd “kfDr tks reke “kfDr;kas dk v{k; lzkrs gSA Jh vjfoUn ds n”kZu dk vk/kkj gSA

fu"d"k Z

Jh vjfoUn ds vuqlkj ̂ ^eSus ;g dgk gS fd foKku dh Hkkouk izkphu dky ls gh fo|eku gSA Hkkjr eas rFkk vU; ns”kksa
eas Hkh Åij mBdj ogk¡ ,d igq¡pus dh ps"Vk dh x;h Fkh ij ftl ckr dh vksj /;ku ugh fn;k x;k og Fkh ̂og lk/kuk* ftlls
ml foKku ds lkFk thou dk v[k.M lECkU/k gks tkrk vkSj mls leLr izd`fr dks ;gk¡ rd fd bl HkkSfrd izd`fr dks Hkh
:ikUrfjr djus ds fy, uhps mrkjk tk ldrkA**9 Jh vjfoUn O;kid rFkk lefUor thou ǹf"V j[krs gSa tks nk”kZfud vkSj ;kSfxd
dk leUo; gSA O;fDr dks vius fodkl ekxZ dk vuqlj.k djrs gq, lekt vkSj txr dks fodflr djuk pkfg,A

lanHk Z

1- Jhekrk th- ¼1992½- Jh vjfoUn vkJe VªLV ikf.Mpsjh- ISBN-978-81-7058-275-5 ^f”k{kk*- i`‘B 45-

2- Jh vjfoUn- ¼2018½- Jh vjfoUn vkJe VªLV ikf.Mpsjh- ISBN-978-93-5210-156-6 ̂ fopkjekyk vkSj lw=koyh*-
i`‘B 1-

3- ¼2015½- Jh vjfoUn vkJe VªLV% iqnqPpsjh- ISBN-978-81-7060-155-5 ^Jh vfjoUn vkSj mudk vkJe*- i`‘B 7-

4- [kjs] fiz;k lksuh- ¼2001½- orZeku Hkkjr esa egf"kZ vjfoUn ds f”k{kk n”kZu dh mikns;rk*- “kks/k&iczU/kA

5- Jhekrk th- ¼1992½- Jh vjfoUn vkJe% ikf.Mspjh- ISBN-978-81-7058-275-5 ^f”k{kk*- i`‘B 39-

6- Jh vjfoUn- ¼2018½- Jh vjfoUn vkJe VªLV% ik.Mhpsjh- ISBN-978-93-5210-156-6 ̂ fopkjekyk vkSj lw=koyh*-
i`‘B 3-

7- Jh vjfoUn- ¼2014½- Jh vjfoUn vkJe VªLV% ikf.Mpsjh- ISBN-978-93-5210-049-1 ^bl txr dh igsyh*- i‘̀B
17&23-

8- [kjs] fiz;k lksuh- ¼2001½- orZeku Hkkjr eas egf"kZ vjfoUn ds f”k{kk n”kZu dh mikns;rk*- “kks/k&izcU/kA

9- [kjs] fiz;k lksuh- ¼2001½- orZeku Hkkjr eas egf"kZ vjfoUn ds f”k{kk n”kZu dh mikns;rk*- “kks/k&iczU/kA



vkS|ksfxd {ks= rFkk —f"k mRiknksa dk ,d v/;;u
ftyk Q#Z[kkckn ds lanHkZ esa

M‚Œ euh"kk lDlsuk

vflLVsaV ÁksQslj] vFkZ”kkL= foHkkx

y{eh ;nquanu egkfo|ky;]

dk;exat] Q#Z[kkcknA

lkjk a'k

bl ys[k esa mÙkj çns”k ds dkuiqj “kgj ls 140 fdyksehVj nwj ftyk Q#Z[kkckn ds m|ksx vkSj muls feyus
okys jkstxkj ds ckjs esa foLr`r tkudkjh nh xbZ gSA Q#Z[kkckn mÙkj çns”k dk ,d tuin gS rFkk fnYyh ls yxHkx
338 fdyksehVj dh nwjh ij fLFkr gS ,oa jkt/kkuh y[kuÅ ls 170 fdyksehVj nwj gSA ftyk Q#Z[kkckn ifo= unh xaxk]
jkexaxk fdukjs fLFkr gSA bls NksVs dk”kh ds uke ls Hkh tkuk tkrk gSA Q#Z[kkckn ftyk dbZ vkS|ksfxd bdkb;ksa ls
f?kjk gqvk gS] tSls blds mÙkj esa cnk;wa ,oa “kkgtgkaiqj] iwoZ esa gjnksbZ] if”pe esa bVkok] eSuiqjh rFkk nf{k.k esa dUukSt
tuin fLFkr gSA Q#Z[kkckn esa 03 rglhy gSa ,oa 07 fodkl[kaM gSA 02 uxj ikfydk ifj"kn gS 04 uxj iapk;r gSaA

Q#Z[kkckn dh O;kolkf;d fLFkfr ij v/;;u djus ls igys Q#Z[kkckn dh LFkkiuk ds ckjs esa ppkZ djrs gSa fd
Q#Z[kkckn dh LFkkiuk uokc eksgEen [kka cax”k us dh Fkh] ftlus bls 1714 esa “kkld lezkV Q:Z[kfl;j ds uke ij j[kk FkkA
;g {ks= 2181 oxZ fdyksehVj esa clk gqvk gSA bldh vkcknh 18]85 000 gSA yxHkx iwjs Q#Z[kkckn ftys esa fganh Hkk"kk dk gh
ç;ksx gksrk gSA Q#Z[kkckn ftys esa 1007 xzke gS] bl ftys dh 2011 dh tux.kuk ds vuqlkj iq#"kksa dh la[;k 1006000 gS ,oa
efgykvksa dh tula[;k 879000 gSA iq#"k lk{kjrk nj 77-61 Áfr'kr gS tcfd efgyk lk{kjrk nj 68-82 Áfr'kr gSA

Q#Z[kkckn dh vFkZO;oLFkk eSa lw{e] y?kq ,oa e/;e m|ksxksa dk egRoiw.kZ ;ksxnku gSA ;g ftyk iwath fuos”k mRiknu
vkSj jkstxkj dh –f"V ls vR;ar egRoiw.kZ gSA bl ftys dh çk—frd laink vFkkZr Hkwfe dh moZjk “kfä cgqr mi;qä gSA ty
ds fudk; mfpr gksus ds dkj.k feêh dh moZjrk cgqr vPNh gSA ;g ftyk vusdksa çdkj dh —f"k mit  ls Hkjiwj gS] ftlds
dkj.k bl ftys esa jkstxkj ,oa Lojkstxkj çkIr fd;k tk ldrk gSA ns”k esa vkyw dh iSnkokj esa çFke LFkku gksus ds lkFk&lkFk
;gka ij xsgwa] frygu] nkysa ][kjcwts bR;kfn dh Qly Hkh çpqj ek=k esa gksrh gSA bl ftys esa vusdksa çdkj ds m|ksx /ka/ks gSA
dqN m|ksxksa dk o.kZu fd;k x;k gS tks fuEu gS&

ftyk Q#Z[kkckn ds çeq[k m|ksx

ftyk Q#Z[kkckn esa vusd ,sls m|ksx gS tSls vkyw] xUuk] xsgwa] lwjteq[kh  bR;kfn] tks mUur —f"k dh gh nsu gS vkSj
dqN mit vkSj O;olk; rks ,sls gSa tks bl ftys dks iwjs ns”k esa fo”ks”k cukrs gSa tSls fd&

¼1½ vkyw mRiknu

¼2½ phuh feysa

¼3½ rackdw O;olk;

¼4½ tjh diM+k

¼5½ Cy‚d isafVax

28
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¼6½ oL= NikbZ ,oa jaxkbZ bR;kfn

¼7½ Q#Z[kkcknh nkyeksB uedhu

vkyw mRiknu

loZçFke ge Q#Z[kkckn ds vkyw mRiknu dh ckr djsaxsA bl “kgj dks iVsVks flVh ds uke ls Hkh tkuk tkrk gSA bl
{ks= ds fdlkuksa dh eq[; Qly vkyw gS] vr% Q#Z[kkckn esa vkyw mRiknu dk çeq[k LFkku  gSA Q#Z[kkckn ftys esa ,f”k;k dh
uacj ou vkyw eaMh fLFkr gS] ftldk uke gS lkruiqj eaMh gS tks yxHkx 50 ,dM+ Hkwfe esa cuh gS bl eaMh esa yxHkx 10 djksM+
dh ykxr ls lhlh lM+d ,oa ukfy;ka cukbZ xbZ gS vkSj lM+d dk fuekZ.k isij bZaV ds }kjk fd;k x;k gSA bl eaMh esa yxHkx
400000 iSdsV dh vkod çfrfnu gksrh gSA tuin Q#Z[kkckn ds vkyw dk nwljs çkarksa esa fu;kZr fd;k tkrk gSA tuin esa vkyw
dh iSnkokj cgqr cM+h la[;k esa gSA O;kikj eaMy ds vuqlkj Q#Z[kkckn ftys esa Hkkjh ek=k esa yxHkx 60 dksYM LVksjst Hkh gS
ftlesa fdlku viuk vkyw HkaMkj.k djrk gSA blds ckotwn Hkh iwjh ek=k esa vkyw HkaMkj.k ugha gks ikrkA

Q#Z[kkckn ftys esa vkyw dh vusdksa çtkfr;ka ikbZ tkrh gS tSls& fd yky xqyky] fpilksuk] iq[kjkt dapu] 3797]
dqQjh] [;kfr] flanwjh vkfn Qlysa vf/kdka”k ek=k esa mRikfnr dh tkrh gSA vkyw dk Hkko Hkh vkyw dh çR;sd fdLe ds lkFk
?kVrh c<+rh fLFkfr esa yxHkx 310]500]600]900]1000 çfr iSdsV rd fcd tkrk gSA

fdlku vf/kdka”kr% viuk vkyw eaMh esa gh Hkstrk gS ftlls mls mfpr nke ij viuh Qly cspus dk ekSdk feyrk gS
vkSj mls viuh [ksrh dk T;knk ls T;knk equkQk çkIr gks tkrk gS vkSj eaMh ls fdlkuksa dk lkjk vkyw [kjhn dj O;kikjh Hkkjr
ds lHkh eafM;ksa esa lIykbZ dj nsrs gSaA

phuh feysa

Q#Z[kkckn {ks= dh nwljh lcls cM+h —f"k xUuk gSA Q#Z[kkckn esa xUuk çpqj ek=k esa mRikfnr gksrk gS tks ns”k ds fofHkUu
LFkkuksa ij fu;kZr Hkh fd;k tkrk gSA xUus dh cgqr mUur [ksrh gksus ds dkj.k bl {ks= es xqM dk O;kikj Hkh dkQh çpqj ek=k
esa gksrk gSA xUus dh cgqrk;r [ksrh ds dkj.k gh Q#Z[kkckn “kgj ls yxHkx 35 fdyksehVj nwj fLFkr rglhy dk;exat eSa fdlku
lgdkjh phuh fey fyfeVsM dk;exat Q#Z[kkckn ds uke ls LFkkfir gS tks fd dk;exat jsyos LVs”ku ls ek= 1-5 dh fdyksehVj
dh nwjh ij gS ;g fey yxHkx 47 lky iqjkuh lgdkjh phuh fey gSA dk;exat fLFkr lj ljdkjh phuh fey dk 9 tuojh
1974 dks rRdkyhu ç/kkuea=h bafnjk xka/kh us f”kykU;kl fd;k FkkA blds ckn 10 uoacj 1975 dks rRdkyhu eq[;ea=h gseorh
uanu cgqxq.kk us bldk “kqHkkjaHk fd;k FkkA ml le; tc phuh fey çkjaHk gqbZ rks xUuk foHkkx us fdlkuksa dks cht miyC/k djk;k
vU; Qlyksa ds eqdkcys xUus dh [ksrh ds T;knk ls T;knk Qk;nk gksus ls /khjs&/khjs xUuk fdlku c<+rs pys x, tc phuh fey
yxkbZ xbZ Fkh ml le; 12]500 fDoaVy nSfud isjkbZ {kerk ds vuq:i gh fdlku xUuk mxk ikrs FksA ftlesa fnu çfrfnu c<+ksrjh
gksrh xbZA

rackdw O;olk;

;g lR; gS fd rackdw [kkus ls thou #d tkrk gS ysfdu ;g Hkh dVq lR; gS fd rackdw ls gh ,d cM+h vkcknh dh
ftanxh pyrh gSA Hkkjr ljdkj us cs”kd rackdw [kkus okyksa ds fy, ,d Lyksxu cuk fn;k gS fd rackdw [kkuk gkfudkjd gS] ijarq
vkt Hkh iwjs mÙkj çns”k esa rackdw osu ugha dh tk ldh gS] D;ksafd blls yk[kksa ?kjksa dh pwYgs ty jgs gSa] pkgs og fdlku gks
O;kikjh gks ;k QqVdj foØsrkA Hkkjr ds fofHkUu jkT;ksa esa rackdw dk mRiknu rks gksrk gS ysfdu Q#Z[kkckn vkSj yxHkx blds
100 fdyksehVj {ks= esa fdlkuksa ds }kjk mRikfnr rackdw dh xq.koÙkk vU; txgksa dh vis{kk—r dkQh vPNh gksrh gS] blh dkj.k
Q#Z[kkckn] fo”ks"k #i ls dk;exat dk rackdw O;olk; iwjs ns”k esa ,d vyx gh igpku cuk, gq, gSaA bl Qly dks mxkus ds
fy, yxHkx 1 lky dk le; yxrk gS ,d ch?kk [ksr esa yxHkx 4 eu 248 fdyksxzke rd rackdw gks tkrh gS ftlesa vuqekfur
ykxr 12 ls 15000 rd vkrh gS blds ckn yxHkx 20 ls 25000 rd dh Qly fcd tkrh gS vkSj dqy 5 ls 10]000 rd cp
tkrs gSaA bl ftys dk rackdw O;olk; ns”k dh thMhih c<+kus esa Hkh dkQh lg;ksx djrk gSA

tjh diM+k] oL= NikbZ ,oa jaxkbZ

ftyk Q#Z[kkckn oL=kS esa tjnksZth ds dke ds fy, Hkh jk"Vªh; vkSj varjjk"Vªh; Lrj ij lqçfl) gS bl ftys esa tjnksth
dk dk;Z cM+s iSekus ij gksrk gSA ;gka ds ygaxs] lwV] lkM+h] nqiêk bR;kfn ij tjnksth dk fo”ks"k dk;Z fd;k tkrk gS tks dkQh
dherh Hkh gksrk gSA tjnksth ds bl dk;Z esa ljdkj dks dkQh fons”kh eqæk Hkh vftZr djokbZA dbZ fQYeh gfLr;ksa us Hkh Q#Z[kkckn
ds ygaxs lwV lkM+h dks fQYeksa ds ek/;e ls bldk çpkj Hkh fd;k gSA tjnksth dk dk;Z ,d çdkj dh gkFk dh d”khnkdkjh
gS tks cs”kdherh diM+ksa ij tjh ds /kkxs bR;kfn ds }kjk rS;kj fd;k tkrk gS bl dk;Z esa Q#Z[kkckn ds vufxur csjkstxkjksa
dks jkstxkj çkIr gqvk gSa tks ogka ds LFkkuh; yksxksa dks thou ;kiu esa lgk;d gksrk gSA blesa vf/kdka”kr% Fkk lksus o pkanh ds
/kkxksa dk bLrseky fd;k tkrk gS vkSj fMtkbu dks [kwclwjr :i ls mdsjk tkrk gSA
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Q#Z[kkckn oL=ksa dh jaxkbZ vkSj NikbZ ds fy, Hkh iwjs ns”k esa ç[;kr gSA oL=ksa ds Åij fuf”pr iSVuZ ;k fMtkbu
ds vuqlkj jax p<+kus dh çfØ;k dks oL= dh NikbZ dgrs gSaA ,d vPNh NikbZ mls dgk tk,xk ftlesa jax lwV ds lkFk
,dkdkj gks tk, rkfd ?k"kZ.k ls ;k /kqykbZ djus ij Hkh jax fcYdqy u NwVs vkSj jax ges”kk iDdk jgsA NikbZ vkSj jatu
¼dyeing½ ,d nwljs  ls lacaf/kr rks gS ijarq blds dk;Z vyx&vyx gSA jatu dh fØ;k esa laiw.kZ lwV dks ,d gh jax esa lekurk
ds lkFk jax fn;k tkrk gS tcfd NikbZ dh çfØ;k esa 1 ls vf/kd jax dsoy dqN pqus gq, LFkkuksa ij gh yxk, tkrs gSaA fçafVax
dh fØ;k esa dkLV ds VIis uDdk”kh dh gqbZ /kkrq dh IysVsa jksyj ;k flYd LØhu vkfn dk mi;ksx fd;k tkrk gSA NikbZ djus
ds fy, bLrseky djus okys jatd brus xk<+s gksrs gSa fd os vR;ar lw{e ufydk fØ;k }kjk QSy u lds ,oa NikbZ dk cwVk
lqanj ,oa Li"V cu lds NikbZ ds vyx&vyx çdkj Hkh gksrs gSa tSls fd csyu NikbZ] flysaMj fçafVax] LØhu NikbZ bR;kfn
;g NikbZ vkSj jaxkbZ dk dk;Z Q#Z[kkckn dh [kwclwjrh dks c<+krk gS vkSj vusdksa yksxksa dks jkstxkj Hkh çkIr djkrk gSA

Cy‚d isafVax

Q#Z[kkckn viuh Cy‚d isafVax ds fy, Hkh dkQh ç[;kr gSA Cy‚d isafVax  ydM+h vkSj ihry ls cuh gksrh gSA bu Cy‚dksa
dk mi;ksx dacy doj pknj lkM+h lwV LV‚y vkfn lfgr fofHkUu oLrqvksa ij fd;k tkrk gSA ;gka ds cus mRiknksa dh u dsoy
Hkkjr esa cfYd vesfjdk czkthy vkSj dbZ ,f”k;kbZ vkSj ;wjksih;u ns”kksa esa Hkh cgqr ekax gSA blfy, Q#Z[kkckn dh jaxkbZ NikbZ
,oa uewus dgha nwljh txg ij ns[kus dks ugha fey ldrs ;gka dh jaxkbZ NikbZ o uewuksa dh ns”k o fons”k esa cgqr ek¡x gS vkSj
ns”k dh vFkZO;oLFkk esa Hkh cgqr lg;ksxh gSA

Q#Z[kkckn nkyeksB ,oa uedhu

Q#Z[kkckn dh nkyeksB bl tuin dh igpku gSA Q#Z[kkckn dh nkyeksB ;gka ds nwljs m|ksxksa dh Hkkafr gh dkQh
çpfyr gSA vius ns”k esa gh ugha vfirq fons”kksa eSa Hkh ;gka dh nkyeksB dk fu;kZr gksrk gSA ;gka dh nkyeksB LokLF; dh –f"V
ls Hkh mÙke gS tuin dh uedhu dks ewaxQyh ds rsy ,oa ghax bR;kfn Mkydj Lokfn"V ,oa LokLF; o/kZd cuk;k tkrk gSA ftyk
Q#Z[kkckn esa dbZ txg NksVh&NksVh QSfDVª;ka yxh gqbZ gSa tgka ij nkyeksB dh vusdksa oSjk;Vh cukbZ tkrh gSaA “kq) elkyksa ds
}kjk rS;kj dh tkus okyh nkyeksB ,oa uedhu ns”k&fons”k rd ds yksxks dh igyh ilan gS bl O;olk; ds }kjk Hkh LFkkuh;
yksxksa dks jkstxkj çkIr gSA

m|ksxksa ds çksRlkgu gsrq “kkldh; ç;kl ,oa fofHkUu ;kstuk,a

Q#Z[kkckn ds m|ksxksa dks c<+kok nsus ds fy, —f"k çeq[k dkjd gSA —f"k ls lacaf/kr Q#Z[kkckn esa vusdksa m|ksx gSa tks
iwjs ns”k esa dkQh yksdfç; gSaA Q#Z[kkckn vkyw dk lcls cM+k mRiknd gksus ds dkj.k iwjs ,f”k;k esa çFke LFkku j[krk gS ;|fi
Hkkjrh; ljdkj Q#Z[kkckn dh fofHkUu Qlyksa vFkkZr vkyw] xUuk] xsgwa] Tokj] cktjk] eDdk bR;kfn ij le;&le; ij fdlkuksa
dks dqN ubZ rduhdksa dk çf”k{k.k nsrk jgrk gS ijarq Hkkjrh; ljdkj dks vHkh vkSj vf/kd bl vksj /;ku nsus dh vko”;drk
gS tSls fd& dk;exat esa vkyw fpIl QSDVªh dk fuekZ.k djus ds fy, O;kikjh o"kksaZ ls ljdkj ls fyf[kr :i esa ekax dj jgs gSa
fd vf/kdkf/kd vkyw dk mRiknu gksus ds dkj.k Q#Z[kkckn tuin dks fpIl QSDVªh yxkbZ tk, ijarq vHkh rd ljdkj us bldh
?kks"k.kk djus ds ckotwn Hkh bl vksj /;ku ugha fn;k ftldk O;kikj eaMy dks jks”k gSA

blh çdkj phuh fey tks dk;exat esa fLFkr gS] cjlksa iqjkuh e”khus tks ,dne ttZj gkyr esa gksrh tk jgh gS] ls gh
dk;Z fd;k tk jgk gS ftlesa uohuhdj.k vkSj “kh?kz dk;Z djus ds fy, ubZ e”khuksa dh vko”;drk gS ftldk ctV vHkh rd
ikl ugha gks ik jgk gS vkSj fey Hkh /khjs&/khjs ?kkVs esa tk jgh gS fiNys l= esa 8564 fdlkuksa us 5118 gsDVs;j Hkwfe ij xUus dh
[ksrh djds 3326700 fDoaVy xUus dh iSnkokj dh vkSj ttZj phuh fey ls 1416000 dqary xUus dh isjkbZ gqbZ blls dsoy 140000
fDoaVy gh phuh cu ikbZ ges”kk dh rjg bl o"kZ Hkh fey dks ?kkVk gh >syuk iM+k 19 yk[k 10 gtkj 700 fDoaVy xUuk fdlkuksa
dks dksyw Ø”k ij vksus ikSus nkeksa ij cspuk iM+k ftlls fdlkuksa dks Hkh dkQh ?kkVk gqvk ;fn ljdkj bl vksj /;ku nsrh gS rks
fey dh {kerk esa V of̀) gksxh vkSj fuf”pr :i ls gh phuh vkSj xqM+ mRiknu esa of̀) gksxh vkSj {ks= ds fdlkuksa dks Hkh fo”ks"k
ykHk fey ldsxkA

rackdw O;olk; ds fy, Hkh Hkkjrh; ljdkj dks dqN mik; <wa<us gksaxs D;ksafd fnYyh vkSj vU; jkT;ksa esa yxs çfrca/k ls
lcls T;knk uqdlku ;gka ds fdlkuksa dks gqvk gS tks rackdw¹ 2000 esa fcd jgh Fkh ogh rackdw vkt 12 lks #i, eu [kjhnus
dks dksbZ O;kikjh rS;kj ugha gSA lHkh NksVs rackdw O;olkbZ cckZnh dh dxkj ij gSaA 90 Áfr'kr rackdw ds xksnke can fd, tk
pqds gSa vkSj etnwj vkfn Hkq[kejh ds dxkj ij vk igqaps gSa ;|fi rackdw LokLF; ds fy, gkfudkjd gS ijarq ljdkj dks pkfg,
fd og fons”kh flxjsV dks Hkh ns”k esa vkus uk nsa vkSj ml ij Hkh cSu yxk,A

;gka ;g crkuk mfpr gksxk dh dk;exat dh okLrfod rackdw dk LokLF; ij dksbZ cqjk çHkko ugha iM+rk D;ksafd ;gka
dh rackdw ls fudksVhu fudkydj bLrseky fd;k tkrk gS vkSj nokb;ka Hkh cukbZ tkrh gSA
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vr% ;g dguk xyr ugha gksxk fd Q#Z[kkckn ftyk vusdksa fo”ks"krkvksa ls Hkjk gqvk gS cl t:jr gS rks ljdkj dks
bl vksj /;ku nsus dhA bl ftys esa vusdksa ,sls dk;Z gSa ftuls y?kq vkSj dqVhj m|ksxksa dks c<+kok fn;k tk ldrk gS ,oa vusdksa
csjkstxkjksa dks jkstxkj o Lojkstxkj nsus esa lg;ksx fey ldrk gSA ;fn ljdkj bl ftys dks foÙkh; lgk;rk çnku djrh gS
rks O;kikfj;ksa esa  vkSj vf/kd tkx:drk c<+sxh vkSj O;kikj esa mUur gksxh tks jktLo esa lg;ksx djsxhA

lanHk Z

1. https:///farrukhabad.nic

2. https://nppfarrukhabad.com

3. https://www.farrukhabadonline.in

4. https://www.krishisahara.com

5. www.amarujala.com

6. https://www.amarujala.com



ek/;fed Lrj ij ljdkjh ,oa izkbosV fo|ky;ksa ds f”k{kdksa dh vkfFkZd
,oa “kSf{kd fLFkfr dk rqyukRed v/;;u

MkWŒ ljkst ik.Ms;

n;kuUn efgyk izf”k{k.k egkfo|ky;] dkuiqj

lkjk a”k

f”k{kd jk"Vª ds fuekZrk gksrs gS os gh Hkkoh jk"Vª dh vk/kkj f”kyk rS;kj djrs gSA f”k{kd gh Nk=ksa dk lokZaxh.k
fodkl dj izxfr”khy ,oa lEiUu jk"Vª dk ekxZ izLrqr djrs gSA Lukrd] ijkLukrd rFkk izf”k{k.k f”k{kk izkIr djus ds
ckn f”k{kd thfodksiktZu ds fy, volj ;ksX;rk ,oa {kerk ds vuqlkj ljdkjh ,oa izkbosV fo|ky;ksa eas tks f”k{kd
dk;Zjr gS mudh vkfFkZd ,oa “kSf{kd fLFkfr D;k gS rFkk buls lEcfU/kr dkSu&dkSu lh leL;k,¡ gSa bUghsa rF;ksa dks
/;ku eas j[krs gq, “kks/kdrkZ us ek/;fed Lrj ds ljdkjh ,oa izkbosV fo|ky;ksa ds f”k{kdksa dh vkfFkZd ,oa “kSf{kd dk
tkuus dk iz;kl fd;k gSA “kks/kdrkZ us v/;;u ds fy, 100 f”k{kdksa dks U;kn”kZ ds :i eas p;u fd;k gS ftueas 50
ljdkjh fo|ky;ksa ls rFkk 50 izkbosV fo|ky;ksa ls “kks/kdrkZ us LofufeZr iz”ukoyh dk iz;ksx fd;k gS “kks/kdrkZ losZ{k.k
fof/k ij vk/kkfjr gSA ifj.kke ;g n”kkZrs gS fd ljdkjh fo|ky;ksa ds f”k{kd izkbosV fo|ky;ksa ds f”k{kdksa ls vf/kd
izf”kf{kr gks rFkk ljdkjh fo|ky;ksa ds f”k{kdksa dh vkfFkZd fLFkfr izkbosV fo|ky;ksa ds f”k{kdksa dh vkfFkZd fLFkfr ls
csgrj gSA

izLrkouk

ekuo lekt eas f”k{kd dk LFkku vfregRoiw.kZ gS ;fn v/;kidksa ds fcuk ge izxfr”khy ,oa lEiUu jk"Vª dh dYiuk
djsa rks ;g vlEHko gksxk D;ksafd jk"Vª dks izxfr ds iFk ij ykus okys f”k{kd gh gksrs gSA fcuk v/;kidksa ds lg;ksx ls lekt
,oa jk"Vª dh mUufr gks gh ugha ldrh gSA jk"Vª dh mUufr rHkh lEHko gS tc ns”k ds ukxfjd Js"B gksA mRre ukxfjdksa dk fuekZ.k
rHkh lEHko gS tc ns”k esa mPp ,oa vkn”kZ pfj= okys f”k{kd gksA f”k{kd gh Nk=ksa dk lkekftd] ekufld rFkk ckSf)d lokZxh.k
fodkl djds vkn”kZ ukxfjd dk fuekZ.k djrs gSA jk"Vª dk mRFkku ,oa iru f”k{kdksa ds Kku] vuqHko ,oa vkn”kksZa ij fuHkZj djrk
gSA ;fn f”k{kd oxZ ekxZ ls fopfyr gks tk; rks jk"Vª dk fodkl lEHko ugha gSA eSdkboj us Bhd gh fy[kk gS&

^^jk"Vª dk xq.k mudh lkekftd bdkb;ksa dk xq.k gS] vFkkZr~ lkekftd bdkb;ksa dk lkewfgd thou ds d`R; lUrks"k
ij “kks/k dk;Z fd;kA lu~ 2001 esa jsczks ,oa HkkxZo us ek/;fed fo|ky;ksa ds f”k{kdkas ds d`R; lUrks"k ij “kks/k dk;Z fd;kA

mn~ns”;

izLrqr “kks/k ds fuEufyf[kr mn~ns”; gS&

1- ljdkjh ,oa izkbosV fo|ky;ksa ds f”k{kdksa dh vkfFkZd fLFkfr dk rqyukRed v/;;uA

2- ljdkjh ,oa izkbosV fo|ky;ksa ds f”k{kdksa dh “kSf{kd fLFkfr dk rqyukRed v/;;uA

ifjdYiuk

izLrqr “kks/k dh ifjdYiuk,a fuEufyf[kr gS&

1- ljdkjh ,oa izkbosV fo|ky;ksa ds f”k{kdksa dh vkfFkZd fLFkfr eas dksbZ vUrj ugha gSA

2- ljdkjh ,oa izkbosV fo|ky;ksa ds f”k{kdksa dh “kSf{kd fLFkfr esa dksbZ vUrj ugha gSA

29
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ifjlhek

izLrqr “kks/k eas “kks/kdrkZ us mUuko tuin ds 15 ljdkjh rFkk xSj ljdkjh ek/;fed fo|ky;ksa ds f”k{kdkas dk p;u fd;k gSA

U;kn”kZ

izLrqr “kks/k eas “kks/kdrkZ us 15 ljdkjh rFkk 15 izkbosV ek/;fed fo|ky;ksa ds 50&50 f”k{kdksa dks U;kn”kZ ds :i eas
pquk x;k gSA

midj.k

izLrqr “kks/k eas “kks/kdrkZ us LofufeZr iz”ukoyh dk iz;ksx fd;k gS ftleas dqy 30 iz”u gSA iz”ukoyh ds izkjfEHkd 15
iz”u vkfFkZd fLFkfr ls rFkk ckn ds 15 iz”u “kSf{kd fLFkfr ls lEcfU/kr gSA iz”uksa dks nks fcUnq ̂ gk¡* vkSj ̂ ugha* eas ck¡Vk x;k gSA
iz”ukoyh dh oS|rk rFkk fo”luh;rk fo”ks"kKksa ls ijke”kZ ,oa iqu% ijh{k.k ds ek/;e ls fudkyh x;h gSA

lk af[;dh iz fof/k;k¡

izkIr rRoksa dk oxhZdj.k ,oa fo”ys"k.k izfr”kr ds vk/kkj ij fd;k x;k gSA

fo”ys"k.k

vkfFkZd {ks=

15 ljdkjh rFkk 15 izkbosV ek/;fed fo|ky;ksa eas dk;Zjr 50&50 f”k{kdksa dh vkfFkZd fLFkfr dk ifj.kke iz”ukoyh
ds vuqlkj&

rkfydk la[;k&1

fo”ys"k.k

ljdkjh ek/;fed fo|ky;ksa eas dk;Zjr f”k{kdksa dh vkfFkZd fLFkfr dks Kkr djus ds fy, izkIr izkIrkadksa ds izfr”kr ds
vuqlkj ljdkjh Ldwyksa ds f”k{kdksa dks le; ls osru izkIr gksuk] izkIr osru ls ?kj ds [kpksZ dk lapkyu djuk] vko”;d
vko”;drkvksas dh iwfrZ dj lduk] izeq[k mRrjnkf;Roksa tSls&cPpksa dh i<+kbZ ,oa LokLF; lEcU/kh vko”;drkvkas dh iwfrZ
lUrks"ktud gksuk vkfn ls lEcfU/kr iz”ukoyh eas f”k{kdksa ds izkIr izkIrkadksa dk izfr”kr 30 izfr”kr ls 100 izfr”kr rd ik;k
x;kA vr% dg ldrs gS fd ljdkjh fo|ky;ksa eas dk;Zjr f”k{kd viuh eq[; vko”;drkvksa dh iwfrZ lkekU;rk dj ysrs gS vFkkZr~
ljdkjh fo|ky;ksa eas dk;Zjr f”k{kdksa dh vkfFkZd fLFkfr lkekU; thou O;rhr djus ds fy, Bhd gSA

tcfd izkbosV fo|ky;ksa eaas dk;Zjr f”k{kdksa dh vkfFkZd fLFkfr dk v/;;u djus ij Kkr gksrk gS fd mUgsa osru ljdkj

iz”u la[;k ljdkjh f”k{kdksa ds izkIrkad izfr”kr izkIrkad izkbosV f”k{kdksa ds 
izkIrkad 

izfr”kr izkIrkad 

1 50 100 00 00 
2 35 70 32 64 
3 40 80 14 28 
4 40 80 23 26 
5 35 70 41 82 
6 45 90 09 18 
7 42 84 18 36 
8 40 80 26 52 
9 36 72 10 20 
10 32 64 14 28 
11 15 30 41 82 
12 38 76 29 58 
13 41 8 37 74 
14 24 48 07 14 
15 41 82 37 74 
;ksx 554  338  
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}kjk izkIr ugha gksrk gS] ijUrq osru le; ij feyrk gSA ljdkj fu/kkZfjr osru izkIr u gksus ls iSls ds vHkko esa vU; O;olk;
;k vU; dk;Z thfodk gsrq djus iM+rs gSA izkbosV fo|ky;ksa ds f”k{kd nSfud [kpZ] Hkkstu] diM+k] cPpksa dh f”k{kk ,oa LokLF;
vkfn nkf;Roksa dh iwfrZ mfpr izdkj ls ugha dj ik jgs gSA mudk Hkfo"; Hkh lqjf{kr ugha gSA iz”ukoyh ls izkIr izkIrkadksa ,oa
izfr”kr ls Kkr gksrk gS fd izkbosV fo|ky;ksa eas dk;Zjr f”k{kdksa dh vkfFkZd fLFkfr n;uh; ,oa fopkj.kh; gSA

“kSf{kd {ks=

15 ljdkjh rFkk 15 izkbosV ek/;fed fo|ky;ks a eas dk;Zjr 50&50 f”k{kdks a dh “kSf{kd fLFkfr dk
ifj.kke iz”ukoyh ds vuqlkj&

rkfydk la[;k&2

fo”ys"k.k

ljdkjh ek/;fed fo|ky;ksa eas dk;Zjr f”k{kdkas dh “kSf{kd fLFkfr dk v/;;u lEcU/kh iz”uksa dk fo”ys"k.k djus ij Kkr
gksrk gS fd yxHkx lHkh f”k{kd izf”kf{kr gS mudh f”k{k.k esa vfHk:fp gS] vc f”k{kdksa ds dk;Z ls izlUu gSA f”k{kd lkaLd`frd
dk;ZØeksa rFkk vU; ikB~;Øe lgxkeh fØ;kvksa esa :fp j[krs gSA os Lohdkjrs gS fd f”k{kk of̀) gsrq iz”kklfud Lohd̀fr ,oa
izksRlkgu feyrk gSA vfHkHkkod cPpksa dh f”k{kk lEcU/kh leL;k,a ysdj vkrs gSA vf/kdka”k f”k{kd vius O;olk; ls lUrq"V gSA

tcfd izkbosV ek/;fed fo|ky;ksa eas dk;Zjr f”k{kdksa ls iz”ukoyh ls izkIr izkIrkadksa ds vk/kkj ij ik;k x;k fd
vf/kdka”k f”k{kd izf”kf{kr ugha gSA f”k{k.k dk;Z eas :fp gS rFkk ikB~ lgxkeh fØ;kvksa eas c<+p<+ dj fgLlk ysrs gSA ijUrq ljdkj
}kjk Lohd̀fr rFkk izksRlkgu u feyus ds dkj.k vU; O;olk; esa tkus ds fy, iz;kljr gS rFkk mfpr volj feyus ij vU;
O;olk; dk pquko djus ds bPNqd gSA

fu"d"k Z

izLrqr “kks/k dk;Z ls fuEufyf[kr fu"d"kZ izkIr gq,&

ljdkjh rFkk izkbosV ek/;fed fo|ky;ksa ds f”k{kdksa dh vkfFkZd fLFkfr esa fHkUurk gSA ljdkjh ek/;fed fo|ky;ksa eas
f”k{kdksa dh vkfFkZd fLFkfr izkbosV fo|ky;ksa ds f”k{kdksa ls csgrj gS D;ksafd ljdkjh fo|ky;ksa eas dk;Zjr f”k{kdkas dk ljdkj

iz”u la[;k ljdkjh f”k{kdksa ds izkIrkad izfr”kr izkIrkad izkbosV f”k{kdksa ds izkIrkad izfr”kr izkIrkad 

16 48 96 49 90 

17 38 76 15 30 

18 50 100 26 52 

19 28 56 24 48 

20 24 48 35 70 

21 29 58 42 84 

22 18 36 37 74 

23 28 56 40 80 

24 29 58 40 80 

25 19 38 40 80 

26 40 80 48 96 

27 37 74 40 80 

28 43 86 47 94 

29 14 28 32 64 

30 12 24 37 54 

;ksx 457  542  
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}kjk fu/kkZfjr osru] LFkkbZ ukSdjh] fpfdRlk lqfo/kk] cPPkkas dh fu%”kqYd f”k{kk rFkk vU; lEcfU/kr lqfo/kk,a feyrh gS ftlls mudk
lkekftd Lrj vPNk gSA

izkbosV ek/;fed fo|ky;ksa ds f”k{kdksa dh vkfFkZd fLFkfr fuEu ,oa lUrks"ktud u gksus ds dbZ dkj.k gS tSls ljdkj
}kjk fu/kkZfjr osru izkIr u gksuk] de ikfjJfed gksus ds lkFk gh dke ds ?k.Vks dk vf/kd gksuk] ekufld “kks"k.k vU;
lqfo/kk,a tSls& vkokl] fpfdRlk] cPpksa dh fu% “kqYd f”k{kk O;olk; u gksuk] ukSdjh dk vLFkkbZ gksuk vkfn ftlls ;s f”k{kd
vius nkf;Roksa dh iwfrZ Hkyh&Hkk¡fr ugha dj ikrs rFkk mudk lkekftd Lrj Hkh vPNk ugh gSA

ljdkjh ek/;fed fo|ky;ksa eas dk;Zjr f”k{kdksa dh “kSf{kd fLFkfr Hkh izkbosV fo|ky;ksa eas dk;Zjr f”k{kdksa ls fHkUu gSA
ljdkjh fo|ky;ksa ds v/;kidksa dh “kSf{kd ;ksX;rk ljdkj }kjk fu/kkZfjr gSA vr% f”k{kd] Lukrd] ijkLukrd rFkk izf”kf{kr gS
mUgasa lqfo/kk,¡ feyus ds dkj.k f”k{k.k dk;Z esa :fp gSA

tcfd izkbosV fo|ky;ksa eas dk;Zjr f”k{kd gkbZLdwy ls ijkLukrd rd f”kf{kr gS] ysfdu 25 izfr”kr gh izf”kf{kr
gS ;|fi izf”kf{kr f”k{kdksa dk izfr”kr ljdkjh fo|ky;kas ls de gS rFkkfi izkbosV f”k{kd dh ;ksX;rk ljdkjh fo|ky;ksa ds
f”k{kdksa ls vPNh gS ijUrq dk;Z dh lqfo/kk,a u feyus ds dkj.k izkbosV fo|ky;ksa ds f”k{kd vU; O;olk; dks viukus dks
mRlqd jgrs gSA

lq>ko

izLrqr “kks/k ds fu"d"kksZa ds vk/kkj ij vkus okys le; esa ge fuEu fcUnqvksa dks “kks/k ds fo"k; ds :i esa pqu ldrs gSa&

¼1½ mPp f”k{kk o ek/;fed f”k{kk ds f”k{kd@f”kf{kdkvksa dk vkfFkZd fLFkfr esa vUrj dk rqyukRed v/;;uA

¼2½ mPp f”k{kk ds lgk;rk izkIr] ljdkjh o LofoRr iks”kh egkfo|ky; ds f”k{kd@f”kf{kdkvksa ds vkfFkZd fLFkfr dk
rqYukRed v/;;uA

lUnHkZ

1- diwj] mfeZyk- “kSf{kd rduhdhA

2- xSjsV] gsujh- f”k{kk ,oa euksfoKku esa lkaf[;dhA

3- ikBd ,oa R;kxh- Hkkjrh; f”k{kk ,oa mldh leL;k;saA

4- HkVukxj] lqjs”k- f”k{kk euksfoKkuA

5- esgjks=k] izse ukjk;.k- “kSf{kd lakf[;dh v/;;uA

6- “kekZ] vkj0,0- f”k{kk vuqla/kkuA

7- fofHkUu lekpkj i= ,oa if=dk,aA

8- dfiy] ,p0ds0- vuqla/kku fof/k;k¡ ¼gj izdk”k HkkxZo iqLrd izdk”ku&vkxjk½A

9- MkW0 xqIrk] ,l0ih0- vk/kqfud f”k{kk euksfoKku ¼”kkjnk iqLrd& bykgkckn½A

10- MkW0 xqIrk] ,l0ih0- vk/kqfud f”k{kk euksfoKku ¼”kkjnk iqLrd& bykgkckn½A

11- MkW0 flag] v:.k dqekj- mPprj f”k{kk euksfoKku ¼”kkjnk iqLrd Hkou&bykgkckn½A

12- MkW0 flag] v:.k dqekj- “kSf{kd vuqla/kku fof/k;k¡ ¼eksrh>hy cukjlh nkl&iVuk½A

13- MkW0 flag] ykHk o MkW0 frokjh] xksfoUn- vlekU; euksfoKku ¼frokjh dksBh csyuxat&vkxjk½A

14- MkW0 lkjLor] ekyrh- f”k{kk euksfoKku ¼vkyksd izdk”ku& bykgkckn½A

15- MkW0 lkjLor] ekyrh- Hkkjrh; f”k{kk dk fodkl o lkef;d leL;k;sa ¼dSyk”k izdk”ku&bykgkckn½A

16- ikBd] Mh0ih0- Hkkjrh; f”k{kk o mldh leL;k;sa ¼fouksn iqLrd efUnj&vkxjk½A

17- cqp] ,e0ch0- 4th losZ vkQ fjlpZ bu ,twds”ku&I (NCERT- Delhi).

18- HkkxZo] egs”k- vk/kqfud euksfoKku ijh{k.k ,oa ekiu ¼fouksn iqLrd efUnj& vkxjk½A

19- jk;] ikjlukFk- vuqla/kku ifjp; ¼fouksn iqLrd efUnj&vkxjk½A

20- “kekZ] vkj0,0- f”k{kk ds rduhdh vk/kkj ¼lw;kZ izdk”ku&esjB½A

21- lqf[k;k] ,l0ih0 esgjks=k] ih0oh0 o esgjks=k] vkj0,u0- “kSf{kd vuqla/kku ds ewy rRo ¼fouksn iqLrd efUnj&vkxjk½A



lsokjr o vlsokjr efgykvksa ds fd”kksj ckyd@ckfydkvksa dh
laosxkRed ifjiDirk dk rqyukRed v/;;u

MkWŒ lk/kuk feJk

n;kuUn efgyk izf”k{k.k egkfo|ky;] dkuiqj

lkjk a”k

lokZaxh.k fodkl dk rkRi;Z gS lEiw.kZ O;fDrRo dk fodkl gksrk gS tks f”k{kk ds }kjk gksrk gSA vkt dh f”k{kk
cky dsfUnzr gSA ckyd jk"Vª dh lEifRr gS rFkk jk"Vª ds Hkkoh d.kZ/kkj Hkh gSA “kklu dh ckxMksj bUgh ckydksa ds gkFkksa
vkuk gSA jk"Vª dk mRFkku ,oa iru bUgha ds gkFkksa gS bl egRo dks /;ku eas j[kdj lokZaxh.k fodkl ij /;ku fn;k
tkrk gSA eSxM~xy us 14 ewy izo`fRr;k¡ crk;h gS rFkk izR;sd ds lkFk ,d laosx dk iw.kZ ifj"d`r lEcU/k crk;k gSA
fodkl ds lkFk laosxksa esa ifjorZu gksrk gSA ckY;koLFkk dks laosxksa ds fodkl dh fof”k"B voLFkk dgk x;k gS D;ksafd
bl voLFkk esa tks vuqHko gksrs gS og fd”kksjkoLFkk ds laosxkRed fodkl dh uhao Mkyrs gSA

tUe ls e`R;q dh izfØ;k bl lalkj esa vck/k xfr ls fujUrj pyus okyh izfØ;k gS f”k”kq tUeksijkUr viuh ek¡
ds vk¡py dh lqe/kqj N=Nk=k esa fodflr gksrk gSA og Øe”k% ckY;koLFkk fd”kksjkoLFkk ,oa izkS<+koLFkk dk vuqlj.k
djrk gqvk vUr eas o`)koLFkk esa inki.kZ djrk gSA blds ckn “kjhj eas fLFkr vn~Hkqr vkRe”kfDr bl uk”koku “kjhj dks
R;kx nsrh gSA bl izdkj thou izfØ;k dk vUr gks tkrk gSA

izLrkouk

ekuo&euks”kkjhfjd izk.kh gS vr% fopkjksa ,oa O;ogkjksa esa ifjorZu dj ifjfLFkfr;ksa ds lkFk lek;kstu djus ds
lkFk&lkFk og fofHkUu ifjfLFkfr;ksa dks vius vuqdwy fufeZr dj ldus dh {kerk vius vki eas fodflr djrk gSA

lokZaxh.k fodkl dk rkRi;Z gS lEiw.kZ O;fDrro dk fodkl gksrk gS tks f”k{kk ds }kjk gksrk gSA vkt dh f”k{kk cky
dsfUnzr gSA ckyd jk"Vª dh lEifRr gS rFkk jk"Vª ds Hkkoh d.kZ/kkj Hkh gS “kklu dh ckxMksj bUgha ckydksa ds gkFkksa vkuk gS jk"Vª
dk mRFkku ,oa iru bUgha ds gkFkksa gS bl egRo dks /;ku eas j[kdj lokZaxh.k fodkl ij /;ku fn;k tkrk gSA eSx³~xy us 14
ewy izo`fRr;k¡ crk;h gS rFkk izR;sd ds lkFk ,d laosx dk iw.kZ ifj"d`r lEcU/k crk;k gSA fodkl ds lkFk laosxksa esa ifjorZu
gksrk gSA ckY;koLFkk dks laosxksa ds fodkl dh fof”k"B voLFkk dgk x;k gS D;ksafd bl voLFkk esa tks vuqHko gksrs gS og
fd”kksjkoLFkk ds laosxkRed fodkl dh uhoa Mkyrs gSA

tlhZM us laosxkRed ifjiDork dh ifjHkk"kk crkrs gq;s fy[kk gS fd laosxkRed ifjiDork dk rkRi;Z O;fDr eas Lo;a
lgk;rk djus dh {kerk LorU=rk thou eas lq[k o nq[k vkSj mudk lkeuk djuk gksrk gSA laosxkRed ifjiDork esa dbZ xq.k
gksrs gS ;s xq.k lEiw.kZ O;fDrRo dks izHkkfor djrs gSaA

fi;lZ us 1957 esa ekrkvksa ds O;ogkjksa ds v/;;u eas ;g fu"d"kZ fudkyk fd ekrkvksa ds O;ogkj dk ckyd ds LoHkko
ij izHkko iM+rk gSA

csllVsal us 1960 esa vius vuqla/kku esa ;g fl) dj fn;k fd ckydksa ds fodkl ,oa O;fDrRo fuekZ.k ds lEcU/k eas
ek¡ dh Hkwfedk egRoiw.kZ gksrh gSA

1972 eas eVVw us v/;;u }kjk crk;k fd vkSlr cqf) ds fd”kksj yM+ds] yM+fd;ksa dh vis{kk vf/kd laosxkRed lek;kstu
j[krs gSA e/;e lkekftd vkfFkZd Lrj ds fd”kksj oxZ ds cPps mPp oxZ ds fd”kksjksa dh vis{kk de vPNk lek;kstu j[krs gSA
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1985 eas jatuk pkS/kjh us ,d v/;;u eas crk;k fd vfr vkRefo”oklh o vYi vkRekfo”oklh fd”kksjksa dh laosxkRed
fLFkjrk eas lkFkZd vUrj Fkk laosxkRed ifjiDork ij cqf)] lkekftd] vkfFkZd Lrj dk Hkh izHkko iM+rk gSA

oSls ckyd ij ekrk&firk nksuksa dk izHkko iM+rk gS ijUrq ckyd lcls igys ek¡ ds lEidZ esa vkrk gS ek¡ dk ;ksxnku
ckyd ds O;fDrRo ds dbZ v/;;uksa dks Lohdkj djrk gSA vkt L=h jk"Vª o ekuo thou dh leL;kvksa ds ifj.kke Lo:i iq:"kksa
dk lg;ksx dj jgh gS ;g ckr fopkj ;ksX; gS fd L=h ;g nksgjh Hkwfedk dSls fuHkk jgh gSA bl nksgjh Hkwfedk esa og cPpksa
ij /;ku ns ik jgh gS ;k ugh] D;ksafd blls cPpksa dk O;fDrRo izHkkfor gks jgk gSA

tsudks vkSj ekbdy us vius v/;;u eas crk;k fd lsokjr efgykvksa ds cPps i<+kbZ eas vPNs vad izkIr djrs gSA

vius ;gk¡ dh orZeku ifjfLFkfr dks ns[krs gq, ;g vko”;d gks tkrk gS fd bl ckr dk Kku gksuk vko”;d gS fd
efgykvksa dk lsokjr gksuk muds n`f"Vdks.k dks ifjokj o lekt dks fdl lhek rd izHkkfor djrkA “kSf{kd] vkfFkZd rFkk
lkekftd ifjfLFkfr;ksa esa ifjorZu ds dkj.k L=h ?kj ls ckgj tkrh gS mldk lsokjr gksuk mlds cPpksa dks izHkkfor djrk gS
;k ughA

mi;qZDr v/;;uksa dk foospu djus ij Kkr gksrk gS fd ekrk dk lsokjr o vlsokjr gksuk ckyd ds O;fDrRo ds fofHkUu
i{kksa dks izHkkfor djrk gSA blfy, bl v/;;u esa lsokjr o vlsokjr efgykvksa dh lUrkuksa ds laosxkRed ifjiDork dk
rqyukRed v/;;u fd;k x;k gSA

mn~ns”;

1- lsokjr efgykvksa ds ckyd@ckfydkvksa dh laosxkRed ifjiDork dk rqyukRed v/;;uA

2- vlsokjr efgykvksa ds ckyd@ckfydkvksa dh laosxkRed ifjiDork dk rqyukRed v/;;uA

3- lsokjr o vlsokjr ds ckyd@ckfydkvksa dh laosxkRed ifjiDork dk rqyukRed v/;;uA

ifjlhek;s a

1- bl leL;k esa dkuiqj “kgjh dh 100 lsokjr o vlsokjr efgykvksa dks v/;;u ds fy;s pquk x;kA

2- bl leL;k eas d{kk 9 ls 12 rd ds ckyd rFkk ckfydkvksa ij v/;;u fd;k x;kA

U;kn”kZ

bl leL;k eas lfopkj U;kn”kZ dk iz;ksx fd;k x;k gS blesa pkj fo|ky; fy;s x;s gS%&

1- lsokjr efgykvksa dh 25 fd”kksj ckfydk;saA

2- lsokjr efgykvksa ds 25 fd”kksj ckydA

3- vlsokjr efgykvksa dh 25 fd”kksj ckfydk;saA

4- vlsokjr efgykvksa ds 25 fd”kksj ckydA

iz;qDr midj.k

izLrqr leL;k eas iz”ukoyh dk iz;ksx fd;k x;k gS bleas laosxkRed ifjiDork ds fy;s ;”kohj flag }kjk fufeZr iz”uksa
dks 5 oxksZa eas foHkkftr fd;k x;k gSA

1- laosxkRed vfLFkjrk 10

2- laosxkRed neu 10

3- lkekftd dqlek;kstu 10

4- O;fDrRo fo?kVu 10

5- usr`Ro ghurk 08

lkj.kh la0&1& ifj.kke ,oa fo”ys”k.k

lsokjr efgykvksa ds fd”kksj ckyd@ckfydkvks a dh laosxkRed ifjiDork

 U;kn”kZ ¼N½ e/;eku ¼M½ izekf.kd fopyu ¼S.D½ ØkfUrd fu"ifRr ¼C.R½ 

ckfydk;sa 25 103-7 18-08 
3-5102 

ckyd 25 87-3 14-8 
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fu"d"k Z

mi;qZDr lkj.kh esa lsokjr efgykvksa ds 50 fd”kksj ckyd o ckfydkvksa dh laosxkRed ifjiDork dk e/;eku Øe”k%
103-7 o 87-3 gS rFkk izekf.kd fopyu Øe”k% 18-08 o 14-8 gS rFkk nksuksa ds chp dh ØkfUrd fu"ifRr 0-05 Lrj ij 3-5102
gS tks fd mRrjiqfLrdk ds vuqlkj nksuksa esa lkFkZd vUrj dks iznf”kZr djrh gS vr% gekjh izFke ifjdYiuk dh lsokjr efgykvksa
ds fd”kksj ckyd@ckfydkvksa eas laosxkRed ifjiDork ds vUrj dks Li"V djrh gS tks vLohd̀r gksrh gSA

ifj.kkeksa ls Li"V gksrk gS fd lsokjr efgykvksa ds ckydksa dh laosxkRed ifjiDork dh vis{kk vPNh gSA laosxkRed
ifjiDork lkekftd lek;kstu dk ifjpk;d gSA ifjiDork vf/kd gksus ij lek;kstu vf/kd vPNk gksrk gSA lsokjr efgykvksa
ds ckydksa@ckfydkvksa dh vis{kk ckgj i;kZIr volj feyrs gS ftlls lkekftd lqlek;kstu vPNh rjg ls gksrk gS vkSj
ckfydk;sa ?kj eas T;knk le; fcrkrh gS blfy;s ckgjh okrkoj.k esa de lek;kstu gks ikrk gSA

lkj.kh la0& 2

vlsokjr efgykvksa ds fd”kksj ckyd@ckfydkvksa dh laosxkRed ifjiDork dk rqyukRed v/;;u

fu"d"k Z

mi;qZDr lkj.kh esa vlsokjr efgykvksa ds 25 fd”kksj ckydksa dh laosxkRed ifjiDork dk e/;eku 106-5 o 120-5 gS
rFkk izekf.kd fopyu 15-2 o 16-1 gS rFkk ØkfUrd fu"ifRr 3-16 gS tks nksuksa ds chp lkFkZd vUrj Li"V djrk gSA vr% gekjh
nwljh “kwU; ifjdYiuk vlsokjr efgykvksa ds fd”kksj ckyd@ckfydkvksa dh laosxkRed ifjiDork esa ugh gS vLohd̀r gksrh gS
vr% ckyd@ckfydkvksa dh laosxkRed ifjiDork esa vUrj gSA

ifj.kkeksa ls Li"V gksrk gS fd vlsokjr efgykvksa ds ckydksa dks laosxkRed ifjiDork ckfydkvksa dh rqyuk eas de vPNh
gS D;ksafd vlsokjr efgyk;sa ?kj eas vf/kd le; O;rhr djrh gSA ckfydk;sa ,d lhfer le; ds fy;s ckgj jgrh gS vkSj
vf/kdka”k le; ?kj ij gh jgrk gS vr% ekrk&firk o ofj"B lnL;ksa dh f”k{kk&nh{kk ,oa laosxkRed ifjiDork dk Lrj lq/kj
tkrk gSA ckyd izk;% ckgj tkrs gS fe=ksa ,oa leo;Ldksa ds lkFk i;kZIr le; O;rhr djrs gS blls lkekftd lek;kstu rFkk
laosxkRed ifjiDork eas fiNM+ tkrs gSA

lkj.kh la0& 3

lsokjr efgykvksa ds ckyd@ckfydkvksa rFkk vlsokjr efgykvksa ds ckyd@ckfydkvksa dh laosxkRed
ifjiDork dk rqyukRed v/;;u

fu"d"k Z

mi;qZDr lkj.kh esa lsokjr efgykvksa ds 50 fd”kksj ckyd@ckfydkvksa dks U;kn”kZ ds :i eas fy;k x;k gSA lsokjr
efgykvkas ds ckyd@ckfydkvksa dk e/;eku 104-5 rFkk vlsokjr efgykvksa ds ckyd@ckfydkvksa dk e/;eku 113-5 gS rFkk
izekf.kd fopyu 19-0 o 19-5 gS rFkk nksuksa ds chp ØkfUrd fu"ifRr 2-34 gS vr% 0-05 Lrj ij lkFkZd vUrj gS vr% nksukasa lewgksa
ds chp vUrj gS D;ksafd nksuksa ds lewgksa eas vUrj gSA lsokjr efgykvksa ds ckyd@ckfydkvksa dh laosxkRed ifjiDork eas vkSj
vlsokjr efgykvksa ds ckyd@ckfydkvksa dh laosxkRed ifjiDork eas laosxkRed ifjiDork esa vUrj Li"V fn[kkbZ nsrk gSA
lkj.kh ua0 3 ds ifj.kke ds vuqlkj vlsokjr efgykvksa ds ckyd@ckfydkvksa dh vis{kk lsokjr efgykvksa ds ckyd@ckfydkvksa
dh laosxkRed ifjiDork vPNh gSA firk ds lkFk lsokjr efgyk;sa ?kj ds ckgj jgrh gS ftlds dkj.k ckyd@ckfydkvksa dks
Lo;a izR;sd fLFkfr dks le>us ds fy;s usr`Ro djus dh {kerk j[krs gS tcfd vlsokjr efgykvksa ds cPps ek¡ ij fuHkZj gksrs gSA
vr% laosxkRed ifjiDork rFkk usrR̀o dh {kerk dk xq.k de ik;k tkrk gSA

 U;kn”kZ ¼N½ e/;eku ¼M½ izekf.kd fopyu ¼S.D½ ØkfUrd fu"ifRr ¼C.R½ 

ckfydk;sa 25 106-5 15-2 
3-16 

ckyd 25 120-5 16-1 

 

 U;kn”kZ ¼N½ e/;eku ¼M½ izekf.kd fopyu ¼S.D½ ØkfUr fu"ifRr ¼C.R½ 
lsokjr efgykvsa ds 
ckyd@ckfydkvsa 

50 104-5 19-0 
2-34 

vlsokjr efgykvsa ds 
ckyd@ckfydkvsa 

50 113-5 19-00 
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lq>ko

bl “kks/k&ifj.kke ds i”pkr~ ;g fu"d"kZ fudyrk gS fd lsokjr efgykvksa ds cPpksa ,oa vlsokjr efgykvksa ds cPpksa
esa laosxkRed fHkUurk ik;h xbZA tgk¡ ,d rjQ lsokjr efgykvksa ds cPps laosxkRed #i ls vlsokjr efgykvksa ds cPpksa ls T;knk
etcwr gS ,oa ifjiDo gSA vr% ;g lq>ko gS fd vkus okys le; esa ge fuEu fcUnqvksa ij “kks/kdk;Z dj ldrs gSa &

¼1½ ljdkjh] xSj ljdkjh Ldwy ds f”k{kdksa ds cPpksa ds e/; laosxksa dh v/;;uA

¼2½ ek/;fed ,oa mPp f”k{kk ds f”k{kdksa ds cPpksa ds e/; laosxksa dk v/;;uA

lanHk Z

1- nRr] vks>k “kadj-] esgrk] Vh0,l0- ¼1927½-  tula[;k f”k{kk& fl)kar ,oa rRo tula[;k dsUnz- mRrj izns”k y[kuÅA

2- dfirk] ,p0ds0- ¼1992½- vuqla/kku fof/k;k¡- fouksn iqLrd efUnj% vkxjkA

3- xqIrk] ,l0ih0- Hkkjrh; f”k{kk dk bfrgkl] fodkl o leL;k;sa- “kkjnk iqLrd Hkou% bykgkcknA

4- xSjsV] ,p0bZ0- f”k{kk vkSj euksfoKku eas lkaf[;dh dk iz;ksxA

5- jk;] ikjlukFk- vuqla/kku ifjp;- y{eh ukjk;u vxzoky% vkxjkA

6- jko] Mh0 xksiky- ikiqys”ku ,tqds”kuA

7- “kekZ] v”kksd dqekj- ¼1993½- mRrj izns”k fDot cqd iqLrd egy% fnYyh- twuA

8- vkscjk;- blsfl;Y; vkWQ dEI;wVjA

9- cktis;h] ,l0vkj0- lkekftd vuqla/kkj rFkk losZ{k.k- fdrkc ?kj% dkuiqjA

10- cqp- ,e0ih0- ,0 losZ vkWQ fjlpZ bu ,twds”kuA

11- xSjsV] ,p0bZ0- f”k{kk vkSj euksfoKku eas lkaf[;dh dk iz;ksx- okfdYl- QsQj ,.M lkbeUl fyfeVsM% cEcbZA

12- tXxh] oh0ih0- bUVªksMDVªh dEI;wVj lkbal- ,dSfMfed bf.M;k ifCy”klZ% ubZ fnYyhA

13- tSu] oh0ds0- dEI;wVj Qkj fcxulZ- iqLrd egy% ubZ fnYyhA

14- dfiy ,.M da0- vuqla/kku fof/k;k¡- gj izlkn HkkxZo% vkxjkA

15- if=dk] ¼v½ foKku izxfr] ebZ] 1997-

¼c½ ,d cqd vkWQ dEI;wVj ¼,l-ih- dqj{ks=½A

16- “kekZ] vkj0,u0- f”k{kk vuqla/kkuA

17- “kekZ] ,e0lh0- dEI;wVj ifjeki- ch-ih-ch- ifCyds”kUl% ubZ fnYyhA

18- oekZ] izhfr- ,oa vU;- euksfoKku ,oa f”k{kk eas lakf[;dhA



/keZ vkSj i;kZoj.k dk laca/k

MkWŒ jfo dqekj

eqjknkckn

bZesy% drravi.kumar11223@gmail.com

Lkkjk a”k

Hkkjrh; /keZ ,oa LkaLd`fr esa izd`fr ,oa i;kZoj.k dks iwtuh; ekuk x;k gSA Hkkjrh; laLd`fr esa rqylh dh
iwtk vkSj ihiy gesa vusdksa jksxksa ls yM+us dh {kerk iznku djrh gSA dksfoM&19 ds nkSjku geus rqylh vkSj ihiy
dh lkFkZdrk dks tkuk blds lkFk&lkFk gekjk dksbZ Hkh vuq"Bku fcuk ykSax] byk;ph] t;kQy vkfn ds iw.kZ ugha
gksrk gSA ;g lHkh vkS"kf/k ds #i esa gekjh jlksbZ esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrs gSaA dsys vkSj ukfj;y dh iwtk Hkh
blh dk izek.k gSaA dsys esa tgk¡ Hkjiwj yksgk o ÅtkZ izkIr gksrh gSA og vfrlkj dk Hkh jkeck.k bykt djrk
gSA ukfj;y dk ikuh gesa rqjUr ÅtkZ vkSj IysV~l c<+kus ds fy;s dkjxj lkfcr gksrk gSA mi;qZDr rF; ek= lkekU;
tUe ds }kjk iz;ksx fd;s tkus okys gSa vxj ge lgh ls n`f"V Mkys rks gekjs vkl&ikl tks izkd`frd okrkoj.k
gS oks gekjh ekufld o “kkfjjhd “kfDr dks etcwrh iznku djrk gS blfy, /keZ vkSj okrkoj.k dk vVwV lEcU/
k gSaA fo}okuksa ds vuqlkj Hkxoku “kCn dk vFkZ Hk&Hkwfe] x&xxu] o&ok;q] v&vfXu] u&uhj crk;k gSA vFkkZr~
ge izd`fr }kjk iznRr “kfDr;ksa ds fcuk thou ;kiu ugha dj ldrs blfy, Hkkjrh; laLd`fr esa budksa cpkus ds
fy;s gekjs iwoZtksa us /keZ ls tksM+ fn;kA /keZ ls tksM+us ds dkj.k gh orZeku esa ge ihiy vkSj rqylh tSls vusdksa
isM+&ikS/kks a dk ykHk ys jgs gSaA

i;kZoj.k “kCn nks “kCnksa ̂ ifj* o ̂vkoj.k* ls fey dj cuk gS ftldk vFkZ ̂ifj*&pkjksa vksj ̂vkoj.k* ̂ ?ksjk* vFkkZr
^gesa pkjksa vksj ls ?ksjus okyk* gh i;kZoj.k gSA foÜo ds vkèkqfudhdj.k ds lkFk gh i;kZoj.k dks gks jgk uqDlku ,d ubZ
leL;k ds :i esa mHkj dj lkeus vk;k gSA Hkkjr ,d èkeZfujis{k ns”k gS tgka fofHkUu èkeksZa ds yksx ,d lkFk jgrs gSaA
Hkkjrh; laL—fr ,oa lH;rk bl rF; dk çek.k gS fd Hkkjr esa loZèkeZ leHkko dks lnSo vknj dh –f"V ls ns[kk x;k
gSA leLr èkeksZa dk ekuo tkfr ds fy, ,dek= “kkÜor lR; ,oa lans”k gS ̂thvks vkSj thus nks*A ;g lacaèk u dsoy ekuo
leqnk; ls] cfYd çR;sd pj] vpj] tho] tM+ ç—fr ,oa i;kZoj.k ls Hkh lacafèkr gSA èkeZ ,oa i;kZoj.k dk xgjk lacaèk
gSA foÜo ds lHkh èkeksZa esa fujFkZd tho gR;k dks fu”ksèk ekuk x;k gSA fgUnw] bZlkbZ] eqfLye] tSu ,oa ckS) èkeZ lHkh esa
èkekZoyafc;ksa us ç—fr dks iqf"ir] iYyfor ,oa çQqfYyr :i esa ns[kus dk ç;kl fd;k gSA

fgUnw èkeZ

fgUnw èkeZ esa ç—fr dks nsoh ds :i esa çfr"Bkfir fd;k x;k gSA osnkar n”kZu esa dgk x;k gS fd vki “kkafr] ok;q “kkafr]
vfXu “kkafr] i`Foh “kkafr: lokZax “kkafr vFkkZr ç—fr ds lHkh miknkuksa dh mikluk loZ= “kkafr ds fy, dh xbZ gSA bl çdkj
dgk x;k gS fd ;fn ç—fr dk vR;fèkd nksgu ;k “kks"k.k gksrk gS rks i;kZoj.k nwf"kr gksrk gS rFkk i;kZoj.k ds çnwf”kr gksus
ls euq"; ek= dk Hkh thou ladV esa iM+ ldrk gSA gekjs ikSjkf.kd “kkL=ksa ;Fkk osn] mifu"kn] iqjk.k vkfn esa vfXu] ty]
ok;q] Hkwfe vkfn dh iwtk ,oa mi;ksfxrk dk çkoèkku j[kk x;k gSA blds vfrfjä ihiy] rqylh vkfn ds isM+&ikSèkksa dks nsorqY;
le> dj mudh vkjkèkuk ,oa iwtk dk foèkku j[kk x;kA vfXu] ty ok;q i`Foh dks vè;Z nsus ls rFkk ;Kksa ds ekè;e ls vkgwfr
nsus ij baænso çlUu gksdj o"kkZ djrs gSa] ,slh ekU;rk fgUnw èkeZ dh ekuh xbZ gS] tks fdlh u fdlh :i esa okrkoj.k dks “kq)
djus ls tqM+h gqbZ FkhA
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bLyke

bLyke esa Hkh ç—fr dks latksus] laokjus ds —R; dks çR;sd eqfLye dk dÙkZO; ekuk x;k gSA bLyke esa Hkh tho gR;k
dks fu"ksèk rFkk isM+&ikSèkksa dh j{kk djus dh fgnk;r nh xbZ gSA dqjku esa vusd LFkkuksa ij ,sls ladsr feyrs gSa fd bZÜoj@vYykg
,oa thoksa ds chp çse dk vVwV lacaèk gSA dqjku ;g Hkh ekurk gS fd [kqnk] vkdk”k ij jgrk gS rFkk ogka gksus okys fdlh Hkh
uqDlku ls mls pksV igqaprh gS rFkk blls gksus okys gkfudkjd çHkkoksa ls [kqnk ds canksa dks Hkh i;kZoj.kh; çnw"k.k Hkksxuk iM+rk
gSA bLyke èkeZ ds vuq;k;h Hkkjrh; ckn”kkgksa us Hkh vius ?kjksa esa rqylh dks vknjHkko ls j[kkA gtjr eksgEen lkgc Lo;a [ktwj
ds isM+ ds fudV cSBdj vius vuq;kf;;ksa dks f”k{kk çnku fd;k djrs FksA vdcj ckn”kkg rks gkse] ;K] osn] lw;Z ç.kke ,oa rqylh
rFkk ihiy iwtk esa foÜokl djrk FkkA blh çdkj “kkgtgka us eksj dk f”kdkj djus okys vQljksa ds gkFk dVok fn, FksA

bZlkbZ èkeZ

bZlkbZ èkeZ Hkh lnk v³~{kglk dk i{kèkj jgk gSA bZlk elhg Lo;a thoksa ij n;k] v³~{kglk] d#.kk ,oa eS=h esa foÜokl
djrs FksA bZlk elhg HkkSfrdoknh O;oLFkk ds foijhr FksA muds vuqlkj ekuo ds LokFkZ ,oa nwf"kr fopkjksa ,oa vkfo"dkjksa ls
okrkoj.k çnwf"kr gks tkrk gSA ekuo ek= ls çse djuk] thoksa ij n;k djuk] ç—fr dks iwtuh; ekuuk ,oa ³~{kglk ls nwj jguk
gh bZlkbZ èkeZ ds çeq[k fl)kar gSaA

tSu èkeZ

tSu èkeZ esa çR;sd O;fä dks iapozrksa dks iw.kZ djuk iM+rk gS] ;s gSa&lR;] v³~{kglk] vLrs;] czãp;Z ,oa vifjxzgA tSu
èkeZ dk çR;sd vuq;k;h ouksa ds çfr laosnu”khy gksrk gSA tSu èkeZ ds çk;: lHkh èkeZ xq#vksa us ouksa esa riL;k dh Fkh rFkk isM+&ikSèkksa
,oa ç—fr dks lajf{kr j[kus rFkk i;kZoj.k ds “kqf)dj.k esa foÜokl O;ä fd;k FkkA

ckS) èkeZ

ckS) èkeZ ds çorZd Hkxoku cq) dks cM+ o`{k ds uhps gh Kku çkIr gqvk FkkA

flD[k

flD[k èkeZ ds vuqlkj] lalkj esa fLFkr lHkh oLrq,¡ bZÜoj dh bPNk ds vuq:i gh dk;Z djrh gSa rFkk bZÜoj mudh j{kk
djrk gSA flD[k èkeZ dh f”k{kk fn[kkos ds fy;s fd;s x, O;; dk fu”ksèk djrh gSA flD[k èkeZ ds ifo= xzaFk ^xq# xzaFk lkfgc*
ds vuqlkj] lHkh tho&tarq] o{̀k] unh] ioZr] leqæ vkfn dks bZÜoj dk :i ekuk x;k gSA

;gwnh

fgCkwz ckbfcy rksjkg esa ç—fr ds laj{k.k ds fy;s vusd uSfrd ckè;rk,¡ nh xbZ gSaA rksjkg ds vuqlkj] Þtc bZÜoj us vkne
dks cuk;k] mlus mls LoxZ ds cxhps fn[kk, vkSj dgk esjs dk;ksZa dks ns[kks] fdruk lqanj gS ;s\ eSaus tks Hkh cuk;k gS og lc rqEgkjs
fy;s gSA rqEgsa bldh j{kk djuh gS vkSj ;fn rqeus bls u"V fd;k rks rqEgkjs ckn bls Bhd djus okyk dksbZ ugha gksxkAß bl çdkj
;gwnh èkeZ esa Hkh i;kZoj.k laj{k.k dks fo”ks”k egÙo fn;k x;k gSA

fc”uksbZ lekt

jktLFkku esa fc”uksbZ lekt esa ç—fr çse dk vuwBk mnkgj.k feyrk gSA [kstM+h o{̀k dh j{kk ds fy, [kstMyh xkao esa
363 fc”uksbZ;ksa }kjk vius çk.kksa dk R;kx djus dh ?kVuk vU;= ugha feyrh gSA fc”uksbZ lekt Hkkjrh; laL—fr ,oa ijEijkvksa
dk thoar laokgd gS ftlesa isM+ u dkVus] tkuojksa dh ,oa if{k;ksa dh j{kk djus rFkk çk.kh ek= dh j{kk djus dk ladYi fy;k
tkrk gSA fc”uksbZ èkeZ ds èkeZxq# tEHksÜojth us vius 21 fu;eksa ¼20$1½ esa ç—fr dks lajf{kr djus dk vuwBk ç;kl fd;kA
mifu"knksa esa iF̀oh dks ijekRek dk “kjhj] LoxZ dks efLr"d] lw;Z ,oa paæek dks vka[ksa rFkk vkdk”k dks eu ekuk gSA isM+&ikSèks dkVus
rFkk ty lzksrksa dks çnwf"kr djus ls ijekRek dks pksV igqaprh gSA

i;kZoj.k laj{k.k gsrq èkkfeZd laLFkkvksa }kjk ç;kl

Åij fn;s x, fcanqvksa ls ;g irk pyrk gS fd foÜo ds lHkh èkeksZ a esa i;kZoj.k dks lajf{kr djus dh ckr dgh xbZ
gSA ç—fr ds laj{k.k ds fy;s fofHkUu èkkfeZd lewgksa }kjk oSfÜod ;k LFkkuh; Lrj ij dbZ ç;kl fd;s tk jgs gSaA ikfdLrku
esa fLFkr dczxkgksa esa çkphu o`{kksa dh çtkfr;k¡ ikbZ tkrh gSa D;ksafd budks dkVuk xqukg ekuk tkrk gS] yscuku ds eSjksukbZV
ppZ us gjhlk ds taxyksa dks fiNys 1]000 o"kksZ a ls lajf{kr j[kk gS] FkkbZySaM ds ckS) fHk{kqvksa us ladVxzLr taxyksa dh j{kk gsrq
ogk¡ NksVs&NksVs fogkjksa dh LFkkiuk dh gS rFkk mls dks ifo= taxy ?kksf"kr fd;k x;k gSA blds vykok teZuh ds 300 ppksZ a
us LFkkuh; leqnk;ksa ds lg;ksx ls lkSj ÅtkZ ç.kkyh viukbZ gS rFkk o`gr Lrj ij bldk yxkrkj çpkj&çlkj fd;k tk
jgk gSA vesfjdk esa jgus okys vÝhdh ewy ds yksxksa }kjk DokUt+k R;kSgkj ç—fr laj{k.k dk ,d mi;qä mnkgj.k gSA o"kZ
1986 esa bVyh ds “kgj vlhlh esa foÜo oU;tho dks”k }kjk ^vlhlh ?kks"k.kk* dk vk;kstu fd;k x;kA blesa foÜo ds ik¡p
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çeq[k èkeksZ a ¼blkbZ] fganw] bLyke] ckS) rFkk ;gwnh½ ds çfrfufèk;ksa dks vkeaf=r fd;k x;k Fkk rkfd os bl eqís ij lq>ko çLrqr
dj ldsa fd muds èkeksZ a esa ç—fr laj{k.k gsrq D;k çkoèkku gS rFkk fdl çdkj os ;ksxnku dj ldrs gSaA WWF rFkk ARC
ds lg;ksx ls ̂ fyfoax IySusV dSaisu* uked ,d eqfge “kq: dh xbZA blds rgr foÜo ds çeq[k èkeksZ a us i;kZoj.k laj{k.k gsrq
dk;Z djus dh çfrc)rk çnf”kZr dh rFkk mudh bl çfrc)rk dks ̂ thoar i`Foh ds fy;s ifo= migkj* dk uke fn;k x;kA
bl vfHk;ku ds rgr odkyr] f”k{kk] LokLF;] Hkwfe] laifÙk] thou”kSyh rFkk ehfM;k ds {ks= esa i;kZoj.k laj{k.k dks çksRlkfgr
djuk “kkfey gSA bl çfrc)rk ds rgr tSu èkeZ us varjkZ"Vªh; tSu O;kikj iqjLdkj çkjaHk fd;k gSA blds rgr mu daifu;ksa
dks iq#L—r fd;k tkrk gS ftUgksaus i;kZoj.kh; çHkkoksa dks de djrs gq, çxfr dh gSA blh çdkj LohMu ds ywFkju ppZ ds
lg;ksx ls LohMu esa us”kuy Q‚jsLV LVsoMZf”ki dkmafly dh LFkkiuk dh xbZA blh rjg fofHkUu Lrj ij lHkh èkeksZa ds lg;ksx
ls i;kZoj.k laj{k.k ds fy;s vusd dk;Z fd;s tk jgs gSaA



Hkkjr&jkse O;kikj dk lkaLd`frd izHkko
¼vejkorh dh ckS) dyk ds fo”ks"k lUnHkZ esa½

MkWŒ vjfoUn dqekj jk;

vflLVsaV izksQslj] izkŒbŒ]laŒ ,oa iqjkrRo foHkkx

ukŒihŒthŒ dkWyst] ta?kbZ] tkSuiqj] mRrj izns”k

bZesy% drarvindrai1@gmail.com

lkjk a”k

vejs”oj f”ko ds uke ij clh vejkorh izkphu /kkU;dVd dk u;k uke gSA izLrqr LFky vkU/kzizns”k ds xq.Vwj
ftyk eq[;ky; ls 21 ehy dh nwjh ij d`‘.kk unh ds nkfgus rV ij fLFkr gSA blls vk/ks ehy dh nwj ij] if”pe dh
vksj ̂ /kjf.kdksV* uked og LFky gS] ftls ̂ /kkU;daVd* ds uke ls lkrokgu ujs”kksa dh jkt/kkuh gksus dk lq;ksx feyk
FkkA blds lkFk gh ;g LFky v/khrdyhu ckS) egkLrwi ds fy, Hkh iz[;kr Fkh] fdUrq v|ru izk;% vius ewy LFkku
ij vc dqN Hkh “ks"k ugha gSA

dky ds xrZ esa Mwcs vejkorh dh dykfuf/k dks izdk”k esa ykus dk Js; duZy esdsath dks gS] ftUgksaus 1997
bZŒ esa bl Lrwi ds /oa”kko”ks"kksa dks ns[kk FkkA fofHkUu dkyksa ,oa vyx&vyx xos”kdksa }kjk fd;s x;s losZ{k.k ,oa
leqR[kuu ds QyLo:Ik ;gk¡ ls cgqla[;d dyk fuf/k;k¡ izdk”k esa vk;haA v|ru ;s fuf/k;k¡ lalkj ds fofHkUu
laxzkgy;ksa esa lqjf{kr gSA

tgk¡ rd vejkorh Lrwi ds frfFk dk iz”u gS] fo"k; lEcU/kh vfHkys[kksa dh vejkorh esa fo|ekurk rFkk Hkjgqr
dyk ls ;gk¡ dh vkjfEHkd d`fr;ksa dh lkn`“;rk ds vk/kkj ij vejkorh dyk dh izkphurk nwljh “krkCnh bZŒiwŒ ekuuk
lehphu izrhr gksrk gSA fofHkUu jktkvksa] O;fDr;ksa rFkk f”kfYi;ksa ds izHkwrnku ,oa lg;ksx ls fufeZr vejkorh dk ;g
izfl) Lrwi rsjgoha “krkCnh rd lqjf{kr Fkk] izLrqr fLFkfr dh laKkiuk vejs”oj efUnj LrEHk ij mV~Vafdr 1182 rFkk
1234 bZŒ ds vfHkys[kksa ls gksrh gSA fofHkUu dykd̀fr;ksa ,oa mu ij mV~Vafdr vfHkys[kksa ds fyfi “kkL=h; foospu]
fo"k;oLrq vkSj ewfrZ f”kYi ds fo”ys"k.k ds mijkUr fo}kuksa us ;gk¡ yxHkx ik¡p “krkfCn;ksa rd pys lfØ; fuekZ.k dk;Z
ij izdk”k Mkyus dk iz;kl fd;k gSA lhŒ f”kojkeewfrZ us vijkroh dh dyk ds pkj ;qx Hksn Lohdkj fd, gS&

1- izFke ;qx & ¼200 bZŒ iwŒ&100 bZŒiwŒ½

2- f}rh; ;qx & ¼100 bZŒiwŒ & 100 bZŒ½

3- r`rh; ;qx & ¼100 bZŒ&150 bZŒ

4- prqFkZ ;qx & ¼200 bZŒ & 250 bZŒ½

eq[; fcUnq

/kkU;dVd] Js.kh] vkos”kuhuks] ikjn”khZ] la?kkVh] voxqBau] LVsyk] eyey] vfHktkR;] tsrou] “koFkh] xok{k] VsjA

izLrkouk

vejkorh ds bl egkLrwi ds :Ik lEc)Zu es jktoxZ ls ysdj lkekU; oxZ rd ds O;fDr;ksa us viuk lg;ksx iznku
fd;k FkkA ;gk¡ ls leqiyC/k vfHkys[kksa ds vUr% lk{;ksa ds ifj”khyu ls lqO;Dr gks tkrk gS fd vejkorh dyk ds mUu;u esa

32



126
Shodh Manthan Vol. XIV Special Issue Fab.2023 ISSN: (P)0258-1701(e)2454-3403 Impact Factor: 8.870

Doi: https://doi.org/10.31995/shodhmanthan.v14.iS.01

f”kYi Jsf.k;ksa ,oa O;kikfj;ksa dk vR;f/kd ;ksxnku FkkA f}rh; “krkCnh bZŒiwŒ ds ̂ vkos”kuhukass* uked nks vfHkys[k rFkk f”kfYi;ksa
ds fpUgksa ls ;qDr vusd vfHkys[kksa ls vfHkKkr gksrk gS fd mDr Jsf.k;k¡ ;gk¡ dk;Z dj jgh FkhaA bu vfHkysf[kd lk{;ksa ds
vk/kkj ij gesa ;g dgus esa dksbZ dfBukbZ ugha gS fd d̀".kk /kkVh dh bl Lrwi ds dykRed mUu;u esa ,d uxjh; vFkZO;oLFkk
dk ;ksxnku Fkk] tks O;kikj vkSj f”kYi ij fuHkZj drh FkhA

bl dyk ds izsjd rRoksa esa ml leqnk; fo”ks"k }kjk fn;s x;s nku ds vfrfjDr jkse ds O;kikj dk O;kid izHkko] fo”ks"k
rFkk ̂ ^r`rh; ,oa prqFkZ ;qx** dh dyk esa ifjyf{kr gksrk gSA ;g ogh le; Fkk] tc lkrokguksa dh lkezkT; y{eh lkSUn;Z] lEifRr
vkSj ;”k ds ijeksPPk f”k[kj ij fojkteku FkhA lkezkT; dk oSHko iwohZ vkSj if”peh leqnz ds chp O;kIr FkkA bl le; ¼f}rh;]
r`rh; “kRkkCnh bZŒ½ nf{k.k iwohZ rVh; izns”kksa ls jkse ds lkFk izxk<+ O;kikfjd lEcU/k FkkA

Hkkjr ds OkL= fo”ks"k;rk lwrh oL= ̂ eyey*] izlk/ku lkexhz] vkHkw"k.k vkfn jkse ds cktkjksa esa fcdk djrs Fks vkSj bu
OkLrqvksa ds cnys vikj Lo.kZ Hkkjr vk jgk FkkA ;wukuh ys[kd Iyhuh fy[krk gS fd jkse dss fuoklh Hkkjrh; lkekuksa dks cgqr
vf/kdr pkgrs Fks] “kk;n gh dksbZ ,slk o"kZ gks tc Hkkjrh; O;kikjh jkse ls de ls de lk<+s ik¡p djksM+s u izkIr djrs gksA

^isfjIYl* us ,sls vusd cUnjxkgksa dk mYys[k fd;k gS] ftuls Hkkjrh; O;kikj gks jgk FkkA buesa ls dqN cUnjxkgksa dk
iqjkRkkfRod mR[kuu gqvk gSA buesa vfjdkesMq ds ckjs esa foLr̀r tkudkjh feyh gSA 1945 bZŒ ds mR[kuu ls ;gk¡ ,d ,sls fo”kky
jkseu cLrh dk irk pyk gS] tks ,d O;kikfjd dsUnz Fkh] vkSj ftlds fudV ,d cUnjxkg FkkA lEHkor% ;gk¡ jkse&fuokfl;ksa
dh :fp rFkk muds }kjk fn;s x;s uewuksa ds vuqlkj] fuekZ.k gksrk Fkk rFkk iqu% mUgsa jkse Hkstk Tkkrk FkkA jkseu feV~Vh ds crZuks]
ekyk ds nkuksa] dk¡p rFkk idh gqbZ feV~Vh dh ewfrZ;ksa ds vo”ks"k ns[kus ls izrhr gksrk gS fd jkse&fuoklh vfjdkesMq dk mi;ksx
igyh “krkCnh bZŒiwŒ ls bZlk ds nwljh “krkCnh ds izkjEHk rd djrs jgs FksA

nf{k.k ls izkIr gksu okys cgqla[;d jkseu flDds bl rF; ds l{ke lk{kh gS fd O;kid iSekus ij jkse ds lkFk Hkkjr
dk O;kikj py jgk Fkk] ftlesa Hkkjr dk iYkM+k Hkkjh FkkA vr% ;fn fIyuh us ;g f”kdk;r dh Fkh fd Hkkjrh; O;kikjh jkse dh
jk"Vªh; vk; dk ,d cgqr cM+k Hkkx gfFk;k ysrs gSa] rks blesa dksbZ vk”p;Z ughaA vUrr% Hkkjrh; lkS[; dh oLrqvksa dh yksyqirk
,oa O;kid ekax ds dkj.k tks /ku jkse viO; dj jgk Fkk ̂ fujks* dks bls jksdus ds fy, Hkkjrh; oLrqvksa ij izfrcU/k yxkuk iM+k]
fdUrq ;g izfrcU/k flQZ tu lkekU; ds fy, Fkk] mPp oxZ ds yksx vHkh Hkh Hkkjrh; oLrqvksa dk fuokZ/k iz;ksx dj jgs FksA

fu”p; gh jkse ds lkFk bl vuqdwy O;kikj dk ykHk Hkkjr us mBk;kA vf/kd le`f) ds bl u;s lzksr dk iw.kZ mi;ksx
/kkfeZd laLFkkvksa dks fn;s x;s vufxur nkuksa] jktkvksa }kjk lEikfnr v”oes?k tSls [kphZys ;Kksa rFkk lokZf/kd :Ik ls vkS|ksfxd
,oa O;kikfjd Jsf.k;ksa ds QSys gq;s rU= ds :Ik esa gqvkA lkjs Hkkjr esa of.kd leqnk; le`) gqvkA vLrq oSHko vkSj vfHktkR;
laLd`fr dk izHkko dyk ij iM+uk LokHkkfod FkkA

Lrwiksa ds vyadj.k esa f”kfYi;ksa }kjk fn;k x;k nku vur% egRoiw.kZ jgk gSA ;gk¡ rd dh lkWph ds mRrjh rksj.k }kjk
;g lkrokgu ujs”k ds f”kYih izeq[k vkUUn dk fn;k x;k nku rFkk fofn”kk ds gkFkh nk¡r ds f”kYidkjksa dk mYys[k izkIr gksrk
gSA blds vfrfjDr vejkorh ds vfHkys[kksa esa izkIr gksus okys vHkkjrh; uke] Vsj ls izkIr gksus okyh gkWFkh nk¡r dh izfrek ds
vk/kkj ;g lq>kko j[kk x;k gS fd ;gk¡ ij fons”kh f”kfYi;ksa dk dksbZ mifuos”k FkkA ;ou f”kfYi;ksa dk ;gk¡ fuokl ;g fl)
djrk gS fd uxjh; thou dk ;gk¡ opZLo jgk gksxkA ftldk izHkko ;gk¡ dh dyk ij fn[kkbZ nsuk rks vifjgk;Z gh FkkA bl
;qx dh dyk fo”ks"kr% vejkorh dh ̂rr̀h;&prqFkZ ;qx* dh dyk ,d uohu vk;ke izLrqr djrh gS] tks fu”p; gh mFky&iqFky
okys lkekftd thou dh vksj ladrs djrh gSA ;gk¡ Hkkocks/k ,oa vax foU;kl dh n`f"V ls ,d fons”kh ewY; ls izHkkfor lekt
dk n`“; izkIr gksrk gSA

;w¡ rks fons”kh ukxfjdksa dh mifLFkfr dk eku lk¡ph dh dyk ls gh izkIr gksus yxrs gSa] rFkkfir vejkorh vkSj
ukxktqZudks.Mk dh dyk esa budh mifLFkr ds dkj.k ;fn LFkkiR; ij vUrj vk;k rks og dyk ij n`f"Vxr ugha gksrk rFkkfi
blds dkj.k tks lkekftd thou izHkkfor gqvk ;gk¡ dh dyk esa furkUr Li"V gSA bl ;qx ¼fo”ks"krk prqFkZ ;qx& 200bZŒ&250bZŒ½
dh dyk dks fo}kuksa us vius iwoZorhZ ;qx dh vis{kk mrkj ds y{k.k ds :Ik esa O;k[;kf;r fd;k gS] ftlesa vc igys tSlh xfr”khrk
u FkhA bl dky dh dyk esa lkWph dh “kkjhfjd xq:rk ds LFkku ij {kh.kdk;k dh vfHkO;atuk fn[kkbZ nsus yxrh gSA oL=ksa ds
izn”kZUk esa Hkh ;gk¡ ds dykdkj us ikjn”khZ la?kkVh ds izn”kZu esa fo”ks"k :fp fn[kk;k gS] vkSj mu ij eksfr;ksa ds gkj ,oa >qXxksa
dh cgqyrk fn[kkbZ nsus yxrh gSA ;gk¡ lVs edj eq[kksa ls fuLl`r eksrh;ksa ds xqPNksa dh vuqd`fr bl dky dh vejkorh dyk
Hkh uhth nsu gSA

fo}kuksa us bl prqFkZ ;qx dh dyk esa mrkj ds y{k.k Hkys gh ns[kk gks] fdUrq tSlk fd MkŒ vukfedk jk; dk fopkj
gS] fd dyk dk ;g r̀rh; rFkk prqFkZ ;qx iw.kZr;k ,d uxjh; thou dks n”kkZrk gSA fo”ks"k :Ik ls prqFkZ Lrj] tgk¡ jkse ds O;kikj
dk iwjk izHkko fn[kkbZ nsrk gSA cq) ds ppsjs HkkbZ uUn dh iRuh lqUnjh vusd”k% fons”kh ds”k foU;kl esa fn[kkbZ nsrh gSA vkyksfpr
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izlax esa og LFky fo”ks"k egRo”khy cu cSBrk gS tgk¡ og gkFk esa niZ.k ysdj cSBh gSA ;g n`“; bruk vf/kd yksdfiz; Fkk fd
vQxkfUkLrku ds cSxzke ls Hkh blh izdkj dk n`“; Qyd izkIr gksrk gSA nksuksa gh n`“;ksa esa bruh vf/kd lekurk gS fd ;s nksuksa
gh ,d gh dyk ijEijk ls mn~Hkwr tku iM+rs gSaA

cSxzke ls ysdj ukxktqZudks.Mk rd bl n“̀; dk :ikadu gh f”kfYi;ksa dh ,d l”kDr ijEijk dks |ksfrr djrk gSA
;gk¡ ;g iz”u ugha gS fd bl n`“; dk vadu fdlds izHkko ls gqvk] vfirq egRoiw.kZ iz”u ;g gS fd dyk dh ;g ijEijk
vQxkfuLrku ls ysdj vejkorh rd QSyh gqbZ Fkh] tks ,d uxjh; lkSUn;Zijd nf̀"Vdks.k dks mn~?kkfVr djrh gSA

fczfV”k laxzgky; esa lqjf{kr Qyd ¼laŒ 77½ tgk¡ uUn dh iRuh lqUrnjh niZ.k ns[krs vafdr gS rFkk ek;k nsoh] bu nksuks
dh os”k&Hkw"kk iw.kZr;k uxjh; gS] nwljs Qyd tgk¡ ,d izgjh nEifRr mV~Vafdr gSaA nksuksa gh ;qxyksa dh os”k&Hkw"kk ij jkseu izHkko
ifjyf{kr gksrk gSA fczfV”k laxzgky; ¼laŒ 79½ esa ,d L=h iw.kZr;k fons”kh ds”k foU;kl rFkk os”k&Hkw"kk esa vafdr gSA blh izdkj
ukxktqZudks.Mk dh dyk esa os”k&Hkw"kk] rFkk voxaqBu ;qDr fons”kh fL=;kW vafdr gSaA

vejkorh dh dyk esa yksd thou ls uxjh; thou dk ,d Øfed fodkl ifjyf{kr gksrk gSA veykuUn ?kks"k }kjk
izdkf”kr ̂ LVsyk* ds f}rh; ik”oZ esa tgk¡ tsrou] vkezou ds foØ; dk n`“;kadu gqvk gS ogk¡ rks ge cSyxkM+h rFkk foJke djrs
o`‘kHkksa esa ,d yksd&thou dk n`“; ikrs gSaA ;gk¡ rd dh ̂ ”koFkh* tks blh ik”oZ ds Åij vafdr vfHkys[k gS] mlesa Hkh JkoLrh
fogkjksa esa yksd&thou dk n`“; :ikf;r gSA rR̀kh; ik”oZ tgk¡ /kkU;dVd dk vfHkys[k feyrk gS ogk¡ rd vHkh yksdr&thou
gh ifjyf{kr gks jgk gSA

blesa dqN le; ckn dk ̂LVsyk* tks enzkl laxzgky; esa laxzfgr gS ftldk izdk”ku lhŒ f”kojkeewfrZ us fd;k Fkk] blesa
lqizfl) dq”khuxj ds nqxZ O;oLFkk rFkk /kkrq ds fy, la?k”kZ dk n`“;kadu gS] ;gk¡ ij uxjh; thou ifjyf{kr gksus yxrk gSA
xok{kksa ls >kadrh iqj lqUnfj;k¡ rFkk v”oksa ls vkus&tkus okys lSfud iw.kZr;k ,d uxjh; gypy dks iznf”kZr djrs gSaA

fu"d"k Z

izLrqr&”kks/k i= ds lekiu fcUnq ds lkFk gesa ;g Lohdkj djus esa dksbZ dfBukbZ ugha gS fd v/khrdkyhu Hkkjr ds
vkfFkZd mUu;u esa dqN fons”kh izsj.kk;sa lh/kh Hkkxhnkj FkhA nf{k.k Hkkjr ds fofHkUu uxjksa ds mR[kuu esa izkIr cgqla[;d jkseu
lexzh ,oa flDds bl rF; ds l{ke lk{kh gSaA fu”p; gh i.; oLrqvksa ds fofue; us vfuok;Zr% fopkjksa ds vknku&iznku dks
tUe fn;k gksxkA izLrqr fLFkfr dh laKkiuk vekjkorh dh dyk esa izkIr gksus okys e|iku ds ǹ”;] vUr%iqj esa ikjn”khZ oL= iguh
efgyk,a] eksrh;ksa ds vkHkw"k.k dh ckgqY;rk] NTtksa ij i{k/kkjh flagksa dh vkd`fr;k¡] vaxkjh igus jkse ;ks)kvksa dk vadu] fL=;ksa
ds fofo/k :iksa esa eueksgd :Ik lTtk rFkk iq:"kksa ds :ikadu esa muds OkL=kHkw"k.k ls rR;qxhu oSHko”khyrk ,oa vfHktkR; fons”kh
ewY;ksa ls izHkkfor uxjh;&thou dh lgt vfHkO;fDr ds :Ik esa lkeus vkrh gSA

lUnHkZ

1- ,fytkcsFk] jkstsu LVksu- ¼1994½- n vkVZ vko ukxktqZudks.Mk- ¼izŒlaŒ½ fnYYkhA

2- vk/;] thŒ,yŒ- ¼1966½- vyhZ bf.M;u bdksukWfeDl- cEcbZA

3- d`‘.kkewfrZ] dsŒ- ¼1982½- gs;j LVkby bu ,U”k;sUV bf.M;u vkVZ- lanhi izdk”ku% fnYyhA

4- jk;] vukfedk- ¼1994½- vejkorh Lrwi % , fØfVdy dEisfjtu vko bfixzkfQd vkfVZvsDpjy ,.M LdYipjy
bfoMsUl- vxe dyk izdk”ku% fnYYkhA

5- jkWfyUlu- ¼1916½- b.VjdkslZ fcVfou bf.M;k ,.M osLVuZ oYMZ- yUnuA

6- ljdkj] ,pŒ-] uSukj] ,lŒihŒ- ¼1972½- vejkorh] ubZ fnYyhA

7- f”kojkeewfrZ] lhŒ- ¼1942½- vejkoyh- LdYipZ bu n enzkl xouZes.V E;wft;e% enzklA

8- ijhfeaXVu] bZ,pŒ- ¼1928½- dkelZ fCkVohu fn jkseu bEik;j ,.M bf.M;k- dSafcztA

9- g~ohyj] vkjŒbZŒ,eŒ- ¼1946½- vfjdkesMq & ̂ ,u b.Mks&jkseu VªsfM+ax LVs”ku vkWu n bZLV dksLV vkWQ bafM;k- ,ŒvkbZŒ]
uaŒA

10- okjfeaXVu] bZZŒ,pŒ- ¼1995½- dkelZ] fcVohu fn jkseu ,Eik;j ,.M bf.M;k- eqU”khjke euksgj yky izdk”ku izkŒfyŒ-% ubZ
fnYYkh- ÁFke laLdj.kA



jk"Vªh; izxfr vkSj efgyk l”kDrhdj.k

MkWŒ laxhrk frokjh

vfl0 izksQslj] vFkZ”kkL= foHkkx

MhŒ,ŒohŒ dkWyst] flfoy ykbal] dkuiqj

izLrkouk

efgyk ;k L=h ftldk vFkZ gS yTtk ls fldqM+ukA ;g nqxkpk;Z us crk;k fd oSfnd dky esa fL=;ksa dk vFkZ yTtk
;qDr L=h ls yxk;k tkrk FkkA oSfnd dky esa L=h dk egRo dkQh vf/kd FkkA fQj /khjs&/khjs dkQh ifjorZu gksrs x, vkSj
efgykvksa dh fLFkfr fcxM+rh pyh x;hA tc eqfLye “kklu Fkk rc fL=;ksa dk fudyuk fcYdqy can gks x;k FkkA fQj vaxzsth
“kklu vk;k rc Hkh ogha fLFkfr gh jghA ;gkW rd fd cfPp;ksa dks Ldwy tkus rd dh Hkh vkKk ugha FkhA iwoZ ds le; esa lekt
eas fL=;ksa vkSj cfPp;ksa dks f”k{kk dk vf/kdkj ugha fn;k x;k Fkk vkSj ftl lekt esa fL=;ksa dks f”kf{kr fd;k tkrk Fkk mUgsa]
lkekftd] vkfFkZd] jktuhfrd] iz”kklfud dk;ksZ esa Hkkx ysus dk vf/kdkj  ugha FkkA bl dkj.k rRdkyhu lekt esa efgyk,W
l”kDr ugha FkhaA ,slh fLFkfr esa Hkkjr eas vusd lekt lq/kkjdksa tSls ¼jktk jke eksgu jk;] bZ”oj pUnz fo|klkxj] T;kfs rjko Qqys]
foosdkuUn] nhun;ky mik/;k; vkSj Hkh vusdkusd-½ us efgykvksa ds l”kDrhdj.k ds fy, vusd vkUnksyu fd,A muds iz;klksa
ds ifj.kkeLo#i lrh izrk dks lekIr fd;k x;k] fo/kok iqufoZokg vf/kfu;e yk;k x;kl vkSj cgqr ls f”k{kk dsUnz [kksys x,A

fdlh Hkh jk"Vª ds fodkl esa efgykvksa dk ges”kk ls vf}rh; ;ksxnku jgk gSA Hkkjr esa efgykvksa dks l”kDr djus ds
fy, ljdkj }kjk vusd mik; fd, tk jgs gSaA vkSj vkt Hkh gekjs ns”k dks L=h gh pyk jgh gSA egkefge nzksinh ewewZ th Hkkjr
dh vuqlwfpr tkfr dh igyh efgyk jk"Vªifr th gSaA dgk Hkh x;k gS fd&

“kkspfUr tke;ks;= fou";R;k"kq rr~ dqye~A

u “kkspfUr rq ;=srk o/kZrs rf) loZnkAA

vFkkZr~ ftl dqy esa fL=;kW “kksd esa jgrh gS] og dqy “kh?kz gh fcxM+ tkrk gS] vkSj tgkW izlUu jgrh gSa og lnk ds fy,
c<+rk tkrk gSA

ukjh jkVª"; vfD”k vfLr

vFkkZr~ L=h gh bl ns”k dh vkW[k gSA

ukjh ekrk vfLr ukjh dU;k vfLr ukjh ukfxuh vfLr

vFkkZr~ ukjh gh ekW gS] csVh gS vkSj cgu gSA ukjh gh lcdqN gSA

tc ukjh lc dqN gS rc Hkh ukjh ;k efgyk l”kDrhdj.k dh ckr dguk etkd lk yxrk gS] fdUrq gS vkSj efgyk u
l”kDr gS vkSj u gh lqn<̀+A

vkt Hkh gekjs lkeus ihfM+r efgykvksa ds mnkgj.kksa esa deh ugha gSA lekpkj i=] lekpkj pSuy] osc pSuy] jsi] ngst
ds fy, gR;k] Hkzw.k gRk dh ?kVukvksa ls Hkjs iM+s feyrs gSaa] bu vkadM+ksa esa fnu c<+ksrjh gks jgh gSA efgykvksa ls gksus okyh fgalk
vkSj “kks"k.k dh ?kVuk,a [kRe gksus dk uke ugha ys jghA vkt gj {ks= esa iq#"k ds lkFk gh efgyk,W Hkh reke pqukSfr;ksa ls yM+
jgh gSa] lkeuk dj jgh gSa] dbZ {ks=ksa esa rks efgyk,a iq#"kksa ls vkxs gSaA ysfdu nqHkkZX; ;g gS fd lekt ds dqN iq#"k iz/kku ekufldrk
okys rRo ;g ekuus ds fy, rS;kj ugh gSa fd efgyk,a Hkh mudh cjkcjh djsa] ,sls yksx efgykvksa dh [kqys fopkj okyh dk;Z “kSyh
dks cnkZ”kr ugha dj ikrs gSaA “kk;n blfy, dHkh rLyhek uljhu th pfpZr gqbZ rks dHkh nhik esgrkA vkt Hkh gekjs lekt esa

33



129
Shodh Manthan Vol. XIV Special Issue Fab.2023 ISSN: (P)0258-1701(e)2454-3403 Impact Factor: 8.870
Doi: https://doi.org/10.31995/shodhmanthan.v14.iS.01

efgyk dsafnzr vkys[k vkSj flusek vklkuh ls Lohdkj ugha fd, tkrs gSa] dgha u dgha mudk fojks/k “kq# gks tkrk gSA D;k efgykvksa
dks vf/kdkj ugha gS fd os [kqydj vius fopkjksa dks lekt ds lkeus j[ksaA

loky iq#"k vkSj efgykvksa ds vyx gksus dk ugha gS] u gh efgykvksa dks derj vkadus dk] lcls cM+k loky ;g gS
fd vxj ns”k dh vk/kh vkcknh dk ;wagh vuns[kk fd;k tk,xk] mudk “kks"k.k fd;k tk,xk] ,sls esa muds fcuk lekt dk fodkl
dSls laHko gSA tcfd efgyk vkSj iq#"k nksuks gks lekt dh /kqjh gS] ,d dks detksj djds larqfyr fodkl gks gh ugha ldrkA
tc rd ns”k dh vk/kh vkcknh l”kDr ugha gksxh ge jk"Vªh; fodkl dh dYiuk Hkh ugha dj ldrsA vkt le; dh ekax gS fd
lafo/kku esa Hkh efgykvksa dks iq#"kksa ds leku vf/kdkj feysa] vkSj muds lkFk dne ls dne feyk dj pysA

efgyk l”kDrhdj.k dk lgh vFkZ

;g ,d ppkZ dk fo"k; gS fd l”kDrhdj.k gS D;k\ dgh l”kDrhdj.k ds uke ij vjktdrk QSykuk rks ughaA dgha ge
lekt esa izpfyr jhfr fjokt vkSj izFkkvksa dk mYya?ku rks ugha dj jgs gSaA ge ukjh Lor=ark dk xyr Qk;nk rks ugha mBk jgsA
dgha ge l”kDr gkuss dk eryc gS eu&ethZ ls thuk vkSj lkekftd jhfr;ksa dks rksM+dj viuh gj [okfg”kksa dks iwjk djus dh
dksf”k”k rks ugha dj jgs gSaA vc le; vk x;k gS fd ge bldh okLrfod ifjHkk"kk dks le>s vkSj l”kDr cusaA

ljy “kCnksa esa dgsa rks ge ;s dg ldrs gSa fd efgykvksa dks viuh ftanxh ds gj NksVs&cM+s gj dke dk [kqn fu.kZ; ysus
dh {kerk gksuk gh l”kfDrdj.k gSA viuh futh LorU=rk vkSj [kqn QSlys ysus ds fy, efgykvksa dks vf/kdkj nsuk gh efgyk
l”kDrhdj.k gSA tc rd efgyk Lo;a dks iq#"kksa ds cjkcj le>s vkSj mudh fuHkZjrk dh lksp ls ckgj vk, rHkh l”kDrhdj.k
gks ldrk gSA fo”ks"kdj gekjs ikjaifjd xzkeh.k lekt dh efgyk,¡ tks viuh bPNk”kfDr] Lora=rk vkSj LokfHkeku dks nckdj
thus dks etcwj gSA dgus dks rks csVh ?kj dh y{eh gksrh gS ysfdu ?kj ds ckgj gj txg og rdZ&dqrdZ vkSj fod̀r ekufld
yksxksa dh f”kdkj gksrh gS] fgalk dk f”kdkj gksrh gS] ;k yfTtr gksrh gSA

efgykvksa dks iq#"k ds cjkcj oS/kkfud] jktuhfrd] “kkjhfjd] ekufld] lkekftd ,oa vkfFkZd {ks=ksa esa muds ifjokj]
leqnk;] lekt ,oa jk"Vª dh lkaLd̀frd i`"BHkwfe esda fu.kZ; ysus dh LoRo vf/kdkj ls gSA efgyk l”kfDrdj.k dk eryc ;g
ugha gS fd muds nwljksa ij izHkqRo tekus dh “kfDr iznku djuk rFkk viuh Js"Brk dks LFkkfir djus ds fy, “kfDr lEiUu cukukA
efgykvksa ds fy, l”kfDrdj.k dk eryc ;g gS fd mls ,slh “kfDr izkIr gks] ftlls mlds egRo dks Lohdkj fd;k tk lds
rFkk mls leku ukxfjd ,oa leku vf/kdkj dh fLFkfr rd yk ldsA muds fy, “kfDr dk eryc ;g gS fd u dsoy ?kj ds
vaanj] cfYd lekt ds izR;sd Lrj ,oa i{k esa mudh Hkkxhnkjh lqfuf”pr gks ldsA mudh “kfDr ds ewY; ,oa Hkkxhnkjh dks lekt
}kjk mfpr ekU;rk Hkh izkIr gks ldsA

efgyk dh l”kfDrdj.k gksus ls muesa viuh {kerkvksa ,oa ;ksX;rkvksa dks igpkuus dh “kfDr mRiUu gks tkrh gS] rkfd
os ,d iw.kZ ukxfjd ds #i esa vius ns”k ,oa ekuork dh lsok esa lgk;rk igqWpk ldsA viuh {kerkvksa ds vuq#i os vius ifjokj]
leqnk; ,oa lekt ds izR;sd Lrj ij viuh ,d ldkjkRed Nfo dk fuekZ.k dj ldsa vkSj vius vanj vkRefo”okl dks Hkh mRiUu
djsaA muesa {kerkvksa dk bruk fodkl gks lds fd os fdlh Hkh leL;k dk Lo;a lek/kkj dj ldsaA

vkSj

ukjh jk"Vª"; vfD”k vfLr

vFkkZr~ L=h gh bl ns”k dh vkW[k gSA

ukjh ekrk vfDr ukjh dU;k vfLr ukjh Fkfxuh vfLr

vFkkZr~ ukjh gh] ekW gS] csVh gS vkSj cgu gSA ukjh gh lc dqN gSA

tc efgyk,¡ vius izfr gksus okys lkekftd euksoSKkfud] lkaLd̀frd vU;k;] fyax Hksn] vlekurk] lkekftd lkaLd̀frd]
vkfFkZd rFkk jktuhfrd “kfDr;ksa ds udkjkRed izHkko ds fo#) tkx#d gks tk, rks ;g le>k tk ldrk gS fd mudk
l”kfDrdj.k gks jgk gSA okLro esa] bldh “kq#vkr rc gksrh gS] t cos viuh ldkjkRed LoPN Nfo] vf/kdkj] drZO; vksj viuh
{kerkvksa ds izfr iwjh tkx#d gks tkrh gSA vr% efgyk l”kfDrdj.k dh lkFkZdrk ;g gS fd] mUgsa bruk ;ksX; cuk;k tk, f
dos viuh {kerkvksa ,oa ;ksX;rkvksa dks igpku ldsa vkSj bldk mi;ksx vius thou esa dj ldsaA os vius thou esa fopkjksa] mldh
vfHkO;fDr ,oa dk;ksZ dh Lora=rk dk mi;ksx dj ldsaA bruk gh ugha] mUgsa dsoy viuh ;ksX;rk dks gh ugha igpkuuk gS] cfYd
blds fy, mUgsa volj] lqfo/kk] ckgjh vkSj vkarfjd okrkoj.k ij Hkh /;ku nsuk gS] rkfd os viuh {kerkvksa ,oa vkRelEeku dh
lef̀) Hkh dj ldsaA vius izfr gksus okys vU;k; ds fo#) la?k"kZ djus dh {kerk Hkh fodflr gks ldsA

efgyk l”kfDrdj.k dk vFkZ gS ^”kfDrlEiUu* djuk vFkkZr~ tks igys ls “kfDrghu gS] ;k “kfDrghu cuk;k x;k gS
;k “kfDrghu ekuk x;k gS ;k ftls “kfDrghu #i esa ns[kk tkrk gS mls ,lh “kfDr;kW iznku dh tk, tks mlds cgq&vk;keh
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O;fDrRo ds lEeku gsrq] iqf"ir iYyfor vkSj le`) djus gsrq vko”;d gSA l”kfDrdj.k fdlh Hkh izdkj ds Hksnhkko fo"kerk]
Lrj.k] v/khurk] fgalk] vLi`”;rk] oapuk rFkk fdlh Hkh vkHkko dks feVkus okyh izfØ;k gS tks vUrr% ldkjkRed “kfDr dk
mi;ksx djus dh {kerk iSnk djrh gSA efgykvksa ds lanHkZ esa l”kfDrdj.k dk vFkZ gS lalk/kuksa ij mudk fu;a=.k rFkk fu.kZ;
dk vf/kdkjA

Hkkjr esa efgyk l”kfDrdj.k dk mn~ns”; vkSj egRo

Hkkjr esa efgyk l”kfDrdj.k ls vk”k; izkFkfed #i ls efgykvksa dh lkekftd vkSj vkfFkZd n”kk esa lq/kkj ykuk gSA
;gkW l”kfDrdj.k ds fofHkUu vk;keksa ij Hkh ǹf"Vikr djuk mfpr gksxkA mYyspkuh; gS fd “kfDr dksbZ oLrq ugha gS ftldk
vknku&iznku fd;k tk ldrk gSA efgykvksa ds l”kfDrdj.k ds fy, mu igyqvksa dks etcwr cukus dh vko”;drk gS] ftudk
lh/kk laca/k LokoyEcu vkSj mRFkku ls gSA “kS{kf.kd] lkekftd] vkfFkZd vkSj jktuhfrd {ks= buesa ls izeq[k gSA efgyk dh izxfr
iwjs ?kj ifjokj lekt ,oa jk"Vª dh izxfr ekuh tkrh gSA

vkt ;g Lohdkj fd;k tkus yxk gS fd ekuo jk"Vª ,oa fo”o dk okLrfod fodkl efgykvksa ds l”kfDrdj.k ds
ek/;e ls gh laHko gks ldrk gSA

efgyk l”kfDrdj.k dks ge ,d izfØ;k ds #i esa ns[krs gSa] ftuesa efgyk,¡ HkkSfrd] ekuoh; ,oa ckSf)d tSls Kku] lwpuk]
fopkj vkSj foRrh; lzksrksa tSls /ku vFkok /ku rd igq¡p ,oa ?kj] ifjokj] leqnk; ,oa jk"Vª vkfn ds lanHkZ esa fu.kZ; ysus ds
lEcU/k esa vf/kd lgHkkfxrk dj ldrh gSA

bl uhfr dk y{; efgykvksa dh mUufr fodkl rFkk l”kähdj.k dks ewrZ :i nsuk gSA blh uhfr dk O;kid çlkj fd;k
tk,xk rkfd blds y{;ksa dh çkfIr ds fy, lHkh lk{ksnkjksa dks lfØ;k Hkkxhnkjh djus ds fy, çsfjr fd;k tk ldsA bl uhfr
ds mís”;ksa esa fo”ks"kdj fuEukafdr “kkfey gS%

1- efgykvksa ds iw.kZ fodkl gsrq ldkjkRed vkfFkZd rFkk lkekftd ukfr;ksa ds tfj, ,d ekgkSy dk fuekZe djuk] rkfd
os viuh {kerkvksa dks le> ldsaA

2- jktuSfrd] vkfFkZd] lkekftd] lkaL—frd rFkk ukxfjd {ks=ksa esa efgykvksa }kjk lHkh ekokf/kdkjksa rFkk ekSfyd vktkfn;ksa
dk iq#"kksa ds leku dkuwuh rFkk O;kogkfjd mi;ksx djukA

3- lkekftd] jktuSfrd rFkk vkfFkZd tkou esa efgykvksa }kjk Hkkxhnkjh vkSj fu.kZ; {kerk dk leku volj nsukA

4- LokLF; ns[kHkky] lHkh Lrj dh xq.koÙkkiw.kZ f”k{kk] dfj;j rFkk O;kolkf;d ekxZn”kZu jkstxkj leku osru is”ksoj LokLF;
rFkk lqj{kk lkekftd lqj{kk rFkk ljdkjh v‚fQl bR;kfn esa leku volj dh miyC/krk nsukA

5- dkuwuh flLVe dks lq–<+ djuk] ftldk mís”; efgykvksa ds f[kykQ gksus okys lHkh çdkj ds HksnHkko dk mUewyu djukA

6- iq#"k rFkk efgyk nksuksa ds lfØ;k Hkkxhnkjh vkSj lk>hnkjh }kjk lkekftd /kkj.kkvksa vkSj lkeqnkf;d O;ogkjksa esa ifjorZu
ykukA

7- fodkl çfØ;k esa ,d ySafxd –f"Vdks.k dks ykxw djukA

8- efgykvksa rFkk ckfydkvksa f[kykQ gksus okyh fdlh Hkh çdkj ds HksnHkko dk mUewyu rFkk

9- flfoy lkslkbZVh ds lkFk [kkl dj efgyk laxBuks ds lkFk lk>snkjh dk fuekZ.k djuk rFkk mldk l”kähdj.k djukA

uhfr funsZ”k

U;kf;d dkuwuh ç.kkyh

 dkuwuh O;kf;d ç.kkyh dks vf/kd ftEesnkj rFkk efgykvksa dh vko”;drk ds çfr laosnu”khy cu;k tk,xk [kkldj
?kjsyw fgalk rFkk ftth mRihM+u ds ekeyksa esaA u, dkuwu dks ykxw fd;k tk,xk vkSj ekStwnk dkuwu dh lfe{kk dh tk,xh
rkfd Rofjr U;k; çnku fd;k tk lds vkSj nks”kh dks dM+h ls dM+k ltk nh tk ldsA

 lkeqnkf;d rFkk /kkfeZd usrkvksa lesr lch Hkkxhnkjksa dh iw.kZ Hkkxhnkjh ds lkFk bl uhfr dk mís”; gS ilZuy y‚ cksMZ
tSls “kknh] rykd] xqtkjk HkÙkk rFkk vfHkHkkdRo vkfn esa lq/kkj ykuk rkfd efgykvksa ds f[kykQ HksnHkko dks [kRe fd;k
tk ldsA

 iq#"k ç/kku lekt esa laifÙk ds vf/kdkj ij efgyk dks nks;e ntkZ ij jgus ds fy, etcwj fd;k gSA bl uhfr dk mís”;
gS laifÙk vkSj fojklr ds ekfydkuk gds ds tqM+s dkuwuksa esa lq/kkj ykuk gS rkfd efgykvksa dks ySafxx U;k; fey ldsA

fu.kZ; {kerk

 “kfä fd lk>snkjh esa efgykvksa dh lekurk rFkk fu.kZ; {kerk esa mudh lØh; Hkkxhnkjh lqfuf”pr dh tk,xh] rkfd
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l”kähdj.k ds y{; dh iwfrZ dk tk ldsA fo/kkf;dk] dk;Zikfydk] U;k;ikfydk] d‚jiksjsV] lkaoS/kkfud fudk;ksa rFkk
lykgdkj vk;ksx lfefr;ksa] cksMZ] VªLV vkfn esa lHkh Lrjksa fd fu.kZ; {kerk esa efgykvksa dh leku igqap cukus ds fy,
lHkh mik; fd, tk,axsA mPp fo/kkf;dk lesr lHkh {ks=ksa esa vkj{k.k dksVk ij fopkj fd;k tk,xkA efgyk fgrS”kh
deZpkjh uhfr;ksa dk Hkh fuekZ.k fd;k tk,xk] rkfd efgykvksa dks fodkl çfØ;k esa çHkkoh Hkkxhnkjh fuHkkus dk ekSdk
fey ldsA

jk"Vªh; fodkl çfØ;k esa ,d ySafxd –f"Vdks.k ykxw djuk

 lHkh fodkl çfØ;kvksa esa mRçsjd] Hkkxhnkj rFkk çkIrdrkZ ds #i esa efgykvksa ds –f"Vdks.k dks ykxw djus ds
fy, uhfr;ksa] dk;ZØeksa rFkk ç.kkfy;ksa dh LFkkiuk dh tk,xhA tgka dgha Hkh uhfr;ksa rFkk dk;ZØeksa esa vraj
fn[kkbZ iM+sxk] mUgsa ikVus ds fy, efgyk ds fy, rS;kj fof”k"V gLr{ksiksa dks ykxw fd;k tk,xkA ,slk eq[;
/kkjk ç.kkfy;ksa dh çxfr dh leh{kk ds fy, le;&le; ij leao;u rFkk fuxjkuh ç.kkyh rS;kj dh tk,xhA
ifj.kkeLo#i efgyk ds ekeys rFkk fparkvksa dks lHkh laca/k dkuwuksa] {ks=xr uhfr;ksa] ;kstukvksa rFkk dk;ZØe esa
mBk;k vkSj çfrfcafcr fd;k tk,xkA

efgykvksa dk vkfFk Zd l”kähdj.k

xjhch mUewyu ,oa {kerk esa o`f)

 pwafd efgyk,a xjhch js[kk ds uhps clj djus okyksa fo”kky tula[;k fufeZr djrh vkSj çk;% vR;f/kd xjhch esa thou
O;rhr djrh gSa] ,sls esa ?kj ls ckgj dh dM+oh lPpkb;ksa rFkk lkekftd HksnHkko] og̀r vFkZO;oLFkk uhfr;ksa rFkk xjhch
mUewyu dk;ZØeksa ds tfj, ,slk efgykvksa dh t:jrksa rFkk leL;kvksa ls fuiVk tk ldrk gSA mu dk;ZØeksa dk mUur
fØ;kaou fd;k tk,xk tks igys ls gh efgyk dsafær gSaA xjhc efgykvksa dks laxfBr djus vkSj lsokvksa ds ,d=hdj.k
ds ys vko”;d mik; fd, tk,axs] ftlds rgr mUgsa dbZ çdkj ds vkfFkZd rFkk lkekftd fodYi çnku fd, tk,axs
vkSj lkFk gh mudh {kerkvksa dks c<+kus dks fy, vko”;d lgk;d mik; Hkh fd, tk,axsA

y?kq _.k esa c<+kok nsuk

miHkksx rFkk mRiknu ds fy, efgykvksa dks _.k dh çkfIr ds voljksa dks c<+kok nsus ds fy, ubZ rFkk ekStwnk y?kq&_.k
ç.kkfy;ksa o y?kq&foÙk fLFkfra;ksa dks lq–<+ fd;k tk,xkA foLr`r foÙkh; fLFkfr;ksa rFkk cSadksa ds ftj, i;kZIr _.k çokg dks
lqfuf”pr djus ds fy, vU; lgk;d mik; Hkh viuk, tk,axs rkfd xjhch js[kk ls uhps clj djus okys lHkh efgykvksa dks _.k
dh ljy miyC/k lqfuf”pr gks ldsA

efgyk l”kähdj.k rFkk vFkZO;oLFkk

 c`gr vkfFkZd rFkk lkekftd uhfr;ksa dks rS;kj djus rFkk muds fØ;kao;u esa efgykvksa dks “kkfey dj muds –f"Vdks.k
dks LFkku fn;k tk;sxkA mRikndrkZ rFkk etnwj ds #i esa lkekftd vkfFkZd fodkl esa mudh Hkwfedk dh vkSipkfjd
o vukSipkfjd {ks=ksa esa ¼?kjsyw dke djus okyh efgyk,a Hkh e”kkfey gSa½ igpku dh tk,xh vkSj jkstkxj rFkk mudh
dk;Zn”kkvksa dh #ijs[kk rS;kj dh tk,xkA ,slk mik;ksa esa “kkfey gksaxsA

tgka dgha Hkh vko”;d gks dke dh ikjaifjd vo/kkj.k dh iqujO;k[;k; vkSj iquiZfjHkk"kk] tSls tux.kuk fjd‚MZ esa
efgykvksa ds ;ksxnku dks mRiknd rFkk etnwj ds #i esa fn[kk;k tkukA lSVsykbZV rFkk jk”Vªh; [kkrksa dk fuekZ.kA mijksä ¼1½
rFkk ¼2½ dks ykxw djus ds fy, lgh fØ;k fof/k;ksa dk fodkl djukA

oSf”odj.k vkSj efgyk l”kfädj.k

oSf”odj.k us efgykvksa ds lekurk ds y{; dh iwfrZ ds fy, ubZ pqukSfr;k¡ [kM+h dh gS ftlds ySafxd çHkky dks ;kstukc)
rjhds ls ewY;kafdr ugha fd;k tk ldk gSA gkykafd og̀r Lrj ds v/;;uksa ls ftUgsa efgyk rFkk cky fodkl foHkkx }kjk lapkfyd
fd;k x;k ;g irk pyrk gS fd jkstxkj dh igqpa cukus rFkk xq.koÙkkiw.kZ jkstxkj l`ftr djus ds fy, uhfr;ksa esa Qsj&cny
djus fd t#jr gSaA of̀)jr oSf”oZd vFkZO;oLFkk rFkk xzkeh.k {ks=ksa esa dk;Z n”kk esa fxjkoV gksus vkSj vlqjf{kr dk;Z okrkoj.k
dks c<+k;k feyus ls ySafxd vlekurk esa òf) gqbZA efgykvksa dh {kerk c<+kus rFkk udkjkRed lkekftd rFkk vkfFkZd çHkko
ls fuiVus ds fy, muds l”kähdj.k ds fy, j.kuhfr;k¡ r; dh tk,axhA

efgyk rFkk —f"k

 —f"k rFkk lgk;d {ks=ks esa mRiknd ds :i esa efgykvksa ds ge ;ksxnkuksa ds ns[krs gq, ladsafær O;kl ç;kl fd;k tk,xk
rkfd ;g lqfuf”pZr fd;k tk lds fd Vªsfuax] foLrkj rFkk fofHkUu dk;ZØeksa ds ykHk mudh la[;k ds vuqikr esa gh mu
rd igqap ldsA eqæk laj{k.k] lkekftd okfudh] Msjh fodkl rFkk vU; O;kolkf;d lgk;d —f"k {ks=ks esa tSls m|ku
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foKku] eos”kh ikyu] i‚YVªh eNyh ikyu bR;kfn esa efgykvksa ds çf”k{k.k dh O;oLFkk dh —f"k {ks= ds Jfed efgykvksa
rd Hkh foLrkj fd;k tk,xkA

efgyk rFkk m|ksx

 bysDVª‚fud] lwpuk çkS|ksfxdh rFkk [kk| çlaLdj.k vkSj —f"k m|ksx o VsLdVkbZy m|ksx esa efgykvksa nokjk fuHkkbZ vge
Hkwfedk bu {ks=ksa ds fodkl esa dkQh eºroiw.kZ jgh gSA mUgsa Je dkuwu lkekftd lqj{kk rFkk vU; lgk;d lsokvksa esa
O;kid enn dh tk,xh]rkfd os fofHkUu vkS|ksfxd 7=ks esa Hkkxhnkjh fuHkk ldsA

 orZeku esa efgyk,a dkj[kkuksa esa jkr dh ikyh esa dke ugha dj ldrha] Hkys gh oks ,slk pkgrh gksaA dkj[kkuksa esa jkr dh
f”k¶V esa efgyk,a dke j lds blds fy, mfpr mik; viukus gksaxsA blds fy, lqj{kk] ifjogu bR;kfn ds fy, lgk;d
lsok,a cgky djuh gksxhA

lgk;d lsok,a vkSj efgyk l”kähdj.k

 efgykvksa ds ys lgk;d  lsok,a] tSls cPpksa ns[kHkky dh lqfo/kk,a] dk;ZLFky rFkk f”k{k.k laLFkkvksa esa ikyuk?kj] ò)kvksa
vkSj fodykax efgykvkas ds fy, ?kj tslh lqfo/kkvksa dk foLrkj vkSj mUur fd;k tk,xk rkfd lkekftd] jktuSfrd
rFkk vkfFkZd thou esa muds iw.kZ lg;ksx dks lqfuf”pZr fd;k tk lds vkSj ,d vuqdwy okrkoj.k dk fuekZ.k fd;k tk
ldsA efgykvksa ds fodkl çfØ;k esa çHkkoh Hkkxhnkjh lqfuf”pZr djus ds fy, efgyk fgrS”kh deZpkjh uhfr;ksa dk Hkh
fuekZ.k fd;k tk,xkA

efgykvksa dk l”kDrhdj.k esa f”k{kk

 efgykvksa rFkk yM+fd;ksa ds fy, f”k{kk dk leku voj eqgS¸;k djk;k tk,xkA HksnHkko dks lekIr djus] f”k{kk dks
c<+kok nsus ds fy, fuj{kjrk dks [kRe djus ,d ySafxd laosnu”khy f”k{kk ç.kkyh cukus ds fy, ukekadu esa btkQk
djus rFkk d{kk esa yM+fd;ksa dh mifLFkfr esa foLrkj djus rFk thou Hkj ds çf”k{k.k ds fy, f”k{kk xq.koÙkk esa
lq/kkj ykus ds fy, lkr gh efgykvksa dh O;kofL;d rduhdh {kerkvksa esa lq/kkj ds fy, lHkh vko”;d dne mBk,a
tk,axsA ek/;kfed rFkk mPp f”k{kk esa ySafxd varj d de djuk ,d eq[; y{; gksxkA ekStwnk uhfr;ksa esa {ks=okj
le; lhek dh iwfrZ dk /;ku j[kk tk,xk ftlesa [kkldj vuqlwfpr tkfr tutkfr;ksa vU; fiNM+h tkfr;ksa
vYila[;d leqnk; dh yM+fd;ksa rFkk efgyksa ij /;ku dsafær fd;k tk,xkA f”k{kk ç.kkyh ds lHkh Lrjksa ij ySafxd
laosnu”khy ikBîØe dk fuekZ.k fd;k tk,xk] ftlls ySafxd HksnHkko ds ,d dkj.k ds #i esa ySafxd :f<+okfnrk
ls fuiVk tk ldsA

Hkkjr ds jk"Vªh; izxfr esa efgyk dk ;ksxnku

Hkkjr dh dqy tula[;k esa yxHkx 39 Áfr'kr dk;Z”khy tula[;k gS] ftlesa yxHkx ,d pkSFkkbZ efgyk,¡ gSaA df̀"k
iz/kku Hkkjr ns”k esa d`f"k iz/kku Hkkjr ns”k esa d`f"k dk;Z esa lfØ; Hkwfedk vnk djrs gq, fL=;k¡ izkjaHk ls gh vFkZO;oLFkk dk
vk/kkj jgh gSa] ysfdu lekt esa L=h dh vkfFkZd xfrfof/k;ksa dks ges”kk ls gh mfpr #i ls ewY;kafdr ugha fd;k x;k gSA

vk/kqfud ;qx esa dqN lekt lq/kkjdksa ds iz;kl us efgykvksa dh fLFkfr esa /khjs&/khjs lq/kkj ykuk izkjaHk fd;k] ftlds
ifj.kke ls jk"Vª dh leqfpr izxfr esa efgykvksa dk uke fujarj vkxs vk jgk gSA

orZeku lekt esa efgyk dk ;ksxnku

vkt fL=;ksa us vusd lkekftd vkfFkZd dfBukb;ksa dks ikj djrs gq, ubZ ubZ cqyafn;ksa dks Nqvk gSA

?kj dh ftEesnkfj;kW rks os lfn;ksa ls fuHkkrh vk jgh gSa] vc mUgksaus Lo;a dks ckgj dh nqfu;k esa Hkh n`<+rk ls LFkkfir
fd;k gSA fpfdRlk dk {ks= gks ;k bathfu;fjdax dk] flfoy lsok dk {ks= gks ;k cSad dk] iqfyl gks ;k QkSt] oSKkfud gks ;k
[ksy dk {ks=] izR;sd {ks= esa vusd egRowi.kZ inksa ij fL=;k¡ vkt lEeku ds lkFk vklhu gSA

esjh dkWe] fdj.k csnh] dYiuk pkoyk] ehjk uk;j] ehjk dqekj] eykyk ;wlqQtbZ] esudk xka/kh] cNsanzh iky] larks"k ;kno]
lkfu;k fetkZ] lk;uk usgoky] ihVh Å"kk] d.kZe dYys”ojh] ihoh fla/kq] xhrk QksxkV vkSj vHkh gky gh esa gq, VksD;ks 2021 esda
jtr ind fotsrk ehjk ckbZ pkuw o egkefge jk"Vªifr nzksinh eqeZw vkfn dh {kerk ,oa izn”kZu dks fNik;k ugha tk ldrkA vkt
ukjh iq#"kksa ds da/ks ls da/kk feykdj vkxs c<+ jgh gS vkSj ns”k dks c<+k jgh gSA

lqHkk"kpanz cksl us Hkh dgk gS&

,slk dksbZ Hkh dk;Z ugha] tks gekjh efgyk,¡ ugha dj ldrha vkSj ,slk dksbZ Hkh R;kx vkSj ihM+k ugha gS] tks os lgu ugha
dj ldrhaA
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fL=;ksa dh fLFkfr esa lq/kkj dh vko”;drk

;|fi efgykvksa us vusd {ks=ksa esa izxfr dh gS] ijUrq efgykvksa dk vHkh cgqr dqN djuk “ks"k gSA vkt Hkh L=h dh mis{kk
dk flyflyk mlds tUe ds lkFk gh “kq# gks tkrk gSA firl̀RrkRed lkekftd lajpuk ds dkj.k gesa gj Lrj ij mudh n”kk
lq/kkjus ds fy, iz;kl dus pkfg,A vkt Hkh vf/kdka”k Hkkjrh; fL=;kW osruHkksxh gksrs gq, Hkh vkfFkZd n`f"V ls iq#"kksa ij vkfJr
cuh gqbZ gSA flQZ dkuwuh izko/kk ugh efgykvksa dh fLFkfr lq/kkjus ds fy, i;kZIr ugha gksaxs] cfYd yksxksa dh eukso`fRr esa ifjorZu
ykus dh Hkh vR;ar vko”;drk gSA vko”;drk bl ckr dh Hkh gS fd Hkkjrh; efgykvksa dh mudk mi;qDr LFkku fnykus ds fy,
vkxs vk,A

fu"d"k Z

efgyk l”kfDrdj.k] ,d ,slk fo"k; gS ftl ij ftruk fy[kk ;k cksyk tk, mruk de gSA bl fo"k; ij mijksDr ppkZ
djus ds ckn ge bl fu"d"kZ ij igqWp ldrs gSa fd izkphu le; ls e/; dky rd vkSj e/; dky ls vk/kqfud dky rd fL=;ksa
dh fLFkfr esa lq/kkj ykus vkSj mUgsa l”kDr djus ds fy, vusd lekt&lq/kkjdksa vkSj iz”kklu }kjk dbZ iz;kl fd, x, gSaA mu
lHkh iz;klksa ds QyLo#i gh vkt orZeku le; dh efgyk,W lkekftd] jktuSfrd] vkfFkZd o lkLa viuk ;ksxnku ns jgh gSaA

d`frd {ks=ksa esa ysfdu flQZ iz”kklu }kjk fd, tk jgs dkuwuh izko/kkuksa ls gh efgykvksa dh fLFkfr lq/kkjus ¼efgyk
l”kfDrdj.k½ ds fy, i;kZIr ugha gksaxs] cfYd lekt ds lHkh yksxksa dh euksòfRr esa ifjorZu ykus dh Hkh vko”;drk gSA
vko”;drk bl ckr dh Hkh gS fd Hkkjrh; lekt efgykvksa dks mudk mi;qDr LFkku fnykus ds fy, fujUrj vkxs vk,A

vr% fo”o ds ekul iVy ij ,d v[k.M o iz[kj Hkkjr jk"Vª dh rLohj rHkh izdV gksxh] tc gekjh ekr̀“kfDr;k¡ vius
vf/kdkjksa o “kfDr dks igpku dj viuh xfjek o xkSjo dk ifjp; nsaxh vkSj jk"Vª fuekZ.k esa viuh izeq[k Hkwfedk fuHkk,¡xhA

lanHk Z

1- L=h lEeku ,oa l”kDrhdj.k Class 10 ,d fucU/kA

2- D;ksa t#jh efgyk l”kDrhdj.k] www.punjabkesari.in.

3- jk"Vª fuekZ.k esa efgykvksa dk ;ksxnku tendyhindi.com.

4- 2001 esa ikfjr dh x;h efgyk l”kDrhdj.k dh ;kstuk ni.vikaspedia.in.

5- Lo;a



vkS|ksfxd rFkk i;kZoj.k fuEuhdj.k& ,d –f"Vdks.k

M‚Œ euh"kk lDlsuk

vflLVsaV ÁksQslj] vFkZ”kkL= foHkkx

,y-okbZ- fMxzh d‚yst] dk;exat] Q#Z[kkckn

lkjk a'k

bl i`Foh ds çR;sd tho dks csgrj thou ikus ds fy, loZçFke csgrj i;kZoj.k dks ikuk vfr vko”;d gS
ijarq dHkh&dHkh oSf”od i;kZoj.k ifjorZu ds dkj.k gekjs LokLF; vkSj nwljh fLFkfr;ksa tSls vkfFkZd] lkekftd]
HkkSxksfyd xfrfof/k;ksa ij bldk dkQh cqjk vlj iM+rk gSA bl rjg dh vusdksa leL;kvksa ds fuokj.k ds fy, i;kZoj.k
dk “kq) gksuk vfr vko”;d gS] D;ksafd u dsoy ekuo thou cfYd i”kq&i{kh vkSj ouLifr;ksa ij Hkh çnwf"kr i;kZoj.k
dk fo”ks"k çHkko iM+rk gSA i;kZoj.k çnw"k.k ds yxkrkj c<+rs jgus ds dkj.k gh i`Foh dh cgqr lh nqyZHk çtkfr;ka u"V
gksrh tk jgh gSaA i”kq if{k;ksa dh la[;k esa deh vkrh tk jgh gSA rsth ls cnyrs ifjos”k dk vlj HkweaMyh; rkieku
dk c<+uk] ekSleh pØ esa cnyko dgha lw[kk rks dgha vf/kdkf/kd o"kkZ] Xysf”k;jksa dk fi?kyuk] leqæh ty Lrj esa c<+ksrjh
vkfn vR;ar dfBu ifjfLFkfr;ksa dks tUe nsrk gSA

i;kZoj.k ladV ds dkj.k

fofHkUu m|ksxksa ls xSl ds :i esa fudyus okys fo”kSys inkFkksaZ dks vkS|ksfxdj.k dk çeq[k ladV ekuk tk jgk gS
vkS|ksxhdj.k ,d vksj ns”k dks çxfr dh vksj ys tkrk gS rks nwljh vksj fofHkUu çdkj dh QSfDVª;ksa ls fudyus okyh xSlksa ds dkj.k
i`Foh ds okrkoj.k esa dbZ çdkj dh fo”kSyh xSlksa dk mRltZu gksrk gS ftlls i;kZoj.k dks dkQh uqdlku igqaprk gS fo”o esa
vkS|ksfxdj.k ls /ofu çnw"k.k ok;q çnw"k.k ,oa ty çnw"k.k gksrk gS ftlds dkj.k i`Foh dk okrkoj.k fnu çfrfnu nwf"kr gksrk
tk jgk gSA lkekU;r i;kZoj.kh; ladV ds nks çeq[k dkj.k gS&

1& çk—frd dkj.k

2& euq"; dkj.k

tc çk—frd dkj.kksa ls dksbZ ?kVuk ?kVrh gS rks mlds dbZ dkj.k gks ldrs gSa tSls fd&

1- fofHkUu çk—frd ?kVuk,a tSls Tokykeq[kh foLQksV Hkwdai ,oa HkwL[kyu bR;kfn iF̀oh dh vkarfjd xfrfof/k;ksa dh otg
ls ?kVrh gS ftldk çeq[k dkj.k i`Foh dh dqN vkarfjd xfrfof/k;ksa tSls dh nkc] rki ,oa bldh fofHkUu ijrks ds chp
mRiUu vlarqyu] ijarq bls jksdk ugha tk ldrk D;ksafd i`Foh dh çeq[k fØ;k çk—frd gS bl ij O;fä dk dksbZ o”k
ugha gksrk ijarq oSKkfud fofHkUu miØeksa ds ek/;e ls bldk iwokZuqeku yxk ysrs gSa ftlls ?kVuk dks igys vkSj rqjar
ckn jkgr ,oa yksxksa dh lgk;rk dh tk ldrh gSA

2- ekSle ;k tyok;q esa ifjorZu dh dkj.k Hkh vkusdks ?kVuk,a ?kVrh gSa tSls pØokr] fctyh peduk] rst o"kkZ] vkx yxuk
tSlh ?kVuk,a ?kVrh gSa ftlls vusdksa çk—frd nq?kZVuk,a vla[; ek=k esa O;fä dky ds xky esa pys tkrs gSa bu lHkh
dkj.kksa ls i;kZoj.k dh xq.koÙkk Hkh u"V gksrh gS vkSj vusdksa çkf.k;ksa dk thou dk vfLrRo [krjs esa iM+rk gSA

3- ekuoh; dkj.kksa ds }kjk Hkh ge dbZ ckj ladVksa esa f?kj tkrs gSa] tSls& lkekftd ladV ds :i esa tula[;k foLQksV]
vkradokn] pksjh] MdSrh] gR;k] ywVikV] vkRegR;k tSlh dbZ leL;k,a gSa tks okrkoj.k esa udkjkRedrk ykrh gSa vkSj iF̀oh
dks nwf"kr djrh gSa ,oa HkkSfrdoknh laosnuk ds dkj.k ekuo ç—fr dh vkarfjd fØ;kvksa esa Hkh n[ky nsus yxrk gSA ,sls

34
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vusdksa dkj.kksa ds }kjk gh çk—frd okrkoj.k dh xq.koÙkk de gksus yxrh gS vkSj ge vusdksa chekfj;ksa ls xzflr jgrs
gSa vkSj nqcZyrk çkIr djrs gSaA

i;kZoj.k dk vkfFkZd çHkko

i;kZoj.k dh bu lHkh ifjfLFkfr;ksa dk çHkko Hkkjr dh vFkZO;oLFkk ij Hkh iM+uk LokHkkfod gh gS D;ksafd Hkkjr dh
vFkZO;oLFkk —f"k ij gh vk/kkfjr gS ;|fi —f"k O;oLFkk esa mfpr lq/kkj ds fy, ljdkj le;&le; ij dbZ ;kstuk,a ,oa mUur
—f"k ds fy, —"kdksa dks Vªsfuax ds ek/;e ls mUgsa çf”kf{kr djrh gS] ijarq fQj Hkh ;fn tyok;q dk Hkh mfpr lg;ksx feys rks
—f"k mit esa mPpre c<+ksrjh gks ldrh gS —f"kdks dks mfpr le; ij o"kkZ dk ikuh ugha fey ikrk] vkSj tc ikuh dh vko”;drk
gksrh gS rks lw[kk iM+ tkrk gS vkSj tc [ksrh dks ikuh dh vko”;drk ugha gksrh rks ck<+ vk tkrh gS ;g O;oLFkk dsoy gekjs
nwf"kr i;kZoj.k ds dkj.k gh gS fuf”pr :i ls gh ;g dfBu ifjfLFkfr;ka —f"k }kjk mRikfnr Qyksa lfCt;ksa vuktksa dh mit
,oa xq.koÙkk dks çHkkfor djsaxhA

vkfFkZd i;kZoj.k mu lHkh vkfFkZd dkjdksa dks lanfHkZr djrk gS tks okf.kfT;d vkSj miHkksäk O;ogkj dks çHkkfor djrs
gSa vFkkZr ;g lHkh dkjd fofHkUu —f"k O;olk; dks fuf”pr :i ls çHkkfor djrs gSa vFkkZr i;kZoj.k vkfFkZd xfrfof/k;ksa dks
dSls lapkfyr djrk gS vkSj fdruh vFkZO;oLFkk esa fdruh lQyrk fnykrk gS ;g fo"k; fopkj.kh; gSA ;g dgk tk ldrk gS
fd vkfFkZd i;kZoj.k fofHkUu vkfFkZd dkjdksa dk la;kstd gS tks O;olk; ij vius çHkko fuf”pr :i ls Mkyrk gSA

vkfFkZd i;kZoj.k dks çHkkfor djus okys rRo

fdlh ns”k ds vkfFkZd okrkoj.k ds varxZr vkus okys rRoksa o O;kolkf;d i;kZoj.k dks çHkkfor djus okys rRoksa esa  uhfr
vkS|ksfxd uhfr O;kikj uhfr ekSfæd ,oa jktdks"kh; uhfr vkfFkZd lajpuk cpr ,oa fofu;ksx fuos”k uhfr ljdkj dh vkfFkZd
Hkwfedk fons”kh iwath vkfn çeq[k gS bu lHkh fo"k;ksa ij fo”ks"k /;ku nsus dh vko”;drk gS D;ksafd buesa ls fdlh ds Hkh ladqpu
ls vFkZO;oLFkk ij çHkko iM+uk fuf”pr gSA

vkfFkZd fodkl ,oa i;kZoj.k dk çHkko

Hkkjr vkfFkZd fodkl ds fy, i;kZoj.k ,d fo”ks"k LFkku j[krk gS D;ksafd Hkkjrh; —f"k çk—frd tyok;q ij vkt Hkh
fuHkZj gS D;ksafd Hkkjr dk 60 Áfr'kr fdlku xjhc gksus og mfpr lqfo/kk uk fey ikus ds dkj.k vkt Hkh tyok;q ij gh fuHkZj
jgrk gS ftldk —f"k mit ij ij fo”ks"k çHkko iM+rk gSA

blesa lansg ugha gS fd vkfFkZd le`f) ,oa fodkl i;kZoj.k ij gh vf/kdka”kr% fuHkZj djrk gS vkfFkZd i;kZoj.k jkstxkj
dk ewy gS vkSj ns”k dh çxfr dks lapkfyr djus esa fo”ks"k LFkku jgrk gSA ;fn vkfFkZd i;kZoj.k] xjhch] csdkjh] Hkq[kejh turk
dk vlarks"k dk lkeuk djuk iM+ ldrk gS rks Hkkjr rks D;k fdlh Hkh ns”k ds fodkl esa vojks/k iSnk dj ldrk gSA vr% Hkkjr
tSls v/kZfodflr ns”k dks vkxs ys tkus ds fy, i;kZoj.k esa vuqdwyrk vfr vko”;d gS D;ksafd vkfFkZd fodkl vkSj mfpr i;kZoj.k
,d nwljs ds iwjd ¼lg;ksxh½ gSaA

tyok;q ifjorZu dk lef"Vxr vkfFkZd çHkko

tyok;q ifjorZu dk ns”k dh vFkZO;oLFkk ij Hkh fo”ks"k çHkko iM+rk gSA vr% tyok;q ifjorZu dks vkfFkZd fLFkjrk ds
fy, [krjs ds :i esa ekuk tkrk gS euq"; ,oa ç—fr nksuksa ij gh tyok;q ifjorZu dk fo”ks"k çHkko iM+rk gS mi;qä tyok;q
[ksrksa esa vkSj blls lacaf/kr m|ksxksa esa dke djus esa O;fä dks l{ke cukrh gSA orZeku esa ge cgqr rsth ls i;kZoj.kh; cnykoksa
ls xqtj jgs gSa tks fd tfVy gksus ds lkFk&lkFk cgqr gn rd cgqvk;keh Hkh gS] tSls fd ;fn dkQh cM+s Lrj ij tyok;q ifjorZu
gksrk gS rks ok;q çnw"k.k ds dkj.k gok dh [kjkc xq.koÙkk vkSj Hkkstu vkSj ikuh dh fdYyr ds dkj.k cgqr ls ekSleh o vU;
[kjkc mRiknu laca/kh leL;kvksa dk lkeuk djuk iM+rk gSA bl rjg ds [kjkc okrkoj.k ds laidZ esa vkus ds dkj.k gh Hkkjr
tSls fodkl”khy ns”kksa esa LokLFk lacaf/kr leL;k,a vkSj fefJr leL;k,a mRiUu gksrh gSaA

;|fi ge lkekU; rkSj ij le;&le; ij bu leL;kvksa dh tkap o lek/kku <wa<us dk ç;kl djrs gSa ftlls fd LokLF;
ij lexz çHkko dks de djus dk dksbZ jkLrk fudky ldsaA orZeku esa gesa bl vksj /;ku nsus dh vfr vko”;drk gS fd ge vius
i;kZoj.k dks vf/kd ls vf/kd “kq) o LoLFk j[kus ds çfr tkx:d jgsa ftlls fd gekjs okrkoj.k o o blls lacaf/kr vusdksa
rjg dh lkekftd o vkfFkZd leL;kvksa dk lek/kku gks lds ,oa gekjh tyok;q vf/kd mi;ksxh dks vf/kdre vkfFkZd mRiknu
fØ;k dh tk lds D;ksafd Hkkjr tSls fodkl”khy ns”k esa —f"k gh ,slk ek/;e gS tks ns”k dks fodkl dh vksj ys tkus esa lgk;d
fl) gks ldrk gS D;ksafd ;fn tyok;q mfpr gksxh rks —f"k mRiknu fuf”pr :i ls gh mUur gksxkA

i;kZoj.k ds cnyko ls [ksrh ij çHkko

lkekU; thou esa Hkh i;kZoj.k esa ifjorZu gksus ls vusdksa çdkj dh pqukSfr;ksa dk lkeuk djuk iM+rk gSA lkekU;r%
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i;kZoj.k esa ifjorZu gksus ls [ksrh ij Hkh çHkko iM+rk gh gS] ftlds vusdksa dkj.k gS tSls fd rkieku] o"kkZ vkfn cnyko gksus
ls feêh dh moZjk “kfä dhVk.kq vkSj ikS/kksa esa chekfj;ksa dk QSyuk vkfn igys cjlkr dk ekSle tks igys yack pyrk Fkk vc
mruh gh ckfj”k de gksrh tk jgh gS] blds dbZ dkj.k gks ldrs gSa tSls fd ok;q çnw"k.k] ty çnw"k.k bR;kfn] ijarq ,sls çnw"k.k
ds fy, fdlkuksa dks Hkh dqN lpsr jguk gksxk ,oa vPNh Qly ds fy, mls ekSle foHkkx ls ekSle dh tkudkjh nsrs jguk pkfg,
blds fy, ljdkj Hkh dkQh tkx:d gksrh tk jgh gS vkSj ljdkj us ;g QSlyk fd;k gS fd gj ftys esa fdlkuksa dks lwpuk
nsus ds fy, ,d dsaæ [kksyk tk,] blds }kjk lwpuk nsus dk Qk;nk ;g gksxk fd fdlku vf/kdre Qly ds uqdlku ls cp
ldsaxs vkSj [ksrh dk cpko dj ldsaxsA

fiNys dbZ n”kdksa ls ;g ns[kk tk jgk gS fd vkS|ksxhdj.k ds çkjaHk ls vFkkZr 1780 ls ysdj vc rd iF̀oh ds rkieku
esa 0-7 lsfYl;l rd of̀) gqbZ gSA dqN ikS/ks ,sls gksrs gSa fd ftUgsa ,d fo”ks"k rkieku dh vko”;drk gksrh gS ok;qeaMy dk rkieku
c<+us ls mlds mRiknu ij Hkh  çfrdwy çHkko iM+rk gS] tSls fd ;fn fdlh fdlku ij vkyw tks ljlksa xsgwa vkfn dh [ksrh gks
jgh gS rks ;fn rkieku c<+rk gS rks ogka bl çdkj dh [ksrh djuk eqf”dy gks tkrk gS blh çdkj çR;sd Qly dk viuk&viuk
rkieku gksrk gS vkSj ;fn ekSle dh Qly dks mfpr rkieku ugha feysxk rks Qly ij çfrdwy çHkko iM+sxk bl çdkj tyok;q
ifjorZu gksus ls LFkkuh; fofo/krk esa ifjorZu muds y{k.k dk dkj.k gks ldrk gSA

Qly mRiknu esa ubZ rduhdksa dk fodkl

i;kZoj.k esa ifjorZu gksus ds dkj.k mÙke mRiknu gksus esa dfBukbZ rks vkrh gh gS ijarq  Hkkjr dk —"kd oxZ dsoy i;kZoj.k
ij gh dsafær jgs ;g mfpr ugha gSA fdlkuksa dks viuh Qly dks vkSj vf/kd c<+kus ds fy, mles dqN ubZ rduhdh dk ç;ksx
djuk pkfg,A —"kdksa dks tyok;q ifjorZu ds xaHkhj çHkkoksa dks /;ku esa j[krs gq, ,sls chtksa dh fdLe dks fodflr djuk gksxk
tks u, ekSle ds vuqdwy gks mÙke [ksrh dh çR;sd fdLeksa dks fodflr djuk gksxk tks vf/kd rkieku] lw[ks] ck<+ dh foHkhf"kdk
dks lgu djus esa l{ke gks fdlkuksa dks yo.krk dks lgu djus okyh fdLeksa dks Hkh fdlku }kjk btkn djuk gksxk djuk gksxk
rHkh dks mfpr ykHk gksxkA

vkS|ksfxdj.k dk i;kZoj.k ij çHkko o fuokj.k

Hkkjr dks fodkl dh vksj ys tkus esa vkS|ksfxdj.k dks fodflr gksuk ekuo dks thou Lrj çnku djus ds lkFk&lkFk
lkekftd vkfFkZd lajpuk vkSj u, vk;ke çnku djuk gS vkS|ksfxd fodkl ds fy, çk—frd lalk/kuksa dk Hkh mÙke gksuk vfr
vko”;d gS fdarq vkS|ksfxd çfØ;kvksa ds ifj.kke Lo:i i;kZoj.k esa loZFkk uohu rRo lekosf”kr gksus gks tkrs gSa tks i;kZoj.k
ds HkkSfrd fodkl ,oa jklk;fud laxBuksa dks Hkh çHkkfor dj nsrs gSa bu lHkh igyqvksa ij lq/kkj dh vko”;drk t:j gS rkfd
gekjh çk—frd laink dk guu u gks lds vkSj vkS|ksfxdj.k dk fodkl gks lds vkS|ksfxdj.k ds QyLo:i gh çfr O;fä vk;
vkSj jk"Vªh; vk; esa o`f) gksrh gS tks vkfFkZd fodkl dh ifjpk;d gS vkS|ksxhdj.k gh jk"Vª ds lkekftd <kaps esa ewyHkwr ifjorZu
djrk gS lR; gh gS fd vkSj ;ksxh dj.k gh iwathokn dk tud gS vkSj ;g Hkh lgh gS fd i;kZoj.k ij vkS|ksfxdj.k dk ,d
fo”ks"k çHkko udkjkRed iM+rk gS vkSj tks Hkh dj.k ç—fr esa lqf"erk foyqIr gksus dk dkj.k curk tk jgk gS ftlds ifj.kke Lo:i
vfr mi;ksxh çk—frd fo"kerkvksa dks uqdlku igqaprk gS vkSj dHkh&dHkh vkS|ksfxdj.k laØe.k dk dk;Z djus yxrk gS blfy,
çnw"k.k dh rhozrk dks de djus ds fy, vkS|ksfxd fodkl vkSj HkkSfrd i;kZoj.k ds chp larqyu cukus dh vko”;drk gS D;ksafd
fofHkUu m|ksxksa ls ,d çdkj fo”ks"k çdkj dh fo”kSyh xSl fudyrh gS tks i;kZoj.k dks Hkh fu”kkuk djrh gS bu lHkh fo"k;ksa ij
çR;sd ukxfjd vkSj ljdkj dks /;ku nsus dh vfr vko”;drk gSA

vr% ;g dgk tk ldrk gS fd ekuo thou dh xq.koÙkk dks u, :i esa j[kus ds fy, i;kZoj.k “kq) gksuk vfr vko”;d
gS D;ksafd mÙke i;kZoj.k ekuo fodkl dh lh<h gS] vkSj ns”k dh çxfr dk Jksr gSA pkgs og vkS|ksxhdj.k gks dk fodkl gks]
tyok;q ifjorZu gks mÙke [ksrh ds ek/;e ls —"kdksa dh fodkl gks] bu lHkh esa lUrqyu cuk;s j[kus ds fy;s i;kZoj.k dks “kq)
gksuk vfr vko”;d gSA blds fy, çR;sd euq"; dk drZO; gS fd og i;kZoj.k dks çnwf"kr gksus ls jksdus dk ç;kl djsa ,oa ns”k
ds fodkl esa viuk ;ksxnku nsA
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dchj vkSj ehjk ds dkO; esa çse ds Lo:i dk rqyukRed foospu

çkså oanuk ik.Ms;

fgUnh foHkkx

xksdqynkl fgUnw xyZ~l d‚yst

eqjknkckn ¼mŒçŒ½

lkjk a'k

dchj vkSj ehjk Hkfädky dh e/;;qxhu psruk ds vUrxZr fuxqZ.k rFkk lxq.k /kkjk ds çeq[k vk/kkj LraHk gSA
bu nksuksa jpukdkjksa us lkekftd lajpuk dh folaxfr;ksa ls mRiUu fo"k dk iku djds mls jkx vkSj fojkx ds ver̀ esa
cnydj ,d fopkj vkSj vuqHkwfr ds :iesa ekuo lekt dks nsus dk ç;kl fd;k gSA dchj vkSj ehjk ds dkO; esa çse
dk lapkj viuh&viuh ifjfLFkfr;ksa ds vuq:Ik ,d fo”ks"k çse&n”kZu ds :iesa lapfjr gqvk gSA dchj vkSj ehjk ds dkO;
esa vfHkO;ä çse ds Lo:Ik dk o.kZu fofHkUu æ`f"Vdks.k ls fd;k tk ldrk gSA

dchj vkSj ehjk ds O;faro dk fodkl vyx&vyx fn”kkvksa esa gqvkA bl fojks/kh O;faro rFkk fojks/kh ifjfLFkfr;ksa ds
dkj.k ehjk vkSj dchj ds çse rRo dh js[kk,¡ lekukUrj ugha jgrha fdUrq os ,d nwljs dks dkVrh Hkh ugha gSA viuh vuqHkwfr vkSj
ç—fr ds vk/kkj ij vius&vius <ax ls fofHkUu –f"V;ksa dks lesVrh gqbZ ,d ,sls çse n”kZu dks tUe nsrh gSa tks vyx fn[krs gq,
Hkh O;fä vkSj thou dks mlh esa jaxus dh ckr djrh gSa rks ogha dchj <kbZ vk[kj dks i<+rs gq, çsee; gks tkuk pkgrs gSaA

ehjk vkSj dchj nksuksa gh nk”kZfud ugha gSaA okLro esa nksuksa ds dkO; dh vUrpsZruk çse&rRo esa gh fufgr gSa çse&rRo
dks thou ds ykSfdd vkSj vk/;kfRed lanHkksaZ esa fofo/k vk;ke nsrs gq, dkO; dh Hkk"kk esa vfHkO;ä djuk bu egku dfo;ksa dks
y{; jgk gSA ehjk vkSj dchj dh dfork ds lHkh fdlh u fdlh :Ik esa thou esa çserRo dh gh çfr"Bk djrs gSaA

ehjk dh dfork çR;{k :ils çse dks vk/kkj cukdj pyrh gS rFkk ehjk us Lo;a dks —".k dks lefiZr dj fn;k gSA ehjk
ds —".k iq#"k gS ijarq vfouk”kh gSA ;gh dkj.k gS fd ehjk dk ç.k; Hkko vk/;kfRed gksrs gq, Hkh ykSfdd –f"V ls LokHkkfod
vkSj lgt gSA mUgksaus —".k dks çsekyEcu Lohdkjrs gq, vuqHkwfr rFkk vfHkO;fä ds Lrj ij vusd uke vkSj :Ik fn;s gSaA bl
lanHkZ esa çserRo dks Hkh u, vk;ke feyrs gSa tgka çse dgha LFkwy :Ik xzg.k djrk gSA rks dgha lw{e :iA bl çfØ;k esa oSpkfjdrk
LokHkkfod :Ik esa fn[kkbZ nsrh gSA ;g çse ijd oSpkfjdrk ehjk ds dk;Z dk ;g <kpk gS ftl ij ehjk dk çse dkO; iYyfor
gqvk gSA bl çdkj ehjk ds dkO; esa çse dh vuqHkwfr;ksa esa gh mudk çse n”kZu vUrfufgZr gSA çse&n”kZu ds fofHkUu rRo dkO;
esa fufgr çsekuqHkwfr çse&çokg vkSj çse ds vkyEcu esa ns[ks tk ldrs gSaA ehjk ds dkO; esa çse&n”kZu dk vUrHkkZfor Lo:id gha
dchj ds lekukUrj pyrk gS rks dgha mlls vyxA

dchj dh dfork ehjk dh rjg ek=oS;fäd vuqHkwfr;ksa dks Loj nsus okyh ugha gSaA dchj ehjk dh rjg çse dh ,dkafrd
lkouk ugha djrs gSA mudh dfork lkekftd vk/kkj Hkwfe xzg.k djrh gqbZ viuh vuqHkwfr;ksa dks vfHkO;fä nsrh gSA dchj ds
dkO; esa ;g Li"V gS fd dchj dk eu lkekftd folaxfr;ksa] fo"kerkvksa ds chp vlguh; ihM+k dk vuqHko dj jgk FkkA blds
lek/kku ds fy, dchj us ekuo thou esa çserRo dks vk/kkj cuk;kA dchj fofHkUu lkekftd lanHkksaZ esa ,d ,slk <kapk çLrqr
djrs gSa tks lelkef;d lekt ds fo—r :Ik dks lq/kkjus ds fy, çserRo dh vifjgk;Zrk crk jgk FkkA dchj dk dkO; blh
çserRo ijd –f"V vkSj oSpkfjdrk ij fVdk gqvk gSA jkx rRo muds dkO; dh /kefu;ksa esa lapfjr gS tks Li"V :Ik ls fn[kkbZ
u nsrs gq, Hkh muds dkO; dks thou psruk nsrk gSA dchj us vkRerRo ds Lo:Ik dks le>dj mls ijekRe rRo ds lkFk tksM+dj

35
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çse dk Hkkou fd;k gSA ,dkafrd lk/kuk esa ;g çfØ;k v}Sr ijd fuxqZ.k lk/kuk cu xbZ gSA ;gh lk/kuk O;kogkfjd :Ik xzg.k
djrh gqbZ] ykSfdd lEcU/kksa ds vk/kkj ij HkkokRed lk/kuksa ds :Ik esa O;ä gqbZ gSA

,dkafrd lk/kuk ds bu :iksa esa dchj dk çserRo oSpkfjdrk ds vk/kkj ij Øe”k% ikjn”khZ gksrk x;k gSA dchj dh
,dkafrd lk/kuk tc lkekftd lk/kuk dh vksj mUeq[k gksrh gS rks mudk vkRerRo lkekt dh ,d bdkbZ cu tkrk gSA bl
çfØ;k esa dchj dks tks vHkko [kVdrk gS mls lekt n”kZu esa çse dk lapkj dj iwjk dj nsuk pkgrs gSA muds bl ç;kl ls
mudk lekt n”kZu Hkh çsen”kZu cu tkrk gSA bl çdkj dchj dh dfork esa çserRo lw{e js[kkvksa esa vUrfuZfgr gSA

ehjk vkSj dchj ds çserRo dk rqyukRed v/;;u djus ij ge ikrs gSa fd nksuksa ds dkO; esa vO;ä çse rRo Hkfä
lk/kuk ds :Ik esa çdV gksrk gSA Hkfä ds {ks= esa çk;% e/kqjk Hkfä vkSj okRlY; Hkfä ds vk/kkj ij gh çserRo dk fo”ys"k.k fd;k
tkrk gSA Hkfä lk/kuk dk fuokZg Hkfä ds vkyacu ds :Ik ds vk/kkj ij gh gksrk gSA ehjk dk dkO; rks e/kqjkHkfä dk lk{kk=wi
gS gh] dchj ds dkO; esa Hkh e/kqjkHkfä rFkk okRlY; dh >k¡dh fn[kkbZ nsrh gSA dchj vkSj ehjk dh Hkfä lk/kuk vkSj Hkfä ds
vkyEcu ds Lo:Ik ds vk/kkj ij bu nksuksa dk çse vyx&vyx Lo:Ik xzg.k djrk gSA dchj Kku dks vk/kkj cukdj vius
vkyEcu ds Lo:Ik dk fuekZ.k djrs gSA dchj ds çse dk ;g vkyEcu d.k&d.k esa O;kIr jeS;k^ ds :Ik esa gSA ;gh dkj.k gS
fd jeS;k dh O;kidrk ds lkFk dchj dk çse Hkh loZO;kih gks tkrk gSA tcfd ehjk dk çse “kq) Hkkouk ç/kku gSA mldk
çse&fuokZg ije lÙkk ds fo”okRed Lo:Ik ds lkFk ugha gks ldrkA ijelÙkk dk lhfer lxq.k lkdkj Lo:Ik ykSfdd vk/kkj
ij çse ds Lo:Ik dks fn”kk nsrk gSA lxq.k ls fuxqZ.k pkSrU; ds Lo:Ik xzg.k ds lkFk ehjk dk çse ykSfddrk ds ?ksjs ls fudydj
vk/;kfRed cu tkrk gSA

mi;qZä foospu ds vk/kkj ij ge bl fu"d"kZ ij igqaprs gSa fd ehjk vkSj dchj ds dkO; esa vfHkO;ä çse&n”kZu dh vyx
i`‘B Hkwfe Lo:Ik rFkk igpku gSA nksuksa ds dkO; esa vfHkO;ä çse&n”kZu dk lfEefyr Lo:Ik gh çserRo dk iw.kZ O;kogkfjd vkSj
oSKkfud Lo:Ik çLrqr djrk gSA çsxrRo ds lfEefyr Lo:Ik ds vk/kkj ij gh thou esa lejlrk dh ifjdYiuk dh tk ldrh
gS rFkk blh ds vk/kkj ij Hkfä lkfgR; dk iqu ikBZ gks ldrk gSA
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lkjk a”k

dksjksuk ok;jl ,sls ok;jl ifjokj ls gS tks lkekU; tqdke ls ysdj xaHkhj Lo:i dh chekjh tSls fd feMy
bZLV fjLisjsVjh flaMªkse dksjksuk ok;jl dk dkj.k curk gSA

uksoy dksjksuk ok;jl dksfoM&19 dh Ikgpku phu ds cqgku esa 2019 esa gqbZ FkhA ;g ,d u;k dksjksuk ok;jl
gS ftls euq";ksa esa igys dHkh ugha ns[kk x;k FkkA

Hkkjr esa dksjksuk ok;jl dk igyk ejht 30 tuojh 2020 dks dsjy esa feykA

phu ds cqgku esa i<+us okyh dsjy dh ,d esfMdy LVwMsaV Å"kk jke euksgj tcls lsesLVj [kRe gksus ds ckn ?kj vkbZa
FkhaA xys esa [kjkl vkSj lw[kh [kkalh tSls y{k.kksa dh f”kdk;r ds ckn mlds esfMdy VsLV esa dksjksuk gks x;kA dksjksuk ok;jl
ds dkj.k gekjh vknrsa vkSj gekjh fnup;kZ dkQh gn rd cny xbZ gSA gekjh thou “kSyh esa gks jgs bu cnykoksa dks ge gj
fnu vuqHko Hkh dj jgs gSaA bfrgkl dh dbZ cM+h vkinkvksa ds ckn lkekftd] vkfFkZd le> vkSj thou “kSyh esa cnyko ns[ks
x;s gSaA dksjksuk ladV ds nkSj esa Hkh ns”k nqfu;k esa lkekftd thou “kSyh dkQh gn rd izHkkfor gks jgh gSA gekjs [kkuiku vkSj
rkSj&rjhdksa ls ysdj gekjh dk;Z”kSyh cny jgh gS vkus okys le; esa bu cnykoksa dk cM+k vlj iM+us okyk gSA gks ldrk gS
fd bl nkSjku gekjh cnyh vknrsa gekjs thou dk LFkkbZ fgLlk cu tk,A

dksjksuk ok;jl ds izdksi dks jksdus ds fy, bl laØe.k ls eqfDr ds fy, Hkkjr ds iz/kkuea=h us ykWdMkmu dh ?kks"k.kk
dh Fkh] D;ksafd lkekftd nwjh gh dksjksuk dks jksdus ds fy, dkjxj mik; gSA ;gh dkj.k gS fd ykWdMkmu dks dbZ ckj c<+k;k
x;kA ge lc dh ftEesnkjh gS fd bl fu.kZ; dk iw.kZ leFkZu djrs gq, ge ykWdMkmu rFkk ljdkj }kjk tkjh fn”kk funsZ”kksa
tSls lks”ky fMLkVasflax] ekLd rFkk vius gkFkksa dh lkQ&lQkbZ dk fu;fer ikyu djsa vkSj dksjksuk ok;jl dks tM+ ls feVkus
esa ljdkj dk lg;ksx djsaA

ykWdMkmu ,d vkikrdkyhu O;oLFkk gS] tks fdlh vkink ;k egkekjh ds oDr ykxw dh tkrh gSA ftl bykds esa
ykWdMkmu fd;k x;k gS] ml {ks= ds yksxksa dks ?kjksa ls ckgj fudyus dh vuqefr ugha gksrh gSA mUgsa flQZ nok vkSj [kkus&ihus
tSlh t:jh phtksa dh [kjhnkjh ds fy, gh ckgj vkus dh btktr feyrh gSA ykWdMkmu ds oDr dksbZ Hkh O;fDRk vuko”;d
dk;Z ds fy, lM+dksa ij ugha fudy ldrkA

dksjksuk ok;jl us balku dks balku ls nwj dj fn;kA vyxko] DokjaVhu] lks”ky fMLVsaflax tSls “kCn ge vc ge vkerkSj
ij bLrseky djus yxs gSaA lks”ky ehfM;k ij vkius dksjksuk ok;jl ls tqM+h gqbZ bl rjg dh rLohjsa ns[kh gksxha] tks gky esa
ok;jy gqbZ gSaA dqN rLohjksa esa rkcwrksa ds lkFk yksxksa dh yach drkjsa ns[kh tk ldrh gSa rLohjksa esa fn[krk gS fd balku dks ,d
vthc vdsysiu us ?ksj fy;k gS] tks fd ekSr ds ckn Hkh [kRe ugha gksrhA ek¡ vius cPps dks Nw ugha ldrh ifr viuh iRuh dks
<k<l ca/kk ugha ldrk D;ksafd ,d nwljs dks Nwus ls dksjksuk dk laØe.k QSyus dk Mj gSA ;s ,d vHkwriwoZ le; gS] tc vxj
ge vius fiz;tuksa dks thfor ns[kuk pkgrs gSa rks gesa muls nwj tkuk gh gksxkA

36
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dksjksuk ok;jl ls futkr ikus ds fy, nok vkSj Vhds dks fodflr djus ds iz;klksa ds chp “kks/kdrkZvksa us iz;ksx”kkyk
esa y?kq vaxksa dks fodflr fd;k] ftlls ;g irk yx;k tk lds fd dksjksuk ok;jl “kjhj dks dsSls vkSj fdruk uqdlku igq¡pkrk
gSA “kks/kdrkZvksa dk nkok gS fd ;g ok;jl QsQM+s] yhoj] fdM+uh vkSj vkrksa dks uqdlku igqpk ldrk gSA

^^”kks/kdrkZvksa dk ekuuk gS fd uohu dksjksuk ok;jl ds Likbd izksVhu ds vuqØe esa yxHkx 98 izfr”kr dh lekurk
gSA bl “kks/k ds ifj.kke lkabl if=dk esa izdkf”kr fd, x, gSaA “kks/kdrkZvksa us ;g Hkh ik;k fd dksjksuk ok;jl rjg dksjksuk
ok;jl dksfoM&19 dk Likbd izksVhu Hkh ekuo dksf”kdkvksa ds ,aft;ksVsuflu dUofVZax ,atkbe 2 uked fjlsVVlZ ls tqM+rk gSA
bUgha fjlsVjlZ ds tfj, dksjksuk ok;jl ekuo dksf”kdkvksa esa izos”k dj ikrs gSaA uohu dksjksuk ok;jl ds Likbd izksVhu dh ekuo
dksf”kdkvksa ls tqM+us dh {kerk ds eqdkcys 10 ls 20 xquk vf/kd gksrh gSA**1

Hkkjr esa dksjksuk dk vlj nwljs ns”kksa dh rqyuk esa de gSA ;gk¡ dksjksuk ls gksus okyh laØe.k ,oa eR̀;qnj fo”o ds nwljs
ns”kksa dh rqyuk esa dkQh de gSA ̂ ^laØfer jksfx;ksa dh la[;k ,oa e`R;qnj dksjksuk ok;jl&2019 dh otg ls mu yksxksa esa T;knk
gS tks igys ls fdlh ^laØe.kh;*a jksxksa] tSls e/kqesg] mPPk jDrpki vFkok gn; lEcU/kh jksxksa ls ihfM+r gSaA**2

orZeku le; esa lewpk fo”o ,d Hkh"k.k pqukSrh dk lkeuk dj jgk gS] tks dksfoM&19 vFkkZr dksjksuk egkekjh ds :i
esa gekjs le{k ,d fodjky Lo:Ik gSA bl dksjksuk laØe.k dh fodjkyrk o Hk;kogrk dks ns[krs gq, fo”o LokLF; laxBu us
15 ekpZ 2020 dks bl oSf”od egkekjh ds :i esa ?kksf"kr fd;k gSA vHkh Hkh fo”o ds vf/kdka”k jk"Vª esa bldk dgj tkjh gSA
bDdhloha lnh dh bl xaHkhj =klnha ds oSf”od ifjizs{; esa bl udkjkRed dk lkeuk djus ds fy, lkfgR; viuh ldkjkRed
Hkwfedk dk fuokZg dj ldrk gSA blls dnkfi badkj ugha fd;k tk ldrk gSA gtkjh izlkn f}osnh us dgk gS fd ̂ ^lkfgR; eaxy
fo/kkrk gS blfy, mldh Hkwfedk iF̀kd o lkFkZd gSA lkfgR; dh vusd fo/kkvksa ds ek/;e ls ^^relksa eka T;ksfrxZe;** dh
vo/kkj.kk dks viukrs gq, ,d ldkjkRed igy dh tk ldrh gS] tks ekuo lekt ds fy, ,oa lexz l̀f"V ds fy, dY;k.kdkjh
gks ldrh gS] D;ksafd lkfgR; dh viuh izd̀fr laosnu”khyrk Hkh gksrh gSA**3

dksjksuk ds dkj.k ifjorZu lekt ,oa lkfgR; dh nqfu;k esa Hkh fn[k jgk gSA lkfgR; dk lalkj ewy:i ls ys[kdksa]
izdk”kdksa ,oa izk:iksa ls feydj curk gSA ̂ ^eSa lkfgR; dks euq"; dh nqxZfrghurk vkSj ijeq[kisf{krk ls cpk u lds] tks mldh
vkRek dks rstksnhIr u cuk lds] tks mlds gn; dks ij nq[k dkrj vkSj laosnu”khy u cuk lds] mls lkfgR; dgus esa eq>s ladksp
gksrk gSA**4

ns”k esa dksjksuk ok;jl ds pyrs ykxw ykWdMkmu us yksxksa dh thou “kSyh iwjh rjg ls cny nh gSA ekuo thou esa gq,
bu cnykoksa esa dqN ldkjkRed gS dqN udkjkRed Hkh lcls cM+k cnyko lkQ&lQkbZ dks ysdj gqvk gSA iz/kkuea=h ekuuh;
ujsUnz eksnh th ds LoPN Hkkjr vfHk;ku ds ckn dksjksuk ok;jl us yksxksa dks LoPN jgus vkSj vius vkl&ikl lkQ&lQkbZ j[kus
dks etcwj dj fn;k gSA dksjksuk ok;jl ds ckn ?kjksa esa vpkud lQkbZ dk Lrj c<+ x;k gSA blds lkFk gh dqN Hkh Nwus ds
ckn yksx vius gkFkksa dks vPNss ls lkQ dj jgsa gSaA ykWdMkmu ds [kkyh le; esa dksbZ viuh ilan dh fdrkcsa i<+ jgk gS rks
dksbZ jpukRed dk;ksZa esa e”kxwy gks x;k gSA ykWdMkmu esa yksx ?kjksa esa jgdj gh vkWfQl dk dke dj jgs gSaA ykWdMkmu esa
vkWuykbu Dyklsl dk nkSj Hkh [kwc py fudyk gSa ogha efgyk;sa ?kj esa jgdj ubZ&ubZ jsflih cuk jgh gSaA blds lkFk gh dqN
udkjkRed izHkko Hkh iM+s gSA tSls&?kjksa esa [kkyh jgus dh otg ls yksxksa esa ruko iSnk gks jgk gSA ruko dk ,d cM+k dkj.k
vkfFkZd ,oa lkekftd pqukSfr;ksa Hkh gSA

ns”k esa 25 ekpZ ls 31 ebZ dqy 86 fnu dk ykWdMkmu jgk blds lHkh yksxksa dks dkQh ijs”kkfu;ksa dk lkeuk djuk
iM+k ijUrq izHkkoh Jfedksa dks vius ?kjksa rd vkus esa cgqr eqlhcrksa dk lkeuk djuk iM+kA

oSf”od egkekfj;ka lkfgR; vkSsj lekt dks izHkkfor djrh vkbZ gSaA oSf”od egkekfj;ka vius le; vkSj Hkfo"; nksuksa
dks izHkkfor djrh gSa] jktuhfr] Hkwxksy] vFkZ”kkL= ds lkFk gh lkaLd`frd vfHkO;fDr;ksa esa Hkh mudk vlj gqvk gSA

egkekfj;ksa ds dFkkud ij dsfUnzr vrhr dh lkfgfR;d jpuk,a vkt ds ladVksa dh Hkh f”kuk[r djrh gSaA ;s gesa euq";
ftthfo"kk dh ;kn fnykus ds lkFk uSfrd ewY;ksa ds ál vkSj euq"; vagdkj vU;k; vkSj u”ojrk ls Hkh vkxkg djrh gSsa bfrgkl
xokg gS fd vius&vius le; esa pkgas dyk gks ;k lkfgR; laxhr] flusek reke jpukvksa us egkekfj;ksa dh Hk;kogrkvksa dks fpf=r
djus ds vykok vius le; dh folaxfr;ksa] xM+cfM;ksa vksSj lkekftd }U}ksa dks Hkh js[kkfdr fd;k gSA jpuk;sa lkaRouk] /kS;Z vkSj
lkgl dk lzksr Hkh cuh gSa] nq[kksa vkSj ljksdkjksa dks lk>k djus okyk ,d tfj;k vkSj vius le; dk ekuoh; nLrkostA

ledkyhu fo”o lkfgR; esa egkekjh ij fo”knd`fr ̂ n Iysx* dks ekuk tkrk gSA dgk tkrk gS fd vYthfj;kbZ ewy ds
fo”o izfl) Ýkalhlh miU;kldkj vYcSj dkew vius miU;kl ^n Iysx* ds tfj, dkew ukRlhokn vkSj Qklhokn ds mHkkj vksj
mudh Hk;kudrkvksa ds ckjs esa crk jgs Fks] bleas fn[kk;k x;k gS fd dSls LokFkksZa vkSj egRokdak{kkvksa vkSj foykflrkvksa ls Hkjh
iwathoknh vkxzgksa vkSj nq"pØksa okyh nqfu;k esa fdlh egkekjh dk geyk fdruk  O;kid vkSj tkuysok gks ldrk gS fd dSls oks
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[kq”k Qgfe;ksa vkSj dfFkr fuHkZ;rkvksa ds fo”kky insZ okyh e/;oxhZ; vfHkyk"kkvksa dk rgl&ugl djrk gqvk ,d vn`“; nSR;
dh rjg va/ksjksa vkSj mtkyksa ij viuk dCtk tek ldrk gSA**5

*n Iysx* miU;kl dk ,d va”k gS] ̂ ^gj fdlh dks irk gS fd egkekfj;ksa ds mik; nqfu;k esa ykSV vkus dk jkLrk gksrk
gS] fQj Hkh u tkus D;ksa ge ml pht ij ;dhu ugha dj ikrs gS tks uhys vkleku ls gekjs fljksa ij vk fxjrh gSA tc dqN
;q) HkM+drk gS] yksx dgrs gSa] ̂ ^cgqr cM+h ew[kZrk gS] T;knk fnu ugha py ik,xhA** ysfdu ;q) fdruk gh ew[kZrkiw.kZ D;ksa u gks]
;s ckr mls pyrs jgus ls ugha jksd ikrh gSA ew[kZrk ds ikl viuk jkLrk cuk ysus dk vH;kl gksrk gSA tsSlk fd gesa ns[k ysuk
pkfg, vxj ge yksx ges”kk vius esa gh bruk fyiVs gq, u jgsaA**6

fo”o lkfgR; ij ut+j Mkys rks vYcSj dkew ls igys Hkh ys[kdksa us vius le;ksa esa chekfj;ksa vksSj laØked jksxksasa dk mYys[k
viuh jpukvksa esa fd;k gS] dksyfEc;kbZ dFkkdkj xfcz,y xklhZ;k ekdsZ”k dk ekfeZd miU;kl ^yo bu n Vkbe vkWQ dkWysjk*
izse vkSj ;kruk ds feytqys la?k"kZ dh d:.k nkLrku lqukrk gSA tgk¡ egkekjh ls [kRe gksrs thou ds lkekUrj izse ds fy, thou
dks cpk, j[kus dh tnnkstgn ,d fojkV ftn dh rjg cuh gqbZ gSA

Iysx] pspd] bUQyq,atk] gStk] vksj risfnd vkfn chekfj;ksa us ?kj ifjokj gh ugha] “kgj ds “kgj mtkM+s gSa vkSj
ihf<+;ksa dks ,d xgjs Hk; vkSj la=kl esa /kdsyk gSA pspd dks nqfu;k ls feVs 40 o"kZ ls T;knk gks pqds gSaA fiNys o"kZ
fnlEcj esa fo”o LokLF; laxBu us bl ckr dk t”u Hkh euk;k Fkk ysfdu 20 oha lnh ds “kq:vkrh o"kksZ a esa ;s ,d Hkh"k.k
egkekjh ds :i esa djksM+ksa yksxksa dks viuk xzkl cuk pqdh FkhA johUnz ukFk VSxksj dh dkO; jpuk iqjkru e`R;q ¼iqjkuk ukSdj½
esa ,d ,sls O;fDr dh nkLrku gS tks vius ekfyd dh ns[kHkky djrs gq, pspd dh pisV esa vk tkrk gSA 1903 esa VSxksj
us risfnd ls tw>rh 12 o"kZ dh csVh dks LokLF; ykHk ds fy, mRrjk[kaM ds uSuhrky ftys ds jkex<+ dh goknkj igkM+h
ij dqN eghuksa ds fy, j[kk ysfdu dqN eghuksa esa mlus ne rksM+ fn;k Fkk] pkj lky dk csVk Hkh ugha jgkA VSxksj us jkex<+
izokl ds nkSjku ̂ f”k”kq* uke ls vyx dforkvksa ds laxzg dk uke v/kzpan dj fn;k FkkA VsxkSj dh bl jpuk ls ,d ifo=
nsf[k, ̂ ^varghu i`Fkhfo;ksa ds leqnz rVksa ij Fky jgs gSa cPpsa] ekxZfoghu vkdk”k esa HkVdrs gsS a rwQku] iFkfoghu ty/kkjkvksa
esa VwV tkrs gS a tgkt] e`R;q gS fuca/k vkSsj [ksyrs gSa] cPps] varghu i`fFkfo;ksa ds leqnzrVksa ij cPpksa dh pyrh gS ,d egku
cSBdA**7

Bhd rjg fujkyk us viuh vkRedFkk dqYyhHkkV esa 1918 ds fny nygk nsus okys Qyw ls gqbZ ekSrksa dk ftØ fd;k gS]
ftlesa mudh iRuh] ,d lky dh csVh vkSj ifjokj ds dbZ lnL;ksa vkSj fj”rsnkjksa dh tkus pyh xbZ FkhaA fujkyk us fy[kk Fkk
fd ̂ ^nkg laLdkj ds fy, ydfM+;ka de iM+ tkrh FkhaA bl chekjh us fgeky; ds igkM+ksa ls ysdj caxky ds eSnkuksa rd lcdks
viuh pisV esa ys fy;k Fkk**8- csVh dh ;kn esa ^ljkst Lef̀r fgUnh lkfgR; dk “kksddkO; gSA

Ikzxfr”khy ys[kd laxBu ds iqjks/kkvksa esa ,d jkftanj flag csnh dh dgkuh ̂ DokjaVhu* esa egkekjh T;knk mlds cpko
ds fy, fu/kkZfjr mik;ksa vkSj iF̀kd fd, x, {ks=ksa ds [kkSQ dk o.kZu gSA ikuh ,d foMacukiw.kZ vkSj gkL;kLin lh fLFkfr ls vkrh
gS fd egkekjh ls T;knk ekSrsa DokjaVhu esa ntZ gksus yxrh gSaA

QMh”ojukFk js.kq ds izfl) miU;kl ^eSyk vka¡py* esa eysfj;ka vkSj dkyktkj dh foHkhf"kdk ds chp xzkeh.k thou dh
O;/kk dk mYys[k feyrk gSA mfM+;k lkfgR; ds tud Qdhj eksgu lsukifr dh jscrh dgkuh esa gSts dk izdksi dk o.kZu gSA
dUuM+  dFkkdkj ;w vkj vuarewfrZ dh miU;kl ^laLdkj* esa ,d izeq[k fdjnkj dh ekSr Iysx ls gksrh gSA KkuihB vkokMZ ls
lEekfur ey;kyh lkfgR; ds fnXxt rdkth f”ko”kadj fiYyS dk miU;kl ̂ FkksfRriqMs edku* esa fn[kk;k x;k gS fd fdl rjg
iwjk “kgj ,d laØked chekjh dh pisV esa vk tkrk gSA

vkt ds dksjksuk le; esa tc vf/kdka”k ys[kd vkWuykbu gS rks nqfu;k gh ugha Hkkjr esa Hkh fofHkUu Hkk"kkvksa esa dfo]
dFkkdkj lks”ky ehfM;k ds tfj, [kqn dks vfHkO;Dr dj jgs gSaA Mk;jh] fuca/k] uksV y?kqdFkk] O;k[;ku vkSj dfork fy[kh tk
jgh gSA dgha pqipki rks dgha lks”ky usVofdZax okyh eq[kjrk ds lkFkA Hkkjr esa [kkldj fganh {ks= esa fofHkUu ys[kd laxBu O;fDr
vkSj izdk”ku laLFkku Qslcqd ykbo tSls mik;ksa ds tfj, ys[kdksa ls mudh] jpukvksa vkSj vuqHkoksa dks lk>k dj jgs gSaA gkykafd
bl dke esa izdkf”kr gks tkus dh gM+cM+h vkSj gksM+ Hkh ns[kh tk jgh gS vkSj vius vxzgksa vkSj ilanksa ds vkjksi&izR;kjksi Hkh yx
jgs gaS vkSj okLrfod nqnZ”kkvksa ls fdukjk djus ds vkjksi Hkh gaSA lat; dqanu dgrs gSa fd gks ldrk gS tks vkt lks”ky ehfM;k
ij “ks;j fd;k tk jgk gS oks lkfgR; dh dlkSVh ij [kjk u mrjs vkSj xq.koRrk esa de gks ysfdu mUgha ds chp ls ,slh jpuk,a
Hkh vo”; vk,xha tks vkxkeh oDr ds fy, la?k"kZ] ;kruk vksj la”k; ls Hkjs bl Hk;kog tfVyrkvksa okys le; dh lcls iz[kj
vkSj laosnukiw.kZ nLrkost dgykus ;ksX; gksaxhA

dksjksuk esa dfo iqLrd dh Hkwfedk esa laiknd lat; dqanu us fy[kk gS nqfu;k Hkj esa QSyh egkekfj;ka ;k chekfj;ka ges”kk
ls lkfgR; dh fo"k; oLrq jgh gSaA bfrgkl egkekfj;ksa dk mruk ckjhd vkSj Toyar fp=.k ugha djrk] ftruk lkfgR; esa feyrk
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gSaA miU;kl] dgkfu;ksa] ukVdksa vkSj dforkvksa ds :Ik esa gesa ,slh vla[; jpuk;sa feyrh gSaaA bl Jà[kyk esa oke izdk”ku dh
djksuk esa dfo Hkh “kkfey gks xbZ gSA bl dkO; laxzg esa tkus ekus vkSj uoksfnr dfo;ksa dh dfork,a “kkfey dh xbZ gSaA vf/
kdka”k dfo;ksa us ykWdMkmu ls mith ifjfLFkfr;ksa dk ekfeZd fp=.k fd;k gSA T;knkrj dfo;ksa us izHkkoh etnwjksa dh ihM+k dks
Loj fn;k gSA

lat; dqanu vkxs fy[krs gSa] ̂ ^gj rjg dh rduhd vkSj mUur fpfdRld iz.kkyh ok;jl ds lkeus fQygky rks vlgk;
jgh gSA gkykafd ,slh vlgk;rk ds chp igys Hkh jkLrs fudys gSa vkSj fu”p; gh bl ckj Hkh ge blls mcj tk,xsaA ;g Hkh
de gSjr dh ckr ugha fd lRrkra= dk O;ogkj vkt Hkh oSlk gh gS] TkSlk lkS lky igys dh fdlh egkekjh esa jgk gSA** og
vkxs fy[krs gSa] ̂ ^egkekjh ds ogkus turkaf=d ewY;ksa o turk ds vf/kdkjksa ij dqBkjk?kkr dh dksf”k”ksa Hkh ns[kh tk jgh gSA bfrgkl
dk ;g [krjukd nksgjko fpfpar djus okyk gSA**9

blh nksgjko dks js[kkfdr djrs gq, lqHkk"k jk; us lkbfdy ij vius firk dks fcBkdj xqM+xkao ls njHkaxk igqapus okyh
15 lky dh T;ksfr ikloku ij dfork fy[kh gSA lat;daqnu us ̂ ^tk jgs ge** “kh"kZd ls izdkf”kr dfork esa vius xkao ykSV jgs
izoklh etnwjksa dh O;Fkk vkSj “kgjksa ds visf{kr mez ds O;fDr dh ihM+k dks Loj nsrs gq, fy[kk gSA yhyk/kj eaMyksbZ us lkjk MsVk
gksrs gq, Hkh dqN u djus dh O;oLFkk ij csgn rh[kk dVk{k fd;k gSA ̂ ^vkidks lc ekywe gS** dfork esaa mUgksaus esgurd”k etnwjksa
dh ftthfo"kk vkSj ljdkjh mis{kk ij fy[kk gSA

;s dfork,a dksjksuk dky dh ihM+k vkSj NViVkgV dks Loj nsrh gSA dqN le; ckn tc ns”k dksjksuk ok;jl dh tn
ls ckgj fudy pqdk gksxk] rc ;g dkO; laxzg bl Hk;adj nkSj dh jg jgdj ;kn fnykrk jgsxkA

gkykafd dbZ iqjkus vkSj LFkkfir ys[kd vkSj dfo lks”ky ehfM;k ij py jgs lkfgR; dh xaHkhjrk ij loky mBk
ldrs gaS ysfdu ckotwn blds mlds jpuk /keZ ij loky ugha mBk;k tk ldrkA D;kasafd dbZ ,sls ys[kd gSa ftUgksaus bl
IysVQkeZ dk csgrj mi;ksx djds dqN gn rd viuh txg cukbZ gSA ,sls dbZ uke gaS ftuds ys[ku vkSj dfork dks udkjk
ugha tk ldrk gSA

ftl rjg lks”ky ehfM;k IysV QkeZ dks vc rd gYds esa fy;k tk jgk Fkk bl dksjksuk dky ogha lcls T;knk dkjxj
lkfcr gqvk gSA pkgas oks lwpuk gks] [kcj gks] lks”ky xsnfjax gks ;k lkfgR; dk dksbZ fgLlkA [kklrkSj ij lkfgR; us viuk u;k
eap [kkst fy;k gSA oSls Hkh laizs"k.k dk eryc gh esjs [;ky ls og gksrk gS fd nqfu;k ds fdlh vKkr dksus esa cSBdj viuh
tsc ls eksckby fudkydj vki viuh ckr j[kas vkSj og nqfu;k ds gj dksus rd igqap tk,A
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i;kZoj.k leL;k,a ,oa lek/kku

MkWŒ vuhrk Hkkj}kt

vflLVsaV izksQslj] vFkZ”kkL= foHkkx

dU;k egkfo|ky;] vk;Z lekt HkwM+] cjsyh

Hk w fedk

vkfFkZd fodkl dh oSf”od izfrLi/kkZ ds bl ;qx esa fodkl dk;ksZa dks Rofjr rFkk ;q) Lrj ij laikfnr djus esa izkdf̀rd
lalk/kuksa dk rsth ls fonksgu fd;k tkuk ,d vfuok;Zrk cu xbZ gS ftlds nq"ifj.kke fofHkUu :i esa gekjs lkeus izdV gks jgs
gSa vkSj mudk funku lewps fo”o leqnk; ds fy, ,d xEHkhj pqukSrh cudj mHkj pqdk gSA igyh ckj bl leL;k ij fpUru
1972 esa la;qDr jk"Vª la?k ds rRoko/kku esa LVkWdgkse esa ,d fo”o Lrjh; lEesyu vk;ksftr djds fd;k x;k Fkk ftlds ckn
“kuS% “kuS% bl {ks= esa lHkh ns”k leL;k dh xEHkhjrk dk vuqHko djrs gq, mlds lek/kku dh fn”kk esa iz;kljr gSaA Hkkjr esa izkjafHkd
o"kksZa esa bl leL;k ij /;ku ^^fpidks** vkanksyu ds ek/;e ls x<+oky e.My ds ,d NksVs ls ioZrh; xkao ls vkdf”kZr fd;k
x;k Fkk tks vc ,d cgqvk;keh :i ys pqdk gSA leL;k dh xEHkhjrk ls orZeku dh ;qok ih<+h vkSj vkxkeh ihf<+;ksa dks ifjfpr
djkus ds fy;s i;kZoj.k lEcU/kh leL;kvksa vkSj iznw"k.k dks jksdus rFkk i;kZoj.k lEcU/kh fofHkUu leL;kvksa ds lEHkkfor
lek/kku o v/;;u dks izkd̀frd ,oa lkekftd foKku dh lHkh fo/kkvksa esa ikB~;dze dk ,d vfuok;Z vax cukdj muds
ek/;e ls lkekftd psruk ,oa tkx:drk mRiUu dh tk jgh gSA

izLrqr “kks/k i= esa i;kZoj.k dh c<+rh leL;kvksa&i;kZoj.k v/;;u] tyok;q ifjorZu] oSf”od xekZgV] tula[;k
foLQksV] fuoZuhdj.k] la;qDr ou izca/ku] [kuu iznw”k.k] tSo fofo/krk] ioZrh; ikfjfLFkfrdh ra=] i;ZVu vkSj mlls lEcfU/kr
leL;kvksa dk fo”ys"k.k fd;k x;k gS tks esjs er esa f”k{kkfFkZ;ksa ds fy, fo”ks"k :i ls ykHkdkjh fl) gksxkA

i;kZoj.k dk rkRi;Z

laf{kIr vkSj ljy :i esa leLr tho/kkfj;ksa vkSj ouLifr;ksa ds pkjkas vksj dk vkoj.k gh i;kZoj.k gSA gok] ikuh] feV~Vh]
isM+&ikS/ks vkfn lHkh rRoksa ij gekjk nSfud thou  fuHkZj djrk gS] bUgha iap rRoksa ls ekuo “kjhj dk fuekZ.k gksrk gS vkSj var
esa bUgha esa ekuo “kjhj foyhu Hkh gks tkrk gSA izd`fr dk dk;Z bu lHkh rRoksa esa lUrqyu cuk, j[kus dk gksrk gS ijUrq euq";
viuh thou”kSyh ls bu rRoksa ds ikjLifjd larqyu dks rksM+dj vlarqfyr dj nsrk gS vkSj ftlds dkj.k i;kZoj.k dh leL;k
fofHkUu :iksa esa mRiUu gksrh gSA

vaxzsth Hkk"kk ds “kCn Environment dh O;qRifRr xzhd “kCn Oikos rFkk Logos uked nks “kCnksa ls gq;h gSA Oikos ds
vUrxZr vkokl ds LFkku dk v/;;u fd;k tkrk gSA fofHkUu fo)kuksa us bl “kCn dks ifjHkkf"kr djrs gq, laf{kIr :i esa ftl
izdkj ls O;Dr fd;k gS mldk vfHkizk; ,d ,slh izo`fr ls gS tks tUrqvksa rFkk ouLifr;ksa dks izHkkfor djrh gS ftlesa HkkSfrd
rRoksa dh iz/kkurk gksrh gSA

i;kZoj.k dk v/;;u {ks=

orZeku esa i;kZoj.k v/;;u dk {ks= vR;Ur O;kid gks x;k gS ftlesa thoeaMyh; ifjfLFkfrd ra= ds rhu vax
Hkw&eaMy] tyeaMy ,oa ok;qeaMy dks lfEefyr djrs gq,] mudh lajpuk vkSj laxBu ds v/;;u dks lfEefyr fd;k tkrk
gSA buds izHkko n`“; ,oa vn`“; :i esa ifjyf{kr gksrs gSa] ftudh laosnu”khyrk dk vuqHko fd;k tkuk ,d fof”k"V
vko”;drk gSA

37
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i;kZoj.k ds vax

i;kZoj.k ds v/;;u ds fy, mldks fuEu :i esa foHkkftr fd;k tk ldrk gS&

1 - Hkw&eaMyh; i;kZoj.k& bl {ks= ds vUrxZr ge iF̀oh ry ij HkkSfrd :i esa fn[kkbZ nsus okys lHkh rRoksa dks lfEefyr
djrs gSa tSls eSnku ioZr] iBkj] ouLifr vkfnA

2 - tyeaMyh; i;kZoj.k&i;kZoj.k ds bl vax esa ge ty ds fofHkUu L=ksrksa unh] >hy] leqnz] egklkxj vkfn esa ik,
tkus okys rRo] tho ,oa lHkh LFky vkd`fr;ksa dks lfEefyr djds mudk v/;;u djrs gSaaA

3 - ok;qeaMyh; i;kZoj.k&blds vUrxZr ok;q esa ik, tkus okys lHkh tho tUrq] rRo] xSl mudh jklk;fud lajpuk]
lkanzrk vkfn dk v/;;u lfEefyr gksrk gSA

4 - okuLifrd i;kZoj.k&blds vUrxZr Fky] ty] ,oa ok;q fdlh Hkh eaMy esa fopj.k djus okys leLr tho/kkfj;ksa ,oa
mudh fdz;kvksa ds izHkko dk v/;;u lfEefyr fd;k tkrk gSA

mUur thou thus ds fy, tgkW ,d vksj vkfFkZd fodkl egRoiw.kZ gS mruk gh egRoiw.kZ i;kZoj.k larqyu gekjs thou
ds fy, gS tks ̂ ^bdkueh** vkSj ̂ ^bdkyth** dh ikjLifjd ?kfu”Brk esa ifjyf{kr gksrk gS vkSj ;g oSf”od Lrj ij vko”;d gS
D;ksafd ,d ns”k ds i;kZoj.k vlarqyu dk izHkko nwljs ns”k ij vfuok;Z :i esa iM+rk gSA c<+h gqbZ lkekftd psruk ,oa dBksj
dkuwuh izko/kkuksa ds ckotwn vf/kdkf/kd LoPNrk] o{̀kkjksi.k] ok;q iznw"k.k dks de djus dks ,d o‘gr lkekftd vkanksyu pykdj
gh vkxs c<+kuk gksxkA

i;kZoj.k dh c<+rh leL;k,a

fo”o ds lkeus ,d izeq[k pqukSrh c<+rh gqbZ tula[;k [kk|kUu mRiknu esa òf) lqfuf”pr djuk gSA bl Øe esa izkd̀frd
o tSfod moZjdksa ds LFkku ij jklk;fud moZjdksa ds vfu;af=r iz;ksx us Hkwfe dh xq.koRrk ls ysdj ok;qeaMy rd esa vusd
ifjorZu fd, gSa ftudk i;kZoj.k ij fujUrj izfrdwy izHkko iM+ jgk gSA c<+h gqbZ tula[;k dh fofHkUu vko”;drkvksa dks iw.kZ
djus fy, thok”e bZa/ku ds vf/kdkf/kd nksgu ls ok;qeaMy esa dkcZuMkbvkWDlkbM dh ek=k fujUrj c<+ jgh gS ftlls fo”o dk
rkieku /khjs&/khjs c<+rk tk jgk gS vkSj vk”kadk gS fd vkxkeh le; esa vkSlr rkieku ds dkQh c<+ tkus ds dkj.k gesa d`f"k
mRiknu ds {ks= Hkh cnyus iM+sA ;g Hkh vk”kadk gS fd leqnzh tyLrj c<+dj rVh; uxjksa esa ck<+ yk ns ftlls jk"Vªh; vFkZO;oLFkk
pjejk tk,A vkS|ksfxd xSlksa ds leqfpr fuLrkj.k ds vHkko esa iF̀oh dh lqj{kk dop :ih vkstksu irZ dks [krjk gSA lhost IykaV
dh deh rFkk m|ksxksa ds vfuLrkfjr mif”k"V ds ty izokg ds dkj.k ufn;ksa ,oa lkxjksa ds ty dh xq.koRrk vkSj [kk| Ja[kyk
ij Hk;adj ladV vklUu gS tks u,&u, jksxksa dh mRifRr dk dkj.k curk pyk tk jgk gS ftlls vFkZO;oLFkk ,oa fodkl dh
izkFkfedrk,a xyr fn”kk esa eqM+rh tk jgh gSaA lHkh izdkj ds ukfHkdh; ijh{k.k tks i;kZoj.k iznw"k.k ds L=ksr gS mu ij Hkh
vrajk"Vªh; lgefr ls izfrca/k yxk;k tkuk vko”;d gSA bu ij xaHkhj fpUru vkSj funku dh vko”;drk gSA

i;kZoj.k laj{k.k rFkk leL;kvksa dk lek/kku

lEinkvksa dks fujUrj cuk, j[kuk] blesa o`f) djuk rFkk blds lnqi;ksx dks laj{k.k dgk tkrk gSA lja{k.k ds }kjk
ltho vkSj futhZo esa ,d larqyu cuk, j[kus dk iz;kl fd;k tkrk gSA bl izfØ;k esa ouksa ds va/kk/kqa/k dVko ij fu;U=.k]
vf/kdkf/kd o{̀kkjksi.k rFkk de gksrh tk jgh ou mit tSls ydM+h vkSj ml ij vk/kkfjr m|ksx vkSj mRikn dk “kuS% “kuS% mi;ksx
de djuk gSA fMthVy bafM;k dk;Zdze ds vUrxZr isijysl dk;Ziz.kkyh ls dkxt ds mi;ksx dks Hkh blh vUrxZr de djuk
gS ftldk i;kZoj.k laj{k.k ij nh?kZdkyhu izHkko ns[k tk ldsxkA ÅtkZ ds thok”e L=ksrksa ds LFkku ij lkSj ÅtkZ] ck;ksxSl]
fu/kwZe pwYgs iou pfDd;ksa vkfn dks izksRlkfgr djus dh uhfr i;kZoj.k laj{k.k vkSj lek/kku dh fn”kk esa ehy dk iRFkj fl)
gksxh ftlds fy, ljdkj ds Lrj ij izksRlkgu dh fofHkUu ;kstuk,a fdz;k”khy gS vkSj buds iz;ksx ds fy, yksxksa esa
vkf/kdkf/kd tkx:drk mRiUu dh tk jgh gSA e`nk laj{k.k dks ewrZ :i nsus ds fy, e`nk ijh{k.k ,oa xq.koRrk esa lq/kkj ds fy,
fofHkUu Lrjksa ij iz;ksx”kkyk,a LFkkfir dh xbZ gS ;|fi muds ckjs esa O;kid Lrj ij psruk dk vHkh Hkh vHkko gSA

i;kZoj.k lja{k.k ds fy, ;g vfr egRoiw.kZ gS fd fodkl dk;Z i;kZoj.k ,oa ekuo leqnk; ds vfLrRo dh dher ij
fcYdqy Hkh ugha fd;k tk,A Hkkjr esa blds egRo dks Lohdkj djrs gq, la?k ,oa jkT; ljdkjksa ds Lrj ij i`Fkd ls i;kZoj.k
,oa ou ea=ky; dk xBu fd;k x;k gS vkSj jk"Vªh; o izns”k Lrj ij bl {ks= esa fofHkUu laLFkk,a tSls dsUnzh; o jkT; iznw"k.k
fu;a=.k cksMZ] NEERI, ITCR Lucknow, Bhaba Atomic Research Centre vkfn LFkkfir dh xbZ gSa tks vius&vius {ks=ksa esa
leqfpr ;ksxnku dj jgh gSaA esjs fopkj ls bl leL;k dk funku rHkh lEHko gS tc uxjh; fodkl esa izkd̀frd lalk/kuksa dk
vfu;af=r fonksgu jksdk tk, ftlds fy, lkekftd tkx:drk mRiUu fd;k tkuk fo”ks"k :i ls vko”;d gSA

gekjs izns”k esa ekuuh; eq[;ea=h th }kjk foxr o"kksZa ls o`{kkjksi.k dh ,d o`gr Lrjh; eqfge pykbZ tk jgh gSA fofHkUu
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f”k{k.k laLFkkvksa ds ek/;e ls vkSj ou foHkkx ds lg;ksx ls o`{kkjksi.k vfHk;ku o`gr Lrj ij pyk;k tk jgk gS vkSj i;kZoj.k
laj{k.k ds izfr psruk Hkh tkxr̀ dh tk jgh gSA blds nh?kZdkyhu izHkko ds :i esa gh ok;qeaMy esa dkcZuMkbvkWDlkbM dh deh
gks ldsxhA LoPN Hkkjr fe”ku vkSj dsUnz ljdkj dh LekVZ flVh ifj;kstk ds vUrxZr LoPNrk vkSj i;kZoj.k laj{k.k ds tks
dk;ZØe fodflr fd, tk jgs gSa mudk izHkko vkxkeh o"kksZa esa gh O;kid :i ls izdV gksxkA vc le; vk x;k gS fd ekuo
dks le>uk iMs+xk fd izkd̀frd lalk/kuksa ij mudk ,dkf/kdkj ugha gS vko”;drk bl ckr dh gS fd ekuo izd`fr ds lkFk
lkeatL; vkSj larqyu cukdj fodkl dh izfØ;k fu/kkZfjr djsA

lanHk Z

1- dqekj] “khy- ¼2006½- ^^i;kZoj.k leL;k,a**- izdk”kd T;ksfr baVjizkbtstA

2- “kekZ] egsUnz lw;Z- ¼2003½- ̂ ^Hkkjr esa i;kZoj.k**- pUnzeq[kh izdk”ku% fnYyhA




