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ç/kku lEiknd /lEikndksa dk lans”k

vuqla/kku dkS”ky euq"; ds thou dks lgt] mi;ksxh ,oa mR—"V cukrk gS vkSj m|ferk dk xq.k o vuqla/kku dh –f"V ikdj ;g Hkfo";
dh oSf”od vko”;drkvksa dh iwfrZ dk ekxZ ç”kLr djrk gSA blh fopkj dks /;s; Lo:i viukrs gq, ih;j fjO;wM varjkZ"Vªh; “kks/k if=dk
^”kks/k eaFku* ds fo”ks"k vad dks ^oSf”od ifjisz{; esa vuqla/kku dkS”ky vkSj m|ferk fodkl xfrfof/k;ksa ds lanHkZ esa* fo"k; ij dsafær dj
“kks/kdrkZvksa o lq/kh ikBdksa ds gkFkksa esa lkSairs gq, g"kZ dh vuqHkwfr gks jgh gSA

;g gekjs fy, xoZ dh ckr gS fd bl fo”ks"k vad dh lQyrk ds fy, çfl) “kks/kdrkZvksa] fo|kuksa] is”ksojksa ,oa f”k{kkfonksa us vius
“kks/k&i=@vkys[kksa ds ek/;e ls egRoiw.kZ ;ksxnku fn;k gSA blls ,slk çrhr gqvk fd bPNqd f”k{kkfonksa vkSj is”ksojksa ,oa “kks/kdrkZvksa ds
ek/;e ls vuqla/kku us ,d ubZ xfr çkIr dh gS] ftlls Kku ds fofHkUu {ks=ksa esa u, vk;ke [kksts x;s gSaA blh ds lkFk f”k{kk ds {ks= esa ,d
vkSj egRoiw.kZ vk;ke mHkjk gSA varj vuq”kklukRed –f"V dks viukrs gq, fo”ks"k {ks= ds fy, mR—"Vrk ds ç;kl ln~ifj.kke ykrs gSaA

çkS|ksfxdh[k~ tyok;q ifjorZu] tulkaf[;dh; cnyko] “kjhdj.k ,oa ewY; Jà[kykvksa ds oS”ohdj.k dh c<+rh Hkwfedk tSls oSf”od fo"k;
dk;Z vkSj dkS”ky ekaxksa dh ç—fr dks cny jgs gSaA dkS”ky fdlh Hkh dk;Z {ks= esa n{krk] fuiq.krk çkIr djrk gSA ;g ,d ,slh voLFkk gS ftls
çkIr djds euq"; ds Hkhrj vkRe&fo”okl ,oa m|e”khyrk dk chtkjksi.k gksrk gS] ftlls csjkstxkjh nwj gksrh gS vkSj lekt esa LoLFk
çfrLi/kkZ iuirh gSA dSfj;j fodkl esa ;g lgk;d fl) gksrk gS vkSj y{;ksa dh çkfIr vklku cukrk gS ,oa bls f”k{kk ds ek/;e ls lh[k ldrs
gSaA vkt ds rhoz xfr ls ifjorZu”khy lekt esa dkS”ky fodflr djuk egRoiw.kZ gSA

vuqla/kku dkS”ky fodkl ls f”k{kk dk vHkh"V çfrQy gksrk gSA dkedkth mez dh tula[;k vf/kd mRiknd curh gS vkSj vkfFkZd fodkl
ds u;s vk;ke LFkkfir gksrs gSaA dbZ fodkl”khy ns”kksa esa ;g ik;k x;k fd dq”ky Jfedksa dh deh Hkh muds fodkl esa cgqr cM+h ck/kk gS vkSj
bl ck/kk dks vuqla/kku dkS”ky ls nwj fd;k tk ldrk gSA vkt dkS”ky fodkl ds fy, oSf”od Lrj ij “kks/k dh vko”;drk gS rkfd fl)kar
vkSj O;ogkj ds e/; dh xgjkbZ dks le>k tk ldsA

vuqla/kku dkS”ky vkSj m|ferk fodkl dks cht ea= ds :ik esa Lohdkj djus okyh ;g “kks/k if=dk ç—fr esa cgq&vuq”kklukRed gSA blus
fofHkUu –f"Vdks.kksa ls fo"k; dk vUos"k.k fd;k gsSA bls cMh la[;k esa “kks/k i= çkIr gq, gSaA i=ksa dh LØhfuax ds ckn] tuZy esa i;kZIr la[;k
esa “kks/k i= çdkf”kr fd, x, gSaA tuZy esa fjlpZ LdkWylZ ds lkFk “kks/k i=@vkys[k dks Hkh LFkku feyk gS] ftlls Hkfo"; esa mR—"V “kks/k gsrq
iszfjr fd;k tk ldsA

orZeku if=dk *”kks/k eaFku* ds fo”ks"k vad dks ^oSf”od ifjisz{; esa vuqla/kku dkS”ky vkSj m|ferk fodkl xfrfof/k;ksa ds lanHkZ esa* fo"k;
ij “kks/k i=ksa dk ifj.kke gSA ;g fo"k; cqf)thfo;ksa vkSj f”k{kkfonksa dk /;ku vkdf"kZr djrk gS vkSj mUgksaus bls vius ewY;oku fopkjksa vkSj
fopkjksa dks xEHkhjrk ls lk>k djus ds fy, iszfjr fd;k gSA gekjk ;g ç;kl vkSj fu.kZ; varj vuq”kklukRed “kks/k –f"V dks vadqfjr djus]
lekt ds çafr viuh ftEesnkjh dk fuoZgu djus ,oa lHkh ftEesnkj “kks/kkfFkZ;ksa] fo|kuksa vkSj lq/kh ikBdksa ds çfr xgjs isze vkSj vknj ls Hkjk
gqvk gSA

if=dk ds çdk”ku ds nkSjku fo”ks"k lg;ksx ds fy, vknj.kh; çkpk;Z çks jkts”k dqekj mHkku] /kekZuan mfu;ky] jktdh; egkfo|ky;] ujsaæ
uxj ¼fVgjh x<+oky½ mÙkjk[k.M dk ge ân; ls vkHkkj O;ä djrs gSaA lkFk gh mi&ftykf/kdkjh ujsUæ uxj] ¼fVgjh x<+oky½] Jh nsosaæ flag
usxh dk Hkh lân; vkHkkj çdV djrs gSa] ftUgksaus bl dk;Z dks lQyrkiwoZd lEiUu djkus es egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkbZA ge okLro esa mu lHkh
lg;ksfx;ksa dh lgjkuk djrs gSa ftUgksaus viuk vewY; le; vuqla/kku dk;ksZ ,oa blds çdk”ku gsrq fn;kA gesa iwjk fo”okl gS fd vki lHkh
Hkfo"; esa Hkh vuqla/kku ds ç;klksa esa viuk vewY; ;ksxnku nsdj gesa —rK djsxsaA
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MkWŒ lat; dqekj

çksŒ prj flag usxh
MkWŒ vfer vxzoky

MkWŒ jktiky flag jkor



“kks/k eaFku
fgUnh “kks/k if=dk

A PEER REVIEWED & REFEREED INTERNATIONAL JOURNAL IN HINDI

  Vol. XIV                                                          Special Issue                                                    April 2023

vuqØef.kdk

ISSN: (P) 0976-5255  (e): 2454-339X
  Impact  Factor: 8.870 (SJIF)

1 - i;ZVu m|ferk ,oa {kerk fuekZ.k ¼mÙkjk[k.M ds lEcU/k es a ,d v/;;u½ 1

laxhrk jkor

2 - i;ZVu ds fodkl esa x<+oky fgeky; ¼if'peh mÙkjk[k.M½ ds cqX;kyks a dk Hkk Sxk sfyd v/;;u 4

MkWŒ cpu yky] MkWŒ egsUnziky flag ijekj] MkWŒ czh"k dqekj

3 - fgeky;h rFkk mi fgeky;h jkT;k s a dh jktuhfrd vFk ZO;oLFkk ij iyk;u dk ÁHkko 1 1

v:.k dqekj] jktsUnz flag

4 - dk sfoM&19 dk cnyrh miHkk sx Áo`fr ij ÁHkko & ,d voyksdu 1 6

fouhrk HkkS;kZy] MkWŒ vpZuk f=ikBh

5 - esokM+ fj;klr esa ik'pkR; f'k{kk dk mn~Hko vkSj fodkl & ,d ,sfrgkfld v/;;u 2 0

MkWŒ foey dqekj dksyh

6 - Ákphu Hkkjr esa mPp f'k{kk ds varjk Z"Vªh; dsanz ds :i esa ukyank fo'ofo|ky; dh Hk wfedk 2 5

vatuk jkor

7 - ykWdMkmu tyok;q ifjorZu vkSj Ád`fr ds fy, cuk ojnku 3 0

MkWŒ vfer vxzoky

8 - jktdh; mPp ek/;fed fo|ky;ks a esa lapkfyr O;kolkf;d f'k{kk dk;ZØe dh oLrq fLFkfr ds Áfr

Áf'k{kdks a ds fopkjk s a dk v/;;u 3 6

jktsanz 'kekZ] MkWŒ v'kksd dqekj flMkuk

9 - ofj"Btu ,oa vkRegR;k% dkj.k o funku 4 0

MkWŒ lqcks/k dqekj ,oa egs'k 'kekZ

1 0 - orZeku oSf'od ifjÁs{; esa osnkUr n'kZu ds f'k{kk lEcU/kh fopkjk s a dh Áklafxdrk dk fo'ys"k.kkRed

v/;;u 4 3

lqHkk"k ehuk] MkWŒ v'kksd dqekj flMkuk

1 1 - eqa'kh ÁsepUn ds lkfgR; esa fufgr thou ewY; ,oa thou dkS'ky lelkef;d ifjis{; esa 4 5

vatyh Átkifr] MkWŒ ;'koarh xkSM

1 2 - Jh nso lqeu mÙkjk[k aM fo'ofo|ky; dk LokWV fo'ys"k.k 4 8

MkWŒ vfer vxzoky] MkWŒ lat; dqekj

1 3 - o S'ohdj.k % fofo/k vk;ke 5 5

_rq flag

1 4 - fgUn egklkxj esa fpu dk c<rk ÁHkko vkSj Hkkjr dh jk"Vªh; lqj{kk 6 0

MkWŒ vrqy pan] jkgqy [k=h

1 5 - iaŒ nhun;ky mik/;k; th ds Áek.k fopkj 6 6

MkWŒ xhrw xqIrk] MkWŒ ;q)ohj flag



1 6 - bfrgkl ys[ku es a lkfgfR;d L=k srk s a dk egRo 7 1

MkWŒ bZjk flag

1 7 - jk"Vªh; f'k{kk uhfr 2020 ds varxZr vkus okyh vkWuykbu f'k{kk dk egRo 7 9

eksgEen gchc [kkau

1 8 - vktknh ls vc rd ds 75 o"kksZ esa yksd lHkk esa efgykvksa dh fLFkfr dk vkadyu 8 3

MkWŒ vatw vk;Z] fof/k 'kekZ

1 9 - vf}rh; gB;k sxh xk sj{kukFk 8 7

foHkk jk?ko

2 0 - vk/k qfud fgUnh dfork es a i;k Zoj.k foe'kZ 9 2

Áos'k dqekj f=ikBh

2 1 - mPp f'k{kk ÁkIr dj jgs o/kk Z 'kgj ds Nk= ,oa Nk=kvks a ds e/; fpark Lrj dk rqyukRed v/;;u 9 7

MkWŒ ujsUnz dqekj iky] ÁQqy xksikyjko xtfHk;s

2 2 - xk a/kh n'k Zu ,oa lelkef;d fo'o esa mldh mikns;rk 1 0 1

MkWŒ uwj glu

2 3 - Ákphu f'k{kk cuke vk/k qfud f'k{kk 1 0 6

ÁksŒ equh'k dqekj 'kekZ] MkWŒ veunhi ugj

2 4 - f'k{kk esa lapkj rduhdh dk vonku 1 1 1

MkWŒ vk'kqrks"k foØe

2 5 - ioZrh; {k s=k s a es a dqVhj ,oa gLrf'kYi m|ksx% lqvolj ,oa pquk Sfr;k¡ 1 1 4

_rq flag

2 6 - :l&;wØsu ;q) ds oSf'od ÁHkko 1 1 9

MkWŒ lfjrk frokjh

2 7 - ck S) /keZ esa rkjk nsoh dk ,sfrgkfld v/;;u% lkjukFk ds fo'k s"k ifjÁs{; es a 1 2 4

MkWŒ vfuy dqekj

2 8 - laLd`r lkfgR; esa jk"Vªh; psruk 1 2 9

MkWŒ uhjt ukSfV;ky

2 9 - mPp f'k{kk laLFkkuk s a esa uokpkj vkSj m|ferk & volj vkSj pqukSfr;k¡ 1 3 4

MkWŒ lat; dqekj] ÁksŒ prj flag usxh



Ik;ZVu m|ferk ,oa {kerk fuekZ.k
¼mRRkjk[k.M ds lEcU/k esa ,d v/;;u½

Lkaxhrk jkor

vfLkLVs.V izksQsLkj] lekt “kkL= foHkkx

jktdh; egkfo|ky; cM+dksV ¼mRrjdk”kh½

lkjk a'k

nsoHkwfe mRrjk[k.M esa yksxks dk ,d cM+k lewg izR;{k ,oa vizR;{k :i ls Ik;ZVu m|ksx ls tqM+k gqvk gSA
mRrjk[k.M us ubZ Ik;ZVu uhfr ykxw djus dh fn”kk es Ik;ZVu ds {ks= esa ,d ljkguh; igy dh gSA Ik;ZVu dks m|ksx
dk ntkZ feyus ds ckn bl {ks= ds fuos”kdksa ,oa ifj;kstuk bdkbZ;ksa dks os lHkh ykHk] izksRlkgu izkIr gks jgs gSa] tks
jkT; esa vU; m|ksxksa dks izkIr gq, gSA bl uhfr ds izHkko Lo:i gksVyksa] fjtkWVZ] ikfdZax LFky] lkgfld xfrfof/k;ksa]
gLrf”kYi vkfn Ik;ZVu xfrfo/k;ksa dks izksRlkgu feyk gSA lkFk gh izns”k esa “khrdkyhu Ik;ZVu lEcU/kh xfrfof/k;ksa dks
c<+kok feyk gSA blls izns”k dh thMhIkh esa 15-45 izfr”kr ;ksxnku feyk gSA ,d vuqeku ds vuqlkj mRRkjk[k.M ds
vFkZO;oLFkk esa jkT; ds Ik;ZVu lsDVj dk 35 izfr”kr ;ksxnku gS] ftls 50 izfr”kr rd gksuk pkfg,A 2013 dh vkink
vkSj 2020 ds dksjksuk egkekjh ds >Vdksa us jkT; ds Ik;ZVu dkjksckj esa fxjkoV vkbZ gS ,oa blls tqM+s 2-5 ls 3 yk[k
yksxksa dh vkthfodk vkSj 10 yk[k ls vf/kd yksxksa ds ijks{k jkstxkj izHkkfor gq, gSaA blds ckotwn o’kZ 2021&22 esa
pkj/kke ;k=k ij djhc 44 yk[k rhFkZ;k=h mRrjk[k.M vk, tks ,d fjdkWMZ gSA blls vuqeku ykxk;k tk ldrk gS
fd mRRkjk[k.M Ik;ZVu dkjksckj fQj ls xqytkj gksus yxk gSA ;g “kks/ki= mRRkjk[k.M esa Ik;ZVu ds {ks= esa foxr ,oa
orZeku fLFkfr dh O;k[;k djrk gSA

Ekq[; “kCn

mRrjk[k.M] gLrf”kYi] lkgfld xfrfof/k] /kkfeZd Ik;ZVu] rhFkZLFkyA

izLrkouk

ÞrhFkkZVu lk/ku leqnk;] fo|k] fou;] foosd] c<kbZA

Tkg¡ yksx lk/ku osn c[kkuh] lcdj iy gfj Hkxfr Hkokuhß

¼rqylhnkl½

;k=k %& ;k=k dk thou ls xgjk lEcU/k gS ekuo thou dh vko”;drkvksa dh iwfrZ gsrq ekuo lnk gh ;k=k djrk
vk;k gS vkSj Hkfo’; es djrk jgsxkA vkfndky ea ekuo txy es jgk mlus Ik”kq dh Hkk¡fr thou ft;k Hkw[k] ;ksulq[k] lqj{kk@cpko
ds fy, mlus ;k=k dh ysfdu /khjs&/khjs tSls ekuo ef’rd fodkl izfØ;k ls xqtjk mlus ekuo fodkl dh bl izfØ;k es
lkekftd] /kkfeZd] jktuhfrd] HkkSxksfyd ,oa oSKkfud dkj.kksa ls ;k=k djus vkjEHk dj nhA

;k=k dh ifjHkk’kk& ;k=k dk vFkZ lkekU;r; ,d LFkku ls nwljs LFkku rd tkus dh izfØ;k ds :Ik es fy;k tkrk gSA
lkekU;r;k dqN ifjHkk’kk,sa fuEu izdkj ls gSaA

fgUnh O;kdj.k ds vuqlkj ;g ,d L=hfyax “kCn gS ftldh O;fIr ¼;k $ ‘Vu½ ls gqbZ gS ;k=k dk vFkZ gSA

ftrus dh bZPNk ls jktkvksa dk tkuk] nkok djuk] nsork ds mns”; ls ,d izdkj dk mRlo gSA

                                                              if.Mr x.ks”knRr “kkL=h
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mnwZ esa lQj “kCn dks fuEu izdkj ls ifjHkkf’kr fd;k x;k gS& lQj ,d LFkku ls nwljs LFkku rd tkus dh fØ;k ;Fkk&
;k=k pSofg yksfddh gsA

                                                                 nkfjdk izlkn “kekZ

rhFkZ “kCn dk vFkZ gS ifo= djus okykA lkekU;rk ml unh ljksoj] efUnj vFkok Hkwfe dks Hkh rhFkZ dgk tkrk gS tgk¡
,slh fnO; “kfDr gks fd mlds lEidZ es vkus ij euq’; ds iki vKkr :Ik ls u’V gks tkrh  gSA

ÞlR;a rhFkZ] {kek rhFkZ] rhFkZ fefUnz;fUnzkg%]

loZHkwr nok rhFkZ] rhFkZ HkkxsZo eso pA

nkua rhFkZ] nHkLrhZFkZA lUrks’k rhFkZ eqP;rsa]

cã”p;Z ije rhZFkZ] rhFkZPk izh;okfnrkAA

                                                        LdUn iqjk.k dk”kh[k.M v/;k; 6

Ik;ZVu & ekuo us fodkl ds lkFk&lkFk ;k=ko`rh eas Hkh ifjorZu gqvk] tgk¡ vkfnekuo Hkw[k lqj{kk ds fy, ;k=k djrk
Fkk ogha vk/kqfud ;qx rd igq¡prs&igq¡prs ;k=k ds Lo:i ,oa mns”; gks x;sA ;k=kvksa ds blh Øe esa ;k=k dk ,d u;k :i
Ik;ZVu cudj mHkjkA 1292 esa loZÁFkEk ̂Vwvj* “kCn dk izknHkkao gqvk tks ysfVu “kCn ̂Vksjul* ls fy;k x;k gS ftldk vFkZ izkjEHk
es o`RRkkR;u fLFkfr ls yxk;k tkrk FkkA blh “kCn ls /khjs&/khjs Vwfj’V o VwfjTe “kCnksa dh mRifr gqbZA ;k=k o i;ZVu ijLij
tqMs gSa ;k ge dg ldrs gSa Ik;ZVu ,d foLr‘r “kCn gSA bl izdkj Ik;ZVu dks fuEu “kCnksa eas ifjHkkf’kr dj ldrs gS& Ik;ZVu
ij vk/kkfjr ij O;oLkk; tks fd Ik;ZVd dk izcU/k o funsZ”ku djrs gq,s mls mldh bfPNr oLrq,sa iznku djrk gS vkSj Ik;ZVu
ls laLd`fr Kku ysrk gS A

m|ferk &  u;s laxBu vkjEHk djus dh Hkkouk dks dgrs gSaA fdlh orZeku ;k Hkkoh volj dk iwoZ n”kZu djus esa
eq[;r%  dksbZ O;oLkkf;d laxBu izkjEHk djuk m|ferkdk eq[; igyw gSA m|ferk es ,d rjQ Hkjiwj ykHk dekus dh lEHkkouk
gksrh gS rks nwljh rjQ tksf[ke vfuf”prrk vkSj vU; [krjs dh Hkh izcy lEHkkouk gksrh gSA

                                                                     ¼fofdihfM;k½

{kerk fuekZ.k & {kerk fuekZ.k fujUrj pyus okyh og izfØ;k gS tks vf/kdkfj;ksa@deZpkfj;kasa] fgr/kkjdksa rFkk leqnk;
dks fdlh ladV@vkink ds nkSjku ,d csgrj rjhds ls vius dkeksa dks vtke nsus ds fy, lqlfTTkr djrh gSA

                                         ¼”kCnh; vkink izcU/ku izkf/kdj.k Hkkjr ljdkj½

v/;;u dk mns”;

mRRkjk[k.M jkT; ds Ik;ZVu LFkyksa dks fpfUgr dj mudk fo”ys’k.k djukA

Ik;ZVu ls lEcfU/kr fofHkUu ;kstukvksa dk v/;;u ,oa lkaf[;dh; fo”ys’k.kA

Ik;ZVu vkxeu dk lkaf[;dh; fo”ys’k.k djukA

lkj.kh la[;k & 01 mÙkjk[k.M ds fofHkUUk Ik;ZVd LFky

dqN ,sls je.khd] fof'k"V&Ákd̀frd LFky Hkh gSa tks fd i;ZVdksa ,oa rhFkZ ;k=kvksa dks vkdf"kZr djrs gSaA

lkj.kh la[;k & 02 mÙkjk[k.M esa vkus okys Ik;ZVd dh la[;k ¼fiNys dqN o’kkasZ esa½

fo’k;@LFky izeq[k LFkku 

/kkfeZd rhFkZ LFky 
;equks=h] xaxks=h] dsnkjukFk] cnzhukFk] iapcnzh] iapdsnkj] _f ’kds”k] gfj}kj] gsedq.M lkgsc] :nziz;kx] fo’.kqiz;kx] 
xqIrdk”kh] dkyheB 

,sfrgkfld Ik;ZVd LFky ikrky Hkqous”oj] :idq.M] yk[kke.My] ikMqds”oj] mÙkjdk”kh] uUnknsoh] lqjdq.Mk nsoh] dqqq atkiqjh] pUnzcnuh 

ioZrh; Ik;ZVd LFky elwjh] uSuhrky] Qwykas dh ?kkVh] vYeksM+k ] dkSlkuh] vkSyh] /kuksYVh] g f’kZy] gj dh nwu] jkuh[ksr] Hkherky] f[klwZ]  

jk’Vªh; m|ku ,oa oU; tho fogkj 
xksfoUn Ik”kq fogkj] fte dkWcsZV us”kuy ikdZ] jktkth us”kuy ikdZ] uUnk nsoh us”kuy ikdZ]  dsnkjukFk oU; 
tho fogkj] foUklj oU; tho fogkj   

vU; i;ZVd LFky pksirk] pdjkrk] Xokyne] ySalMkSu] l:rky] HkheFkkp cqX;ky]  
 

o’kZ Lons”kh Ik;ZVd fons”kh Ik;ZVd dqy Ik;ZVd 
¼fefy;u½ 

2010 30-97 0-136 31-106 
2011 26-67 0-143 26-813 
2012 28-29 0-125 28-415 
2013 19-94 0-097 20-037 
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i;ZVu {ks= ls tqM+h mÙkjk[k.M dh izeq[k ;kstuk,sa&

1- ohj pUnzflag x<+okyh Ik;ZVu jkstxkj ;kstuk dk izkjEHk 1 tqu 2002 dks fd;k x;kA blesa mÙkjk[k.M jkT; ds
fuokfl;ksa eq[;:Ik ls ;qokoxZ dks Ik;ZVu {ks= esa vkf/kdkf/kd Lojkstxkj miyC/k djkus ds bl ;kstuk dk izkjEHk fd;k
x;kA

2- tuin ls 20 vizSy 2018 esa dh xbZ gkse LVs ,slk vkoklh; LFkku tks iw.kZr% vkoklh; ifjlj gks ftlesa Hkou dk ekfyd
vFkok Hkou ds iV~Vs ij gksus dh n”kk esa iV~Vsnkj Lo;a ifjokj lfgr fuokl djrk gks] ,sls Hkou esa ;fn dksbZ Ik;ZVd
vkokl ds fy, vkrk gS rks vfrfFk;ksa ds [kkuiku dh O;oLFkk Hkou ds ekfyd o ifjokj ds }kjk fd;k tkrk gSA bl
izfØ;k dks gkseLVs ;kstuk dgrs gSA ljdkj bl rjg ds xg̀ vkokl LFkkfir djus gsrq jktdh; vuqnku nsrh gSA

lkj.kh la[;k & 03

3 - pkj /kke jktekxZ fodkl ;kstuk & bldk “kqHkkjEHk 27 fnlEcj 2016 dks fd;k x;kA pkj /kke ifj;kstuk
mÙkjk[k.M ds izeq[k pkj rhFkksaZ ;equks=h] xaxks=h] dsnkjukFk o cnzhukFk dks lM+d ekxZ ls tksM+us okyh egÙoiw.kZ
ifj;kstuk gSaA igys bl ;kstuk dk uke vkWyosnj jksM Fkk ftls cnydj pkj /kke ifj;kstuk dj fn;k x;kA bl
;kstuk ds rgr 12 gtkj djksM+ dh jkf”k Lohd`r dh xbZ gSaA bl ;kstuk dh izeq[k fo”ks’krk mÙkjk[k.M ds igkM+ks ij
889 fdåehå lM+dks dks 10ehå rd pkSM+k djuk gSA blls mÙkjk[k.M Ik;ZVu {ks= dk vkdkj c<sxk vkSj vk; esa btkQk
gksxkA

fu’d’k Z

mÙkjk[k.M dk Ik;ZVu m|ksx ifjfLFkfr;ksa ls rkyesy cSBkrs] le; ds lkFk ,d csgrj fLFkfr dk vuqHko dj jgk gS tks
ns”kh Ik;ZVdksa dh c<+rh la[;k] fons”kh Ik;ZVdksa }kjk O;; esa o`f) vkSj ljdkj }kjk Ik;ZVu dks izksRlkfgr djus gsrq izkjEHk fd;s
x;s fofHkUUk izdkj dh ;kstukvksa ds rky&esy ls vkxs c< jgk gSA orZeku le; esa Ik;ZVu ,d ,slh O;oLFkk ds :Ik esa mHkjk
gS tks viuh izkphu lkaLd`frd fojklr esa fy, gq, gS lkgkfld dk;Z dks izksRlkfgr dj jgk gSaA le; ds lkFk&lkFk Ik;ZVu
ds Lo:Ik ,oa mn~ns”; esa cnyko vk;k gSA mÙkjk[k.M esa Ik;ZVu dh vikj laHkkouk,sa gSA vius fo”ks’k Hkksxksfyd ifjos”k fof”k’V
laLd`fr ,oa [kkuiku “kSyh ds QyLo:Ik ;g ns”kh ,oa fons”kh Ik;ZVdksa dh ilUn cuk gqvk gSA Hkkjrh; Ik;ZVu dks 2013 dh vkink
,oa nks lky dh dksfoM egkekjh dk Hkh lkeuk djuk iM+kA izns”k ljdkj dh izHkko”kkyh Ik;ZVu ;kstukvksa ds QyLo:Ik
Lojkstxkj dks c<kok feyk ftlls csjkstxkjh ,oa iyk;u tSls leL;kk,sa de gqbZ ,oa Ik;ZVu m|ksxksa dks iqu% LFkkfir djus dk
dkjxj iz;kl gqvkA

lanHkZ lwph

1- dkyk] ,l-ih- ¼1992½- x<+oky fgeky; esa rhFkZ ;k=k ,oa u;k Ik;ZVu- lfjrk cqd gkml- i`"B 1&6-

2- [kjs] _pk- ¼2014½- mÙkjk[k.M esa Ik;ZVd vkxeu dk dk lkaf[kdh; fo”ys’k.kA

3- https://www.jagran.com

4- https://uttarkhandtourism.gov.in

5- https://www. amarujala.com

2014 21-99 0-102 22-092 
2015 24-12 0-109 24-229 
2019 34-00 1-56 35-56 

2020&21 dksjksuk egkekjh ds dkj.k ns”kh ,oa fons”kh i;ZVd ugha vk ik;sA 
2022 vc rd 45-60 34 gtkj 45-94 

Øaå laå Ok’kZ dqy iathd`r bZdkb;k¡ dqy la[;k 
1 2018&19 965 

fiNys pkj lkyksa esa izns”k esa 
;kstuk ds rgr 3964 gkseLVs 
dk iathdj.k fd;k x;k A 

2 2019&20 1262 
3 2020&21 437 
4 2021&22 1300 

 



i;ZVu ds fodkl esa x<+oky fgeky; ¼if”peh mŸkjk[k.M+½ ds cqX;kyksa
dk HkkSxksfyd v/;;u

MkWŒ cpu yky

vflLVsaV izksQslj] Hkwxksy foHkkx

jktdh; LukrdksŸkj egkfo|ky; mŸkjdk”kh] mŸkjk[k.M+

MkWŒ czh’k dqekj

vflLVsaV izksQslj] Hkwxksy foHkkx

jktdh; egkfo|ky; uSuckx fVgjh x<+oky] mŸkjk[k.M+

lkjk a'k

izkd`frd lqUnj n'̀; gh og lalk/ku gksrk gS ftl ij i;ZVu fodflr fd;k tkrk gSA gfj}kj tuin rFkk nsgjknwu
ds nwu ?kkVh {ks= dh iryh ioZrh; Jà[kyk ds vfrfjDr if”peh mŸkjk[k.M+ ds ik¡p tuin izk;% ioZrh; gSA ;s fo"ke
rFkk mcM+&[kkcM+ {ks= izd`fr dh mŸke dykdkjh ls iwjh rjg uDdk’ks gq, gSaA ;gk¡ dk izkd`frd lkSUn;Z ;gk¡ ls
xqtjus okys i;ZVdksa dk eu eksg ysrk gS rFkk mUgsa vkufUnr djrk gSA ;gk¡ dk Hkw&n`“; vR;Ur ea= eqX/k djus okyk
gSA x<+oky fgeky; ds euksgjh rFkk vkd"kZ.k HkkSfrd Lo:i ds leku LFky i`Foh ij de gh gSaA ;gk¡ Å¡ph&Å¡ph
pksfV;k¡ rhoz <ky] dUnjk,¡] NksVs&NksVs >jus] xgjs xktZ cukrh ufn;k¡] ioZrksa ij QSyh fgekfu;k¡] Å¡ps ioZr f'k[kjksa
ij mxus okyh fofHkUu iztkfr;ksa ds isM+&ikS/ks] tho&tUrq vkfn ,slh fo'ks"krk,a gS] tks x<+oky fgeky; dks
vR;f/kd [kwclwjrh iznku djrh gSaA ioZrkjksfg;ksa dk ekuuk gS fd x<+oky fgeky; fo'o esa lcls lqUnj ioZr izns'kksa
esa ls gSA x<+oky fgeky; ds mPp ioZrh; {ks=ksa esa O;kikj vkSj vkS|ksxhdj.k ls eqDr ,sls foLr`r {ks= gSa] tgk¡ vkt
Hkh jsy] lM+d ,oa fo|qr vkiwfrZ rFkk ekuo vf/koklksa dk iw.kZr% vHkko gSA ;g {ks= i;ZVdksaa dks 'kkfUr rFkk lqdwu
ds {k.k iznku dj ldrs gSA bl {ks= esa vkt Hkh ,slh vusd ?kkfV;k¡ gSa tgk¡ vHkh rd fonsf'k;ksa dk inkiZ.k ugha
gks ldk gSA rsth ls cnyrs lkekftd&lkaLd`frd ewY;ksa rFkk izkd`frd i;kZoj.k ij yxkrkj c<+rh tula[;k vkSj
HkkSfrdokfnrk ds ncko ds dkj.k izkFkfed Hkw&n`';ksa rFkk lkaLd`frd {ks=ksa dk egRo vkus okys le; esa c<+sxk rFkk
izd`fr ds ;s vNwrs rFkk vO;kolkf;d vapy] egkuxjksa ds uxjhd`r rFkk O;olkf;d HkkxnkSM+ ls Fkds yksxksa ds fy,
“kfUr ,oa lqdwu ds lzksr fl) gksxsaA

Ekq[; “kCn

i;ZVu ds fodkl esa cqX;kyA

izLrkouk

fdlh Hkh ns”k] izns”k ;k {ks= dh vFkZO;oLFkk rFkk fodkl ogk¡ ij miyC/k fHkUu&fHkUu izdkj ds izkd`frd lalk/kuksa dh
ek=k xq.koŸkk rFkk muds foosdiw.kZ mi;ksx ij fuHkZj djrh gSA izd̀fr us lHkh LFkkuksa ij ekuo ds Hkj.k&iks"k.k rFkk Lofodkl
ds fy, dqN u dqN lalk/ku vo'; gh iznku fd;s gS] ijUrq bu lalk/kuksa dk mi;qDr mi;ksx djds vf/kdre tu dY;k.k izkIr
djuk rFkk bu lalk/kuksa ds laj{k.k djus o izd`fr nŸk bu vuwBh lEinkvksa dks Hkfo"; ds fy, ltksa dj j[kus dk nkf;Ro ogk¡
jgus okys euq"; dk gh gSA x<+oky fgeky; esa m|ksxksa dk vHkko gS ftl dkj.k jkstxkj ds volj de gSa] lkFk gh d`f"k mRiknu
Hkh lhfer ek=k esa gSaA vr% i;ZVu ,d ,slk O;olk; gS ftlesa ;gka ds fuokfl;ksa dks ekSleh jkstxkj miyC/k gks ikrk gSA i;ZVu
lalk/kuksa dh nf̀"V ls ;g {ks= vukfn dky ls rhFkZ ;kf=;ksa ,oa i;ZVdksa dk vkdZ"k.k dsUnz jgk gSA ;gk¡ dh ifjoZru'khy _rq,¡]
tyok;q dh fofo/krk] ,oa ,d vksj o"kZ Hkj cQZ ls <dh jgus okyh ioZr pksfV;k¡ rFkk nwljh vksj /kwi ls rirh ioZr J̀a[kyk,¡

2

MkWŒ egsUnziky flag ijekj

vflLVsaV izksQslj] ouLifr foKku foHkkx

jktdh; LukrdksŸkj egkfo|ky; mŸkjdk”kh
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lnkcgkj gjk&Hkjk izkd̀frd oSHko] vkfn ds dkj.k ;g {ks= i;ZVu dh n`f"V ls fo'oHkj ds i;ZVdksa dks izkphu dky ls gh viuh
vkSj vkdf"kZr djrk jgk gSA

uo l`ftr mŸkjk[k.M+ jkT; esa izd`fr tgka ,d vkSj vkfFkZd lalk/kuksa ¼d`f"k Hkwfe] [kfut inkFkZ rFkk 'kfDr lalk/kuksa½
dk vHkko o fuekZ.k m|ksxksa rFkk O;kikj ds fy;s izfrdwy HkkSxksfyd n'kk,¡ mRiUu dh gSA ogh nwljh vksj izkd̀frd lkSUn;Z
fofo/k izdkj ds tho&tUrq ouLifr iztkfr;k¡] LokLF;o/kZd tyok;q] ,Yikbu ?kkl ds eSnku] Qwyksa dh ?kkVh] fo'kky fgekfu;ka]
>j&>j fxjrs >jus] ekuo ds lkgl ,oa ijkØe dks pqukSrh nsrh xaxupqach ioZr pksfV;k¡] ÅQurh ufn;k] leqnz ry ls gtkjksa
ehVj Å¡ph izkd`frd >hy o rky] fofHkUu /keksZ izkd`frd i;kZoj.k vkfn dh vueksy lEink fny [kksydj iznku dh gSA bl
rF; dh iqf’V fLeFk ds bl dFku ls Hkh gksrh gS& In scenery and climate Garhwal is comperative to Switzerland and its
best and no district in the Himalaya can show scenery combine such tender beauties and savage Grandeur”.

;gh uSlfxZd lkSUn;Z rFkk lkekftd lkaaLd̀frd foy{k.krk {ks=h; i;ZVu m|ksx rFkk lkekftd vkfFkZd fodkl ds izeq[k
vk/kkj ds :i eas iz;ksx fd;s tk jgs gSa] ijUrq orZeku esa buesa ls dqN lalk/kuksa dk mi;ksx gh fd;k tk jgk gSA ftl dkj.k
ls orZeku i;ZVu m|ksx x<+oky fgeky; ds dqN {ks=ksa rd gh lhfer gksdj jg x;k gSA

v/;;u {ks=

i'peh mŸkjk[k.M+ Hkkjr ds 27 osa uoksfnr jkT; mŸkjk[k.M+ dh x<+oky dfe'ujh ds :i esa vofLFkr gSA x<+oky
fgeky;] dsUnzh; fgeky; dk if’peh Hkkx gS] ftlds dkj.k v/;;u {ks= dks x<+oky fgeky; ds uke ls lEcksf/kr fd;k x;k
gSA v/;;u {ks= essa mŸkjdk'kh]peksyh] :nziz;kx] fVgjh] ikSM+h] nsgjknwu o gfj}kj dqy lkr tuin lfEefyr gSa] ftUgsa v/;;u
ds fy, pquk x;k gSA if'peh mŸkjk[k.M+ dk HkSxksfyd foLrkj yxHkx 290 31*9* ls 310 26*5* mŸkjh v{kka'kks rFkk 770 35*5* ls
800 6* iwohZ ns'kkUrjksa ds e/; fLFkr 32449 oxZ fdeh0 {ks=Qy esa QSyk gqvk gS tks yxHkx lEiw.kZ mŸkjk[k.M+ jkT; ds {ks=Qy
dk vk/ks ls vf/kd gSA v/;;u {ks= dh iwohZ lhek ij dqekaÅ e.My ds tuin fiFkkSjkx<+] vYeksM+k vkSj uSuhrky dk foLrkj
gS rFkk if'pe esa bldh lhek fgekpy izns'k ls yxrh gSA blds mŸkj esa Hkkjr&frCcr vUrjkZ"Vh; lhek rFkk nf{k.k esa esa mŸkj
izns'k ds tuin fctukSj] lgkuiqj] eqjknkckn] esjB vkfn bldk lhekadu djs gSaA izns'k dk mŸkj nf{k.k vuqekfur foLrkj 168
fdeh0 rFkk iwoZ if'pe foLrkj 150 fdeh0 ds yxHkx gSA if'pe esa VkSal o ;equk unh rFkk iwoZ esa jkexaxk o fi.Mj unh {ks=
dh lhek dk fu/kkZj.k djrh gSA tcfd mŸkj iwoZ rFkk mŸkj if'pe esa jktuSfrd lhek js[kk gh izeq[k foHkktu js[kk dk dk;Z
djrh gSA tgk¡ ,d vksj nf{k.k {ks= dh leqnz ry ls ÅpkbZ ek= 300 ehVj ls Hkh de gS] ogha blds mŸkjh ioZrh; {ks=ksa dh
vkSlr ÅapkbZ 6000 ehVj ls Hkh vf/kd gSA Hkkjr dh izeq[k ufn;ksa& xaxk] ;equk rFkk vyduUnk ds mn~xe LFky rFkk jkT; dh
¼vLFkkbZ½ jkt/kkuh nsgjknwu Hkh {ks= esa gh fLFkr gSA blds vfrfjDr jkT; ds pkjksa fgUnq rhFkZ LFky& xaxks=h] ;equks=h] dsnkjukFk]
cnjhukFk] if'peh mŸkj[k.M+ dk gokbZ vM~Mk] ioZrksa dh jkuh ¼elwjh½] ,f'k;k dk fo'kkydk; fVgjh cka/k ,oa ty fo|qr
ifj;kstuk] Qwyksa dh ?kkVh] fo'o izfl) fØM+k LFky vkSyh rFkk dbZ vU; fo'o izfl) laLFkku Hkh blh {ks= fLFkr gSaA

v/;;u ds mn~ns”;

v/;;u esa ftu izeq[k mn~ns”;ksa dk o.kZu fd;k x;k gS os fuEufyf[kr gS&
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if'peh mŸkj[k.M+ ds izfl) Kkr ,oa vKkr ,Yikbu {ks=ksa dk fooj.k izLrqr djukA

cqX;ky {ks= esa i;ZVu fodkl ds orZeku Lo:i dks iznf’kZr djukA

i;ZVu dh fØ;k ls ,Yikbu {ks=ksa esa mRiUu i;kZoj.kh; leL;kvksa ls voxr djkukA

vk/kqfud i;ZVu ds lkFk&lkFk ,Yikbu {ksa=ksa esa ikfjfLFkfrd lUrqyu dks cuk;s j[kus ds mik; lq>kukA

izLrqr v/;;u dh izeq[k ifjdYiuk,¡ bl izdkj gSa&

,Yikbu {ks=ksa dk Hkw&vkfFkZd n`f"V ls fd;k x;k fo'ys"k.k {ks=h; izkd̀frd i;ZVu lalk/kuksa ds laj{k.k lao/kZu rFkk
i;ZVu m|ksx ds LFkkbZ fodkl esa lgk;d fl) gksxkA

{ks= esa fo|eku ,Yikbu {ks=ksa ij vk/kkfjr i;ZVu m|ksx dk fodkl {ks=h; fuokfl;ksa ds lkekftd] vkfFkZd ,oa
lkaLd`frd mRFkku dk vk/kkj cu ldrk gS tks {ks=h; lefUor fodkl dks xfr iznku djsxkA

v/;;u {ks= esa fo|eku cqX;kyksa ds fpfUgdj.k rFkk i;ZVu ds n`f"Vdks.k ls muds fodkl ds lgh fu;kstu }kjk
lnkcgkj i;ZVu dk fodkl fd;k tk ldrk gSA ftlls {ks=h; vFkZO;oLFkk esa fo|keku _rq fu"Brk dh leL;k ls eqfDr fey
ldrh gSA

if'peh mŸkjk[k.M+ dh izkd`frd lEink rFkk lkSUn;Z dks nf̀"Vxr j[krs gq, ;gka vxj bu ,Yikbu {ks=ksa dk j[k j[kko
fu;ksftr <+x ls fd;k rks i;ZVu ;gk¡ ds LFkkuh; fuokfl;kas ds fy, ,d egRoiw.kZ lkekftd vkfFkZd fodkl ds fodYi ds
:i esa mHkj ldrk gSA

fof/k r=a

izLrqr vuqla/kku dh izd̀fr ewyr% o.kZukRed gSA osLV ds vuqlkj o.kZukRed vuqla/kku D;k gS\ dk fo'ys"k.k ,oa la'ys"k.k
djrk gSA v/;;u tks fd;k tk jgk gS] fo'okl fopkj/kkjk] vFkok vfHkof̀r;k¡ tks izkIr gks jgh gS] izfØ;k,¡ tks py jgh gS vuqHko
izkIr gks jgs gSa vFkok ubZ fn'kk,¡ tks fodflr gks jgh gSa mlh ls bldk laca/k gSA Li"V gS fd izLrqr vuqla/kku ,d vuqHkoksa dh
izkfIr gksrh gSA

izLrqr “kks/k v/;;u esa “kks/k dk;Z dh :ijs[kk fofHkUu iqLrdky;ksa] okpukyvksa ,oa lwpuk dsUnzksa esa miyC/k fo"k; ls
lEcfU/kr lkfgR; ds v/;;u ls izkIr tkudkjh ds vk/kkj ij rS;kj dh xbZ gSA bl dk;Z esa fofHkUu fo"k;ksa ds “kks/kdrkZvksa ds
vUrZfo"k; 'kks/k xzUFkksa ls izkIr tkudkfj;k¡ vR;Ur egRoiw.kZ fl) gqbZ gSA

ekufp=ksa o js[kkfp=ksa dk iz;ksx

izLrqr v/;;u dk;Z dks lqLi"V ,oa jkspd cukus ds mn~ns'; ls lkaf[;dh vkadMksa ds vk/kkj ij cus ekufp=ksa] dk
;FkkLFkku iz;ksx fd;k x;k gSA iz'kklfud bdkb;ksa ds vykok jk"Vªh; m|kuksa] oU; tho] i'kq fcgkjksa] vkfn ds iz;ksx ls
v/;;u dks i;ZVdk ,oa tu lk/kkj.k ds fy, mi;ksxh cuk;k x;k gSA blds vfrfjDr i;ZVd egRo ds LFkyksa o izkd̀frd lkSUn;Z
o vf}rh; fof'k"Vrk okys LFkuksa dks jaxhu QksVksfp=] QksVksxzk¶l ds }kjk n'kkZdj v/;;u dks jkspd o {ks=h; izkd̀frd lkSUn;Z
ds vkdZ"k.k dks Li"V djus dk iz;kl fd;k x;k gSA

n`“; lkSUn;Z

x<+oky fgeky; dk Øfed fodkl mŸkjh eSnkuksa ls izkjEHk gksrk gS rFkk yxHkx 100 fdeh0 dh nwjh ds ckn HkO; pksfV;ksa
ds fgekPNkfnr {ks=ksa esa igaqpk tk ldrk gSA x<+oky ds mŸkj&if'pe ls nf{k.k&iwoZ rd QSyh ioZr J`a[kykvksa o eSnkuksa dh vksj
rhoz <ky gS] tcfd frCcr dh vksj mudk <ky vis{kkd̀r eUn gSA ifj.kkeLo:i mŸkjh <ky fge js[kk rd l?ku ouksa ls
vkPNkfnr gS tcfd nf{k.k <ky cgqr rhoz gS tks ouLifr ,oa fgekoj.k dks ckf/kr djrs gSaA ¼;g fu;e ?kkfV;ksa@csfluksa ij
ykxw ugha gksrk½ bu fo'ks"krkvksa dks mRiUu djus okys dkjdks esa Hkw&oSKkfud Lo:i] LFky :iksa dk vkdkj rFkk /kjkryh; foLrkj
vkfn eq[; gSa tks {ks= dks lkSUn;Zrk iznku djrs gS rFkk eu og Nfo NksM+rs gSa ftuds dkj.k ;g {ks= euksfouksn lalk/kuksa ls ifjiw.kZ
gksrs gSaA v/;;u {ks= tks 32]449 oxZ fdeh0 {ks= ij QSyk gS ds ioZr ra= dk fooj.k izkd`frd n'̀; Hkwfe ds lkSUn;Z ds vk/kkj
ij fuEu izdkj izLrqr gS&

,Yikbu ?kkl ds eSnku ¼cqX;ky½ rFkk Qwyksa dh ?kkfV;k¡

mŸkjh x<+oky ,oa x<+oky fgeky; esa leqnz ry ls 3500&4900 ehVj dh Å¡pkbZ ds chp ,Yikbu ouLifr dk foLrkj
feyrk gSA vfUre o`{k js[kk ,oa LFkkbZ fge js[kk ds chp dk og {ks= tgk¡ 'khrdky esa izk;% fge dk vkoj.k QSy tkrk gS rFkk
xzh"e dky esa cQZ ds fi?kyus ij bl {ks= esa vusd izdkj dh fgeky;h ?kklsa] tM+h&cwfV;k¡ rFkk iq"i okys o`{kksa dk foLrkj gks
tkrk gS] dks ,Yikbu ¼?kkl ds eSnku½ ds uke ls tkuk tkrk gSa bl Å¡pkbZ ij ioZrh; <kyksa ds mŸkj esa mfpr {ks=h; Qwynkj
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>kfM+;ksa ,oa [kq'kcwnkj ,jkseSfVd ouLifr rFkk nf{k.kh <kyksa ij foLrr̀ gjs&Hkjs ?kkl ds eSnku QSys gksrs gSaA ?kkl ds eSnkuksa ij
cqXxh uked ?kkl ,oa iq”i okys NksVs dn ,oa vYi thou pØ okys ikS/kksa dh iz/kkurk gksrh gSA cqXxh uked ¼VªSdsfM;u jk;yh½
?kkl dh iz/kkurk ds dkj.kbu {ks=ksa dks x<+oky esa cqX;ky ds uke ls tkuk tkrk gSA LFkkuh; Hkk"kk esa bls ekeyk ?kkl Hkh dgk
tkrk gSA ,Yikbu {ks=ksa dk lhekadu HkkSxksfyd ,oa HkkSfrd fo'ks"krkvksa }kjk fd;k tkrk gS tks 3500 ehVj ls 3900 ehVj dh
Å¡pkbZ ls 'kq: gksdj 4500ls 4900 ehVj rd ik;k tkrk gSA bu ,Yikbu pkjkxkgksa esa mxus okyh jax&fcjaxh rFkk eksgd
[kq'kcw;qDr Qwyksa okyh ouLifr;k¡ vR;Ur eueksgd rFkk vkdZ"kd gksrh gSaA buesa vusd vkS"k/kh; xq.kksa okyh rFkk nqyZHk
tM+h&cwfV;ksa okys ikS/ks tSls& vrhl] lkye feJh] tVeklh] Mksyw] vjd] fejx] egkenks] lkyeitk ¼'kkye iatk½] iRFkj ykSax]
otznarh] ou rqylh] lkseyrk] galjkt] jrutksr] fxyks;] gYFk tM+h] Mksyk] ehVBk vkfn mxrs gSA dye] fo"kd.Mkj] in~e iq"dj
uhyh ikWih] :nzorh] f'ko/krwjk] fizeqyk] ehBk tgj ¼oRluke ;k vdksafuVe QSjksDl½ vkfn eq[; gSaA

Vh0th0 ykaxLVkQ us uUnk nsoh dk lQy vkjksg.k uked iqLrd esa fy[kk gS fd fge izns'kksa dh 6 ¼N%½ ;k=k;sa djus
ds i'pkr eSa bl fu"d"kZ ij igqapk gwa fd ,f'k;k ds leLr ioZrh; izns'kksa esa x<+oky lcls lqUnj gS] u rks dkjkdksje dh chgM+
izkd`frd NVk] u ,ojsLV ioZr dh ,dadh fo'kkyrk] u fgUnqdq'k dh uktqd dkdsf'k;u lq"kek vkSj u fgeky; dk dkbZ nwljk
Hkw&Hkkx xM+oky ls lerk dj ldrk gSA

x<+oky fgeky; dh Qwy ?kkfV;ksa dk fooj.k bl izdkj gS&

rkfydk & 1 if”peh mŸkj[k.M+ ds cqX;ky ,ao ?kkfV;k¡

ØŒ laŒ cqX;ky dk uke fLFkfr {ks=Qy leqnzry Qqy ,oa tM+h cwfV;k¡ 

1 
lqD[kh o /kjkyh ds 

cqX;ky 
mŸkjdk”kh 8 oxZ ehy & 

lw;Zdey] fo’k d.Mkj taxyh 
xqykc 

2 n~;kjk cqX;ky mŸkjdk”kh 450 gs0 3307 eh0 
iksVksaflyk ¼iksVsaf”kyk½] fizeqyk lsDlh 
isx] eklZ esjh xksYM ftjsfu;e] 
tsfUV;e] izkbe jkst 

3 cdjk VkWi xok.kk ¼x.ks”kiqj½ 200 gs0 3350 eh0 
vusd izdkj ds Qwy o ?kkl ds 
eSnku 

4 dsnkj xaxk xaxksjh mŸkjdk”kh 374gs0 3000 eh0 czãdey o vU; ouLifr;k¡ 
5 osy[k eq[kse]mŸkjd”kh 293 gs0 2500 eh0 ?kkl ds eSnku 
6 eka>h ou eka>hou] mŸkjdk”kh 3 oxZ ehy 4950 eh0 czãdey] ys”kjT;ku] Qsu dey 
7 gjdh nwu jokbZ] mŸkjdk”kh 8 oxZ ehy 3565 eh0 czãdey] cqjkl o vU; iq’i 
8 dq”k dY;k.k tkSjkbZ] fVgjh 5 oxZ ehy 4571 eh0 czãdey 
9 iaokyh dkaBk fVgjh 20 oxZ ehy 3291 eh0 vusd Qwy o vkS’kf/k okys ikS/ks 
10 tkSjkbZ fVgjh 1 oxZ ehy 4266 eh0  

11 [krfyxa fVgjh 4 oxZ ehy 4571 eh0 
cqXxh ?kkl o Qwy okyh ouLirh;ksa 
dh iz/kkurk 

12 [ksM+krky HkqD[kh] VdukSj 150 gs0 2500 eh0 ?kkl ds eSnku 
13 lse cqX;ky eq[kse]mŸkjdk”kh 200 gs0 2500 eh0 ?kkl ds eSnku 
14 fxfM;kjk cqX;ky xaxukuh]mŸkjdk”kh 200 gs0 2500 eh0 ?kkl ds eSnku 

15 :nz fgaoky :nziz;kx 20 ehy 3000 eh0 
cqXxh ?kkl o Qwy okyh ouLifr;ksa 
dh iz/kkurk 

16 dsnkj dkaBk cqX;ky eksjh  3962 eh0 vusd Qwy o vkS’k/kh ikS/ks 
17 Dokajh ¼dqavkjh½ cqX;ky iqjksyk 4 ehy 4266 eh0 vusd Qwy o vkS’k/kh 
18 vksyh] xksjlksa tks”kheB peksyh & 3352 eh0 Qwyksa ds eSnku ,oa pkjkxkg 

19 Qwyksa dh ?kkVh peksyh 
16 oxZ fdeh0 

¼10ehy½ 
3658 eh0 

czã dey] Qsude] dksil rhyh] 
ftjsfu;e ,oa vkS’kf/k xq.kksa okys iq’i 

20 en~egs”oj :nziz;kx] dsnkjukFk 
7 fdeh0 yEch  
3 fdeh0 pkSM+h 

 
cqXxh ?kkl o Qwy okyh ouLifr;ksa 
dh iz/kkurk 

21 dYiukFk&?kkVh tks”kheB] peksyh 4 fdeh0 3000 eh0 e[keyh ?kkl dk eSnku 

22 osnuh cqX;ky] oku] peksyh & 3354 eh0 
vkS’kf/k;qDr iq’i ,oa foLr`r ?kkl ds 
eSnku 

23 :idq.M peksyh 6 fdeh0 4876 eh0 czãdey]Qsu dey o vU; iq’i 



8
Shodh Manthan Vol. XIV Special Issue April 2023 ISSN: (P)0976-5255(e)2454-339X

Impact Factor: 8.870

gj&dh&nwu ¼2415 ehVj½ % ;g ,Yikbu ?kkl dk eSnku tuin
mŸkjdk'kh ds jokabZ ijxus dh iapxkbZ iV~Vh esa Qrsg ioZr dh xksn esa fLFkr
,d euksgkjh rFkk vuks[kh Qwy ?kkVh gSA ;g lkSUn;Ze; vn~Hkqr Qwy ?kkVh leqnz
ry ls 3565 ehVj dh Å¡pkbZ ij fLFkr gSA ;g ?kkVh 8 oxZ ehy ds foLrkj
esa QSyh gqbZ gSaA bl Qwy?kkVh dk vf/kdka'k foLrkj cUnjiwN ioZr dh ?kkVh
esa gSA bl ?kkVh ds chpksachp lwfiu unh cgrh gSA tks cgqr lqUnj fn[kkbZ nsrh
gSA ;gk¡ mŸkjdk'kh ,oa nsgjknwu pdjkrk ekxksZ ls gksdj iagqpk tk ldrk gSA
if'peh mŸkjk[k.M dk ;g lqUnjre cqX;ky gSA

eka>h ou Qqy ?kkVh % ;g Qwy ?kkVh mŸkjdk'kh ds jokabZ {ks= esa fgekapy izns'k dh lhek ij leqnz ry ls yxHkx
4916 ehVj dh Å¡pkbZ ij fLFkr gSA ;g Qwy ?kkVh 3&4 ehy {ks= esa QSyh gqbZ gSA vizSy ds ckn cQZ fi?kyus ij ;g ?kkVh
fofo/k izdkj dh ouLifr;ksa ls Hkj tkrh gS rFkk dqN gh fnuks esa cgqjaxh Qwyksa dh pknj esa fyiV tkrh gSA bl Qwy ?kkVh dk
ekxZ pdjkrk rFkk mŸkjk[k.M ds HkVokM+h uked LFkku ls tkrk gSA

n~;kjk cqX;ky ¼3307½ % e/; fgeky; esa izd`fr dh lwjE; xksn esa
;g lwUnj cqX;ky mŸkjdk'kh tuin ds HkVokM+h {ks= esa fLFkr gSA bldh leqnz
ry ls vkSlr Å¡pkbZ 3000 ehVj rFkk bldk dqy {ks=Qy yxHkx 410 gSDVs;j
gSA ;gka HkVokM+h ls 11 fdeh0 iSny pydj jSFky xkao gksdj igq¡pk tk ldrk
gSA n~;kjk igq¡pus ds fy, ,d ekxZ cklwZ xkao ls Hkh gSA ;g cqX;ky xzh"e dky
esa 'kks/k drkZvksa] i;ZVdksa i;kZo.kfonksa rFkk ouLifr 'kkfL=;ksa ds vkdZ"k.k dk
dsUnz cuk jgrk gSA 'khr dky esa ;gk Ldhbax dk izf'k{k.k fn;k tkrk gSA ;g
mŸkjdk'kh tuin dk lcls cM+k pkjkxkg rFkk Qwyksa dh ?kkVh gSA izd̀fr ds

vn~Hkwr lkSUn;Z ds lkFk&lkFk ;gk¡ ,slh lqfoLrr̀ <+ykusa ekStwn gS] tks lgt dh Ldhbax [ksy dks vkea=.k nsrh gSA vr% n~;kjk
cqX;ky fudV Hkfo"; esa fuf’pr :i ls ,d egRoiw.kZ i;ZVd LFky ds :i esa fodflr gksxkA tks tuin ds yksxksa dh vkfFkZd
esa lgHkkfxrk iznku djsxkA n~;kjk jSFky fodkl lfefr ,oa vu?kk ekmVasu ,slksfl,'ku ds lg;ksx ls bl {ks= esa izfr o"kZ ekg
vxLr ds f}rh; lIrkg esa cVj QsLVhoy dk vk;kstu fd;k tkrk gSA cVj QsLVhcy vFkkZr nw/k] ngh] eB~Bk ,oa e[ku ls [ksyh
tkuh okyh gksyh Hkkjh jksekap ls Hkjh gksrh gS bl ioZ dks LFkkuh; Hkk”kk vM~;w.kh dgrsa gSA cVj QsLVhoy  esa bl {ks= es gtkjks
dh la[;k esa ;gk¡ i;ZVd igq¡prs gSA

iaokyh dkBka % ;g fVgjh tuin esa ls ?kqŸkq ls iaokyh uked LFkku ij gSA ;gk¡ lkFk&lkFk nks cqX;ky feyrs gS] ftUgsa
iaokyh ekV~;k cqX;ky ds uke ls tkuk tkrk gSA ;g leqnz ry ls 3300 ehVj dh Å¡pkbZ ij fLFkr e/; fgeky; ¼if'peh fgeky;½
dk lcls cM+k cqX;ky gS] tks 15&20 ehy ds {ks=Qy esa QSyk gqvk gsA 'khrdky esa ;g lEiw.kZ {ks= fge vkoj.k ls <+d tkrk
gS] blfy, bls Ldhbax rFkk vU; lkgfld [ksyksa ds fy, izeq[k LFky ds :i esa fodflr fd;k tk ldrk gS rFkk vkSyh ds leku
fo'o i;ZVu ekufp= ij yk;k tkldrk gSA iaokyh ls dqN gh nwjh ij leqnz ls yxHkx 3654 ehVj dh Å¡pkbZ ij [kwclwjr <ykuksa
okyk ekV~;k cqX;ky gSA bls Luks Ldhbax [ksy dk vk;kstu dj jgh gSA iaokyh ds mŸkj nf{k.k esa D;kjh cqX;ky iwoZ esa rkyh
cqX;ky rFkk mŸkj dh rjQ cqX;ky n'kZuh; gSaA iaokyh ds vfr fudV ets<+h jky[kdZ cqX;ky n'kZuh; gSA

osnuh cqX;ky % osnuh cqX;ky leqnz ry ls 3354 ehVj dh Å¡pkbZ ij if'peh mŸkjk[k.M+ ds vkdZ"k.k cqX;ky {ks=ksa
esa ls ,d gSA osnuh cqX;ky igqaprs gh o`{kjs[kk lekIr gks tkrh gS vkSj e[keyh ?kkl ds foLrr̀ ehyksa QSys eSnku o <kykusa 'kq:
gks tkrh gSaA ;gk¡ i;ZVd igq¡prs gh nwljs lkSUn;Z yksd esa ik¡o j[krk gSA osnuh esa nks dkVst Hkh gSa tgk¡ i;ZVd dks jgus esa dksbZ
ijs'kkuh ugha gksrh gSA :idq.M ds fy, Hkh osnuh cqX;ky ls igqapk tk ldrk gSA

Qwyksa dh ?kkVh ;k H;waMkj ?kkVh % fgekPNkfnr ioZr f'k[kjksa dh
xksn esa clh fo'o izfl) Qwyksa dh ?kkVh if’peh mŸkjk[k.M+ ds peksyh tuin
esa 300 7 mŸkjh v{kka'k rFkk 790 7 iwohZ ns'kkUrj ds e/; leqnz ry ls yxHkx
3658 ehVj ls 3950 ehVj dh Å¡pkbZ ij fLFkr gSA tks'kheB ls iwjc dh rjQ
pyus ij yxHkx 18 fdeh0 ckn ,d foLr‘r ?kkVh ftls LFkkuh; H;wMkj xkao
ds uke ls tkuk tkrk gSA xU/keknu rFkk uUnk nsoh dh rygVh ij fLFkr ;g
je.kh; ?kkVh okLro esa i`Foh dk LoxZ gSA ;g ?kkVh 16 oxZ fdeh0 ds {ks=Qy
esa QSyh gqbZ i;ZVdksa] lSykfu;ksa vkfn ds fy, fdlh tUur dh rjg tknqbZ
df'k'k j[krh gSA
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vk/kqfud bfrgkl esa bl ?kkVh dk o.kZu loZizFke lj ,Vfda'ku us fd;k gS muds ckn ,fMuojk cksVuhdy xkMZu
 
ds

oSKkfud fe0 ,Q0,l0 fLeFk ¼iSd LekbFk½ }kjk lu 1931 esa dkesV ioZr ij vkjksg.k ds nkSjku bl LFkku dks ns[kk x;k vkSj
lu 1937 esa og nqckjk bk ?kkVh esa igqaps rFkk lk<+s rhu ekg rd ;gk¡ jgs] bl le; ds nkSjku mUgksus yxHkx 300 fdLe dh
Qwy iztkfr;ksa dks <¡w<+ fudkyk] ykSVdj mUgksus osyh vkWy ¶ykoj uked iqLrd fy[kh ftlds ek/;e ls lEiw.kZ fo'o dks izdqfr
}kjk cuk;h x;h bl vn~Hkwr Qwy ?kkVh dk irk pyk vkSj n oSyh vkWQ ¶ykWoj ds Nirs gh fo'o ds ouLifr 'kkL=h] Qwyksa ds
jfld] izd`fr izseh] ,oa 'kks/kkFkhZ i;ZVd bl ?kkVh dh vksj nkSM+ iM+s blh nkSjku bXyS.M ds D;w cksVuhdy xkMZu dh ysMh eSMe
tku ekjxzsV ySax Qwyksa dk v/;;u djus ;gk¡ igq¡ph vkSj ;gha bl ?kkVh esa yEcs le; rd 'kks/k o vuqla/kku djrh jgh] ysfdu
nqHkkZX;o'k 4 tqykbZ 1939 ds fnu og pV~Vku ls fQydj fxj xbZ vkSj blh ?kkVh esa lnk ds fy;s lks xbZA mudh ;kn esa vkt
Hkh ?kkVh ds chp esa ,d Lekjd cuk;k x;k gS ftlds Åij mUgh ds “kCn fy[ks x;s gSaA

“I will lifi up mine eyes.

  Unto the hills,

  from whence cometh my help.”

¼;g “kCn e`R;q ls ,d fnu igys gh mUgksaus viuh Mk;jh esa fy[ks FksA½

esjh vk'kk Hkjh nf̀"V bUgh igkfM+;ksa dh vksj ges'kk jgsxh tgk¡ ls eq>s vikj lgk;rk izkIr gksrh gSA ekjxzsV ySax dh
lekf/k ij fy[ks ;s 'kCn gj izd`fr izseh dks vkdf"kZr djrs gSaA vkt Hkh tc dksbZ izd`fr iszeh vkSj Qwyksa dk pgsrk ml lFkku
ij igqaprk gS vkSj ;dk;d tc mldh utj ml LFky ij iM+rh gS rks og dqN {k.k ekjxzsV ySax ds lkFk mldh lekf/k LFky
ij fcrkuk viuk ikou drZO; le>rk gSA fo'o i;ZVd dSIVsu f'kuj us fy[kk gS fd ;fn /kjrh esa LoxZ vkSj iF̀oh ij dksbZ ltho
vkuUn gS rks og Qwyksa dh ?kkVh esa gh feyrk gSA ÝSad fLeFk us bl ?kkVh ds lkSUn;Z dh lekurk vk;jySa.M dh izkd̀frd lq"kek
ls djrs gq, dgk Fkk fd ;g rks vk;jySa.M dh /kjrh ls Hkh gtkj xquk vf/kd lkSUn;Ze; LFky gSA okLro esa ;gk¡ ij ik;s tkus
okys nqyZHk oU; tho] je.kh; iq"i ,oa o`{k rFkk lqxfU/kr gok ,oa /koy fge f'k[kj ,d egku vfoLej.kh; Nfo cukrs gSA Qwyksa
dh ?kkVh ds laj{k.k ,oa tSo fofo/krk lao)Zu ds fy, Hkkjr ljdkj }kjk 6 uoEcj 1982 esa Qwyksa dh ?kkVh dks jk"Vªh; m|ku
?kksf"kr fd;k x;k Fkk] rRi'pkr Hkkjr ljdkj ds 7 Qjojh 2001 ds uksfVfQds'ku ds }kjk bl m|ku dks uUnk nsoh ck;ksLQh;j
fjtoZ esa lfEefyr fd;k x;k gS ftldk {ks=Qy 87-5 oxZ fdeh0 gSA

fu’d’k Z

i;ZVd fodkl ds nqf"Vdks.k ls ;g lHkh cqX;ky {ks= xzh"edkyhu LokLF; dsUnzksa ,oa fcgkj LFkyksa ds :i esa fodflr
fd;s tk ldrs gSaa blds vykok bu Qwy ?kkfV;ksa dk fodkl f'kfoj LFkyksa ds :i esa djds ioZrkjksg.k rFkk inkjksg.k dh fØ;kvksa
ds fodkl }kjk i;ZVd izokg esa o`f) dh tk ldrh gSA bu Qwy ?kkfV;ksa ,oa buds lehi okys n'kZuh; LFkyksa dk losZ{k.k dj
bu izkd̀frd i;ZVu lalk/kuksa dks bl {ks= dk lcls vf/kd mi;ksxh i;ZVu lalk/ku cukdj x<+oky fgeky; fo'o esa loksZPp
i;ZVd vkdZ"k.k dk dsUnz ¼{ks=½ cu ldrk gSA nq[k% dh ckr gS fd izkd`frd i;ZVu lalk/kuksa dh bruh vf/kd lEHkkouk¡, gksus
ij Hkh ;g {ks= vfodflr gSA mŸkjk[k.M+ ljdkj vkSj os fo'o ds i;ZVdksa ds fy, bu LFkyksa dks izdk'k esa ykus dk iwjk&iwjk
iz;kl djsaA lkFk gh bu {ks=ksa esa i;ZVdks dh vkoktkgh dks fu;fU=r fd;k tk, ,oa i'kq pqxku ij izfrcU/k yxk;k tk,A bu
,Yikbu {ks=ksa esa ouLifr;ksa dh yxHkx 4000 iztkfr;ka ekStwn gS] tks vkfFkZd vkS"k/kh;d [kq'kcw rFkk lkSUn;Z ds n`f"Vdks.k ls
cgqewY; ekuh tkrh gSA ;gk¡ Å¡pkbZ ds lkFk cnyrs rkiØe rFkk tyok;q esa dbZ izdkj ds ouksa dk foLrkj gS] tks vkfFkZd ,oa
ikfjfLFkdh; n`f"Vdks.k ls cgqr egRoiw.kZ gSA

lUnHkZ lwph

1- d.Mkjh]  vks-ih-] xqlkbZ- ¼2001½- x<+oky fgeky;- VªkaLehfM;k ifCyds'ku% Jhuxj x<+oky- ì"B 220&232] 235] 237] 404-

2- fc"V] g"kZoUrh- ¼1994½- VwfjTe bu x<+oky fgeky;- b.Ml ifCyds'ku gkml% fnYyh- i`"B- 39&38] 51&55] 57] 60]
72]&102-

3- yky] cpu- ¼2007½- if'peh mŸkjk[k.M+ ds {ks=h; fodkl ds fy, i;ZVu lalk/kuksa dk HkkSxksfyd fo'ys"k.k- vizdkf'kr
'kkS/k xzUFk- i"̀B 1] 3] 14] 28] 30] 36] 48&53-

4- fuR;uan-] dqekj deys'k- ¼1989½- n gksyh fgeky;- n;k ifCyds'ku gkml% fnYyh- i`‘B 89] 142] 147] 373] 374]
383] 376] 377] 378-

5- uokuh] ykds'k ¼laik½- ¼2004½- mŸkjk[k.M+ bZ;j cqd foulj ifCyds'ku dEiuh% nsgjknwu- i`‘B 170] 183] 219&221]
237] 238] 351] 258] 280-
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6- iqjksfgr] izdk'k- ¼1999½- ftUnk ;k=k,¡ Jh uUnk nsoh efgyk yksd fodkl lfefr% xksis'oj- i`‘B 24] 36] 39] 47] 58]
68&74] 104] 105-

7- ogha- ¼2001½- mŸkjk[k.M+ LofIuy ioZr izns'k Jh uUnk nsoh yksd fodkl lfefr% xksis'oj- i‘̀B 11&18] 27] 102] 107]
114] 122] 168-

8- iaokj] ih-,l- ¼2002&03½- izHkkjh ftyk lwpuk vf/kdkjh ¼laik½- if=dk- izxfr dh vksj mŸkjdk'kh- i`‘B 14] 18-

9- ¼2002½- mŸkjk[k.M+ Vsªoy xkbM- mŸkjk[k.M+ VwfjTe- i;ZVu dk;kZy;% mŸkdk'kh- i`‘B 145] 148] 167] 220] 221]
223] 225] 226] 228] 234-

10- fo"V] ohj flag- ¼2005½- izHkkjh ftyk lwpuk vf/kdkjh- izxfr iFk ij mŸkjdk'kh ¼if=dk½- ftyk lwpuk dk;kZy;
mŸkjdk'kh- i`‘B 21-

11- fc"V] Mh-,l- xkbM Vw x<+oky ,.M dqekaÅ fgYl% mŸkjk[k.M+ LVsV vkQ mŸkjk[k.M+] bf.M;k- i`‘B 53] 54] 73] 151]
159] 160] 171&180] 223&225-

12- jksfcUlu] ,p- ¼1976½- ,oa T;ksxzkQh vkQ VwfjTe- eSdMksukYM ,.M lUl fyfeVsM% yUnu- i‘̀B 97&98-

13- lseoky] js[kk- ¼2005½- x<+oky esa pkj /kke ;k=k dk vkfFkZd ,oa i;kZoj.kh; v/;;u ¼tuin mŸkjdk'kh esa fLFkr xaxks=h
,oa ;equks=h ds fo'ks"k lUnHkZ esa½- vizdkf'kr 'kks/k xzUFk- i`‘B 114&117] 126] 129-



fgeky;h rFkk mi fgeky;h jkT;ksa dh jktuhfrd vFkZO;oLFkk ij
iyk;u dk izHkko

v:.k dqekj

vflLVsaV izksQslj] jktuhfr foKku foHkkx

jkŒ LukŒ egkfo|ky; tks”kheB

lkjk a”k
Hkkjr ,d fofo/k lkaLd̀frd fojklr okyk jk’Vª gS ftlds mRrj esa ioZrjkt fgeky; fo|eku gS] Hkkjr ds mRrj

esa tEew d”ehj rFkk ynnk[k dsUnz”kkflr izns”k fgeky; izns”k mRrjk[k.M flfDde rFkk iwoksZRrj esa v:.kkpay izns”k]
vle] es?kky;] fetksje] f=iqjk] ukxkyS.M vkfn fgeky;h jkT; fo|eku gSA fgeky;h jkT;ksa dh jktuhfrd vFkZO;oLFkk
vU; jkT;ksa ls fHkUu gksrh gS ftl ij iyk;u dk izHkko Li’V fn[kk;h nsrk gSA fgeky;h jkT;ksa esa i;ZVu vFkZO;oLFkk
dk eq[; vk/kkj gksrk gS iyk;u ds eq[; dkj.kksa esa jkstxkj dk vHkko] fodkl dk;ksZ dk vHkko] taxyh tkuojksa dk
vkrad] HkwL[kyu] izkd̀frd vkink,]a Hkw&/klko] [kk/kku Qlyksa dk vHkko] is;ty lqfo/kkvksa dk vHkko] LokLF;] f”k{kk]
euksjatu rFkk nwjlapkj lsokvksa dk vHkko “kkfey gS ftuds dkj.k fgeky;h rFkk mi fgeky;h jkT;ksa esa ernku dk
fuEu izfr”kr ik;k tkuk rFkk turk dh jktuhfrd lgHkkfxrk rFkk tkx:drk esa deh ik;h tkrh gS ftldk izHkko
jktuhfr vFkZO;oLFkk dks iznwf’kr djrk gS iyk;u dks jksdus gsrq f”k{kk] LokLF;] euksjatu] nwjlapkj] jkstxkj vkfn
lsokvksa dk fodkl fd;k tk ldrk gSA

Ekq[; “kCn
iyk;u ds dkj.k] izHkko] iyk;u jksdus ds mik;] fgeky;h jkT;A

iyk;u dk vFkZ

vius ewy LFkku ls nwljs LFkku ij tkdj jguk rFkk ogka ij jgrs gq, viuh ewy Hkwr vko”;drkvksa dh iwfrZ ds iz;kl
djuk iyk;u dgykrk gS iyk;u ds izeq[k dkj.kksa esa csjkstxkjh ewyHkwr lqfo/kkvksa dk vHkko f”k{kk LokLF; euksjatu lqfo/kkvksa
dk vHkko vkink,a vkfn dks “kkfey fd;k tkrk gS iyk;u eq[;r% xkao ls xkao dh vkSj] xkao ls “kgj dh vkSj] dLcs ls “kgj
dh vksj] uxj ls egkuxj dh vksj] uxj ls egkuxj dh vksj gksrk gS v/;;u dh n`f’V ls iyk;u dks pkj Hkkxksa esa ck¡Vk tk
ldrk gS

1- {ks=h; iyk;u

2- jkT; Lrjh; iyk;u

3- jk’Vªh; iyk;u

4- vUrjkZ’Vªh; iyk;u

iyk;u dh leL;k fgeky;h rFkk mifgeky;h jkT;ksa ds fy, ,d cgqr xaHkhj leL;k gS ftlds dkj.k fgeky;h jkT;ksa
dh jktuhfrd vFkZO;oLFkk ij rks xEHkhj izHkko iMrs gh gS lkFk gh lkFk oSnsf”kd lEc/kksa dks Hkh iyk;u izHkkfor djrk gS Hkkjrh;
fgeky;h jkT;ksa ds mRrj esa phu viuh foLrkj oknh uhfr dks fujUrj viukrk jgk gS ftlds dkj.k fgeky;h rFkk mifgeky;h
jkT;ksa ls iyk;u gksus ls uk dsoy jktuhfrd vFkZO;oLFkk ij nq’izHkko iMsxk vfirq iyk;u lss jk’Vªh; lqj{kk dks Hkh [krjk mRiUu
gks tk,xk vr% fujUrj c<rs iyk;u dks jksdus dk iz;kl djus ls iwoZ gesa iyk;u ds dkj.kksa dh [kkst djuk vfr vko”;d
gks tkrk gSA fgeky;h rFkk mifgeky;h jkT;ksa esa iyk;u ds izeq[k dkj.k fuEufyf[kr gS&

1- jkstxkj dk vHkko]

3

jktsUnz flag

vflLVsaV izksQslj] jktuhfr foKku foHkkx

jkŒ LukŒ egkfo|ky; tks”kheB
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2- izkd̀frd vkink,a rFkk ladV]

3- taxyh tkuojksa dk vkrad]

4- de mit rFkk mRiknu dk fuEuLrj]

5- fodkl dk;ksZ dk vHkko]

6- f”k{kk] LokLF;] euksjatu lqfo/kkvksa dk vHkko]

7- lapkj lqfo/kkvksa dk vHkko]

8- is;ty dk vHkko]

9- Hkw&L[kyu] HkwdEi] fgeL[kyu]

10- ifjogu lqfo/kvksa dk vHkkoA

iyk;u ds dkj.k fgeky;h jkT;ksa ds ukxfjdks dks vusd leL;kvksa dk lkeuk djuk iMrk gS tcfd& ̂ ^lekt dks fdlh
Hkh O;fDr dks Hkw[ks ugha ejus nsuk pkfg,^^1 vr% fgeky;h jkT;ksa dh jktuhfrd vFkZO;oLFkk dks cpkuk vR;Ur vko”;d gSA

fgeky;h jkT;ksa esa iyk;u ds izeq[k dkj.k

1 - jkstxkj dk vHkko & fgeky;h jkT;ksa esa jkstxkj dk izk;% vHkko ik;k tkrk gS ftlds dkj.k nqxZe HkkSxksfyd fLFkfr
ds dkj.k Lojkstxkj dks viukuk furkUr vko”;d gSA izk;% fgeky;h jkT;ksa esa de mRiknu eksVs vuktksa dk mRiknu
jkstxkj ds vDlj deh ewyHkwr lqfo/kkvksa dk vHkko vkfn ds dkj.k fgeky;h jkT;ksa ls iyk;u esa fujUrj o`f} gks jgh
gSA lEidZ ekxksZ dh [kjkc fLFkfr Hkh iyk;u dk ,d izeq[k dkj.k gSA

2 - izkd`frd vkink,a rFkk ladV & fgeky;h rFkk mifgeky;h jkT;ksa dh ,d izeq[k leL;k vkink rFkk ladV dh
fLFkfr gS ftlds dkj.k izk;% fgeky;h jkT;ksa ds ukxfjd ;k rks Lo;a iyk;u djrs gS ;k “kklu }kjk mUgsa foLFkkfir
fd;k tkrk gSA bu izkd`frd vkinkvksa esa] HkwdEi fgeL[kyu] HkwL[kyu] Hkw&/klko ckny QVuk] Rofjr ckn vkfn izeq[k
gS 2023 esa tuojh ekg dks tks”kheB vkink bldk rktk mnkgj.k gSA2

3 - taxyh tkuojksa dk vkrad & fgeky;h jkT;ksa esa mPp rFkk e/; fgeky;h {ks=ksa esa Hkkyw] rsanqvk] taxyh lwvj] Hkjy]
taxyh ;kd] vkbcSDl dLrwjh e‘x fge rsanqvk] fcx dSV vkfn taxyh tkuoj ik;s tkrs gSA3 tks d`f’k mitksa rFkk ekuo
cfLr;ksa dks le;&le; ij uqdlku igqpkrs gS ftlds dkj.k euq’; i”kq la?k’kZ dh fLFkfr ds dkj.k fgeky;h jkT;ksa
ls iyk;u gksrk gSA

4 - mRiknu dk fuEu Lrj & fgeky;h rFkk mPp fgeky;h {ks=ksa esa eq[;r% rhu izdkj dh feVVh ik;h tkrh gS ftlesa
¼1½ btjku ¼iFkjhyh Hkwfe½ ¼2½ rykÅ ¼unh ?kkVh esa½ ¼3½ rykÅ ¼vflafpr Hkwfe½ “kkfey gS lkFk gh lEeksPp [ksrh lh<hnkj
[ksrh] >we d`f’k ,oa ijEijkxr d`f’k ;U=ksa ,oa rduhdks dk iz;ksx djus ls mRiknu esa fujUrj deh vkrh gS ftlls
fgeky;h rFkk mifgeky;h jkT;ksa esa iyk;u gksrk gSA

5 - fodkl dk;ksZ dk vHkko & fgeky;h rFkk mifgeky;h jkT;ksa esa vR;f/kd ykxr rFkk ykHk dh vis{kk gkfu dh
lEHkkouk] vkink,a] i;kZoj.k iznw’k.k dh lEHkkouk ifjfLFkfrdh vlarqyu vkfn ds dkj.k izk;% fodkl dk;Z lhfer ek=k
esa rFkk lafodkl dh fLFkfr esa fd;k tkrk gS ftlls i;kZIr fodkl uk gksus ds dkj.k iyk;u gksrk gSA

6 - f”k{kk LokLF; rFkk eauksjatu lqfo/kkvksa dk vHkko & fgeky;h rFkk mifgeky;h {ks=ksa esa izk;% fojy tula[;k
ik;h tkrh gS rFkk cfLr;ksa ds izk:i xqfPNr v}ZxqfPNr fo[kf.Mr js[kh; rkjh; vkjh; vkfn ik;s tkrs gS ftuesa f”k{kk
LokLF; rFkk vU; ewyHkwr lqfo/kk, miyC/k uk gksus ds dkj.k iyk;u gksrk gS LokLF; lqfo/kkvksa ds vHkko esa ukxfjdksa
dh bykt ds vHkko esa e`R;q gksuk Hkh iyk;u dk ,d izeq[k dkj.k gSA

7 - lapkj lqfo/kkvksa dk vHkko & lapkj lqfo/kkvksa ds vUrxZr] eksckby] nwjlapkj] Vh0oh0 QsDl] dkaUQszfUlax lfgr
fofHkUu lwpukvksa ds fyf[kr ,oa ekSf[kd vknku&iznku lEcU/kksa lk/kuksa dks “kkfey fd;k tkrk gS lalk/ku dk;ksZ dks
“kh?kzrk rFkk lqxerk iznku djrs gS fdUrq lapkj lk/kuksa ds vHkko esa dk;Z izHkkfor gksrs gS ftlls O;kikj f”k{kk LokLF;
rFkk ekuo thou dks gkfu igq¡prh gS rFkk O;fDr iyk;u djus dks etcwj gks tkrk gSA

8 - is;ty lqfo/kkvksa dk vHkko & mPp fgeky;] e/; fgeky;] y?kq fgeky; {ks=ksa esa is;ty ds eq[; lzkssr&unh]
izkd`frd lzksr >hys] >jus vkfn gS fdUrq izR;sd fuoklh rd is;ty dh miyC/krk lqfuf”pr gsrq ikuh dk vHkko vkfn
dkj.k iyk;u dk dkj.k curs gS D;ksafd tgka ikuh@is;ty miyC/krk gksrk gS ogh tula[;k fuokl djrh gS
tSls&felz dks uhy unh dk ojnku dgk tkrk gSA4
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9 - Hkw&L[kyu Hkw&/klko] HkwdEi rFkk fgeL[kyu & fgeky;h {ks=ksa esa fLFkr jkT;ksa esa izk;% HkwL[kyu fgeL[kyu
HkwdEIk Hkw/klko vkfn dh ?kVuk,a fujUrj lqukbZ nsrh gS tuojh 2023 ls fgeky;h jkT; mRrjk[k.M ds tks”kheB]
d.kZiz;kx] xksis”oj vkfn {ks=ksa esa Hkw&/kalko dh [kcjs vkuk 7 Qjojh 2021 dks riksou esa fgeL[kyu ds dkj.k 200 yksxksa
dh eR̀;q gksuk vkfn ?kVuk,a iyk;u dks izsfjr djrh gSA ^^ufn;ksa ds mijh tyxzg.k {ks=ksa esa O;kid Lrj ij ouksa dh
dVkbZ ou fouk”k ufn;ksa dh ck< ls ekuo tkfr dkjdksa esa egRoiw.kZ dkjd gSA5

10 - ifjogu lqfo/kkvksa dk vHkko & ifjogu lqfo/kkvksa ds vHkko] dPph lMdsa lEidZ ekxksZ dh n;uh; fLFkfr] lhoj
ykbu dk vHkko] cl rFkk vU; ifjogu lk/kuksa ds vHkko ds dkj.k fgeky;h jkT;ksa esa thou vR;f/kd dBksj gksrk
gS ftlds dkj.k iqjkuh ih<h izk;% fgeky;h jkT;ksa esa jgrh gS ysfdu ubZ ih<h fgeky;h jkT;ksa ls iyk;u djrh gS blls
tula[;k vlarqyu Hkh iSnk gksrk gSA

fgeky;h rFkk mifgeky;h jkT;ksa esa iyk;u dks jksdus esa LFkkuh; “kklu dh cgqr egRoiw.kZ Hkwfedk gS blds vHkko
esa iyk;u dks jksduk vR;f/kd dfBu dk;Z gS fgeky;h rFkk mifgeky;h jkT;ksa dh jktuhfrd vFkZO;oLFkk ij iyk;u ds dkj.k
ernku izfr”kr esa fujUrj deh vk jgh gS ftlds dkj.k turk esa jktuhfrd v:fp] vlgHkkfxrk drZO;cks/k dk vHkko rFkk
jktuhfrd mnklhurk ,oa fiNMkiu vkfn leL;kvksa ds lkFk&lkFk vUrjk’Vªh; Lrj ij lkezkT;oknh rdrksa ds izHkko c<us dh
lEHkkouk dks izksRlkgu feyrk gS vr% iyk;u ds dkj.kksa dks [kkstdj mudk fujkdj.k djuk vfr vko”;d gSA LFkkuh; “kklu]
jktuhfrd f”k{kk dk ,d lqfuf”pr lk/ku gSA6

fgeky;h rFkk mifgeky;h jkT;ksa dh jktuhfrd vFkZO;oLFkk ij iyk;u dk izHkko

Hkkjr ds fgeky;h jkT;ksa] fgekpy izns”k mRrjk[k.M] flfDde vle v:.kkpy izns”k ukxkyS.M] ef.kiqj] fetksje]
f=iqjk] es?kky; vkfn esa iyk;u gksus ls iMkslh jk’Vª fujUrj foLrkjoknh@lkezT;oknh uhfr dks viukus dk iz;kl djrs gS tks
jk’Vª dh ,drk rFkk v[k.Mrk ds lkFk&lkFk fgeky;h rFkk mifgeky;h jkT;ksa dh jktuhfr vFkZO;oLFkk ds fy, [krjk gSA
fgeky;h rFkk mifgeky;h jkT;ksa dh jktuhfrd vFkZO;oLFkk ij iyk;u dk izHkko fuEufyf[kr gS %&

1- ernku dk fuEu izfr”kr

2- jktuhfrd tkx:drk rFkk lgHkkfxrk dk vHkko

3- vUrjkZ’Vªh; lkezkT;okn dks izksRlkgu

4- lalk/kuksa dk nq:iz;ksx

5- jktuhfrd rFkk vkfFkZd fiNMkiu

6- vkRefuHkZjrk dk vHkko

7- jk’Vªh; lqj{kk dks [krjk rFkk jk’Vªh; Hkkouk dk vHkko 7

8- lkekftd lkaLd`frd vyxkookn

9- {ks=okn dh Hkkouk dk fodkl

10- i`Fkd vfLrRo dh ek¡x rFkk vkUnksyu dk tUe

1 - ernku dk fuEu izfr”kr & xk¡oksa ls etnwjh] f”k{kk] LokLF;k ds fy, tks yksx iyk;u dj nwljs “kgjh {ks=ksa dks pys
tkrs gS os ernku ds le; vius er dk iz;ksx cgqr de ;k u ds cjkcj djrs gS D;ksafd ernku dk vodk”k dsoy
,d fnu dk gksrk gS rFkk yksx vius ?kjksa ls lsdMksa fdyksehVj nwj gksrs gS ftl dkj.k ernku izfØ;k esa ekx ysus gsrq
vius ewy LFkku ij ugha igqap ikrs gS rFkk ernku izfr”kr fuEu jgrk gSA

2 - jktuhfrd tkx:drk rFkk lgHkkfxrk dk vHkko & iyk;u ds dkj.k jktuhfrd jktx:drk rFkk lgHkkfxrk
esa deh vk;h gS D;ksafd O;fDr ftl LFkku fo”ks’k dh jktuhfr tkx:drk j[krk gS ogka og viuh lgHkkfxrk ugha dj
ikrk tcfd tgka og lgHkkxh gksrk gS ml LFkku dh jktuhfr tkx:drk ds izfr yxko mlds Hkhrj gksrh gS okLro
esa ̂ ^ernku euksoSsKkfud rRoksa ls izfjr ,d xw< jktuhfrd izfdz;k gŜ ^8 tks vusd vkUrfjd rFkk ckgjh rRoksa ls izHkkfor
gksrh gSA

3 - vUrjkZ’Vªh; lkezkT;okn dks izksRlkgu & Hkkjr ds leLr fgeky;h o mifgeky;h jkT;ksa dh vofLFkfr phu tSls
lkezkT;oknh jk’Vª dh dh lhekvksa ls yxh gS bl dkj.k bu jkT;ksa ls gksus okyk iyk;u vUrjkZ’Vªh; lkezkT; dks Hkh
izksRlkgu nsrk gS thu }kjk peksyh ds ikoZrh dq.M] tEew d”ehj ds vDlkbZ fpu] dk 20 ekax] xyoku ?kkVh rFkk
v:.kkpy izns”k ds rokax {ks= Mksdlke ukFkqyk ij ckj ckj vfrdze.k ds iz;kl blds Li’V mnkgj.k gSA
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4 - lalk/kuksa dk nq:iz;ksx & lalk/ku ,d ,slk lzksr gS ftldk mi;ksx euq’; viuh bPNkiwfrZ ds fy, djrk gS fdlh
Hkh ;kstuk dh lkFkZdrk rc gS tcfd mldk ykHk ml oxZ rd iagqps ftlds fy, ;kstuk dk [kkdk [khapk x;k gS
vxj yf{kr O;fDr ykHk ls oafpr jgrk gS rks ;kstuk u dsoy csekuh lkfcr gks tkrh gS cfYd lalk/kuksa dk Hkh nq:iz;ksx
gksrk gS iyk;u ls u dsoy “kgjh izns”kksa ds lalk/kuksa ij vR;f/kd ncko c<rk gS cfYd mu izns”kksa] tgka ls iyk;u
gks jgk gS ogka ds lalk/kuksa dk nksgu rsth ls gksus ds dkj.k lalk/kuksa dk nq:iz;ksx gksrk gSA

5 - jktuhfrd & vkfFkZd fiN+M+kiu &  fgeky;h rFkk mifgeky;h {ks=ksa esa iyk;u ds dkj.k jktuSfrd rFkk vkfFkZd
fiN+M+kiu ik;k tkrk gSA bu {ks=ksa esa vf/kokl ds izfr:Ik vkjh;] js[kh;] [kf.Mr ;k fofnHk voLFkkvksa esa ik;s tkus
ds dkj.k fofHkUu ljdkjh ;kstuk,¡] ifjogu] LokLF;] f”k{kk] lapkj igq¡pkuk pqukSrhiw.kZ dk;Z gksrk gSA ftlds dkj.k
vf/kd O;; rFkk de vk; dh laHkkouk esa ;s {ks= fiN+M+siu dh voLFkk dks izkIr djrs gSaA

6 - vkRefuHkZjrk dk vHkko &  fgeky;h {ks=ksa ls iyk;u djus okys izoklh nwljs cM+s “kgjksa esa NksVh&eksVh ukSdjh dj
vius thou dh ewyHkwr vko”;drkvksa dh iwfrZ vo”; djrs gSa fdUrq ,sls cgqr de mnkgj.k gS fd yksx blesa lQy
gksrs gSaA T;knkrj yksx iyk;u rks vo”; dj ysrs gSa fdUrq thou Hkj viuh ewyHkwr vko”;drkvksa dh iwfrZ rd ugha
dj ikrsA ftlls muds Hkhrj vkRefuHkZjrk dk vHkko cuk jgrk gSA

7 - jk’Vªh; lqj{kk dks [krjk & fgeky;h jkt;ksa ls iyk;u jk’Vªh; lqj{kk dks Hkh [krjk mRiUu dj jgk gSA mRrjk[k.M
iyk;u vk;ksx dh 2018 dh fjiksVZ crkrh gS fd 3946 xk¡oksa ls 1]18]981 O;fDr LFkk;h :i ls iyk;u dj pqds gSaA
tcfd 6338 xk¡oksa ls 3]83]626 O;fDr;ksa us vLFkk;h :Ik esa xkaoksa ls iyk;u fd;k gS rFkk 1702 xkao ,sls Hkh gS tks
iwjh rjg tufofgu gks x, gSaA buesa ls vf/kdrj lhekorhZ {ks= phu ls yxs xkao gSaA mRrj esa fgeky;h {ks= ls iyk;u
gksus ds dkj.k vkradokn dh ?kVukvksa esa o`f) gqbZ gSA vesfjdk ds jk’Vªifr jhxu dk dFku gS& vkradokn ,d ccZj
dk;kZokgh gS] vkradokn dk leFkZu djus okys yksx cg”kh yksx gSA

8 - lkekftd] lkaLd`frd vyxkookn & fgeky;h rFkk mifgeky;h jkT;ksa dh jktuhfrd vFkZO;oLFkk ij lkekftd
lkaLd`frd fiN+M+siu rFkk lkaLd`frd fHkUurk ds dkj.k vyxkookn] {ks=okn] Hkk’kkokn vkfn dk tUe gksrk gS ftlds
izHkko ls jktuhfrd vFkZO;oLFkk ij nq’izHkko ns[kus dks feyrk gSA lkEiznkf;drk ,d jksx gS vkSj og Hkh laØked &
jke/kkjh flag fnudjA

9 - {ks=okn dh Hkkouk dk fodkl & {ks=h;okn ls rkRi;Z ,d ns”k esa ;k ns”k ds fdlh Hkkx esa ml NksVs ls {ks= ls
gS tks vkfFkZd] HkkSxksfyd] lkekftd vkfn dkj.kksa ls vius i`Fkd vfLrRo ds fy, tkx:d gSA fgeky;h rFkk
mifgeky;h jkT;ksa dh jktuhfr] eSnkuh rFkk nf{k.k Hkkjrh; jkT;ksa dh jktuhfr ls i`Fkd vfLrRo j[krh gSA fgeky;h
jkT;ksa esa lkaLd̀frd] jktuhfrd] lkekftd] vkfFkZd ?kVuk,¡ & jhfrfjokt rFkk ijEijk,¡] bUgsa i`Fkd~ vfLrRo dh vksj
izsfjr djrh gSA ftlls {ks=okn dh Hkkouk dk mn; gksrk gSA blds izeq[k mnkgj.kksa esa fgeky;h jkT; ds :Ik esa
mRrjk[k.M dk fuekZ.k gksuk rFkk iwokZRrj esa xksj[kkyS.M] cksMksyS.M tSls u, jkT;ksa dh ek¡x djuk “kkfey gSA

10 - i`Fkd~ vfLrRo dh ek¡x rFkk vkUnksyuksa dk tUe@mn;  & fgeky;h rFkk mifgeky;h jkT;ksa esa jktuhfrd fgrksa
dh iwfrZ rFkk lRrk dh izkfIr dh bPNk ds dkj.k izk;% fiN+M+siu] Hkk’kkokn] {ks=okn] HkkSxksfyd fLFkfr] vLFkkbZ fodkl
dk;Z] vkink,¡] Ik;kZIr fodkl dk vHkko rFkk vU; dkj.k i`Fkd~ vfLrRo dh ekax djrs gSaA ;g ekax tu vkUnksyu]
/kjuk] izn”kZu] gM+rky vkfn dks tUe nsrh gSA dHkh&dHkh rks Hkkjr esa jkT; ljdkjsa dsUnzh; ljdkj ij ncko Mkyus
ds fy, bldk iz;ksx djrh gSA

fu’d’k Z

iyk;u dh leL;k ioZrh; ¼mPPk fgeky;h rFkk mifgeky;h½ jkT;ksa ds fy, xaHkhj leL;k gSA ftlds dkj.k bu jkT;ksa
esa izk;% vkfFkZd fiN+M+kiu] tula[;k vlUrqyu] jkstxkj dk vHkko] mRiknu dk fuEu Lrj] f”k{kk] LokLF;] euksjatu] lapkj
lqfo/kkvksa dk vHkko rFkk vusd ladV ,oa vkink,a ikbZ tkrh gSA tula[;k dks fgeky;h jkT;ksa esa clkdj vizR;{k lSfud ds
:Ik esa jk’Vª dh ,drk&v[k.Mrk rFkk lEizHkqrk dh j{kk dh tk ldrh gSA tSls & Hkkjr&phu lhek ij clk Hkkjr dk vafre
xkao ek.kkA bu {ks=ksa esa iyk;u ls tqM+h leL;kvksa dk lek/kku djds f”k{kk] LokLF;] euksjatu] jkstxkj] Ik;ZVu] Lojkstxkj vkfn
dks izksRlkfgr fd;k tkuk vko”;d gSA uokpkjh iz;kl rFkk oSKkfud n`f’Vdks.k dks viukdj fgeky;h rFkk mifgeky;h jkT;ksa
esa iSnk gksus okyh iyk;u dh leL;k dk lek/kku fd;k tk ldrk gSA iyk;u dk izHkko lkFkZd rFkk fujFkZd nksuksa gks ldrk
gSA tgka fujFkZd izHkko dk n`f’Vdks.k gSA ogka & ernku dk fuEu izfr”kr fiN+M+kiu] xjhch] vf”k{kk] tkx:drk dk vHkko]
vlgHkkxhrk vkRefuHkZjrk dk vHkko] {ks=okn rFkk i`Fkd~ vfLrRo dh ekax mBus yxrh gSA iyk;u ds lkFkZd izHkkoksa esa &
ikfjfLFkfrdh; lUrqyu] tSo fodkl vkfn “kkfey gSA
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dksfoM&19 dk cnyrh miHkksx izo`fr ij izHkko&,d voyksdu

fouhrk Hkk S;kZy

”kks/kkFkhZ

Lokeh foosdkuUn jktdh; LukrdksRrj egkfo|ky;

yksgk?kkV] pEikor

lkjk a'k

orZeku v/;;uksa ls irk pyrk gS fd dksfoM&19 us miHkksDrk us miHkksDrk O;ogkj dks cgqr vf/kd izHkkfor fd;k
gSA dksfoM&19 egkekjh us dbZ rjhdks ls gekjs thou esa cnyko fd;k gSA dksfoM&19 ls gekjs dke djus] [kkus&ihus]
dkjksckj djus rFkk [kjhnnkjh djus ds rjhdksa esa egRoiw.kZ cnyko gq, gSA iqjkuh fjlpZ ls ladsr feyrk gS fd ladV ds
le; miHkksDrkvksa ds O;ogkj esa ifjorZu vkrs gSA dksfoM&19 ds nkSjku fo”o dh vFkZO;oLFkk esa fiNys nks lky dkQh dfBu
jgs gSA blus 6-5 fefy;u yksxksa dks laØfer fd;k gSA rFkk blls yk[kksa yksx csjkstxkj Hkh gq, gSA dksfoM&19 ds nkSjku
yxk, x, ykWdMkmu ls yksxksa esa dkQh vf/kd ekufld ruko Hkh ns[kus dks feyk gSA blds lkekftd] vkfFkZd ,oa
euksoSKkfud izHkko ds ifj.kkeLo:i yksxksa us viuk iSlk dgkW [kpZ djuk gS vkSj dSls [kpZ djuk gS ;g lc ifjofrZr dj
fn;kA fddZ rFkk fjQfdu ds vuqlkj egkekjh ds nkSjku miHkksDrkvksa us dbZ izdkj ds vlkekU; O;ogkj iznf”kZr fd, gSA
;g Hkh ns[kk x;k gS fd miHkksDrkvksa us czkaMksa ,oa mRiknksa dks cny fn;k gSA os LoPNrk ,oa LokLF; ds izfr vf/kd
laosnu”khy gks x, gSA orZeku esa fofHkUu v/;;uksa esa miHkksDrk dh thou&”kSyh esa cnyko ,oa tkx:drk ds Lrj esa cnyko
ds dkj.k miHkksDrk ds miHkksx O;ogkj esa cnykoksa dk fo”ys’k.k fd;k x;k gSA ;g “kks/k eq[; :i ls dksfoM&19 ls
miHkksDrkvksa ds O;ogkj esa ifjorZuksa ds v/;;u ij dsfUnzr gSA rFkk dksfoM&19 ds dkj.k miHkksDrkvksa ds [kjhn O;ogkj
esa D;k&D;k ifjorZu gq, gS bldk irk yxkuk gSA fu’d’kZ crkrs gS fd dksfoM&19 us yksxksa dks vyx rjhds ls thus ds
fy, etcwj fd;k gSA rFkk egkekjh ds ifj.kkeLo:i os vyx rjhds ls [kjhnnkjh dj jgs gSA ?kj ds vUnj jgus ds dkj.k
vkWuykbu [kjhnnkjh c< x;h gSA dksfoM&19 ls ukSdfj;ksa esa vfLFkjrk vk;h gSA

Ekq[; “kCn

miHkksDrkvksa ds miHkksx O;ogkj esa ifjorZu] dksfoM&19 dk izHkko] miHkksDrk O;ogkjA

izLrkouk

ns[kk x;k gS fd dksfoM&19 ls miHkksDrk O;ogkj esa Hkkjh ifjorZu vk;k gSA dksfoM&19 ,d oSf”od egkekjh gS] ftlus
iwjs fo”o dks izHkkfor dj fn;kA blds dkj.k miHkksDrk dz; O;ogkj esa dkQh ifjorZu ns[kus dks feyk gS D;ksafd cgqr ls yksxksa us
viuh ukSdjh [kks nhA vusd yksx csjkstxkj gks x,A lkFk gh ykWdMkmu Hkh miHkksDrk O;ogkj esa ifjorZuu dk izeq[k dkj.k gSA
bl ckr dk vanktk ugh Fkk fd ;g egkekjh bruh xEHkhj Hkh gks ldrh gS vkSj brus yEcs le; rd Hkh pysxhA 2020 dh “kq:vkr
fujk”kktud :i ls dksfoM&19 ds izdksi ds lkFk gqbZ Fkh] blds ckn dksjksukok;jl ladV dk izHkko vHkwriwoZ jgk gSA vFkZO;oLFkk
ij Hkh dksjksukok;jl dk izHkko fouk”kdkjh jgk gSA vFkZO;oLFkk dks dksjksukok;kl egkekjh ls cMs iSekus ij uqdlku mBkuk iMk
gSA bl egkekjh us dbZ yksxksa dh thou”kSyh dks izHkkfor fd;k gSA dksfoM&19 egkekjh ls Ldwy can gks tkus ls cPpksa dh i<kbZ
ij dkQh vf/kd izHkko iMkA D;ksafd egkekjh ds nkSjku cPps lh[kus ds t:jh lk/kuksa ls nwj gks x,A º;weu jkbV~l okWp dh lhfu;j
,twds”ku fjlpZj ,fyu ekfVZust us dgk fd egkekjh ds nkSjku yk[kksa cPps f”k{kk ls oafpr gks x,A mUgksaus vizSy 2020 ls vizSy 2021
ds chp 470 ls vf/kd Nk=ksa] vfHkHkkodksa dk lk{kkRdkj fd;kA dksfoM&19 dh mRifRr fnlEcj 2019 esa phu ds oqgku “kgj esa gqbZ
FkhA mlds i”pkr~ ;g egkekjh cMh rsth ls iwjs fo”o esa QSy x;hA dksfoM&19 egkekjh us fo”o Lrj ij miHkksDrkvksa dks
fMftVyhdj.k ds fy, izsfjr fd;k gSA vkSj mudh [kjhnh O;ogkj dks Hkh ifjofrZr fd;k gSA

4

MkWŒ vpZuk f=ikBh

vflLVsaV izksQslj] vFkZ”kkL= foHkkx

Lokeh foosdkuUn jktdh; LukrdksRrj egkfo|ky;

yksgk?kkV] pEikor
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gky gh dh [kkst ls irk pyrk gS fd dksfoM&19 ,d [krjukd chekjh ds :i esa lkeus vk;h gSA dksjksuk ok;jl
dk laØe.k O;fDr ds [kk¡lus] Nhdus o mlds eq¡g ls fudyus okyh ykj dh cw¡nksa ls QSyrk gSA dqN jksfx;ksa esa nu nnZ] xys esa
[kjk”k rFkk nLr yxus tSlh vkfn leL;k,¡ mRiUu gksrh gSA vkerkSj ij ;s y{k.k gYds gksrs gSA vkSj yksx laØe.k dk f”kdkj
gks tkrs gSA ns[kk x;k gS fd yxHkx 80 izfr”kr yksx fcuk fdlh mipkj ds Bhd gks tkrs gSA ekuk x;k gS fd dksjksuk ok;jl
ls xzflr 6 O;fDr;ksa esa ls yxHkx ,d O;fDr xEHkhj :i ls chekj gksrk gSA mls lk¡l ysus esa dfBukbZ gksrh gSA mPp jDrpki
okys ykxksa] o`) O;fDr;ksa] chekj O;fDr;ksa o e/kqesg jksx ls xzflr O;fDr;ksa esa ;g chekjh fodflr jgus dh lEHkkouk vf/kd
jgrh gSA Hkkjr esa ;gk¡ ds yksxksa ds fy, 2021 rd ;gk¡ ds yksxksa ds fy, dksjksuk ds cpko ds fy, rhu Vhds miyC/k gSA
dksfo”khYM] dksoSfDlu vkSj LiqrfudA ftldk ykHk yxHkx Hkkjr ds gj ukxfjd dks feykA ;s Vhds dksfoM&19 ls lqj{kk gsrq
dkjxj lkfcr gq,A ysfdu buesa ls dksbZ Hkh Vhdk O;fDr dks iwjh rjg izfrjf{kr ugh djrk gSA 11 ekpZ 2020 dks fo”o O;kikj
laxBu us bl chekjh dks fo”oO;kih chekjh ?kksf’kr dj fn;kA ml le; ;g egkekjh izR;sd ns”k ds fy, ,d cMh pqukSrh cu
x;k FkkA ljdkj us fpfdRlk O;oLFkk ds foLrkj ds lkFk&lkFk ns”k ds ukxfjdksa ds fy, uokpkj dk ekxZ viuk;k rkfd bl
le; ykWdMkmu rFkk lksly fMLVsalh ds nkSjku yksx le; rFkk /ku dk mi;kxs dSls dj ik,¡A ljdkj }kjk ,sls fu;e cuk,
x, ftuds varxZr Ldwyksa ,oa dkWystksa esa cPpksa dks fMftVy rjhds ls i<k;k x;k rkfd dksjksukdky esa nksauks lqjf{kr jgsA yksxksa
dksssss fl[kk;k x;k fd nwljs O;fDr;ksa dks izHkkfor fd, fcuk vius lEcU/kksa dk fodkl dSls fd;k tk,A

dksfoM&19 dk izlkj tuojh 2020 esa izkjEHk gks x;k Fkk] ftlds i”pkr~ Hkkjr ljdkj us 24 ekpZ dks dksfoM&19 ds
gks jgs izlkj dh J`a[kyk dks jksdus ds fy, 21 fnuksa ds fy, iwjs ns”k esa rkykcanh dk vkns”k fn;k FkkA ml le; dksjksuk ok;jl
ds de ds”k ns[kus dks fey jgs Fks] ml le; yxHkx 564 ekeyksa dh iqf’V iwjs ns”k esa gqbZ FkhA ysfdu ml le; ijh{k.k Hkh dkQh
de fd, x, FksA ftlds dkj.k okLrfod ladzer O;fDr;ksa dh la[;k dk vuqeku yxkuk vFkok tkuuk vlEHko Fkk] ysfdu
mlds i”pkr~ dksfoM&19 ds ekeys fnu &izfrfnu c<rs gh tk jgs FkA dksjksuk ok;jl ls Hkkjr lcls izHkkfor ns”kksa esa ls ,d
gSA bldk dkj.k ljdkj }kjk mBk, x, vuko”;d dne gSA ljdkj us bldh jksdFkke gsrq vuko”;d dk;Z jksd fn, Fks vkSj
yksxksa dks vius ?kjksa esa jgus ds funsZa”k fn, FksA bUgh lc dks ns[krs gq, Hkkjr ljdkj us 17 ebZ rd iwjs ns”k esa ykWdMkmu yxk
fn;k Fkk] blds i”pkr~ Hkh 31 tqykbZ rd ykWdMkmu c< x;k Fkk ysfdu mlesa dqN&dqN NwV nh xbZ FkhA fnlEcj 2019 dh
“kq:vkr esa phu ds oqgku “kgj esa ,d xEHkhj rhoz “olu flaMªkse ds dkj.k dksjksuk ok;jl jksx dh “kq:vkr gqbZA fo”o O;kikj
laxBu us 30 tuojh 2020 dks varjk’Vªh; fpark dk lkoZtfud LokLF; vkikrdky ?kksf’kr fd;kA 14 Qjojh 2020 rd oSf”od
Lrj ij 49]053 iz;ksx”kkykvksa dh iqf’V gqbZ rFkk 1]381 ekSrssa gqbZ FkhA dksfoM&19 ds nkSjku yksx vius vanj jgus ds fy, etcwj
dj fn;k FkkA ykWdMkmu ds dkj.k vkWuykbu “kkWfiax djus ds fy, izsfjr gq,A

lkfgR; dh leh{kk

nkl nso|qfr] ljdkj vk”kqrks’k ¼Qjojh 2020½ & ds vuqlkj dksfoM&19 us miHkksDrkvksa ds cnyrs thou”kSyh
,oa miHkksDrkvksa ds [kjhn O;ogkj dks dkQh vf/kd izHkkfor fd;k gSA muds v/;;u ls irk pyrk gS fd bl egkekjh us nwljksa
dh rqyuk esa vlaxfBr {ks=ksa ds miHkksDrkvksa dks vf/kd izHkkfor fd;k gSA fu’d’kZ crkrs gS fd dksfoM&19 us yksxksa ds thus ds
rjhdksa dks iwjh rjg ifjofrZr dj fn;k gSA

jkts”ojh ih ,oa fot; lh ¼fnlEcj 2020½ & ds vuqlkj dksfoM&19 egkekjh us iwjs fo”o dks ekSfyd :i ls
cny fn;k gSA dksfoM&19 ds nkSjku miHkksDrk [kjhn O;ogkj dh igpku djus dk ,d iz;kl gSA muds v/;;u ls ;g fu’d’kZ
fudyk fd dksfoM&19 egkekjh us miHkksDrk ds [kjhn O;ogkj esa cqfu;knh cnyko fd, gSA bl nkSjku miHkksDrkvksa }kjk Qyksa]
lfCt;ksa ij vf/kd [kpZ fd;k x;kA

fclkfj;k pk: ¼2021½ & us vius v/;;u esa ;g Li’B fd;k fd bl tkuysok ok;jl us iwjh ekuo tkfr dks vius
?kjksa esa dSn gksus ds fy, etcwj dj fn;kA rFkk dbZ O;olk; LFkk;h :i ls can gks x,A vusd yksxksa dks csjkstxkjh dk lkeuk
djuk iMkA muds vuqlkj dksfoM&19 us lwpuk ikS|ksfxdh] bZ&dkWelZ] Ms;jh mRikn vkfn ij vk/kkfjr m|ksx cgqr vPNs ls
Qys&QwysA ;g ns[kk x;k gS fd ykWdMkmu us usV iSd rFkk baVjusV dh [kir c<h gS D;ksafd ykWdMkmu ds nkSjku dbZ yksxksa
us Qksu ls i<kbZ rFkk odZ Qzke gkse tkWc dh FkhA ykWdMkmu ds dkj.k vko”;d oLrq,¡ tSls elkys] Qy] lfCt;kW] rsy] ued]
uedhu] fcLdqV] fpIl vkfn esa dksbZ [kkl cnyko ugh vk, gSA ogha lkFk gh bl nkSjku lkSaUn;Z mRikn] QhuhZpj] LVs”kujh [ksy
ds lkeku vkfn mRiknksa dh [kjhn esa deh vkbZ gSA lkFk gh ykWdMkmu ds nkSjku eksckby Qksuksa dh [kjhn esa dkQh c<ksrjh ns[kus
dks feyh gSA

vgen elwn ¼tuojh 2021½ & ds vuqlkj dksfoM&19 us gesa orZeku dh ijfLFkfr;ksa dks ns[krs gq, rFkk Hkfo’; esa
buds urhtksa dks ns[krs gq, ,d ubZ nqfu;kW dks fodflr djus ds fy, etcwj fd;k gS fd ge bl nqfu;k ls ijs fdlh vU; nqfu;k¡
ds ckjs esa lkspsaA bl egkekjh us yksxksa dh iwjh rjg ls thou ifjofrZr fd;k gSA
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nscukFk lqpfjrk ¼twu 2020½ & us vius v/;;u esa dksydkrk “kgj ds fofHkUu {ks= ds 152 mRrjnkrkvksa dk v/
;;u fd;kA ;g v/;;u uewuk rduhfd dk iz;ksx djds vkWuykbu iz”ukoyh ds ek/;e ls fd;k x;kA ftlls ;g fu’d’kZ
fudyk fd dksjksuk ok;jl egkekjh ls yksxksa dk [kjhn O;ogkj dkQh vf/kd izHkkfor gqvk gSA muds losZ{k.k ds vuqlkj
mRrjnkrkvksa dh ekfld vk; 0 ls 30 gtkj FkhA rFkk 25 ls 3 vk;q oxZ ds miHkksDrk dk [kjhn O;ogkj lcls vf/kd izHkkfor
gqvk gSA

bmfy;kuk lSfVuk] okbjsfu;u fleksuk] vksijsuk ,fyu ,oa jsMq ysLdq ok;ysV ¼ekpZ 222½ &  ds v/;;u ds
vuqlkj dksfoM&19 us yksxksa dh baVjusV lEcU/kh vknrksa dks dkQh vf/kd izHkkfor fd;k gSA bUgksaus vius “kks/k esa vkWuykbu
“kkWfiax dk mi;ksx tkjh j[kus ds fy, miHkksDrkvksa ds bjknksa ij muds izHkko dh tkWp djrk gSA muds vuqlkj dksfoM&19
egkekjh ds dkj.k iwjk fo”o izHkkfor gqvk gSA miHkksDrkvksa dh vkWuykbu [kjhnnkjh vkSj vkWuykbu Hkkstu dh eWx esa of̀) dh
gSA ykWdMkmu us yksxksa dh vknrksa dks ukVdh; :i ls cny fn;k gSA

tkt ysosaVs] oSfyaV fllkck vkSj gSfjl ykW;M lh & ds vuqlkj dksoM&19 egkekjh us vkWuykbu fodzh ds fodkl
esa ,d vizR;kf”kr vfLFkjrk dks izsfjr fd;k gSA ftlls [kqnjk foØsrkvksa ds fy, ek¡x esa ckj&ckj gksus okyh ek¡x dk lkeuk
djuk dkQh eqf”dy gks x;k gSA

fr;ku ftuQax ¼ekpZ 2022½ & ds vuqlkj dksfoM&19 ls nqfu;k Hkj ds yksxksa esa O;kogkfjd ,oa euksoSKkfud izHkko
Mkyk gSA blls miHkksDrk [kjhn O;ogkj dkQh vf/kd izHkkfor gqvk gSA ykWdMkmu ds nkSjku tula[;k dh vkoktkgh ij ljdkj
ij ljdkj }kjk izfrcU/k ds dkj.k yksxksa dh vkthfod dkQh vf/kd izHkkfor gqbZ gSA bl nkSjku yksx vdsysiu ls dkQh
vf/kd izHkkfor gq,A dqN yksxksa us rks bl vdsysiu ls NqVdkjk ikus ds fy, “kjkc] MªXl vkfn dk lgkjk ysuk “kq: dj fn;kA

vr% muds v/;;u ls Li’B gqvk gS fd dksfoM&19 egkekjh ls yksxksa ds O;ogkjksa ,oa Hkkoukvksa rFkk O;fDr ds miHkksx
esa dkQh vf/kd ifjorZu ifjyf{kr gq,A yksxksa dh vkWuykbu [kjhnh O;ogkj esa dkQh c<ksrjh gqbZ gSA

vkink euksfoKku ds vuqlkj fofHkUu vof/k;ksa dh vkikr fLFkfr;ksa ds dkj.k euksoSKkfud ifjorZu dz; O;ogkj dh
fo”ks’krkvksa dks fn[kkrs gSA

lwn liuk ¼twu 2020½ & us vius v/;;u ls fu’d’kZ fudyk fd dksfoM&19 egkekjh ds dkj.k gq, ykWdMkmu us
fo”o dh oSf”od vFkZO;oLFkk dks izHkkfor fd;k gSA rFkk lkFk gh miHkksDrkvksa dh [kjhnnkjh ds O;ogkj rFkk izkFkfedrkvksa dks
iwjh rjg cny fn;k gSA blds i”pkr~ dbZ miHkksDrkvksa us fMftVy rduhfd dks viuk;k ftlls mUgsa dbZ tkuk u iMsA
dksfoM&19 dh nwljh ygj us cktkj esa vfLFkjrk iSnk dh gSA miHkksDrk ds joS;s esa cnyko ns[kus dks feys gSA ftlls O;fDr
dh vko”;d t:jrksa tSls Hkkstu] fdjk;s vkfn ds fy, /ku dh cpr djuk “kq: dj fn;k gSA

,xj yqMfod & us vius v/;;u esa lg Li’B fd;k fd dksfoM&19 us vkWuykbu [kjhnnkjh dks izHkkfor fd;k gSA
blls miHkksDrk O;ogkj esa vlekurk,W vk;h gSA egkekjh ds nkSjku yxHkx lHkh miHkksDrkvksa us vius [kjhn O;ogkj dks cny
fn;kA

vr% dksfoM&19 egkekjh us iwjs fo”o ds lektksa ,oa vFkZO;oLFkk dks xaHkhj :I ls izHkkfor fd;k gSA rFkk izR;sd lekt
ds fofHkUu {ks=ksa dks vyx&vyx rjhds ls izHkkfor fd;k gSA muds “kks/k dk izeq[k mn~ns”; dksfoM&19 egkekjh ds izHkko vkSj
vknrksa dh tkWp djuk gSA

v/;;u ds mn~ns”;

v/;;u ds izeq[k mn~ns”; fuEu izdkj gS&

1- dksfoM&19 egkekjh dk miHkksDrkvksa ds miHkksx lEcU/kh O;ogkj esa iMus okys izHkkoksa dk v/;;u djukA

2- dksfoM&19 egkekjh ds nkSjku miHkksDrk O;ogkj ,oa muds [kjhn iSVuZ esa cnykoksa dk v/;;u djukA

v/;;u dh vko”;drk & orZeku esa dksfoM&19 us fiNys dqN le; ls iwjs fo”o dks izHkkfor fd;k gSA ;g gky
gh esa [kksts x, dksjksuk ok;jl ds dkj.k gksus okyk ladzked jksx gSSA ;g chekjh [kklus okys O;fDr ls fudyus okyh “olu
cw¡nksa ds ek/;e ls QSyrh gSA D;k dksfoM&19 ls yksxksa ds thou ij cnyk vk;k\ dksfoM&19 ls yksxksa ij ldkjkRed izHkko
iMs ;k fQj udkjkRed\ bUgh iz”uksa dk mRrj tkuus ds fy, ;g “kks/k dk;Z izkjEHk fd;k x;k gSA

“kks/k i|fr & izLrqr v/;u esa rF;ksa ds ladyu gsrq f}rh;d lzksrksa dk iz;ksx fd;k x;k gSA v/;;u ds fy, fofHkUu
izdkj ds izdkf”kr “kks/k i=ksa] i=&if=dkvksa] csolkbVksa] lekpkj i=ksa baVjusV rFkk fo’k; ls lEcfU/kr “kks/k i=ksa dk iz;ksx djds
vkWdMksa dk ladyu fd;k x;k gSA
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dksfoM&19 vkSj cnyrh miHkksx izo`fr &,d fo”ys’k.k &  dksfoM&19 egkekjh us yksxksa ds vkgkj vFkkZr~ [kkus
ds O;ogkj o ruko uhan vkfn esa dkQh vf/kd ifjorZu fd, gSA bl egkekjh ls cPps lcls T;knk izHkkfor gq,A tSls&tSls
dksjksukok;jl iwjh nqfu;k esa QSyrk x;k] oSls&oSls cPpksa dk thou cnyrk x;kA cPpksa esa lkekftd lEidZ dks c<kus ds fy,
fMftVyhdj.k dks dkQh vf/kd c<kok feykA gkykfd fMftVy midj.kksa ds vf/kd mi;ksx ds udkjkRed izHkko gSA gkse
Ldwfyax ,oa lkekftd laEcU/kksa dh xq.koRrk O;fDrxr lEcU/kksa ls de gksrh gSA

dksfoM&19 dk izHkko yksxksa dh ukSdfj;ksa] xjhch] ds lkFk&lkFk vFkZO;oLFkk ds rhuksa {ks=ksa izkFkfed] f}rh;d rFkk
r`rh;d {ks= ij iMkA m|ksx txr ds lHkh {ks= izHkkfor gq,A ?kjsyw fgalk esa of̀)] ekufld chekjh tSls vkfn lkekftd izHkko
Hkh ns[kus dks feys gSA

fu’d’k Z

fu’d’kZr% dgk tk ldrk gS fd dksfoM&19 egkekjh dkQh gn rd fo?kVudkjh jgk gSA 24 ekpZ dks ujsUnz eksnh }kjk
21 fnu ds fy, ns”kO;kih ykWdMkmu dh ?kks’k.kk dh x;hA dksjksuk ok;jl ds dkj.k ykWdMkmu gksus ls m|ksx&/ka/ks o ljdkjh
O;olk; dkQh vf/kd izHkkfor gq, gSA ,d vuqeku ds vuqlkj ykWdMkmu ds dkj.k yxHkx 14 djksM yksxksa us viuk jkstxkj
[kks fn;k FkkA ykWdMkmu ls lcls T;knk izHkko vkSipkfjd {ks= ij iMk gSA dksfoM&19 ds dkj.k yksxksa dks ?kj esa dke djus
ds fy, [kqn dks <kyuk iMk gSA dksjksuk ok;jl us yksxksa ds f”kf{kr gksus ds rjhds esa ifjorZu dj fn;kA ykWdMkmu ds dkj.k
Ldwy can gks x,A ftlls ,d vuweku ds eqrkfcd yxHkx 421 fefy;u cPps izHkkfor gq,A yksxksa dh nSfud xfrfof/k;kW izHkkfor
gks xbZA dksfoM&19 egkekjh dbZ rjhdksa ls gekjs thou esa cnyko ykbZ gSA iqjkus “kks/kksa ls irk pyrk gS fd egkekjh ls
miHkksDrkvksa d O;ogkj esa cnyko vk, gSA yksxksa ds thou thus ds rjhdksa esa cnyko vk;k gSA yksxksa us cMh rst j¶rkj ls
fMftVy dzkafr dks viuk;k gSA bZ&dkWelZ ds T;knk bLrseky ds lkFk gh [kjhnnkjh dk fMftVykbts”ku Hkh gks x;k gSA orZeku
esa miHkksDrk dsoy viuh cqfu;knh t:jrksa ij /;ku ns jgs gSA dksjksuk egkekjh ds dkj.k gekjs thou thus ds rjhdksa esa cnyko
vk;k gSA dksjksuk egkekjh ds nkSjku yksxksa dks lkekftd&vkfFkZad leL;kvksa ds lkFk&lkFk ekufld leL;kvksa dk Hkh lkeuk
djuk iMk FkkA ysfdu ;g ns[kk x;k gS fd yksxksa us i;ZVu vkSj ;k=kvksa dks dksjksuk egkekjh ls mRiUu udkjkRed okrkoj.k
dks nwj djus ds :i esa ns[kk gSA blhfy, vko”;d gS fd ns”k ,oa jkT; Lrj ij i;ZVu vFkZO;oLFkk dks lq/kkjk tk,A
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esokM+ fj;klr esa ik'pkR; f'k{kk dk mn~Hko vkSj fodkl &
,d ,sfrgkfld v/;;u

MkWŒ foey dqekj dksyh

O;k[;krk ¼bfrgkl½

ek/;fed f'k{kk foHkkx] jktLFkku ljdkj

lkjk a'k

jktLFkku dk xkSjo'kkyh izns'k esokM+ R;kx rFkk cfynku ds fy, izfl) jgk gSA ;gk¡ dh LFkkiR;dyk] /kkfeZd
thou] laLd̀fr ,oa f'k{kk O;oLFkk vkfn Hkkjrh; bfrgkl dh vewY; /kjksgj gSA ikSjkf.kd xzUFk LdUniqjk.k ,oa cg̀Rlafgrk
esa esokM+ dk o.kZu feyrk gSA ijEijkxr 'kkL=h; Kkuksa esa fyfi ys[ku dk Kku izeq[k FkkA izLrj iz'kfLr;k¡ rFkk czkã.k
ifjokjksa laxzfgr /keZxzaFk bl iSr`d f'k{kk O;oLFkk ds izek.k gSA ;gk¡ f'k{kk ds dsUnz izk;% /kkfeZd&LFky tSls eB] efUnj
vkfn esa izkjfEHkd xf.kr] Hkk"kk Kku dh f'k{kk nh tkrh FkhA 17oha 'krkCnh ds mRrjk)Z rd f'k{kk O;oLFkk xq:dqy iz.kkyh
ij vk/kkfjr Fkh ysfdu ejkBk vkØe.kksa ls bl O;oLFkk esa ifjorZu vk;kA 19oha 'krkCnh ds mRrjk)Z esa Hkkjr&fczfV'k
ljdkj ds iz;klksa ls vaxzsth f'k{kk iz.kkyh ykxw gqbZA ikWfyfVdy ,tsaV duZy bZMu ds dky esa esokM+ esa vaxzsth vk/kqfud
f'k{kk O;oLFkk dh 'kq:vkr gqbZ rFkk 'kaHkq&jRu ikB'kkyk dh uhao j[kh xbZA ftlesa xf.kr] fgUnh] mnwZ] Qkjlh] laLd`r
f'k{kk iznku dh tkrh FkhA 1865 esa ;gka vaxzsth fo"k; dk iBu&ikBu izkjEHk gqvkA ;wukbVsM izslfoVsfj;u fe'ku us
1875 esa mn;iqj uxj esa ,d fe'ku Ldwy LFkkfir fd;k x;kA ;gk¡ dsoy /keZ ifjorZu djus okys bZlkbZ fo|kFkhZ i<+rs
FksA lu~ 1900 bZ- ds var rd fe'ku Ldwyksa dh la[;k 14 gks xbZ FkhA

eq[; 'kCn

fe'kujh Ldwy] esnikV] ukscYl Ldwy] vfHkys[kkxkj] [kxksy 'kkL=] lkeUrh f'k{kk] pksiky] mikJ;] bEihfj;y
'kqYdA

izLrkouk

esokM+ dh ,sfrgkfld i`‘BHkwfe & laLd̀r f'kykys[kksa esa esokM+ {ks= ds fy, ̂ esnikV* 'kCn feyrk gSA ;g jktiwrkus dh
egRoiw.kZ fj;klr FkhA 9oha&10oha 'krkCnh ls izkXoV] esnikV vkSj esokM+ uked rhu laKkvksa dk mYys[k izkIr gksrk gSA1  orZeku
le; esa mn;iqj] fpRrkSMx<+] HkhyokM+k ftyksa ds Hkw&Hkkxksa dks esokM+ ds :i esa igpkuk tkrk gSA jk.kk vejflag ds dky esa esokM+
dsoy pko.M dh igkM+h rd lhfer jg x;k ysfdu jk.kk lkaxk f}rh; rd esokM+ dh lhek iqu% c<+ xbZA esokM+ ,d ,slk {ks=
gS tgkW euq"; ds thou ds j{k.k] lao)Zu dh leLr lEHkkouk,W gSaA esokM esa laLd`fr ds mn; ls ysdj yksxksa dh :fpdj f'kYi
dyk] /kkfeZd ekU;rkvksa ds izlkj] f'k{kk O;oLFkk ,oa f'k{kk esa ik'pkR; izHkko vkfn 'kks/k ds izeq[k fo"k; gSA ;gk¡ xqfgy oa'k dh
LFkkiuk ls fllksfn;k rFkk jkoy jk.kk jktoa'k ds yxHkx 70 ls vf/kd izrkih jktkvksa us 'kklu fd;k ftuds dky esa uk dsoy
LFkkiR; dyk cfYd f'k{kk O;oLFkk dk Hkh vHkwriwoZ fodkl gqvkA

iwoZ dky esa esokM+ f'k{kk dk izeq[k dsUnz cu x;kA esokM+ esa lkekftd ifjorZu dk egRoiw.kZ dkj.k f'k{kk O;oLFkk ,oa
vk/kqfud f'k{kk dk izlkj ekuk tkrk gSA vaxzstksa ds vkus ds iwoZ ;gka ij f'k{kk iw.kZr;k O;fDrxr Lrj ij vk/kkfjr FkhA f'k{kk
fgUnq&ikB'kkykvksa vkSj eqfLye edrcksa esa nh tkrh FkhA ftudk fu;a=.k iw.kZr;k ;rh] HkV~Vkjdks vkSj ekSyfo;ksa ds gkFkksa esa FkkA2

Hkkjr esa vaxzstksa ds vkxeu ds ckn f'k{kk dh fn'kk esa vusd mYys[kuh; dk;Z fd;s x;sA 1835 bZ- esa fczfV'k ljdkj }kjk vaxzsth
f'k{kk dk lw=ikr djus ls vaxzsth Hkk"kk dk egRo c<+ x;kA ebZ 1862 bZ- esa esokM++ ds rRdkyhu ikWfyfVdy ,tsUV estj bZVu

5
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us jhtsUlh dkSafly ds izfrfuf/k ds :i esa Hkkjr ds xoZuj tujy ds le{k esokM+ esa Ldwy [kksyus dk izLrko j[kkA Hkkjr ljdkj
us Ldwy [kksyus ,oa bekjr cukus ds fy, 12]000 :i;s dh Lohd̀fr ns nhA3

tuojh] 1863 bZ- esa egkjk.kk 'kaHkwflag dh vYio;Ldrk esa estj bZMu us mn;iqj uxjh esa izFke izkFkfed jktdh; Ldwy
[kksyk x;kA bl Ldwy dk uke ^'kaHkwjRu ikB'kkyk* j[kk x;kA4 bl Ldwy esa xf.kr] Hkwxksy] bfrgkl] fgUnh] mnwZ] Qkjlh vkSj
laLd`r Hkh i<+kbZ tkrh FkhA 1865 bZ- esa bl Ldwy esa vaxzsth dk v/;kiu Hkh 'kq: fd;k x;kA 1873 bZ- esa ;g Ldwy fgUnh
ek/;e ,oa vaxzsth ek/;e nks Hkkxksa eas foHkkftr gks x;kA 1884&85 esa vaxzsth Ldwy dks d{kk 10oha rd c<+k fn;k x;kA bldk
uke ^egkjk.kk gkbZ Ldwy( j[kk x;kA5 1+922 bZ- esa egkjk.kk gkbZ Ldwy dks bUVj ehfM;sV dkWyst ,oa 1945 esa bls iksLV fMxzh
dkWyst rd c<+k;k x;k vkSj bldk uke ̂egkjk.kk Hkwiky dkWyst* j[kk x;kA6 1866 bZ- esa mn;iqj esa ,d dU;k ikB'kkyk [kksyh
xbZ vkSj 1870 esa ,d vaxzst dks vaxzsth i<+kus gsrq 170 :i;s ds ekfld osru gsrq j[kk x;kA7 1872 bZ- esa HkhyokM+k] fpRrkSM+x<+
esa Hkh nks izkFkfed fo|ky; [kksys x;sA 1807 esa bldks lSd.Mªh fo|ky; ds :i esa ØeksUur fd;k x;kA8

blkbZ fe'kufj;ksa us esokM+ ds xk¡oksa esa Ldwyh f'k{kk izkjEHk dhA n ;wukbVsM izslfcVsfj;u us Hkwokuk] uky] vkgj] ekoyh
vkfn LFkkuksa ij ns'kh; Ldwy [kksysA 1883 bZ- esa 'ksQMZ vkWQ ;wukbVsM izsl fcVsfj;u us [kSjokM+k esa yM+dksa rFkk 1885 bZ- esa
yM+fd;ksa dk Ldwy [kksykA fe'kujht us esokM+ ds fiNMs bykdksa esa fo|ky; [kksyus dk dk;Z fd;k ,oa esokM+ ljdkj dks Ldwy
[kksyus ds fy, izsfjr fd;kA 1901 bZ- esa mn;iqj esa ckfydk fo|ky; lfgr 5 Ldwy vksj esokM+ ftys esa dqy 36 Ldwy FksA esokM+
esa f'kf{kr yksxksa dk izfr'kr dqy vkcknh dk 4 izfr'kr FkkA9 23 tuojh] 1923 esa esokM+ ds tkxhjnkjksa ds cPpksa ds fy, ukscYl
izkbZejh Ldwy [kksyk x;kA 1929 esa mls gkbZ Ldwy rd ØeksUur fd;k x;kA10 1929 esa esokM+ jkT; }kjk esokM+ ls ckgj i<+us
okys fo|kfFkZ;ksa ds fy, Nk=of̀Rr;k¡ 'kq: dh xbZA 1930 esa izkphu Hkk"kkvksa dh f'k{kk nsus ds fy, ̂ Qrsg Hkwiky fo|ky;* [kksyk
x;kA fdlkuksa dks [ksrh ds u;s rjhds lq>kus gsrq mn;iqj esa ̂yEcjnkj fo|ky;* Hkh [kksys x;sA 1946 esa egkjk.kk Hkwiky dkWyst
esa ,y-,y-ch- dh i<+kbZ 'kq: dh xbZA11

esokM+ ds bu vaxzsth ek/;e ds fo|ky;ksa esa fo|kfFkZ;ksa dks ;gka ds ikB~;Øe esa vesfjdk] Qzkal dh ØkfUr i<+kbZ tkus
yxh ftlls ;gka ds fo|kfFkZ;ksa esa ØkfUrdkjh fopkj/kkjk dk lapkj gqvk ,oa ;wjksi dh Lora=rk] lekurk ,oa iztkrU= ds
jktuhfrd fopkjksa ls ifjfpr gq,A esokM+ esa loZizFke 1868 bZ- esa fo|kfFkZ;ksa dks fof/kor ijh{kk ds ek/;e ls vxyh d{kk esa
ØeksUur djus dh iz.kkyh izkjEHk dhA12 jktiwrkuk ds ,-th-ih- vkj-,p- dhfVax us 1868 esa fljksgh] tks/kiqj] vyoj] t;iqj dh
;k=k dh rks ;gka fo|kfFkZ;ksa esa izpfyr ijh{kk iz.kkyh ds lEcU/k esa vk;ksftr lEesyu dh v/;{krk Hkh dh FkhA  bl izdkj esokM+
ds fo|kfFkZ;ksa dks v/;;ujr d{kk ls mPp d{kk esa ØeksUur djus ds fy, ijh{kk iz.kkyh dk fu/kkZj.k fd;k tk pqdk FkkA

f'k{kk ds ikB~;Øe dk fu/kkZj.k

esokM+ esa 19oha lnh ds izFke n'kd esa jkT; dk izeq[k mn~ns'; dsoy fo|kfFkZ;ksa dks lk{kj cukuk Fkk ysfdu v{kj Kku
rd f'k{kk dks lhfer j[kuk f'k{kk ds ekxZ esa ,d ck/kk ds leku FkkA f'k{kk ds ekxZ dks fodflr djus ds fy, f'k{kkfonksa us ,d
lqfu;ksftr ikB~;Øe dk fu/kkZj.k fd;k ftlesa O;kdj.k] laLd`r] mnwZ] Qkjlh] xf.kr] vkaXy Hkk"kk] [kxksy 'kkL= vkfn fo"k;ksa
dks 'kkfey fd;k x;kA13 bu fo"k;ksa esa ewy :i ls euqLe`fr] Hkk"kk] rhu&mins'k] yhykorh dh iksFkh] j?kqoa'k vkfn dk v/;;u
djk;k tkrk FkkA mnwZ] Qkjlh ds ys[ku ds fy, dk;nk&,&rkyhe ls lEcfU/kr iqLrd] 'kEHkwjRu] gdhdr vkfn iqLrdksa dk
v/;;u djk;k tkrk FkkA mnwZ i<+s Nk= Qkjlh Hkh i<+ ldrs FksA bu iqLrdksa esa O;kdj.k] izkFkZuk i= ys[ku fof/k] Qyksa ,oa
tkuojksa ds ukeksa dk mYys[k rhuksa Hkk"kkvksa esa gksrk FkkA 1865 bZ- esa esokM+ ds dqN izkFkfed fo|ky;ksa esa vaxzsth dk v/;;u v/
;kiu dk;Z izkjEHk fd;kA vaxzsth fe'kujh v/;kid jkWfcUlu us 1867 esa mn;iqj dh ;k=k dh vkSj ;gk¡ fo|ky;ksa esa i<+k;s tk
jgs vaxzsth ikB~;Øe dh iz'kalk dhA

1868 bZ- esaa ;gk¡ 583 fo|kfFkZ;ksa esa ls ek= 30 fo|kFkhZ gh vaxzsth Hkk"kk dks ,sfPNd fo"k; ds :i esa i<+rs FksA f'k{kd
fof/k esa izkphu ijEijkxr jkxkRed i)fr dk vuq'kj.k fd;k tkrk Fkk] ml le; vk/kqfud f'k{kk dh fp=kRed i)fr dk iz;ksx
ugha gksrk FkkA dsoy o.kksZa dks y; esa ;kn djk;k tkrk FkkA f'k{kk ikB~;Øeksa esa 1930 bZ- esa ,d egRoiw.kZ ifjorZu vk;k ftlds
vUrxZr d`f"k fo"k;ksa dks i<+k;k tkus yxk ftlls vk/kqfud df̀"k dk fodkl gks lds blfy, ikB~;Øe esa d̀f"k fo"k;ksa dks vfuok;Z
fo"k; ds :i esa i<+k;k x;kA14

ikB~;Øe esa lkekU; Kku] O;ogkfjd Kku dk cks/k izkFkfed d{kkvksa esa djk;k x;kA lkFk gh fpfdRlk] LdkmfVax]
lgdkjh cSad vkfn dk izf'k{k.k Hkh iznku fd;k tkus yxkA 1939 esa esokM+ esa f'k{kk ds ikB~;Øe esa fp=dyk dks 'kkfey fd;k
x;k rFkk vaxzsth ek/;e ds fo|ky;ksa esa fo|kfFkZ;ksa dks laxhr dk Hkh izf'k{k.k nsuk izkjEHk dj fn;k vkSj /khjs&/khjs 1942 bZ- rd
ikB~;Øe ds izeq[k fo"k;ksa ds bfrgkl] xf.kr] foKku] laxhr] Hkwxksy vkfn dk v/;kiu dk;Z izkjEHk gks pqdk FkkA15

1948 bZ- rd izkFkfed d{kkvksa esa ls vaxzsth dh vfuok;Zrk dks lekIr dj fn;k Fkk gkykafd 1929 bZ- ds jktiwrkuk
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vtesj esjokM+k lfgr Xokfy;j ,oa e/; Hkkjr ds u;s la;qDr cksMZ dh LFkkiuk dh xbZ ftldk eq[;ky; vtesj j[kk x;kA
vc u;s fo"k;ksa dk v/;;u djus ds fy, la;qDr izkUr cksMZ ls vuqefr ekU;rk ysuh iM+rh FkhA ikB~;Øe ds oSdfYid fo"k;
esa fo|kfFkZ;ksa dks dksbZ nks fo"k; ysus iM+rs Fks vkSj fyf[kr ijh{kk dk ek/;e fgUnh] vaxzsth] mnwZ esa ls ,d dks pquuk iM+rk FkkA
1942 bZ- esa esokM+ esa izeq[k oSdfYid fo"k;ksa esa izkphu ,oa vk/kqfud Hkkjr dk bfrgkl] xf.kr] vFkZ'kkL=] HkkSfrdh] rdZ'kkL=]
jlk;u] fgUnh vkfn FksA16

1936 esa mn;iqj 'kgj ds fo|ky;ksa esa flykbZ] d<+kbZ] QksVksxzkQh VkbZfiax vkfn dh i<+kbZ izkjEHk gqbZA d`f"k dh i<+kbZ
loZizFke Hkhe ,oa mn;iqj ds izkjEHk gqbZA 1941 bZ- gkbZ Ldwy ds ,sfPNd fo"k;ksa esa euq"; 'kjhj jpuk] 'kjhj foKku ls
lEcfU/kr fo"k;ksa dks 'kkfey fd;k x;kA 1939 rd esokM+ ds xkao ,oa ftyksa esa foKku oxZ dh f'k{kk dk vHkko FkkA foKku dh
f'k{kk gsrq fo|kfFkZ;ksa dks mn;iqj tkuk iM+rk Fkk ysfdu xjhc cPps ugha tk ikrs FksA ifj.kkeLo:i fo|kFkhZ dh mPp f'k{kk ls
oafpr jg tkrs FksA laxhr dk v/;;u Hkh ek= 'kgj ds vaxzsth fo|ky;ksa esa gh djk;k tkrk FkkA d`f"k fo"k;ksa dk v/;;u ek=
Hkwiky ukscYl dkWyst esa gksrk FkkA 1939 esa Ms;jh rFkk dqdqV 'kkyk dh i<+kbZ dh Lohd̀fr Hkh cksMZ ls ys yh xbZA17 1939 bZ-
esa esokM+ lSUVªy ,Mokbtjh cksMZ ds lnL;ksa us bl lEcU/k esa ljdkj ds le{k izLrko j[ksA ifj.kkeLo:i foKku fo"k; dh d{kk,sa
pkyw dj nh xbZA rduhdh lsok,a nsus okys O;fDr;ksa dks f}rh; fo'o ;q) ds i'pkr~ LVsV odZ'kkWi esa ukSdjh nsus dk vk'oklu
fczfV'k ljdkj us fn;kA

esokM+ esa vk/kqfud f'k{kk dk lw=ikr djus okys izeq[k O;fDr;ksa esa egkjk.kk 'kEHkwflag ,oa ikWfyfVdy ,tsUV duZy bZMu
dk uke vxz.kh gSA ysfdu vk/kqfud f'k{kk ds bl oV o`{k dks iYyfor djus okys izeq[k O;fDr 'kEHkw jRu ikB'kkyk ds
iz/kkuk/;kid fljksgh fuoklh jRus'oj Fks tks 1865 esa iz/kkuk/;kid cus ckn esa bl ijEijk dks [ksejkt cksY;k us vkxs c<+k;kA
jke/ku] x.ks'k] lq[koky] Åadkjyky vkfn dk uke Hkh mYys[kuh; gSA bl izdkj 1865 bZ- esa jktdh; ikB'kkyk ds v/;kidksa
dh la[;k 10 gks xbZ vkSj yxHkx 450 fo|kFkhZ gks x;sA18 dka'kh ds if.Mr fouk;d 'kkL=h dks egkjk.kk us mn;iqj cqykdj fgUnh
,oa laLd`r ds v/;kiu gsrq fo|ky; esa fu;qDr fd;kA 1873 bZ- esa vaxsth ds fy, vtesj ds izk/;kid cs;MZ dks fu;qDr fd;kA
[ksejkt ds ckn cs;MZ dks fo|ky; dk iz/kkuk/;kid fu;qDr fd;kA

esokM+ ds futh f'k{k.k laLFkk,¡

esokM+ esa jktdh; fo|ky;ksa ds vfrfjDr dqN futh ns'kh f'k{k.k laLFkk,sa Hkh FkhA tSls& eB] enjls] pkSiky] mikJ;
vkfnA 19oha 'krkCnh esa 30 eBksa esa f'k{k.k dk;Z gksrk FkkA jkT; mudks vuqnku Hkh nsrk FkkA mn;iqj esa iz;kxnkl th dk enjlk
egRoiw.kZ f'k{k.k dsUnz FkkA bu laLFkkvksa esa 'kqYd ds :i esa vUu ,oa eqnzk olwy fd;k tkrk FkkA detksj fo|kfFkZ;ksa ls de Qhl
yh tkrh FkhA f'k{k.k lekfIr ds ckn xq: nf{k.kk dk fjokt FkkA mPp oxZ esa fo|kfFkZ;ksa ds ?kj ij v/;kid fu;qDr fd;k tkrk
FkkA d`ik 'kadj th] ghjkyky th ¼laLd`r½ ,oa xaxkizlkn ¼Qkjlh½] xkSjh'kadj ¼mnwZ½ [kwcpUn th vaxzsth ds izk/;kid FksA19

egkjk.kk lTtu flag ds dky esa lu~ 1883 esa 'kEHkwjRu ikB'kkyk dks ØeksUur dj gkbZ Ldwy dj fn;kA fo|kfFkZ;ksa dh
c<+h la[;k ds dkj.k mls nks Hkkxksa esa ckaV fn;k x;kA ,d 'kk[kk czãiksy ,oa nwljh 'kk[kk dq'kyiksy esa pyrh FkhA blds
lkFk&lkFk ,d i`Fkd laLd̀r fo|ky; Hkh izkjEHk fd;k x;kA lu~ 1875 esa lTtu flag us tkoj vkSj dsljh;kth esa fo|ky;
[kksysA egkjk.kk us 1877 esa bZlkbZ fe'kujh laLFkk ̂ izsl foVsfj;u* dks fo|ky; [kksyus gsrq Lo:i lkxj ds fudV Hkwfe nku nhA
1880 esa ppZ fe'kujh lkslk;Vh us esokM+ esa [ksjokM+k uked LFkku ij ,d fo|ky; LFkkfir djok;kA

1886 bZ- esa LdkfV'k izsl fcVsfj;u fe'ku us ,d Hkhy gkse Ldwy dh LFkkiuk mn;iqj esa dh FkhA 1877 bZ- esa jkT; esa
vdky iM+k ftlls f'k{k.k dk;Z ckf/kr gqvkA lTtu flag ds dky esa 1879 esa foxsV ds usr`Ro esa cUnkscLr ;kstuk izkjEHk dhA
ftlesa f'k{kk ,oa fpfdRlk ij O;; djuk fuf'pr fd;k x;kA20 1905 esa fpRrkSM+ esa ,d fefMy Ldwy] 1908 esa NksVh lknM+h
diklu esa ,d&,d fefMy Ldwy LFkkfir fd;k x;kA lu~ 1930 esa egkjk.kk Hkwiky flag us jkT; ds f'k{kk foHkkx dks iquxZfBr
fd;kA 1931 bZ- esa tkxhj {ks= ds f'k{kk fodkl gsrq ,d f'k{kk lfefr LFkkfir dh vkSj lkeUrksa dh f'k{kk esa lq/kkj gsrq funsZ'k
fn;sA 1929 rd jkT; esa ek= 70 fo|ky; FksA 1930 esa mn;iqj esa Qrg Hkwiky czg~e laLd`r fo|ky; LFkkfir fd;k x;kA cusM+k
ds vej flag us mn;iqj esa J)kuUn f'k'kq ikB'kkyk LFkkfir djok;kA vkxkeh o"kksZa esa fo|k Hkou fefMy Ldwy] mn;iqj ¼1941½]
efgyk e.My mn;iqj ¼1935½ vgefn;k Ldwy mn;iqj] eksgEen lkgc Ldwy] fpRrkSM+x<] fot; tSu ikB'kkyk dkuksM+k vkfn
LFkkfir gq,A21

1937 ds xSj ljdkjh f'k{k.k laLFkk xq: xksfoUn flag fefMy Ldwy] mn;iqj esa izkjEHk gqvkA esokM+ esa l= 1938&39
rd 210 izkFkfed ,oa 12 ek/;fed fo|ky; gks x;sA egkjk.kk us 1939 esa ,d lsUVªy ,Mokbtjh cksMZ dh LFkkiuk dh tks
le;&le; ij f'k{kk ds {ks= esa lq>ko nsrk FkkA blh ds lq>koksa ij l= 1939&40 esa HkhyokM+k fefMy Ldwy dks gkbZ Ldwy
cuk fn;kA mn;iqj ds /kkue.Mh ,oa gkFkhiksy esa ,d&,d izkFkfed fo|ky; LFkkfir fd;sA 1940 bZ- esa vkn'kZ fo|k eafnj
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,oa 1942 bZ- esa Jh tSu f'k{kk laLFkk] lgjh;k dU;k fo|ky; LFkkfir djok;s x;sA 1942 dh ,d ?kks"k.kk ds vuqlkj ftu
tkxhjksa dh okf"kZd vk; 5000 :i;s izfro"kZ ls vf/kd gks vkSj ;g dh tula[;k 1000 ls vf/kd gks mu {ks=ksa esa izkFkfed
fo|ky; LFkkfir fd;k tkuk r; gqvkA 1945 esa HkhyokM+k esa xzke f'k{kk lfefr ,oa 1946 esa egkohj tSu fefMy Ldwy dh
LFkkiuk dh xbZA 1947 esa uoHkkjr fefMy Ldwy lkoZtfud f'k{k.k laLFkk dh LFkkiuk dh xbZ ,oa 1949 esa tokgj fo|kihB
dkuksM+k fefM+y Ldwy cukA22

f'k{k.k laLFkkvksa ds fodkl ds lkFk&lkFk Nk=ksa dh la[;k dh c<+us yxhA 1935&36 esa jkT; ds fo|kfFkZ;ksa dh dqy
la[;k 10481 FkhA 1936&37 esa 10705 gks xbZA ,Mokbtjh cksMZ dh LFkkiuk ds ckn 1939 esa fo|kfFkZ;ksa dh la[;k 18321 rd
igqap xbZA 1941&42 esa fo|kfFkZ;ksa dh la[;k 21386 gks xbZA23

esokM+ esa f'k{kd O;oLFkk

esokM+ esa izkjEHk esa v/;kidksa dh fu;qfDr dh ;ksX;rk dk dksbZ fuf'pr ekin.M ugha FkkA 1867 esa fczfV'k ljdkj us
jktiwrkus ds 'kkldksa ls f'k{k.k izf'k{k.k fo|ky; LFkkfir djus dk lq>ko fn;kA 1883 bZ- esa ykyk gtkjhyky dks egkjk.kk gkbZ
Ldwy dk iz/kkuk/;kid fu;qDr fd;kA ftUgksaus 1888 bZ- esa gh v/;kidksa ds izf'k{k.k gsrq ìFkd ls d{kk,sa vkjEHk djus dh O;oLFkk
dh xbZA ysfdu 1891 bZ- esa vf/kd leL;k ds dkj.k ;s d{kk,a can gks xbZA 1905 bZ- esa vtesj xoesZUV dkWyst ds fizafliy ,Q-
,e- jsM us Hkh jktiwrkuk esa f'k{kk ls lEcfU/kr lq/kkj fjiksVZ esa esokM+ esa izf'kf{kr ,oa ;ksX; v/;kidksa ds vHkko dks nwj djus dk
lq>ko fn;k Fkk ysfdu esokM+ ljdkj us /;ku ugha fn;k vkSj f'k{kk Lrj fxjrk x;kA /khjs&/khjs izf'kf{kr v/;kidksa dks O;k[;ku
nsus ds fy, cqyk;k tkus yxkA o"kZ esa ,d ckj Hkwiky ukscYl Ldwy esa f'k{kd lEesyu vk;ksftr fd;k tkus yxkA24

1906 bZ- esa ,l-ds- nRrk dks jktdh; Ldwy 'kEHkwjRu ikB'kkyk mn;iqj dk iz/kkuk/;kid fu;qDr fd;kA 1908 esa
HkhyokM+k] fpRrkSM+x<+] NksVh lknM+h esa dyk oxZ ds fo"k; i<+k;s tkus yxs ftlesa fgUnh] laLd̀r] mnwZ] xf.kr] Hkwxksy] bfrgkl
dk v/;;u djk;k tkrk FkkA fpRrkSM+x<+] HkhyokM+k esa vaxzsth fefM+y Ldwy esa vaxzsth vfuok;Z :i ls i<+kbZ tkrh FkhA 1927
esa fpRrkSM+ ,oa HkhyokM+k fefMy Ldwy esa 9&9 v/;kid FksA HkhyokM+k vaxzsth fefM+y fo|ky; easa Hkwxksy ds v/;kid jkepUnz
raoj vkSj fpRrkSM+x< esa ckcw xksfoUn flag iz/kkuk/;kid Fks buesa fp=dyk dk Hkh v/;;u gksrk FkkA25 mn;iqj esa 1922 esa bUVj
dkWyst dh LFkkiuk ds le; fefM+y ,oa gkbZ Ldwy la;qDr :i ls 'kgj esa txnh'k efUnj ds ihNs fLFkr Hkou esa pyrk FkkA

lkeUrksa dh f'k{kk O;oLFkk

esokM+ esa 1877 esa mn;iqj fLFkr ikB'kkyk esa jktiwr tkxhjnkjksa ds iq=ksa ds fy, iF̀kd d{kk,sa izkjEHk gqbZ FkhA bUgsa ljnkjksa
dh d{kk dgk tkrk FkkA iqLrdh; Kku ds vykok lSfud f'k{kk Hkh nh tkrh FkhA lSfud f'k{kk nsus okys dks jlkynkj dgk tkrk
FkkA fczfV'k ljdkj us iwjs Hkkjr esa ;qojktksa ds fy, pkj fo+|ky; LFkkfir fd;sA 1872 esa es;ks dkWyst dh uhao j[khA mldk
izFke l= 1875&76 esa gqvkA bl l= esa 23 Nk= v/;;ujr FksA izFke l= esa esokM+ ds 12 Nk= FksA csjhlky ds dqaoj esokM+
ds izFke O;fDr FksA ftUgksaus es;ks dkWyst esa izos'k fy;kA 1879&80 esa ek= ,d Nk= csnykjko us eS;ks dkWyst esa izos'k fy;kA26

lu~ 1875 ls 1896 rd esokM+ ds 25 Nk=ksa us es;ks dkWyst esa v/;;u fd;kA 4 Nk= 'kkgiqjk ds FksA Nifu;k vdky
¼1899½ esa Nk=ksa dh la[;k esa iqu% deh vkbZA 1877 esa izR;sd Nk= ls izfro"kZ 30 :i;k olwy fd;k tkrk FkkA 1+902 esa ;g
'kqYd 50 :i;s gks x;kA fo|ky; 'kqYd ds vykok bfEifj;y 'kqYd Hkh nsuk iM+rk FkkA tks lkeUr ds iq=ksa ds fy, 245 :i;s
FkkA ykMZ dtZu us bl [kphZyh f'k{kk O;oLFkk dk fojks/k fd;kA :f<+okfnrk ds pyrs lkeUrh efgyk,a vius iq=ksa dks f'k{kk gsrq
bruh nwj ugha Hkstrh Fkh] vodk'k ds nkSjku tc dqaoj ?kj vkrs Fks rks mudk fookg dj fn;k tkrk Fkk vkSj chekjh dk cgkuk
cukdj iqu% fo|ky; tkus ij ikcUnh yxk nh tkrh FkhA**27

fu"d"k Z

esokM+ dh f'k{k.k laLFkk,W ;gk¡ ds fuokfl;ksa ds vkn'kksZa dks n'kkZrh gSA ;gk¡ dh f'k{k.k O;oLFkk ds izek.k jktLFkku jkT;
vfHkys[kkxkj] chdkusj esa laxzfgr fofHkUu c.Myksa esa feyrk gSA tgk¡ Øec) :i ls ;g dh izkjfEHkd] gkbZ Ldwy ,oa bUVjfefV,V
dkWyst f'k{kk ds fjdkWMZ lajf{kr gSA ;gk¡ fgUnh ek/;e Ldwy ds lkFk&lkFk vaxzsth ek/;e ds izkFkfed fo|ky; ,oa ek/;fed
fo|ky;ksa dk fodkl gqvkA egkjk.kk 'kEHkwflag] lTtuflag] Qrsgflag] Hkwikyflag ds dkWyst f'k{kk ds Lrj esa vHkwriwoZ fodkl
gqvkA blkbZ fe'kufj;ksa us Hkh vaxzsth f'k{kk ds izpkj izlkj esa dksbZ dlj ugha NksM+hA 19oha 'krkCnh dh esokM+ dh bl f'k{kk O;oLFkk
esa fgUnh] O;kdj.k] laLd̀r] Hkwxksy] vkfn dk v/;;u djok;k tkrk FkkA fczfV'k ljdkj us Hkh le;&le; ij f'k{kk esa lq/kkj
gsrq egRoiw.kZ lq>ko fn;kA lkeUrh f'k{kk dh ckr djsa rks esokM+ esa jktdqekjksa ds fy, lSfud izf'k{k.k ds lkFk&lkFk O;ogkfjd
,oa dwVuhfrd fdrkch Kku fn;k tkrk FkkA futh f'k{k.k laLFkkvksa us Hkh esokM+ ds 'kSf{kd Lrj dks lq/kkjkA fu/kkZfjr ekin.M+ksa
dks iwjk djrs gq, f'k{kdksa dh ;ksX;rk dks ns[kdj fu;qDr iznku dh tkrh Fkh vkSj lkoZtfud laLFkk ds :i esa f'k{kd&izf'k{k.k
fo|ky; izkjEHk fd;s x;sA le;&le; ij esokM+ dks vusd izkd̀frd ladVksa ls Hkh xqtjuk iM+k vkSj vusd xfrjks/k ds ckotwn
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esokM+ dh fo|ky; f'k{kk fodkl dh vksj vxzlj gksrs gq, jkT; esa f'k{kk ds vxys lksiku egkfo|ky;] f'k{kk dk ekxZ iz'kLr
fd;k vkSj dhfrZeku LFkkfir fd;kA
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17- ¼1943½- esokM+ xtV- 19 vizsy- i‘̀B 653-

18- ¼1965½- ,T;wds'ku c.My ua- 16- Qk&8@7- jk-jk-v-% chdkusj- i`‘B 267-

19- fprkEcjs] ¼1964½- ,u-,l- cusM+k jkT; dk bfrgkl- oSfnd ;a=ky;% vtesj- i`‘B 176-

20- ¼1888½- QLVZ ,U;qvy fjiksVZ vkWu fMLVªhDV Ldwy bu esokM+- i`‘B 9-

21- ¼1922½- mn;iqj ,T;wds'ku c.My ua- 3- jk-jk-v-% chdkusj- i`‘B 8-

22- ¼1979½- jktLFkku fMfLVªDV xtsfV;j- i`‘B 463-

23- ¼1939&40½- ,U;wvy ,MfefuLVªsfVo fjiksVZ vkWu ,T;wds'ku- jk-v-% mn;iqj- i`‘B 44-

24- ¼1934½- ,T;wds'ku caMy ua- 5- Qk&7- jk-jk-v-% chdkusj- i`‘B 1-

25- ¼1936½- ,T;wds'ku c.My ua- 11- jk-jk-v-% chdkusj- i`‘B 1&24-

26- ¼1876½- dfe'uj vkWfQl vtesj ,T;wds'ku fjiksV Qk- 14- jk-v-% fnYyh- i`‘B 2-

27- ¼1930½- ,T;wds'ku c.My ua- 3- Qk&14- jk-jk-v-% chdkusj- i`‘B 8&30-



çkphu Hkkjr esa mPp f'k{kk ds varjkZ"Vªh; dsaæ ds :i esa ukyank
foÜofo|ky; dh Hkwfedk

vatuk jkor
vflLVsaV çksQslj] bfrgkl foHkkx

jkåpåmåjkåLukå egkfo|ky;] mÙkjdk'kh

lkjk a'k
çkphu dky ls gh Hkkjr esa f'k{kk lekt dk ,d vfHkUu vax jgh gSA lksyg laLdkjksa esa f'k{kk dks leÆir

laLdkjksa ls Li"V gksrk gS fd ekuo thou dh lEiw.kZrk ds fy, f'k{kk vko';d gqvk djrh FkhA f'k{kk dh çkfIr gsrq
vusd f'k{k.k laLFkk,a ,oa foÜofo|ky; çkphu dky esa gh Hkkjr esa LFkkfir gks pqds Fks ftuesa ukyank foÜofo|ky; çeq[k
FkkA çkjaHk esa ;g czkã.k] ckS) ,oa tSu èkeZ dk ,d çeq[k èkkÆed dsaæ Fkk tks ckn esa ,d foÜofo|ky; ds :i esa fodflr
gqvk vkSj èkhjs&èkhjs ;g varjkZ"Vªh; f'k{kk dk dsaæ cu x;kA1 ukyank foÜofo|ky; ,d iwjs foÜo esa ,d [;kfr çkIr f'k{kk
dk dsaæ Fkk] tgk¡ ns'k fons'k ls cgqr ls fo|kFkÊ ,oa fo}kutu fo|kè;;u gsrq vk;k djrs FksA ;gk¡ phu] tkok lqek=k]
dksfj;k] bUMksusf'k;k] tkiku] frCcr] Jhyadk vkfn ns'kksa ls Nk= i<+us vk;k djrs FksA2 ;g foÜo dk çFke vkoklh;
foÜofo|ky; Fkk] tks ikapoÈ lnh esa LFkkfir fd;k gqvk vkSj ckgjoÈ lnh rd vius Kku ds çdk'k esa Hkkjr lfgr
lEiw.kZ foÜo dks çdkf'kr djrk jgkA

eq[; 'kCn
pSR;] fogkj] frflfojk] milEink] mR[kuuA

çLrkouk
çkphu ukyank foÜofo|ky; ds HkXuko'ks"k orZeku esa iVuk ls 95 fdyks ehVj nwj nf{k.k&iwoZ esa cM+xk¡o ds lehi çkIr

gq, gSaA 2016 esa ;wusLdks us bls foÜo èkjksgj dh lwph esa lfEefyr fd;k gSA bl foÜofo|ky; dks çdk’k esa ykus dk Js; Hkkjrh;
iqjkrRo losZ{k.k ds çFke egkfuns'kd tujy vysDtsUMj dÇu?ke dks tkrk gSA mUgksaus phuh rhFkZ ;kf=;ksa ds o.kZu ds vkèkkj ij
;g çekf.kr fd;k fd jktxhj ls lkr ehy nwj cM+xk¡o ds ikl fLFkr fo'kky [kaMgj gh ukyank foÜofo|ky; gSA3 iqjkrkfRod
mR[kuu ls vusd eqgjsa feyh gSa] ftuesa ÞJh ukyank egkfogkj; vk;Z fHk{kq la?kL;ß fy[kh eqgjsa Hkh çkIr gqÃ gSaA bl LFky ls dqN
vU; oLrq,a ,oa ewÆr;k¡ Hkh feyh gS ftuesa ukyank mYysf[kr gSA ;gk¡ ls feys mÙkjh dkys i‚fy'k èn~HkkaM ls Li"V gksrk gS fd ukyank
LFky NBh 'krkCnh Ãå iwå esa vfrRo esa vk pqdk FkkA
ukyank dk vFkZ

ukyank ds fo"k; esa dgk tkrk gS fd Þu vya nnkfr bfr ukyankß vFkkZr ftl LFkku ij fo|k dks dHkh foJke ugÈ feyrk]
ogh LFkku ukyank gSA4 çkphu dky esa ;gk¡ uky ;k dey ds Qwyksa dh vfèkdrk ikÃ tkrh Fkh] laHkor% bl dkj.k bldk uke
ukyank iM+kA ikyh lkfgR; esa bls ukyd] ukykd xzke] ukyank bR;kfn ukeksa ls lacksfèkr fd;k x;k gSA ^èkeZLokeh* ds vuqlkj
frCCcrh Hkk"kk esa ukyank 'kCn dk vFkZ gS euq"; dk ̂ Lokeh*A5 laHkor% ;g uke bl uxj dks clkus okys ds uke ij gh iM+k gksA
lkfgfR;d lzksr% ukyank dk lcls çkphu mYys[k tSu vkSj ckS) xzaFkksa esa fd;k x;k gSA ̂ efT>e fudk;* esa ukyank dks ,d ?kuh
vkcknh ,oa ,d oSHko'kkyh uxj ds :i esa n'kkZ;k x;k gSA6 cq) ds f'k"; lkfjiq= dk lEcUèk Hkh ukyank ls FkkA ckS) xzUFk esa
bls lkfjiq= dh tUe LFkyh ds :i esa crk;k x;k gSA7 ikofjd vkez ou og ukyank dk LFky Fkk tgk¡ egkRek cq) jktxhj ;k=k
ds le; ;gk¡ iM+ko Mkyrs FksA tSu lkfgR; esa ukyank dks jktx̀g dk miuxj dgk x;k gS ,oa blds ckjsa esa ;g dgk x;k gS
fd ;gk¡ tSu rhFk±dj egkohj Lokeh }kjk dkQh le; xqtkjk x;A8 vkthod lEçnk; ds laLFkkid ef[[kyiqÙk xkslky dks
egkohj Lokeh }kjk ;gÈ f'k{kk nh x;hA ºosulkax ¼630&645 Ãå½ vkSj bÇRlx ¼675&685 Ãå½ }kjk ;gk¡ f'k{kk xzg.k dh x;hA
vius ;k=k oÙ̀kkar esa mUgksaus bl foÜofo|ky; dk foLrr̀ o.kZu fd;k gSA ºosulkax ds vuqlkj nwljh 'krkCnh esa nk'kZfud ukxktqZu

6
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us ukyank esa gh ckS) vè;;u fd;k FkkA ykek rkjkukFk ds vuqlkj ekS;Z lezkV v'kksd }kjk ;gk¡ ,d eafnj dk fuekZ.k djok;k
x;k FkkA9

iqjkrkfRod lzksr
ukyank foÜofo|ky; ds HkXuko'ks"k dks loZçFke gsfeYVu }kjk ns[kk x;kA bl LFky dk vUos"k.k dhVks rFkk cqdklu

}kjk fd;k x;kA ,ysDtsUMj dÇu?ke 1861&62 esa phuh ;kf=;ksa ds o.kZu rFkk ukyank ls çkIr ys[kksa ds vkèkkj bl fo'kky
[kaMgj  dks ukyank foÜofo|ky; ds :i esa çekf.kr fd;k gSA10 Hkkjrh; iqjkrRo losZ{k.k }kjk o"kZ 1915 ls 1937 rFkk 1974
ls 1982  ds nkSjku bl LFky dk mR[kuu fd;k x;k] ftlesa ,d oxZ fdyksehVj ls Hkh vfèkd cM+s {ks= esa idh b±Vksa dh Q'kZ
rFkk vU; lajpuk,a ik;h x;ÈA mR[kuu ds QyLo:i N% pSR; fogkj feysa gSaA ftlesa eafnj la[;k ¼pSR;½ la[;k 3] 2] 12]
13 o 14 çeq[k  gSaA eafnj 3 ukyank dk lcls Åaph lajpuk gSA bl eafnj dh 'kSyh nf{k.k iwoZ ,f'k;k ds vadksjokV eafnj ds
leku fn[kkÃ nsrh  gSA ºosulkax ds vuqlkj bldk fuekZ.k xqIr oa'k ds 'kkld ckykfnR; us djok;k FkkA losZ{k.k ls Kkr
gksrk gS fd bl eafnj esa ,d ewy Lrwi Fkk] dkykarj esa vU; lajpuk,a blls tksM+rh gqÃ fuÆer dh x;hA eafnj la[;k 2 mÙkj
iwoZ fn'kk esa gSA bldh fo'ks"krk  ;g gS fd bldk pcwrjk ewÆr;ksa ls vya—r gS] tks 7oÈ 'krkCnh dh çrhr gksrh gSA eafnj
la[;k 12 dk fuekZ.k nks ckj fd;k x;k gSA eafnj 13 {kfr xzLr voLFkk esa gS tks eafnj la[;k 12 ds gh lkeku gSA bl eafnj
dh iwoZ fn'kk esa ,d [kqyk {ks= gS] ftlesa  dqN eukSrh Lrwi cusa gSaA eafnj la[;k 14 tks 13 ds mÙkj esa gS] ds xHkZ x`g esa fHkfÙk
fp=dyk ds vn~Hkqr uewus feys gSaA
ukyank foÜofo|ky; dk bfrgkl

ukyank foÜofo|ky; dh LFkkiuk dk Js; xqIr 'kkld dqekjxqIr ¼'kØkfnR;½ çFke ¼415&455 Ãå½ dks tkrk gSA11

dqekjxqIr us bl foÜofo|ky; dks jktdh; laj{k.k ,oa i;kZIr vuqnku çnku fd;k FkkA dqekjxqIr ds i'pkr vU; xqIr 'kkldksa
}kjk Hkh bl foÜofo|ky; dks iw.kZ laj{k.k çnku fd;k x;kA ºosulkax us vius ;k=k o.kZu esa crk;k fd xqIr 'kkldksa us ;gk¡
ikap fogkjksa ¼la?kkjke½ dk fuekZ.k fd;k FkkA çFke la?kkjke&dqekjxqIr] f}rh; la?kkjke&cqèkxqIr] r̀rh; la?kkjke&rFkkxr xqIr]
prqFkZ la?kkjke&ckykfnR;] iape la?kkjke&otzkfnR;A12 ºosulkax ds vuqlkj ckykfnR; us ;gk¡ ,d 300 QqV Å¡pk eafnj cuok;k
Fkk] tks cksèkx;k eafnj ds leku FkkA xqIrdky ds ckn dUukSt ds 'kkld g"kZoèkZu ¼606&647 Ãå½ us ukyank foÜofo|ky; dks
jktdh; laj{k.k çnku fd;kA g"kZoèkZu }kjk 100 xkoksa dks ukyank foÜofo|ky; dks vuqnku ds :i esa HksaV fd;s x;kA g"kZoèkZu
ukyank ds fHk{kqvksa dk cM+k gh lEeku fd;k djrk Fkk vkSj Lo;a dks mu fHk{kqvksa dk lsod gh ekurk FkkA g"kZoèkZu ds i'pkr iky
'kkldksa dk 8oÈ&12oÈ lnh rd bl foÜofo|ky; dks laj{k.k çkIr gqvkA iky 'kkld xksiky oekZ us ukyank ds lehi ,d fogkj
dk fuekZ.k djok;k FkkA ogh ukyank ls çkIr èkeZiky ds ,d vfHkfy[k ls Kkr gksrk gS fd egkfogkj ds çèkku dks ,d xzke nku
esa fn;k tkrk Fkk] tgk¡ dksÃ jkT;kfèkdkjh ços'k ugÈ dj ldrk FkkA bl oa'k ds 'kkld nsoiky ¼810&850Ãå½ us bl
foÜofo|ky; dks lokZfèkd laj{k.k çnku fd;kA13 fo|kÆFk;ksa ds Hkkstu] vkokl] rFkk vkS"kfèk ds gsrq nsoiky us foÜofo|ky; dks
vusdksa xk¡o çnku fd;sA mlds }kjk egRoiw.kZ xzaFkksa dh çfrfyfi;k¡ rS;kj djus ij Hkh è;ku fn;k x;kA blds fy, mlus dqN
xk¡o vyx ls çnku fd;sA blds le; gh lqek=k ds jktk ckyiq=nso us ukyank esa ,d fogkj mu fo|kÆFk;ksa ds fy, cuok;k
tks tkok] lqek=k ls ;gk¡ i<+us vkrs FksA nsoiky ds i'pkr foxzgiky us egkfogkj esa cq) çfrek LFkkfir dh rFkk blds laj{k.k
gsrq nku Hkh fn;kA iky oa’k ds vU; 'kkldksa jkeiky] foxzgiky] vafre 'kkld xksfoUn iky f}rh; }kjk foÜofo|ky; dks fujarj
vuqnku çnku fd;k x;kA
Hkou fuekZ.k ;kstuk

ukyank foÜofo|ky; ds Hkou csgn fo'kky vkSj HkO; Fks] ftUgsa lqfu;ksftr ;kstuk ds rgr fuÆer fd;k x;k FkkA iwjk
Hkou ,d pkgjnhokjh ds vUnj Fkk] ftlesa ços'k ds fy, ,d eq[; }kj FkkA14 må ls nå dh vksj eBksa ¼fogkj½ dh ,d drkjsa
Fkh vkSj muds lkeus HkO; Lrwi vkSj pSR; ¼eafnj½ Fks] pSR;ksa esa cq) dh ewÆr;k¡ LFkkfir FkÈA fogkj cgqeaftyk gqvk djrs FksA çR;sd
d{k esa foJke ds fy, iRFkj dh pkSdhuqek lajpuk gksrh FkhA blds vfrfjä nhid iqLrd vkfn j[kus ds fy;s nhokj ij vkys
cus gksrs FksA çR;sd fogkj ds vk¡xu esa ,d dqvk¡ gksrk FkkA bl {ks= ds mR[kuu ls 11 fogkj ,oa 6 pSR; feys gSa] 'ks"k fogkj pSR;
u"V gks x,¡ gSaA vè;kidksa ds vyx d{k gksrs  FksA foÜofo|ky; ds ifjlj esa lqUnj cxhps rFkk >hysa Hkh gksrh FkÈA ºosulkax ds
vuqlkj ekSle dh tkudkjh ,oa xzgksa u{k=ksa ds vè;;u gsrq Å¡ph osèk'kkyk,a cuk;È x;È FkÈ tks ;a=ksa ls lqlfTtr FkhA15 vr%
dgk tk ldrk gS fd ukyank foÜofo|ky; dh LFkkiR; ;kstuk csgn lqfu;ksftr ,oa HkO; Fkh] ftlesa lHkh rduhfd;ksa dk iwjk
è;ku j[kk x;k FkkA
iqLrdky; O;oLFkk

ukyank fofoÜofo|ky; dk iqLrdky; vfr fo'kky Fkk] ftls ̂ èkeZxat* dgk tkrk FkkA16 blds rhu Hkkx Fks 1&jRulkxj
2&jRuksnfèk 3& jRujatdA17 ;gk¡ fofHkUu fo"k;ksa dh vla[; iqLrdsa j[kh x;È Fkh] ftuesa vfèkdka'k iqLrdsa gLr fyf[kr FkhA ;gk¡
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ls vusd iqLrdksa dh çfrfyfi;k¡ phuh ;kf=;ksa }kjk vius lkFk ys tk;h x;hA bÇRlx us bl iqLrdky; ls 400 laL—r iqLrdksa
dh çfrfyfi rS;kj dh Fkh] ftuesa yxHkx 5 yk[k 'yksd FksA18 jRuksnfèk iqLrdky; dk Hkou ukS eaftyk Hkou FkkA blesa ckS)
èkeZ rFkk vU; èkeks± ls vla[; xzUFk j[ks x, FksA rRdkyhu le; esa bruk fo'kky iqLrdky; dgÈ vU;= jgk gksxkA jRu jatd
iqLrdky; esa fofHkUu dykvksa ls lEcafèkr iqLrdsa j[kh tkrh FkÈA ºosulkax ds vuqlkj ukyank esa èkeZ ,oa n'kZu ls lEcafèkr xzaFkksa
dk fo'kky laxzg Fkk] ftls iRFkj ds njoktksa esa j[kk tkrk FkkA iqLrdksa dh dÃ çfrfyfi;k¡ cukÃ tkrh FkhA ukyank foÜofo|ky;
dh dÃ ikaMqfyfi;k¡ vkt Hkh yUnu rFkk dSfEczn~t foÜofon;ky; esa lqjf{kr gSA
ços'k çfØ;k

ukyank foÜofo|ky; esa ços'k gsrq Nk= dks ços'k ijh{kk mÙkh.kZ djuh iM+rh FkhA ;g ijh{kk ekSf[kd gksrh Fkh rFkk
tks  O;fä osnksa] osnkaxksa] mifu"knksa] lka[;] U;k;] ghu;ku rFkk egk;ku ls lEcafèkr Kku esa ikjaxr gksrk Fkk] ogh bl ijh{kk
dks mÙkh.kZ  dj ldrk FkkA ;g ijh{kk foÜofo|ky; ds }kjikyksa }kjk yh tkrh FkhA ijh{kk csgn dfBu gksrh FkhA ços'kkFkÊ
dh U;wure vk;q  chl o"kZ fuf'pr FkhA ukyank foÜofo|ky; eq[; :i ls ckS) èkeZ dh f'k{kk dk dsaæ Fkk] vr% tks Nk=
vkthou fHk{kq thou O;rhr  djuk pkgrs Fks] mudk milaink laLdkj fd;k tkrk FkkA bl laLdkj ds ls igys fo|kFkÊ dks
fdlh ckS) eB esa ckjg o"kZ rd  f'k{kk xzg.k djuk vfuok;Z gksrk FkkA bl laLdkj ds i'pkr fo|kFkÊ dk vius x`g ifjokj
ls dksÃ lEcUèk 'ks"k ugÈ jg tkrk  FkkA oks iwjk thou ckS) fHk{kq cu dj O;rhr djrk FkkA nwljs çdkj ds fo|kFkÊ ;gk¡ dsoy
Kku çkIr djus dh bPNk ls ;gk¡  vkrs Fks rFkk viuk fo|kFkÊ thou iw.kZ djds vius x`gLFk thou esa ços'k djrs FksA phuh
;k=h ºosulkax rFkk bÇRlx dks Hkh ços'k  ijh{kk mÙkh.kZ djuh iM+h Fkh rHkh mudk ços'k bl foÜofo|ky; esa gks ik;k FkkA
ukyank esa i<+us okys vH;FkÊ dks lekt esa cgqr lEeku dh –f"V ls ns[kk tkrk FkkA dÃ ckj yksxksa }kjk >wB Hkh cksyk tkrk
Fkk fd os ukyank ds Nk= gSaA
ukyank dk f'k{kd thou

;gk¡ ds f'k{kd dks vkpk;Z dgk tkrk Fkk tks fujarj uohu Kku ds l`tu ,oa vUos"k.k esa dk;Zjr jgrs FksA mudh fo}rk
dk Lrj vR;ar mPp dksfV dk gksrk Fkk rFkk mudh [;kfr ns'k fons'k esa QSyh gq;h FkhA mudh [;kfr lqudj gh nwj ns'k fons'k
ls Nk= ;gk¡ f'k{kk xzg.k djus vkrs FksA vkpk;Z Nk=ksa dh mUufr gsrq ladfYir jgrs FksA os lnSo vius Nk=ksa dks Kku çkfIr gsrq
çksRlkfgr djrs Fks rFkk mUgsa mPp uSfrd ewY;ksa dks çnku dj muds pkfjf=d mRFkku dk dk;Z djrs FksA ;gk¡ ds vkpk;Z lekt
esa vfrlEekfur ekus tkrs FksA Çnxukx] pUædhÆr] ukxktqZu] vk;Znso] jkgqy 'khyHkæ 'kkafrjf{kr vkfn vkpk;Z dk foÜofo|ky;
ds fodkl ,oa lef̀èk esa vuqie ;ksxnku jgkA19 ºosulkax ds le; ;gk¡ ds dqyifr 'khyHkæ Fks ftuds f'k";Ro esa jgdj ºosulkax
us ikap lky rd fo|k xzg.k dhA
ukyank dk Nk= thou

;gk¡ ds fo|kFkÊ csgn fouez rFkk vuq'kkflr gksrs FksA muds vUnj Kku fiiklk bruh çcy gksrh Fkh fd os fueZy eu
ls foÜofo|ky; ds fu;eksa dk iw.kZr% ikyu djds fo|k xzg.k djrs FksA ukyank foÜofo|ky; esa Hkkjro"kZ ls gh ugÈ vfirq frCcr]
phu] tkiku] dksfj;k] eaxksfy;k] FkkÃySaM] baMksusf'k;k] tkok] lqek=k] oekZ] yadk  vkfn  ns'kksa ds fo|kFkÊ cM+h la[;k esa vkrs FksA20

fons'kh Nk=ksa esa ºosulkax] bÇRlx] gokÃusg] vk;ZoxZ] Q+ks&rkÅ&rk&ekÅ vkfn çeq[k gSaA ºosulkax ds vuqlkj ;gk¡ nl gtkj
fo|kFkÊ vè;;u fd;k djrs Fks] tcfd bÇRlx ds vuqlkj ;gk¡ rhu gtkj ls vfèkd fo|kFkÊ vè;;ujr gS ftUgsa f'k{kk] vkokl]
Hkkstu] oL=] vkS"kfèk vkfn fu'kqYd fn, tkrs FksA Nk= xq#tuksa ds çfr csgn J)̀k ,oa lEeku j[krs Fks vkSj fdlh çdkj dh
vuq'kklu ghurk ugÈ djrs FksA Nk= thou csgn lknk ,oa 'kkyhu gksrk FkkA çR;sd fo|kFkÊ dks viuk lj eqaMkuk vfuok;Z gksrk
FkkA fo|kFkÊ rhu oL= èkkj.k djrs Fks ftls lfEefyr :i ls frflfojk dgk tkrk FkkA oL= dh ,oa viuh lkQ+ lQkÃ dk è;ku
Nk= dks j[kuk gksrk FkkA
ikBîoLrq ,oa çcaèku

ukyank foÜofo|ky; eq[;r% ckS) f'k{kk dk dsaæ Fkk tgka f'k{kk dk çeq[k mí~s'; fuokZ.k çkIr djuk FkkA ikBîØe esa
ckS) èkeZ xzaFkksa dk vè;;u dks çeq[k :i ls j[kk x;k FkkA fo'ks"k:i ls egk;ku 'kk[kk ls lEcafèkr ckS) xzaFkksa dk vè;;u ;gk¡
fd;k tkrk FkkA ckS) n'kZu ds lkFk&lkFk oSfnd xzUFk rFkk tSu èkeZ xzaFkksa dk Hkh ;gk¡ ij vè;;u fd;k tkrk Fkk rkfd buds
n'kuksa dh rqyukRed O;k[;k dh tk lds] muesa varj rFkk lekurk dks le>k tk ldsA blds vfrfjä O;ogkfjd f'k{kk ij Hkh
tksj fn;k tkrk FkkA Nk= ds ykSfdd thou esa lQyrk gsrq O;kolkf;d f'k{kk ij Hkh tksj fn;k tkrk FkkA gLrf'kYi] fp=dyk]
ewÆrdyk] Hkou fuekZ.k dyk] fpfdRlk] xf.kr] [kxksy'kkL=] baætky] gfjr Kku Hkfo"; dFku] i'kqvksa dh cksyh le>us dh f'k{kk
;gk¡ nh tkrh FkhA21 f'k{k.k dk ekè;e laL—r ds lkFk&lkFk yksd Hkk"kk,¡ tSls ikfy] çk—r vkfn FkÈA egkfo|ky; dk çcaèku
jkT; ls eqä gksrk FkkA egkfo|ky; dh xfrfofèk;ksa esa jkT; fdlh çdkj dk gLr{ksi ugÈ djrs FksA lHkh fo|kÆFk;ksa ds fy, ,d
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lkeku fu;e gksrs FksA muesa fdlh Hkh çdkj dk foHksn ugÈ fd;k tkrk FkkA jktifjokj ds fo|kÆFk;ksa dks dksÃ fo'ks"k lqfoèkk,¡
ugÈ çnku dh tkrh FkÈA f'k{kd ds :i esa Hkh fdlh tkfr fo'ks"k dk opZLo ugÈ FkkA czkã.kksa ds lkFk vU; oxZ ds ;ksX; ,oa
fou;'khy O;fä f'k{kd fu;qä fd;s tkrs FksA Nk= f'k{kd lEcUèk firk&iq= dh gh Hkk¡rh gksrs FksA Nk= vius f'k{kdksa dk vknj
fd;k djrs FksA f'k{kd dh vkKk muds fy, loksZifj gksrh FkhA f'k{kd Hkh Nk=ksa ds çfr leÆir gksrs FksA muds vè;kfRed]
'kkjhfjd ,oa ckSf)d fodkl gsrq os lHkh laHkkfor mikxe ç;qä djds muds lok±xh.k fodkl dk ç;kl djrs FksA 'kkjhfjd naM
oÆtr FkkA naM miokl] psrkouh] fu"dklu vkfn ds :i esa fn;k tkrk FkkA
ukyank foÜofo|ky; dk iru

ukyank foÜofo|ky; dk Øfed ºzkl gksrk pyk x;kA ºosulkax ds le; nl gtkj vH;FkÊ Fks] tks bÇRlx ds le;
rd ek= rhu gtkj jg x,A dkykarj esa ckS) èkeZ dh voufr ds lkFk ukyUnk dk Hkh ºzkl gksrk pyk x;kA blds iqLrdky;
dks nks ckj oká yksxksa }kjk tyk;k x;k gSA ,d fooj.k ds vuqlkj ,d ckS) fHk{kq }kjk czkã.kksa ij xUnk ty Qsadk x;k] ftlls
Øksèk esa vkdj czkã.kksa us bl iqLrdky; esa vkx yxk nhA22 mÙkj Hkkjr esa gq, jktuhfrd ifjorZuksa us Hkh blds iru esa Hkwfedk
fuHkkÃA foÜofo|ky; dks jktdh; vuqnku feyuk èkhjs&èkhjs can gks x;kA ckS) èkeZ esa rkaf=d i)fr] e|] efnjk] eSFkqu tSlh
ekU;rkvksa ds pyrs ckS) èkeZ ds çfr yksxksa dk vknj de gksus yxkA vr% ukyank foÜofo|ky; dh yksdfç;rk esa Hkh deh vkÃA
1199 ÃloÈ esa rqdZ ljnkj cf[r;kj f[kyth }kjk blesa vkx yxok nh x;h] ftlls bldh dÃ drkcsa tydj u"V gks x;ÈA23

;g vkx bruh Hk;kud Fkh fd blesa dqN èkekZpk;Z rFkk ckS) fHk{kq ekjs x,A ;g vkx rhu ekg rd tyrh jghA blesa yxHkx
rhu yk[k fdrkcsa tydj u"V gks x;ÈA vkØkUrkvksa }kjk u"V gksus ij blds iqu% mRFkku gsrq dksÃ fo'ks"k ç;kl yksxksa }kjk ugÈ
fd;s x,A iky oa'k ds le; vU; ledkyhu egkfo|ky;ksa dh LFkkiuk us Hkh blds egRo dks de dj fn;kA foØef'kyk
egkfo|ky; dkykarj esa vfèkd fo[;kr gksus yxkA24 foØef'kyk dh LFkkiuk ds le; ukyank viuh voufr  dh vksj mUeq[k
gks pqdk FkkA blh dkj.k yksx foØef'kyk ,oa vU; egkfo|ky;ksa dh vksj vk—"V gq,A 13oÈ 'krkCnh ds var rd ;g foÜofo|ky;
viuk vfLrRo [kks pqdk FkkA
fu’d’k Z

varr% dgk tk ldrk gS fd ukyank foÜofo|ky; vius dky dk ,d mR—"V egkfo|ky; jgk gS] ftldh çsj.kk ls
dkykarj esa  vU;  foÜofo|ky; dh LFkkiuk gqÃA foØef'kyk foÜofo|ky;] txkèny foÜofo|ky;] 'khyHkæ fogkj] lkseiqj
fogkj] vkfn foÜofo|ky;ksa dk mn; gqvk] ftUgsa jktdh; laj{k.k çkIr gqvkA25 bl çdkj ukyank egkfo|ky; us rRdkyhu
lkekftd&lkaL—frd O;oLFkk esa viuh vfoLej.kh; Hkwfedk fuHkkÃ rFkk Hkkjrh; f'k{kk ç.kkyh dks varjkZ"Vªh; igpku fnykÃA
lkFk gh Hkkjr dks foÜoxq# ds :i esa LFkkfir djus esa viuk ;ksxnku fn;kA oLrqr% blds ,sfrgkfld egRo dks le>rs gq, orZeku
esa iqu% bldh LFkkiuk dh x;h gS] tks blds xkSjo ,oa [;kfr dks ykSVkus dks ç;kljr gSA

lanHkZ lwph
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y‚dMkmu tyok;q ifjorZu vkSj ç—fr ds fy, cuk ojnku

M‚Œ vfer vxzoky

lgk;d çk/;kid] okf.kT; foHkkx

jktdh; egkfo|ky;] jtkuxj] ¼jkeiqj½

lkjk a'k

varjkZ"Vªh; Lrj ij dk;Zjr 'kks/k laLFkku vkSj ,u-th-vks- vkfn ds fy, dksjksuk egkekjh ds nkSjku] oSf'od
Lrj ij yxk y‚dMkmu] 'kks/k ds fy, vikj laHkkouk,a ysdj vk;k gSA oSf'od Lrj ij ns'k çnw"k.k ls tw> jgs
Fks vkSj vjcksa M‚yj dk ctV i;kZoj.k dks LoPN j[kus ds fy, oSf'od Lrj ij O;; fd;k tk jgk gSA oSf'od
Lrj ij ty çnw"k.k] ok;q çnw"k.k vkSj /ofu çnw"k.k vkfn O;kid lq/kkj –f"Vxkspj gq, gSaA oSKkfudksa }kjk vkstksu
fNæ Hkjus dh lwpuk nh xbZ gSA ç—fr dks eqLdqjk jgh gS] çnw"k.k vius U;wure Lrj ij tk pqdk gSA ufn;ka dy
cgus yxh gSa] iq"i [ksy jgs gSa tSls ekuks /kjk ij LoxZ vk x;k gksA vkdk'k dk foLrkj gks pqdk gS] ioZr ped
jgs gS- gok esa çk.kok;q vk xbZ gSA fpfM+;k pgd jgh gS isM+ks a ij] lwjt dh ykfyek NkbZA ns[kks viuh /kjrh eka
lksyg J`axkj dj djkbZA [kq'k gSa tho&tarq mUgsa vc 'kgjksa ls Mj ugha yxrk] 'kgjksa dh lM+dsa vkSj xfy;ka mudk
vc Lokxr dj jgh gSaA Vªsu] cl vkSj Vªd ds 'kksj tks us lksus ugha nsrs Fks] vcs [kkeks'k gSA okg js ! dksjksuk rsjh
Mj ls gh ekuo [kkeks'k gSA bl laØe.k ls vFkZO;oLFkk vkSj lkekftd O;oLFkk esa udkjkRed çHkko ds lkFk&lkFk
dqN ldkjkRed çHkko iM+s gSa vkSj vkt /kjk viuh gfj;kyh dks okil ikdj [kq'k gSA fiNys pkj eghuksa esa gekjh
nqfu;k ,dne cny xbZ gSA gtkjksa yksxksa dh tku pyh xbZ- yk[kksa yksx chekj iM+s gq, gSaA bu lc ij dksfoM&19
ok;jl dk igkM+ VwV x;k vkSj tks ukxfjd ok;jl ds çdksi ls laØfer gksus ls jg x, mudk jgu lgu dk
<ax cny x;kA phu ds oqgku 'kgj ls mRiUu ;g ok;jl fnlacj 2019 esa nqfu;k ds lkeus vk;k mlds i'pkr
blus nqfu;k esa gypy epk nhA fo'o esa rkykcanh dh 'kq#vkr phu ds 'kgj oqgku ls gqbZA f}rh; fo'o ;q) ds
i'pkr bVyh esa igyh ckj bruh l[r rkykcanh djuh iM+h D;ksafd ogka cM+h la[;k esa bl ok;jl us yksxksa dks
laØfer dj ekSr dh uhan lqyk fn;kA yksx vius ?kjksa esa can gSaA nqfu;k Hkj esa mM+kusa jí dj nh xbZ gSa vkSj cgqr
ls laca/k lks'ky fMLVsaflax ds f'kdkj gks x, gSaA ;s lkjs dne blfy, mBk, x, gSa] rkfd u, dksjksuk ok;jl
ds laØe.k dks QSyus ls jksdk tk lds vkSj blls yxkrkj c<+rh tk jgh ekSrksa ds flyflys dks Fkkek tk ldsA
Hkkjr dh jkt/kkuh fnYyh esa ic] ckj vkSj fFk,Vj can gSaA ‘kks/k i= ds ek/;e ls y‚d Mkmu ds nkSjku i;kZoj.k
ds dqN ldkjkRed igyqvksa dk fo'ys"k.k fd;k x;k gSA

çLrkouk

dksfoM&19] tyok;q ifjorZu] vFkZO;oLFkk] fodkl'khy ns'k] vkS|ksfxdhdj.k] isfjl laf/k] dkcZu beh'ku] fj;ks lEesyu]
dksjksuk ladV nqfu;k Hkj esa dksjksuk ok;jl ds O;kid geys vkSj ekuork ij Nk;s vHkwriwoZ ladV dks ns[krs gq;s igyh utj
esa tyok;q ifjorZu ;k tyok;q uhfr ij ckr djuk Hkh FkksM+k vthc ;k vlkekU; yx ldrk gSA tc gekjs lkeus thou&ej.k
dk loky eaMjk jgk gks vkSj iwjh vFkZO;oLFkk ds pkSiV gks tkus dk [krjk gks rks D;k gesa vHkh DykbesV i‚fylh ds ckjs esa lkspuk
Hkh pkfg;s\ tyok;q ifjorZu ds bl nkSj esa dksfoM&19 uke ds ok;jl us fo'o esa yk[kksa O;fä;ksa dks vdky ekSr ns nh vkSj
djksM+ksa O;fä bl egkekjh ds laØe.k ls xzflr gks x,A tyok;q ifjorZu ds bl nkSj esa ok;jl ds u,&u, :i lkeus vk jgs
gSa ftlds lkeus euq"; cscl utj vk jgk gSA dksfoM&19 egkfoLQksV ds 3 ekg i'pkr Hkh laØfer O;fä;ksa dh igpku djuk
,d tfVy dk;Z Fkk bl leL;k ls ;wjksih; la?k vkSj la;qä jk"Vª vesfjdk vkfn tSls fodflr {ks= Hkh tw> jgs FksA phu esa rks
ljdkj us dksjksuk ls ekjs x;s yksxksa dh tkudkjh gh ckgj vkus ugha nh gSA Hkkjr esa dksfoM&19 ladqy O;fä;ksa dh igpku ds

7
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fy, ewyHkwr LokLF; <kaps vkSj dkfeZdksa dh deh FkhA ;gka Hkkjr esa pkj y‚dMkmu ¼25 ekpZ 2020&31 ebZ 2020½] vkSj nks vuy‚d
vof/k ¼1 twu&31 tqykbZ 2020½ jgs gSaA fofHkUu y‚dMkmu pj.kksa ds çR;{k ifj.kke ;g Fks fd dksfoM&19 dh e`R;q nj vkSj
blds ekeyksa dks dkQh gn rd fu;af=r fd;k x;k FkkA gkyk¡fd] bu pj.kksa ds fofHkUu vçR;{k çHkko gq, gSa D;ksafd bl rjg
ds cM+s Lrj ij y‚dMkmu yacs le; ls nqfu;k esa ykxw ugha fd, x, gSaA y‚dMkmu] ftls 68 fnuksa rd c<+k fn;k x;k Fkk]
us lHkh okf.kfT;d] vkS|ksfxd vkSj ifjogu xfrfof/k;ksa dks can dj fn;kA rc ls] fofHkUu jkT; ljdkjksa us fjiksVZ fd, x, dksfoM
&19 ekeyksa dh la[;k esa Likbd dk vuqHko djus okys {ks=ksa esa dQZ~;w vkSj rkykcanh ykxw dj nh gSA v‚DlQksMZ ;wfuoflZVh }kjk
fodflr LVªsatsalh baMsDl ds vuqlkj] Hkkjr dk y‚dMkmu nqfu;k Hkj esa lcls dBksj y‚dMkmu esa ls ,d FkkA

v/;;u dk mís';

¼d½ dksfoM&19 egkekjh dks le>ukA

¼[k½ y‚dMkmu ds ckjs esa le>ukA

¼x½ egkekjh laØe.k dks jksdus ds fy, fd, x, y‚dMkmu ls i;kZoj.k ij ldkjkRed çHkko dk fo'ys"k.kA

vuqla/kku fØ;k fof/k

bl 'kks/k v/;;u ds fy, çkFkfed ,oa f}rh;d vk¡dM+ksa dk v/;;u fd;k x;k gSA çkFkfed MsVk mÙkjnkrkvksa ls ckr
djds ,d= fd;k tkrk gS] tcfd f}rh;d MsVk v‚uykbu vkSj v‚Qykbu çdkf'kr 'kks/k i=ksa] iqLrdksa ;k if=dkvksa ;k ljdkjh
fjd‚MZ ls fy;k tkrk gSA

ç—fr ds fy, ojnku

oSf'od Lrj ij nqfu;k ds egkuxjksa vkSj 'kgjksa esa dksjksuk ok;jl ds dkj.k çfrfnu gtkjksa O;fä viuh tku ls gkFk
/kks jgs Fks fdarq ,slh fo”ke ifjfLFkfr;ksa esa nqfu;k ds fofHkUu fgLlksa esa i;kZoj.k ds fy, vPNh rLohj cu jgh FkhA vejhdk tSlh
lqijikoj dh gkyr [kjkc dj nh gS- egkekjh jksdus gsrq dh xbZ rkykcanh ç—fr ds J`axkj ds fy, ojnku lkfcr gqbZA okrkoj.k
dk vkoj.k çQqfYyr gks x;kA okrkoj.k /kqy dj lkQ gks pqdk gSA gkykafd ;s reke dok;n dksjksuk ok;jl ds laØe.k dks
QSyus ls jksdus ds fy, gSaA

y‚dMkmu dh otg ls reke QSfDVª;ka can gSaA ;krk;kr ds reke lk/ku can gSaA oSf'od Lrj ij ldy ?kjsyw mRikn
jlkry esa pyk x;k ftlls varjkZ"Vªh; Lrj ij vFkZO;oLFkk eanh dh vksj tkus yxh ftlds dkj.k yk[kksa Jfed csjkstxkj gks
x,A 'ks;j lwpdkad fupys Lrj ij igqap x;kA rkykcanh ds dkj.k vkS|ksfxd mRiknu of̀) gks x;k ftlls dkcZu mRltZu #d
x;kA ;krk;kr ds lk/ku vFkkZr lM+d ifjogu ok;q ifjogu ,oa ty ifjogu ij jksd yx xbZ ftlds dkj.k ok;q çnw"k.k foxr
foxr o"kksaZ dh rqyuk esa 30 ls 70 Áfr'kr rd de gks x;kA

çnw"k.k esa Hkkjh deh

i;kZoj.k ij rkykcanh ds ldkjkRed çHkkoksa dh bruh vPNh mEehn fdlh dks ugha FkhA jk"Vªh; jkt/kkuh fnYyh {ks=
;k ns'k ds vU; vkS|ksfxd {ks=ksa esa ç—fr dk utkjk iwjh rjhds ls cny x;k FkkA vc euq"; ?kM+h ds vykeZ ls ugha vfirq ifjanksa
dh vkokt ls tkxrs Fks ftUgsa og ftanxh dh Hkkx nkSM+ esa Hkwy pqds FksA

LoPN vkleku

lM+d ifjogu can gksus ds dkj.k lM+d ds fdukjs yxs gq, isM+ ikS/ks ,oa Qwy xqytkj utj vk jgs Fks tks igys /kwy
vkSj ok;q çnw"k.k ds dkj.k iui ugha ik jgs FksA i`Foh ds ok;qeaMy ds pkjksa vksj LVªsVksLQh;j dh ijr 10 ls ysdj 50 fdyksehVj
rd gksrh gSA blh ds e/; vkstksu ijr gksrh gS tks iF̀oh dks lw;Z dh vYVªkok;ysV fdj.kksa ls cpkrh gSA bldk {kj.k tknqbZ
rjhds ls bl nkSjku #d x;kA vkleku LoPN gksus ds dkj.k lHkh rkjs jkr esa vklkuh ls fn[k jgs Fks tks igys ugha fn[krs FksA
rkykcanh ds nkSjku xaxk vkSj ;equk unh dk ty bruk lp gks x;k fd mldks dqN LFkkuksa ij vklkuh ls fi;k tkus yxkA
vkleku LoPN gksus ds dkj.k ckny dikl dh :bZ tSls lQsn utj vkrs gSA 20 ebZ 2020 dks okrkoj.k esa /kwy ds d.k de
gksus ls cknyksa ls jks'kuh ijkofrZr gksdj 'kgjksa esa euksgj utkjk iSnk dj jgh FkhA pk; dk ex ysdj tjk nsj ds fy, ckyduh
esa tk,a] rks utj ,sls vkleku ij iM+rh gS] tks vtuch utj vkrk gSA bruk uhyk vkleku] fnYyh&,ulhvkj esa jgus okys
cgqr ls yksxksa us ftanxh esa 'kk;n igyh ckj ns[kk gksA

DykbesV vkSj i;kZoj.k dh vuns[kh Hkfo"; esa ,slh vkSj egkekfj;ka yk ldrh gSA gekjh vkcks&gok vkSj tSo fofo/krk
tks fd tyok;q uhfr dk vge fgLlk gS dk laca/k bl ladV ls gSA tyok;q ifjorZu vkSj i;kZoj.k dh mis{kk ls oSf'od Lrj
ij ok;jl dh ubZ ubZ çtkfr;ka iSnk gks jgh gSa vkSj Hkfo"; esa Hkh ,slh egkekjh ;k mRiUu gks ldrh gSaA ok;q çnw"k.k vkSj tSo
fofo/krk dk tyok;q ij çHkko iM+rk gS ftlds dkj.k ;g ?kVd tyok;q uhfr dk ,d egRoiw.kZ fgLlk gksrs gSaA nqfu;k ds
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reke fodflr ,oa fodkl'khy ns'kksa ij tyok;q ifjorZu dk çHkko iM+rk gS vkSj —f"k mRiknu esa deh ds dkj.k ldy ?kjsyw
mRikn esa deh vkrh gSA oSf'od Lrj ij ns'k jk"Vªh; vk; dk ,d egRoiw.kZ fgLlk dksfoM&19 egkekjh dks jksdus ds fy, [kpZ
dj jgs gSa rkfd blds laØe.k ij jksd yxkbZ tk ldsA tyok;q ifjorZu ls fo'o dk dksbZ Hkh ns'k çHkkfor gksus ls ugha cp
ldrkA rkykcanh ,d vYidkyhu O;oLFkk Fkh ftldk eq[; mís'; egkekjh ds laØe.k dks jksduk FkkA rkykcanh ds nkSjku ;g
vklkuh ls irk py x;k fd fdu dkj.kksa ls i;kZoj.k fdl gn rd çHkkfor gksrk gSA ;fn i;kZoj.k dks lqjf{kr j[kuk gS rc
dkSu ls mik; vf/kd çHkko’kkyh gksaxs bldh tkudkjh bl y‚dMkmu ds nkSjku fey xbZA tyok;q ifjorZu ekuo ds LokLF;
,oa okrkoj.k dks çHkkfor dj jgk gSA bu lc tfVy eqíksa ij bl ‘kks/k i= esa ppkZ dh xbZ gS tks rkykcanh ds ldkjkRed çHkko
dks n'kkZrs gSaA

çdk'k jklk;fud fØ;k tfVy gS ysfdu le>h tk ldrh gSA dqath voyksdu ;g gS fd lkekU;r;k] lerki eaMy
esa vf/kdka'k Dyksjhu LFkk;h Hk.Mkj ;ksfxdksa esa jgrh gS] çkFkfed :i ls gkbMªkstu DyksjkbM (HCl) vkSj Dyksjhu ukbVªsVA
vaVkdZfVd lfnZ;ksa vkSj olar ds nksjku /kzqoh; lerki eaMyh; ckny ds d.kksa dh lrg ij vfHkfØ;k bu Hk.Mkj ;ksfxdksa dks
çfrfØ;k eqä ewydksa (Cl & ClO) esa cny nsrh gSA ckny ok;qeaMy esa ls NO. 2 dks Hkh gVk nsrs gSa] os bls ukbfVªd vEy esa
cny nsrs gSa] ;g uo fufeZr ClO dks ClONO2 esa ifjofrZr gksus ls jksdrk gSA vkstksu fjfädj.k esa lw;Z ds çdk'k dh Hkwfedk
ds dkj.k vaVkdZfVd vkstksu fjähdj.k olar _rq ds nkSjku lcls vf/kd gksrk gSA lfnZ;ksa ds nkSjku] gkykafd PSCs viuh
vf/kdre ek=k esa gksrs gSa] /kzqo ds Åij jklk;fud vfHkfØ;k ds fy, dksbZ çdk'k ugha gksrk gSA clar ds ekSle ds nkSjku] rFkkfi]
lwjt mn; gksdj çdk'k jklk;fud vfHkfØ;kvksa ds fy, ÅtkZ çnku djrk gS vkSj /kzqoh; lerki eaMy ds cknyksa dks fi?kyk
nsrk gS] ftlls mlesa tdMs gq, ;ksfxd eqä gks tkrs gSaA vf/kdka'k u"V gqbZ vkstksu uhpys lerki eaMy esa gksrh gS] blds foijhr
ltkrh; xSl pj.k çfrfØ;kvksa] ds ek/;e ls cgqr de vkstksu fjfädj.k gksrk gS] tks çkjafHkd :i ls mijh lerki eaMy esa
gksrk gSA olar ds var ds ikl xehZ nsus okyk rkieku e/; fnlEcj esa Hkaoj dks rksM+ nsrk gSA xeZ gksus ij vkstksu ls ;qä gok
uhpys vk{kka'kksa ls çokfgr gksrh gS] PSCs u"V gks tkrs gSa] vkstksu fjähdj.k çfØ;k can gks tkrh gS] vkstksu Nsn Hkj tkrk gSA
vaVkdZfVdk ij vkstksu gksy dqN mnkgj.kksa esa bruk cM+k gks x;k gS fd v‚LVªsfy;k vkSj U;wthySaM] ds nf{k.kh Hkkxksa rd igq¡p
x;k gS] i;kZoj.kokfn;ksa ds vuqlkj lrgh ;q oh esa o`f) egRoiw.kZ gks ldrh gSA

ok;q xq.koÙkk lwpdkad ij çHkko

dsaæh; çnw"k.k fu;a=.k cksMZ us 115 Hkkjrh; 'kgjksa dk fo'ys"k.k fd;kA lhihlhch us 16 ekpZ ls 15 vçSy] 2020 ds chp
'kgjksa dh fuxjkuh dhA 78 Qhlnh 'kgjksa dk ok;q xq.koÙkk lwpdkad ¼,D;wvkbZ½ y‚dMkmu ds nkSjku ̂vPNk^ vkSj ̂larks"ktud^
Fkk] tcfd y‚dMkmu ls igys ds pj.k esa ;g 44 Qhlnh FkkA ^^fxjkoV dks çfrcaf/kr okgu vkanksyu] fuekZ.k xfrfof/k;ksa ij
jksd] de lM+d dh /kwy ds iqu#RFkku vkSj vkS|ksfxd xfrfof/k;ksa ij vadq'k yxkus ds fy, ftEesnkj Bgjk;k tk ldrk gSA^^

/ofu çnw"k.k esa vR;f/kd deh

/ofu çnw"k.k rks bruk de gS dh vkidh vkokt nwj rd lqukbZ ns jgh gSA fpfM+;ksa dk pgpgkuk lqcg ls gh 'kq: gks
tk jgk gSA dqN yksxksa us rks ;gk¡ rd dgk dh jkr nks cts Hkh fpfM+;ksa dh vkokt lqukbZ ns jgh gS [kkldj dks;y vkSj cqycqy
dh- dqN ,slh Hkh fpfM+;k¡ utj vk jgh gSa tks igys de fn[krh FkhaA

ekuo ij vkstksu ijr fjähdj.k ds çHkko

UVB ¼vkstksu ds }kjk vo'kksf"kr mPp ÅtkZ ;woh fofdj.k½ dks Ropk dSalj ds lg;ksxh djd ds :i esa lkekU;r;k
Lohdkj fd;k tkrk gSA blds vykok] lrgh ;q oh esa o`f)] {kksHk eaMy dh vkstksu esa of̀) djrh gS] tks ekuo ds LokLF; ds
fy, tksf[ke gSA lrgh ;w oh esa o`f)] lw;Z ds çdk'k dh foVkfeu Mh ds la'ys"k.k dh {kerk esa o`f) dk çfrfuf/kRo djrk gSA

foVkfeu Mh ds dSalj fujks/kd çHkko vkstksu fjfädj.k ds ,d laHkkfor ykHknk;d çHkko dk çfrfuf/kRo djrs gSaA
LokLF; ykxr ds 'kCnksa esa] c<s gq, ;w oh fofdj.k ds laHkkfor ykHk cks> dks c<+k ldrs gSaA

{kksHk eaMy esa vkstksu esa gqbZ o`f)

lrgh ;w oh esa of̀) {kksHk eaMy esa vkstksu dh òf) dk dkj.k gSA Hkw Lrj dh vkstksu dks lkekU;r;k ,d LokLF; tksf[ke
ekuk tkrk gS] D;ksafd vius çcy vksfDldkjh xqu ds dkj.k vkstksu fo"kkä gSA bl le;] Hkw Lrj dh vkstksu eq[; :i ls ;w
oh fofdj.k ds okguksa ls fudyh xSlksa ds ngu ij fØ;k ds dkj.k mRiUu gqbZ gSA i;kZoj.kfon~ 'kEl ijost ds eqrkfcd] y‚dMkmu
ds nkSjku vkstksu ys;j dks uqdlku igqapkus okys dkcZu vkSj nwljh xSlksa dk mRltZu 50 Qhlnh rd ?kVk] ftldk i‚ftfVo
bQsDV vkus okys le; esa fn[k ldrk gSA bl nkSjku ,;j VªSfQd 80 rd de gqvk gS] tks fQygky vPNs ladsr jgs gSaA
,ulhchvkbZ tuZy esa çdkf'kr Hkkjrh; oSKkfudksa dh fjlpZ dgrh gS] nqfu;k ds dqN ns'kksa esa 23 tuojh ls y‚dMkmu yxus
ds ckn çnw"k.k esa 35 Qhlnh dh deh vkSj ukbVªkstu v‚DlkbM esa 60 Qhlnh dh fxjkoV vkbZ gSA blh nkSjku vkstksu ys;j
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dks uqdlku igqapkus okys dkcZu dk mRltZu Hkh 1-5 ls 2 Qhlnh rd ?kVk vkSj dkcZu MkbZ v‚DlkbM dk ysoy Hkh de gqvkA
;s lHkh ,sls QSDVj gSa] tks vkstksu ys;j dks uqdlku igqapkrs gSaA

Qlyksa ij çHkko

;w oh fofdj.k esa of̀) Qlyksa dks çHkkfor dj ldrh gSA iks/kksa dh dbZ vkfFkZd :i ls egRoiw.kZ çtkfr;k¡ tSls pkoy
ukbVªkstu dh çkfIr ds fy, mudh tMksa esa jgus okys uhy gfjr thok.kq  ij fuHkZj djrh gSaA uhy gfjr thok.kq ijk csaxuh çdk'k
ds fy, laosnh gSa vkSj os blds c<+us ls çHkkfor gksaxsA y‚dMkmu ds nkSjku —f"k {ks= us lqpk: :i ls dke fd;k FkkA Hkkjr
ljdkj us —f"k laca/kh xfrfof/k;ksa ds lqpk: lapkyu dks lqfuf'pr djus ds fy, lHkh vko';d mik; fd, gSaA Hkkjrh; —f"k
vuqla/kku ifj"kn ¼vkbZlh,vkj½ us y‚dMkmu vof/k ds nkSjku ikyu fd, tkus okys fdlkuksa ds fy, jkT;okj fn'kk&funsZ'k tkjh
fd, gSaA [ksrh vkSj blls tqM+h xfrfof/k;ksa dks y‚dMkmu ls NwV nh xbZ gS- cht] dhVuk'kd] [kkn vkfn Mhyjksa@nqdkuksa rFkk
vU; buiqV laca/kh xfrfof/k;ksa dks fdlkuksa dks buiqV miyC/k djkus ds fy, [kksyus@eq¶r djus dh vuqefr nh xbZA fo'ks"k :i
ls dackbu gkosZLVj dh —f"k e'khujh ds varj vkSj jkT; ds Hkhrj vkoktkgh dh lqfo/kk çnku dh xbZA foHkkx }kjk mBk, x,
fofHkUu dneksa ds ifj.kkeLo:i] jch Qly dh dVkbZ vkSj xzh"edkyhu Qly dh cqokbZ nksuksa xfrfof/k;k¡ O;ofLFkr rjhds ls
gqbZaA Hkkjrh; fjtoZ cSad us 300]000 #i;s rd ds Qly _.k dh C;kt nj ij 3 çfr'kr fj;k;r ds lkFk cSafdax laLFkkuksa }kjk
—f"k lkof/k vkSj Qly _.k dks rhu eghus ¼31 ebZ rd½ dh eksgyr nh xbZ gSA

ikuh dh xq.koÙkk esa lq/kkj

dsaæh; çnw"k.k fu;a=.k cksMZ vkSj mÙkj çns'k çnw"k.k fu;a=.k cksMZ ds MsVk ls irk pyrk gS fd mÙkj çns'k esa vius lcls
çnwf"kr fgLls esa xaxk dk ikuh vf/kd ?kqfyr v‚Dlhtu vkSj de ukbVªsV ys tk jgk gSA ;s ifjfLFkfr;k¡ tyh; thou ds vfLrRo
ds fy, vuqdwy gSaA bldh ck;ksdsfedy v‚Dlhtu fMekaM ¼chvksMh½ dqy d‚yhQ‚eZ dh lkaærk ds lkFk&lkFk fxj xbZ gS] tks
ikuh dh xq.koÙkk esa lq/kkj dk ,d olh;rukek gSA ;equk ds fy, Hkh blh rjg ds ldkjkRed fodkl dh lwpuk feyh gSA

IysaDVu ij çHkko

vuqla/kku IysaDVu dk O;kid :i ls foyqIr gksuk n'kkZrk gS]2 fefy;u o"kZ igys la;ksxo'k ikl ds lqij uksok ds lkFk
,slk gqvkA tc t#jr ls vf/kd ;w oh fdj.ksa i`Foh dks igq¡prh gSa rks IysaDVu ds vfHkfoU;kl vkSj xfr'khyrk esa vUrj vk tkrk
gSA 'kks/kdrkZvksa dk dguk gS fd ml le; vkstksu ijr esa cgqr vf/kd detksjh vk tkus ds dkj.k ;g foyksiu gqvk] tc lqij
uksok ls fofdj.k us ukbVªkstu v‚DlkbM dk mRiknu fd;k ftlus vkstksu ds fouk'k dks mRçsfjr fd;k ¼IysaDVu fo'ks"k :i ls
;w oh çdk'k ds çHkko ds fy, fo'ks"k :i ls laosnu'khy gSa vkSj leqæh [kk| tky ds fy, tSfod :i ls egRoiw.kZ gSaA½A

uxjikfydk Bksl vif'k"V esa deh

lcls mYys[kuh; ckr ;g gS fd jk"VªO;kih y‚dMkmu us uxjikfydk Bksl vif'k"V ¼,e,lMCY;w½ mRiknu dks dkQh
de dj fn;k gSA iq.ks ds ,e,lMCY;w ds nSfud Vu esa 29 çfr'kr dh fxjkoV vkbZ gS] tcfd psUubZ vkSj ukxiqj ds Øe'k% 28
çfr'kr vkSj 25 çfr'kr dh fxjkoV vkbZ gSA ;gka rd fd fnYyh vkSj eqacbZ tSls 'kgjksa esa Hkh miHkksäk ekax esa cnyko vkSj LFkk;h
[kir ds çfr O;ogkj esa cnyko ds dkj.k blh rjg dh fxjkoV dh mEehn dh tk ldrh gSA

lkj.kh la[;k & 1 i;kZoj.k ij y‚dMkmu ds dkj.k 10 çeq[k ldkjkRed çHkkoksa dh lwph

                                      ¼mÙkjnkrkvksa lgefr dk çfr'kr½

L=ksr & Lor% losZ{k.k

ØŒ laŒ ykHk çfr'kr 
1- vkstksu ijr esa lq/kkj 97 
2- ok;q xq.koÙkk lwpdkad ¼,D;wvkbZ½ esa lq/kkj 93 
3- lkQ vkleku@çnw"k.k eqä rktegy@fgeky; J̀a[kyk 30 lky ckn ns[kh xbZ  91 
4- LoPN okrkoj.k ls Qlyksa ds çdk'k la'ys"k.k dh fØ;k esa rsth 89 
5- esVªks 'kgjksa esa dksbZ ;krk;kr çnw"k.k ughaA 83 
6- ok;q çnw"k.k esa deh@xzhugkml xSlksa dh ?kVrh ek=k 97 
7- unh ds xaxk ;k ;equk esa csgrj ty@LoPN tyA 73 
8- Bksl vif'k"V çca/ku esa lq/kkj 56 
9- tkuoj lM+dksa ij [kqysvke ?kwers gSa@oU;thoksa ds fy, Hkkstu vkSj vkokl 49 
10- /ofu çnw"k.k esa vR;f/kd deh 98 
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lkj.kh la[;k & 1 fo'ys"k.k djus ij Kkr gksrk gS dh lokZf/kd mÙkjnkrk ;g ekurs gSa fd y‚dMkmu ds nkSjku /ofu
çnw"k.k esa vR;f/kd deh vkbZ gS] bl dkjd ls mÙkjnkrkvksa dk lgefr çfr'kr 98 gSA blds i'pkr vkstksu ijr esa lq/kkj ,oa
ok;q çnw"k.k esa deh ds fy, 97 çfr'kr mÙkjnkrk lger gSaA 93 çfr'kr mÙkjnkrk ok;q xq.koÙkk lwpdkad esa lq/kkj ds fy,
rkykcanh dks eq[; dkjd ekurs gSaA LoPN vkleku okys dkjd ls 91 çfr'kr mÙkjnkrk lger gSA

fu’d’k Z

oSf'od Lrj ij ty çnw"k.k] ok;q çnw"k.k vkSj /ofu çnw"k.k vkfn O;kid lq/kkj –f"Vxkspj gq, gSaA oSKkfudksa }kjk vkstksu
fNæ Hkjus dh lwpuk nh xbZ gSA oSf'od vkstksu ys;j uhfr ij viuk çHkko cukuk vkSj ns'k ds fgrksa dh j{kk djuk vkstksu ladV
ds ckn ljdkj dh çkFkfedrk gksuh pkfg;sA vçSy dh 'kq#vkr esa oSKkfudksa dks mÙkjh /kzqo ;kuh u‚FkZ iksy ds Åij fLFkr vkstksu
ys;j esa ,d 10 yk[k oxZ fdeh dk Nsn fn[kk FkkA ;g bfrgkl dk lcls cM+k Nsn FkkA mÙkjh /kzqo ;kuh u‚FkZ iksy ;kuh /kjrh
dk vkdZfVd okyk {ks=- bl {ks= ds Åij ,d rkdroj iksyj oVsZDl cuk gqvk Fkk-] tks vc [kRe gks x;k gSA y‚dMkmu dh
otg ls de gq, çnw"k.k dh otg ls ;s Nsn Hkj x;k gSA ;s ,d cM+h [kq'k[kcjh gSA dksfoM&19 vkSj blls tqM+s y‚dMkmu us
gesa ihNs gVus vkSj i;kZoj.k ij gekjs çHkko dk vkdyu djus dk ,d nqyZHk volj fn;k gSA ge LoPN gok] ikuh vkSj jgus
;ksX; 'kgjksa dks ns[k jgs gSa ftldh ekax ge brus yacs le; ls dj jgs gSa D;ksafd gesa can dj fn;k x;k gSA bl çdkj] thou
dks lkekU; :i ls fQj ls 'kq: djus ls igys] gesa vius i;kZoj.k dks LoPN vkSj fVdkÅ cukus ds fy, vius lkekftd O;ogkj]
thou 'kSyh vkSj lkoZtfud uhfr fuekZ.k esa lrr fodkl ds fl)karksa dks LFkkfir djus dh çfrc)rk cukuh pkfg,A Hkkjr tSls
ns'kksa dh thMhih ij mldk udkjkRed vlj vc fjlpZ lkfcr dj jgh gSa- Hkkjr gh ugha fo'o ds reke xjhc vkSj fodkl'khy
ns'kksa dh vkstksu ys;j uhfr blls çHkkfor gksxhA
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jktdh; mPp ekè;fed fo|ky;ksa esa lapkfyr O;kolkf;d f'k{kk dk;ZØe
dh oLrq fLFkfr ds çfr çf'k{kdksa ds fopkjksa dk vè;;u

jktsaæ 'kekZ

'kksèkkFkÊ] f'k{kk foHkkx

jktLFkku fo'ofo|ky; t;iqj ¼jktLFkku½

lkjk a'k

'kksèkkFkÊ us jktLFkku ds jktdh; mPp ekè;fed fo|ky;ksa esa lapkfyr O;kolkf;d f'k{kk dk;ZØe dh oLrq
fLFkfr dk vè;;u fd;kA vuqlaèkku esa loZs{k.k fofèk ,oa voyksdu fofèk dk ç;ksx fd;k x;kA 'kksèk vè;;u gsrq
;k–fPNd i)fr ds vkèkkj ij jktLFkku jkT; ds t;iqj ftys fofHkUu 'kSf{kd Cy‚dksa ds 24 ljdkjh mPp ekè;fed
¼HkkSxksfyd –f"V ds vkèkkj ij xzkeh.k ,oa 'kgjh½ fo|ky;ksa dks pqukA çLrqr 'kksèk esa O;kolkf;d f'k{kk dk;ZØe dh
oLrqfLFkfr tkuus ds fy, LofufeZr ç'ukoyh dk mi;ksx djds rF; ladfyr fd;s x;sA ç'ukoyh ls bl dk;ZØe dh
oLrq fLFkfr ds çfr çf'k{kdksa ds fopkjksa dk vè;;u fd;k x;kA çkIr vkadM+ksa dk fu"d"kZ gS fd bl dk;ZØe dh
okLrfod fLFkfr ds çfr çf'k{kdksa ds fopkjksa ds vkèkkj ij ;g dk;ZØe mrjksÙkj çxfr dj jgk gS rFkk ns'k esa dq'ky
dkjhxjksa dh iwfrZ djus esa leFkZ gSA ;g ikBîØe Lojkstxkj fnykus esa dh vksj c<+ jgk gSA

eq[; 'kCn

mPp ekè;fed fo|ky;] O;kolkf;d f'k{kk] oLrqfLFkfrA

çLrkouk

vkRefuHkZjrk dk y{; fo|kfFkZ;ksa esa dkS'ky cksèk ,oa {kerk dks fodflr djrk gSA O;olk; dh f'k{kk dk vfHkçk; fdlh
Hkh O;olk; dk çf'k{k.k nsus rd lhfer uk gksdj f'k{kk dks O;kolk; ds çfr >qdko nsus ls gSA blls Nk= 'kSf{kd fodkl ds
lkFk&lkFk Hkfo"; ds O;olk; dh lQyrk gsrq vfHk#fp dk fodkl djrk gS rFkk viuh #fp ds O;olk; ls lacafèkr fo"k;
esa çf"k{k.k ,oa rduhdh dkS'ky Hkh çkIr djrk gSA blesa O;kikj] çkS|ksfxdh] [ksrh vkfn ls lacafèkr fo"k; rFkk dk;ZØe lfEefyr
gSA fo|kfFkZ;ksa esa O;kolkf;d n{krk fodflr djus esa laLFkkuksa dh fo'ks"k Hkwfedk gksrh gSA laLFkkuksa }kjk bl f'k{kk ls Nk=ksa esa
Kku] dkS'ky ,oa fØ;kRed i{kksa dks mHkkjk tkrk gSA vkthfodk gsrq bl Kku dks lkekU; f'k{kk ds lkFk gh fn;k tk jgk gS
bl Kku o jkstxkj ds ikBîØe ds mís';] fo"k;oLrq] le;kofèk ,oa dk;Z i)fr vU; vdsMfed çksxzke lkFk iw.kZ gksrh gSA jk"Vªh;
f'k{kk uhfr 1986 esa O;kolk;hdj.k ds egÙo dks ns[krs gq, 4 lw=h dk;ZØe çLrkfor fd;k x;k gS&

1- ç.kkyh dk fodkl

2- vkthfodk çcaèku

3- fo'ks"k oxkZs rFkk Ldwyksa ds ckgj leqnk; ds fy,

4- y{; rFkk fodkl ds fy, rS;kjh

jk"Vªh; ikBîp;kZ dh #ijs[kk&2005 esa fo|kfFkZ;ksa ds fy, lh[kus&fl[kkus dh çfØ;k ij ppkZ dh xbZ&

1- i<+kbZ dks jVar ç.kkyh ls eqä djukA

2- fo|kfFkZ;ksa dk pgq¡eq[kh fodkl ij cyA

3- Kku dks Ldwy ds ckgj ds thou ls tksM+ukA

8

M‚Œ v'kksd dqekj flMkuk

iwoZ vkpk;Z

Jh vxzlsu LukrdksÙkj f'k{kk egkfo|ky; ds'ko fo|kihB
tkeMksyh t;iqj ¼jktLFkku½
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4- fo|kfFkZ;ksa esa çtkrU=] jk"Vªçse vkfn dk fodkl djukA

5- ijh{kk ç.kkyh dks vfèkd yphyk cukuk vkSj d{kk dh xfrfofèk;ksa dks vfèkd egÙo nsukA

Hkkjrh; vFkZO;oLFkk ds lanHkZ esa 12oha iapo"kÊ; ;kstuk esa dq'ky ekuo lalkèku miyCèk djokus ds fy, miyCèk djkus
,oa 14 ls 18 o"kZ ds fo|kfFkZ;ksa dh xzg.k dh vfèkdre {kerk ns[krs gq, lkoZtfud vkSj la'kksfèkr O;kolkf;d f'k{kk ;kstuk
dk Mªk¶V rS;kj fd;k x;kA

lacafèkr lkfgR; dk iqujkoyksdu dk lkjka'k

1- O;kikj ,oa bldh f'k{kk ls ns'k etcwr gksrk gSA O;fä;ksa dh vkthfodk ls lacaèk etcwr cukus ds fy, Hkkjr dks nwj rd
tkuk gSA bl dk;Z esa O;olk; dh f'k{kk ls dke vkSj nSfud thou ds çfr Nk=ksa esa LoLFk –f"Vdks.k fodflr gksrk gSA

2- dkS'ky fodflr djus okyh laLFkk esa Loh—r in ds vuqlkj f'k{kdksa dks inLFkkfir fd;k tk,A xzkeh.k {ks=ksa esa vfèkd
O;kolkf;d ikBîØe 'kq: djus dh rRdky t:jr gS rFkk bl {ks= esa csgrj lqfoèkk,¡ miyCèk gksuk t:jh gSA

3- is'ksoj foosd ,oa çf'k{k.k ds lUnHkZ esa f'k{kkfFkZ;ksa dks dk;ZLFky ij vuqHkotU; çf'k{k.k o ekxZn'kZu ldkjkRed :i
ls çHkkfor djrs gSA

4- Nk=ksa dh fopkj o dk;Z dh fpark Ldwy ds vUnj o ckgj nksuksa txg ek;us j[krh gS ,oa Nk=ksa ds thou esa ekewyh ekeyksa
dk çHkko muds dk;ZØe esa jgus ;k NksM+us ij fn[krk gSA

5- mPp 'kS{kf.kd f'k{kk laLFkku esa lyaXu gksus ds fof'k"V iSVuZ fodflr gksrk gSA mPp f'k{kk ds ekxZ dks vkdkj nsus okys
lekt'kkL=h; dkjdksa dk çHkko iM+rk gS rFkk O;fäxr ewY; vkSj dk;ZLFky dkjd dk;Z f'k{kk dks le`) cukrs gSaA

6- çHkkoh f'k{k.k vkSj lh[kuk rc gksrk gS tc Nk= esa lh[kk;s x, dk;Z dks vius dfj;j esa vH;kl ds lkFk tksM+ ldsA
dk;Z o`fr ds çfr Nk=ksa esa mRlqdrk jgrh gS rFkk Nk= vius lh[kus ds vuqHko dks vkd"kZd vkSj çklafxd ekurs gSA

7- fo|kfFkZ;ksa dks jkstxkj dh lqfoèkk ls ykHkkfUor djus gsrq laLFkkuksa esa O;kogkfjd f'k{kk ds lkFk vfrfjä ikBîØe
xfrfofèk;ksa dh Hkh vko';drk gSA

8- jkstxkj çkfIr ,oa ;ksX; vkS|kSfxd Jfed cuus ds fy, Nk=ksa esa mRlqdrk jgrh gS lkFk gh Nk= oSdfYid dfj;j ds
lkFk vkxs c<+uk ilUn djrs gSA

leL;k dk vkSfpR;

lu 2020 esa ?kksf"kr ubZ f'k{kk uhfr esa Hkkx 2 ds vè;k; 16 esa iSjk la[;k 16&1 ls 16&8 rd ,oa  Hkkx 3 ds vè;k;
20esa iSjk la[;k 20&1 ls 20&6 rd O;kolkf;d f'k{kk dk o.kZu fd;k x;k gSA mä uhfr esa bldh fo"k;oLrq] fodkl ,oa mís';
ds ckjs esa dh ppkZ gqbZ gSA jk"Vªh; f'k{kk uhfr 2020 esa O;olk; dh f'k{kk ds egÙo dks Lohdkj djrs gq, bldks vkxs c<+kus dh
foLrkjiwoZd ppkZ ,oa fn'kk funZs'k fn, x, gSaA bl f'k{kk dh mi;ksfxrk] ;qokvksa ls lEcfUèkr leL;kvksa ds lkFk ikBîØe dh
jkstijdrk] laHkkoukvksa ,oa çHkko'khyrk ij è;ku dsafær djrs gq, mä 'kksèk leL;k dk pquko fd;k x;kA

leL;k dFku

^^jktdh; mPp ekè;fed fo|ky;ksa esa lapkfyr O;kolkf;d f'k{kk dk;ZØe dh oLrq fLFkfr ds çfr çf'k{kdksa ds fopkjksa
dk vè;;uA^^

rduhdh 'kCnks a dk ifjHkk"khdj.k

jktdh; fo|ky;& jktdh; fo|ky; vfèkfu;e }kjk fufeZr gksdj ljdkjh fudk; gSA bldk lapkyu 'kklu ds
fu;ekuqlkj gksrk gS blds deZpkfj;ksa dh fu;qfä;ka dk osru ljdkj ds fu;ekuqlkj gksrk gS vkSj vU; fu;e Hkh ljdkjh
vfèkfu;eksa ls fuf'pr gksrs gSA

O;kolkf;d f'k{kk& fdlh O;olk; gsrq fn;k tkus okyk KkuA

oLrq fLFkfr& okLrfod fLFkfrA

'kksèk ds mís';

jktdh; mPp ekè;fed fo|ky;ksa esa lapkfyr O;kolkf;d f'k{kk dk;ZØe dh oLrq fLFkfr ds çfr çf'k{kdksa ds fopkjksa
dk vè;;u djukA

'kksèk dh ifjdYiuk

jktdh; mPp ekè;fed fo|ky;ksa esa lapkfyr O;kolkf;d f'k{kk dk;ZØe dh oLrq fLFkfr ds çfr çf'k{kdksa ds fopkjksa
esa dksbZ varj ugha gSA
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'kksèk fofèk

loZs{k.k fofèk ,oa voyksdu fofèkA

'kksèk ds midj.k

çLrqr 'kksèk esa rF; ladyu gsrq O;kolkf;d f'k{kk dk;ZØe oLrq fLFkfr çi= ¼Lo&fufeZr½ ç'ukoyh mi;ksx esa yh xbZA

tula[;k

çLrqr 'kksèk esa ftyk t;iqj ¼jktLFkku½ esa O;kolkf;d f'k{kk ;kstuk lapkfyr djus okys 24 ljdkjh mPp ekè;fed
¼HkkSxksfyd –f"V ds vkèkkj ij xzkeh.k ,oa 'kgjh½ Ldwy p;fur fd, x, gSA çR;sd Ldwy ds çf'k{kdksa ¼Vªsuj½ ls ç'ukoyh Hkjokdj
rF; ladyu fd;k x;kA

U;kn'kZ

U;kn'kZ dks iw.kZ çfrfufèk cukus ds fy, ;k–fPNd fofèk ls t;iqj ftys ds 24 ljdkjh mPp ekè;fed ¼HkkSxksfyd
–f"V ds vkèkkj ij xzkeh.k ,oa 'kgjh½ fo|ky;ksa dks pquk x;kA

lk af[;dh

çLrqr 'kksèk vè;;u esa çkIr çnÙk dh x.kuk çfr'kr ls djds fu"d"kksZa dk laiknu fd;k x;kA

'kksèk dk ifjlheu

'kksèk dk;Z ds fy, jktLFkku ds dsoy t;iqj ftys ds xzkeh.k ,oa 'kgjh {ks= ds mPp ekè;fed Lrj ds 24 ljdkjh ¼HkkSxksfyd
–f"V ds vkèkkj ij xzkeh.k ,oa 'kgjh½ Ldwyksa ds O;kolkf;d f'k{kk dk;ZØe ds çf'k{kdksa ¼Vªsujksa½ rd lhfer fd;k x;kA

ç'kklu

'kksèkkFkÊ us jktLFkku ds t;iqj ftys ds 'kSf{kd Cy‚d esa loZs{k.k dk dk;Z fd;kA 'kksèkdrkZ us ljdkjh fo|ky;ksa esa
O;olkf;d f'k{kk ds çf'k{kdksa ls oLrqfLFkfr dh tkudkjh çkIr dhA ç'ukoyh] lk{kkRdkj ,oa voyksdu djus ds ckn çkIr çnÙkksa
ds lkaf[;dh x.kuk ls çkIr fu"d"kZ dks fuEu lkj.kh ,oa xzkQ ds ekè;e ls n'kkZ;k x;kA

lkj.kh & 1

vkjs[k la[;k & 1

ØŒ laŒ dFku fooj.k çfr'kr 
1 D;k vkids fo|ky; ds fo|kfFkZ;ksa dks O;kolkf;d f'k{kk ds çf 'k{k.k gsrq iwjk le; feyrk gS\  100 
2 D;k vkids fo|ky; esa lapkfyr O;kolkf;d f'k{kk ç;ksx'kkyk esa midj.k Nk= vuqikr esa miyCèk gSa \ 97-91 
3 D;k vkids fo|ky; esa lapkfyr O;kolkf;d f'k{kk dh ç;ksx'kkyk esa lHkh midj.k dk;Z'khy gSa \ 100 
4 D;k vkids fo|ky; esa ç;ksx'kkyk ¼O;k - f'k{kk½ esa baVjusV;qä dEI;wVj dh miyCèkrk gS\ 37-50 

5 
D;k vkidh 'kkyk esa lapkfyr O;kolkf;d f'k{kk dh ç;ksx'kkyk esa miyCèk baVjusV ,oa dEI; wVj dk 
mi;ksx fo|kfFkZ;ksa }kjk fd;k tkrk gS\ 

48 

6 
D;k vkids Ldwy esa O;kolkf;d f'k{kk dk;ZØe dh Vªsfuax ds nkSjku fo|kfFkZ;ksa dks lS)kfUrd ,oa 
çk;ksfxd Kku fn;k tkrk gS\ 100 

7 D;k vki ekurs gSa fd fo|kFkÊ bl çf'k{k.k ls vkRefuHkZj cu ldrk gS\ 94 
8 D;k vki ekurs gSa fd ;g ikBîØe :fpiw.kZ ,oa mi;ksxh gS \ 96 
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fu"d"k Z

lkj.kh ,oa vkjs[k la[;k&1% çf'k{kdksa ¼Vªsujksa½ ls iwNs x;s ç'u ßD;k vkids fo|ky; ds fo|kfFkZ;ksa dks O;kolkf;d f'k{kk
çf'k{k.k gsrq iwjk le; feyrk gS\Þ ds lEcUèk esa 'kr&çfr'kr çf'k{kd lger ik;s x;sA

lkj.kh ,oa vkjs[k la[;k&2% dk voyksdu djus ij irk pyrk gS rFkk yxHkx lHkh çf'k{kd ¼Vªsuj½ ekurs gS fd fo|ky;
esa lapkfyr fofHkUu VªsM dh ç;ksx'kkyk esa midj.k Nk= vuqikr esa miyCèk gSaA

lkj.kh ,oa vkjs[k la[;k&3% ls Kkr gksrk gS fd fo|ky; esa lapkfyr ç;ksx'kkyk ¼O;k- f'k{kk½ esa lHkh midj.k dk;Z'khy
gSaA

lkj.kh ,oa vkjs[k Øekad&4% bl dk;ZØe ds vfèkdrj çf'k{kd ;g Lohdkj djrs gSa fd fo|ky;ksa dh ç;ksx'kkyk esa
baVjusV;qä dEI;wVj dh miyCèkrk ugha gSA

lkj.kh ,oa vkjs[k la[;k&5% ls Kkr gksrk gS fd 52 çfr'kr çf'k{kd ;g Lohdkj djrs gSa fd fo|ky;ksa dh ç;ksx'kkyk
¼O;k- f'k{kk½ esa miyCèk baVjusV ,oa dEI;wVj dk mi;ksx fo|kfFkZ;ksa }kjk ugha fd;k tkrk gSA

lkj.kh ,oa vkjs[k Øekad&6% bl çf'k{k.k ds nkSjku fo|kfFkZ;ksa dks lS)kfUrd ,oa çk;ksfxd Kku fn;k tkrk gS ,oa
lS)kafrd ikBîØe iw.kZ gksrk gSA

lkj.kh ,oa vkjs[k Øe&7% bl dk;ZØe ds çf'k{kd ;g Lohdkj djrs gS fd fo|kFkÊ bl ikBîØe ls vkRefuHkZj cu
ldrk gSA

lkj.kh ,oa vkjs[k la[;k&8% ls Kkr gksrk gS fd ;g ikBîØe :fpiw.kZ ,oa mi;ksxh gSA

milagkj ,oa 'kSf{kd fufgrkFkZ

fu"d"kZr% O;kolkf;d f'k{kk dk;ZØe ds çf'k{kdksa dk ekuuk gS fd fo|kFkÊ dky esa nh tkus okyh ;g dk;Z f'k{kk
:fpiw.kZ] mi;ksxh ,oa jkstxkj çkfIr esa lgk;d gksxhA O;olkf;d f'k{kk ;kstuk Nk=ksa dks vkRefuHkZj vkSj jkstxkj eq[kh cuk,xh
rFkk Nk=ksa esa dk;Z dkS’ky dh {kerk fodflr gksxhA bl dk;ZØe ds ikBîØe dks O;kogkfjd cukdj vkèkqfud Kku ç.kkyh
ls tksM+uk gSA O;kolkf;d f'k{kk ;kstuk xzkeh.k rFkk 'kgjh {ks=ksa esa fo|kfFkZ;ksa fo'ks"kdj ckfydkvksa dks vkRefuHkZj cukus dh vksj
vxzlj gSA jkstxkj gsrq fn;k tkus okyk ;g Kku dk;ZØe lQyrk dh vksj mUeq[k gSA ;g dk;ZØe uo ç;ksxksa ds lkFk lQyrk
dh lh<+h p<+ jgk gSA

lanHkZ lwph
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ofj’Btu ,oa vkRegR;k % dkj.k o funku

MkŒ lqcks/k dqekj

”kks/k Ik;Zos{kd

,lksfl,V izksQslj] lekt”kkL= foHkkx

jktdh; dyk dU;k egkfo|ky; dksVk

dksVk fo”ofo|ky; dksVk ¼jkt0½

lkjk a'k

orZeku es gj ik¡p esls ,d vkRegR;k fdlh o`)tu dh gksrh gS- ;g ?kVkuk Øe fpark dk fo"k; gSA
bu ?kVukvks ds çfr lekt] leqnk; esa tkx:drk o /;ku vkd"kZ.k vfr vko';d gSA bl vo/kkj.kk dh Li"Vrk
vkSj bl ls tqM+s dyad nwj djus ds ç;kl es 10 flrEcj dks fo'o vkRegR;k jksdFkke fnol ds :i es euk;k
tkrk gSA bl vk;kstu dks djus dk vk/kkj baVjus'kuy ,lksfl,'ku v‚Q lqlkbM fços'ku ¼vkbZ , ,l ih½ vkSj
fo'o LokLF; laxBu ¼WHO½ dh vo/kkj.kk gSA bl vo/kkj.kk dk ewy vkRegR;k dks ysdj gS] ftls cgqr ls O;fä
ugh tkurs gSA

eq[; 'kCn

vkRegR;k] o`)tu] ofj"BtuA

izLrkouk

ehfM;k] fjiksVZl v[kckjks dk eq[; /;ku fd'kksj@o;Ld vkRegR;kvksa ij dsfUær jgrk gSA vf/kdka'k yksxks dk ;g
er gS fd vkRegR;k dh leL;k dsoy 18&50 vk;q oxZ ds yksxks ds lewg ds lkFk tqM+h gqbZ gSA bafM;u tuZy v‚Q lkbfd;kVªh
dh çdkf'kr fjiksVZ ds vuqlkj Hkkjr es vkRegR;k ls ejus okys 5 es ls 1 O;fä dh mez 65 o"kZ ;k vf/kd gSA ns'k es o)̀tuks
dh vkRegR;k dh nj bruh vf/kd gksus ds ckn Hkh bu ?kVukvks dh rjQ gekjk /;ku ugh tkrk gSA ;g cgqr gh nqHkkZX;iw.kZ
o vugksuh ?kVuk, gSA vf/kdka'k ?kVukvks dh fjiksVZ ntZ ugh gks ikus ds dkj.k os fNih jg tkrh gSA

bu ?kVukvks ds fojks/k es vkokt mBkus dh vko';drk gSA blds fy, ges ;g tkuuk gksxk fd o`)tuks es vkRegR;k
dh çof̀Ùk D;ksa c<+ jgh gSA o`)tuksa ds euksoSKkfud] LokLF; dks igpkuuk o tkuuk vR;ar vko';d gSA bu lcls t:jh ;g
gS fd vkRegR;k dh c<+rh ço`fr;ks ij jksd dSls yxkbZ tk;s\

o`)koLFkk es vkRegR;k dh ?kVukvks ij /;ku D;ksa fn;k tkuk pkfg,\

la;qä jk"Vª us Hkkjr dks ̂ o`) gks jgk^ ns'k dgk gS] tgk¡ o`)ks dk tula[;k es vuqikr c<+ jgk gSA 2011 es Hkkjr dh
dqy tula[;k es ls 8-6 Áfr'kr yksx 60 o"kZ ;k mlls vf/kd mez ds Fks vkSj vuqeku gS fd 2050 rd ;g frxquk gks tk,xk
vkSj o`) yksx tula[;k dk 20 izfr”kr fgLlk gksaxsA

ofj"Btuks dh vkcknh es o`f) dks ns[krs gq,] vkRegR;k dh ?kVukvks ds jksdFkke ds fy, t:jh gS fd vfr laosnu'khy
mPp tksf[ke okys o`)tuks dh igpku tYnh dh tk,A mu ofj"Btuks dh igpku dj muds çfr lgkuqHkwfr c<+kbZ tk;s rkfd
ge o)̀koLFkk es gksus okyh vkRegR;kvks dks jksdus es enn dj ldsA

vkRegR;k lkoZtfud LokLF; ds {ks= es ,d çeq[k fpark dk fo"k; gS ftlls lekt ds lHkh oxZ çHkkfor gksrs gSaA
blfy,] o`)tuks dh vkRegR;k ,d xaHkhj fparu dk fo"k; gSA bl fpark dks nwj djus ds fy, LokLF; lsok çnkrkvks] uhfr
fuekZrkvks] leqnk;ks vkSj iwjs lekt ds fgLls ds :i lc dk /;ku vkdf"kZr djuk t:jh gSA

9

egs”k “kekZ

”kks/kkFkhZ] lekt”kkL= foHkkx

jktdh; dyk dU;k egkfo|ky; dksVk

dksVk fo”ofo|ky; dksVk ¼jkt0½
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ofj"Btuks dks o`)koLFkk es vkRegR;k dk tksf[ke vf/kd D;ksa gS\

o`)koLFkk es o)̀tuks dks vusd leL;kvks dk lkeuk djuk iM+rk gS tSls 'kkjhfjd LokLF; esa fxjkoV] 'kjhj es gksus
ifjorZuksa dks Lohdkj djuk] 'kkjhfjd 'kfä vkSj ypd es deh] –f"V vkSj lquus dh leL;k,¡] raf=dk laca/kh vkSj thou&'kSyh
ls lacaf/kr chekfj;ksa] thoulkFkh fe=ks] lgdfeZ;ksa vkfn ds e`R;q dk 'kksdA ;fn bUgsa mfpr lkekftd vkSj HkkoukRed lg;ksx
o leFkZu u feys rks bu leL;kvksa dk lkeuk djuk dfBu gksrk gSA ;fn le; ij bu leL;kvksa dk fujkdj.k ugh fd;k tk,
rks o`)tu [kqn dks vlgk; o vdsyk eglwl djrs gSA vlgk; o vdsyk gksus ij o`)ks es rukotfur chekfj;k¡ mRiUu gksus
dh laHkkouk vf/kd gksrh gSA

ofj"Btuksa es gh ekufld LokLF; leL;kvks dh laHkkouk vf/kd D;ksa jgrh gS\

lkekftd fuo`fÙkdj.k] cfg"dkj ;k mis{kk %&

;g lcls vke o çeq[k leL;kvks esls ,d gSA ,sls dbZ dkj.k fxuk, tk ldrs gaS ftu dh otg ls o`)tuks dks
lkekftd dk;ZØeksa ds fy, vkeaf=r ugh fd;k tkrk gS tSls Bhd ls lqukbZ u nsuk] 'kkjhfjd v'kärk] ,d LFkku ls nwljs LFkku
dh ;k=k esa dfBukbZ dk ;k ifjokj ls lg;ksx o leFkZu dh dehA

,dkdhiu %&

lkekftd fuo`Ùkhdj.k ;k cfg"dkj ;fn gks tk;s rks ,dkdhiu LokHkkfod ifj.kke gSA o`)koLFkk O;fä ds thou dk
vafre pj.k gS bles mUgsa ifjokj vkSj fe=ks ls lkekftd vkSj HkkoukRed lg;ksx dh vis{kk jgrh gSA ,slk Hkh gks ldrk gS fd
o`)tuks ds dbZ fe= viuh Lo;a dh LokLF; leL;kvksa ds dkj.k vc muds lkFk le; ugh O;rhr dj ik;sA

[kqn dks nwljks ij cks> le>uk %&

o)̀tuks es bl vk;q es ;s ghu& Hkkouk mRiUu gks tkrh gS fd os nwljks ij cks> gSA vkSj os bl rdyhQ ls dbZ ekufld
o 'kkjhfjd leL;kvks ls xzflr gks tkrs gSA vkSj os ;g ihM+k 'kCnks es O;ä ugha dj ikrs gSA

'kksd ;k nq%[k %&

o`)tuks dks bl vk;q es vius fç;tuks dks [kksus dk Mj lrkrk gSA vkSj ;fn os vius ifjtuks fe=ks lgdehZ vkfn dks
[kks nsrs gS rks os vikj nq%[k es Mwc tkrs gS vkSj muesa thou thus dh bPNk es mÙkjksÙkj deh gksrh tkrh gSA

ruko ¼volkn½ %&

;g ofj"Btuks dh ,d çeq[k leL;k gSA Hkkjr ns'k ds v/;;u es ik;k x;k fd yxHkx 34-4 izfr”kr cqtqxZ vkcknh
¼ftles vf/kdka'k efgyk,a gS½ dks ruko gSA ruko dh fLFkfr dks vf/kd xaHkhj djus es] nqO;Zogkj] 'kks"k.k vkSj mis{kk dk ;ksxnku
gksrk gSA

'kks"k.k vkSj mis{kk %&

lekt vkSj leqnk; es ge ftruk lksprs gS mlls vf/kd o`)tuks ds lkFk nqO;Zogkj gksrk gSA fo'o LokLF; laxBu ds
vuqlkj 6 es ls 1 o`) O;fä dks vius leqnk; es mis{kk ;k nO;Zogkj dk lkeuk djuk iM+rk gSA buesa 'kkjhfjd ekufld ;kSu]
euksoSKkfud HkkoukRed 'kks"k.k] foÙkh;@HkkSfrd 'kks"k.k] ifjR;kx vkSj mis{kk 'kkfey gSA

dksfoM&19 egkekjh %&

orZeku es iwjk fo'o ,d vçR;kf'kr egkekjh ^dksfoM&19^ ls tw> jgk gSA LokHkkfod :i ls bl laØked egkekjh
us ofj"Btuks dks vf/kd uqdlku igqapk;k gS] vkSj vHkh Hkh fpark dk fo"k; cuk gqvk gSA egkekjh us o`)tuks es vdsykiu ruko]
vKkr chekjh dk Hk; vkfn es ;ksxnku fn;k gSA

vkRegR;k ds 'kq#vkrh y{k.kks dks [kkstus dk egRo %&

vkRegR;k ds 'kq#vkrh y{k.kks dh igpku egRoiw.kZ gSaA D;ksafd nq?kZVuk ls lko/kkuh HkyhA blfy, ftruk tYnh gks
lds bls 'kq#vkrh nkSj es gh igpku ysuk egRoiw.kZ gS rkfd uqdlku de ls de gks rFkk funku 'kh?kzrk ls fd;k tk ldsA
fuEufyf[kr y{k.k 'kq#vkrh nkSj es gh mRiUu gks tkrs mudks igpku dj M‚DVj dks lwfpr djus vkSj enn ysuk lgh jgrk gSA

1½ ofj"Btuks es udkjkRed Hkkouk,¡ vf/kd nsj rd jgus yxrh gS rFkk os xaHkhj çrhr gksrs gSA

2½ o`)tuks ds euksHkko Bhd ugha jgrs gS] mudh #fp] dk;ksZ es ?kVus yxrh gSA

3½ mudh nSfud fnup;kZ es cnyko eglql gksrk gS tSls igys ds eqdkcys de@T;knk [kkuk ;k lksuk vkfnA

4½ o`)tuksa dk ifjokj@nksLrks Loa; ls vyxko ;k iF̀kdrkA
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5½ ckj ckj ;s okD; nksgjkuk fd ftl ls yxs fd os nwljks ij cks> gSA os vius vki dks vlguh; ;k nhu&ghu] vlgk;
eglwl djrs gSA

6½ os fujk'kk] ykpkjh] vlekU; O;ogkj çdV djrs gSA

tYnh ls tYnh y{k.kksa dks igpku dj funku djus dk egRo %&

ftruk tYnh ge y{k.kks dh igpku djsaxs] mruk gh tYn vkRegR;kvks dks jksdus esa lQyrk feysxhA ;fn ofj"Btuks
es ;s y{k.k çrhr gks rks muds ekufld LokLF; ns[kHkky dh rjQ gesa vf/kd /;ku nsus dh vko';drk gSA

fu"d"k Z

tc ge vius ofj"Btuks dks /kS;Z o 'kkafr ls lqusaxs rks os viuh LosPNk ls [kqydj viuh fprkvks ds ckjs es crk ik,axsA
tc ofj"Btuks dks gekjh t:jr gks rks ge muds lkFk jgsa ;g crkus ds fy, dh ge mudh ijokg djrs gSA ;s lHkh NksVh NksVh
phts djus ls mues fo'okl mRiUu gksxk vkSj os fdlh Hkh pqukSrh dk lkeuk djus esa l{ke gksaxsA

lanHkZ lwph

1. https:// www. aamft.org/AAMFT/consumer_updates/suicide. vesfjdu ,'kksf'k;u v‚Q eSfjt ,aM QSfeyh FksfjihA

2. https:// www.psychologytoday.com/us/blog/ understanding gricf/202001/why… vkfVZdy bu lkbdksy‚th VqMsA

3. https:// www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles / pmc 31075734. ,ulhchvkbZ LVMh v‚u xsjsfVªd lqlkbMA

4. https://www.todaysgeriatricmedicine.com/news/exclusive. vkfVZdy bu VwMsl xsjsfVªd esfMfluA

5. https:// www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles / pmc 5916258. djaV ilZisfDVo vkWu ,YMj lqlkbMl LVMhA

6. https://pubmed.ncbi.hlm.nih.gov/1935195/&hbsp-study. Mu vkWu ,YMfyZ lqlkbMl bu bafM;kA

7. https://www.emerald.com/insight/content/doi/10.1108/ww0 11-2017.003. fjlsV LVMh vkWu ,YMj lqlkbM bu
bafM;kA

8. https:// www.jgmh.org/article.asp?issh = 2348 9995: year 2019: okY;we ¾ 6:issu. LVMh Qz‚e tuZy v‚Q
xsjsfVªd esaVy gsYFkA



orZeku oSfÜod ifjçs{; esa osnkUr n'kZu ds f'k{kk lEcUèkh fopkjksa dh
çklafxdrk dk fo'ys"k.kkRed vè;;u

lqHkk"k ehuk

'kksèkkFkÊ] f'k{kk foHkkx

jktLFkku foÜofo|ky;] t;iqj

lkjk a'k

orZeku 'kSf{kd ifjizs{; esa osnkUr n'kZu ds f'k{kk lEcUèkh fopkjksa dh çklafxdrk dk irk yxkus gsrq çLrqr 'kksèk
esa osnkUr n'kZu ds f'k{kk lEcUèkh fopkjksa dks orZeku 'kSf{kd ifjçs{; esa osnkUr n'kZu dh voèkkj.kk] vFkZ ,oa Lo:i o
osnkUr 'kSf{kd Lo:i dk irk yxkus ds fy, fd;k x;k gSA osnkUr n'kZu esa f'k{kk dh ladYiuk] osnkUr vuqlkj 'kSf{kd
y{; ,oa mís';] osnkUr vkn'kZ rFkk O;kogkfjd thou] ikBîØe] f'k{k.k fofèk;ka] Kku çkfIr ds vax] Kku çkfIr ds L=ksr]
Kku çkfIr ds lkèku] Kku çkfIr ds izdkj] osnkUr vkSj vuq'kklu] ckyd dk lkekftd fodkl] osnkUr n'kZu ds vuqlkj
fo|ky; dh voèkkj.kk] osnkUr nkZu esa f'k{kd dh ladYiuk] f'k{kd&f'k{kkFkÊ lacaèk] orZeku oSfÜod ifjizs{; esa orZeku
oSfÜod f'k{k.k dh fo'ks"krk,a rFkk orZeku oSfÜod f'k{k.k esa osnkUr n'kZu ds f'k{kk ds mís'; ,oa vkn'kZ dh çklafxdrk
Kkr dh xÃ rFkk orZeku oSfÜod ifjçs{; esa osnkUr n'kZu f'k{kk lEcUèkh fopkjksa dh çklafxdrk dk ifj'khyu fd;k x;kA

izLrkouk

Hkkjrh; f'k{kk dk bfrgkl vR;Ur çkphu gSA izkphu Hkkjr esa Kku ds Lo:i dk o.kZu gesa osnksa ls fey tkrk gSA osnksa
esa _Xosn vkfnosn ekuk tkrk gSA blh osn esa rRdkyhu f'k{kk ds Lo:i dk n'kZu feyrk gSA osnksa ds vuqlkj f'k{kk ds }kjk gh
eks{k çkfIr dh tk ldrh gSA ,slk foÜokl fd;k tkrk Fkk fd f'k{kk gh Kku [kksyrh gSA oSfÜod ;qx vkSj egkHkkjr dky esa
osn] iqjk.k] n'kZu] T;ksfr"k] O;kdj.k rFkk dyk vkfn dk ifj'khyu fd;k tkrk FkkA orZeku esa oSfÜod ;qx us varfj{k vkSj le;
dh lhekvksa dks rksM+k gSA mUur lwpuk vkSj rduhdh dk mi;ksx djrs gq, Kku] f'k{kk vkSj lh[kus dh ,d uÃ ç.kkyh esa
ledkyhu vkSj vrqY;dkyhu fofèk;ksa dh ,d foLr`r J̀a[kyk ykxw gqÃ gS tks f'k{kd vkSj Nk= dks varfj{k vkSj le; dh lhekvksa
dks rksM+us esa lgk;rk djrh gSA

vr% orZeku cnyrs oSfÜod ifjçs{; esa osnkUr n'kZu ds f'k{kk lEcUèkh fopkjksa dh çklafxdrk dh leh{kk djuk vko';d
gks x;k gSA D;ksafd vkRek dks czã ds leku loZ'kfäeku] loZK rFkk loZn'kÊ ekus fcuk yksdra= dk ekSfyd vfèkdkj dh xfjek
dksÃ ek;us ugÈ j[krk gSA vè;kid ds fy, ckyd ds O;fäRo dk leknj dj ikus dh ckr osnkUr ds vykok dkSulk vU; n'kZu
gS tks bruh –<+rk ds lkFk dg ldrk gSA ;fn oSfÜod f'k{kk esa yksdra= dh Hkkouk] lekurk] Lora=rk] olqèkSo dqVqacde~ dks
pfjrkFkZ djuk gS rks osnkUr dk lgkjk ysuk gh iM+sxkA f'k{kk ds lekurk ds vkn'kZ dks Lohdkj djuk gh iM+sxkA blh dkj.k
orZeku oSfÜod f'k{kk esa osnkUr n'kZu ds 'kSf{kd fopkjksa dk foospu djuk vko';d çrhr gksrk gSA

leL;k dFku

^^orZeku oSfÜod ifjçs{; esa osnkUr n'kZu ds f'k{kk lEcUèkh fopkjksa dh çklafxdrk dk fo'ys"k.kkRed vè;;uA^^

leL;k dk vkSfpR; o çklafxdrk

vkt oS'ohdj.k us iwjs foÜo dks ekSfyd :i ls cny fn;k gS] ftlds QyLo:i Hkkjr esa Hkh vkÆFkd] lkekftd vkSj
f'k{kk ds {ks= esa dÃ egRoiw.kZ ifjorZu gq, gSaA gekjh çkphu f'k{kk Hkkjrh; n'kZu ,oa laL—fr ij vkèkkfjr jgh gS tks mPp f'k{kk
vkn'kks± ij vkèkkfjr jgh gSA ijUrq orZeku oSfÜod ifjçs{; esa ge Hkkjrh; n'kZu ,oa laL—fr ds vkn'kZ Hkwyrs tk jgs gSa] vr%
vko';drk gS fd ge vrhr esa >kads rFkk osnkUr f'k{kk n'kZu ds mi;ksxh rRoksa o fof'k"V xq.kksa dks tkudj mudk orZeku oSfÜod

10

M‚- v'kksd dqekj flMkuk

iwoZ vkpk;Z

Jh vxzlsu ih-th- egk- lh-Vh-Ã- ds'ko fo|kihB] tkeMksyh] t;iqj
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ifjçs{; esa çklafxdrk dk irk yxkdj orZeku f'k{kk ç.kkyh dk okLrfod vFkZ esa lqèkkj dj ldsaA ;gh çLrkfor 'kksèk dk vkSfpR;
,oa egRo gSA

ikfjHkkf"kd 'kCnks a dh O;k[;k

oSfÜod % foÜo lEcUèkh ;k foÜoO;kihA

ifjisz{; % –f"V vkSj –'; cksèk ds lanHkZ esa og rjhdk gS] ftlesa oLrq ls muds vk;keksa ;k fo'ks"krkvksa vkSj oLrqvksa ds
lkis{k vka[k dh fLFkfr ds dkj.k vka[kksa dks fn[kkÃ nsrs gSaA

çklafxdrk % dk vFkZ ;g gS fd dksÃ lwpuk] fØ;k ;k oLrq fdlh ekeys esa eqís ls fdruk lEc) gSA

vè;;u {ks= dk ifjlheu

çLrqr 'kksèk esa vè;;u dks orZeku oSfÜod ifjçs{; esa osnkUr n'kZu ds f'k{kk lEcUèkh fopkjksa dh çklafxdrk dk
fo'ys"k.kkRed vè;;u rd lhfer fd;k x;k gSA

'kksèk ds mís';

çLrqr 'kksèk esa osnkUr n'kZu dh f'k{kk çfØ;k] f'k{kk O;olk;] Kku ds y{; ,oa mís';] xq#&f'k"; lEcU/k] Nk= vuq'kklu]
fo|ky; dh voèkkj.kk rFkk orZeku oSfÜod ifjçs{; esa osnkUr n'kZu ds f'k{kk lEcUèkh fopkjksa dh çklafxdrk dk irk yxkuk
o osnkUr n'kZu esa f'k{kk ds ewY; ,oa vkn'kZ dk vè;;u djuk jgk gSA

'kks/k fof/k

çLrqr 'kksèk esa nk'kZfud vè;;u fofèk dk ç;ksx fd;k x;k gSA

iznÙk ladyu ,oa O;k[;k

vè;;u {ks= dk ifjlheu gksus ds ckn osnkUr f'k{kk n'kZu dk vè;;u djus gsrq fofHkUu iqLrdky;ksa esa tkdj foLr`r
vè;;u fd;kA lEcfUèkr lkfgR; rFkk osnkUr n'kZu dh f'k{kk çfØ;k] xq#&f'k"; lEcUèk] osnkUr f'k{kk n'kZu esa ikBîØe] orZeku
oSfÜod ifjçs{; esa osnkUr n'kZu ds f'k{kk lEcUèkh fopkjksa dh çklafxdrk] osnkUr n'kZu esa f'k{kk ds ewY; ,oa vkn'kZ dk foLrr̀
vè;;u dj rF;ksa dk ladyu rFkk mudk foospu fd;k gSA

'kks/k fu"d"kZ

orZeku oSfÜod ifjçs{; esa osnkUr f'k{kk lEcUèkh fopkjksa dh çklafxdrk dk ijh{k.k djus ls bl fu"d"kZ ij igq¡ps gS fd
osnkUr n'kZu esa f'k{kk lEcUèkh fopkjksa dh çklafxdrk vkt Hkh oSfÜod ifjçs{; esa pfjrkFkZ gksrh gSA D;ksafd vkRek dks czã ds
leku loZ'kfäeku] loZK ,oa loZn'khZ ekus fcuk yksdra= dk ekSfyd vfèkdkj O;fä dh xfjek dksÃ ek;us ugÈ j[krk gSA orZeku
oSfÜod ifjçs{; esa Hkh f'k{kk dks ekxZnf'kZr djus ds fy, Lora=rk rFkk la;e ds chp leUo; LFkkfir djuk vko';d gSA

lq>ko

çLrqr 'kksèk orZeku oSfÜod ifjçs{; esa osnkUr n'kZu ds f'k{kk lEcUèkh fopkjksa dh çklafxdrk dk fo'ys"k.kkRed vè;;u
fd;k x;k gSA blds vfrfjä orZeku vè;;u rFkk osnkUr f'k{kk n'kZu ds lanHkZ foosdkuan ds 'kSf{kd fopkjksa] osnkUr lkfgR;
esa fufgr uSfrd ewY;ksa dk fo'ys"k.kkRed vè;;u rFkk jk"Vª fuekZ.k esa osnkUr n'kZu ds f'k{kk lEcU/kh fopkjksa dk ;ksxnku vkfn
fo"k;ksa ij 'kks/k dk;Z fd;k tk ldrk gSA

lanHkZ lwph

1- HkkfV;k] ch-Mh- fQykslksQh v‚Q ,tqds'kuA

2- pkScs] ,l-ih- ,tqds'kuy fQykslksQht bu bf.M;kA

3- jkèkk—".ku] ,l- f'k{kk ds nk'kZfud vkèkkjA

4- pkSgku] vkj-,l- f'k{kk ds nk'kZfud vkèkkjA

5- tkSgjh] ch-ih- Hkkjrh; f'k{kk dk bfrgklA

6- eq[ktÊ] jkèkk dqeqn- çkphu HkkjrA

7- ik.Ms;] jktsUæ- Hkkjr dk lkaL—frd bfrgklA

8- f}osnh] pUnz nÙk- izkphu ,oa vk/kqfud f'k{kk dk bfrgklA

9- vksM] ,y-ds- f'k{kk dh nk'kZfud i`‘BHkwfeA



eqa'kh izsepUn ds lkfgR; esa fufgr thou ewY; ,oa thou dkS'ky
lelkef;d ifjis{; esa

vatyh iztkifr

'kks/kkFkhZ

visDl fo'ofo|ky;] t;iqj

lkjk a'k

lkfgR; thou ds lR; dks mn~?kkfVr djus okys fopkjksa vkSj Hkkoksa dh laqnj vfHkO;fDr gSA ftlesa lkfgR;dkj
lekt esa O;kIr jhfr;ksa] izFkkvksa] vkn'kks±] ewY;ksa vkSj vkfn lHkh dks LFkku iznku djrk gSA lkfgR;dkj dgkuh ,oa
miU;klksa ds ek/;e ls yksxks dks tksM+us dk iz;kl djrk gSA ,sls gh lkfgR;dkjksa esa eaq'kh izsepan dk uke 'kksHkuh; gSA
ftUgksaus vius ys[kksa] miU;klksa rFkk dgkuh laxzg ds ek/;e ls vius ys[kksa mIkU;klksa rFkk dgkuh laxzg ds ek/;e ls
vke tu dk tkx:d djus dk iz;kl fd;kA budk lkfgR; lkekU;tu dk lkfgR; gS tks fd orZeku fLFkfr dks Hkh
pfj=kFkZ djrk gSA muds lkfgR;ksa esa lR;] vfgalk lnkpkj] thou ewY;ksa dks lgtrk ls ns[kk tk ldrk gSA izsepanth
ds lkfgR; esa lkekftd lg;ksx izse] “kkafr ds LkkFk lkFk thou dkS'ky Hkh eq[;r% ns[kus dks feyrk gSA tks O;fDr esa
vkRefo'okl tkxzr dj thou dh leL;kvksa dk lkeuk djuk lh[kkrk gSA

orZeku le; esa gekjs thou ds izR;sd {ks= esa lkekftd vkfFkZd uSfrd ewY;ksa dk iru gks jgk gSA ,slh fLFkfr
esa iszepan dh dgkfu;ka gesa thou esa lg;ksx] lnHkko] vkReksa/kksx] LokoyEcu tSls thou ewY;ksa vkSj dkS'kyksa dks viukuk
fl[kkrh gSA budh dgkuh gj vk;q oxZ ds O;fDr dks vkdZf"kZr djrh gSA euksjatu ds lkFk thou dks vkn'kZ :Ik esa
izLrqr djrh gSA budh dgkfu;ksa dks Ldwy dkWyst dh ikB~;iqLrdksa esa i<+k;k tk jgk gSA ukVd ds :Ik esa eapu fd;k
tk jgk gSA lkFk gh lks’ky ehfM;k ij Hkh fn[kk;k tk jgk gSA ftlls fd O;fDr esa uSfrd xq.kksa ,oa dkS’kyksa dks fodflr
fd;k tk ldsA

izLrkouk

f'k{kk fodkl dk og Øe gS ftlds }kjk O;fDr Loa; dks fofHkUu :iksa esa vko';drkuqlkj ,oa okrkoj.kkuqdwy cuk
ysrk gSA blls O;fDr dks thou esa dHkh vlQy uk gksus okyh le> vkrh gSA tks mls eks{k ds ekxZ dh vksj mUeq[k djrh gSA
blds lkFk gh lkalkfjd thou esa izxfr ,oa lEiUurk iznku djus esa lgk;rk djrh gSA rFkk f'k{kk gh Hkze dk fuokj.k djrh
gSA uhfr'kkL= esa dgk Hkh x;k gSA

**Kkusu ghuk% Ik'kqfHk% lekuk%**

vFkkZr fdlh Hkh lH; ,oa lqlaLdkfjr lekt esa f'k{kk izk.k ds leku gS vkSj lkfgR; f'k{kk dk niZ.k gS] ftlesa
lkfgR;dkj lekt esa O;kIr jhfr;ksa] izFkkvksa] vkn'kks±] ewY;ksa] vkMEcjksa] va/k&fo'oklksa vkfn lHkh dks LFkku iznku djrk gSA blds
lkFk gh lkfgR; thou ds lR; dks mn~?kkfVr djus okys foPkkjksa vkSj Hkkoksa dh laqnj vfHkO;fDr gSA

fofHkUu lkfgR;dkjksa us viuk dgkuh vkSj miU;klksa ds ek/;e ls yksxksa dks tksM+us dks iz;kl fd;k rFkk muds miU;kl
vkSj dgkfu;kW orZekui esa Hkh izklkafxd gSA lkfgR; ds {ks= esa ,d ,slk gh vrqyuh; uke gS] eqa'kh izsepUnA

bUgksaus vius lkfgfR;d jpukvksa esa le; dks gh fpf=r ugh fd;k cfYd Hkkjr ds fparu vkn'kks± ,oa ewY;ksa dks Hkh of.kZr
fd;kA budh jpuk,¡ Hkkjr ds lokZf/kd fo'kky vkSj fOkLr`r oxZ dh d`fr;k¡ gSA

eaq'kh izsepUnth us viuh dgkuh vkSj mIkU;kl }kjk ,d ,slh ijEijk dk vkjEHk fd;k] ftlus iwjh “krh ds lkfgR; dk
ekxZn'kZu fd;kA mudk ys[ku lkfgR; dh ,d fojklr gSA izsepUnth ,d laosnu'khy ys[kd] dq'ky oDrk ,oa lEiknd FksA

11

MkWŒ ;'koarh xkSM

lgk;d vkpk;Z] f'k{kk foHkkx]

visDl fo'ofo|ky;] t;iqj
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chloha lnh ds iwokZ)Z esa] tc fgUnh esa rduhdh lqfo/kkvksa dk vHkko Fkk] ,slh fLFkfr esa mudk ;ksxnku vrqyuh gSA lgtrk
rFkk lk/kj.kRo izsepUnth ds O;fDrRo dh fo'ks"krk FkhA budk tUe 31 tqykbZ 1880 dks yegh xkao okjk.klh ¼m-iz-½ esa gqvk
FkkA izsepUnth mudk lkfgfR;d uke Fkk rFkk okLrfod uke /kuirjk; FkkA izsepUnz us ljdkjh lsok ds nkSjku gh uokcjk;
ds uke ls dgkuh fy[kuk vkjEHk fd;kA mUgksas dqy 15 miU;kl] 300 ls vf/kd dgkfu;ka] 3 ukVd] 10 vuqokn] 7 cky iqLrdsa
lEikndh;] Hkk"k.k] Hkwfedk] i=&if=dkvksa dh jpuk dhA

izsepUnth dk lkfgR; rhl o"kksZ dk lkekftd lkaLd̀frd nLrkost gSaA blesa lkekftd leL;kvksa tSls& va/kfo'okl]
tkfrizFkk] fo/kok fookg] L=h iq:"k vlekurk rFkk ml le; dh lHkh izew[k dqizFkkvksa dk thou ewY;ksa ,oa thou dkS'kyksa dk
fp=.k feyrk gSaA vkn'kksZUeq[k vFkkZFkokn muds lkfgR;dh izeq[k fo'ks"krk jgh gSA lu~ 1918 ls 1936 rd ds dky[k.M dks izsepan
ds ;qx ds uke ls tkuk tkrk gSA

izsepanth ds lkfgR;ksa eas thou ewY;

eqa'kh izsepanth dk lkfgR; lkekU; vkneh dk lkfgR; gSA muds lkfgR;ks esa lkekU; O;fDr dh ;FkkZFk fLFkfr
dk fp=.k ns[kus dks feyrk gSA mUgks aus lekt esa ukjh dh fLFkfr vkSj vius vf/kdkjksa ds izfr tkx:drk] :f<;ksa]
va/k fo'oklksa ij izgkj rFkk lkekftd xzkeh.k ifjos'k dk fp=.k fd;k gSA muds lkfgR;ksa esa lR;] vfgalk] lnkpkj]
lR;kxzg] lkekftdrk] uSfrdrk] izse] lg;ksx euksoSKkfud “kkafr vkfn thou ewY;ksa dh O;kidrk lg"kZ ns[kh tk ldrh
gSa muds lkfgR;ksa esa lR;] vfgalk] lnkpkj] lR;kxzg] lkekftdrk] uSfrdrk] izse] lg;ksx euksoSKkfud “kkafr vkfn thou
ewY;ksa dh O;kidrk lg"kZ ns[kh tk ldrh gSA D;ksfd gekjs thou EkwY;ksa ds }kjk uk dsoy O;fDr dk fodkl gksrk gSA
vfirq lekt dk Hkh mfpr fodkl gksrk gSA ;s O;fDr dks gh ugha lekt vkSj jk"Vª dks Hkh iru ls cpkrs gSA vkSj ekuo
ds lq[kn Hkfo"; dksa lqfuf'pr djus dk dk;Z djrs gSA ,d lH; vkSj lqlaLd`r lekt dk fuekZ.k djus gsrq ekuo ds fy;s
thou ewY;ksa dh vfuok;Zrk gS rFkk bl lHkh dk o.kZu eqa'kh izsepanth us vius dgkuh laxzg ekuljksoj esa fd;k gSA
ekuljksoj dgkuh laxzg vkB [k.Mksa esa izdkf'kr gSA ftlesa dgkuh cMs ?kj dh csVh }kjk Li"V fd;k gS fd fdlh Hkh ?kj
esa ikjhokfjd “kafr] lkSgk)Z ,oa lkaetL; cuk, j[kus esa fL=;ksa dk egRoiw.kZ LFkku gksrk gSA os viuh le>nkjh ls VwVrs
vkSj fo[kjrs ?kj dks VwVus ls cpk ldrh gS aA vkSj dgkuh dh eq[; ik= vkUkUnh }kjk vius nsoj dks {kek dj “kkafr ,oa
izse lEcU/kh thou ewY; dks bafxr fd;k gSA dgkuh iapijes'oj esa U;k;/kh'k ds in ij vklhu gksrs gh tqEeu'ks[k vkSj
vyxw pkS/kjh us fu"i{k U;k; dks lquk;k ,oa vius in dh xfjek dks cuk;s j[kk tks fd vkRefoospu lkewfgd dk;Z dh
Hkkouk] n;k] lkfgR; tSls thou ewY;ksa dks n'kkZrs gSaA

nks cSyks dh dFkk esa nks cSayks ds ek/;e ls Lora=rk ,oa L=h lEeku] lg;ksx] izse tSls thou ewY;ksa dks vn~Hkqr :Ik ls
iznf'kZr fd;k x;kA Ckw<+h dkdh dgkuh esa tc dkdh dks le; ij [kkuk ugh feyrk vkSj oks >wBu esa ls [kkuk [kkrh gS rd ;s
n`'; ns[kdj :ik dks vius fd;s ij i'pkr gksrk gS tks fd gesa o)̀ksa dk lEeku djuk] viuh xyrh dks Lohdkjuk] fo'okl
vkSj la;e vkfn thou ewY;ksa dks crykrk gSaA dgkuh bZnxkg esa gkfen vius nksLrksa ds lkFk esays esa tkrk gSA ogka oks rjg rjg
ds f[kykSus vkSj feBkbZ;ksa dks ns[kdj yypkrk gSA ijarq [kqn ij vkRela;e dj viuh nknh vehus ds fy;s fpeVk gh [kjhnrk
gSaA ;gka izsepan gkfen ds }kjk ckyeuksfoKku vkSj laosnu'khyrk dks lkFkZd :Ik ls izLrqr djrs gSA

izsepanth us viuh dgkuh ued dk nkjksxk esa crk;k fd vlR;] vU;k;] Hkz"Vkpkj vkfn dSlk gh va/ksjk D;ksa lk
vkPNkfnr gks ijUrq lR; esa og “kfDr gksrh gS tks nqjkpj.kksa dks Hksn ldsaA bl dgkuh ds ek/;e ls izsepanth us yksxksa eas ekuoh;
ewY;ksa ds izfr vkLFkk tkxzr djus dk iz;kl fd;k gSA

ued dk nkjksxk dgkuh esa lR;fu"Bk vkSj bZekunkjh tSls ewY;ksa dks crk;k gS tks orZeku le; es Hkh uSfrd xq.kksa ds
fodkl ds fy, vko';d gSa ijUrq orZeku ds lkFk&lkFk uSfrdrk dk /khjs&/khjs gzkl gksrk tk jgk gSA Lkkekftd laLdkjksa] ekuoh;
ewY;kas] n;k] ijksidkj] lg;ksx] vkReR;kx] lfg".kqrk] fo'okl] la;qDr ifjokj vkfn dk O;fDr ds thou esa yksi lk gks x;k gSA
lkekftd vkfFkZd jktuSfrd otg ls O;fDr vUkSfrd ekxZ viukrk gSA vkt Hkz"Vkpkj yksxksa dh eukso`fRr cu pqdh gSA izR;sd
O;fDr fut LokFkZ vkSj fut dk;Z gsrq vkReks/kkxs esa layXu gSA izsepanth dh mijksDr dgkfu;ka gesa thou esa lg;ksx] lnHkko]
vkReks/kksx] LokoYkEcu tSls ewY;ksa dks xzg.k djuk fl[kkrh gSA

eqa'kh izsepnath dh dgkfu;ksa esa thou dkS'ky

eqa'kh izsepanth dh dgkfu;ksa esa lkekftd lg;ksx] lnHkko] izse] “kkafr] lkekftdrk ds lkFk lkFk thou dkS'ky Hkh
eq[;r% ns[kus dks feyrk gSA thou dkS'ky os {kerk,a gksrh gSA tks O;fDr dk vkRefo'okl tkxzr dj vklkuh ls thou dh
leL;kvksa dk lkeuk djus esa lgk;rk igqapkrh gSA ;s vkREklEeku] Lotkx:drk] fuf'parrk] ruko dk lkeuk] Hkkoukvksa ls
eqdkcyk vkfn ls O;fDr dks leFkZ rFkk pfj= vkSj O;fDrRo dks ewY;ksa vkSj fl)kar ds lkFk Lao; dks le>us ds ;ksX; cukrh
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gSA vFkkZr ge dg ldrs gSA fd thou dkS'ky O;fDr dks izfrfnu thou dh pqukSfr;ksa vkSj ekaxks dk vHkko'kkyh nax ls lkeuk
djus esa l{ke cukrh gSA

Ikzsepanth dh dgkfu;ka O;fDr dks thou ds la?k"kksZ dks le>us vksSj mudk lkeuk djus dh {kerk iznku djrh gSA foijhr
ijhfLFkfr;ksa esa Hkh ldkjkRedrk] Lotkx:drk }kjk fu.kZ; ysuk rFkk leL;kvksa dk lek/kku ge thou dkS'ky dks viukdj
ljyrk ls dj ldrs gSA tc cMs ?kj dh csVh dgkuh esa vkuanh }kjk foijhr ifjfLFkfr;ksa esa Lotkx:drk rFkk ldkjkRed lkap
}kjk ifjokj dks fo?kVu ls cpkuk] bZnxkg dgkuh esa gkfen ds lkFkh fe=ksa }kjk f[kYkkSus [kjhnus ,oa feBkbZ;ksa [kkus ij Lofu;a=.k
djuk rFkk nknh vehuk ds fy;s fpeVk ysus ij MkaVus ij varjO;SfDrd lapkj dkS'ky }kjk vius rF;kas ,oa fopkjksa dks le>kuk
vkfn Ckw<h dkdh nks cSyks dh dFkk iap ijes'oj ued dk nkjksxk vkfn dgkfu;ksa esa Hkh izsepanth fo'ys"k.kkRe lksp }kjk thou
esa vkus okyh leL;kvksa dks lkspuk] fopkjuk /kS;Z/kkj.k djuk] fu"i{k ,oa HksnHkko jfgr fu.kZ; ysuk vkfn gSA

orZeku ifjizs{; esa tc O;fDr NksVh&NksVh leL;kvksa vkSj pqukSfr;ksa ls eqdkcyk djus ds ctk, viuk /ksZ;Z [kks nsrk gSA
tks Øks/k fo?kVu iru lkekftd ,oa uSfrd ewY;kas ds gzkl rFkk iru dk dkj.k curs gSA ,slh fLFkfr esa izsepanth dh dgkfu;ksa
esa fufgr ;s dkS'ky gesa LoLFk fodYi cukus] Loa; dks le>us ckydksa esa ftEesnkjh] ckSf)d {kerk] usrR̀o lapkj dj ckyd dk
pgqaeq[kh fodkl djrh gSA blds lkFk izsepanth dh dgkfu;ka ?kj] ifjokj] lekt] jk"Vª esa ckyd dks vuqdwyu rFkk ifjfLFkfr;ksa
esa lkaetL; LFkkfir dj mudk lkeuk djus dk dkS'ky iznku djrh gSA

fu"d"k Z

eqa'kh izsepanth us vius thou esa vusd jpuk,a fy[khA viuh jpukvksa esa bUgksaus eq[;r% ekuo thou ds fy;s vkn'kZ izLrqr
fd;kA tks fd lekt ds gj oxZ dks izsfjr djus okyh gSA izsepanth dk lkfgR; lelkef;d ifjn'̀; esa Hkh izkalfxd ,oa mi;ksxh
gSA mUgksaus ,d ewd Ik'kq ls ysdj ekuo eu dks dgkfu;ka dk ik= cuk;k gSA orZeku le; esa izsepan dh dgkfu;ksa dks Ldwy
dkWyst dh ikB~;iqLrdksa ea i<+k;k tk jgk gSA ,oa lks'ky ehfM;k ij fn[kk;k tk jgk gSA blds lkFk gh ukVd ds :Ik esa eapu
fd;k tk jgk gSA orZeku esa laosnu'khy gks jgs lekt ,oa ;qokvksa dks mudk lkfgR; /kZs;Z] bZekunkjh] drZO;fu"Bk vkfn ewY;ksa
ls jguk lh[kkrk gSA orZeku ifjn'̀; esa vk jgh nSfud pqukSfr;ksa dk lkeuk lkgl /kZs;Z rFkk dq'kyrk ls djuk fl[kkrk gSA mudk
ys[ku orZeku ifjfLFkfr;ksa ls lkaetL; djuk fl[kkrk gSA

lanHkZ lwph
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Jh nso lqeu mÙkjk[kaM fo'ofo|ky; dk Lo‚V fo'ys"k.k

M‚Œ vfer vxzoky

lgk;d çksQslj] okf.kT; ladk;

jktdh; egkfo|ky;] jtk uxj

lkjk a'k

oSf'od Lrj ij lwpuk vkSj çkS|ksfxdh esa yxkrkj ifjorZu gks jgs gSa] ftldk vlj f'k{kk {ks= ij Hkh iM+
jgk gSA Hkkjr esa jk"Vªh; fMftVy fo'ofo|ky; vxLr 2023 ls dke djuk 'kq: dj nsxkA dksjksuk&19 ds ckn f'k{kk
ds {ks= esa Økafrdkjh ifjorZu gq, gSaA fMftVy Økafr ds lkFk&lkFk dkS'ky fodkl ds u, {ks= lkeus vk, gSaA
ikjaifjd ikBîØeksa ds lkFk&lkFk jkstxkjijd uohu ikBîØeksa dh vko';drk eglwl dh tk jgh gSA Hkkjr esa
lky 2020 esa ns'k esa ubZ f'k{kk uhfr ykxw gqbZA mÙkjk[kaM esa mPp f'k{kk foHkkx us l= 2022&23 ls Lukrd Lrj
ij lsesLVj flLVe viukrs gq, u;k ikBîØe ykxw fd;k gSA l= 2023&24 ls LukrdksÙkj Lrj ij Hkh lsesLVj ç.kkyh
viukrs gq, u;k ikBîØe ykxw fd;k x;k gSA Jh nso lqeu mÙkjk[kaM fo'ofo|ky; ¼,lMh,l;w;w½] ckn'kkgh FkkSy
¼fVgjh x<+oky½ }kjk mPp f'k{kk ds ekgkSy esa cnyko dh j.kuhfr;ksa dk 'kks/k i= ds ek/;e ls fo'ys"k.k fd;k x;k
gSA fofHkUu vdknfed MsVkcsl ls fudkys x, lzksrksa dk mi;ksx djds iwoZ lkfgR; dh xgu tkap dh xbZA bldk
mís'; ,lMh,l;w;w] ckn'kkgh FkkSy ds lanHkZ esa bu midj.kksa dh rkdr] detksfj;ksa] voljksa vkSj [krjksa dks mtkxj
djuk gSA ,lMh,l;w;w] ckn'kkgh FkkSy ¼fVgjh x<+oky½ ls lacaf/kr fofHkUu 'kks/k ;ksxnkuksa dks la'ysf"kr djus vkSj
çklafxd tkudkjh dk fo'ys"k.k djus ds fy, ,d ,dh—r lkfgR; leh{kk i)fr ij vk/kkfjr ,d Lo‚V fo'ys"k.k
fd;k x;k FkkA fu"d"kZ crkrs gSa fd mPp f'k{kk ds ,lMh,l;w;w esa Lo‚V fo'ys"k.k vHkh Hkh egRoiw.kZ gSA ;g
v/;;u Nk=ksa dks vf/kd ewY; çnku djus esa ,lMh,l;w;w ds egRo ds ckjs esa mPp f'k{kk esa fgr/kkjdksa dh le>
c<+kus esa enn djrk gSA

eq[; 'kCn

,ubZih vkSj Lo‚V dks viukukA

ifjp;

gseorh uanu cgqxq.kk fo'ofo|ky; ¼x<+oky fo'ofo|ky;½ Jhuxj ¼mÙkjk[kaM½ dks 15 tuojh 2009 dks laln ds ,d
vf/kfu;e vFkkZr dsaæh; fo'ofo|ky;ksa vf/kfu;e 2009 }kjk dsaæh; fo'ofo|ky; esa ifjofrZr dj fn;k x;k FkkA blds i'pkr
jkT; ljdkj dh vko';drkvksa dks /;ku esa j[krs gq, jkT; ljdkj ds v/khu fo'ofo|ky; dh vko';drk eglwl gksus yxhA
Jh nso lqeu mÙkjk[kaM fo'ofo|ky; dh LFkkiuk jkT; ljdkj dh vf/klwpuk fnukad 19 vDVwcj] 2012 ds rgr mÙkjk[kaM jkT;
fo'ofo|ky; ds :i esa dh xbZ gSA Jh nso lqeu mÙkjk[kaM fo'ofo|ky; ckn'kkgh FkkSy pack ls 03 fdeh dh nwjh ij pack vkSj
ubZ fVgjh ds chp jkLrs esa fLFkr gSA fo'ofo|ky; dk ifjlj 1750 ehVj dh Å¡pkbZ ij iwoZ dh vksj ,d fjt ij fLFkr gS] tks
?kus vksd vkSj nsonkj ds isM+ksa ds taxy ls f?kjk gqvk gSA fo'ofo|ky; dh LFkkiuk yksdfç; vkSj 'kfä'kkyh ekax dk ,d nqyZHk
xkSjo gS vkSj mPp f'k{kk ds ek/;e ls fodkl ds fy, x<+oky ds yksxksa dh vk'kkvksa vkSj vkdka{kkvksa dk çrhd gSA ;g LFkkfud
vkfFkZd vkSj lkekftd fiNM+siu] HkkSxksfyd vkSj i;kZoj.kh; ck/kkvksa ij dkcw ikus] fodkl ds fy, LFkkuh; çk—frd vkSj ekuo
lalk/kuksa dh lkaL—frd igpku dk iqu% nkok djus ds fy, mudh Hkkoh ih<+h dks l'kä cukus dh [kkst dh vfHkO;fä FkhA
bl fo'ofo|ky; dk ,d dSail _f"kds'k esa iafMr yfyr eksgu 'kekZ ds uke ls LFkkfir fd;k x;k gSA Lukrd Lrj ij ikjaifjd
vkSj O;kolkf;d :i esa ikBîØe 'kq: fd;k x;k gSA ;s la?kVd egkfo|ky; nwjLFk xzkeh.k {ks=ksa esa LFkkfir gSaA mudk eq[;
mís'; nwjLFk LFkkuksa ij xq.koÙkkiw.kZ f'k{kk çnku djuk gS tgk¡ vHkh rd mPp f'k{kk ds ljdkjh laLFkku ugha gSaA

12

M‚Œ lat; dqekj

lgk;d çksQslj] okf.kT; ladk;

jktdh; egkfo|ky;] ujsaæ uxj ¼fVgjh x<+oky½
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Jh nso lqeu dk tUe 25 ebZ 1916 dks tkSy xkao] fVgjh esa gfjjke lekt lsoh ds ?kj esa gqvkA 1930 esa xka/kh th ds
ued lR;kxzg esa dwn iM+sA lqeu lkSjo^ ,d jk"Vªh; dfork laxzg çdkf'kr fd;kA lkIrkfgd ^fgUnŵ  lekpkj i= dk laiknu
'kq: fd;kA 1937 esa f'keyk fganh lkfgR; lEesyu ds dk;Zdkjh v/;{k fuokZfpr gq,A 1938 esa tokgj yky usg: ikSM+h vk,A
mudh lHkk esa lqeu th us nksuksa fVgjh x<+oky vkSj ikSM+h x<+oky dh v[k.Mrk ij tksj fn;kA 1939 esa fVgjh fj;klr esa
çtkeaMy ¼fj;klrksa esa dkaxzsl] çtk eaMy ds uke ls lfØ; Fkh½ dh LFkkiuk ds ckn lfØ; lnL; cusA 1938 esa ySalMkSu ls
lkIrkfgd ^deZHkwfe^ dk çdk'ku 'kq: gqvkA os laiknd eaMy esa FksA 1939 esa fgeky; {ks=h; dk;ZdrkZvksa dk çkarh; lEesyu
gqvkA tu leL;kvksa ij çdk'k MkykA ̂x<+ lsok la?k^ dk uke fgeky; lsok la?k j[kkA 1942 esa vaxzstksa Hkkjr NksM+ks ukjk cqyUn
djrs gq, fVgjh dks dwp fd;kA nso ç;kx esa fxj¶rkj dj nsgjknwu tsy esa Bwal fn;kA lqeu th iwjh rjg xka/khoknh FksA mUgsa
fVgjh jktk dh vksj ls dksbZ mÙkj ugha feykA etcwj gksdj 3 ebZ 1945 ls ,sfrgkfld vkej.k vu'ku 'kq: fd;kA 25 tqykbZ
1944 dks 84 fnu dh yEch Hkw[k gM+rky ds ckn lqeu th dh bg yhyk lekIr gks xbZA lqeu th tSl lkglh lR;kxzfg;ksa ds
cfynkuksa ls ns'k Lora= gqvkA ,sls x<+oky ds uk;d vkSj deZ ;ksxh dks lEeku nsus ds fy, buds uke ij bl fo'ofo|ky;
dh LFkkiuk dh xbZA

Lo‚V (Strengths, Weaknesses, Opportunities, and Threats - SWOT) fo'ys"k.k 1960 ds n'kd esa vYcVZ gEÝh }kjk
x<+k x;k ,d 'kCn gSA Lo‚V y{; dh vksj /;ku dsafær djus esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrk gSA fdlh Hkh laxBu ds leqfpr fodkl
ds fy, lrr ewY;kadu vko';d gSA okLro esa] ewY;kadu lexz çca/ku ;k ç'kklu çfØ;k dk ,d vfHkUu vax gSA mfpr]
oS/k vkSj fo'oluh; ewY;kadu fdlh Hkh laxBu dk etcwr vk/kkj gksrk gS] ftl ij fdlh Hkh laxBu dk Hkkoh fodkl fuHkZj
djrk gSA blds vk/kkj ij ç'kkld vklkuh ls vanktk yxk ldrs gSa fd flLVe ds lc flLVe esa dgka deh gS vkSj mls dSls
nwj fd;k tk ldrk gSA ;s pkj ,lMCY;wvksVh Jsf.k;ka crkrh gSa fd D;k fu.kZ; dk ,d igyw udkjkRed ;k ldkjkRed gS] vkSj
D;k ;g laxBu ds fy, ckgjh ;k vkarfjd gSA Lo‚V fo'ys"k.k ,d ,slh j.kuhfr gS ftldk mi;ksx fdlh ifj;kstuk ;k O;olk;
;k 'kSf{kd m|e@laLFkk esa 'kkfey 'kfä;ksa] detksfj;ksa] voljksa vkSj [krjksa dk ewY;kadu djus ds fy, fd;k tkrk gSA Lo‚V
esa ,d m|e@laLFkk ;k ifj;kstuk ds y{; vkSj ml y{; dks çkIr djus ds fy, vko';d vkarfjd vkSj ckgjh dkjdksa dks fufnZ"V
djuk 'kkfey gSA blesa mu yksxksa dh igpku djuk 'kkfey gS tks O;fä ds fy, vuqdwy vkSj çfrdwy gSaA eq[; :i ls Lo‚V
fo'ys"k.k fdlh laxBu ;k lewg dks çHkkoh cukus esa enn djrk gSA bl cnyrs nkSj esa cus jgus ds fy, gesa gj 6&12 eghus
esa Lo‚V ,ukfyfll djrs jguk pkfg,A rkfd gekjk fctusl vkSj LVkVZvi vkxs c<+rk jgsA ,d laiw.kZ Lo‚V fo'ys"k.k ,d Bksl
j.kuhfrd ;kstuk dh jh<+ gks ldrk gSA ,lMh,l;w;w ij yxk, x, laLFkkxr] jktuhfrd] vkfFkZd] lkekftd vkSj lkaL—frd
çHkkoksa dk fo'ys"k.k djrk gSA blds vk/kkj ij leL;kvksa dh igpku dh tk ldrh gS vkSj mudk lek/kku [kkstk tk ldrk
gS] pkgs ;s leL;k,a fxjrh gqbZ ekax Lrj] rduhdh ;k fdlh vU; çdkj dh gksaA ,d foHkkx ;k ç'kklu ;k çca/kd tks flLVe
ds utfj, ls laxBu esa leL;kvksa dks ns[krk gS] vklkuh ls leL;k&lek/kku fodYiksa dk irk yxk ldrk gSA ;g tfVy ;k
foLr̀r laxBuksa ;k foHkkxksa ds fy, ,d ,slk j.kuhfrd <kapk gS ftlds vk/kkj ij fMftVy ikBîØe] v‚uykbu ços'k vkSj ijh{kk]
Nk= lgk;rk ç.kkyh] O;kolkf;d ikBîØe vkfn dh leL;kvksa dks fu;af=r fd;k tk ldrk gS vkSj Hkfo"; esa fu.kZ; fy;k
tk ldrk gSA ,d Nk= ds :i esa lQy gksus ds fy,] vkidks ,d fof'k"V j.kuhfr dh vko';drk gksrh gSA j.kuhfrd fu.kZ;
ysrs le;] fopkj djus ds fy, dbZ dkjd gksrs gSaA

rkfydk la[;k & 01 ,lMh,l;w;w ds dk;Z {ks= esa tulkaf[;dh; fo'ks"krkvksa dk fo'ys"k.k

L=ksr% https://censusindia.gov.in vkSj vU;

ftyk tula[;k c<+ksrjh vuqikr fyax lk{kjrk vuqekfur ?kuRo 
2023 dh 
tula[;k 

gfj}kj 1890422 30-63 izfr”kr 880 73-43 izfr”kr 801 2192890 
Nsgjknwu 1696694 32-33 izfr”kr  902 84-25 izfr”kr 549 1968165 
ikSM+h x<+oky 687271 1-41 izfr”kr  1103 82-02 izfr”kr 129 797234 
fVgjh x<+oky 618931 2-35 izfr”kr 1077 76-36 izfr”kr 170 717960 
peksyh 391605 5-74 izfr”kr 1019 82-65 izfr”kr 49 454262 
mÙkjdk'kh 330086 11-89 izfr”kr 958 75-81 izfr”kr 41 382900 
#æç;kx 242285 6-53 izfr”kr 1114 81-30 izfr”kr 122 281051 
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vuqla/kku mís';

laxBu viuh j.kuhfr;ksa ds lQy dk;kZUo;u ds fy, j.kuhfrd fo'ys"k.k dh fofHkUu rduhdksa dk mi;ksx djrk gS]
ftlesa ls Lo‚V fo'ys"k.k Hkh fo'ys"k.k dh ,d egRoiw.kZ rduhd gSA bl 'kks/k i= dk mís'; fodkl'khy ns'k Hkkjr ds fo'ks"k
lanHkZ esa ,lMh,l;w;w ckn'kkgh FkkSy ¼fVgjh x<+oky½ ¼Vscy&05½ dk Lo‚V fo'ys"k.k djuk gSA bl 'kks/k i= esa ,lMh,l;w;w dk
Lo‚V fo'ys"k.k ds ek/;e ls fo'ys"k.k fd;k x;k gSA Lo‚V fo'ys"k.k dk mís'; ,lMh,l;w;w esa ,ubZih&2020 dk lQy
dk;kZUo;u gSA ^,ubZih&2020^ dh vo/kkj.kk dks lgh ek;us esa ykxw fd;k tk jgk gS vkSj Nk= mPp f'k{kk dk ykHk mBk jgs
gSaA blesa mu 'kfä;ksa dks fpfUgr djus dk ç;kl fd;k x;k gS] ftudk orZeku esa ,lMh,l;w;w esa ,ubZih&2020 ds dk;kZUo;u
ds laca/k esa mi;ksx fd;k tk jgk gSA bl mís'; ds Hkhrj dqN 'kks/k ç'u fnekx esa vk, tSls ,ubZih&2020 dk dk;kZUo;u vkSj
,lMh,l;w;w ds fy, uhfr vkSj vU; volj; ,lMh,l;w;w esa ,ubZih&2020 vkSj vU; ds dk;kZUo;u ds nkSjku detksfj;ksa vkSj
[krjksa dh igpku djus ds fy, fofHkUu dkjdksa dk fo'ys"k.k fd;k tkuk gSA rkfydk 1 ls 04 rd fo'ofo|ky; ds dk;Z {ks=
ds okrkoj.k ;k i"̀BHkwfe dk fo'ys"k.k fd;k x;k gSA bl fo'ks"k.k dh lgk;rk ls ;g vklkuh ls irk py tk,xk fd fdl
i`"BHkwfe ds Nk= fo'ofo|ky; esa i<+ jgs gSa vkSj muesa dkSu ls ikBîØe yksdfç; gSaA

vuqla/kku ds fy, vuqla/kku i)fr

[kkstiw.kZ 'kks/k ewY;oku var–Zf"V nsrk gS] fopkjksa vkSj ewY;oku igyqvksa dks vf/kd [kkstiw.kZ rjhds ls mRiUu djrk
gSA çkFkfed MsVk gkFk esa fof'k"V mís';ksa ds fy, çFke&gkFk dh tkudkjh nsrk gS] tcfd f}rh;d MsVk esa vuqla/kku esa
ewY;oku var–Zf"V dk o.kZu djus vkSj mtkxj djus ds fy, egRoiw.kZ tkudkjh gksrh gSA f}rh;d vkadM+s çdkf'kr fjiksVksaZ]
baVjusV] iqLrdky;ksa] if=dkvksa@if=dkvksa vkSj dqN ljdkjh ,tsafl;ksa dh fjiksVksaZ ls çkIr fd, x, gSaA vuqlwfp;ka rFkk
ç'ukofy;ka rS;kj dj vkadM+s ,d= fd, x,A 200 mÙkjnkrkvksa dks ;k–fPNd :i ls pquk tkrk gS vkSj lk{kkRdkj ds fy,
vuqjks/k fd;k tkrk gSA blds ckn iwoZ fu/kkZfjr Øe esa ç'u iwNs tkrs gSaA bu vkadM+ksa dk daI;wVj dh lgk;rk ls fo'ys"k.k
@Øec) fd;k tkrk gSA

rkfydk la[;k & 02 Jh nso lqeu mÙkjk[kaM fo'ofo|ky; ds dk;Z{ks= es dk;Zjr vU; çfr}a}h
fo'ofo|ky;ks a dh lwph

L=ksr% https://uk.gov.in

ØŒ laŒ fo'ofo|ky; dk uke 

01- 
gseorh uanu cgqxq.kk fo'ofo|ky; ¼x<+oky fo'ofo|ky;½ Jhuxj ¼mÙkjk[kaM½ Jhuxj & 246174 ftyk x<+oky 
¼mÙkjk[kaM½ 

02- mÙkjk[kaM laL—r fo'ofo|ky; gfj}kj NH&58] ch,pbZ,y eksj] cgknjkckn] gfj}kj & 249402]  
03- nwu ;wfuoflZVh nsgjknwu nwu ;wfuoflZVh dSail] eksFkzksokyk] nsgjknwu&248001] mÙkjk[kaM  
04- mÙkjk[kaM vksiu ;wfuoflZVh gY}kuh VªkaliksVZ uxj ds ihNs] rhuikuh ckbZikl jksM]  gY}kuh& 263169 ¼uSuhrky½ 

05- mÙkjk[kaM rduhdh fo'ofo|ky; nsgjknwu xouZesaV xyZ~l i‚fyVsfDud] iksLV v‚fQl] panuokM+h] çse uxj] 
lq/kksokyk& 248007] nsgjknwu ¼mÙkjk[kaM½  

06- mÙkjk[kaM vk;qosZn fo'ofo|ky; nsgjknwu LVs'ku jksM] gjkZokyk&248001]   nsgjknwu 
07 mÙkjk[kaM ckxokuh ,oa okfudh fo'ofo|ky; Hkjlkj Hkjlj&246 123] ftyk&ikSM+h x<+oky 
08- xq#dqy dkaxM+h fo'ofo|ky; gfj}kj Mkd?kj xq#dqy dkaxM+h&249404]  gfj}kj  
09- xzkfQd ,jk ;wfuoflZVh nsgjknwu 566/6] csy jksM] DysesaV Vkmu]  nsgjknwu] mÙkjk[kaM &248002 
10- vkbZlh,Q,vkbZ fo'ofo|ky;] nsgjknwu nsgjknwu jktkokyk jksM] nsgjknwu & 248197 
11- nso lka—r fo'ofo|ky; gfj}kj xk;=hdqat&'kkafrdqat]  gfj}kj&249411A 
12- isVªksfy;e vkSj ÅtkZ v/;;u fo'ofo|ky; nsgjknwu ih-vks- fc/kksyh ok;k&çse uxj nsgjknwu&248007 
13- fgefxjh th ;wfuoflZVh nsgjknwu ih-vks-& 'ksjiqj] pdjkrk jksM] nsgjknwu & 248197 ¼mÙkjk[kaM½ 
14- iratfy fo'ofo|ky; gfj}kj iratfy ;ksx ihB] #M+dh&gfj}kj jksM] gfj}kj&249405 
15- xzkfQd ,jk fgy ;wfuoflZVh ¼3 dSail½ Hkherky/csy[ksr/nsgjknwu lkslkbVh ,fj;k] DysesaV Vkmu&248002] nsgjknwu 

16- 
fgeky;u ;wfuoflZVh t‚yhxzkaV] nsgjknwu Lokeh jke fgeky;u ;wfuoflZVh] Lokeh jke uxj t‚yh xzkaV] 
MksbZokyk&248140] nsgjknwu] 

17- vkbZ,e,l ;wfulu ;wfuoflZVh nsgjknwu eDdkokyk xzhUl] elwjh Mk;olZu jksM] nsgjknwuA 
18- MhvkbZVh ;wfuoflZVh nsgjknwu elwjh&Mk;otZu jksM] nsgjknwu&248009] mÙkjk[kaM  
19- mÙkjkapy fo'ofo|ky; nsgjknwu vdkZfM;k xzkaV] ih-vks- panuokjh] çseuxj] nsgjknwu&248007] mÙkjk[kaM 



51
Shodh Manthan Vol. XIV Special Issue April 2023 ISSN: (P)0976-5255(e)2454-339X
Impact Factor: 8.870

rkfydk la[;k & 03 Jh nso lqeu mÙkjk[kaM fo'ofo|ky; esa ,ubZih ds varxZr lapkfyr ikjaifjd vkSj
is'ksoj ikBîØe

L=ksr% https://www.sdsuv.ac.in/Nep_Syllabus.aspx

rkfydk la[;k & 04 Jh nso lqeu mÙkjk[kaM fo'ofo|ky; esa ,ubZih ds varxZr lapkfyr dqN O;kolkf;d
ikBîØe

ikjaifjd ikBîØe is'ksoj ikBîØe is'ksoj ikBîØe 
dyk ladk; ¼;w-th-@ih-th-½ 
,aFkzksiksy‚th  
fp=dkjh 
vFkZ'kkL= 
f'k{kk 
vaxzsth 
Hkwxksy 
fganh 
bfrgkl 
x`g foKku 
laxhr 
jktuhfr foKku 
O;k;ke f'k{kk 
euksfoKku 
n'kZu 
laL—r 
lekt 'kkL= 
;ksx 
okf.kT; ladk;% 
ch-d‚e  
,e-d‚e 
foKku ladk; ¼;wth@ih-th-½% 
ouLifr foKku 
jlk;u foKku 
HkwxHkZ 'kkL= 
vad 'kkL= 
HkkSfrd foKku 
tho foKkua 
daI;wVj foKku 
i;kZoj.k foKku 
lwpku çkS|ksfxdh 
lkaf[;dh  
j{kk vkSj j.kuhfrd v/;;u 

dyk ladk;% 
'kkjhfjd f'k{kk vkSj [ksy foKku Lukrd 
¼BPES½ 
QS'ku fMtkbfuax 
gksVy ¼ljk;½ çca/ku 
i=dkfjrk vkSj tulapkj 
,e,Q, 
,e,lMCY;w 
ch-,M- ,dh—r dk;ZØe 
ch-,M- ¼fo'ks"k½ 
HkkSxksfyd lwpuk ç.kkyh esa fMIyksek 
vkink çca/ku esa lfVZfQdsV dkslZ 
ch-fyc 
,e-fyc 
okf.kT; ladk;% 
ch-d‚e- foÙkh; ys[kkadu 
ch-d‚e- cSafdax o foÙk 
ch-d‚e- varjjk"Vªh; O;kikj 
ch-d‚e- dj yxkuk 
chch, 
,ech, dk;Zdkjh 
,ech, i;ZVu 
xzkeh.k çca/ku esa ,ech, 
jln vkSj vkiwfrZ J̀a[kyk çca/ku esa ,ech, 

foKku ladk;% 
LokLF; vkSj LoPNrk esa fMIyksek 
,uhes'ku vkSj fMtkbu esa fMIyksek 
ch,Q, 
chlh, 
tSo fpfdRlk foKku 
ch,llh tSo çkS|ksfxdh 
ch,llh ,d fnu vkSj ges'kk ds fy, 
ch,llh Qksjsafld foKku 
ch,llh daI;wVj foKku 
fpfdRlk tSo çkS|ksfxdh 
,e,llh tSo çkS|ksfxdh 
,e,llh ekbØksck;ksy‚th 
,e,llh [kk| vkSj iks"k.k 
,e,llh ,d fnu vkSj ges'kk ds fy, 
,e,llh diM+k vkSj ifj/kku fMtkbfuax 
—f"k esa fMIyksek 
fDyfudy ck;ksy‚th esa lfVZfQdsV dkslZ 
d‚LesfVDl ,aM ij¶;we dsfeLVªh esa 
fMIyksek 
 

 

dyk ladk;% 
vaxzsth% lapkj dkS'ky vkSj O;fäRo 
fodkl] fMftVy ekufodh] i;kZoj.k 
lkfgR;] oSf'od lkfgR;] foKku dFkk 
vkSj dkYifud lkfgR;] tsaMj ,aM 
lsDl 
fganh% x<+okyh] dqekmuh vkSj tkSulkjh 
Hkk"kk dsaæ 
laL—r% Hkkjrh; T;ksfr"k foKku 
fuR;uSfefÙkd vuq"Bku 
i= ,oa foLrkj 
u`foKku% fpfdRlk ùfoKku 
–'; u`foKku] i;kZoj.k u`foKku 

lekt'kkL= efgyk vf/kdkfjrk vijk/k 
lkekftd uhfr 
'kgjh lekt'kkL= 
ySafxd v/;;u 
,e,lMCY;w lkeqnkf;d fodkl vkSj 
lkekftd m|ferk 
ekufld LokLF; vkSj euks&lkekftd 
lgk;rk 
ySafxd v/;;u vkSj efgyk vf/kdkfjrk 
cky vf/kdkj vkSj laj{k.k 
vkink çca/ku vkSj ekuoh; lgk;rk 
,ftax ,aM tsfu,fVªd ds;j 
f'k{kk vkSj vkthfodk 

HkwfoKku% i;kZoj.k HkwfoKku 
HkwfoKku HkwHkkSfrdh 
HkwfoKku Hkw&jlk;u 
HkwfoKku isVªksfy;e HkwfoKku 
HkwfoKku xzgksa dk HkwfoKku 
xf.kr% ek=kRed ;ksX;rk vkSj 
rkfdZd rdZ 
xf.kr dEI;wVs'kuy xf.kr 
xf.kr oSfnd xf.kr 
xf.kr fleqys'ku rduhd 
xf.kr eSVySc 
xf.kr tSo xf.kr 
xf.kr xf.kr dkS'ky lao/kZu 
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rkfydk la[;k & 05 Jh nso lqeu mÙkjk[kaM fo'ofo|ky; ckn'kkgh FkkSy ¼fVgjh x<+oky½ dk Lo‚V
fo'ys"k.k

–'; u`foKku] i;kZoj.k u`foKku 
fMftVy u`foKku] 'kgjh u`foKku 
vFkZ'kkL=% varjkZ"Vªh; vFkZ'kkL= fodkl 
vFkZ'kkL=- lkoZtfud vFkZ'kkL= foÙkh; 
vFkZ'kkL=] vFkZfefr 
f'k{kk% cpiu dh ns[kHkky vkSj f'k{kk 
vuqla/kku ds rjhds vkSj f'k{kk esa 
lkaf[;dh f'k{kk çkS|ksfxdh- ekxZn'kZu 
vkSj ijke'kZ f'k{kk çca/ku vkSj ç'kklu 
yfyr dyk% fMftVy dyk 
Hkwxksy% vkink çca/ku] ekufp= i<+us 
dh rduhd] thvkbZ,l] Hkw&lwpuk 
foKku] QksVksxzkesVªh vkSj fjeksV lsaflax] 
vkink çca/ku vkSj ekuoh; lgk;rk 
gksVy çca/ku% jsLrjka vkSj dkmaVj lsok 
gksVy fjlsI'ku vkSj cqd dhfiax 
x`g foKku QS'ku çkS|ksfxdh] vkarfjd 
fMtkbu] lkexzh çca/ku] bosaV eSustesaV 
lkoZtfud LokLF; vkSj iks"k.k] csdjh 
,aM dUQsD'kujh lfoZlst 
bfrgkl Hkkjr esa iqjkrRo 
laxhr fganqLrkuh laxhr oksdy] 
flrkj@rcyk 
jktuhfr foKku yksd ç'kklu ds rRo 
varjkZ"Vªh; laca/k 
rqyukRed jktuhfr 
turk] uhfr vkSj ç'kklu 
jktuhfrd lapkj 
fyax vkSj jktuhfr 
ekuo vf/kdkj 
,d lQy jktusrk dSls cus 
euksfoKku uSnkfud euksfoKku 
ijke'kZ euksfoKku 
'kSf{kd euksfoKku 
vkS|ksfxd@laxBu euksfoKku 

f'k{kk vkSj vkthfodk 
uhfr fo'ys"k.k vkSj fodkl 
:jy MsoyiesaV ,aM ,Moksdslh 
;ksx ;ksx vkSj çk—frd fpfdRlk 
O;ogkfjd euksoSKkfud ,oa ;ksx 
ekuo tho foKku ,oa ;ksx 
;ksx ,oa LokLF; 
çk—frd fpfdRlk 
iwjd fpfdRlk 
okf.kT; ladk;% 
bZ&v‚fQl çca/ku] fMftVy foi.ku vkSj 
çca/ku 
lwpuk dk vf/kdkj] ys[kk vkSj foÙk] 
foi.ku 
ekuo lalk/ku çca/ku] th,lVh] 
bZ&d‚elZ] dk;kZy; çca/ku vkSj lfpoh; 
vH;kl] foÙkh; ;kstuk] fons'k O;kikj 
vkSj O;ogkj] dj vH;kl vkSj çfØ;k] 
bZ&d‚elZ vkSj fMftVy lk{; 
foKku ladk; 
ouLifr%  e'k:e dh [ksrh]  ouLifr 
foKku —f"k tSfod [kkn mRiknu]  
ouLifr e/kqeD[kh ikyu] ouLifr 
tSfod çk—frd [ksrh]  ouLifr foKku 
—f"k&O;olk; çca/ku vkSj fMftVy 
ekdsZfVax] —f"k esa ouLifr foKku 
fMIyksek ¼MhA ,xzhA½] ouLifr fpfdRlk 
ç;ksx'kkyk çkS|ksfxdh 
ouLifr tSo moZjd 
jlk;u foKku%  d‚LesfVd vkSj b= 
jlk;u foKku ,vkbZ 
jlk;u foKku fMftVy vf/kdkfjrk 
osc fMtkbfuax dk dsfeLVªh QaMkesaVy 
jlk;u foKku lkbcj Lisl vkSj MsVk 
laj{k.k 
jlk;u foKku rduhdh lapkj dkS'ky 
jlk;u foKku daI;wVj cqfu;knh ckrksa 
lh dk mi;ksx djds daI;wVj çksxzkfeax 
dk jlk;u foKku ifjp;] jlk;u 
foKku tkok çksxksxzkefeu 
lkbcj lqj{kk ds fy, jlk;u foKku dk 
ifjp; 

xf.kr xf.kr dkS'ky lao/kZu 
xf.kr oSKkfud ys[ku vkSj 
dEI;wfVax 
HkkSfrdh% midj.k 
HkkSfrdh daI;wVj çksxzkfeax 
HkkSfrdh [kxksy HkkSfrdh 
HkkSfrdh uSuksVsDuksy‚th 
HkkSfrdh dEI;wVs'kuy HkkSfrdh 
HkkSfrdh fpfdRlk HkkSfrdh 
HkkSfrdh tSoHkkSfrdh 
HkkSfrdh v{k; ÅtkZ 
HkkSfrdh jkscksfVDl 
HkkSfrdh æks.k 
HkkSfrdh ÅtkZ n{krk vkSj 
bZ&vif'k"V çca/ku 
twy‚th% ekuo LokLF; vkSj 
lkekU; LoPNrk 
twy‚th fDyfudy ck;ksy‚th 
twy‚th tSfod rduhd 
twy‚th oehZdYpj 
twy‚th ,DokçsU;ksjf'ki MsoyiesaV 
,aM eSustesaV çksxzke 
i;kZoj.k v/;;u i;kZoj.k çca/ku 
i;kZoj.k v/;;u i;kZoj.k foKku 
i;kZoj.k v/;;u tyok;q ifjorZu 
i;kZoj.k v/;;u lrr fodkl 
 

 

etcwrh volj 

• ubZ f'k{kk uhfr ¼,ubZih½ & 2020 dk dk;kZUo;uA 
• çHkkoh usr`Ro vkSj dk;kZUo;u ç.kkyh 
• fofHkUu ladk;] O;kid vkSj fofo/k ikBîØeA 
• mÙkjk[kaM ljdkj }kjk LFkkfir vkSj ctVA 
• O;kid laxBu/foHkkxh; lajpukA 
• osclkbV ds ek/;e ls v ‚uykbu ços'k] ijh{ kk 
vkfnA 

• dsaæ vkSj jkT; ljdkj }kjk Nk=ksa dks Nk=o`fÙk vkSj 
vU; çksRlkgu çnku djukA 

• mPp vkfFkZd fodkl njA 
• ;wthlh vkSj vU; laLFkkuksa ls vuqnkuA 
• dk;ZLFky esa c<+rh tula[;k @ Nk= ukekadu nj 
esa òf)A 

• fMftVy bafM;k dk fodklA 
• 
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lzksr% Lo losZ{k.k vkSj https://sdsuv.ac.in ¼mÙkjnkrkvksa ls rkdr] detksjh] volj vkSj [krjs ds ckjs esa dkjd iwNs x,
Fks vkSj 'kh"kZ 15 çeq[k dkj.kksa dks lwphc) fd;k x;kA

Lo‚V ds dkjdksa dk fo'ys"k.k rkfydk&05 esa fd;k x;k gSA lwphc) 15 dkjd dsoy lkadsfrd gSa vkSj fo'ys"k.k dks
,d fn'kk çnku djrs gSaA blds vfrfjä vU; dkjd Hkh gks ldrs gSa] ftUgsa 'kks/k dh lhekvksa ds dkj.k 'kks/k esa 'kkfey ugha fd;k
x;k gSA fo'ofo|ky; vHkh ls xzsM baMsDl ij dke dj uSd esa vPNk xzsM çkIr djus ds lkFk&lkFk detksfj;ksa dks nwj dj
okrkoj.k esa voljksa dk ykHk mBkdj vkxs c<+ ldrk gSA

• fu;a=.k ds fy, vdknfed dSysaMjA 
• vuqla/kku funs'kky; }kjk vuqla/kku vkSj lao/kZuA 
• varjjk"Vªh; laca/kksa vkSj vU; dks c<+kok nsukA 
• fofHkUu çdkj dh dksf'kdkvksa vkSj dsaæksa dk dk;Z 
djukA fgr/kkjdksa dks fofHkUu lqfo/kk,aA 

• ckgjh ikfVZ;ksa ds lkFk le>kSrk Kkiu ¼,evks;w½A 
• fofHkUu çdkj dh 'kSf{kd vkSj ç'kklfud ifj"knksa 
vkSj lfefr;ksa dk xBuA 

• d‚yst çca/ku ç.kkyh ¼lh,e,l½]  
• fofHkUu çdk'kd çdk'ku vkSj vU; xfrfof/k;ka 
'kq: gksrh gSaA 

• vkbZ,lvks&9001%2005A 
• uSd ls ekU;rk çkIr çfØ;k ds rgr 

• baVjusV lqfo/kkvksa dk vk/kqfudhdj.kA 
• fu;fer fMxzh /kkjdksa dks fu;ksäk }kjk ojh;rkA 
• vuqla/kku vkSj fodkl ¼vkj ,aM Mh½ ds fy, u, 
{ks=ksa dk fodklA 

• mPp f'k{kk dks c<+kok nsukA 
• ubZ f'k{kk uhfr ¼,ubZih½ & 2020 esa ldy 
ukekadu nj dks 2030 rd c<+kdj 50% djus dk 
y{;A 

• de vk; okys Nk=ksa }kjk ikjaifjd ikBîØe dks 
ojh;rkA 

• ,ubZih esa u, O;kolkf;d ikBîØe] ,chlh ØsfMV 
ç.kkyh dk dk;kZUo;u vkSj vU; lq/kkjA 

• uSd ewY;kadu ç.kkyh esa cnykoA 
• ,ulhlh@,u,l,l jksolZ&jsatlZ/LiksVZ~l vkfn dks 
jkstxkj esa ojh;rkA 

• :lk ¼jk"Vªh; mPprj f'k{kk vfHk;ku½ vkfn 
;kstuk ds ek/;e ls mPp f'k{kk {ks= dk fodklA 

detksjh [krjs 
• fo'ofo|ky; ç'kklu vkSj lac) egkfo|ky;ksa ds 
ç'kklu esa vk/kqfud leUo; ç.kkyh dk vHkkoA 

• yack ijh{kk dk;ZØeA 
• vfr&vk/kqfud fMftVy cqfu;knh <kaps dk vHkkoA 
• fMftVy fo'ks"kKksa dh dehA 
• lHkh fo"k;ksa ds ladk; ;k foHkkx ifjlj esa ugha 
gksaxsA 

• c<+rs ukekadu çfrdwy f'k{kd Nk= vuqikr ds 
vuqlkj fo'ofo|ky; esa inksa dk l`tu u gksukA 

• fo'ofo|ky; ijh{kk ifj.kke ?kksf"kr djus esa yxus 
okyk le;A 

• yxkrkj @fu;fer v‚uykbu ehfVax dk vk;kstu 
ugha fd;k tk jgk gSA 

• Nk=ksa ds fy, e‚My ç'u i= dh dehA 
• v‚uykbu Nk= f'kdk;r fuokj.k ç.kkyh dh 
detksjhA 

• fo'ofo|ky; dk iksVZy vkSj d‚yst dk iksVZy 
vkil esa tqM+k ugha gSA 

• ijh{kk lkexzh ds forj.k dh ikjaifjd ç.kkyhA 
• oLrqfu"B ç'u i= ds fy, Hkh v‚uykbu ijh{kk 
ç.kkyh dk vHkkoA 

• blesa ?kVd egkfo|ky;ksa dh ubZ lajpuk vkSj 
Lo&foÙkiksf"kr ikBîØe 'kq: fd, x,A 

• fMftVy v/;;u lkexzh/Nk= f'k{k.k lkexzh dh 
dehA  

• fo'ofo|ky; ds dk;Z {ks= esa mPp çkS|ksfxdh 
lsok bdkb;ksa/vkS|ksfxd bdkb;ksa dk vHkkoA 

• lac) d‚ystksa esa detksj cqfu;knh <kapkA 
• varjkZ"Vªh; çfrLi/kkZ dk lkeuk djus ds fy, 
;ksX; f'k{kdksa vkSj Nk=ksa dh dehA 

• Nk=ksa esa ck/kk vkSj viO;; dh leL;kA 
• MsVk gSfdax vkSj ijh{k.k lkexzh dh xksiuh;rk 
cuk, j[kus dh leL;kA 

• le; ij MkVk çkslsflax vkSj HkrhZ çfØ;k dk 
vHkkoA 

• {ks= esa futh fo'ofo|ky; dk c<+rk vkdkj 
@futhdj.kA 

• dksjksuk egkekjh ds nkSj esa ços'k] v/;;u] ijh{kk 
@inksUufr ,oa vU;A 

• ,ubZih ds ikBîØe ds vuqlkj inksa dk l̀tu 
ugha fd;k x;k gSA 

• v‚uykbu@fMftVy ikBîØeksa dh c<+rh  
miyC/krkA jk"Vªh; fMftVy fo'ofo|ky; dh 
LFkkiukA 

• nwjLFk vkSj eqä fo'ofo|ky; esa ikBîØeksa dh 
miyC/krkA 

• ikBîØe ds fodYi Nk=ksa ds fy, miyC/k gSaA 
• lekos'kh igqap dk vHkkoA 
• jkstxkjksUeq[kh ikBîØeksa esa cnykoA 
• vuqla/kku cqfu;knh <kapk vkSj l‚¶Vos;j vkfnA 
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fu"d"k Z

Jh nso lqeu mÙkjk[kaM fo'ofo|ky; dks LFkkfir gq, 11 o"kZ gks pqds gSa] bldh LFkkiuk ds ckn bu 7 ftyksa esa mPp
f'k{kk dks lekos'kh cukus ds fy, vFkd ç;kl fd, x, gSaA fo'ofo|ky; dh detksfj;ksa vkSj [krjksa esa fooknkLin dkjdksa dks
'kkfey ugha fd;k tkrk gS rkfd dksbZ fookn mRiUu u gksA Lo‚V fo'ys"k.k ,d fn'kk çnku djrk gS fd dSls ,lMh,l;w;w dks
fupys Lrj ds Nk=ksa rd ys tk;k tk ldrk gSA ;g ,d lk/ku gS ysfdu var ugha gSA ,lMh,l;w;w ,ubZih&2020 dh çof̀Ùk
dks vkxs c<+k ldrk gS ;fn og viuh detksfj;ksa dks nwj dj lds vkSj bl lanHkZ esa [krjksa dh igpku dj lds vkSj mu [krjksa
dk lkeuk djus ds fy, ,ubZih&2020 rS;kj dj ldsA ,lMh,l;w;w dh rkdr vkSj voljksa dk mfpr mi;ksx iwjs dk;Z {ks=
esa rhoz xfr ls blds mi;ksx dks çksRlkfgr dj ldrk gSA ç'kklu vkSj çca/ku bl ,ubZih&2020 vkSj ;wfuoflZVh fotu dks
/;ku esa j[krs gq, çHkkoh j.kuhfr cukdj bls lQyrkiwoZd ykxw dj ldrs gSaA ,ubZih&2020 ds fofHkUu ?kVdksa dk O;kid :i
ls oSf'od loksZÙke çFkkvksa ds laca/k esa v/;;u fd;k tkuk pkfg, rkfd ladsrdksa dh ,d lwph rS;kj dh tk lds tks orZeku
le; esa lkoZHkkSfed :i ls Loh—r vkSj çklafxd gSaA ,d vPNk Lo‚V fo'ys"k.k vkidks vius f'k{kk y{;ksa rd igq¡pus esa enn
dj ldrk gS ;k vius 'kks/k LVkVZ&vi dks mPp fx;j esa yk ldrk gSA bldh rkdr vkSj voljksa ds lkFk] csgrjh dh cgqr
vf/kd xqatkb'k gS] detksfj;ksa dks etcwr fd;k tk ldrk gS] vkSj [krjksa dks de fd;k tk ldrk gSA ,d cgqr gh mPp
çfrLi/kkZ gS tgka mPp f'k{kk u dsoy bl f'k{kk vkSj vuqla/kku {ks= esa çkS|ksfxdh dk ykHk mBkus esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrh
gS] cfYd çR;sd fo'ofo|ky; ,d nwljs fo'ofo|ky; ls vkxs fudyus ds fy, –f"V@y{;ksa ij /;ku dsafær djrk gSA Lo‚V
fo'ys"k.k ds vk/kkj ij] ekxZn'kZu ds fy, vU; dkjdksa dh ,d lwph rS;kj dh tk ldrh gSA

lanHkZ lwph

1. https://www.aicte-india.org

2. https://csirhrdg.res.in

3. https://csustan.edu/sites/default/files/StrategicPlanning/documents/SWOT-Analysis.pdf

4. https://education.gov.in

5. https://icssr.org

6. https://sdsuv-ac-in

7. https://sdsuvexam.org

8. https://sdsuvbed-in

9. https://morton.edu/wp-content/uploads/2019/04/MC_SWOT_analysis_s.pdf

10. http://naac.gov.in

11. https:// nvaccess.org

12. https://oakland.edu/Assets/upload/docs/CETL/TeachingTips/CETLTeachingTipSWOT.pdf

13. https://pestleanalysis.com/swot-analysis-of-college-university

14. https://stcloudstate.edu/strategicplan/analysis.aspx



oS”ohdj.k % fofo/k vk;ke

_rq flag

vflLVsaV izksQslj

jktdh; egkfo|ky;] uUnklS.k ¼peksyh½ mÙkjk[k.M

Lkkjk a”k

oS”ohdj.k “kCn dk vFkZ lEiw.kZ oSf”od Hkw[k.M ls fy;k tkrk gSA blds ek/;e ls lEiw.kZ fo”o dh cktkj
“kfDr;ka LorU= :i ls dk;Zjr gks dj vkil esa O;kikj dj jgs gSa rFkk rduhdh dks lk>k dj jgs gSaA Hkkjr mu ns”kkas
esa ls ,d gS tks oS”ohdj.k dh “kq:vkr vkSj dk;kZUo;u ds ckn egRoiw.kZ :i ls lQy gqvk gSA dkWiksZjsV] fMftVy
vkSj O;kolkf;d {ks=ksa esa fons”kh fuos”k dk fodkl ns”k esa cgqr vf/kd gSA jkstxkj ds {ks= esa fo”ks’k vkfFkZd {ks= ds
voljksa ds lkFk ubZ ukSdfj;ksa dh la[;k esa o`f) gqbZ gSA Hkkjr esa ,DliksVZ laEHkkfor tksu dsUnz esa “kkfey gksuk gtkjksa
yksxksa dks jkstxkj nsus esa cgqr mi;ksxh gSA Hkkjrh; vFkZO;oLFkk ds oS”ohdj.k us Hkh Hkkjrh; miHkksDrkvksa dks vusd
fodYi iznku fd;sA izfrLi/kkZ esa bl of̀) us fuekZrkvksa dks cgqr de dher ij csgrj mRikn cukus ds fy;s izsfjr fd;kA
bl izdkj oS”ohdj.k oSf”od vFkZO;oLFkk ds lkFk ,d jk’Vªªh; vFkZO;oLFkk dk vkfFkZd] lkekftd ,oa laLd̀fr dk
,dhdj.k gS ftls fo”oO;kih ikjLikfjd tqM+ko ds :i esa Hkh le>k tk ldrk gSA izLrqr “kks/k i= esa lEiw.kZ oSf”od
iVy ds fofHkUu {ks=ksa tSls jkstxkj] f”k{kk] rduhdh Kku LokLF; lqfo/kk;sa esa oS”ohdj.k dh izfØ;k ds ckn Hkkjr esa
mlds izHkkoksa dk v/;;u gSA

eq[; “kCn

oS”ohdj.k] jkstxkj] fu;kZr] fons”kh fuos”kA

orZeku le; esa Hkwe.Myhdj.k “kCn ekuo thou ds nSfud vko”;drkvksa dh iwfrZ ds lEcU/k esa fdlh u fdlh :i esa]
izR;{k ;k vizR;{k :i ls gekjs thou dks ,d ldkjkRed lanHkZ esa Li”kZ djrk gh jgrk gSA vkt izR;sd {ks= esa Hkwe.Myhdj.k]
oS”ohdj.k] txrhdj.k o Xykscy foyst “kCn dh xwat gSA ;g lkjs “kCn ,d nwljs ds i;kZ;okph gSA Hkkjro’kZ dh ,d izeq[k
fo”ks’krk ̂ ^olq/kSo  dqVqEcde^^ Xykscykbts”ku dk i;kZ; gh tku iM+rk gSA ftlesa leLr fo”o dh dYiuk ,d ifjokj ds :i
esa dh xbZ gSA vr% Xykscykbts”ku og izfØ;k gS ftlesa leLr fo”o vkt ,d xkWo ds :i esa izrhr gksrk gSA bl oSf”od xzke
dh vo/kkj.kk esa fo”o ds yxHkx 200 ns”k rFkk 7 vjc tula[;k izHkkfor gksrh gSA ftlesa yxHkx 12 izfr”kr vÝhdh o 60
izfr”kr ,f”k;kbZ gSA ikfjHkkf’kd :i esa oS”ohdj.k dk vFkZ gS LFkkuh; oLrqvksa ?kVukvksa dk :ikUrj.k vUrjkZ’Vªh; Lrj ij djuk
ftlesa fdlh Hkh izfØ;k esa lHkh yksx fey tqy dj dk;Z djrs gSa fQj og lkekftd] vkfFkZd] jktuSfrd Fkk fdlh Hkh {ks= ls
lEcfU/kr fØ;kdyki gksA fo”ks’kr% vkfFkZd {ks= esaA Hkkjr ds lUnHkZ esa ̂ ^fons”kh dEifu;ksa dks Hkkjr dh xfrfof/k;ksa esa fuos”k djus
dh vuqefr nsuk o gekjh vFkZO;oLFkk dks fons”kh fuos”k ds fy, [kksy nsuk^^A izHkkl tks”kh tks fd Xykscykbts”ku dks dsoy
mnkjhdj.k o futhdj.k dks c<+kus okyh izfØ;k ekurs gSaA muds vuqlkj ^^;g izfØ;k izkFkfed :i ls vkfFkZd fØ;k gS vr%
bldk igyk dk;Z vkfFkZd i{k ls lEcfU/kr gS pwafd gekjs }kjk bl izfØ;k esa gekjh iqjkuh ekU;rk;sa o vius O;ogkj dks NksM+k
x;k rks ;g mnkjhdj.k dgyk;k o mudh lEifÙk o lk/ku m|ksxifr;ksa dks fn;s x;s rks og futhdj.k dgyk;kA oS”ohdj.k
}kjk pwafd ekuo thou ds lHkh i{kksa dks izHkkfor fd;k x;k vr% yksdrU= Hkh blls vNwrk u jgk  o fdlh Hkh ns”k dh ljdkj
ogk¡ dSlk fodkl djuk pkgrh gSA

;g Hkh dqN gn rd oS”ohdj.k r; djrk gSA oS”ohdj.k ds dkj.k ljdkjksa dks tks dke djuk gS ml rkdr esa deh
vkrh gSA vr% lafo/kku esa fn;s x;s yksddY;k.kdkjh jkT; dh vo/kkj.kk vc iqjkuh gks x;h gS o bldh txg U;wure gLr{ksi
dk;Z jkT; us ys yhA jkT; ds ikl vc dqN gh lhfer dk;Z gSA tSls ukxfjdksa dh lqj{kk o dkuwu o O;oLFkk cukukA

13
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oS”ohdj.k ls ges”kk jkT; dh rkdr esa deh vkrh gS ,slk ugha gSA jktuhfrd leqnk; ds vk/kkj ds :i esa jkT; dh
iz/kkurk dks dksbZ pqukSrh ugha feyh gS vkSj jkT; vkt Hkh izeq[k gS] tcfd fofHkUu ns”kksa dh jktuhfr esa vkt Hkh vU; ns”kksa ds
izfr iqjkuh bZ’;kZ vkSj izfr}afnrk dk n[ky gSA vkt Hkh jkT; jk’Vªh; lqj{kk o dkuwu O;oLFkk dk  fuokZg dj jgk gSA

Xykscykbts”ku dk ,d egRoiw.kZ izHkko Hkkjr dh mPp f”k{kk ij iM+k gSA oS”ohdj.k us f”k{kk dks vlk/kkj.k O;kolkf;d
volj cuk fn;k gSA dbZ ns”k gekjs fo”ofo|ky;ksa ds lkFk gkFk feykdj gekjh vfr vkdZf’kr rkdr dk fgLlk cuuk pkgrs
gSaA Xykscykbts”ku ds izR;{k izHkko ds n‘f’Vxr ns”k dks fons”kh Nk=ksa dh i<+kbZ dk dsUnz cukus dh dok;n rst gks x;hA
;w0th0lh0 }kjk laLFkkuksa esa fons”kh Nk=ksa dh la[;k dks c<+kus gsrq dbZ fj;k;rsa nh tk jgh gaSA

fons”k ea=ky; }kjk Qjojh esa jkT; lHkk esa crk;k x;k fd Hkkjrh; laLFkkuksa esa fons”kh Nk=ksa dh la[;k fnu&c&fnu
c<rh tk jgh gSA 2019&20 esa 49348 fons”kh Nk= ns”k ds laLFkkuksa esa f”k{kk xzg.k dj jgs gSa] ;w-th-lh- ds orZeku ps;jeSu Jh
ekfeMkyk txnh”k dqekj }kjk crk;k x;k fd ;w- th- o ih- th- dk;ZØeksa esa fons”kh Nk=ksa ds fy, vfrfjDr 25 izfr”kr lhVsa
c<+k;h tk ldrh gS rFkk ;s Nk= izos”k ijh{kk ds fy, Hkh ck/; ugha gSaA

dsUnz ljdkj us ns”k esa i<+kbZ ds fy, fons”kh Nk=ksa dk :>ku c<+kus ds fy, 2018 esa ^^LVMh bu bafM;k^^ izksxzke dh
“kq:vkr dhA bl gsrq ljdkj us 150 djksM+ :i;s dk ctV Hkh Loh—r fd;k gSA bu lc iz;klksa dk ifj.kke fuf”pr :i ls
vHkh ugha ijUrq vkus okys le; esa Lo;a gh ldkjkRed :i ls ifjyf{kr gksxkA vkSj gekjs ns”k dh ;qok ih<+h dks Hkh vU; ns”kksa
dh f”k{k.k laLFkkvksa esa blh izdkj dh lqfo/kk,a miyC/k djk;h tk,xhA ;g Li’V gS fd oS”ohdj.k dk izHkko f”k{kk ds {ks= esa
ldkjkRed o udkjkRed nksuksa gh jgk gSA if”peh lH;rk dks viukus dh otg ls Hkkjrh; laL—fr viuh igpku vkSj idM+
;qokvksa ij ls [kksus yxh gSA ekDlZoknh vkSj jk’Vªoknh nksuksa gh rjQ ds yksx oS”ohdj.k ds fojks/kh jgs gSaA

okeiafFk;ksa ds vuqlkj blls xjhch] csjkstxkjh o vkfFkZd fo’kerkvksa esa o‘f) gqbZ tcfd jk’Vªoknh dgrs gSa fd oS”ohdj.k
}kjk] jktuhfr vFkZO;oLFkk o lekt O;oLFkk ij lkezkT;oknh geys rst gksrs tk jgs gSaA ijUrq ;g Hkh lp gS fd mnkjhdj.k
ds fcuk izxfr Hkh lEHko ugha gSA vr% oS”ohdj.k ds ldkjkRed o udkjkRed i{kksa ds nyhyksa dks tku ysuk Hkh vko”;d gSA

oS”ohdj.k ds Qk;ns

fons”kh fuos”k esa o‘f) & blls Hkkjr esa fons”kh fuos”k dh o‘f) esa rsth vk;h gSA 1991 esaa izR;{k fons”kh fuos”k tks
Hkkjr ds th-Mh-ih- dk 0-1 izfr”kr FkkA tks orZeku esa Hkkjr dh th0Mh0ih0 dk 2 izfr”kr igq¡p pqdk gS vkSj Hkkjr th0Mh0ih0
ds lUnHkZ esa fo”o dh uoha lcls cM+h vFkZO;oLFkk cu pqdk gSA

fons”kh izR;{k fuos”k dk izokg 2014&2015 esa tks fd 45-148 fcfy;u MkWyj dk og 2016&17 esa i<+dj 60-22 gks
x;k rFkk 2020&21 esa 81-722 rd igq¡p x;kA

jkstxkj& Hkkjr esa jkstxkj ds voljksa esa vk”p;Ztud o‘f) gqbZA vkmVlksflZax oS”ohdj.k izfØ;k ds egRo dk izR;{k
mnkgj.k gSA izfrLi)kZ dh gksM esa Hkkjrh; dEifu;ksa esa lh/ks fuos”k] “ks;j cktkj esa fuos”k o fons”kksa }kjk _.k ysdj fons”kh fuos”k
c<+rk gSA bl gsrq eq[;r% fodkl”khy ns”kksa }kjk dbZ mnkj uhfr;ka cuk;h x;h gSaA

dbZ m|ksxksa gsrq ykblsUl dh vfuok;Zrk vko”;d ugha gS Hkkjr ds lUnHkZ esa rks cgqjk’Vªh; dEifu;ksa dks [kqnjk O;kikj
esa Hkh izos”k dh vuqefr ns nh x;h gSA vr% de o lLrk Je ykxr us if”pe dh cM+h dEifu;ksa dks vU; {ks=ksa ds deZpkfj;ksa
dks vkmVlkslZ djus o T;knk jkstxkj iSnk djus ds fy, izsfjr fd;k gSA
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,d ukxfjd lekt dk mn;& blds vUrxZr lHkh xSj ljdkjh laxBu o ncko lewg ds lkFk budk fodkl Hkh
rsth ls gqvk gSA buds }kjk fd;s x;s tuvkUnksyuksa ls gesa irk py x;k fd ukxfjdksa esa jkT; ds izfr fdruk vlUrks’k gSA lapkj
ds lk/kuksa o izkS|ksfxdh ds fodkl ds vUrjk’Vªh; Lrj ij cgqr lh LoSfPNd laLFkk,a dke djrh gS vkSj i;kZoj.k tSfod fofo/
krk dh j{kk ds fy, fo”oO;kih vkUnksyu pykrs gSaA

Kku dk loZO;kihdj.k& Xykscykbts”ku dk lcls egRoiw.kZ i{k Kku dk loZO;kihdj.k Hkh gS ftl dkj.k ,d ns”k
esa gksus uokpkj pkgs og vkfFkZd] izkS|ksfxdh ;k vU; {ks=ksa ls gks ogh rd lhfer ugha jgrs cfYd lEiw.kZ fo”o dh /kjksgj cu
tkrs gSaA vr% blls ,d ns”k dk nwljs ns”k ls vUrj lekIr gksrk gS o fo”o cU/kqRo dh Hkkouk cyorh gksrh gSA

fo”oLrjh; leL;kvksa dk lek/kku& lEiw.kZ fo”o esa dqNsd leL;k,a loZO;kih gSA vFkkZr lHkh txg cgqrk;r
ik;h tkrh gS tSls&csjkstxkjh] f”k{kk] “kkfUr o lqj{kk vkfnA bl izfØ;k ds dkj.k lHkh ns”k vkil esa lg;ksx dj ikjLifjd
lgefr ls buds fy, uhrh;kaW cukrs gS o feytqy dj budks nwj djus ds fy, iz;kl djrs gSA

f”k{kk dh loZ miyC/krk& f”k{kk dh loZ miyC/krk ,d egRoiw.kZ ifj.kke gS Xykscykbts”ku izfØ;k dk vkSj f”k{kk
dks lcds fy, lqyHk cukus gsrq oS”ohdj.k vfr vko”;d gSA vkWuykbu Dyklst] f”k{kk dk fMftVyhdj.k] bZ0 ykbczsjh bldk
,d Toyar mnkgj.k gSA

ijUrq ;g Hkh lR; gS fd dksbZ Hkh uokpkj vxj lgh ek=k esa iz;ksx esa yk;k tkrk gS rks lEiw.kZ ekuo tkfr mlls vikj
ykHk izkIr djrh gS] ijUrq tc ;gh uokpkj fcuk fdlh rS;kjh o xyr :i ls iz;ksx fd;k tk, rks blds }kjk fufeZr ifjn‘“;
bruk [kwclwjr ugha jg tkrk ftruk fd izLrqr fd;k tkrk gSA

vkt Hkkjr dks oS”fod vFkZO;oLFkk dk ̂ ^czkbV LikWV** dgk tk jgk gSA oSf”od vFkZO;oLFkk esa Hkkjr fQygky ,d vkd’kZd
LFky gS vkSj vxys lky 6-7 Qhln vkfFkZd o‘f) dh nj gkfly djus dh fn”kk esa etcwrh ls vkxs c<+ jgk gSA /khjs&/khjs lEiw.kZ
fo”o ds eap ij Hkkjr dks fdl :i esa izfrLi/kkZ djuh gS bl ckjs esa Hkh Hkkjr dh le> cnyh gSA vUreq[khZ vkSj laj{k.koknh uhfr;ka
tksj idM+ jgh gSaA fo”o cSad us Nekgh izeq[k izdk”ku Hkkjr fodkl viMsV ds uohure vad esa dgk gS fd fodkl esa ujeh ds dqN
ladsrksa ds ckotwn Hkkjr dh fodkl nj yphyh cuh gqbZ gSA foÙkh; o’kZ 2022&23 dh igyh rhu frekfg;ksa ds nkSjku okLrfod
th0Mh0ih0 esa o’kZ&nj&o’kZ 7-7 izfr”kr dh o‘f) ds lkFk iwjs o’kZ fodkl nj 6-9 izfr”kr rd jgus dk vuqeku gS o 2022&23 dh
nwljh Nekgh esa ujeh ds dqN ladsr gSaA vr% fo”o cSad us 6-6 izfr”kr ¼fnlEcj] 2022½ ls la”kksf/kr dj 6-3 izfr”kr dj fn;kA Hkkjr
esa fo”o cSad ds dUVªh Mk;jsDVj vkWxqLV rkuks dqvkesa us dgk gS **Hkkjrh; vFkZO;oLFkk ckgjh >Vdksa ds izfr etcwr yphykiu fn[kk
jgh gS vkSj ckgjh nckoksa ds ckotwn Hkkjr ds lsok fu;kZr esa o‘f) tkjh gS vkSj pkyw [kkrs dk ?kkVk de gks jgk gSA

Xykscykbts”ku ds udkjkRed izHkko

jk’Vªh; izHkqlRrk esa ál& pwafd fodkl”khy ns”k viuh vko”;drkvksa gsrq izR;{k o vizR;{k :i ls fodflr ns”kksa
o vUrjkZ’Vªh; laLFkkvksa tSls fo”o cSad] eYVhus”kuy dEifu;ka o fo”o O;kikj laxBu ij vkfJr gS rks Lor% gh mUgsa vius uhrh;ksa
o muds funsZ”kksZa ds vuqlkj cukuh iM+rh gSA ;s laLFkk,a etcwj djrh gS fd os vius vkS|ksfxd dkuwuksa esa cnyko etnwj fgr
esa djs fo”o cSad _.k nsus ls igys ml ns”k dks viuh eqnzk _.k ewY;u ds fy, etcwj dj nsrk gSA

Hkkjr ds fy, [kqys O;kikj dh [kcjs& bl izfrLi)kZ ds nkSj esa cktkj esa mUgha jk’Vªksa dks ,dkf/kdkj gS tks dPps eky
ds iw.kZ :i ls vkRefuHkZj gSA ftuds Jfed dk;Zdq”ky gksus ds lkFk&lkFk vuq”kkflr gSA ftu ns”kksa dh rduhd vfr vk/kqfud
o vfr fodflr gks D;ksafd ogh jk’Vª eky dks lLrk o vPNk cuk ik,xk tSls phu] tkiku] vejhdkA vr% leLr mRiknu dqN
fuf”pr ns”kksa esa dsfUnzr gksus yxk ftlls vU; fodkl”khy ns”kksa dks cgqr uqdlku  gksrk gSA

lkekftd o vkfFkZd dY;k.k dks uqdlku&  oS”ohdj.k ls jkstxkjksa esa deh vkSj vk; esa vlekurk iSnk gqbZA dbZ
fodkl”khy ns”kksa dh fy, ;g iz”u gks x;k gS fd ^^O;kikj ds mnkjhdj.k ls vkf[kj fdldk ykHkh gks jgk gSA vke ykssxksa dks
fo”ks’kdj ch-ih-,y- dks lkekftd lqj{kk dop dh vko”;drk gS vkSj fo”ks’kdj Hkkjr esa jkT; dk izeq[k dk;Z gh lkekftd lqj{kk
o lkoZtfud dY;k.k gSA nSfud vko”;drkvksa dh oLrqvksa ij izR;sd xjhc vkneh dh igqap fuf”pr gSA ijUrq oS”ohdj.k dh
izfØ;k }kjk ljdkj bu ,c dk;ksZ ls ihNs gVrh tk jgh gS o ewyHkwr vko”;drkvksa Hkh izR;sd ukxfjd dks miyC/k ugha gks
ik jgh QyLo:i vehj fnu&c&fnu vehj o xjhc fnu&c&fnu xjhc gksrk tk jgk gSA

vUrjkZ’Vªh; vijk/k ,oa vkradokn

leLr fo”o tc vkil esa ,d ns”k dh rjg cU/k x;k gS rc ,d ns”k esa ?kfVr gksus okyh vkradoknh xfrfof/k;ka vo”;
gh vU; ns”kksa dks izHkkfor djsxhA lapkj vkSj rduhdh ds lk/ku brus mUur vkSj fodflr gks x;s gS fd ,d vUrjkZ’Vªh;
vkradoknh laxBu fdlh Hkh ns”k ds vUnj Nqidj leLr fo”o esa viuh xfrfof/k;ksa dks vatke ns jgk gSA ;krk;kr o ifjogu
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ds lk/ku fodflr gks tkus ds dkj.k fdlh okjnkr dks vatke nsus ds ckn vkradoknh ,d txg ls nwljh txg ljyrk ls igq¡p
tkrk gS o mldh igq¡p lEiw.kZ fo”o esa cu tkrh gSA

i;kZoj.kh; igyw dh vuns[kh

leLr fo”o esa bl izfØ;k esa vkfFkZd igyw dh vkSj gh lcls T;knk /;ku fn;k x;k o vkfFkZdh c<+kus gsrq i;kZoj.kh;
igyw dks iwjh rjg udkj fn;k x;kA bl vuns[kh dk ifj.kke ;g gS fd vkt lEiw.kZ fo”o esa [krjs ds eqgkus esa [kM+k gSA
oS”ohdj.k dk fojks/k ,d ToyUr vkSj cgl ;ksX; eqn~nk gSA iwjh nqfu;k¡ esa bldh vkykspuk gksuk ykfteh gS pw¡fd lEiw.kZ fo”o
lEiUu vkSj foiUu jk’Vªksa ds chp esa c¡V x;k gS ifj.kke Lo:i fodkl”khy ns”kksa esa dbZ laxBu o yksx blds fojks/k esa vkUnksyu
dj jgs gSaA

fl,Vy cSBd

o’kZ 1999 esa fl,Vy esa fo”o O;kikj laxBu dh ea=h Lrjh; cSBd gqbZA ;g cSBd fojks/k vkSj izn”kZu ds dkj.k fcuk
fdlh ykHk ds gh lekIr gks x;hA vf/kdrj tuekul tks oS”ohdj.k ds dkj.k vk;h csjkstxkjh ls =flr FksA og dsoy viuh
lqj{kk pkgrs Fks lu~ 2001 esa drj dh jkt/kkuh nksgk esa fo”o O;kikj laxBu dh fQj ea=h Lrjh; cSBd gqbZ ftl esa if”pe ds
fodflr O;kikj ds lkFk i;kZoj.k dk eqn~nk tqM+us yxk vkSj fodkl”khy ns”kksa dks fo”o O;kikj ls vyx j[kus ds fy, fodflr
ns”kksa }kjk i;kZoj.k dks gkfu igq¡pkus okys ns”kksa ls lkeku vk;kr djuk cUn dj fn;k ftlls fo”o O;kikj esa fodflr ns”kksa dk
vkf/kiR; gks x;kA

dkuwdu okrkZ

nksgk cSBd dh leh{kk flrEcj] 2003 esa dkuwdu esa gksuh okyh ea=h Lrjh; cSBd esa gqbZA ijUrq ;g fooknksa esa gh my>dj
jg x;hA eq[; ekax ;g Fkh fd fodflr ns”k vius fdlkuksa dks Hkkjh ek=k esa nh tkus okyh lg;ksx dks cUn djs D;ksafd bl
lgk;rk ds dkj.k fdlku viuk lkeku oSf”od cktkj esa de nke ij csp jgk Fkk ijUrq xjhc ns”k ds fdlku vius mRikfnr
lkeku dks mrus de ewY; ij ugha csp ldrs FksA  d‘f’k mRiknksa dh dhersa fxjus ds dkj.k xjhc ns”k dk fdlku cqjh rjg gkfu
dk Hkkxh cukA  fodflr ns”k pkgrs Fks fd iw¡th dk LorU= fopj.k gksA tgk¡ T;knk ykHk gks ogk¡ iw¡th yxk;h tk lds ij xjhc
ns”kksa us bl rdZ dks fljs ls udkj fn;kA

tsusok okrkZ

tqykbZ] 2006 esa 60 ns”kks ds foÙkeaf=;ksa dh cSBd gqbZ ijUrq rhu fnu pyus okyh cSBd fodflr vkSj fodkl”khy ns”kksa
ds chp mHkjs erHksn ds dkj.k nwljs fnu gh lekIr gks x;hA  dksbZ Hkh ns”k vius fdlkuksa dks nh tkus okyh ljdkjh lgk;rk
vFkkZr~ lfClMh esa dVkSrh ds fy, rS;kj ugha FkkA  vr% fodkl”khy ns”kksa dks bldk cfg’dkj djuk iM+kA

Hkkjr vkSj oS”ohdj.k dk izfrjks/k

Hkkjr esa oS”ohdj.k dk fojks/k dbZ gYdks ls gks jgk gSA vkfFkZd oS”ohdj.k ds f[kykQ okeiaFkh rsoj dh vkoktsa
jktuhfrd nyksa ds lkFk&lkFk bf.M;u lks”ky Qksje tSls eapksa ls mBus yxh gSA LFkkuh; vkS|ksfxd Jfedksa ,oa vusd fdlku
laxBu us cgqjk’Vªh; fuxeksa ds izos”k dk fojks/k fd;k gSA bldk fojks/k nf{k.k iaFkh [kseksa ls Hkh gqvk gSA ;g [ksek fofHkUu
lkaLd‘frd izHkkoksa dk fojks/k dj jgk gSA ftlesa dscy usVodZ ds tfj;s miyC/k djk;s tk jgs fons”kh pSuyksa ls ysdj osysUVkbu
Ms eukus rFkk Ldwy] dkWyst dh Nk=&Nk=kvksa dh if”peh iks”kkdksa dks iguus dh pkg rd dk fojks/k “kkfey gSA

fu”d’k Z

vUrr% fu’d’kZ ;g izkIr gksrk gS fd oS”ohdj.k }kjk fofHkUu ns”k lkekftd] vkfFkZd] jktuhfrd] lkaLd‘frd] lkefjd
vkfn {ks=ksa esa ,d nwljs ds vfrlehi vk x;s gSaA yksxksa ds thou Lrj esa o‘f) gqbZ gSA izfr O;fDr vk; oS”fod Lrj ij c<+h
gSA fof”k’V lsokvksa o foykflrkiw.kZ oLrqvksa rd O;fDr dh igq¡p vklku gqbZ gS] ijUrq ;g Hkh mruk gh lR; gS fd dqN fxus
pqus fodflr ns”kksa dks gks jgk gSA fodkl”khy ns”k viuh xjhch] vf”k{kk] rduhdh fiNM+siu ds dkj.k vusd leL;kvksa tSls
Hkz’Vkpkj] vijkf/kd dkj.k] vkfFkZd o ekfuld “kks’k.k dk lkeuk dj jgs gSaA  vr% bl izfØ;k ds fy, vkt ugha rks dy gesa
rS;kj gksuk gh iM+sxkA bl lUnHkZ esa Ýkalhlh jk’Vªifr besuq,y eSdks dk dguk Fkk fd ^^nqfu;k ds fy, vius njokts cUn dj
ysus ls ge nqfu;k dks vkxs c<+us ls ugha jksd ldrs gSaA ;g gekjs ukxfjdksa ds Hk; dks de ugha djsxk vfirq mls vkSj c<k,sxkA
ge vfroknh jk’Vªokn ds mUekn ls nqfu;k dh mEehn dks uqdlku igWqpus ugha ns ldrs gSâ ^A

;g ,d vPNh izfØ;k gS] ijUrq fodflr jk’Vªksa vkfFkZd laLFkkvksa ds fu;U=.k vkSj viuh eupkgh uhfr;ksa ls bldk ykHk
ugha fey ik jgk gSA **ifjorZu rks “kk”or gS** ijUrq tc ;gh ifjorZu LFkkuh; laLd`fr ál o mUewyu ij mrj vk;s ftlesa ml
lekt dh fof”k’V laLd̀fr] mRd`’V ekU;rk;sa o loZdY;k.k dh Hkkouk Nqih gks rks ;g vo”; gh ,d fopkj.kh; iz”u gSA
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fgUn egklkxj esa phu dk c<rk izHkko vkSj Hkkjr dh jk"Vªh; lqj{kk

MkWŒ vrqy pan

ÁHkkjh Ákpk;Z] foHkkxk/;{k

j{kk ,oa L=krsftd v/;;u foHkkx

jktdh; egkfo/kky;] cyqokdksV fiFkkSjkx<+] mÙkjk[kaM

lkjk a”k

Hkw jktUSfrd okrkoj.k esa cnyrs vkfFkZd fgrkas o oSf”od O;kikj esa izfrLi/kkZ o ladV us fgUn egklkxj esa phu
dh O;kid egRokdka{kh fgrksa ds izlkj dks vksj vf/kd c<+k;k gSA fgUn egklkxjh; ns”kksa esa phu dh ukSlsuk dh mifLFkfr]
ukS lsfud vMMs o {ks=ksa ij vkf/kiR; Hkkjr dh jk"Vªh; lqj{kk dks pqukSrh is”k dj jgk gSA Hkkjr Hkh dwVuhfrd o
j.kuhfrd lk/kuksa ls bl {ks= esa vuqdqy fLFkfr ds fy, iz;kljr gSA Hkkjr fgUn egklkxjh; {ks= dk lcls cM+k vkSj
izxfr”khy ns”k gS] blfy, mldk nkf;Ro curk gS fd og jk"Vªh; fgrk+s dh lqj{kk ds lkFk&lkFk bl {ks= ds vU; ns”kksa
dh “kkafr] lqj{kk o fLFkjrk cukus dh lg;ksxkRed Hkkouk esa vf/kd etcwrh ls rÙijrk fn[kk,aA

eq[; 'kCn

fgUn egklkxj] ukSlsuk vH;kl] DokM lhihbZlh] pkckgkj iksVZ] ,DV bZLV ikfylhA
izLrkouk

izkphu dky ls gh fgUn egklkxj dk le`)”kkyh O;kikfjd] lkekftd] lkaLÑfrd] vkfFkZd bfrgkl jgk gSA Hkkjr ds
Hkfo"; fu/kkZj.k esa bldh egRoiw.kZ Hkwfedk jgh gS vkSj orZeku esa Hkh fgUnegklkxj bl Hkwfedk dk Hkyh HkkWfr fuoZgu dj jgk
gSA fgUnegklkxj dk lEiw.kZ {ks=Qy 7]25]20]000 oxZ fdeh gSA vaVykafVd o iz”kkar egklxj dh vis{kk vf/kd fodflr o
vk/kqfud u gksus ds ckotwn Hkh fgUn egklkxj fo'o esa lcls O;Lre ekxksZ esa ls ,d gSA ;g fo”o ds yxHkx 20+-3 izfr”kr tyh;
Hkkx dks ?ksjrk gS RkFkk ;g 9600 fdehŒ pkSM+k rFkk 10400 fdehŒ yack gSA OkSf”od O;kikj esa izfrLi/kkZ rFkk vkfFkZd izLkkj ds
j.kuhfrd ekgkSy esa vk;s ifjorZuksa us fgUnegklkxj es izfrLi/kkZ ds {ks= dks vksj vf/kd tfVy dj fn;k gSA fgUnegklkxj esa
fLFkr vÝhdk egk}hi] e/; iwoZ ,f”k;k nf{k.k o nf{k.k iwoZ ,f”k;k o vkLVªsfy;k egk}hi ds yxHkx 48 ns”kksa dh rVh; lhekvksa
dks Nwrh gS fgUnegklkxj eq[;r% iwoZ ls x”rh dks tksMus okyk egRoiw.kZ leqnzh ekxZ iznku djrk gS] rFkk bu ns”kksa ds lqj{kk
O;kikfjd] vkfFkZd] lkekftd] jktuSfrd fgr bl egklkxj ls tqMs gq, gaSA fgUn egklkxj esa izfrLi/kkZ ewyr% phu ds c<rs
fu;a=.k ds dkj.k gSA phu oSf”od “kfDr cuus o ,f”k;k ij izHkqRo ds fy, csYV jksM buf”k,fVo o eksfr;ksa dh ekyk dh dwVuhfrd
pky py jgk gSA phu fgUnegklkxj ds rVh; ns”kksa esa fuos”k o izHkko o fu;a=.k dh uhfr ls fgUn egklkxj esa lSU; mifLFkfr
c<+k jgk gSA tks dHkh Hkh lSU; la?k"kZ dh fLFkfr esa Hkkjr lfgr lEiw.kZ fgUn egklkxj dh lqj{kk dk fy, ,d cM+k [krjk cu
ldrk gSA

Hkkjr dh jk"Vªh; lqj{kk vkSj fgUn egklkxj

orZeku Hkw jktuSfrd ifjǹ“; esa jk"Vªh; lqj{kk dk {ks= cgqr O;kid gks pqdk gS ftlds vURkxZr j{kk] jk"Vªh; fgr o jk"Vªh;
“kfDr jk"Vª dh ,drk] v[kM.rk vkSj Lora=rk] le`f) dks v{kq.; cuk;s j[kus okys rRo fufgr gSA Hkkjr ,d vksj ls LFkyh;
lhek ls rks nwljh vksj ls fo”kky fgUn egklkxj dh leqnzh lhekvksa ls f?kjk gqvk gS tgkW nksukas vksj ls foLrkjoknh phu Hkkjr
dh jk"Vªh; lqj{kk esa pqukSrh cuk gqvk gSA Hkkjr rhuksa vksj ls fgUn egklkxj ls f?kjk gqvk gSA bldh 7]516 6 fdehŒ yEch leqnzh
lhek dk fu/kkZj.k fgUn egklkxj ls gh gksrk gSA ;g Hkkjr ds 09 rVh; jkT;ksa dh lhekvksa dks Li”kZ djrk gSaA fgUnegklkxj
esa L=krsftd n`f"V ls vofLFkfr caxky dh [kkMh o vjc lkxj esa vaMeku o fudksckj }hilewg o y{;}ho }hi lewg esa Hkkjr
ds dbZ }hi gSA

14

jkgqy [k=h

”kks/kkkFkhZ] j{kk ,oa L=krsftd v/;;u foHkkx

jktdh; egkfo/kky;] cyqokdksV fiFkkSjkx<+] mÙkjk[kaM
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vk/kqfud cnyrs Hkw jktuSfrd ifjos”k c<+rh fLFkjrk phu vesfjdk vkfFkZd ;q)] OkSf”od O;kikj o egkekjh] :l&;wdzsu
;q)] tyok;q ifjorZu vkfn us fgUn eglkxj dh lkefjd fLFkfr dks xfr nsus dk dke fd;k gSA bl egklkxj esa c< jgh
izfrLi/kkZ ls mRiUu [krjksa dk izHkko Hkkjr o blds rVh; ns”kksa dh lqj{kk] “kkafr o fLFkjrk ij iMk gSA Hkkjr dk 90 izfr”kr
O;kikj fgUn egklkxj ds O;kikfjd ekxksZ ls gksrk gS ftlesa ÅtkZ o bZ/ku O;kikj izeq[k gaSA lhekvksa dh lqj{kk ds n`f"Vdks.k ls
Lkeqnzh lhekvksa dh lqj{kk pqukSfriw.kZ gS] D;ksafd leqnz [kqys {ks= gSaA fgUnegklkxj oSf”od leqnzh O;kikj dk egRoiw.kZ ekxZ gksus
ls ;gk¡ vUrjkZ"Vªh; leqnzh ysukas dk tky fcNk gqvk gSA bl {ks= esa “kfDr”kkyh jk"Vªksa ds chp izfrLi/kkZ esa lkefjd RkkSj ij egRoiw.kZ
fgUnegklkxj ds rVh; o }hih; ns”kksa esa fojks/kh o “k=q jk"Vªksa dh lSU; mIfLFkfr gekjh lqj{kk lk>snkjh rS;kjh] j.kuhfr;ksa dks
detksj djrh gSA bfrgkl xokg gS fd izkphu le; esa fdl izdkj fgUn egklkxj ds ek/;e ls ckgjh “kfDr;ksa us Hkkjr dh
O;kikfjd egRrk ls izHkkfor gksdj Hkkjr dh ,drk] v[k.Mrk ds lkFk mldh Lora=rk dks Hkh izHkkfor fd;k FkkA nwljk gesa
/;ku j[kuk pkfg, dh fdl Ikzdkj fgUngklkxj dh /kkjkvksa dks ikj djrs gq, o"kZ 2008 esa ikfdLrku izk;ksftr vkradokn us
Hkkjr dh ckg~; o vkUrfjd lqj{kk dks gkfu igqpkbZ] tks gekjh lwpuk] fuxjkuh o leqnzh lqj{kk dh detksj dMh dk ifj.kke
FkkA bUgh ?kVukdzeksa us gh gesa viuh leqnh lqj{kk ds ek/;e ls viuh jk"Vªh; lqj{kk dks ln`<+ djus ds fy, tkx̀r fd;kA
RkRi”pkr bl izdkj ds geyksa ls lqj{kk ds fy, Hkkjrh; ukS lsuk us 2019 esa xq:xzke esa buQkWjes”ku ¶;w”ku lsaVj (IFC-IOR)
dh LFkkiuk dhA tks fd fgUnegklkxj esa lqj{kk iznkrk ds :Ik esa Hkkjr dh fLFkfr dks izdV djrk gSA tks bl {ks= esa usohxs”ku]
leqnzh MdSrh] vkradokn]vkink tSlh pqukSrh ls lqj{kk izznku djrk gSA

fgUneglkxj esa Hkkjr dh jk"Vªh; lqj{kk eq[;r leqnzh lqj{kk o rVh; lqj{kk ds vUrZxr vkrh gSA fgUnegklkxj esa
jk"Vªh; lqj{kk esa leqnzh lqj{kk dh pqukSrh leqnh vkradokn] leqnzh yqVsjs] voS/k rLdjh] leqnh nq?kZVuk izkd`frd lalk/ku vkfn
gSA Hkkjr fgUnegklkxj esa viuh lqj{kk fpUrkvksa ds rgr viuh ukSlsuk dk vk/kqfufddj.k] mUur fdLe ds gfFk;kjksa ls ySl]
foeku okgd tyiksrksa] iuMqfCc;ksa dh la[;k esa c<+ksrjh dj jgk gSA leqnzh lqj{kk uhfr ds vUrZxr Hkkjr dk y{; gS fd mlds
ikl vkxkeh o"kksZ esa 200 tgkt] 500 foeku vkSj 25 geykokj iuMqfCc;ksa dk gksuk t:jh gSA Hkkjrh; ukS lsuk nqfu;k esa
7oha lcls “kfDr”kkyh ukSlsuk gSA orZeku esa Hkkjrh; ukS lsuk dh rhu dekuas gaS ftlesa iwohZ o if”peh vkWijs”kuy dekusa gS]
tks vjc lkxj o caxky dh [kkM+h esa gksus okyh reke xfrfof/k;ksa ij utj j[krh gSA bl {ks= esa Hkkjr ds dbZ uoy csl
gS ftuesa dksydRrk] fo”kk[kkiVue] psUubZ] dkjokj] eqEcbZ eq[; gS] ftlesa ls Hkkjr dkjokj csl esa ,f”k;k ds lcls cMs usoy
csl dk fuekZ.k Hkh dj jgk gSA Hkkjrh; ukS lsuk rFkk rVj{kd cy leqnzh x”rh foekukas] lsVSykbV ladsrks o mUur rduhdh
ds ek/;e ls rVh; o leqnzh lqj{kk dk dk;Z djrh gSA 2-02 fefy;u oxZ fdeh ds fo”ks"k vkfFkZd {ks= ds vUnj gekjh
ifjlaifr;k] [kfut] leqnzh lalk/ku] cUnjxkg ,oa rVh; js[kk o }hih; lqj{kk ds fy;s ukS lsuk o rVh; lqj[kk cy mRrjnk;h
gSA blesa ls Hkkjrh; ukS lsuk vUrjkZ”Vªh; leqnzh lhek js[kk rFkk rVj{kd cy 200 uksfVdy ehy rd x”r djrh gSA nwljh
vksj Hkkjr vius leqnzh ifjogu ds <k¡pkxr fodkl] rVksa dh lqj{kk ds fy, cUnjxkgksa ds vk/kquhdhdj.k] fuekZ.k o vkUrfjd
tyekxksZ rd lEidZ lk/kus ds fy;s o"kZ 2017 ls fØ;kfUor lkxjekyk ifj;kstuk ij dk;Z dj jgk gSA orZeku esa Hkkjrh;
{ks=ksa esa 12 cMs+ o 200 xSj izeq[k cUnjxkg gS] rFkk bUgh ds ek/;e ls ns”k dk 90 izfr”kr leqnzh O;kikj gksrk gSA ftlds
ek/;e ls Hkkjr dks oSf”od O;kikj esa lqxerk rFkk lkefjd n`f"V ls Hkkjr ds if”peh o iwohZ rVksa lfgr phu dh fLaVªx vkWQ
iYlZ ls fgUnegklkxj esa lqj{kk dh Hkwfedk fuHkkrs gSaA Hkkjr us o"kZ 2015 esa vius fe”ku lkxj igy ds rgr fgUnegklkxjh;
{ks= esa leqnzh lg;ksx o lqj{kk] leqnzh vkink] ck< jkgr dk;ksZ o la?k"kZ o fdlh fodV leL;k esa lg;ksx dj felky is”k
dj leqnzh lqj{kk ds fy, ,d lg;ksxkRed igy dks c<+kok ns jgk gSA

Hkkjr fgUnegklkxj esa vius lqj{kkRed <+k¡ps esa leUo;] lgHkkfxrk o lsukvksa ds chp csgrj rkyesy cukus ds fy;s
Hkkjrh; ukSlsuk rVj{kd cy] leqnzh iqfyl o ok;qlsuk ds e/; la;qDr lSU;kH;kl dk vk;kstu djrh jgrh gS] ftlls os fdlh
fOkdV ifjfLFkfr dk csgrj rkyesy ds lkFk eqdkcyk dj ldsA tSls ,EiSDl] Mh,,u,Dl] VksiSDl] lkxj dop vkfnA Hkkjr
fgUnegklkjh; ns”kksa ds lkFk {ks=h; lg;ksx ds ek/;e ls laxBukRed <k¡ps dk fuekZ.k dj jgk gSA Hkkjr bu ns”kks ds lkFk feydj
f}i{kh;] f=i{kh; lg;ksx ds vUrZxr ukS lsuk ;q)kH;kl] leqnzh lqj{kk fpUrk,a] {ks=h; eap o rduhdh lk>k dj bl {ks= esa l”kDr
leqnzh lqj{kk dks c<+kok ns jgk gSA

fgUn egklkxj esa Hkkjr dh L=krsftd fLFkfr

Hkkjr fgUnegklkxj dh dsUnzh; fLFkfr esa gS] tks mldh jk"Vªh; fgrksa o jk"Vªh; lqj{kk dks izHkkfor djus esa egRoiw.kZ
Hkwfedk fuHkkrk gSA orZeku esa fgUnegklkxj esa eq[;r phu Hkkjr dks mPp Lrj ij pqukSrh is”k dj jgk gSA fgUnegklkxj esa viuh
lqj{kk] ,drk v[k.Mrk O;kikfjd o jktuSfrd fgrksa esa larqyu o izHkkoh cuk;s j[kus ds fy;s Hkkjrh; iz;kl mYys[kuh; gSA
Hkkjr dk oSf”od eapksa] oSf”od eqnnksa esa Hkkxhnkjh] izHkqRo c<rk tk jgk gSA Hkkjr dk lgHkkxh fodkl rFkk olqËkSo dqVqEcde
dk nf̀"Vdks.k mls lkW¶V ikoj dk :Ik nsrh gSA blh ifjis{; esa fgUn egklkxjh; ns”k Hkkjr dks ,d lqj{kk iznkrk ns”k ds :Ik
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esa ns[krs gSA Hkkjr Hkh bl egklkxj ds rVh; o }hih; ns”kksa ds lkFk feydj lEiw.kZ fgUnegklkxj esa izos”k djus okyh ckgjh
“kfDr;ksa ls feyus okyh pqukSfr;ksa ds le{k {ks=h; lg;ksx dh Hkkouk is”k dj jgk gSA

Hkkjr fgUnegklkxj esa fudVre leqnzh iM+kslh o ckgjh “kfDr;ksa dk Hkkjr esa izos”k }kj Jhyadk ds lkFk vius
lEcU/kksa fQj ls iVjh ij ykus dk dke dj jgk gS] Hkkjr us gj izdkj dh ifjfLFkfr;ksa esa Jhyadk ds lkFk iM+kslh igys dh uhfr
dk fuoZgu djrk vk;k gSA gky gh esa Hkkjr }kjk Jhyadk esa vk;s vkfFkZd ladV esa Jhydk dks 37-6 djksM Mkyj dh lcls
vf/kd foRrh; enn nhA lkFk gh Hkkstu] bZ/ku] [kkn] nokbZ vkfn lkexzh Hkh igqpkbZ x;hA Jhyadk fgUnegklkxj esa vge psd
IokbV ij fLFkr gS ;gk ls fgUnegklkxj esa gksus okyh fdlh Hkh izdkj dh xfrfof/k;ksa ij utj j[kh tk ldrh gSA Hkkjr ls
Jhyadk dh nwjh egt 290 fdeh gSA ;g oSf”od leqnz vkSj gokbZ ekxksZ ds dsUnz fcUnqvksa ij fLFkr gSA Hkkjr Jhyadk ds lkFk
leqnzh lqj{kk] lg;ksx] ukS lsuk lg;ksx ds fy, 2011 ls dksyacks lqj{kk lEesyu dk vk;kstu djrk vk;k gS] ftlesa gkWy gh esa
ekWjh”kl Hkh “kkfey gqvk gS blds vUrxZr Hkkjr&Jhyadk&eky}ho fgUn egklkxj esa nksLrh uked ukSlsuk vH;kl djrh gSA
fgUnegklkxj esa eky}ho ;wjksi ls iwohZ ,f”k;k rd gksus okys O;kikj ds leqnzh ykbu vkQ dE;qfuds”ku ds chp fLFkr gS ;gk
lSU; fu;a=.k ls lEiw.kZ fgUn egklkxj esa utj j[kh tk ldrh gSA Hkkjr ds nf{k.k x”rh esa fLFkr y{;}ho }hilewg ls eky}ho
ls nwjh ek= 1200fdeh gSA iwoZ esa Hkkjr fojks/kh ljdkj ds pyrs ;gk phuh fu;a=.k vf/kd jgk ijUrq eky}ho ij Hkkjh phuh
dtZ ds pyrs vHkh Hkh phu dk izHkko cuk jgsxkA jk"Vªifr lksfye us fojks/kh xqVksa }kjk bafM;k xks ds izR;qRRj bafM;k QLVZ ds
izfr izfrc)rk fn[kkbZ xbZA Hkkjr dh foRrh; lgk;rk ls eky}ho esa f”k{kk] fodkl] LokLF;] Ik;ZVu o lLdzfr vkfn {ks=ksa es
Hkkjr 20 mPp izHkko okyh lkeqnkf;d fodkl ifj;ksuk,a py jgh gS] ftlesa lcls cMh ifj;kstuk xzsVj ekys dusDVfoVh izkstsDV
Hkh izxfr ij gSA Hkkjr eky}ho dh ukS lsuk lEcU/kh fodkl dk;ksZ esa lgk;rk] j[kj[kko esa lg;ksx ds lkFk gh Hkkjrh; UkkSlsuk
x'rh foeku eky}ho ds fo”ks”k vkfFkZd {ks= rd tkdj fuxjkuh o lqj{kk eqgS;k djkrh gSA Hkkjr }kjk eky}ho esa xqfygQkgq
o fofyaxyh esa foRrh; lgk;rk ls cUnjxkg dk fuekZ.k dj jgk gSA

e/;&iwoZ ds ns”kksa ls Hkkjr eq[;r vius ÅtkZ lqj{kk ,oa rsy O;kikj o izkdzfrd xSl] [kkn~; ,oa izokfl;ksa lqj{kk
lEcU/kh fgrksa ls tqMk gSA tks x”rh fgUnegklkxj ls lEcfU/kr gS] bl {ks= dh jktuSfrd vfLFkjrk ds chp Hkkjr viuh j.kuhfrd
c<r cuk;s j[kuk pkgsxkA Hkkjr dks rsy vkiwfrZ djus ds ekeys esa bjkd vjls ls lmnh vjc ls igys LFkku ij jgk gS] Hkkjr
dh ?kjsyw fLFkjrk esa ÅtkZ lqj{kk izeq[k dkjd gSA lÅnh vjc btjk;y bZjkd bZjku vkfn ns”kksa ds lkFk Hkkjr ds O;kikfjd]
jktuSfrd] lSU; lg;ksx leqnzh lqj{kk vkfn {ks=ksa esa izxk<rk ns[kh tk ldrh gSa bl {ks= esa lkefjd j.kuhfrd egRo ds O;Lre
leqnzh ekxZ gkeZqt tyMe:e/;] cko vy eanso] yky lkxj] Lost ugj gS tks Hkkjr dks  Hkwe/;lkxj] ;wjksi] if”peh jk"Vªks rd
igqpkrh gSA blfy, feL= ds j.kuhfrd egRo dks le>rs gq, Hkkjr }kjk 74osa x.kra= fnol ij igyh ckj felz ds jk"Vªifr
dks vkeaf=r fd;k x;kA tks nksuks ds chp j.kuhfrd lk>snkjh dks c<k;sxkA Hkkjr&ikd ds fcxMrsa lEcU/k o lhevksa ikj
dusDVfoVh esa ck/kk ds pyrs bZjku Hkkjr ds fy;s vR;ar egRoiw.kZ gks tkrk gSA bZjku ij vesfjdh izfrca/kksa ds ckotwn Hkh Hkkjr
uss lEidZ cuk;s j[kk] bZjku esa Hkkjr dk O;kid fuos”k o foÙkh; lgk;rk ls cuk pkckgkj iksVZ tks vQxkfuLrku esa Hkkjrh; lqj{kk]
lgk;rk] bUQzkLVªdpj fuekZ.k dk;ksZ o mlds fuos”k dks lqjf{kr o ljy cukrk gS rFkk e/; ,f”k;kbZ ns”kksa esa izos”k ds lkFk uWkFkZ
lkmFk VaªkliksVZ dksfjMksj dks fn”kk nsrk gSA bl {ks= esa phu dh lhihbZlh ifj;kstuk ds vUrZxr cu jgs Xoknj iksVZ esa phuh o
ikd dh ukSlsSfud xfrfof/k;ksa ij utj j[kus esa lkefjd Hkwfedk fuHkk,xkA vkseku tks vjc lkxj ds x”rh esa rFkk ftcwrh ls
dqN gh nwjh ij fLFkr gS tgk cko vyeanso tSlk lkefjd ekxZ gSA Hkkjr us 2018 esa gq, le>kSrs ds rgr vkseku ds nf{k.kh rV
ij MqDe cUnjxkg rd igqp gkfly dj yh gS tks vnu dh [kkM+h ds ek/;e ls yky lkxj dh vksj vklku igaqp iznku djrk
gS Hkkjrh; ukS lsuk bl cUnjxkg dk mi;ksx lSU; dk;Zokgh] lSU; lgk;rk] jln lkexzh vkSj ykftfLVd leFkZu ds fy, djus
esa l{ke gksxhA

vÝhdh egk}hi ds iwohZ Hkkx ds fudV }hiksa o }hih; jk"Vªksa es fLFkr ls”ksYl ekWjh”kl] esMkxkLdj] fn,xksxkflZ;k vkfn
fgUnegklkxj esa pyh vk jgh  izfrLi/kkZ esa lkefjd Hkwfedk fuHkk jgS gSA vQzhdh ns”kksa o bu }hiksa esa c< jgh phu dh fnypLih
o chvkjvkbZ ds ek/;e ls Hkkjh fuos”k bu {ks=ks esa Hkkjr ds O;kikfjd] jktuSfrd] vkfFkZd fgrks o fgUn egklkxj esa mldh
lgHkkfxrk j.kuhfr;ksa dks izHkkfor djrk gSA Hkkjr us ls”ksYl }hi lewg ds vTe”klu vkbZySaM ij L=krsftd fLFkfr gkfly dj
yh gS] tgk Hkkjr forh; lgk;rk ls lSU; volajpuk] lqj{kk <k+pk fodkl fuekZ.k dk;Z dj jgk gS] rFkk fgUnegklkxj esa leqnzh
lqj{kk o lg;ksx ds fy, Hkkjr us ls”ksYl o esMkxkLdj esa mPp lwpuk fuxjkuh fu;=.k dsanz LFkkfir fd;k gS bu ns”kksa ds lkFk
Hkh ukS lsuk lg;ksx] izf”k{k.k] cqfu;knh fodkl RkFkk ;q)kH;kl djrk gSA ;gkW fLFkr ekjh”kl ds lkFk 2015 esa gq, ,d le>kSrs
ds rgr vxkysxk }hi ij Hkkjr us lSU; lgk;rk] lSU; jln] o x”rh foekuksa ds j[kj[kko dh O;oLFkk gkfly dh gSA bu }hih;
ns”kksa ij Hkkjrh; mifLFkfr dk lkefjd ykHk feysxk tgk¡ ls fgUnegklkxj esa ;wjksi] if”peh jk"Vªksa o nf{k.k iwohZ ,f”k;k o iwohZ
ds e/; gksus okys O;kikj o lSU; o vlSU; xfrfof/k;ksa ij utj j[kh tk ldrh gSA
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L=krsftd nf̀"V ls egRoiw.kZ Hkkjr ds vMaeku o fudksckj }hi lewg ls oSf”od O;kikj ds vUrjkZ"VªhZ; leqnzh ysuksa ls
xqtjrk gSA ;g nqfu;k dk lcls O;Lre leqnzh O;kikfjd ekxZ eYydk tyMe:e/; ls 90 ehy dh nwjh ij fLFkr gSA Hkkjr
dh eq[; Hkwfe ls nwjh 750 ehy dh nwjh ij gS  bl {ks= esa Hkkjrh; vkifRr ds ckotwn Hkh dbZ ckj phu ds fuxjkuh foeku] ?kkrd
iuMqCch o Hkkjh ek=k esa phuh ukS lsuk dh xfrfof/k;kW ntZ dh xbZ gSZA Hkkjr }kjk Hkh caxky dh [kkMh esa fLFkr vaMeku o fudksckj
ds iksVZ Cys;j esa viuh lqj{kk ds ennsutj mUur o vk/kqfud ekMy ij vk?kkfjr ,dhd`r lSU; dekaM ds fuekZ.k dk dk;Z fd;k
tk jgk gSA ;g ,dhdzr lSU; deku eYydk tyMe:e/; ls dqN gh nwjh ij fLFkr gS tks phu dk fgUnegklkxj esa izzos”k dk
,dek= leqnzh ekxZ gSA

xSj fgUnegklkxjh; ns”k bl egklkxj esa Hkkjr ds izfr ,d Js"B] izHkko”kkyh] usr`Ro dh {kerk] “kfDr”kkyh ns”k dk
utfj;k j[krs gSA Qzkal] vesfjdk o tkiku o vkWLVsªy;k l;qDr fgUn iz”kkar {ks= ls tqM+s vius izHkqRo] lqj{kk] j.kuhfrd fgrksa o
O;kikfjd fgrksa dks lk/kus ds fy;s fgUnegklkxj ds HkjkslseUn izeq[k f[kykMh Hkkjr ds lkFk O;kid nh?kZdkfyd lg;ksx ;kstuk,
cuk jgsa gSaA blds rgr o"kZ 2018 esa Qzkal us viuh fgUn iz”kkar leqnzh lg;ksx dh dk;Z uhfr izLrqr dh ftlesa bl {ks= es lqj{kk
“kkafr o fLFkjrk o [kqys o Lora= fgUn iz”kkar dh dYiuk dh xbZ] ftlesa Hkkjr ,d izeq[k lg;ksxh gSA 2021 esa igyh ckj Qazkl
dk ukS lSfud vH;kl yk iSjksl  caxky dh [kkMh esa gqvk] ftlesa DokM lfgr Hkkjr us Hkh fy;kA fgUn egklkxj TkSls leqnz
ikfj; {ks= esa Qzakl dh eS;V o ykW fj;wfu;u }hiksa ij mldk vf/kdkj mldh fpUrkvksa o Hkkjr ds lkFk “kkafr o fLFkjrk esa lg;ksx
dks n”kkZrh gSA nwljh vksj Hkkjr DokM TSkls cgqi{kh; laxBu esa vkLVªsfy;k] tkiku o vesfjdk ds lkFk “kkfey gksdj O;kid
egRodka{kh fgrksa dks lk/kus dk dk;Z dj jgk gSA

fgUn egklkxj esa phu dk c<rk izHkko Hkkjr dks pqukSrh

phu dk c<+rk vkfFkZd izlkj] foLrkjoknh uhfr rFkk cnyrs jk"Vªh; fgr egk”kfDr o izHkko”kkyh jk"Vªksa ds lkeus izeq[k
pquSrh is”k dj jgk gSA phu O;kikfjd n`f"V ls leqnzh ekxksZ ij vf/kd fuHkZj jgk gS fgUn egklkxj esa eq[;r mlds fgr c<+rs
ÅtkZ o rsy O;kikj ij fuHkZj gSA oSf”od egk”kfDr cuus ds fy;s fgUn egklkxj ds leqnzh ysukas o vius vkfFkZd Ikzlkj dks lnwjorhZ
ns”kksa esa QSykus rFkk oSf”od O;kikj ij fu;a=.k gsrq viuh ;kstukvksa ls lEiw.kZ fgUn egklkxj {ks= ij fu;a=.k djuk pkgrk gSA

phu dh izkphu leqnzh js”ke ekxZ ij vk/kkfjr csYV jksM bfuf”k,Vho vkfFkZd ifj;kstuk ds tfj;s iwohZ ,f”k;k ls nf{k.k
iwoZ ,f”k;k] nf{k.k o x”rh ,f”k;k] vÝhdk ds leqnZh ekxksZ ls ;wjksi o if”peh jk"Vªksa rd lkefjd vkfFkZd] O;kikfjd] j.kuhfrd
izlkj ls vius O;kid lkeqfnzd fgrksa o uhfr;ksa dks lqjf{kr dj jgk gS] yxHkx 150 ls vf/kd ns”k phu dh chvkjvkbZ uhfr ds
leFkZu dh lwph esa vkrs gSA bl fodkl o fuos”k ;kstuk ls phu jk"Vªksa esa Hkkjh fuos”k dj mUgs dtZ ds tky esa Qlk jgk gSA
fgUn egklkxj esa phu dh lkefjd c<+r Hkkjrh; fLFkfr dks detksj dj jgh gSA fgUnegklkxj esa phu dh ukS lSfud mifLFkfr
2008 esa vjc lkxj esa leqnzh MdSrh jksdFkke ds l;qDr vfHk;kuksa esa “kkfey gksus ds le; ls ns[kh tk ldrh gS] vkt ftudh
la[;k esa O;kid c<ksrjh ns[kh tk jgh gSA phu us fgUnegklkxj esa Hkkjr ds c<rs izHkko dks de djus ds fy, mls ?kjus dh
lqfu;ksftr chvkjvkbZ o eksfr;ksa dh ekyk uhfr dk iz;ksx fd;k gSA phu bl uhfr ds rgr Hkkjr ds fudVorhZ rVh; o }hih;
ns”kksa esa Jhyadk] eky}ho] Ea;kekj] ckaXykns”k ikfdLrkku ls”ksYl] ekjh”kl esa O;kid :Ik esa fuos”k] forh; enn o <kapkxr
lqfo/kk ds uke j.kuhfr c<+r cukdj LkSU; mifLFkfr c<+k jgk gS] D;ksfd ;s }hih; ns”k vUrZjkZ"Vªh; leqnzh ysuksa ds {ks= esa vkrs
gS rFkk bu ns”kksa esa phu dk lcls vf/kd fuos”k gSaA Jhyadk dks O;kid foRrh; lgk;rk ds uke ij dtZ ds tky esa Qalkdj
gacuVksVk cUnjxkg ij phu dk LokfeRo gS bl {ks= esa vkt Hkh O;kid ek=k esa phuh ukS lsuk dh mifLFkfr rFkk phu ukSlsuk
ds foeku okgd iksr] ?kkrd iuMqCch rFkk x”rh cksV fopj.k djrh jgrh gSA Jhyadk esa phu dh mifLFkfr o fu;a=.k bruk
l”kDr gS fd gky gh esa fnlEcj 2022 esa phuh tklwlh x”rh foeku ;qvku okax&5 gcauVksVk cUnjxkg esa igqapkA ftldk eq[;
y{; phu laqMk vkSj yksEcksd tyMe:e/; ¼baMksfuf”k;k½ esa eSafix dj Hkfo"; esa ?kkrd iuMqfCc;ksa o ukS lsuk lk/kuksa dks vklkuh
lsa mrkj ldsA Hkkjr dks vk”kdk gS bldk mi;ksx og mlds leqnzh lqj{kk] j.kuhfrd rS;kfj;ksa o lSfud izfr"Bkuksa dh tklwlh
esa dj ldrk gSA bl ?kVukdze ds ckn JhydkbZ jk"Vªifr foØefl/ksa us dgk fd fgUnegklkxj dh Hkw jktuhfr us nqHkkZX; ls
Jhyadk dks gacuVksVk ds fy;s iafpx cSx cuk fn;k gS ge ugh pkgrs dh ;g ;q) o la?k"kZ dk {ks= cusA caxky dh [kkMh esa fLFkr
ckXykns”k ds pVxkao cUnjxkg esa volajpuk fuekZ.k o ukS lSuk lqfo/kk dh mifLFkfrA E;kaekj ds HkwHkkx ls fgUnegklkxj esa izos”k
dh dk;Z ;kstuk rFkk dksdks }hi ij phu dk lwpuk fuxjkuh jMkj iz.kkyh ;a= o gokbZ iVVh rFkk D;kdQ;w cUnjxkg esa phu
dk fuos”k] vk/kqfud <kpk fuekZ.k mlds lEiw.kZ fgUnegklkxj o eyDdk tyMe:e/; tSls ladjs ekxZ ls gksus okys lSfud o
vlSfud xfrfof/k;ksa dks lqj{kk iznku djrh gSA Hkkjr ds brus utnhd phu dh mifLFkfr fdlh Hkh ladV esa Hkkjr ds ,DV bZLV
ikfylh] leqnzh lqj{kk] uhfr;ksa dks izHkkfor djrh gSA

fgUn egklkxj ds e/; esa fLFkr L=krsftd nf̀"V ls egRoiw.kZ psdIokbV ekynho esa vHkh Hkh phu dh mifLFkfr cuh
gqbZ gS] ;g Hkkjr] Jhyadk eyDdk LVªsV o Qkjl dh [kkMh ds dkQh utnhd gSA ekynho phu ds chvkjvkbZ vkSj eksfr;ksa dh
ekyk j.kuhfr dk eq[; j.kuhfrd f[kykM+h gSA phuh uhfr leFkZd iwoZ jk’Vifr ;kehu eky}ho esa Hkkjr fojks/kh bafM;k xks dSEisu
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dk ekgkSy cuk jgs gSA orZeku ljdkj }kjk iwoZ esa ;kehu ljdkj }kjk ikfjr lHkh dkuwuksa dks fujLr dj fn;k gS tks phu ljdkj
ogk fu.kZ; ysus dh “kfDr nsrs Fks] ijUrq vc Hkh ;gk phu dk izHkko cuk jgsxk D;ksafd phu dk ;gk¡ Hkkjh _.k gSA ekynho ljdkj
ds vuqlkj ;gk phu dk 3-1 vjc MkWyj dk dtZ gS tcfd ekynho dh iwjh vFkZO;oLFkk 5 vjc Mkyj dh gSaA ;gk¡ ij mifLFkfr
ls ;wjksi ls ysdj iwohZ ,f”k;k ds chp gksus okys O;kikfjd o lSU; xfrfof/k;ksa ij utj j[kh tk ldrh gSA eky}ho y{;nho
}hilewg csgn utnhd gS] tgk¡ dkQh futZu }hi gS Hkkjr ;gk¡ leqfpr fodkl dh cMh ifj;kstuk ij dke dj jgk gSA ls”ksYl]
ekjh”kl esa Hkh phu dk chvkjvkbZ ds ek/;e ls Hkkjh dtZ o O;kid fuos”k fd;k gS blds vUrZxr og bl {ks=sak esa cqfu;knh fuekZ.k]
cUnjxkgksa] f”kfix ysuks esa lq/kkj dj jgk gSA phu bu }hiksa ds ek/;e ls vÝhdk egk}hi] x”rh ,f”k;k ls ;wjksi rd vius izlkj
dks fuckZ/k pyk ldsxkA

phu vÝhdk egk}hi esa viuk igyk ukS lsuk vMMk ftcwrh dk lapkyu izkIr dj fy;k gSA tks ik;jslh vfHk;kuksa esa
mldh Hkkxhnkjh rFkk yky lkxj o Lost ugj tSls L=ksrsftd egRo ds ekxksZ ls Hkwe/; lkxj ls ;wjksi esa izos”k djk;sxkA ftcwrh
esa vesfjdk] :l] fcVsu dk ukS lsfud vMMk igys ls gh ekStwn gSaA vÝhdk egk}hi ds dbZ ns”k Hkh phu ds chvkjvkbZ izkstsDV
dk fgLlk gSA phu us if”peh vÝhdk ds lsusxy esa Hkh bl ns”k dh UkkS lsuk ds fy, mUUkr cUnjxkg fodflr fd;k gS tks viuh
lhek ls nwj ukS lSfud y{;ksa dks izkIr djus dh phu dh foLrkjoknh uhfr dks n”kkZrk gSA vÝhdk egk}hi esa phu dk Hkkjh fuos”k
mldh iwoZ dh ea”kk dks LIk"V djrk gS tks Hkkjh dtZ nsdj Ms¶Fk Vsªd esa Qalkdj ml {ks= dk LokfeRo vius gkFkksa esa ysdj viuh
LkSU; mifLFkfr ntZ djkuk jgk gSA vÝhdk ds vf/kdrj ns”k vYifodflr] xjhch] Hkq[kejh rFkk x̀g;q) tSlh leL;kvksa ls xqtj
jgs gSA bl fLFkfr esa ;gk phu dk Hkkjh fuos”k djuk fpUruh; gSA phu }kjk vÝhdk egk}hi esa chvkjvkbZ ds rgr 46 ,sls
cUnjxkgks dks fpfUgr fd;k gS tgk og fuekZ.k o fuos”k djuk pkgrk gS buesa dks 27 dks foriksf’kr o 11 cUnjxkgksa dk og
lapkyu Hkh dj jgk gSA

phu nwljh lcls cMh vFkZO;oLFkk rFkk lcls cMk rsy fu;kZrd ns”k gS blh fygkt ls phu foxr dqN o"kksZ ls e/;
iwoZ ,f”k;kbZ ns”kksa ds lkFk lg;ksx lk>snkjh dks c<+k jgk gSA tks mldh fookfnr f”kuft;kax ekeys esa lqj{kk j.kuhfr Hkh gSA
[kkM+h lg;ksx ifj"kn ns”kksa ls phu 40 izfr”kr rsy vk;kr djrk gS ftlesa ls lmnh vjc dk 17 izfr”kr fgLlk gSA phu ;gk¡
lqj{kk o lSU; lg;ksx le>kSrksa ds rgr c<h ek=k esa gfFk;kjksa dh lIykbZ dj jgk gSA l;qDr jkT; vesfjdk dh bl {ks= esa ?kVrh
fuHkZjrk rFkk gkWy esa gh lmnh vjc o bZjku ds fooknLin lECkU/ksak dks csgrj djus esa phu dh rRrijrk esa bl {ks=ksa ls tqMs
mlds fgrks dks etwcr fd;k gSA ftldk ykHk phu us bZjku ds lkFk 25 lky ds fy;s 100 vjc MkWyj dh O;kid vkfFkZd ;kstuk
dks ewrZ :Ik nsdj mBk;k] ftlds vUrZxr nksuksa ns”k lSU; ekeyks es lqj{kk] fuek.kZ dk;Z] l;qDr lSsU; vfHk;kuks esa lg;ksx djus
dk y{; j[kk gSA ikfdLrku Hkh phu ds dtZ tky esa Qalk gqvk gS og Hkkjr ikd ds lEcU/kksa dk iwjk ykHk ys jgk gS ikd esa
phu dk Hkkjh fuos”k phuh ukSlsuk dh mifLFkfr o gfFk;kj O;kikj Hkkjr ds fy;s csgn pqukSrh is”k dj jgk gSA phu ikd ds Xoknj
iksVZ ls bZjku ds pkckgj iksVZ rd <+kpkxr fuekZ.k dj lhihbZlh ds rgr rsgjku dks f”kfuft;kax ls tksMus dh j.kuhfr cuk jgk
gSA phu bu {ks=ks es ik;jslh vfHk;kuks rFkk O;kid Lrj ij f}i{kh; leqnh vfHk;ku o vH;klksa dh vkM+ esa viuh ukS lSuk “kfDr
dk izlkj vkSj {ks= ds vuwdqy ijh{k.k ns jgk gSA

fu"d"k Z

phu dh oSf”od “kfDr cuus dh j.kuhfrd pkg esa Hkkjr dk ,f”k;k o oSf”od eapksa ij izeq[k jk"Vª ds :Ik esa mHkjuk
phu ds vM+xsa vk jgk gSA phu dh fgUn egklkxj esa Vsªi dh uhfr ls lHkh ns”k okfQd gS] ijUrq phu Hkkjh dtZ ds rys bu {ks=ksa
esa phuh fu;a=.k cuk jgsxkA Hkkjr dks pkfg, dh bu ns”kksa ds chp ,d Hkjkslsean vkSj fo”oluh; iM+kslh ds :Ik es vf/kd ls
vf/kd vkfFkZd] O;kikfjd o lqj{kk esa ikjLifjd lg;ksx cuk;saA Hkkjr dks DokM ls ijs fgUn egklkxj esa ,d izeq[k “kfDr o
lqj{kk iznkrk fd Hkwfedk fuHkkuh pkfg;sA DokM ewyr bl {ks= esa vusd egk”kfDr jk"Vªksa ds izHkko dks tUe nsrk gS ftldk y{;
phuh fu;a=.k dks de djuk gSA Hkkjr dks fgUnegklkxj esa viuh lqj{kk cuk;sa j[kus ds fy;s UkkSlsuk o rVj{kd cyksa esa c<ksrjh]
mUur gfFk;kj] nwjLFk x”rh iksr] iuMqfCc;kW o foekuokgd iksrsa dh mUur rduhdh ds fodkl ij /;ku nsuk pkfg,A LkkFk gh
fgUn egklkxjh; {ks+=h; “kfDr;ks ds lkFk feydj ,d etcwr fgUn egklkxjh; lqqj{kk ra= dk fuekZ.k djuk pkfg,A
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iaŒ nhun;ky mik/;k; th ds izek.k fopkj

MkWŒ xhrw xqIrk

foHkkxk/;{k] f”k{kk foHkkx

Lora=rk Lkaxzke lsukuh Fkku flag jkor jktdh; egkfo|ky;

iVksfV;k] uSuhMkaMk ¼ikSM+h x<+oky½

lkjk a”k

fdlh lekt dh f”k{kk eq[; :Ik ls ml lekt ds Lo:Ik] mlds nk”kZfud fpUru] “kklurU=] vkfFkZd O;oLFkk
vkSj euksoSKkfud rF;ksa oSKkfud izxfr ij vk/kkfjr gksrh gSA blesa n”kZu dk izHkko cM+k LFkk;h gksrk gSA n”kZu dh
rRoehekalk ls f”k{kk ds mn~ns”;] Kkuehekalk ls ikB~;p;kZ ,oa f”k{k.k fof/k;k¡ vkSj vkpkj ;k ewY; ehekalk ls f”k{kd
rFkk f”k{kkFkhZ ds drZO; vkSj vuq”kklu dk Lo:Ik fuf”pr gksrk gSA n”kZu vkSj f”k{kk esa vVwV lEcU/k gS] ;s ,d nwljs
ij vkfJr gSaA Ika0 nhun;ky mik/;k; th viuh “kSf{kd o nk”kZfud fopkj/kkjk }kjk iz;kstuoknh nf̀’Vdks.k esa ifjektzu
dj izfrf’Br djus esa leFkZ gksrs fn[kkbZ iM+rs gSaA vk/kqfud dky ds nk”kZfudksa esa ,dkRe ekuorkoknh nk”kZfud ;Fkk&
ia0 nhun;ky mik/;k; th izeq[k LFkku j[krs gSaA if.Mr th us jktuSfrd ,oa lkekftd {ks=ksa esa bruh [;kfr izkIr
dh Fkh fd bu nksuksa gh {ks=ksa esa budk ;ksxnku vfoLe.kh; gSA ia0 nhun;ky mik/;k; th dk tUe vius ukuk ia0
pqUUkhyky th ds ?kj /kufd;k ¼jktLFkku½ esa vf”ou d`’.k =;ksn”kh pUnzokj lEor~ 1973 rnuqlkj 25 flrEcj] 1916
dks gqvkA Iak0 nhun;ky th ,dkReekuorkoknh FksA muds fopkjksa esa lEiw.kZ ekuo tkfr ds fodkl ds Hkko ifjyf{kr
gksrs gSaA mudk ekuuk Fkk fd lHkh esa ,dkRe rRo ds n”kZu djrs gq;s lEiw.kZ ekuo tkfr dk fodkl fd;k tkuk pkfg;sA
muds fopkjksa esa vkn”kZoknh] iz;kstuoknh rFkk ekuorkoknh fopkjdksa dk izHkko FkkA ia0 nhun;ky th us O;fDrxr
vuqHkwfr }kjk izkIrKku dks rdZ }kjk izLrqr Kku ls Js’B crk;k gSA mik/;k; th dk fo”okl gS fd Kku euq’; ds Hkhrj
gksrk gS] ;g ckâk okrkoj.k dh mit ughaA lPPkk Kku euq’; dks cká okrkoj.k ls izkIr ugha gksrkA bldh euq’; ds
Hkhrj ls gh [kkst gksrh gS] D;ksafd euq’; dh vkRek gh leLr lPPks Kku dk lkzsr gSA lHkh vkBksa izek.kksa vFkkZr~ izR;{k]
vuqeku] mieku] “kCn izek.k] lEHko] ,sfrgkfld] vFkkZifÙk vkSj vHkko esa ls if.Mr nhun;ky th us rhu izek.kksa dks
eq[; :Ik ls Lohdkj fd;k gS ftuesa izR;{k] vuqeku vkSj “kCn vkrs gSaA

eq[; “kCn

n”kZu] izek.k fopkj] vkReizKk] izek] izR;{k izek.k] “kCn izek.k] vuqeku izek.k] f=fo/k izek.kA

thou o`r] tUe o ikfjokfjd fLFkfr ,oa f”k{kk

lokZax&ifjiw.kZ dk;Z djus okys tula?k ds v/;{k ia0 nhun;ky mik/;k;] ftuds ihNs jk’Vªh; Lo;a lsod la?k dh “kfDr
Lo;a ds :Ik esa ewfrZeku [kM+h Fkh] egf’kZ J)kuUn vksSj egkRek xka/kh dh gkSrkE;ekfydk esa x¡qFks tkus okys jRu FksA iz[kj cqf)erk]
vlkekU; d̀frRo “kfDr] izcy fopkj vkSj fpUru dh xEHkhjrk] mPp dksfV dk ys[ku ,oa odr`Ro “kfDr ds lkFk&lkFk lknk
ljy thou] fujgadkj] uezrk ,ao yksds’k.kk dh vfuPNk dk Lof.kZe laxe muds thou esa FkkA Jh nhun;ky th ewy fopkjd
FksA ;qokoLFkk esa gh mudh izxYHk cqf) O;fDr vkSj lekt] Lons”k vkSj Lo/keZ ijEijk rFkk laLd̀fr tSls xw< fo’k;ksa dh vksj vkd̀’V
gks pqdh FkhA xzkeh.kksa tSls lknk ifj/kku okys] lkSE; eq[kkd̀fr okys ,ao O;ogkj esa ljyrk ds /kuh if.Mr nhun;ky mik/;k;
dk tUe vius ukuk ia0 pqUuhyky th ds ?kj /kufd;k ¼jktLFkku½ esa vkf”ou d`’.k =;ksn”kh pUnzokj lEor~ 1973 rnkuqlkj 25
flrEcj] 1916 dks gqvkA ukuk /kufd;k ds LVs”ku ekLVj FksA buds firk dk uke ia0 Hkxorh izlkn mik/;k; vkSj ekrk dk
uke Jherh jkeI;kjh FkkA ia0 Hkxorh izlkn th ßtyslj jksMÞ LVs”ku ds LVs”ku ekLVj FksA osSls] ewyr% os Hkxoku d`’.k dh ikou
tUe Hkwfe eFkqjk ftys ds Qjg uked xk¡o ds jgus okys FksA

15

MkWŒ ;q)ohj flag

foHkkxk/;{k] f”k{kk foHkkx

dqdjstk baLVhV~;wV vkWQ Vhpj ,tqds”ku] nsgjknwu
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lu~ 1937 dh b.Vj ijh{kk esa ;s cksMZ eas loZizFke vk,A i<+kbZ esa Js’Bre~ LFkku izkIr djus ds dkj.k ;s vkxs v/;;u
djrs jgsA ch0,0 djus ds fy;s ;s lu~ 1937 esa dkuiqj vk x,A ;gk¡ Jh lukru /keZdkWyst esa izos”k izkIr fd;kA i<+us esa budh
vR;f/kd :fp FkhA ch0,0 dh d{kk Hkh bUgksus loZizFke Js.kh esa mÙkh.kZ dhA lu~ 1939 esa ,e0,0 djus ds fy;s nhun;ky th
vkxjk vk x,A ;gk¡ lsaV tkWUl dkWyst] vkxjk esa vaxzsth fo’k; esa ,e0,0 izFke o’kZ fd;k vkSj mlesa Hkh loZizFke jgsA fQj ekek
th dh vkKk ls ,y0Vh0 djus pys x,] ogk¡ xouZesaV dkWfyt esa izos”k fy;k rFkk ,y0 Vh0 ijh{kk mÙkh.kZ dhA

nsgkolku & 11 Qjojh] 1968( jfookj dks lHkh Hkkjrokfl;kas us ;g nq%[kn lekpkj lquk fd iafMr nhun;ky th dk
“ko eqxyljk; LVs”ku ds lehi iM+k ik;k x;kA Hkkjr dk tuekul fgy x;k] Hkkjr dk d.k&d.k vokd~ jg x;kA Hkkjr “kksd
lkxj esa Mwc x;kA

nhun;ky mik/;k; th dh nk”kZfud i`’VHkwfe

n”kZu dk vFkZ &

n”kZu dk “kkfCnd vFkZ gS ns[kukA bl “kCn dk fuekZ.k ¼ns[kuk½ /kkrq dkj.k vFkZ esa Y;wV~ izR;; yxkdj gqvk gS ftldk
vFkZ Lo:Ik dh [kkst esa lk{kkr~ n”kZu ij tksj nsuk gSA bl vk/kkj ij Li’V gS fd vFkkZr~ ftlds }kjk ns[kk tk,A Ikzfl) nk”kZfud
MkW0 jk/kkd̀’.ku ds erkuqlkj ßn”kZu] lR;rk ds Lo:Ik dks tkuus gsrq dh xbZ rkfdZd [kkst gSAÞ1 fo”o rFkk thou ds laca/k esa
,sls gh O;kid Kku izkIr djus dh bPNk ls euq’; nk”kZfud fpUru izkjEHk djrk gSA n”kZu”kkL= ds mn; ds ewy esa ekuo ân;
esa thou ,oa fofHkUUk fo’k;ksa ds izfr ftKklk mRiUUk gksuk gSA oLrqr% ekuo thou dh leLr ftKklkvksa dk ,dek= lek/kku
n”kZu esa gh miyC/k gSA

nhun;ky th dk n”kZu &

jk’Vª thou ds izR;sd {ks= esa ,drk dk fuekZ.k djds rFkk ml ,drk ds laLdkjksa dks thou esa mrkjus dh ijEijk dks
iq’V djuk gh mudk /;s; jgkA os ,d fo}ku] lkfgR;dkj] jktuhfrK gksus ds lkFk gh lkFk nk”kZfud Hkh FksA egku nk”kZfud
,oa osnkUr osÙkk Jh vkfn “kadjkpk;Z mudh izsj.kk ds ewy L=ksr jgsA ia0 nhun;ky th ,dkRe ekuorkoknh FksA muds fopkjksa
esa lEiw.kZ ekuo tkfr ds fodkl ds Hkko ifjyf{kr gksrs gSaA mudk ekuuk Fkk fd lHkh esa ,dkRe rRo ds n”kZu djrs gq;s lEiw.kZ
ekuo tkfr dk fodkl fd;k tkuk pkfg;s] muds fopkjksa esa vkn”kZoknh] iz;kstuoknh rFkk ekuorkoknh fopkjdksa dk izHkko FkkA
ia0 nhun;ky th dk er Fkk fd ftl izdkj thou ds ewY;ksa o vko”;drkvksa esa ifjorZu gksrk gS] mlh izdkj fdlh ns”k lekt
o O;fDr dh ifjfLFkfr;ksa o vko”;drkvksa esa ifjorZu gksrk gSaA vr% izR;sd O;fDr dks egRo nsrs gq;s mUgksusa ,dkRe rRo dh
vo/kkj.kk dks cy fn;kA Hkkjrh; laLd‘fr dh ;g igyh fo”ks’krk gS fd og lEiw.kZ thou dk] l`f’V dk] ladfyr fopkj djrh
gSA mldk n`f’Vdks.k ,dkReoknh vFkkZr INTEGRATED gSA ̂ ,dkRe ekuookn* dh i’̀BHkwfe ds nks vk;ke gS % izFke] ik”pkR;
thou n”kZu rFkk f}rh; Hkkjrh; laLd`frA ^ekuookn* eq[;r% ik”pkR; vo/kkj.kk gS rFkk ,dkRerk* Hkkjrh;A ik”pkR; iz;ksxksa
esa ykSfdd thou dk oSf”k’V~; gSA vr% dgk tk ldrk gS fd ik”pkR; ^ekuookn* ds Hkkjrh;dj.k dh izfØ;k dh QyJqfr
gS&^,dkRe ekuookn*A

,dkRe ekuo n”kZu ,d ,slk thou&n”kZu gS tks euq’; dk fopkj dsoy ,dkaxh n`f’Vdks.k ls ugha djrk vfirq thou
ds lexz igyqvksa dk rFkk ,sls ekuods vU; ekuoksa ,oa ekuosrj l`f’V ds lkFk ijLij iwjd ,dkRe laca/kksa dks Hkh /;kuesa ysdj
le`)] lq[kh ,oa d`rkFkZ thou dh fn”kk n”kkZrk gSA ,dkRe ekuo n”kZu Hkkjrh; laLd`fr dk thou&n”kZu gSA

izek.k fopkj &

izek.k foKku] Hkkjrh; n”kZu dk egRoiw.kZ vax gSA bl esa fofHkUu izek.kksa dk mYys[k feyrk gSA lgh Kku ̂izek* dgykrk
gS rFkk ftlds }kjk ;FkkFkZ Kku mRiUu gksrk gS] mldks ̂ izek.k* dgrs gSaA izR;sd n”kZu esa izek.k dh la[;k ,oa mlds Lo:Ik ij
fopkj fd;k x;k gSA bu izek.kksa dk Hkkjrh; n”kZu esa cgqr egRo gS D;ksafd izR;sd n”kZu dk rRo&foKku ml ds izek.k foKku
ij voyfEcr gSA izek.k&ehekalk ;k Kku”kkL= ;k Kkuehekalk dk fo’k; Kku gSA Kku dk Lo:Ik] Kku dh lhek] Kku dh
izekf.kdrk] lR;klR; dk fu.kZ; vkfn fo’k;ksa dh leh{kk blds varxZr dh tkrh gSA

Kku ds L=ksr & lkekU;r% Kku ds pkj izeq[k lzksr ekus tkrs gaS& vuqHkotU; ¼bfUnz;ksa ls izR;{khdj.k½] rkfdZd fpUru]
fu.kZ;ksa ,oa LokfeRo ls] vUrn`Zf’V vFkok vUr%izKk

ia0 nhun;ky mik/;k; th ds izek.k fopkj &

Iak0 nhun;ky us O;fDrxr vuqHkwfr }kjk izkIr Kku dks rdZ }kjk izLrqr Kkuls Js’B crk;k gSaA rdZ”kfDr dk fodkl
/khjs&/khjs gksrk gS] ijUrq dHkh&dHkh gesa Kku vkdfLed vUrnZf̀’V ls Hkh izkIr gks tkrk gSA muds vuqlkj Kku dk lzksr gekjs
vUnj gh fo|eku gSsa] Kku dksbZ oLrq ugh gS tks nh ;k yh tk lds( Kku fdz;k o vuqHko ds lkFk&lkFk c<+rk gSA izR;sd euq’;
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ds vUnj vkRek dh vlhe “kfDr gS] Hkys gh og mldks u tkurk gksA vf/kdrj yksx viuh vkRek dks ugh igpkurs vkSj Kku
dh rYkk”k esa ckgj ?kwers fQjrs gSaA bl varjkZRek dks tku ysus ds Ik”pkr~ ckgj ls dqN tkuus dh vko”;drk ugha iM+rhA vUrr%
izKk }kjk vius czã gksus dh vuqHwfr izkIr gksus ij ;FkkFkZ Kku izkIr gks tkrk gSA

vf/kdka”k ik”pkR; f”k{kk”kkfL=;ksa o n”kZu”kkfL=;ksa dk fo”okl gS fd O;fDr vkSj okrkoj.k dh vUrfØZ;k ls Kku dh
mRifÙk gksrh gS] ijUrq mik/;k; th dk fo”okl gS fd Kku euq’; ds Hkhrj gksrk gSA ;g cká okrkoj.k dh mit ughaA lPpk
Kku euq’; dks cká okrkoj.k ls izkIr ugh gksrkA bldh euq’; ds Hkhrj ls gh [kkst gksrh gS] D;ksafd euq’; dh vkRek gh leLr
lPps Kku dk lzksr gSA

mik/;k; th ds vuqlkj f”k{kk eu esa fNis gq;s Kku dks [kkstus dh fØ;k gSA fdlh Hkh O;fDr dh f”k{kk dk vuqeku
mlds }kjk i<+h xbZ iqLrdksa dh la[;k ls ugha yxk;k tk ldrk cfYd bl ckr ls yxk;k tkrk gS fd mlds eu ij vKkurk
dh rg fdruh eksVh jg xbZ gSA tSls&tSls Kku dk izdk”k c<+rk gS] oSls&oSls vKkurk dk inkZ nwj gVrk tkrk gSA blfy,
nhun;ky mik/;k; if”pe ds va/kkuqdj.k ds fojks/kh Fks] ysfdu os lHkh ekuoh; iz;Ruksa dks vknj nsuk pkgrs Fks] uohu iz;ksxksa
esa mudk mi;ksx Hkh djuk pkgrs FksA vr% lHkh la”kksf/kr vPNh ckrksa dks os ik”pkR; vo/kkj.kk ds vk/kkj ij ugh] ekuoh; iz;ksxksa
dh ladYiuk ds vk/kkj ij Lohdkj djuk mfpr le>rs FksA fo”o dk Kku Fkkrh gS] ekuo tkfr dk vuqHko gekjh lEifÙk gSA
foKku fdlh ns”k ;k fo”o fn”kk dh cikSrh ughA og gekjs Hkh vH;qn; dk lk/ku cusxk ;s muds fopkj FksA

os if”pe ds izxfrHkwr ifj.kkeksa dh udy ugh djuk pkgrs FksA muds vuqlkj if”pe dk fopkj dsoy KkusfUnz;ksa ij
gh fuHkZj gSA dsoy KkusfUnz;ksa ls iw.kZ Kku izkIr ugh gksrk] muds vuqlkj iw.kZ Kku izKk ls izkIr gksrk gSA gekjs _f’k&eqfu;ksa
us vUnj ls ns[kdj ̂lexzrk dk n”kZu* fd;kA nhun;ky mik/;k; if”pe dh fod`fr ds izfr lko/kku Fks] Hkkjrh; laLd`fr ds
mikld FksA mudh Hkkjrh; izd`fr] leUo; nf̀’V okyh Fkh] vr% u os fdlh fons”kh fopkj dks ,d ne gs; ekurs Fks vkSj u gh
gj Lons”kh fopkj dks ojs.;A mudk lw= Fkk fd ge ekuo ds Kku vkSj miyfC/k;ksa dk ladfyr fopkj djsaA bu rRoksa esa tks
gekjk gS mls ;qxkuqdwy vkSj tks ckgj dk gS mls ns”kkuqdwy <kydj ge vkxs pysa vFkkZr~ Kku izkIr djsaA

mik/;k; th us Kku ds nks izdkjksa ds fo’k; esa dgk fd Kku eq[;r% nks rjg dk gksrk gS&

HkkSfrd ;k izR;{k

vkReizKk &

izFke HkkSfrd ;k izR;{k Kku] tM+ ,oa txr inkFkksZa dh fLFkfr ,oa fn”kk ls gS tks euq’; ds pkjksa vksj gSA f}rh; Kku
vkReizKk gS] bl Kku dk lEcU/k v/;kRe ls gS bls nk”kZfud Hkk’kk esa vk/;kfRed lR; dgrs gSaA iafMr th dk fopkj Fkk fd
thou esa gesa nksauks izdkj ds Kkuksa dh o lR; dh vko”;drk gSA vk/kqfud nk”kZfud n`f’Vdks.k ls izFke ds fcuk nwljk laHko
ugh gSA iafMr th us Kkuehekalk vo/kkj.kk ds vUrxZr fu.kZ;kRed vkSj vk/;kfRed n`f’V dks viukrs gq;s mls iw.kZ O;kogkfjd
:Ik iznku fd;k gSA mudk izeq[k y{; lR; dks rkfdZd ckSf)d nf̀’Vdks.k ds lkFk vUr% vuqHko ij vk/kkfjr djuk gSA bl
izdkj iafMrth us vfo|k ¼vKku½ ls eqfDr dks gh okLrfod Kku dh laKk nh gS] os lR; vkSj vlR; ds lEcU/k esa dgrs gSa fd
vkRek esa lR; vkSj vlR; ds foosd dh “kfDr gS fdUrq vfo|k ds dkj.k og lR; dks NksM dj vlR; dh vksj >qd tkrk gSA

izek &

izek dk vFkZ gS ̂ fdlh fo’k; dk fuf”pr Kku*A vkRek dk fcEc cqf) ij izfrfcfEcr gksus ij Kku dk mn; gksrk gSA
cqf) tM+ gS vkSj vkRek dk /keZ pSrU; gS ijUrq vkRek dks fo’k;ksa dk Kku izkIr djus ds fy, cqf)] eu vkSj bfUnz;ksa dk lgkjk
ysuk iM+rk gSA blh dkj.k vkRek ds loZO;kih gkus ij Hkh gesa loZnk leLr fo’k;ksa dk Kku ugha jgrkA bfUnz;ksa vkSj eu dh
fØ;kvksa ls fo’k;ksa dk vkdkj cqf) ij vafdr gks tkrk gSA

f=fo/k izek.k &

lHkh vkBksa izek.kksa vFkkZr~ izR;{k] vuqeku] mieku] “kCn] lEHko] ,sfrgkfld] vFkkZifÙk vkSj vHkko esa ls if.Mr nhun;ky
th us rhu izek.kksa dks eq[; :Ik ls Lohdkj fd;k gS ftuesa izR;{k] vuqeku vkSj “kCn vkrs gSa rFkk mieku] vFkkZifÙk] vkSj
vuqiyfC/k ;k vHkko dks bUgha esa lfEefyr fd;k gSA

1 - izR;{k izek.k

izR;{k] bfUnz; vkSj fo’k; ds la;ksx ls gksus okyk lk{kkr~ Kku gSA tc dksbZ fo’k; gekjh bfUnz;ksa ds la;ksx esa vkrk gS
rc mldk fo”ks’k izHkko gekjh bfUnz;kas ij iM+rk gS ftldk eu }kjk fo”ys’k.k vkSj la”ys’k.k gksrk gSA bfUnz;ksa vkSj eu dh fØ;k
ls cqf) ij izHkko iM+rk gS vkSj og fo’k; dk vkdkj xzg.k dj ysrh gS ijUrq tM+ gksus ds dkj.k cqf) dks ml fo’k; dk Kku
ugha gksrkA oLrqvksa ds lk{kkr~ ;k vkjksi Kku dks izR;{k dgrs gSaA bldh mRifÙk oLrq rFkk KkusfUnz;ksa ds la;ksx ls gksrh gSA ;g
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eq[;r% nks izdkj ls gksrk gS( izFke bfUnz;ksa ds lkFk fo’k; dk la;ksx gksus esa tks fo’k; dk vkykspu gksrk gS] mls fufoZdYi izR;{k
dgrs gSaA ;g ekufld fo”ys’k.k&la”ys’k.k ls iwoZ dh voLFkk gS blesa fo’k; dh izdkjrk dk Kku ugha gksrk mldh izrhfr ek=
gksrh gSA ;g vuqHko vfuoZpuh; gS f”k”kq vFkok ewd O;fDr ds leku fufoZdYi izR;{kk djus okyk Hkh mls vius “kCnksa }kjk ugha
le>k ldrkA nwljk] ftlesa fo’k; dk eu ds }kjk fo”ys’k.k] la”ys’k.k vkSj :Ik fu/kkZj.k gksrk gSA blesa bl izdkj dh foospuk
gksrh gS fd ;g fo’k; bl izdkj gS blesa vkeq[k xq.k gS] bldk veqd fo’k; ls ;g lEcU/k gS bR;kfnA lfodYi izR;{k mn~ns”;
fo/ks; ;qDr okD; }kjk izdV fd;k tkrk gS tSls yky Qwy gS bR;kfn izR;{k izek.k dks le>krs gq;s iafMr th dgrs gSa fd gekjs
fopkj esa lnSo lexzrk jgh gSA bl ckr dks Li’V djus ds fy;s ,d gh mnkgj.k i;kZIr gSA ̂;rks okpks fuorZUrs vizkI; eulkl
gSA* vFkkZr~ rRo ftruk xgu mruk gh lw{e gksxkA xgu rRo dh lw{erk dh dksbZ lhek ugha gSA

fDy’Vrk rks izdVhdj.k esa gS] n”kZu dh vuqHkwfr ;k lk{kkRdkj esa ughaA mnkgj.k ds fy,& ftlus xqM+ dHkh [kk;k u
gks] mls “kCnksa ds ek/;e ls xqM+ dk Lokn le>kuk cM+k dfBu gS vkSj mls le>kus vkSj lquus okys] nksuksa ds fy, mdrk nsus okyk
gks ldrk gSA fdarq izR;{k esa xqM+ dk Lokn ysuk d’Vnk;d rks gS gh ugha] myVs ,d vkuannk;d vuqHko gSA ,dkRe ekuo n”kZu
dh ckr Hkh ,slh gSA ekuo psruk ds mÙke fodkl ;k LokHkkfod vuqHkwfr dk gh uke gS&,dkRe ekuo n”kZuA

2 - vuqeku izek.k

vuqeku dk vFkZ gS fdlh iwoZ Kku ds Ik”pkr~ vkus okyk KkuA nwljs “kCnksa esa vuqHko ls lk/; dk vuqHko gksuk vuqeku
gksrk gSA vuqeku esa iwoZ Kku ds vk/kkj ij u;s Kku dk fodkl gksrk gSA

mUk ds vuqlkj vuqeku ds rhu Hksn  gSaA

iwoZor~& ;g] ohr vuqeku dk ,d izdkj gS tks loZo;kid vkfLrokpd rdZokD; ij voyfEcr gS ftlds eq[;r% nks
Hksn gSa& iwoZor vkSj lkekU;rksǹ’V iwoZor] oLrqvksa ds chp fn[kkbZ iM+us okys O;kfIr lEcU/k ij vk/kkfjr gS mnkgj.k ds fy;s ckny
ns[kdj o’kkZ gksus dk vuqeku gksuk D;ksafd ckny vkSj o’kkZ esa fuR; lkgp;Z dk lEcU/k gSA

lkekU;rksan`’V& tgka fyax vkSj lk/; ds lkFk O;kfIr lEcU/k u gksdj fyax dk lkn`“; mu oLrqvks ls gks ftudk
lk/; ds lkFk fu;r lEcU/k gS ogka lkekU;rksn’̀V vuqeku gksrk gSA mnkgj.k ds fy;s bfUnz; ds Kku esa gesa mls izR;{k }kjk ugha
tkurs D;ksafd og vxkspj gSA bfUnz; dk Kku gesa bl izdkj ds vuqeku ds }kjk gksrk gSA lHkh dk;Z fdlh u fdlh lk/ku ls
lEikfnr gksrs gaS tSls& vkdk”k esa pUnzek dh cnyrh gqbZ fLFkfr ns[kdj mlds xfr”khy gksus dk vuqeku djukA

“ks’kor~ ;k ifj”ks’k& ;g] vohr vuqeku ds vUrxZr vkrk gS tks fd loZO;kid fu’ks/kkRed rdZ okD; ij voyfEcr
jgrk gSA bl vuqeku esa tc leLr fodYiksa dks NkaVrs&NkaVrs vUr esa ,d gh “ks’k jg tkrk gS rc ogh lR; izekf.kr gksrk gSA
mnkgj.k ds fy;s lM+d o eSnkuksa esa ikuh Hkjk ns[kdj o’kkZ dk vuqeku djukA vuqeku lnk dk;Z dkj.k ;k dkj.k dk;Z vkfn
lEcU/kksa ij fuHkZj djrk gSA

iafMr nhun;ky th ds vuqlkj tgk¡ izR;{k }kjk lh[kuk lEHko u gks vFkok izR;{k }kjk lh[kus esa le; o “kfDr dk
nq:Ik;ksx gksrk gks vFkok izR;{k }kjk lh[kus esa vU;Fkk dqN gkfu gksrh gks] ogka vuqeku }kjk lh[kuk Bhd gksrk gSA

izkphu Hkkjrh; U;k; n”kZu dh Hkkafr mik/;k; th ekurs gS lh[kus dh lHkh fof/k;ksa esa fdlh u fdlh :Ik esa vuqeku
fof/k dk iz;ksx vo”; gksrk gSA muds vuqlkj orZeku dh lEkL;k fof/k] iz;ksx fof/k vkSj áwfjfLVd fof/k;ksa esa tks midYiuk;sa
dh tkrh gS os iwoZ Kku ds vk/kkj ij fd;s x;s vuqeku gh rks gksrs gSaA gka] ;g ckr vo”; gS fd ;g vuqeku rdZ vk/kkfjr gksus
pkfg;s] fcuk rdZ ds vuqeku fof/k dk dksbZ vFkZ ugha gSA

3 - ”kCn izek.k

fo”oLr okD; vFkok vkIropu] “kCn izek.k gSA tks ckr izR;{k vFkok vuqeku ls fl) ugha gksrh og “kCn ls fl) gks
tkrh gSA okD; dk vFkZ “kCnksa dk ,d fo”ks’k Øe ls foU;kl gS vr% okD; dk cks/k gksus ds fy;s “kCn dk cks/k Hkh vko”;d
gSA “kCn fdlh oLrq dk okpd gksrk gS vr% okP; fo’k; gh “kCn dk vFkZ gSA “kCn og ladsr gS tks fdlh oLrq ds fy, iz;qDr
gksrk gSA “kCn izek.k esa vkIr iq:’kksa ds eq[k ls lqudj ;k muds }kjk fyf[kr xazFkks dk v/;;u djds Kku izkIr fd;k tkrk
gSA nhun;ky th us bldk egRo crkrs gq;s dgk gS& Hkkjrh; laLdf̀r ̂ij&er&lRdkjoknh* gS nwljs ds er ds izfr vlfg’.kqrk
vHkkjrh;rk gSA Hkkjr dk fopkj gS] ,da ln~ foizk% cgq/kk onafr ¼,d gh lR; dks fo}ku yksx cgqr izdkj ls c[kkurs gSa½] blfy;s
Hkkjr esa lalkj ds lokZf/kd laiznk; fo|eku gSA U;k; us “kCn izek.k ds nks Hksn fd;s gS& n`’VkFkZ vkSj vn`’VkFkZA n`’VkFkZ “kCn os
ekSf[kd ;k fyf[kr “kCn gS ftuls Kku dk izR;{khdj.k fd;k tk lds( tSls &ikuh ¼nzO;½ mckyus ij Hkki ¼xSl½ cu tkrk gSA
vn`’VkFkZ os ekSf[kd ;k fyf[kr “kCn gS ftuls izkIr Kku dk izR;{khdj.k ugha fd;k tk ldrk( tSls &bZ”oj deZQy nkrk gSA
blds vfrfjDr Hkkjrh; n”kZu esa “kCn ds nks vU; Hksnksa dk mYys[k gS tks blizdkj gS& ykSfdd vkSj oSfnd “kCn lk/kkj.k fo”okl
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ik= yksxksa ds vkIropu dks dgrs gSaA iafMr th ds vuqlkj ;g LorU+= izek.k ugha gS D;ksafd ;g izR;{k vkSj vuqeku ij
vk/kkfjr gSA ;s gh okLrfod “kCn izek.k gSaA blls gesa mu vxkspj fo’k;ksa dk Kku gksrk gS tks izR;{k vFkok Kku ls tkus tk
ldrsA osn vikS:’k; gSa vr% mu esa ykSfdd okD;ksa ds nks’k vkSj =qfV;ka Hkh ugha gSaA oSfnd okD; vHkzkUr vkSj n`’Vk _f’k;ksa dh
lk{kkr~ vuqHkwfr;k¡ gSaA ;g vuqHko O;fDrxr u gksus ds dkj.k lkoZns”kh; vkSj lkoZdkfyd lR; gSA bl izdkj osn vikS:’ks; gaSA
iafMr th osnksa dks vk/kqfud f”k{kk esa xg̀hr djus dh odkyr djrs gSaA mik/;k; th us izek.k foKku dh iz/kku leL;k;sa crkbZ
gSa tSls&gekjs Kku izkfIr ds izek.k dkSu ls gSa \

gekjs rkfRod Kku dh izkfIr dh lhek dgka rd gS\ rRo Kku dh mRifRr ,oa fodkl dSls gksrk gS \ fofHkUu izek.kksa
dk fopkj Hkkjrh; izek.k foKku dk ,d iz/kku vax gS rc Kku ;k ;FkkFkZ Kku dks izKk dgrs gS vkSj izKk ds dkj.k dks izek.kA
fdrus izdkj ds izek.k gSa bl fo’k; ij Hkkjrh; nk”kZfudkas esa erHksn gSA mik/;k; th ds vuqlkj izR;{k] vuqeku vkSj “kCn rhuksa
ds }kjk fo”oluh; Kku izkIr fd;k tk ldrk gSA

lUnHkZ lwph

1- fHk'khdj] pUnz”ks[kj ijekuUn- ¼1991½- Þia0 nhun;ky mik/;k; fopkj n”kZuß- [k.M&5- f}rh; laLdj.k- jk’Vª dh
vo/kkj.kk- lq#fp izdk”ku% >.Msokyku] ubZ fnYYkh&110055-

2- nso/kj] fo”oukFk ukjk;.k- ¼1987½- Þia0 nhun;ky mik/;k; fopkj n”kZuß- [k.M&7- izFke laLdj.k- O;fDr n”kZu- lq#fp
izdk”ku% >.Msokyku] ubZ fnYYkh&110055-

3- xqIr] rulq[kjke- ¼2005½- Þia0 nhun;ky mik/;k; egkizLFkkuß- izFke laLdj.k- lw;Z Hkkjrh izdk”ku% ubZ fnYYkh&110006-

4- xxZ] iadt dqekj- ¼2003½- Þn;ky if=dkß- flr-&vDVw- vad&55- ia0 nhun;ky mik/;k; laLFkku ¼jft0½% esjB&250001-

5- xxZ] iadt dqekj- ¼2005½- Þn;ky if=dkß- flr-&vDVw- vad&66- ia0 nhun;ky mik/;k; laLFkku ¼jft0½% esjB&250001-

6- xxZ] iadt dqekj- ¼2005½- mik/;k;] nhun;ky- ¼2007½- Þjk’Vª thou dh fn”kkß- n”ke~ laLdj.k- uo-&fnl- yksdfgr
izdk”ku% laLd`fr Hkou jktsUnzuxj] y[kuÅ&226004-

7- mik/;k;] nhun;ky- ¼2007½- Þjk’Vª fpUruß- v’Ve~ laLdj.k- yksdfgr izdk”ku% laLd̀fr Hkou jktsUnz uxj] y[kuÅ&226004-

8- mik/;k;] nhun;ky- ¼2004½- Þ,dkRe ekuooknß- uoe~ laLdj.k- tkxf̀r izdk”ku% uks,Mk&201301-

9- mik/;k;] nhun;ky- ¼1991½- ÞiksfyfVdy Mk;jhß- f}rh; laLdj.k- lq#fp izdk”ku% >.Msokyku] ubZ fnYYkh&110055-

10- mik/;k;] nhun;ky- ¼2006½- ÞHkkjrh; vFkZ&uhfr] fodkl dh ,d fn”kkß- prqFkZ laLdj.k- yksdfgr izdk”ku% laLd̀fr
Hkou jktsUnzuxj] y[kuÅ&226004-

11- oekZ] th-,l- ¼2008½- Þmnh;eku Hkkjrh; lekt esa f”k{kdß- bUVjuS”kuy ifCyf”kax% esjBA



bfrgkl ys[ku esa lkfgfR;d L=ksrksa dk egRo

MkWŒ bZjk flag

vflLVsaV izksQslj] bfrgkl foHkkx

/kekZuUn mfu;ky jktdh; egkfo|ky;

ujsUnzuxj] fVgjh x<oky] mRrjk[k.M

lkjk'k

Hkkjr dk izkphure bfrgkl cgqr gh xkSjo”kkyh jgk gS] ijUrq nqHkkZX; ls gesa vius izkphure bfrgkl ds
iquZjpuk ds fy, iw.kZr% fo”kq) bfrgkl dh lkexzh ;wukuh o jkseu bfrgkl ys[ku ls de gSA ftl izdkj bfrgkl
ys[ku dh ijEijk dks jkseu o vU; ;wjksih; ns”kksa esa fn[kkbZ iM+rh gSA oSlh J`a[kyk Hkkjro’kZ esa dgha ugha ikbZ tkrh
gSA fQj Hkh izkphu Hkkjrh; bfrgkldkj ys[kdksa us bl fn”kk esa fujUrj iz;kl tkjh j[ksA bfrgkl ys[ku ds izfr
Hkkjrh;ksa dh v:fp ds ckn Hkh ;gka ij ys[ku gsrq fo”kky ,sfrgkfld lkexzh miyC/k dh ftldk fo}kuksa us le;
le; ij mi;ksx fd;kA gkykafd izkphu Hkkjrh; bfrgkl ys[ku esa dbZ dfBukb;ksa lkeus vkbZ tSls fyfi ds Kku
dh leL;k] ,slh ,sfrgkfld lkexzh] ,slh Hkk’kk ftldk vHkh rd i<+k ugh tk ldk gS rks ,slh miyC/k lkexzh dk
mi;ksx ,sfrgkfld lkfgR; ds fy, ugha fd;k tk ldk gSA izkphu Hkkjrh; bfrgkldkjksa us ,sfrgkfld ?kVukvksa
dk o.kZu vius xzUFkksa esa fd;k gSA lkFk gh njckjh ys[kdksa us Hkh bl fn”kk esa egRiw.kZ ys[ku dk;Z fd;k gSA ijUrq
buesa ls vf/kdka”k lkfgR; lkexzh u’V gks pqdh gSA dqN vkdzkUrkvksa us Hkkjr esa izos”k dj mu egRoiw.kZ ik.Mqfyfi;ksa
dks u’V dj fn;k] dqN ik.Mqfyfi;ksa dks dhM+s yx x;s vkSj O;FkZ vkSj fujFkZd le>dj Qsad fn;k x;k D;ksafd og
ml lkfgR; lkexzh ds egRo ls voxr ugha FksA vr% izkphu Hkkjrh; bfrgkl us ,sls ,sfrgkfld xzUFkksa dk Ikzk;%
vHkko lk jgk gS ftUgsa vk/kqfud Hkk’kk esa bfrgkl dh laKk nh tk ldsA ;|fi Hkkjr esa gsjksVksMl] F;wlhMkbZMl
tSls bfrgkldkj ugha gq,A  vr% fo}kuksa esa ;g /kkj.kk cu xbZ fd izkphu Hkkjrh;ksa esa bfgkl ys[ku dh cqf) dk
vHkko FkkA

esxLFkuht vuqlkj ^^Hkkjrh;ksa esa bfrgkl ys[ku cqf) dk vHkko FkkA**

eSdMksukYM us Hkh bfrgkl dks Hkkjrh; lkfgR; dks nqcZy i{k crk;k gSA

yks,l fMfdUlu ds vuqlkj ̂ ^Hkkjrh; fgUnq bfrgkldkj ugha FksA**

fdUrq Hkkjrh;ksa ij bfrgkl fo’k; dks ys dj yxk;s x;s lkjs vkjksi lR; ls ijs gSaA ,slk blfy, gqvk fd
Hkkjrh;ksa dk n`f’Vdks.k vk/;kfRed iznku FkkA og jktuhfrd rF;ksa ds leku vke tuekul dks Hkh mruk gh egRo
nsrs FksA ftl dkj.k mUgksaus ,sls fo”kq) xzUFkksa dh jpuk ugha dh ftls vk/kqfud rkSj ij bfrgkl dh laKk nh tk lds
cfYd Hkkjrh;ksa us ,sls xzUFkksa dh jpuk dh ftldh fo’k;oLrq eq[; :Ik /keZ] lekt] vFkZ] jktuhfr] iz”kklu] uhfr”kkL=
ls lEcfU/kr FkhA

izLrkouk

bfrgkl ds iquZfuekZ.k ds fy, izkphu Hkkjrh; bfrgkl dh fo”oluh;rk dks ys dj cgqr cgl gqbZ gS D;ksafd vf/kdka”k izkphu
Hkkjrh; lkfgR; dh izd‘fr /kkfeZd gSA mnkgj.k ds fy, oSfnd dkyhu lkfgR; ds vUrZxr osn iqjk.k Le‘fr] egkdkO; mifu’kn~
vkfnA /kkfeZd lkfgR; ds vUrxZr vkrs gSaA ;gh dkj.k gS fd dqN fo}kuksa us ;g nkok fd;k gS fd izkphu Hkkjrh;ksa ds ikl bfrgkl
dh Hkkouk ugha Fkh ftldk dkj.k fuf”pr dkydze dk vHkko ik;k tkuk gSA ogha rF;ksa o dYiukvksa dk lekos”k Hkh Hkzfer djrk
gSA ;gh dkj.k gS fd izkphu Hkkjrh; bfrgkl ij “kks/k djus okys “kks/kkfFkZ;ksa ds fy, dfBu leL;k mRiUu gks tkrh gSA

16
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izkphu Hkkjrh; bfrgkl ys[ku dh fo”ks’krk /keZ n”kZu ds :Ik esa lkfgR; dh jpuk djuk jgk gSA /keZ] /kkfeZd izFkkvksa]
deZ] vFkZ] eks{k] ikjyksfdd thou esa fo”okl /kkfeZd lkfgR; dh fo”ks’krk jgh gSA iki&iq.; tSls dk;ksZa esa vUrj crkuk]
vkRek&ijekRek vkSj /keZ dh vo/kkj.kk ij foLr‘r fopkj vius jpukvksa esa izLrqr fd;k gSA bu izkphu /kkfeZd lkfgR; lkexzh
esa v/;kfRedrk dk izHkko n‘f’Vxkspj gksrk gSA vkSj ;gh Hkkjrh; bfrgkl n”kZu ds vUrxZr Hkh vkrk gSA izkphu Hkkjrh; ys[ku
esa vkn”kZokn ij Hkh cy fn;k gSA dbZ fo}kuksa us vkn”kZokn ds bl fl)kUr dks ekU;rk iznku dh Fkh ftlesa ,d vkn”kZ jktk
ds jkT; o iztk ds izfr drZO;ksa ds cks/k dk mYys[k feyrk gS tSlk fd okfYedh dh ̂ ^jkek;.k** esa jktk jke dks e;kZnk iq#’kksRre
vkSj vkn”kZoknh jktk crk;k x;k gS] ogha dkSfVY; dh vFkZ”kkL= esa jktk dk iztk ds izfr drZO;ksa o lHkklnksa o ukxfjdksa ds
drZO;ksa dk Hkh mYys[k feyrk gSA bu izkphudkyhu lkfgR;ksa esa ekrk&firk] firk&iq= vkSj xq# ds xq.kksa dk Hkh mYys[k fd;k
x;k gSA /kkfeZd lkfgR;ksa esa eks{k dks ekuo thou dk ije y{; crk;k x;k gS tcfd ekuo thou ds O;ogkfjd i{k /keZ] vFkZ]
dke dks eks{k ds vkxs rqPN le>k x;k gSA ;g mRrj oSfnd dkyhu vkJe O;oLFkk }kjk Hkh ifjyf{kr gksrk gS ftlesa x`gLFk
vkJe ds ckn okuizzLFk vkJe ¼50 o’kZ½] lU;kl ¼75 o’kZ½ dh vk;q fu/kkZfjr dh xbZ FkhA

izk;% ,slk Hkh dgk tkrk gS fd vk/kqfud ;qx ls iwoZ izkphu Hkkjr esa bfrgkl ys[ku dk dksbZ fo”ks’k egROk ugha Fkk ijUrq
;g fopkj dnkfi ekU; ugha gks ldrk D;ksafd izkphu Hkkjrh;ksa us ,sfrgkfld egRo dh vR;f/kd lkexzh dh jpuk dh tks yksd
dFkkvksa] iqjkru dFkkvksa vkSj ijEijkvksa ds :Ik esa miyC/k gS ijUrq ftls iw.kZr% bfrgkldkj LOkhdkj ugha djrsA vr% blls ;g
Li’V gks tkrk gS fd Hkkjrh;ksa us bfrgkl dh jpuk rks ugha dh fdUrq bfrgkl ds izfr mudh tkx:drk ls Hkh bUdkj ugha fd;k
tk ldrkA bl n`f’V ls izkphu Hkkjrh; bfrgkl nwljksa ls Js’B gS tks bfrgkl dh fdrkch O;k[;k esa fo”okl ugha djrkA
MkW0 vkj0 lh0 etwenkj dh ekU;rk gS fd “kq) ,sfrgkfld vkSj lkfgfR;d :Ik esa Ik;kZIr lkexzh miyC/k gS ftldk rkRi;Z izd̀fr]
mRrstuk] “kSyh vkSj ewY; ls gSA izkphu Hkkjrh; bfrgkl esa fgUnqvksa ds iqjk.kksa] ckS)ksa ds tkrdksa vkSj HkfDr xhrksa esa laxe lkfgR;
esa lkekftd ifjorZu ls lEcfU/kr Ik;kZIr lkexzh miyC/k gSA bu xzUFkksa esa lekt o lkekftd fLFkfr dk leqfpr <ax ls o.kZu
fd;k x;k gSA

izks0 lqjsUnzukFk cuthZ dk Hkh er gS fd ;g dFku furkar vlaxr gS fd izkphu Hkkjr esa Js’B ,sfrgkfld lkfgR; dh
jpuk ugha gqbZA ,sfrgkfld egRo ds xzUFk fdUgha dkj.kksa ls [kks x;s gSa vFkok u’V gks x;s gSA ijUrq ;g lEHkkouk mfpr izrhr
ugha gksrh fd lHkh xzUFk u’V gks x;s gksaxs ijUrq bl rF;k dks lHkh fo}kuksa us Lohdkj fd;k gS fd dqN xzUFk ftl dky esa fy[ks
x;s Fks mudk mYys[k ckn ds ys[kdksa dh d`fr;ksa esa ns[kus dk feyrk gSA izkphu Hkkjrh; bfgkl ds iquZxBu esa tgka iqjkrkfRod
L=ksrksa esa lkfgfR;d L=ksr vf/kd mi;ksxh gSa D;ksafd og vrhr oLrqvksa vkSj ?kVukvksa dh foLr`r tkudkjh iznku djrs gSaA
lkfgfR;d L=ksr fyf[kr :Ik esa ,df=r dh xbZ og tkudkjh gSA tks izkphu lH;rk laLd̀fr ds lkj dh O;k[;k djrh gSA

Hkkjrh; bfrgkl cks/k ds vUrxZr vusd ,sls ,sfrgkfld L=ksr vkrs gSa ftUgs ge eq[;r% nks Hkkxksa esa ckaV ldrs gSaA

/kkfe Zd lkfgR;

/kesZRrj ;k ykSfdd lkfgR;A

/kkfeZd lkfgR; ds vUrxZr czkEg.k lkfgR; vkrk gSA czkEg.k lkfgR; izkphu Hkkjrh; dk o.kZu djus esa lokZf/kd ennxkj
lkfcr gksrk gSA czkEg.k xzUFkksa esa loZizFke LFkku osnksa dk gSA osn pkj gSa& _Xosn] ;tqZosn] lkeosn ,oa vFkoZosnA _Xosn dk
jpukdky 1500 bZ-iw- ls 1000 bZ-iw- FkkA ekuk tkrk gS _Xosn esa nljkK  ;q) dk ,sfrgkfld o.kZu feyrk gSA _Xosn esa rRdkyhu
lekt dh lkekftd] jktuhfrd vkSj vkfFkZd O;oLFkk rFkk laLFkkvksa dk Hkh o.kZu feyrk gSA oSfndkyhu _f’k;ksa ds thou esa
nsorkvksa vkSj nso vkjk/kuk dk egRoiw.kZ LFkku FkkA _Xosn dk izR;sd ea= fdlh u fdlh nsork ls lEc) gSA _Xosn dh lafgrk
esa nso Lrqfr dh iz/kkurk gSA vfXu bUnzfe= ek#r] Å’kk] lkse] vf”ou vkfn nsorkvksa dh lwDrksa esa Lrqfr;ka xk;h xbZ gSaA lcls
vf/kd lwDr bUnz nsork dh Lrqfr esa xk;h xbZ gS] blds ckn vfXu ds lwDrksa dk LFkku gSA vr% bUnz o vfXu oSfnd dk;ksZa ds
iz/kku nsork izrhr gksr gSaA oSfnd lafgrkvksa esa _Xosn lcls izkphu gSaA blesa 10 e.My] 1028 lwDr gSaA orZeku esa blds eU=ksa
dh la[;k 10462 gSA blds eU= la[;k dks ysdj fo}kuksa esa erHksn gSA izk;% lHkh bfrgkldkj bldks fgUn&;wjksih; ¼Hkkjksih;½
ifjokj dh igyh jpuk ekurs gSaA blesa vusdksa izdkj yksdksi;ksxh lwDr tSls jksx fuokjd lwDr] y{eh lwDr vkSj uklnh; lwDr]
fgj.; xHkZ lwDr vkSj fookg vkfn ds lwDr of.kZr gSaA  dgrs gS fd bl xzUFk ds vf/kdka”k lwDrksa dh jpuk lIr&lSa/ko izns”k ¼iatkc½
esa gqbZ gSA

;tq Zosn

bl osn dk jpukdky 1000 ls 600 bZ-iw- ekuk tkrk gSA bldh jpuk dq# iapky ns”k esa dh xbZA ;tqZosn ;tq% “kCn
ls cuk gS ftldk vFkZ gS ;KA bl xzUFk esa ;K deZdk.Mksa] jkT;kfHk’ksd dh Ik;kZIr tkudkjh feyrh gSA ;fn ;Kksa dh ckr djsa
rks oktis; ;K] jktlw;  ;K] v”oes/k ;Kk vkfn ds fo’k; esa tkudkjh izkIr gksrh gSA ;g ,d ek= ,slk osn gS ftlesa x|
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o i| nksuks “kSyh esa fy[kk x;k gSA _Xosn ds ckn ;g nwljk egRoiw.kZ osn ekuk tkrk gSA bl xzUFk esa xk;=h ea= o egk eR̀;qat;
ea= feyrs gSaA bl xzUFk ls irk pyrk gS fd vk;Z lIrlSa/ko izns”k ls vkxs c< pqds Fks vkSj ;gh xaxk tequk dk {ks= vk;Z laLdf̀r
dk dsUnz gks x;k FkkA blesa _Xosn ds 663 ea= ik;s tkrs gSaA ;tqZosn ds nks Hkkx gSaA d`’.k ;tqZosn vkSj “kqDy ;tqZosnA

lkeosn

lke dk “kkfCnd vFkZ gS xkuA blesa eq[;r% ;K ds voljksa ij xk;s tkus okys eU=ksa dk laxzg gSA mls Hkkjrh; laxhr
dk ewy dgrs gSaA lkeosn esa eq[;r% lw;Z dh Lrqfr ds ea= gSaA lkeosn ds eU=ksa dks xkus okyk mn~xkrk dgykrk FkkA

vFkoZo sn

vFkZoosn osnksa esa vafre gSA bldh Hkk’kk _Xosn dh Hkk’kk esa vf/kd Li’V gS D;ksafd ;g ckn dh jpuk gS vkSj dbZ LFkkuk
ij czkã.k xzUFkksa ls feyrh gSA bldk jpukdky yxHkx 1000 bZ-iw- ekuk tkrk gSA blesa vk;Z vkSj vuk;Z /kkfeZd fopkjksa dk
feJ.k gSA vFkoZosn esa nsorkvksa dh Lrqfr de tknw Vksuk] peRdkj] vk;qoZsn fpfdRlk foKku vkSj n”kZu ds ea= vf/kd gSaA bls
czã osn egkosn Hkh dgk tkrk gSA blh osn esa igyh ckj jk’Vªh; Hkkouk dk ifjikyu feyrk gSA vFkoZosn ds ,d lwDr esa ekuo
“kjhj dh jpuk dk o.kZu gS ftlds vk/kkj ij vk;qosZn fpfdRlk iz.kkyh viuh mRifr vFkoZosn ls ekurh gSA vFkoZosn dks dkbZ
vj.;d ugha feyrkA vj.;dksa esa dqN ,sfrgkfld rF; Hkh feyrs gSa tSls rSfrjh; vj.;d esa dq# iapky dk”kh] fonsg vkfn
tuinksa dk mYys[k feyrk gSA blls yxrk gS fd budk lEcU/k dq# iapky vj.;d ls jgk gksxkA “kka[kk;u vkj.;d esa
dq”khuxj] eRL;] dq#&iapky] dk”kh rFkk fonsg tuinksa dk o.kZu feyrk gSA czkã.k xzUFkksa esa ;K deZdk.Mksa ds fo/kku o fØ;kvksa
dks Hkyh Hkkafr le>us ds fy, czkã.k xzUFkksa dh jpuk dh xbZA bu xzUFkksa esa mRrj oSfnd dkyhu lekt vkSj laLd̀fr dk Kku
izkIr gksrk gSA izR;sd osn ds vius czkã.k gSAA _Xosn dk ,rjs;] dkS”khrdh czkã.k xzUFk gSaA “kriFk czkã.k ;tqZosn ls lEc)
gSA blh izdkj dk lkeosn dks czkã.k xzUFk iapfo”k gSA vFkoZos dk czkã.k xzUFk xksiFk gSA

vkj.;d

vkj.;d “kCn ̂vj.;* ls cuk ftldk “kkfCnd vFkZ ̂ ou* gksrk gSA vkj.;d og /keZ xzUFk gS ftUgs ou esa _f’k;ksa }kjk
fy[kk x;k gSA vkj.;d xzUFkksa esa v/;kRe rFkk n”kZu dk o.kZu gSA bldh fo’k; oLrq dkQh xw< gSA vkj.;dksa esa dsoy 6 vkj.;d
gh miyC/k gSaA ,rjs;] rSRrjh;] “kka[kk;u] cg̀nkj.;d] eS=s; vkSj tSfeuhA

mifu’kn

mifu’kn] czãKku ds xzaFk gSA mifu’kn esa ekud thou ds xw<re iz”uksa dks lqy>kus dk iz;kl fd;k x;k gSA ;g
vkRek&ijekRek ds xw< fo’k;ksa dks ij v}Srokn dk fu:i.k djrk gSA ;g vU; oSfnd xzUFkksa ds foijhr deZdk.M dk [k.Mu
djrk gSA tgka czã.kksa vkSj vkj.;dks  dh jpuk esa iqjksfgr oxZ dk opZLo jgk ogha mifu’knksa ds l`tu esa {kf=;k _f’k;ksa dh
egRoiw.kZ Hkwfedk jgh gSA mifu’knksa dh la[;k 108 crkbZ tkrg gSaA fdUrq 11 mifu’kn vf/kd egRoiw.kZ ekus x;s gSaA bZ”k] dsu]
dBksi] iz”u] eq.Md] ekaMwD;] rSrjh;] ,srjh;] NanksX;] cg̀nkj.;d vkSj “osrk”oj vis{kkdr̀ vf/kd izkphu vkSj mi;ksxh gSA _Xosn
ls lEfcU/kr 10 mifu’kn gSaA “kqDy ;tqZosn ls 19] d`’.k ;tqZosn ls 32 o lkeosn ls 16] vFkoZosn ls 31 mifu’kn gSA

lw=&lkfgR;

oSfnd deZdk.M ls lEc) lkjxfHkZr NksVs NksVs okD;ksa dks lw= dgk tkrk gSA lEiw.kZ lw= lkghR; dks 4 Hkkxksa esa ckaVk
x;k gSA JkSr] x̀g] /keZ] “kqYolw=A JkSr lw= esa oSfnd ;K deZdk.M dk x̀g lw= esa x̀gLFk ds nSfud ;Kksa dk] /keZ lw= esa lkekftd
fu;eksa dk vkSj “kqYolw= esa ;K osfn;ksa ds fuekZ.k dk o.kZu gSA “kqYolw= Hkkjrh; tehfr dk izkphure xzUFk gSA

osnk ax

f”k{kk] dYi] O;kdj.k] fu#Dr] Nan] T;ksfr’kA bUgsa osn iq#’k dk N% vax crk;k x;k gSA osnksa ds Loj] o.kZ vkfn “kq)
vkpj.k dh f”k{kk osnkaxksa esa feyrh gSA Loj O;atu o.kZ gSA gzLo] nh?kZ] Iyqr Loj ds mPpkj.k ds Hksnksa dks ge o.kksZapkj dh f”k{kk
Hkh dg ldrs gSaA igys pkj osnkax oSfnd ea=ksa ds “kq) mPpkj.k vkSj ea= dk vFkZ le>us esa vfr vko”;d gSA vfUre nks osnkax
deZdk.M vkSj ;Kksa dk “kqHk eqgwrZ fn”kk] le; Kkr djus ds fy, Hkh vko”;d gSA O;kdj.k dks osnksa dk eq[k dgk x;k gSA T;ksfr’k
dks u=] fu#Dr dks Jks=] dYi dks gkFk] f”k{kk dks ukfldk vkSj NUn dks nksuks iSj dgk x;k gSA vktdy dsoy ;kLdkpk;Z
dk fu#Dr gh miyC/k gksrs gSA bldk le; 800 bZ-iw- ds yxHkx gSA dYi dk osnkaxksa esa vfr fof”k’V egRo gS D;ksafd blesa
tUe] miu;u] fookg] vUR;sf’V vkSj ;K tSls fo’k; fufgr gSA osnksa dks viks#’ks; dgk x;k gSA ;kfu bZ”ojd`rA ;g Kku fojkV
iq#’k ls Jqfr ijEijk ds ek/;e ls J`f’VdrkZ czEgk th us izkIr fd;k ,slk ekuk tkrk gSA ;g Hkh ekU;rk gS fd ijekRek us lcls
igys pkj _f’k;ks] vfXu] ok;q] vkfnR; vkS vafxjk vkRekvksa esa _Xosn] ;tqZosn] lkeosn vFkoZosn dk Kku fn;kA bUgha egku
_f’k;ksa us cãk dks ;g Kku fn;kA bUgsa Jqfr Hkh dgrs gSa ;kfu lquk gqvk KkuA vk;Z bUkdks Le`fr Hkh dgrs gSaA ;kfn osnksa dk
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Kku euq’; viuh cqf) ;k Le`fr ds }kjk ,d ih<h ls nwljh ih<h rd Jqfr;ksa }kjk iagqpkrs jgs gSaA bu Jqfr;ksa dh Hkk’kk oSfnd
laLd`r dgykrh gS tks ykSfdd laLd`r ls dqN vyx gSA ge laLd`r Hkk’kk ds izkphure :Ik dks ys dj Hkh bldk lkfgfR;d
egRo le> ldrs gSaA

osnksa dks le>uk izkphudky ls Hkkjrh; o ;wjksih;uksa o fo”o Hkj ds fy, ,d okrkZ dk fo’k; jgk gSA ;wjksi ds fo}kuksa
dk osnksa ds ckjs esa fgUn vk;Z tkfr ds bfrgkl ds izfr ftKklk dk dsUnz jgk gSA vr% og blesa yksxksa] txgksa] igkM+ksa] ufn;ksa
ds uke <wa<rs jgs gSaA ysfdu ;g Hkkjrh; ijEijk vkSj xq:vksa dh f”k{kk ls esy ugha [kkrk D;ksafd Hkkjrh; oSfnd lkfgR; dk fpUru
v/;kfRed gSA 18oha lnh ds mijkUr ;wjksfi;u bfrgkldkjksa us osnksa vkSj mifu’knksa esa :fp ysus ds ckn bl fu’d"kZ ij igqaps
gS fd osnksa esa vusd oSKkfud fo”ys’k.k izkIr gksrs gSaA

oSfnd ;qx ds lkfgR;] [kxksy “kkL=h; foKku o xf.kRkh; fl)kUrks ls Hkh ifjfpr djkrs gSaA ukjn lafgrk esa T;ksfr’k
ds 18 vkpk;ksZa dk mYys[k gSA czãk] lw;Z of”k’B] vf=] euq lkse] ykses”k] ejhfp] vafxjk] O;kl]  ukjn “kkSud Hk`xq] P;ou] xxZ]
d”;Ik ,oa ijk”jA blds vfrfjDr izkphu Hkkjr ds izfl) T;frfonksa esa vk;ZHkV~V] YkYy] okjkgfefgj] czãxqIr] eqatky vkSj
Hkk’djkpk;Z FksA

Le`fr;ka

Lkw= lkfgR; ds ckn Le`fr;ka ifjpyu esa vkbZA Le‘fr;ksa esa euq’; ds lEiw.kZ thou ds fofo/k fdz;k dykiksa dk fooj.k
gSA bls /keZ”kkL= Hkh dgk tkrk gSA ;g osnksa ds vis{kk de tfVy gSA blesa dgkuh o mn~ns”;ksa dk ladyu gSA Lef̀r;ksa esa euqLef̀r
lcls izkphu gSA bl ij es?kkfrfFk] xksfoUnjkt o dqYywd HkV~V us fVIi.kh fy[kh gSA tcfd ;kKoyD;k Le`fr nwljh egRoiw.kZ
Lèfr gS ftl ij fo”o:Ik foKkus”oj vijkdZ us fVIi.kh fy[kh gSA fczfV”k “kklu dky us caxky ds xouZj tujy okWjsu gsfLVaXt
us euqLe`fr dk vaxzsth Hkk’kk esa vuqokn djok;k Fkk ftldk uke n tsaVw dksM ¼The Gentto Code½ j[kk x;k FkkA

Ik qjk.k

izkphu Hkkjr ds lkekftd] /kkfeZd] jktuhfrd thou dks tkuus esa iqjk.k vf/kd lgk;d gSA iqjk.kksa dh la[;k 18 gSA

czã iqjk.k] in~e iqjk.k] fo’.kq iqjk.k] f”ko iqjk.k] Hkkxon iqjk.k] ukjn iqjk.k] ekdZ.Ms; iqjk.k] vfXu iqjk.k] Hkfo’; iqjk.k]
czãoSorZ iqjk.k] fyaxiqjk.k] okjkg iqjk.k] LdUn iqjk.k] okeu iqjk.k] dweZ iqjk.k] eRL; iqjk.k] x#M+ iqjk.k rFkk czãk.M iqjk.kA
iqjk.kksa ds jpf;rk ykse g’kZ o muds iq= mxzJko ekus tkrs gSaA ekdZ.Ms; iqjk.k lcls izkphu iqjk.k gSA iqjk.kksa ls /kkfeZd ijEijkvksa
ds lkFk gh fofHkUu jktoa”kks dh oa”kkofy;kas dh tkudkjh feyrh gS tks fd ,sfrgkfld Hkh gSA tSls ok;q iqjk.k esa ekS;Z jktoa”k
dh] fo’.kq iqjk.k esa xqIr jktoa”k dh] eRL; iqjk.k vkU/kz oa”k lkr okguksa dh egRoiw.kZ tkudkjh izkIr gksrh gSA

iqjk.kksa esa of.kZr fo’k;ksa dh dksbZ lhek ugha gSA

egkdkO;

egkdkO; ds :Ik esa okfYedh d`r jkek;.k o osnO;kl jfpr egkHkkjr egRoiw.kZ xzUFk gSA bu egk dkO;ksa ds dkyksa
dh fLFkfr;ka Li’V ugha gSA fQj Hkh bu egkdkO;ksa dk egRo de ugha gSA ;g lEiw.kZ /kkfeZd lkfgR; esa viuk Åapk LFkku
j[krs gSaA bu egkdkO;ksa esa rRdkyhu jktuhfrd lkekftd] /kkfeZd O;oLFkk ds lFk lkFk fofHkUu ;q) dkS”kyksa ,oa lezkT;
ds foLrkj jktuhfrd nkao&isap vkfn ds ckjs esa dFkk ds ek/;e ls foLr`r fooj.k feyrk gSA fdUrq nqHkkZX;o”k blesa frfFkdze
vuqlkj bfrgkl dk vHkko gSA dqN dfYir dFkkvksa ds lekos”k ds dkj.k ,sfrgkfld rF;ksa ds vUos”k.k esa dfBukbZ mIrUu
gks tkrh gSA fdUrq u;s oSKkfud vuqlU/kkuksa ls jkek;.k o egkHkkjr ds iqjkrfRod lk{; feys gSaA ftuls bu egkdO;ksa dh
izekf.kdrk fl) gksrh gSA

n”kZu

Hkkjrh; n”kZu dh N% “kk[k;sa oSfnd lkfgR; ds vko”;d vax gSaA ;g N% n”kZu gSaA bu N% n”kZuksa ds uke bl izdkj
gS& U;k;] oS”ksf’kd] lka[;] ;ksx] iwoZ ehekalk] mRrj feekalkA bu n”kZuksa dk jpuk dky NBh “krkCnh bZ-iw- ls ysdj v”kksd ds
le; rd gSA U;k; n”kZu xkSre _f’k us fy[kk gSA blesa iquZtUe ds fl)kUr dh O;k[;k dh xbZ gS vkSj euq’; dks blls NwVus
dh izsj.kk nh xbZ gSA oS”ksf’kd n”kZu ds ys[kd d.kkn _f’k gSaA bUgksusa inkFkksZa dks N% Hkkxksa esa ckaVk gS vkSj nzO; ukS crk;s gSaA
i`Foh] ty] ok;q] izdk”k] dky] vUrfj{k] vkRek] ekulA bUgksaus inkFkZ v.kqvksa ls curs gSa vkSj ;g uk”oku ugha gSaA lka[; n”kZu
ds jfp;rk dfiy _f’k FksA budk vk/kkjHkwr fl)kUr iq#’k o izd̀fr dks ìFkd o LorU= ekuuk gSA lka[; n”kZu bZ”oj ds vfLrRo
esa fo”okl ugha djrkA ;ksx n”kZu iratyh us fy[kk Fkk ftlesa ekuo dks HkkSfrd vkSj vk/;kfRed] nksuks i{kksa dk fodkl djus
dh ckr dgh xbZ gSA blesa ;e] fu;e] vklu] iz.kk;ke] /;ku] lekf/k] gB;ksx dk Hkh mYys[k gSA blesa dgk x;k gS fd
lekf/k dh voLFkk esa igqapdj ekuo lalkj ls vkokxeu dk lEcU/k rksM+ nsrk gS vkSj ije rRo ;kfu eks{k dks izkIr dj ysrk



75
Shodh Manthan Vol. XIV Special Issue April 2023 ISSN: (P)0976-5255(e)2454-339X
Impact Factor: 8.870

gSA iwoZ ehekalk n”kZu ds ys[kd tSfeuh _f’k FksA ;g n”kZu jhfr&uhfr ls lEcfU/kr gSA blesa osnksa dh egRrk dks Lohdkj fd;k
x;k gSA blesa vkRek dh vusdrk dks Hkh ekuk x;k gSA /keZ dks mfpr thou dk lk/ku ekuk x;k gSA ;g dsoy O;ogkfjd
/keZ ls lEcfU/kr gSA blesa ije lR; dks <wa<us dh ps’Vk ugha dh xbZ gSA mRrj ehekalk ds jfp;rk cnzk;.k _f’k FksA mUgksaus pkj
v/;k;ksa 555 lw= fy[ks gSaA bls czã fo|k dh ppkZ o ykHk crk;s x;s gSaA blesa czã dh izd`fr] fo”o o vU; thoksa ds lkFk
mlds lEcU/k crk;s x;s gSaA

ck S) lkfgR;

ckS) lkfgR; ds vUrxZr ckS) ds vuq;kf;;ksa us ftl lkfgR; dk l`tu fd;k mldk mn~ns”; /kkfeZd gksrs gq, Hkh
,sfrgkfld gSA Hkkjrh; bfrgkl ds fy, blesa dbZ ,sfrgkfld ?kVuvksa dk o.kZu feyrk gSA ckS) xzUFkksa esa lcls egRoiw.kZ f=fiVd
gSA cq) dh e‘R;q ds ckn muds f”k’;sa u mudh f”k{kk dk ladyu djds rhu Hkkxksaesa ckaV fn;kA

fou;fiVd ¼la?k lEcU/kh fu;e rFkk vkpkj dh f”k{kk;sa½

lqŸk fiVd ¼/kkfeZd fl)kUr vkSj /keksZins”k ladfyr gSa½

vfHk/kEe fiVd ¼nk”kZfud fl)kUr½

bu f=fiVdksa dh lcls cM+h fo”ks’krk ;g gS fd ;g ckS) la?kksa ds laxBu dk iw.kZ fooj.k mifLFkr djrs gSa lkFk gh rRdkyhu
jktuhfrd ifjfLFkfr;ksa dk Hkh cks/k djkrs gSaA ckS) xzUFkksa esa Hkkjrh; bfrgkl dh izpqj lkexzh fufgr gSA buesa egktuin dky ds
jktkvksa] jktoa”kksa o jkT; {ks=ksa dh Hkh tkudkjh feyrh gS o turk }kjk viuk;s x;s u;s /keksZa tSls tSu vkSj ckS) dh Hkh tudkjh
feyrh gSA ckS) lkfgR; ds vUrxZr tkrd dFkk;sa] nhioa”k egkoa”k ftldk jpukdky pkSFkh ikapoh lnh bZ- gSA bu nksuksa xzUFkksa dh
jpuk ikyh gSA blesa Jhyadk dk bfgkl of.kZr gS fo”ks’kdj ekS;Z lkezkT; ds bfrgkl ij Ik;kZIr izdk”k iM+rk gSA

fefyUniUgksa dh Hkk’kk ikyh gS

bldk jpukdky 165 ls 145 bZ-iw- gSA blesa ;ou jktk fefyUn o ckS) fHk{kq ukxlsu dk nk”kZfud okrkZyki gSA bl
iqLrd esa rRdkyhu mRrj if”pe Hkkjr dh /kkfeZd] vkfFkZd] lkekftd thou dh Ik;kZIr tkudkjh feyrh gSA blesa fons”kh O;kikj
dk Hkh ltho fp=.k fd;k x;k gSA

fnO;konku dh Hkk’kk laLd̀r gSA blesa ijorhZ ekS;Z lezkVksa ,oa “kqax lezkV iq’;fe= “kqax dh lSfud miyfC/k;ksa dk
mYys[k feyrk gSA tks fd ,sfrgkfld nf̀’V ls egRoiw.kZ gSA

vk;Z eatqJh ewydYi dh Hkk’kk Hkh laLd‘fr gSA blesa g’kZo/kZu ds dky dh egRoiw.kZ jktuhfrd ?kVukvksa dk fooj.k
feyrk gSA blesa ckS) /keZ ds otzk;u lEiznk; ds mn; dk Hkh o.kZu gSA

yfyr foLrkj dh Hkk’kk laLd`r blesa Hkh cq) dh yhykvksa dk o rRdkyhu Hkkjr dh /kkfeZd lkekftd voLFkkvksa
dk fooj.k gSA

v”o?kks’k d`r cq) pfj= o lkSUnjkuan dkO;  dh Hkk’kk laLd`r gSA blesa cq) pfj= ,d egkdkO; gS tks fd
lkfgfR;d vkSj ,sfrgkfld n‘f’V ls egRiw.kZ gSA blesa cq) dh thouh] mudh f”k{kkvksa vkSj fl)kUrksa dk lekos”k gSA

tkrd

ckS) xzUFkksa esa tkrdks esa nwljk LFkku gSA budh la[;k 549 gSaA tkrdksa esa Hkxoku cq) ds iwoZ tUe dh dFkk,a gSaA bu
tkrd dFkkvksa esa rRdkyhu Hkkjr dh lkekftd] /kkfeZd tkudkjh feyrh gSA

tSu lkfgR;

tSu lkfgR; esa Hkh ,sfrgkfld lkexzh Ik;kZIr ek=k esa feyrh gSA tSu bfrgkl ds lEcU/k esa izks0 tSdksch o MkW0 cukjlh
nkl us Ik;kZIr vuqla/kku fd;s gSaA tSfu;ksa us izkjEHk ls gh vius lkfgR; ds izdk”ku ij vf/kd xEHkhj izo‘fr ds gSa o lkfgR;
izdk”ku lEcU/kh dk;ksZ ij vf/kd /ku O;; dj jgs gSaA czkã.k lkfgR; rFkk ckS) lkfgR; izkphu Hkkjr ds bfrgkl dh O;k[;k
djrs gSaA mlh izdkj tSu lkfgR; bfrgkl o.kZu dh Ik;kZIr {kerk j[krs gSaA tSu xzUFkksa rFkk ckS/k xzUFkksa ds foospukRed v/;;u
ls bfrgkl dh ?kVukvksa dks izekf.kr djrs gSaA tSu xzUFkksa esa tSu vkxe loksZifj gSaA tks LFkku oSfnd lkfgR; esa osnksa dk gS o
ckS) lkfgR; esa f=fiVdksa dk gS ogh LFkku tSu lkfgR; esa tSu vkxe dk gSA blesa lk/kkj.kr% 12 vax] 12 mrkax] 10 izdh.kZ]
6 Nsn lw=] ufUn lw=] vuqq;ksx}kj vkSj 4 ewy lw= ladfyr gSA tSu vkxe esa egkohj ds mins”kksa vkSj tSu laLd̀fr vkSj tSfu;ksa
ds lkekftd /kkfeZd thou dh tkudkjh feyrh gSA

dYilw=

tSfu;ksa dk izkjfEHkd bfrgkl dYilw= esa feyrk gSA ftldh jpuk Hknzckgq us dh FkhA bldk jpukdky yxHkx pkSFkh
“krh bZ0 gSA bl tSu xzUFk esa 24 rhFkZadjksa ds thou pfj= of.kZr gSaA ik”oZukFk ls egkohj rd of.kZr gSaA
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Hknzckgq pfj=

blesa tSu vkpk;Z Hknzckgq ds lkFk lkFk pUnzxqIr ekS;Z ds lEcU/kksa dk Hkh mYys[k feyrk gSA bl xzUFk esa pUnzxqIr ekS;Z
ds thoudky ds vfUre o’kksZa esa ex/k esa ckjg o’khZ; vdky iM+k ftl dkj.k pUnzxqIr ekS;Z us vius iq= ds vf/kdkj esa jkT;
lkSaidj tSueqfu Hknzckgq ls nh{kk xzg.k dh vkSj jktikV NksM+dj nf{k.k Hkkjr ds Jo.kcsyxksyk LFkku ij x;k vkSj ogka lays[kuk
fof/k }kjk nsg R;kx fn;kA

ifjf”k’V ioZu

bldh jpuk gsepUn us dh FkhA bl jpuk esa ekS;Z dky dh tkudkjh feyrh gSA blesa pUnzxqIr ekS;Z ds le; dh “kklu
iz.kkyh lkekftd vkfFkZd O;oLFkk o lkezkT; foLrkj vkfn dk o.kZu feyrk gSA

Hkxorh lw=

bldk jpukdky 600 ls 325 bZ-iw- dk gSA bles  egktuinksa dk mYys[k feyrk gSA

/kes ZRRkj lkfgR;

Hkkjr dk dksbZ Hkh xzUFk ,slk ugha ftls fo”kq) ,sfrgkfld xzUFk dgk tk lds D;ksa fd lHkh xzUFkksa ij /keZ o n”kZu dk
izysi p<k gqvk gSA rnkfi dqN ,sls xzUFk gSa ftuesa ,sfrgkfld lkexzh feyrh gSA bUgha /kesZRrj lkfgR; dks ykSfdd lkfgR; Hkh
dgk x;k gSA ftlesa Hkkjrh; bfrgkl dk Ik;kZIr fooj.k izkIr gksrk gSA ,slh ,sfrgkfld jpuk,a fuEu gSaA

dkSfVY;d`Rk vFkZ”kkL=

,sfrgkfld jpukvksa esa loZizFke mYys[k vFkZ”kkL= dk fd;k tkrk gSA blds jfp;rk pUnzxqIr ekS;Z ds njckjh iz/kkuea=h
jktuhfrd iqjksfgr dkSfVY; ¼pk.kD;½ us pkSFkh “krkCnh bZ-iw- esa dh FkhA bl xzUFk esa ekS;Zdkyhu bfrgkl ,oa jktuhfrd voLFkkvksa
dk Ik;kZIr fooj.k feyrkA blesa pUnzxqIr ekS;Z ds “kklu O;oLFkk ij Hkh Ik;kZIr fooj.k feyrk gSA bl xzUFk dh rqyuk eSfd;kosyh
ds fizUl ls dh tkrh gSA blesa ekS;Zdkyhu iz”kklfud O;oLFkk] jkT; dh mRifr] mlds laxBu] mldh lqj{kk ds mik;] jktk
ds vf/kdkj o drZO;] eaf=;ksa o vf/kdkfj;ksa dh fuq;fDr ds fu;e] lkekftd laLFkkvksa] vkfFkZd fdz;dykiksa dk foLr`r fooj.k
feyrk gSA

dYg.k ds jktrafx.kh

bldh jpuk d”ehjh ys[kd dYgM+ us 12oh “krkCnh esa dh FkhA blesa d”ehj dk dzekuqlkj bfrgkl of.kZr gSA

lkses”oj d`r ^^dhfrZ dkSeqnh** rFkk jlekyk] es#rqax d`r ̂ ^izca/k fparkef.k**] jkt”ks[kj d‘r **izca/k dks’k** esa xqtjkr ds
bfrgkl ij izdk”k iM+rk gSA

ikf.kuh dh v’Vk/;k;h dk jpukdky uoha “krkCnh esa ekuk tkrk gSA ;g ,d O;kdj.k xzUFk gSA blesa ekS;Zdky ls
igys dk bfrgkl of.kZr gSA bl iqLrd esa egkf’kZ ikf.kuh ds dky dh lkekftd vkfFkZd n”kkvksa dk o.kZu feyrk gSA bl mRrj
Hkkjr ds Hkwxksy dh Hkh tkudkjh feyrh gSA

fo”kk[k nRr dh eqnzkjk{kl

;g ,d jktuhfrd ukVd gSA bldh jpuk fo”kk[k nRr us yxHkx 600 ls 700 bZ- esa dh FkhA blesa fldUnj ds vkdze.k
ds ckn dk jktuhfrd fooj.k feyrk gSA blesa iksjl vkSj fldUnj dh Hkh tkudkjh feyrh gSA blesa pk.kD; o pUnzxqIr ds
}kjk uUn oa”k ds fouk”k dk fooj.k feyrk gSA

Ikrkatfy dk egkHkk’;

Ikarktfr iq’;fe= “kqax ds iqjksfgr FksA mudh jpuk egkHkk’;ksa esa “kqaxksa ds bfrgkl dh Ik;kZIr tkudkjh feyrh gSA

xkxhZ lafgrk

_f’k xxZ us xkxhZ lafgrk dks fy[kk tks iqjk.k dk ,d Hkkx gSA ;g ,d T;ksfr’k xzUFk gSA bldh jpuk izFke “krkCnh bZ-
iw- dh gSA blesa fgUn o ;ou vkdzek.ksa dk mYys[k gSA blds vuqlkj ;ouksa us lkdsr iapky eFkqjk vkSj dqlqe/ot ij vkdze.k fd;kA

Ckk.kHkV~V dk g’kZ pfj=

Ckk.kHkV~V g’kZo/kZu dk njckjh dfo FkkA mlus bldh jpuk 7oha “krkCnh bZ- esa dh FkhA blesa g’kZ ds thou pfj= o lSfud
miyfC/k;ksa dk fooj.k feyrk gSA

okDifr dk xkSM+okgks

okDifr dh laLd‘r jpuk xkSM+okgks us dUukSt ds jktk ;”kksoeZu dh fnfXot;ksa dk fooj.k lfoLrkj feyrk gSA mlus
xkSM+ jktk dk o/k fd;k tks ,sfrgkfld nf̀’V ls egRoiw.kZ gSA
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ekyfodkfXufe= a

bld ukVdk dh jpuk egkdfo dkyhnkl us dh FkhA bldk jpukdky pkSFkh ikapoh “krkCnh jgk gksxkA blesa “kqaxks
vkSj ;ouksa ds ;q) dk mYys[k gSA

foØekad nso pfj=

bldh jpuk foYg.k us dhA blesa dY;k.kh ds pkyqD; jktoa”k dh tkudkjh feyrh gSA blesa pkyqD; ujs”k fodzekfnR;
prqFkZ dk pfj= fooj.k gSA

jkepfjr

la/;kdj uafnu ds jkepfjr ls iky oa”k dh tkudkjh feyrh gSA

i`Fohjkt jklks

bldh jpuk pUnjcjnbZ us dhA ;g i`Fohjkt pkSgku r`rh; dk njdkjh dfo o lkeUr FkkA bldh jpuk esa i`Fohjkt
pkSgku o eksgEen xkSjh ds la?k’kZ dk ,sfrgkfld o.kZu feyrk gSA

vP;qrjktH;qn;

bldk jpukdkj jktkukFk FkkA mlus viuh bl d̀fr esa fot;uxj ds jktk vP;qrnsojk; ds thou dh ?kVukvksa dk
mYys[k fd;k gSA

fu’d’k Zr

/kkfeZd lkfgR; ds bfrgkl ls ;g Hkyh Hkkafr Li’V gks tkrk gS fd Hkkjrh; laLd̀fr ds izkjfEHkd ;qx esa gh ,sfrgkfld
lkfgR; dk l`tu dk izpyu vkjEHk gks pqdk Fkk vkSj oSfnd lkfgR; fdlh u fdlh :Ik esa ,sfrgkfld d`fr;ksa dk vfLrRo
fo|eku Fkk tSlk fd ge izLrqr “kks/k i= esa izkphu Hkkjrh; lkfgR; esa oSfnd lkfgR; o ykSfdd lkfgR; dk izpqj mYys[k dj
pqds gSaA le; dh xfr ds lkFk lkFk bfrgkl lkfgR; ds vkdkj esa o`f) gksrh xbZ Hkys gh ge bfrgkl ys[ku dh dlkSVh ij
[kjs u mrjsa vFkok ftUgksaus gekjs ckjs esa ,slk fy[kk gS fd gekjs iwoZtksa dks bfrgkl dk;Z ds f”kYi fo/kku dk Kku u gks fdUrq
mUgs vius dk;Z ds iz;kstu o Lo;a ds bfrgkl dh iw.kZ tkudkjh FkhA ,Q0 bZ0 iksftVj vkSj ,p0 lh0 jk;pkS/kjh tSls
bfrgkldkjksa us iqjk.kksa esa of.kZr jktoa”kksa dh oa”kkofy;ksa ds vk/kkj ij bfrgkl fy[kus dh dksf”k”k dh gSA dYg.k dh jktrjafxuh
dks igyh okLrfod ,sfrgkfld ekuk tkrk gSA blesa ckjgoha “krkCnh rd dk mRrj Hkkjr dk bfrgkl of.kZr gSA dbZ fons”kh
;kf=;ksa us Hkh Hkkjr dh rRdkyhu jktuhfrd] vkfFkZd] lkekftd] /kkfeZd O;oLFkkvksa dk o.kZu viuh iqLrdksa esa fd;k gS tks
fd ,sfrgkfld n`f’V ls egRoiw,jZ gSA bu ys[kdksa esa esxLFkuht dh bafMdk] g~osulkax dh lh&;w&dh rFkk Qkg;ku dh
Qks&D;w&dh] vyc#uh dh rgdhdkr&,&fgUn Hkkjrh; bfrgkl dks tkuus dh egRoiw.kZ jpuk;sa gSA

lUnHkZ lwph

1- >k-] Jhekyh- ¼1998½- Ikzkphu Hkkjr dk bfrgkl- fgUnh ek/;e dk;ZUo; funs”kky;% ubZ fnYyh fo0 fo0- i`‘B 20] 21]
22] 23] 24] 25] 26] 27-

2- “kekZ] jke”kj.k- ¼2017½- izkjafHkd Hkkjr dk ifjp;- vksfj;aV LySd LokWu% gSnjkcknA

3- JhokLro] Mk- ds-lh- ¼2002½- izkphu Hkkjr dk bfrgkl rFkk laLd`fr- ;wukbZVsM cqd fMiks% bykgkckn- i`‘B 66] 67]
68] 69] 76] 79] 81] 86] 87] 98] 99-

4- nkl] iqjh] pksiM+k- ¼2003½- Hkkjr dk lkekftd lkaLd̀frd vkSj vkfFkZd bfrgkl- eSdfeyu ifCyds”ku- i`‘B 49] 52]
53] 61-

5- ik.Ms;] Mk- foeypUnz- ¼1986½- Ikzkphu Hkkjr dk jktuhfrd rFkk lkaLd̀fr bfrgkl- lsUVªy ifCyf”kax gkÅl% bykgkckn-
i`‘B 125] 126] 127] 134] 150-

6- [kqjkuk] MkW- ds-,y-] cUly] MkW- vkj-ds- ¼2004&05½- bfrgkl ys[ku /kkj.kk;sa rFkk i}fr;ksa- y{eh ukjk;.k vxzoky
ifCyds”ku% vkxjk- izFke laLdj.k- iqu% eqfnzr 2019&20-

7- feJ] MkW- f”ko”kadj- ¼2009½- Hkkjrh; laLd`fr foe”kZ- bLVuZ cqd fyaDl% fnYyhA

8- ik.Ms;] MkW- xksfoUn pUn- ¼2014½- bfrgkl Lo:Ik] fl}kUr- jktLFkku fgUnh xzUFk vdkneh% t;iqj- 10oka laLdj.kA

9- Jh/kju] bZ- ¼2011½- bfrgkl ys[k ,d ikB~; iqLrd] 500 bZ-iw- ls 2000 rd- vksfj;UV CySd LokWu izk0 fy0% eq[;
dk;kZy; gSnjkckn- izFke laLdj.k- iquZeqfnzr 2019-
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10- flag] Mk- lqJh “kjn- ¼2008½- Ikzkphu Hkkjr dk lkekftd vkfFkZd bfrgkl- izFke laLdj.k- fo”ofo|ky; izdk”ku%
okjk.klhA

11- izdk”k] vkse- ¼2001½- Ikzkphu Hkkjr dk lkekftd vkSj vkfFkZd bfrgkl- fo”o izdk”ku% fnYyhA

12- egktu] Okh-Mh- ¼2004½- Ikzkphu Hkkjr dk lkekftd vkSj vkfFkZd bfrgkl- ,l0 pUn ifCyds”ku% ubZ fnYyh- i`‘B 181]
87] 85] 86] 88] 89-

13- dks”kkach] nkeksnj /kekZUn- Ikzkphu Hkkjr dh laLd̀fr o lH;rk- jktdey izdk”ku% ubZ fnYyhA

14- ukxksjh] ,e-,y- ¼2009½- Hkkjrh; laLd`fr- xzhuyhQ ifCyds”ku% okjk.klhA

15- nwcs] Mk- txr ukjk;.k- ¼2004½- Hkkjrh; laLd̀fr esa _f’k;ksa dk ;ksxnku- nqxkZ ifCyds”ku% fnYyhA

16- gqlSu] ,l- vkfcn- ¼2011½- Hkkjrh; dh jk’Vªh; laLd̀fr- us”kuy cqd VªLV% ubZ fnYyhA

17- yqfu;k] Ckh-,u- ¼1996½- izkphu Hkkjrh; laLd`fr- y{eh ukjk;.k izdk”ku% vkxjk- izFke laLdj.k- iquZ eqfnzr 2013&14-



jk"Vªh; f'k{kk uhfr 2020 ds varxZr vkus okyh v‚uykbu f'k{kk dk
egRo

eksgEen gchc [kkau

vflLVsaV çksQslj

usg: eseksfj;y f'ko ukjk;.k nl ¼ihåthå½ d‚yst] cnk;w¡

lEc)% egkRek T;ksfrck Qwys :gsy[k.M fo'ofo|ky;] cjsyh] mÙkj çns'k

lkjk a'k

f”k{kk izR;sd O;fDr pkgs og yM+dk gks ;k yM+dh cw<+k gks ;k toku ds thou dk vk/kkj gSA lafo/kku
¼fN;klhoka la’kks/ku½ vf/kfu;e] 2002 us Hkkjr ds lafo/kku esa var LFkkfir vuqPNsn 21&d] ,sls <ax ls tSlk fd jkT;
dkuwu }kjk fu/kkZfjr djrk gS] ekSfyd vf/kdkj ds :i esa Ng ls pkSng o"kZ ds vk;q lewg esa lHkh cPpksa dks eq¶r vkSj
vfuok;Z f'k{kk dk çko/kku djrk gSA fu'kqYd vkSj vfuok;Z cky f'k{kk ¼vkjVhbZ½ vf/kfu;e] 2009 esa cPpksa dk vf/kdkj]
tks vuqPNsn 21d ds rgr ifj.kkeh fo/kku dk çfrfuf/kRo djrk gS] dk vFkZ gS fd vkSipkfjd Ldwy] tks dfri;
vfuok;Z ekun.Mksa vkSj ekudksa dks iwjk djrk gS] esa larks"ktud vkSj ,dleku xq.koRrk okyh iw.kZdkfyd çkajfHkd f'k{kk
ds fy, çR;sd cPps dk vf/kdkj gSA f”k{kk ds ek/;e ls ckyd ds O;fDrRo ds fodkl ds lkFk&lkFk lEiw.kZ fodkl
fd;k tkrk gSA f”k{kk dks rduhdh ls lEcfU/kr djds izHkko”kkyh f”k{kk iznku djus dk iz;kl fujUrj xfr”khy gSA
vkWuykbu f”k{kk rduhdh xr O;oLFkk izfØ;k dk egRoiw.kZ Hkkx gSA v‚uykbu f”k{kk ds ek/;e ls f”k{k.k izfØ;k dks
izHkkoh cukus ds lkFk mi;ksxh cukus dk iz;kl fd;k tkrk gS ftlls ckyd esa f”k{kktZu ds izfr :fp ,oa vkRefo”okl
dk tkxj.k gks ldsA Kku iznku djus ,oa Kku izkfIr ds fofHkUu ek/;e ,oa izdkj gSaA orZeku f”k{kk O;oLFkk rduhdh
ij iw.kZr% fuHkZj gksus ds vfUre ix ij xfr”khy gSA rduhdh izxfr viuh mUufr dh pje fcUnqvksa ij vxzlj gSA
fo|kfFkZ;ksa esa f”k{kk dks rduhdh Lo:Ik esa izkfIr gsrq vf/kd rRijrk nf̀’Vxr gksrh gSA izR;sd ckyd vk/kqfud le;
esa rduhdh ls bl izdkj tqM+k gqvk gS fd og rduhdh ls vlEc) f”k{kk ds izfr v:fpwi.kZ n`f’Vikr djrk gSA
vkWuykbu f”k{kk dk izHkko dksfoM egkekjh ds le; vf/kd izHkkoh vuqHko gqvk gS tks “kkjhfjd :Ik ls fu;r LFkku
ij vuqifLFkr gksus ij Hkh fo|kFkhZ dks leku f”k{kk iznku djus dh O;oLFkk dks ldkjkRedrk iznku djrh gSA

eq[; 'kCn

vkWuykbu f”k{kk] f”k{k.k] rduhdhA

çLrkouk

f'k{kk dk vFkZ gS lh[kus&fl[kkus dh çfØ;kA gekjs lekt esa le; ds lkFk&lkFk f'k{kk ds Lrj vkSj fu;e dkuwuksa esa
cnyko gksuk cgqr t#jh gksrk gSA Hkkjrh; f'k{kk ç.kkyh ds bfrgkl dks vxj xkSj ls ns[ksa rks vkidks le;&le; ij cM+s cnyko
ns[kus dks fey tk;saxsA vktkn Hkkjr esa lu 1986 dh f’k{kk uhfr ds ckn bl ckj 2020 çLrqr dh x;h ubZ f'k{kk uhfr esa cM+s
cnyko gq, gSaA

Hkkjr dh us'kuy ,tqds'ku ikfylh 2020] dsaæh; ekuo lalk/ku fodkl ea=h jes'k iks[kfj;ky fu'kad us'kuy vkSj lwpuk
çlkj.k ea=h çdk'k tkoMsdj ds }kjk M‚ dså dLrwjhjaxu dh v/;{krk esa 29 tqykbZ 2020 dks çLrqr dh x;h FkhA blls igys
lu 1986 esa jk"Vªh; f'k{kk uhfr  ykxw  gqbZ Fkh] ftlesa dqN cnyko 1992 esa gq, FksA ubZ f'k{kk uhfr  2020 ykxw gksus ds lkFk&lkFk
ekuo lalk/ku fodkl ea=ky; dk uke ^^f'k{kk ea=ky;^^ dj fn;k x;k gSA

f”k{kk gh ,d ,slk lk/ku gS ftlds }kjk lEiw.kZ {ks= dk fodkl ljyrk ls lEHko gksrk gSA f”k{kk euq’; dks ckSf)d

17
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:Ik ls rS;kj djrh gSA orZeku esa vkWuykbu f”k{kk iz.kkyh f”k{kk ds {ks= esa ,d egÙoiw.kZ ;ksxnku gS ftlds }kjk dksfoM&19
dh dfBu ifjfLFkfr;ks a esa Hkh vkWuykbu f”k{k.k ds }kjk f”k{kk lEcU/kh dk;ksZa dk lEiknu ljyrk ls gksrk jgkA izkphu dky
esa f”k{kk xq:vksa ds ek/;e ls oSfnd iz.kkyh dh f”k{kk izfØ;k ds vk/kkj ij xq:dqy esa f”k’; dks Kku iznku dh tkrh FkhA
le;kuqlkj ifjorZu ds lkFk lekt vkSj jk’Vª dh ekax vkSj vko”;drk esa ifjorZu fn[kkbZ nsus yxkA f”k{kk le; ds vuq:Ik
fofHkUu Lrjksa] izdkjksa ,oa vk;keks ls xfreku gksrh jghA bDdhloha lnh dh f”k{kk iz.kkyh esa vkWuykbu f”k{kk iz.kkyh dks
vk/kqfud f”k{kk ds uohu Lo:Ik esa Lohdkj fd;k tk jgk gS D;ksafd vkWuykbu f”k{kk esa v/;kid vkSj fo|kFkhZ nksuksa ds e/;
vUr%fØ;k lsyQksu] ySiVkWi ls b.VjusV ds ek/;e ls gksrk gS vkSj Kku iznku fd;k tkrk gSA ;g izfØ;k lEiw.kZ fo”o esa viuk;h
tk jgh gSA cnyrs ifjos”k ds lkFk&lkFk rduhfd;ksa esa Hkh dbZ cnyko fujUrj ns[kus dks fey jgs gSaA rduhdh ds }kjk gh f”k{kk
dh i)fr ,oa iz.kkyh esa uohu ifjorZu ns[kus dks feyrs gSaA rduhdh ds ek/;e ls gh vkt fHkUu&fHkUu izdkj ds lk/ku gekjs
e/; mifLFkr gSa ftuds ek/;e ls cM+s ls cMs+ dk;Z ljyrk ls lqy>rs fn[k jgs gSaA mnkgj.k ds fy, rduhdh ds }kjk vkt
lwpukvksa dks bZ&esy ds }kjk vklkuh ls Hkstk tk ldrk gS ftlesa le; vkSj Je nksuksa dh cpr gksrh gSA lkFk gh lwpuk lgh
le; ij miyC/k gks jgh gS ,sls dbZ mnkgj.k gSa tks gekjs thou esa rduhdh ifjfLFkfr;ksa esa ljyrk ls lqy> jgha gSaA
,ubZih&2020 ds v/;k; 24 esa vkWuykbu vkSj fMthVy f”k{kk% dks Hkh vafdr fd;k x;k gS ftlls ;g bafxr gS fd uohu
ifjfLFkfr vkSj okLrfodrkvksa dks /;ku esa j[krs gq, f”k{kk esa fodkl ds lkFk&lkFk xq.kkRed :i ls ,sls lk/ku ,df=r djus
gSa tks f”k{kk esa fdlh Hkh izdkj dh oSf”od egkekjh dk izHkko ns[kus dks u feysA lkFk gh leLr xq.koÙkkiw.kZ f”k{kk iznku djus
ls lacaf/kr IysVQkWeZ dks Hkkoh pqukSfr;ksa dk lkeuk djus ds fy, vkbZlhVh] fMthVy IysVQkWeZ dks etcwr djuk gksxkA

v‚uykbu f'k{kk

iz;ksxokn esa f”k{kkfon~ esa fo|kfFkZ;ksa dh f”k{kk dks djds lh[kus ij cy fn;k gS tks orZeku esa ifj.kke ns[kus dks fey jgk
gSA fo|kfFkZ;ksa dks rduhdh ds ek/;e ls f”k{kk ds ek/;e ls gh Lo;a iz;ksx djds lh[kus dks izkIr gks jgk gSA vkWuykbu f”k{kk ds
}kjk xzkeh.k {ks= esa thou ;kiu djus okyk ckyd esa “kgjhdj.k ,oa uohuhdj.k ls lEcfU/kr tkudkjh izkIr dj jgk gSA f”k{kk dk
iw.kZr% vfLrRo esa vkuk vkSj ns”k ds dksus&dksus esa cSBs ckydksa dks izkIr gksuk vkWuybu ls gh lEHko gks ik;k gSA oS”ohdj.k ds bl
;qx esa jk’Vª dks vU; jk’Vª ds e/; lkeatL; LFkkfir djuk gS dksfoM&19 dh ifjfLFkfr;ksa esa f”k{k.k dk;Z dks fujUrj cuk, j[kus
ds fy, vkWuykbu f”k{kk rduhdh dk lgkjk ysuk iM+k ijUrq ns[kk tk, f”k{kk esa vkWuykbu O;oLFkk dh vR;f/kd vko”;drk Hkh
gS ftlds }kjk izR;sd xkWo] “kgj vkSj uxj esa f”k{kk dk fujUrj lapkj gksrk jgrk gSA fMthVy ,oa vkWuykbu f”k{kk dk mi;ksx djus
ds fy, vko”;d gS fd fMthVy bafM;k vfHk;ku ,oa dEI;wVj ls lEcfU/kr midj.k dk gksuk ftlds ek/;e ls gh f”k{k.k dk;Z
dk gksuk lEHko gks ldrk gS rFkk ;g vko”;d gS fd vkWuykbu vkSj fMthVy f”k{kk ds fy, izkS|ksfxdh dk mi;ksx leku :Ik
ls mi;ksx fd;k tk,A f”k{k.k dks izHkko”kkyh cukus ds fy, vko”;d gS fd f”k{kd dks izf”k{k.k fn;k tk, ftlls muds dkS”kyksa
dk fodkl gks ik, vkSj oks vkWuykbu fMthVy d{kk&d{k ds }kjk Hkh dk;Z dks vPNh rjg ls lEiUu dj ik,xkA iwoZ esa v/;kidksa
ds fy, ;g /kkj.kk Hkh Fkh fd ikjaifjd d{kk esa ,d fuiq.k f”k{kd] vkWuykbu d{kk esa Hkh csgrj izn”kZu djsxk ijUrq orZeku esa cM+s
Lrj ij vkWuykbu f”k{k.k ,oa ijh{kk dk vk;kstu djuk pqukSrhiw.kZ gSa ftlesa fo|kfFkZ;ksa dks vkWuykbu f”k{kk ds nkSjku fHkUu&fHkUu
ifjfLFkfr;ksa ls tw>uk iM+rk gS tSls usVodZ lEcfU/kr leL;k] fctyh dk O;o/kku ls tw>uk vkSj vuSfrd fLFkfr;ksa dk izHkko vkfnA
lkFk gh ,sls fofHkUu izdkj ds fo’k; gSa tks iz;ksx ij vk/kkfjr gSaA izn”kZu ij cy nsrs gSaA vuqHkokRed xfrfof/k;ksa ij vk/kkfjr gS
mUgsa ,sls gh ugha NksM+k tk ldrk D;ksafd lh[kus&lh[kkus dh izfØ;k esa lkekftd] HkkokRed vkSj lkbdkseksVj vk;keksa ij lhfer
f”k{kk ek= cu tk,xhA vkWuykbu f”k{kk ,oa fMthVy izkS|ksfxdh ds mn~Hko ds fy, izR;sd Lrj ij f”k{k.k&vf/kxe ds fy, jk’Vªh;
f”k{kk uhfr 2020 esa fuEufyf[kr flQkfj”k nh x;h gS&

vkWuykbu f”k{kk ds fy, ik;yV v/;;u

blds vUrxZr vkWuykbu f”k{kk esa vkus okyh deh dks nwj djuk vkSj mls f”k{kk ds lkFk ,dhÑr djrs gq, ykHkksa dk
ewY;kadu djuk vkSj Nk=ksa dks vkWuykbu ls lEcfU/kr bZ&daVsaV vkfn tSls& fo’k;ksa dh tkudkjh nsuk lkFk gh v/;;u lapkfyr
djus okyh ,ubZVh,Q] lhvkbZbZbZVh] ,uvkbZvks,l] vkbZth,uvks;w] vkbZvkbZVh] ,uvkbZVh vkfn ,tsalh dh tkudkjh djkuk vkSj
buds }kjk gh f”k{kk esa fujarj lq/kkj fd;k tk,xk dh tkudkjh nsukA

¼[k½ fMthVy bUÝkLVªDpj

fMthVy bUÝkLVªDpj ls rkRi;Z gS fd vkWuykbu iz.kkyh esa mi;ksx gksus okys midj.k dks Hkkjr dh fLFkfr vkSj {ks=Qy
dks /;ku esa j[krs gq, fofo|rk] tfVyrk vkSj fMokbl dks mi;ksx djus ds fy, f”k{kk es ami;ksx gksus okys gksus okys fMftVy
bUÝkLVªDpj dk fuekZ.k fd;k tkuk pkfg, ftldk iz;ksx fHkUu&fHkUu IysVQkWeksZa vkSj ikbaV lkWY;w”ku esa fd;k tk ldrk gS blls
;g fu/kkZfjr gksxk fd fMftVy IysVQkWeZ esa fdruh rsth ls fujUrjrk vk jgh gSA
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¼x½ vkWuykbu f”k{k.k eap vkSj midj.k&

fMthVy eap dks etcwr djus ds lkFk&lkFk fo|kfFkZ;ksa dh izxfr dks /;ku esa j[krs gq, f”k{kdksa dks lgk;d midj.k
ds fy, lajfpr] mi;ksxdÙkkZ vuqdwy] fodflr lsV iznku djus ds fy, Lo;a nh{kk tSls IysVQkWeZ bZ&yfuZax ds ek/;e ls iznku
fd, x, vkSj oSf”od egkekjh ds ns[krs gq, vkWuykbu d{kkvksa dk vk;kstu fd;k x;k vkSj vko”;drk Hkh gSA nks&rjQk ohfM;ks
vkSj nks&rjQk vkWfM;ks baVjQsl tSls midj.k dhA

¼?k ½ lkexzh fuekZ.k] fMthVy fjikWftVjh vkSj izlkj

ns”k dh f”k{kk esa xq.koÙkkiw.kZ izlkj ds fy, vko”;d gS fd ,sls midj.k ,oa ,si dk fuekZ.k fd;k tk, ftlesa Nk=ksa
ds euksjatu ds fy, vf/kxe vk/kkfjr midj.kksa dk lapkyu fHkUu&fHkUu Hkk’kkvksa esa Hkkjrh; dyk vkSj laLÑfr dk ,dhdj.k
vkfn ij Hkh fo”ks’k /;ku fn;k tk,A lkFk gh fo|kfFkZ;ksa dks bZ&lkexzh dks ,df=r djus ds fy, fo”oluh; cSdvi ra= cuk;k
tk,xk ftlds ek/;e ls fo|kFkhZ viuh vko”;d lkexzh ,d= dj ldsA f”k{kk esa izHkko”kkyh vkSj xq.koÙkk ds fy, ,d fMthVy
fjiksftVjh fodflr dh tk,xh ftlesa dkslZ odZ] yfuZax xsEl vkSj fleqys”ku] vkWxes aVsM] fj;yVh vkSj opZqvy fj;yVh dk fuekZ.k
vkfn fd;k tk,xkA

¼p½ fMthVy varj dks de djuk

Hkkjr dh tula[;k dk ,d cgqr cM+k fgLlk ,slk gS] ftldh ig¡qp fMthVy oMZ esa lhfer gSA tulapkj ek/;e esa
Vsyhfotu] jsfM;ks vkSj lkeqnkf;d :Ik ls iz;ksx gksus okys VsyhdkLV vkSj izlkj.k cM+s iSekus ij fd;k tk, ftlls fo|kFkhZ “kSf{kd
dk;ZØeksa dk Qk;nk mBk ik,A cnyrs ifjos”k esa Nk=ksa dh vko”;drk dks iwjk djus ds fy, fofHkUu Hkk’kk esa dUVsUV dks iwjs
lIrkg 24 ?kUVs miyC/k djk;k tk,xkA

¼N½ opqZvy ySCl

xq.koÙkkiw.kZ O;kogkfjd vkSj iz;ksx vk/kkfjr vuqHko ds fy, opqZvy ySCl cukus ds fy, Lo;a] nh{kk vkSj Lo;aizHkk tSls
bZ&yfuZax IysVQkWeZ dk iz;ksx fd;k tk,xk lkFk gh ,lbZMhth Nk=ksa vkSj v/;kidksa dks iw.kZ esa yksM lkexzh vkSj midj.k
miyC/k djk;k tk,xkA

¼t½ f”k{kdksa ds fy, izf”k{k.k vkSj izksRlkgu

vkWuykbu f”k{k.k IysVQkWeksZa vkSj midj.kksa ds mi;ksx }kjk mPprj xq.koÙkk okyh vkWuykbu lkexzh dk l‘tu dj
ldsaxs vkSj v/;kid dks ckyd dsfUnzr v/;kiu esa xgu f”k{k.k&izf”k{k.k fn;k tk,xk vkSj voxr djk;k tk,xk fd fMftVy
IysVQkeksZ ds }kjk f”k{k.k dks izHkko”kkyh cuk;k tk,xk lkFk gh f”k{k.k&fo|kFkhZ lEcU/k vkSj Nk=ksa dk vkilh lg;ksx ij cy
fn;k tk,xkA

¼>½ vkWuykbu ewY;kadu vkSj ijh{kk,sa

21oha lnh esa dkS”ky ijd f”k{kk ij /;ku dsfUnzr djrs gq, izkS|ksfxdh dk ewY;kadu uohu rjhdksa dk v/;;u dj fn;k
tk,xkA mi;qDr fudk;ksa ij vk/kkfjr f”k{kk esa jk’Vªh; ewY;kadu dsUnz vFkok ^ij[k*] Ldwy cksMZ] ,uVh, vkSj vU; fudk;
ewY;kadu dh :ijs[kk rS;kj djsaxs ftlds vUrxZr n{krk] iksVQksfy;ksa] :fczDl] ekudhÑr ewY;kadu vkSj ewY;kadu fo”ys’k.k ds
fMtkbu “kkfey gksaxsA

fMftVy 'kSf{kd daVsaV lkexzh rFkk {kerk dk fuekZ.k gsrq lefiZr bdkbZ dk l`tu

fo|ky; ,oa mPp Lrj dh f”k{kk esa bZ&f”k{kk dh t:jrksa ij nf̀’V Mkyus dh vko”;drk gSA ea=ky; esa fMftVy
cqfu;knh <k¡ps] fMftVy lk/ku lkexzh vkSj ;ksX;rk ,oa dkS”kyksa ds fuekZ.k dh O;oLFkk djus ds y{; ls ,d bdkbZ dks fufeZr
fd;k tk,A orZeku esa izkS|ksfxdh rsth ls c<+ jgh gS vkSj mPp xq.korÙkkiw.kZ fMftVy ¼bZ&yfuZax½ dks fodflr ,oa forfjr djus
ds fy, fo’k; fo”ks’kKksa dh vko”;drk gSA lkFk gh ,ubZih&2020 esa dgk x;k gS fd iz”kklu] f”k{kk] “kSf{kd izkS|kfxdh] fMftVy
f”k{kk”kkL= vkSj ewY;kadu] bZ&xousZal vkfn ds {ks= ls tqM+s fo”ks’kK gksaxsA vkWuykbu rduhdh ds ek/;e ls gh gesa izR;sd jkT;
,oa izR;sd jk’Vª ds lkFk lEcU/k cukus esa ljyrk gq;h vkSj izR;sd O;fDr viuh lgHkkfxrk cuk ik,A dksfoM dh fo’ke
ifjfLFkfr;ksa esa Hkh “kSf{kd dk;ZØeksa dk fujUrj vk;kstu fd;k tkrk jgk gS ,oa xq.koÙkkiw.kZ f”k{kk dk lEizs’k.k fujUrj gksrk
jgkA vr% mijksDr ifjfLFkfr;ksa ,oa uhfr;ksa ds vuqlkj Hkh f”k{kk esa rduhdh ij fo”ks’k tksj fn;k x;k ftlds dkj.k f”k{kk
dk fMthVyhdj.k fd;k tk lds ysfdu orZeku esa ;g mPpre lhek rd izHkkoh gq;h gS vkSj izHkko”kkyh :Ik ls dk;Z dj
jgh gS ftldk ifj.kke fujUrj ns[kus dks izkIr gks jgk gSA

fu’d’k Z

f”k{kk izR;sd lekt ds thou dk izeq[k vk/kkj gS ftlds ek/;e ls lekt dk izR;sd O;fDr Lo;a ds lokZaxh.k fodkl
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dh vksj mUeq[k gksrk gSA Kku dh lhek vuUr gSA thou dks ljyrk ls O;rhr djus ,oa foijhr ifjfLFkfr;ksa esa lkeatL; LFkkfir
djus ds fy, ekuo dks f”kf+{kr gksuk furkUr vko”;d gSA vk/kqfud f”k{kk O;oLFkk esa f”k{kk dh mi;ksfxrk esa o`f) ds lkFk&lkFk
izfrLi)kZ esa Hkh o`f) gksus yxh gSA f”k{kk izkfIr gsrq vusd ek/;eksa dk iz;ksx f”k{kk esa fd;k tkus yxk gSA fo|kFkhZ ds ikl fdlh
Hkh fo’k; ds lEcU/k esa eu&efLr’d esa mith ftKklk dks “kkUr djus gsrq vusd lk/ku miyC/k gSA bUgha lk/kuksa ds miyC/khdj.k
ls orZeku esa vkWuykbu f”k{kk dks eq[; :Ik ls izHkkoh ekuk tk jgk gS ftlesa rduhdh dk iz;ksx dj f”k{kk dks vusd izdkj
ls izHkkoh cukdj lqxE;rk iwoZd] ljyrk] fdlh Hkh {ks= ls mifLFkfr gksdj ,oa bZPNku qlkj vf/kxe dk;Z dks lEiUu fd;k tk
ldrk gSA jk’Vªh; f”k{kk uhfr 2020 esa Hkh vkWuykbu f”k{kk dks izHkkoh cukus gsrq vusd O;oLFkkvksa] izfØ;kvksa ,oa fMthVyhdj.k
dh lqfo/kk dks eq[;r% iz;ksx:id cukus ij cy fn;k x;k gSA ;g iz;kl gekjh vk/kqfud Hkkjrh; f”k{kk iz)fr ds uohu vk;keksa
dk l`tu djus esa vo”; lkFkZd fl) gksxhA

lUnHkZ lwph

1- osc,Dl f”k{kk eap] ewy ls 27 Qjojh 2009 dks iqjkysf[kr- vfHkxeu frfFk 6 vxLr 2010-

2- MCY;wMCY;wMCY;w M‚V VsLVcqd M‚V d‚e ¼lqij dksfpax M‚V d‚e ½/ ,tqds'ku ckbZ M‚ ghuk nkoj eSMeA

3- yElQkmUMs”ku MkWV vksvkjth] ewy ls 21 tqykbZ 2010 dks iqjkysf[kr] vfHkxeu frfFk 7 vxLrA

4- ehUl-] chvkbZ-] Vks;ek-] eqQsZ] vkjvkbZ-] ckfd;k] ,evkbZ-] tkWUl] ds ,y- ¼2009½- bosY;w”ku vkWQ ,sohMsUl&csLM izsfDVlsl
bu vkWuykbu yfuZax% , esVk&,ukfyfll ,.M fjO;w vkWQ vkWuykbu yfuZax LVMht] ewy :Ik ls 10 vxLr 2009 dks
iqjkysf[kr- vfHkxeu frfFk 20 vxLrA

5- IysusVcksQk MkWV dkWe] ewy ls 20 uoEcj 2008 dks iqjkysf[kr- vfHkxeu frfFk 7 vxLr 2010-

6- VSoaxkfj;u] Mh-] ysiksYM] ,e-] uksfYVax] ds- jkst+j ,e- ¼2004½- D;k bZ&f”k{kk O;fDrxr f”k{kk dk lek/kku gS\ tuZy vkWQ
bZ&yfuZaxA

7- vksbZlhMh- ¼2005½- r`rh;d f”k{kk esa bZ&f”k{kk% ge dgka [kM+s gSa\ vksbZlhMh% isfjlA

8- MCY;wMCY;wMCY;wMkWVn‘f’Vvkb,,lMkWVdkWe



vktknh ls vc rd ds 75 o"kksZ esa yksd lHkk esa efgykvksa dh fLFkfr
dk vkadyu

MkWŒ vatw vk;Z

foHkkxk/;{k] jktuhfr foKku

Jh jkes”oj nkl vxzoky dU;k egkfo|ky;] gkFkjl

lkjk a'k

çLrqr ys[k esa ml jk"Vª dh efgykvksa dh Çprktud jktuhfrd fLFkfr dk voyksdu fd;k tk jgk gSA ftl
jk"Vª ds uke esa gh ̂eka* 'kCn dks tksM+k tkrk gS vFkkZr gekjh Hkkjrh; efgyk,a gekjs jk"Vªfirk xkaèkhth ds vuqlkj Lojkt
dk vFkZ dsoy jktuhfrd Lrj ij fons'kh 'kklu ls Lok/khurk çkIr djuk gh ugÈ cfYd buesa lkaL—frd rFkk uSfrd
Lokèkhurk dk fopkj Hkh fufgr gS ;g jk"Vª fuekZ.k esa ijLij lg;ksx o esy feyki ij cy nsrk gS rFkk 'kklu ds Lrj
ij ;g lPps yksdra= dk i;kZ; gS ijarq D;k ge Lora=rk ds 75 o"kZ ckn Hkh iw.kZ Lojkt çkIr dj ik, gSa\ ugÈ! vkt
Hkh mPp inksa ij efgyk çfrfufèkRo de cuk gqvk gS ogh vxj ckr djsa Hkkjr ds fuEu lnu yksdlHkk dh rks mldh
orZeku dqy lnL;rk 542 esa ls ek= 78 efgyk lnL; gSa vFkkZr 15% Hkh iwjk ugÈ gS ;g fLFkfr vR;ar xaHkhj ,oa
v'kksHkuh; gS bl fLFkfr ds ihNs vusdksa dkj.k mÙkjnkÃ gSa ijarq bl xaHkhj fLFkfr ls tYn ls tYn ckgj vkus dh
vko';drk gS vU;Fkk ySafxd lekurk dk mís'; fujFkZd gh jg tk,xkA

ewy 'kCn

jk"Vªfirk] Lojkt] Lokèkhurk]  yksdra=] ySafxd lekurkA

mí s';

jktuhfrd {ks= esa efgykvksa dh Hkkxhnkjh dk vkdyu djus ds çeq[k mís'; fuEufyf[kr gS&

1- vktknh ds le; jktuhfr esa efgykvksa dh fLFkfr D;k jgh gS\

2- yksdlHkk esa efgykvksa dh Hkkxhnkjh dk lkaf[;dh vkdyu djukA

3- efgykvks dh jktuhfrd Hkkxhnkjh ds çfr’kr esa vkus okyh mrkj&p<+ko ds dkj.kA

4- jktuhfr esa efgykvksa dk 'kSf{kd Lrj D;k egRork j[krk gSA

5- Hkkjrh; jktuhfr esa efgykvksa dk vxzlj gksuk lHkh oxks± ds fy, çksRlkguA

Hkkjrh; jktuhfr ds lanHkZ esa ,d ç'u ;g Hkh mBrk gS fd D;ksa vkt Hkh jktuhfrd {ks= esa efgykvksa dh Hkkxhnkjh
dk vuqikr iq#"k oxZ dh vis{kk esa U;wure gS- D;k dkj.k gS blds ihNs\ ;g lafoèkku esa fd, x, ySafxd lekurk ds çkoèkku
ds ckotwn oSèkkfud lfefr vkSj jktuhfrd lgHkkfxrk ds {ks= esa efgykvksa dh mifLFkfr dkQh de gS vkf[kj D;ksa jktuhfr
{ks= esa efgykvksa dks iq#"kksa ds leku çksRlkgu vfèkdkj lEeku o xkSjo çkIr ugÈ gks ikrk gS tks mUgsa vU; {ks=ksa esa çkIr gks
ikrk gSA

gky gh ds le; esa foÜo Hkj esa tgka vusd vusd jktuhfrd mUufr gqÃ gS muesa lcls egRoiw.kZ çHkko'kkyh fo"k; gS
fofHkUu jktuhfrd Hkwfedkvksa esa efgykvksa dh lgHkkfxrk vkSj çfrfufèkRoA

ge lHkh tkurs gSa fd gekjh vkèkh vkcknh efgykvksa ls curh gS ijarq la[;k dh rqyuk esa gekjs Hkkjrh; jktuhfrd ra=
esa ;g çfr'kr ugÈ fn[k ikrk gS vr% bl rF; ds vuqlkj ;g dguk xyr ugÈ gksxk fd bl dkj.k vkèkh vkcknh O;ofLFkr
:i ls jktuhfrd Hkkxhnkjh çfrfufèkRo vkSj fu.kZ; ysus ls ckgj jg tkrh gS gj Lrj ij ?kj ls ysdj ljdkj ds lcls Åaps

18

fof/k 'kekZ

Nk=k] ,e-,-] jktuhfr foKku

ih- lh- ckxyk fMxzh dkyst] gkFkjl
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Lrj ij efgykvksa dks fu.kZ; ysus ds vfèkdkj ls vfèkdrj nwj j[kk x;k gS Hkkjrh; pquko vk;ksx }kjk nh xÃ fjiksVZ ds vuqlkj
laln ds dqy lnL;ksa esa ls efgykvksa dk çfrfufèkRo ek= 10&5 çfr'kr gh gS- vkt Lora=rk ds 75 o"kZ chr tkus ds ckn Hkh
gS ;g çfr'kr vR;ar fujk'kktud gSA ,slk ugÈ gS fd Hkkjrh; jktuhfrd nyksa esa efgyk dk;ZdrkZvksa dh deh gS Hkkjrh;
jktuhfrd esa efgykvksa ds bl n;uh; çfrfufèkRo ds fy, dÃ dkj.k ftEesnkj gSaA

lfn;ksa ls jktuhfr esa efgykvksa dh Hkkxhnkjh lcls T;knk çHkkfor gqÃ gS Hkkjrh; laln ds yksdlHkk ds ifjisz{; esa
efgyk lkalnksa ds çfr'kr dks uhps nh gqÃ lkj.kh ds vuqlkj le>k tk ldrk gSA

lkj.kh & 01

78 lhVksa ds lkFk uÃ yksdlHkk esa efgykvksa dk izfr'kr 14-6%  gSA tks Hkkjr dh laln ds fuEu lnu esa efgykvksa
}kjk çkIr dh xÃ lcls vfèkd la[;k gS ;g ifj.kke gkykafd ekewyh gS ;g ns[krs gq, vkSj Hkh mYys[kuh; gS fd efgykvksa us
dqy mEehnokjksa dk eqf’dy ls 9% fgLlk cuk;k gS tks 2014 dh rqyuk esa 1-3% vadksa dh ekewyh çxfr gSA

vkys[k & 01 fofHkUu yksdlHkk esa efgykvksa dk izfr”kr

1951 esa 4-5% ls] efgyk lkaln vkt yksd lHkk esa 14-6% gSA mYys[kuh; viokn 1977 esa 6oha yksdlHkk] 1989 esa
9oha yksdlHkk vkSj 2004 esa 14oha yksdlHkk ds nkSjku la[;k esa deh jgh gSA ;|fi 1991 ls orZeku yksdlHkk rd ,d mYys[kuh;
vkSj fLFkj o`f) fn[kkrs gSaA

ijarq vkt Hkh yksdlHkk cukus okyh efgykvksa dk çfr'kr xoZ djus okyk vkadM+k ugÈ gS [kkldj rc tc vkn'kZ la[;k
de ls de 33% gksuh pkfg, geus vHkh Hkh bl n;uh; fLFkfr dks lqèkkjus gsrq ,d yack jkLrk r; djuk gSA

ØŒ laŒ o"kZ efgyk lkalnksa dh la[;k efgyk lkalnksa dk izfr”kr 
1 1951 22 4-50% 
2 1957 22 4-45% 
3 1962 31 6-28% 
4 1967 29 5-58% 
5 1971 28 5-41% 
6 1977 19 3-51% 
7 1980 28 5-29% 
8 1984 43 7-95% 
9 1989 29 5-48% 
10 1991 39 7-30% 
11 1996 40 7-37% 
12 1998 43 7-92% 
13 1999 49 9-02% 
14 2004 45 8-29% 
15 2009 59 10-87% 
16 2014 66 12-15% 
17 2019 78 14-6% 

 

1951 1957 1962 1967 1971 1977 1980 1984 1989 1991 1996 1998 1999 20042009 2014 2019

0.00%

2.00%

4.00%

6.00%

8.00%

10.00%

12.00%

14.00%

16.00%
Percentage of Women MP in Lok Sabha



85
Shodh Manthan Vol. XIV Special Issue April 2023 ISSN: (P)0976-5255(e)2454-339X
Impact Factor: 8.870

efgykvksa dh jktuhfrd Hkkxhnkjh esa fofHkUu ckèkk,¡

Hkkjrh; jktuhfr esa efgykvksa ds bl n;uh; çfrfufèkRo ds fy, dÃ dkj.k ftEesnkj gSa tSls lfn;ksa ls pyrh vk jgh
Çyx lacaèkh :f<+;k¡ jktuhfrd usVodZ dh deh foÙkh; ruko lalkèkuksa dh deh vkSj ikfjokfjd leL;k,a vkfn ijarq ,d lokZfèkd
egRoiw.kZ dkjd tks jktuhfr esa efgykvksa dh lgHkkfxrk esa ckèkd gS og gS ns'k ds Hkhrj efgykvksa esa jktuhfrd f'k{kk dh dehA
gky gh esa 2020 eSa vkÃ Xykscy tsaMj xSi fjiksVZ ds vuqlkj Hkkjr us f'k{kk çkfIr ds {ks= esa 153 ns'kksa esa ls 112 LFkku çkIr fd;k
gS ftl ls Kkr gksrk gS fd jktuhfrd esa efgykvksa dh lgHkkfxrk esa f'k{kk dh deh ,d vR;ar xaHkhj leL;k gS- ;g leL;k
,d nhed ds leku gekjh Hkkjrh; efgykvksa ds fodkl dks [kks[kyk djrh vkÃ gS ftldk ifj.kke ge efgykvksa ds n;uh;
jktuhfrd çfrfufèkRo ds :i esa ns[k jgs gSa efgykvksa dh lkekftd xfr'khyrk f'k{kk ls dkQh çHkkfor gks jgh gS 'kSf{kd laLFkkuksa
esa nh tkus okyh vkSipkfjd f'k{kk yksxksa ds usrR̀o ds volj vkSj muesa egRoiw.kZ usr`Ro {kerk iSnk djrh gS jktuhfrd Kku dh
deh ds dkj.k efgyk,a viuh cqfu;knh vkSj jktuhfrd vfèkdkjksa ls cs[kcj gS ijarq gekjs ns'k dh dÃ dq'ky efgyk,a jktuhfrd
orZeku esa Hkkjr dh çFke efgyk vkfnoklh jk"Vªifr tSls Hkkjr dh foÙk ea=h fueZyk lhrkje.k Hkkjr dh iwoZ fons'k ea=h LoxÊ;
Jherh lq"kek Lojkt caxky dh eq[;ea=h eerk cutÊ lkFk gh HkwriwoZ jg pqdh Hkkjr dh çFke efgyk çèkkuea=h Jhefr bafnjk
xkaèkh rFkk Hkkjrh; jk”Vªh; dkaxzsl dh çFke efgyk vè;{k ,oa Hkkjrh; jkT; dh jkT;iky ljksftuh uk;Mw lHkh efgyk,a ,oa
lHkh oxks± ds fy, vkn'kZ gS bu lHkh dh miyfCèk;ka ,oa budk dfBu ifjJe lHkh ds fy, vkn'kZ dk çrhd gSA

Lora=rk ds ckn ls efgykvksa dh jktuSfrd lgHkkfxrk dk lkaf[;dh vkWdyu

iq#"kksa dh rqyuk esa efgykvksa dh lQyrk nj

fiNys dqN o"kks± esa yxkrkj gj pquko esa efgykvksa dh lQyrk nj iq#"kksa dh rqyuk esa vfèkd jgh gS fuEufyf[kr vkadM+ksa
ds vuqlkj fLFkfr dks n'kkZ;k x;k gSA

1971 iq#"kksa ds fy, lQyrk nj 18% Fkh tcfd efgykvksa ds fy, ;g 34% Fkh tks iq#"kksa dh rqyuk esa nksxquh gSA
vr% bl xzkQ ds }kjk ge ns[k ik jgs gSa fd Hkys gh nj esa o`f) ds ctk; fxjkoV vkÃ gks ijarq efgykvksa dh lQyrk nj iq#"kksa
ls vfèkd gh jgh gS] bu vkadM+ksa ls gedks ;g Hkh Kkr gks jgk gS fd ;fn efgykvksa dks lgh ekuus esa jktuhfrd {ks= esa vxzlj
gksus ds fy, çksRlkfgr fd;k x;k rks efgyk,a viuh deZ fu"Bk ls Hkkjr dks vkSj mTtoy cukus esa viuk vfr 'kksHkfu; lg;ksx
nsxh lkFk gh Hkkjrh; jktuhfr esa efgykvksa dh fgLlsnkjh c<+kus o dsoy uhfr fuekZ.k esa efgykvksa vkSj cPpksa dh Çprkvksa ds
csgrj çfrfufèkRo dh laHkkouk gS cfYd blls mPp vkÆFkd fodkl dh Hkh laHkkouk gSA

fu"d"k Z

ns'k Lora=rk ds 75 lky dk t'u euk jgk gS ljdkj dh vksj ls ve`r egksRlo vkSj gj ?kj frjaxk tSls dk;ZØe dk
vk;kstu fd;k tk jgk gS ysfdu bu lcds chp vkt Hkh gekjs vktkn ns'k esa efgykvksa dh vktknh lokyksa ds ?ksjs esa gSa gkykafd
bl efgykvksa us dqN miyfCèk;ka Hkh gkfly dh ijarq og ukeek= dh fn[krh gS efgykvksa dks vHkh rd o"kks± iqjkuh 33% vkj{k.k
dh ekax dks dkuwuh :i ugÈ fn;k x;k gS lu 1990 ls ysdj vHkh rd ;g foèks;d ljdkjh iUuksa esa dgÈ [kks x;k gSA efgyk,a
ifjokj cukrh gSa ifjokj ?kj cukrk gS ?kj lekt cukrk gS vkSj lekt gh ns'k cukrk gS bldk lhèkk lkèkk vFkZ ;gh gS fd efgyk
dk ;ksxnku gj txg gS efgyk dh {kerk dks utjvankt djds lekt dh dYiuk djuk O;FkZ gS f'k{kk vkSj efgyk l'kfädj.k
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ds fcuk ifjokj lekt vkSj ns'k dk fodkl ugÈ gks ldrk gSA Hkkjr rks og ns'k gS tgka eka y{eh eka ljLorh eka nqxkZ tSlh
nsfo;ksa dh vkjkèkuk dh tkrh gS rks D;k ,sls ns'k esa efgykvksa ds eukscy dks fxjkuk ;k mUgsa çksRlkgu uk nsuk lgh gS&

A woman with a book and a pen

has the power to man nations

A Women with a mind and a voice

has the power to change words

lanHkZ lwph

1- Hkkjr ds pquko vk;ksx dh lkaf[;dh; fjiksVZ ls ladfyr MsVkA

1- https://hindi.feminisminindia.com/

1- https://www.hindustantimes.com

1- https://www.orfonline.org.hindi/

1- https://www.drishtiias.com/hindi.com

6- ¼2011½- jktuhfr esa efgykvks dk izfrfuf/kRo- EPW. 54(18).

7- 'kekZ] v'kksd- ¼2015½- ^^Hkkjrh; jktuhfr esa efgykvks dh Hkwfedk**A

8- 'kekZ] izKk- ^^efgyk fodkl vkSj l'kfDrdj.k**A



vf}rh; gB;ksxh xksj{kukFk

foHkk jk?ko

lgk;d vkpk;Z

y{e.k flag egj ifjlj fiFkkSjkx<+

lkjk a'k

Jhen~ Hkxonxhrk ds 18osa v/;k; ds 61osa 'yksd esa Hkxoku Jh —".k vtqZu dks minsf'kr djrs gS fd ÞbZ'oj%
loZ Hkwrkuka âís'ksstqZu fr"BfrAß vFkkZr~ bZ'oj lHkh ekuoksa ds ân; çns'k esa fLFkr gSA çkphu vkpk;ksaZ us vius thou dky
esa gh bZ'ojh; Kku ds çkfIr ds cgqr ls ekxZ çnf'kZr fd;s gSA mlh çdkj vk/;kfRed ekxZ ç'kLFk djus ds fy, vusd
;ksx eeZK vorfjr gq, vkSj muds }kjk ;ksx dh fofHkUu 'kk[kkvksa dks ç'kLr fd;k x;kA bu 'kk[kkvksa esa çeq[k :i
ls jkt;ksx] ea= ;ksx] y;;ksx] gB;ksx dh 'kk[kk,s çfl) gSA jkt;ksx dh lk/kuk ds }kjk dSoY; çkfIr dk ekxZ çnf'kZr
djus gsrq vkpk;Z iratfy }kj ;ksxlw= dh jpuk dh x;hA jkt;ksx ç;k'k% fpÙk of̀Ùk ds fujks/k ls lekf/k çkIr djus
dk mins'k nsrk gS rks ogha gB;ksx Þ'kjhjek|a [kyq /keZlk/kue~ß ¼dq0 5-33 ½ egkdfo dkfynkl ds çfl) okD; ds vuqlkj
'kjhj iks"k.k dk mins'k nsrk gSA

gB;ksx laçnkf;d leLr xzaFkksa esa vkpk;Z xksj{kukFk dk uke fn[kkbZ nsrk gSA mudh çflf) uk dsoy v[kaM
Hkkjr esa vfirq usiky] cywfpLrku bR;kfn fons'kksa esa Hkh lquh tkrh gSA fgUnw ] ckS)] tSu] ;ou  bR;kfn fofHkUu /kekZoyEch
tu mudh çflf) dk mn~?kks"k djrs gSA

gB;ksx ifjp;

^gB* 'kCn dh O;qRifÙk nks cht ea= ^ga* vkSj ^B* ds ;ksx ls gqbZ gSA cht ea= ^ga* fiaxyk ukfMdk esa çokfgr gksus okys
lw;Z çHkko dk |ksrd gSA ;g fiaxyk ukMh 'kkjhfjd fØ;kvksa ls lEcaf/kr gS] tks çk.k 'kfä dk lzksr gSA bl çdkj cht ea=
^B* bM+k ukfMdk esa çokfgr gksus okys pUæ çHkko dks |ksfrr djrk gSA ;g bM+k ukM+h ekufld 'kfä ls lEcaf/kr gSA gdkj vFkkZr~
fiaxyk ¼lw;Z½ vkSj Bdkj vFkkZr~ bM+k ¼pUæ½ bu nksuksa ukfM+;ksa ds e/; ;ksx ds lUrqyu dks gh gB;ksx dgk tkrk gSA

fl) fl)kar laxzg ds vuqlkj

Þgdkj% dhfrZr% lw;Z"Bdkj'pUæ mP;rsA

lw;kZpUæelks;ksZxkr gB;ksxks fux|rs AAß

bM+k vkSj fiaxyk ukfM+;ksa dks Øe'k% pUæ Loj] cka;k Loj] xaxk rFkk lw;Z Loj] nka;k Loj] ;equk ls Hkh tkuk tkrk gSA
dq.Mfyuh 'kfä dk tkxj.k bl ;ksx i)fr esa eq[; gSA bu nksuksa Lojksa ds lUrqyu ls lq"kqEuk Loj dk lapkj gksrk gSA lq"kqEuk
ukM+h gh vfXu Loj] e/; Loj] ljLorh Loj ls vfHkfgr gSA lq"kqEuk Loj ds dj.k czã ukM+h esa çk.k dk lapkj gksrk gSA czã ukM+h
ds vk/kkj esa dq.Mfyuh lqIrkoLFkk esa vofLFkr gksrh gS] vkSj çk.kk;ke çfØ;k esa Lojk?kkr ls tkxr̀ gksrh tkrh gSA lk/kd dbZ
fof'k"V flf);ksa ls QyhHkwr gksrk vuqHko djrk gSA gB;ksx çnhfidk esa Lokeh LokRekjke dgrs gS dh %&

Þmn~?kV;sr dikV rq rFkk dqfUpd;k gBkr~A

dq.MfyU;k rFkk ;ksxh eks{k}kjke~ foHksn;srAAÞ ¼gB ;ks0ç0 3@101½

gB;ksx xzaFkksa esa ;ksx ds vaxksa dks ysdj erHksn fn[kkbZ nsrk gSA iratfy ;ksxlw= esa jkt;ksx ds vkB vaxksa dks cryk;k
x;k gS ogha gB laçnk; ds vkpk;Z xq#xksj[kukFk ;e] fu;e dks gVkdj dsoy N% ;ksxkax Lohdkj djrs gSA gBfo|k esa bUgsa cká
vax Hkh dgk tkrk gSA jkt;ksx esa of.kZr /kkj.kk&/;ku&lekf/k ;s rhu vUrjax dgs tkrs gSA gB;ksx dk egÙo çfrikfnr djrs
gq, LokRekjke viuh ^gB;ksxçnhfidk* esa dgrs gS&

19
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ÞgBa fouk jkt;ksx% jkt;ksxe~ fouk gB% u fl)~;fr ----Aß

gB;ksx eq[;r;k 'kjhjiks"k.k] O;kf/kfuoj.k] vk;qo/kZu bR;kfn mik;ksa dks fo"kn :i esa çLrqr djrk gS  gB;ksx ds çeq[k
xzaFkksa esa xksj{k lafgrk] f'ko lafgrk] gB;ksx çnhfidk] ?ksjaM lafgrk] rFkk gB jRukoyh fof'k"V [;kfr çkIr xzUFk gSA bl fo|k
dks O;ogkfjd :i çnku djus dk Js; xq# eRL;sUæ ukFk rFkk xq# xksj[k ukFk dks tkrk gSA

xksj{kukFk dk ifjp;

lqçfl) ;ksxkpk;Z xksj{kukFk ukFk laçnkf;d vkpk;Z gSA ijes'oj ds lk{kkr~ vorkj ds :i esa xksj{kukFk cgqr pfpZr
gSA muds tUe fo"k;d cgqr lkjh fpjatd dFkk lEiw.kZ Hkkjr esa lqukbZ nsrh gSA mudk uke vusd xzaFkksa esa fn[kkbZ nsrk gSA muds
cgqr ls vfHk/kku Hkh çpfyr gS ;Fkk& xksj{k] xksj{kukFk] xksjdukFk] xksj{kik] bR;kfnA bl lUnHkZ esa muds uke dh 'kCn O;qRifr
ds fo"k; esa dqN fcanq –"VO; gS &

1- ßxksj{kfl)karlaxzgÞ xzUFk] Jh —".k —r jktxqá xzUFk ds xksj{kukFkLrks= dks bafxr djrk gqvk dgrk gS dh &

Þxdkjks xq.kla;qäks jdkjks :iy{k.k%A

{kdkjs.kk{k;a czã Jhxksj{k ueksslrq rsÞAA ¼i`‘V la0 37½

2- xksj{k bl in dh O;qRifÙk ds fo"k; esa ,d dFkk çfl) gSA dFkkuqlkj xksj{kukFk dk tUe xks iqjh"k ls gqvk FkkA xksj{kukFk
ds xq# eRL;sUæukFk us larku dh vfHkykf"k.kh vukFk dU;k dks ea= iwfjr HkLe nh] fdUrq ml L=h us og HkLe xks iqjh"k
esa Qsad nh vkSj xks iqjh"k ls ,d ckyd dk tUe gqvkA vuarj ogh ckyd xksj{k uke ls çfl) gqvkA vr% xksj{k esa xks
in /ksuq dk cks/k djrk gSA

3- vusd fo}kuksa us muds tUe LFkku fu/kkZj.k ds fo"k; esa lkfgR; lEcaf/kr çek.k ladyu esa vR;ar ifjJe fd;k gSA eksgu
flag us viuh iqLrd "Goraknath and Mediaval Hindu Mysticism" ¼i‘̀V 17 &23½ esa tUeksRifÙk fo"k;d MkVk lwph
c) fd;k gSA muds erkuqlkj xksj{kukFk dk thou dky 9&10 'krkCnh ds e/; FkkA eksgu flag ckckjru;ksxh egksn;
ds er dk vuqlj.k djrs gq, xksj{k ukFk dks is'kkoj çns'k dk fuoklh ekurs gSA

,l-ds-pVthZ ds erkuqlkj budk tUeLFky iatkc çkUr FkkA dqN fo}ku~ >sye çns’k ds frYyk çkUr dks budk tUe
LFky Lohdkj djrs gSA

4- xksj{kukFk dk uke lar dchj vkSj xq# ukud ds lkFk fy;k tkrk gSA lar dchj vkSj xq# ukud us xksj{kukFk ds fl)karksa
dks vius xzaFkksa esa lknj ç;qä fd;k gSA

xksj{kukFk dh —fr;k¡

xksj{k ukFk ds xzUFkksa dk ifj'khyu djus ls Li"V Kkr gksrk gS dh ;ksx dh gB 'kk[kk dks HkyhHkkafr lqO;ofLFkr fd;k
gSA xksj{k ukFk ds laL—r Hkk"kk esa fy[ks çk;% 28 xzUFkksa rFkk fganh Hkk"kk esa yxHkx 40 xzaFkksa ls ;ksx lkfgR; le`) gSA ikjaifjd
erkuqlkj , -ds -cuthZ us vkpk;Z xksj{kukFk—r xzUFkksa dh lwph çLrqr dh gS %&

1½ xksj{kukFk 2½ xksj{k'krda 3½ fl)fl)kar i)fr% 4½ ;ksxfl)kar i)fr

5½ foosdekrZ.M 6½ ;ksx ekrZ.M 7½ ;ksx fparkef.k% 8½ veuLd;ksx%

9½ vkRecks/k% 10½ xksj{klgL=uke 11½ ;ksxcht% 12½ vejkS?kçcks/k%

13½ xksj{kfif"Vdk 14½ xksj{kxhrk

;kSfxd 'kkL=ksa ds vfrfjä vU; fo"k;ksa ij Hkh vkpk;Z dh çflf) gS ;Fkk jlk;u'kkL= esa ^ek;kxj* T;ksfr"k'kkL= esa
xksj[kekyk] ejkBh Hkk"kk esa vejukFklaokn bR;kfn A

vf}rh; ;ksxh xksj{kukFk ds fofo/k dFkk,a muds eafnj]muds funsZ'kkuqlkj fufeZr eB] xzUFk] ,frgkfld f'kykys[k vkpk;Z
dh vfeV çflf) çfrikfnr djrh gSA çk;% lEiw.kZ mÙkjHkkjr esa] egkjk"Vª esa] nf{k.k Hkkjr ds dqN çkUrksa esa buds laçnk; ds
vuq;k;h gSA xksj{k ukFk us vius çfl) xzUFk xksj{klafgrk esa v"Vkax ;ksx ls vfrfjä vusd fo"k; of.kZr fd;s gS ;Fkk %&

1- “kV~pØ 2- n'kukMh 3- n'kok;q 4- eqæk

5- çk.kokH;kl 6- ukM+h'kks/ku çk.kk;ke  7- tho 8- dq.Mfyuh

9- gal eU= ¼vtik xk;=h½

1 - ç.kokH;kl

,dkar LFky esa in~eklu esa cSB dj 'kjhj&f'kj vkSj daB dks lkeku djds uklkxzs –f"V ,dkxz dj vksadkj dk ti djuk
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pkfg,A vdkj& mdkj &edkj rhu ek=kvksa ls la;qä vksadkj lk{kkn~ ijeT;ksfr gSA blesa gh rhuksa dky] rhuksa ek=k vkSj rhuksa
nso fLFkr gSA blesa gh fØ;k] bPNk] Kku rFkk czkãh] jkSæh] oS".koh 'kfä;ka gSA ;g vksadkj ijeT;ksfr Lo:i gSA

ç.kokH;kl dk Qy& ok.kh ls fuR; ijeT;ksfr Lo:i vksadkj dk ti djuk pkfg,] 'kjhj ls mldk vH;kl vkSj eu
ls fuR; Lej.k djuk pkfg,A xksj{kukFk xksj{k lafgrk esa Li"V djrs gS dh &

Þ'kqfpokZI¸'kqfpokZfi ;kst;sRç.koa lnkA

u l fyI;fr ikisu in~ei=feoEHklkAAß xksålå ¼2@88 ½

vFkkZr~ 'kq) vFkok v'kq) ;s lkjs Hkko R;kx dj ç.ko ea= dk ti djuk pkfg,A tSls in~ei= ty ds laidZ ls Hkh
vkæRo çkIr ugha djrk mlh çdkj fuR; vksadkj dk tki euq"; dks vdkfeZd fØ;kvksa esa fyIr ugha gksus nsrkA

2 - ukM+h 'kqf)

ukM+h ;g 'kCn 'kjhj dh ml ç.kkyh dk okpd gS tks dh efLr"d ds rFkk ukfHk pØkfn "kM pØksa dh vk/kkj bM+k] fiaxyk
vkSj lq"kqEuk ukfM+;ksa ds varj çkf.kd ÅtkZ ds lapj.k dk fuekZ.k djrh gSA xksj{k lafgrk esa vkpk;Z xksj{k ukFk us Li"V fd;k
gS dh çk.kk;ke ds vH;kl ds iwoZ ukM+h 'kks/ku dk vH;kl djuk pkfg,A ukM+h 'kqf) ds çdkj dks bl çdkj Li"V fd;k &

                        Þc)in~eklus ;ksxh çk.ke~ pUæs.k iwj;srA

                        /kkjf;Rok ;Fkk'kfä Hkw;% lw;sZ.k jsp;srAA ß¼xkså lå 1@55 ½

c) in~eklu esa fLFkr gksdj ;ksxh oke ukfldk ls ok;q iwfjr djs] ;Fkk 'kfä dqEHkd djds rnUrj nf{k.k ukfldk ls
jspd djs A ;g çk.kk;ke paækax çk.kk;ke dgykrk gSA ;gh çfØ;k nf{k.k ukfldk ls iwjd dqEHkd vkSj jspd djdj dh tkrh
gS rks lw;kaZx çk.kk;ke dgykrh gSA paækax çk.kk;ke esa dqEHkd esa 'osrpUæfcEc ds /;ku ls lk/kd lq[kkuqHkwfr djrk gSA lw;kaZx
çk.kk;ke esa dqEHkd voLFkk esa ukfHk eaMy esa nSnhI;eku lw;ZeaMy dk /;ku ls ;ksxh lq[k dk vuqHko djrk gSA

ukM+h 'kks/ku dk Qy %& bl çdkj lw;Z vkSj pUæ fof/k ls vH;kl djrs gq, rhu ekl ls iwoZ gh lk/kd dh ukfM;ka 'kq)
gksus yxkrh gSA lHkh ukfM+;ksa ds 'kqf) dj.k ds i'pkr ;ksxh çk.k ok;q ds vf/kd /kkj.kk esa leFkZ gksus yxrk gSA tBjkfXu nhIr
gksus yxrh gSA vkjksX; dh çkfIr gksrh gS vkSj ukn Li"V :i ls lqukbZ nsrk gSA

3 - eqæk

gB;ksx laçnk; esa eqæk dk eq[; LFkku gSA çk;% gB;ksx laçnk; esa n'k eqæk,¡ çfl) gS xksj{k lafgrk esa vkpk;Z us vkB
eqækvksa dk mYys[k fd;k gSA

1 egkeqæk & bl eqæk esa fpcqd ¼Bqìh½ dks ân; ij Hkyh çdkj LFkkfir dj] ck,a iSj ls dan ¼ey }kj vkSj tuukax ds
chp dk LFkku½ dks HkyhHkkafr nck dj nk;sa iSj dks QSyk dj gkFkksa ls dl dj idM+saA nksuksa QSQM+ksa dks Lokal ls iwfjr djsa] dqEHkd
ds i'pkr~ 'kuS% 'kuS% jspdA paækax ls vH;kl ds ckn lw;kaZx ls vH;kl djuk pkfg,A tc nksuksa dh le la[;k rd vH;kl gks
tk;s rHkh eqæk dk foltZu djuk pkfg;sA

egkeqæk dk Qy %& egkeqæk ds vH;kl ls lHkh jl uhjl gks tkrs gSA Hk;kog fo"k Hkh ve`r ds lkeku gks tkrk gSA
{k;] dq"V] xqnkorZ] xqYe] vth.kZ bR;kfn jksx u"V gks tkrs gSA

  2- [kspjh eqæk & c) in~eklu esa –f"V HkkSgksa ds e/; LFkkfir dj ftºok dks rkyq ls lrkrs gq, ja/kz rd igq¡pus dk
ç;kl fd;k tkrk gSA fpÙk vkSj ftºok ds vkdk'k esa fLFkr gksus ds dkj.k gh ;g [kspjh uke ls vfHkfgr gksrh gSA
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[kspjh eqæk dk Qy & eqæk ds vH;kl ls jksxksa ls ejuk vlaHko lk gks tkrk gSA lk/kd fuæk] {kq/kk] r‘̀.kk] ewNkZfn ls
eqä gks tkrk gSA

3- tkya/kj cU/k &  bl cU/k dk LFkku daB gksrk gSA daB dks ladqfpr dj ok;q fujks/k dks gh tkya/kj cU/k dgrs gSA
egkdk'k ls vuojr ver̀ dh o"kkZ gksrh gS] vkSj og ve`r tBj esa fo|eku vfXu esa fxjrk gSA tkya/kj cU/k ls mldk v/kks iru
vo#) gks tkrk gSA rc lk/kd ds }kjk ve`rkLonu vuqHko fd;k tkrk gSA

4- ewy cU/k & bl cU/k esa iknewy ls ;ksuh dks laihMî xqnk dks vkdqafpr fd;k tkrk gS cykr~ viku ok;q dks Å/okZd';Z]
çk.kksa ls la;kstu gh ewy cU/k gksrk gSA blds lrr vH;kl ls o`) Hkh ;kSouRo dks çkIr djrk gSA

5- foijhrdfj.kh eqæk & gekjs 'kjhj esa ukfHk eaMy esa çToy lw;Z gS vkSj rkyw ewy esa pUæ fo|eku gS v/kks eq[kh ;g pUæ
vuojr vèr dh o"kkZ djrk gSA ukfHkeaMy esa fo|eku lw;Z ds }kjk ;g ver̀ xzg.k fd;k tkrk gSA vr% vfXu ds eq[k ls cpkdj
;ksfx;ksa ds }kjk fuR; gh bldk iku fd;k tkrk gSA vk/kqfud le; esa bls gh f'kjlklu ds uke ls tkuk tkrk gSA

7- dkdh eqæk & bl eqæk esa dkd ds papq ds leku eq[k cukdj ok;q iku fd;k tkrk gSA

çk.k&viku ds fo/kku ls lk/kd futZjRo dks çkIr djrk gSA rkyw ewy esa jluk ds }kjk tks lk/kd çk.kok;q dk iku
djrk gS og lHkh jksxksa ls foeqä gks tkrk gSA

8- 'kfäpkykuh eqæk & gekjs nsg esa loZflf)çnkf;dk dq.Mfyuh eks{k }kj dks vo#) dj lq"kqIrkoLFkk esa jgrh gSA bl
eqæk ds vH;kl ls ;g 'kfä tkxr̀ gks tkrh gSA in~eklu esa guq ¼fpcqd½ dks ân; ij LFkkfir dj T;ksfr:i ijczã dk /;ku
djuk pkfg,A iqu% iqu% viku dks Å/okZd';Z çk.k ls la;qT; dqEHkd djds /khjs&/khjs NksM+uk pkfg,A blds fujarj vH;kl ls
ijk'kfä dq.Mfyuh tkx̀r gksrh gSA

milagkj

gBlaçnk; ds vf}rh; ;ksxh xksj{kukFk us vU; ;kSfxd çfl) xzUFkksa esa vfo|eku dbZ ;kSfxd çfØ;kvksa dks lk/kdksa
ds midkj djus gsrq xksj{k lafgrk esa of.kZr fd;k gSA gB ;ksx xzaFkksa esa xksj{k ukFk fojfpr xksj{k lafgrk vfr çkphu vf}rh;
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xzUFk gSA xzUFk ds çkjaHk esa gh vkpk;Zoj Li"V djrs gS dh ;ksx lalkj ds rki dks u"V dj ijekuUn dkjd gSA bl xzUFk dk pje
y{; 'kkjhfjd lkS"Bo ugha vfirq vkRen'kZu gh gSA ;ksx gh eqfä dk lksiku vkSj dky dk Hkh oapd gSA blds vH;kl ls eu
Hkksxksa ls ijkaxeq[kh gks dj ijekRek esa vlä gks tkrk gSA

lUnHkZ lwph

1- Jhen~Hkkxor xhrk- xhrk çsl% xksj[kiqj- 18@61-

2- dqekj] laHkoa- egkdfo dkfynklA

3- fl) fl)kar laxzgA

4- Lokeh LokRekjke- gB;ksx çnhfidkA

5- xksj{k fl)kar laxzgA

6- flag] çks- eksgu- Goraknath and Mediaval Hindu Mysticism.

7- xksj{k lafgrkA

8- ;kSfxd eqækvksa ds fp= varjtky ls fy, x, gSA



vk/kqfud fgUnh dfork esa Ik;kZoj.k foe'kZ

izos”k dqekj f=ikBh

“kks/k Nk=] fgUnh foHkkx

esjB dkyst] esjB

lkjk a'k

ekuo ds fodkl esa ;fn fdlh us izR;{k ,oa ijks{k nksuks :Ikksa ls izHkko Mkyk gS rks og gS izd̀fr vkSj izkd`frd
Ik;kZoj.kA fodkl okfn;ksa dk fopkj gS fd ekuo dh “kjhj vkSj psrurk nksuksa Ik;kZoj.kh; ltho ,oa futhZo rRoksa ds
lfEeyu dk ifj.kke gSaA tgka rd vkReokfn;ksa dk fopkj gS og dsoy bruk ek= Lohdkj djrs gSa fd ekuoh; Hkkoukvksa
vkSj fopkjksa dks ifj’dkj dk Js; izd`fr ,oa izkd̀frd vkoj.kkssa ds leqPp; vFkkZr~ i;kZoj.k dks tkrk gSA vkS|ksxhdj.k
vkSj egkuxjhdj.k ds vk/kqfud ;qx es Ik;kZoj.k dh fpark ,oa mldks fgrdj rFkk LoLFk ,oa LoPN cuk;s j[kuk vfr
egRoiw.kZ gSA vkt Ik;kZoj.k dk fopkj gh ekuo dk fopkj gSA vFkkZr~ Ik;kZoj.k ds izfrQyu ls gh ekuo dh izd`fr
fufeZr gksrh gSA Hkkjrh; lkfgR; esa Ik;kZoj.k fparu dksbZ uohu fo’k; ugh jgk gS cfYd iqjkru dky ls Ik;kZoj.k dks
lkfgR; esa txg feyrh jgh gSA Hkkjrh; laLd`fr esa fofHkUu izkd̀frd la”kk/kuksa dh nso :Ik esa mikluk feyrh jgh gS
tks fd Hkkjrh; ekul dk Ik;kZoj.k ds izfr lEeku ,oa tkx:drk dk izrhd gSA

eq[; “kCn

Ik;kZoj.k fparu] Ik;kZoj.k foe”kZA

v/;kReokfn;ksa ds vuqlkj ;g lEiw.kZ czgkkek.M bZ”oj dh jpuk gS vkSj euq’; vius }kjk fd;s x;s deksZa dk Qy Hkksxus
bl e`R;qyksd esa vkrk gS ftlds fy, lkjh O;oLFkk;sa vkSj lqfo/kk,sa mlds HkkX; vkSj deZ ds vuqlkj iwoZ esa fuf”pr gS fdUrq
tSls&tSls foKku ,oa mlds ekuoh; vuqiz;ksxksa us iSj ilkjus “kq: fd, vkSj lHkh /keksZa ,oa vk/;kfRed fopkjksa dh HkkSfrdoknh
O;k[;k gksuh vkjEHk gqbZ rks euq’; dh bZ”oj :ih loZ”kfDr dh vo/kkj.kk detksj iM+us yxhA rRi”pkr~ euq’; Qy izkfIr ds
fy, HkkX; fd v/khu ugh jgk ldkA cfYd mlds deksZ dk egRo vf/kd gks x;kA rc iF̀oh] vfXu] ty] vkdk”k] ok;q vkfn
izkd`frd lalk/ku ls ekuo tkfr dk ifjp; dsoy nsoks ds :Ik esa u gksdj izkd̀frd lalk/kuksa ds :Ik esa gqvk ftUgsa Lo;a laj{k.k
dh vko”;drk gSA

lkekU;r% Ik;kZoj.k eq[; ,oa lkFkZd “kCnks ¼ifj$vkoj.k½ ls feydj cuk gS ftldk vFkZ gS pkjks vksj ls f?kjk gqvkA
vFkkZr~ gekjs vkl&ikl tks dqN Hkh gS HkkSfrd vkSj izkd̀frd lHkh dqN Ik;kZoj.k dk fgLlk gSA ekuo dh vfr egRokdka{kk ds
ifj.kke Lo:Ik gh izFke@f}rh; fo”o ;q) tSlh Hkh’k.k foHkhf’kdk,a fo”o ds lkFk&lkFk gh lEiw.kZ ekuo tkfr dks Hkh Hkksxuh
iM+hA izFke fo”o ;q) dk gh ?kkrd ifj.kke gqvk fd iF̀oh lEiw.kZ i`Foh tgka VqdM+ksa esa caV x;h ¼ohtk iz.kkyh dk vkjEHk½ rFkk
fgjksf”kek vkSj ukxklkdh ds lkFk iwjs fo”o dk ijek.kq gfFk;kjksa ls Hk;kud ifjp; izkIr gqvkA izFke fo”o ;q) dh foHkhf’kdk
dk izp.M :Ik f}rh; fo”o ;q) es izkIr gqvkA blds ifj.kke ekuo tkfr ,oa izkd̀frd lalk/kuksa dh tks {kfr gqbZ og bruh
Hk;kud Fkh fd fo”o fd reke cq)thfo;ksa vkSj jktuhfrKksa us bl vksj fpark tkfgj dh vkSj ̂ ^la;qDr jk’Vª la?k** dk xBu gqvk
lkFk gh lkfgR; esa vfLrRookn dk Lo:Ik lkeus vk;kA ftlesa lcls vf/kd egRo ekuo thou vkSj mlds vfLrRo dks iznku
fd;k x;k gSA bl fo”o ds ifj.kke Lo:Ik fo”o fd vusd ns”k vkfFkZd fodkl ds fy, ,d nwljs ls gksM+ ysus yxsA 20oha “knh
ls igys vFkZO;oLFkk dk vk/kkj tgka d`f’k Hkh ogha 20oha lnh esa ;g LFkku m|ksxksa us ys fy;kA iw.kZ:Ik ls m|ksxksa ij vk/kkfjr
vFkZO;oLFkk fd fodkl ds ifj.kke Lo:Ik izkd`frd lalk/kuksa dk vR;f/kd nksgu gksuk “kq: gqvk vkSj vusd vuko”;d vkSj
vfu’Vdkjh llkefud inkFkksZa dk mRltZu Hkh ftl dkj.k izkd̀fr dh lEiw.kZ izkd̀frd O;LFkk;sa vkSj lalk/ku fNUu&fHkUu gksus
yxsA ;g izHkko bruk /khek Fkk fd tc rd blds dqizHkko lEiw.kZ ekuo tkfr ,oa czgek.M ij izdV gksus vkjEHk ugh gks x;s

20
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rc rd fo”o esa blds izfr dksbZ tkx̀fr dk iz;kl ugh fd;k x;kA orZeku le; es ;g izHkko bruk O;kid Lrj ij gqvk fd
vc ekuo vkSj lEiw.kZ tSo e.My bu dqizHkkoksa dks >syus ds fy, foo”k gSA

orZeku esa m|ksxksa us u dsoy d`f’k Hkwfe ij dCtk fd;k gS [ksrh esa mi;ksx gksus okys jlk;uksa us Hkwfe dks tgjhyh dj
fn;k gS lkFk gh gekjs vkl&ikl Hkh lc dqN tgjhyk gks x;k gS ftl dkj.k vusd tho&tUrq isM+&ikS/ks foyqIr gks x;s gSa vkSj
foyqIr gksus dh fLFkfr esa gSa lkFk gh vusd chekfj;ksa ls xzflr gksdj thou thus dks etcwj gks x;s gSaA izkd`frd miknkuksa dk
izkd`frd :Ik Hkh fcxM+ x;k gS m|ksxksa esa jklk;fud foltZd vkS jklk;fud /kqvk¡] oukssa dh dVku] cM+h&cM+h bekjrksa dk fuekZ.k
;krk;kr ds lk/kuksa esa rhoz of̀)] mrjk/kqfudrk ds vuko”;d izHkko] vuko”;d “kksj] ijek.kq la;a=] e”khuhdj.k vkfn ds dkj.k
izkd`frd _rq pØ izk;% iw.kZ:Ik ls vLr&O;Lr gks x;k gS ftlds dkj.k dgha vR;f/kd o’kkZ ckin tSlh ifjLFkrh rks dgha lw[kk]
dgh Hkw&L[kyu] rks dgh HkwdEi vkfn izkd`frd vkink;sa blh Hk;kog fLFkfr dk ifj.kke gSA izxfr dh jkg ij yxkrkj vxzlj
jgus okyk fodkl”khy ns”k Hkkjr Hkh fiNys dqN o’kksZa esa bu fo/olad foHkhf’kdkvksa ls nks&pkj gks pqdk gSA rhFkZLFky dsnkjukFk
dh =klnh gks] rfeyukMq dk pØokg] lqukeh] gqn&gqn tSlh izkd`frd vkinkvksa dk le;&le; ij >d>ksj dj j[k nsuk blh
izkd`frd vLr O;Lrrk dk ifj.kke gSA osekSleh pØokg] rwQku] vk¡/kh] ck<] lw[kk jsfxLrku dk foLrk] vEyh; o’kkZ] HkwdEi]
HkwL[kyu Xysf”k;j dk fi?kyuk] Hkw&{kj.k] eǹk vijnu] vkstksu ijr dk {kj.k] Xykscy okfeZax] tSo fofo/krk dk {kj.k iznw’k.k]
izk.kok;q esa dkcZu rRoksa dh of̀) vkfn ,slh vUrjkZ’Vªh; leL;k;sa gSa tks fdlh jk’Vª dh {ks=h; lhek esa vkus okyh ugha gSA budk
izHkko O;kid Lrj ij lEiw.kZ fo”o ,oa izR;sd ns”kksa esa cM+s Lrj ij gSA vFkkZr budk izHkko fo”o O;kid gSA lkFk gh lkFk dqN
ns”kksa esa fujUrj c<+rh tula[;k Hkh izkd̀frd vReoLFkkvksa dk izeq[k dkj.k gSA

Hkkjrh; lkfgR; esa izkd`frd fpUru dksbZ uohu o.;Z fo’k; ugha jgk gS cfYd iqjkru dky ls gh Ik;kZoj.k dks mfpr
LFkku feyrk jgk gSA Hkkjr esa v/;kfRed ,oa /kkfeZd :Ik esa Hkh Ik;kZoj.k ,oa izkd̀frd miknkuksa dk foLrkj ls o.kZu izkIr gksrk
jgk gSA Hkkjrh; /keZ ,oa laLd`fr esa Hkh fofHkUu izkd̀frd lalk/kuks dks nso@nsoh :Ik esa ekU;rk iznku dj mikluk djuk Hkkjrh;ksa
ds ekul dk Ik;kZoj.k ds lEeku ,oa tkx:drk dk izrhd gSA

eRL; iqjk.k esa egf’kZ osnO;kl Ik;kZoj.kh; /kVdksa ds egRo dk o.kZu bl izdkj djrs gSa&

^^n”kdwi leks okih] n”kokih leks g`n%A

n”k g`n leks iq=% n”k iq= leks nzqe%AA

izkd`frd _rq pØ dk egRo _Xosn esa bl izdkj feyrk gS&

^^bekLrrs bUnz i`“ueks ?k‘ar nqgr vkf”kjeA

,uke`rL; fiI;q’kksa%A ^^ogh] i`’B&9**

lkekU; :Ik esa bl lalkj esa euq’; dk “kjhj iape gkHkwr ¼ikap rRoksa½ ls feydj cuk gS ,slh ekU;rk izkphu dky ls
gekjs lukru /keksZa ,oa iqjk.kksa esa gSA vFkkZr ,slk dgk tk ldrk gS fd euq’; ;ksfu esa tUe ds vk/kkj Hkwr es ikap rRo xHkkZoLFkk
ds nkSjku gh ekuo thou ds vfuok;Z vk/kkj ds :Ik esa fo|eku gks tkrs gSaA blh fy, bu rRoksa ds vHkko es ekuo thou gh
D;k lEiw.kZ iF̀oh ij thou dh dYiuk Hkh ugh dh tk ldrh gSA

blh vk/kkj ij ,slk ekuk tk ldrk gS fd vxj i`Foh lHkh thoksa dk fuokl LFkku gS rks vfXu] ty] ok;q] lehj f{kfr
vkfn iap egkrRo bl thou ds vk/kkj gSaA

rqylhnkl jkepfjr ekul ds fdf’dU/kk dk.M esa blh er dks rdZ ij vk/kkfjr djrs gq, izekf.kr djrs gS fd&

^^fNfr ty ikod xxu lehjA**

IakprRofefy cuk “kjhkAA

Ogh i‘̀B la[;k&6

fgUnh lkfgR; ds ys[ku dky dh vuojr izokfgr gksus okyh lkfgfR;d dkO;/kkjk esa 50 fd n”kd esa yxHkx 40&45 ds
o’kksZa dks Hkkjr ds fy, f}rh; fo”o ;q) ds dky ds :Ik esa ekuk tkrk gSA yxHkx blh le; 1943 ds vkl&ikl vKs; th us fgUnh
dkO; esa iz;ksxokn tSlh ,d ubZ dkO; /kkjk dk vkxkt fd;k ftlesa loZFkk ls gh uohu fo’k;ksa ,oa uwru izfrekuksa dk iz;ksx djds
dkO; jpuk djus dk vkxkt fd;k x;kA dkO; lkfgR; es iz;ksxokn ds LFkkfir gksus ds lkFk&lkFk rRdkyhu ;FkkFkZ ds izfr lkfgR;
dk tkxj.k Hkh gksrk gSA ;gha og mi;qDr le; gS tc dfo jgL; ds /kq¡,s vkSj dYiukfJr vkdk”k dks NksM+dj ;FkkFkZ fd vkbus
esa dfork dks ns[krk gSA fo”o esa dfo;ksa dk /;ku Ik;kZoj.k laj{k.k dh ;FkkFkZ fLFkfr dh rjQ vkBosa n”kd esa tkrk gS tcfd iz;ksxokn
ds izorZd vKs; th Ik;kZoj.k ds lEcU/k esa viuh vuqHkwfr ,oa fparu dk vadqj.k mlls dgha igys gh vfHkO;fDr ikus yxrk gSA
vius Ik;kZoj.k lEcU/kh blh fpark dks mUgksus viuh dfork ^^cU/kq gS ufn;ka** es bl izdkj ls O;Dr fd;k gSA
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^^cU/kq gSa ufn;ka] izd`fr Hkh cU/kq gSA

vkSj D;k tkus dnkfpr cU/kq ekuo HkhAA**

izdf̀r }kj iznr migkj ufn;ksa ds fo’k; esa lEcfU/kr dqN ,slh gh ckrsa vkyksd /kUok viuh dfork ̂ufn;ka* esa bl izdkj
ls djrs gS%&

^^bNkerh vkSj esgkuk

egkuank

jkoh vkSj >sye

xaxk xksnkojh

ueZnk vkSj ?kk?kjk

ukefyrs gq, Hkh rdyhQ gksrh gSA

muls mruh gh eqykdkr gksrh gS

ftruh os jkLrs esa vk tkrh gSA

¼dfork dks”k½

mi;qZDr dfo;ksa esa dfo euq’; vkSj izd`fr ds chp tks nwfj;ka cuh gS mlh dh rjQ b”kkjk dj jgk gSA tgka igys ufn;k¡
gekjs fy, ekrk ds leku iwtuh; Fkh ogha vkt HkkSfrdrk fd nkSM+ esa ge mudk “kks’k.k dj jgs gSaA mls xank dj jgs gSaA ledkyhu
dfo jfoUnz LofIiy ̂iztkifr* us viuh dfork esjs xkao dh unh ij iqy** esa ufn;ksa dh n”kk dks vkokt ds ek/;e ls vfHkO;Dr
fd;k gSA

^dqN fnuksa ckn eSa “kgj x;k

unh lw[k xbZ Hkh vkSjA

xkao mlds fdukjs ij Nkao

ds fy, ugh :dkA

igkM+ esa ls ,d lM+d xqtj xbZ

xkao dh unh ij ,d iqy vk x;k

eSa igkM+ gw¡ vkSj unh esa ns[krk gw¡ viuk psgjk

unh lw[k xbZ lkj iqy ls fudy jgk gSA

¼ifjdFkk ebZ&twu 2010] i‘̀B&50½

izd`fr ls dh tkus okyh NsMNkM+ u dsoy ufn;ksa dks nwf’kr dj] mudk nksgu djds muds vfojy izokg dks vo:)
dj jgh gS cfYd ekuo thou ds lrr izokg dks Hkh vo:) dj nsrh gSA Hkys gh bldk ifj.kkeh nwjxkeh gksrk gSA ekuo tkfr
dks okLrfod lq[k ,oa thou dk vkuUn rHkh izkIr gks ldrk gS t cog izd`fr ls rknkY; Lekfir dj ,d nwljs lgpj ds :Ik
esa thou fork,sA vKs; viuh dfork ^^uUnknsoh** esa blh rknkRe; ds egRo dh vksj ladsr djrs gSA

^^uUnk

chl&Vhl&ipkl o’kksZa esa

rqEgkjh ou laEifr;ksa dks ge ;qxnh cuk dj ml ij

v[kckj Nki pqds gksxs**

rqEgkjs lUukVs dks phM+ jgs gksxŝ

gekjs /kqa/k vkrsr “kfDreku Vwd

rqEgkjk vkdk”k gks pqdk gksxkA

gekjs vfr LoIu foekuksa ds

/kwe&lw=ksa dk xqatjA

vKs; ¼uUnknsoh dfork½
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Ik;kZoj.k lqj{kk dh tc ckr vkrh gS rks mlesa lcls cM+h fcMEcuk ;gh gS fd ge dsoy orZeku esa th jgs gSA /ku lEifr
ds fy, rks ,d nwljs ls gksM+ ysdj tek djrs gS ysfdu izkd̀frd lalk/kuksa ds cpko ij iz”u ugh fd;k tkrk gSA gekjh vkus
okyh ih<+h rHkh lq[kh jg ik,xh tc HkkSfrd lq[k lk/kuksa ds lkFk mls LoPN ok;q] ty jgus yk;d LoPN tehu vkSj okrkoj.k
miyC/k gks ik;sxkA blh laHkkouk dks mtkxj djrs gq, dSyk”k oktis;h dh dfork Hkfo’; ^?kV jgk gS es dgrs gS*

le`f) ds vdky esa

vfLr ls ijkLr rd

foHko xzflr vkneh

,d&,d dj Qsaddj

lkjh lEiznk

D;k i`Foh Hkh Qsad nsxk\

oLrqr% cktis;h th dh ;g fpUrk ,oa iz”u nksuks gh le; ds lkis{k ,oa ykfte gSA o`{k i`Foh dk thou vk/kkj gSA
_rq pØ dk larqyu Lek;h jguk o`{kks ds gh dkj.k lEHko gSA o`{kks fd blh egRo dks vigj gk”keh dh dfork ^^o{̀kksda dk
okl jgus nsa* esa crkrs gS&

ou esa o`{kksa dk okl jgus nsA

>hy >juksa esa lkal jgus nsaA

o`{kksa ij ?kkslyk gS fpfM+;k dk rksM+ ;g fuokl jgus nsA

ou foy{k.k fo|k gS dqnjr dk]

bl vekur dks ikl jgus nsA

ysfdu vkt ge ouksa dk egRo ,d vcks/k ckyd dh Hkkafr Hkwydj mudk vuSfrd dVku djrs tk jgs gSA ledkyhu
dfo jkts”k tks”kh dh dfork ^^isM D;k djrk gS** ekuo tkfr dh blh uknkuh vksj ladsr djrs gSA

vk/kqfud fganh dfork esa Ik;kZoj.k dks ysdj izkphu dky ls orZeku rd vusd dfo;ksa us vius fopkjksa ds ek/;e ls
vfHkO;fDr iznku dh gSA buesa fo”ks’k :Ik ls vk/kqfud dyedkjksa vkyksd /kUok ledkyhu dfo;=h T;ksfrfdj.k dh jpuk ̂ ^ikuh**
dqekj vuqie dh dfork ^^leqnzh eNqokjksa dk xhr** v:.k dey dh dfork u, bykds** izxfroknh ,oa iz;ksx oknh dfo;ksa esa
eqdqV/kj ik.Ms; dh jpuk ̂izdf̀r izse** lksguyky f}osnh dh jpuk izd̀fr lans”k] KkusUnzifr dh dfork ̂O;Fkk** tudfo ufpdsrk
dh jpuk ̂ ^Ik;kZoj.k iznw’k.k** ,oa KkusUnzifr dh dfork fc;j esa cps cQhZys Hkkyw*8 dfor vKs; dh dfork ̂ uUnknsoh** ds lkFk
gh vk/kqfud ledkyhu dfo Mk0 dSyk”k oktis;h dh dfork ^Hkfo’; ?kV jgk gSA** vkfn esa ^Ik;kZoj.k fd izfr mn~xkj izdV
gqvk gSA

fu’d’k Z %

bl izdkj mi;qZDr fopkjksa ,oa vfHkO;fDr;ksa ds vk/kkj ij ge dg ldrs gS fd vk/kqfud fgUnh dfork esa Ik;kZoj.k ds
izfr eq[; :Ik ls ,oa izHkkoh :Ik ls fpUrk izdV dh x;h gSA vk/kqfud fgUnh dkO; jpukdkjksa u dsoy fdlh je.kh ds fd”kksa
esa [kk;s ugh jgs uk gh fdlh /kkjk ds rV ij cSBdj dsoy mldk lkSUn;Z fugkjrs jgs] uk gh frrfy;ksa ds ihNs Hkkxrs jgs vkSj
uk dsoy pkan ,oa pkanuh ds J̀axkj s erokys cus jgs vkSj u dsoy fcjgh ds fojg esa tysA

cfYd lkekftd ljksdkjksa ls lk{kkRdkj djrs gq, muds izfr viuk mRrjnkf;Ro Hkh fuokZg djrs gSa vkSj ugh fganh dfork
dh Js’Brk vkSj fo”ks’krk gSA

vk/kqfud fgUnh dfork ,oa dfo;ksa dh vfHkO;fDr lkfgR; esa Ik;kZoj.k ds izfr fpark dks O;Dr djus esa vxzlj jgk gSA
vukfndky ls izkd`frd lEink ds egRo ekuoh; thou dh fuHkZjrk lkFk gh vkS|ksfxd fodkl ,oa HkkSfrd izxfr ds dkjd.k
muds thou ds lkFk&lkFk taxy] tehu] ikuh] izkd`frd miekuksa vkfn ij iM+us okys izHkkoksa dks izeq[krk ls o.;Z fo’k; ds :Ik
esa viukdj viuh Ik;kZoj.k ds izfr fpark txtkfgj dh gSA

lanHkZ lwph

1- nso] MkW- n;k- osnksa esa Ik;kZoj.k- i`’B 7-

2- ogha- i`’B 9-

3- ogha- i`’B 6-
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4- nkl] lUr rqylh- fdf’dU/kkdk.M- jkepfjr ekul- i`‘B 173-

5- /kUok] MkW- vkyksd- dfork dks”k- ufn;kW ^dfork*A

6- Jh”kadj- ¼2010½- ifjdFkk if=dk- ebZ&twu- laLdj.k- i`‘B 50-

7- ¼2010½- T;ksfrfdj.k ifjdFkk if=dk- ebZ&twu- laLdj.k- i‘̀B 79-

8- ufpdsrk] izKk- ¼2009&2010½- if=dk- Ik;kZoj.k fo”ks’kkad- vad&55- Hkkx&nks- i`‘B 43-

9- ¼2011½- ^^gks larqfyr Ik;kZoj.k viuk dfork**- fgUnh ;qXe if=dk- “kh’kZd ys[kA

10- frokjh] MkW- tuknZu- ¼1997½- Hkkjrh; dkO; “kkl= rek fuca/k- Hkonh; izdk”ku- i`’B 289-

11- ogh- i`‘B 291-

12- ogh- i`‘B 218-

13- JhokLro] jktsUnz izlkn- ¼1970½- fgUnh Hkk’kk ,oa lkfgR; dk bfrgkl- Hkonh; izdk”ku- izFke laLdj.k- i`‘B 13-

14- ogh- i‘̀B 23-

15- ogh- i‘̀B 34-



mPp f”k{kk çkIr dj jgs o/kkZ “kgj ds Nk= ,oa Nk=kvksa ds e/; fpark
Lrj dk rqyukRed v/;;u

M‚Œ ujsUæ dqekj iky

lgk;d vkpk;Z] f”k{kk foHkkx

egkRek xka/kh varjkZ"Vªh; fganh fo”ofo|ky;

o/kkZ] egkjk"Vª

lkjk a'k

çLrqr “kks/k ds varxZr o/kkZ “kgj ds mPp f”k{kk es v/;;ujr Nk= ,oa Nk=kvksa ds e/; ,oa Lukrd ,oa
ijkLukrd fo|kfFkZ;ksa ds e/; fpark Lrj dk rqyukRed v/;;u fd;k x;k gSA  “kks/k mís”;% Lukrd Lrj esa v/;;ujr
Nk= ,oa Nk=kvksa ds e/; fpark Lrj dk v/;;u djuk] ijkLukrd Lrj esa v/;;ujr Nk= ,oa Nk=kvksa ds e/; fpark
Lrj dk v/;;u djuk] Lukrd ,oa ijkLukrd Lrj esa v/;;ujr fo|kfFkZ;ksa ds e/; fpark Lrj dk v/;;u djukA çLrqr
“kks/k ds varxZr ç”ukoyh fof/k dk mi;ksx djrs gq,] Lukrd rFkk ijkLukrd Lrj ds Nk= ,oa Nk=k,a bl “kks/k esa
mÙkjnkrk ds :i esa fy, x, gSA “kks/k esa dqy 100 Nk= fy, gS ftlesa 50 Nk= Lukrd Lrj ds gS ftlds varxZr 25
i#"k vkSj 25 efgyk,a “kkfey gSA blh rjg 50 Nk= ijkLukrd Lrj ds gS ftlds varxZr 25 iq#"k vkSj 25 efgyk,a
“kkfey gSA vuqla/kkudrkZ }kjk vius U;kn”kZ p;u ds fy, ;k–fPNd çfrn”kZ dk ç;ksx fd;k gSA

eq[; “kCn

mPp f”k{kk] fpark dk LrjA

çLrkouk

mPp f”k{kk esa ços”k ysus ls iwoZ Nk=ksa esa fpark dh “kq#vkr gksrh gS vkSj ços”k ysus ds mijkar mPp f”k{kk çkIr djus ds
fy, tc os tkrs gS rks Nk=ksa dks dkQh ckrksa dks ysdj fpark cuh jgrh gSA Nk= dqN ,sls míhid dks vius eu esa cSBk ysrs gSa
ftuls lkeuk gksus ds iwoZ gh os fpafrr jgrs gSaA “kq#vkr esa Nk=ksa ds fy, u;k ifjlj] u;s fe=] u;s lgikBh ,oa u;k ikBîØe
vkSj u;k v/;kid oxZ muds le{k gksrk gSA ftlls os vifjfpr gksrs gSA bu lHkh ckrksa ls lek;kstu dj ikuk “kqjokrh fnuksa
esa fo|kfFkZ;ksa ds fy, dBukbZiw.kZ gksrk gSA dkQh phtksa dh vlqfo/kk Nk=ksa dks gksrh gSaA ftlds ifj.kke Lo:i Nk=ksa esa i<+kbZ
dh #fp de jgrh gSA fo|kfFkZ;ksa dk /;ku i<+kbZ esa u gksdj vDlj dgh vksj gksrk gSA v/;kid }kjk mUgsa loky fd, tkus
ij os j{kkRed ;qfä dk mi;ksx djrs gSA fnu çfrfnu ds vius çn”kZu ls Nk= uk[kq”k jgus yxrs gS ftlls fpark c<+us yxrh
gSA dkj.ko”k i<+kbZ ugha gks ikrh gS ftlls ijh{kk ifj.kke ij udkjkRed çHkko fn[kkrk gSA vkRe lEeku dh fpark ds lkFk
gh Hkfo"; dh fpark Hkh Nk=ksa ds eu esa iuius yxrh gSA ftu fo|kfFkZ;ksa esa fpark vf/kd gksrh gS mldk dk çHkko ekufld LokLF;
ij fn[kkbZ nsrk gSA bl “kks/k esa mPp f”k{kk çkIr dj jgs Nk= ,oa Nk=kvksa ds e/; fpark Lrj dh rqyuk çLrqr dh xbZ gSA

leL;k dFku

 ÞmPp f”k{kk çkIr dj jgs  o/kkZ “kgj ds Nk= ,oa Nk=kvksa ds e/; fpark Lrj dk rqyukRed v/;;uß

“kks/k ç”u

¼1½ Lukrd Lrj esa v/;;ujr Nk= ,oa Nk=kvksa ds e/; fpark dk Lrj D;k gksxk \

¼2½ ijkLukrd Lrj esa v/;;ujr Nk= ,oa Nk=kvksa ds e/; fpark Lrj dk Lrj D;k gksxk \

¼3½ Lukrd ,oa ijkLukrd Lrj esa v/;;ujr fo|kfFkZ;ksa ds e/; fpark Lrj D;k gksxk \

21

çQqy xksikyjko xtfHk;s

“kks/kkFkhZ] euksfoKku foHkkx

egkRek xka/kh varjkZ"Vªh; fganh fo”ofo|ky;

o/kkZ] egkjk"Vª
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“kks/k ds mís”;

¼1½ Lukrd Lrj esa v/;;ujr Nk= ,oa Nk=kvksa ds e/; fpark Lrj dk v/;;u djuk A

¼2½ ijkLukrd Lrj esa v/;;ujr Nk= ,oa Nk=kvksa ds e/; fpark Lrj dk v/;;u djuk A

¼3½ Lukrd ,oa ijkLukrd Lrj esa v/;;ujr fo|kfFkZ;ksa ds e/; fpark Lrj dk v/;;u djuk A

“kks/k dh ifjdYiuk

1- Lukrd Lrj esa v/;;ujr Nk= ,oa Nk=kvksa ds e/; fpark Lrj ds çkIrkadksa esa lkFkZd varj ugha gSA

2- ijkLukrd Lrj esa v/;;ujr Nk= ,oa Nk=kvksa ds e/; fpark Lrj ds çkIrkadksa esa lkFkZd varj ugha gSA

3- Lukrd ,oa ijkLukrd Lrj esa v/;;ujr fo|kfFkZ;ksa ds e/; fpark Lrj ds çkIrkadksa esa lkFkZd varj ugha gSA

v/;;u dh fof/k

çLrqr “kks/k ds varxZr ç”ukoyh fof/k dk mi;ksx fd;k gSA ;g ,d çfrcaf/kr ç”ukoyh gS ftlds varxZr leL;k dFku
iwNs x, gS mlds mÙkj caf/kr gSA mÙkjnkrk dks tks i;kZ; esa mÙkj fn;k x;k gS mlh esa ls ,d mÙkj dk p;u djuk gSA ç”ukoyh
esa çR;sd ç”u ds fy, 5 i;kZ; j[ks x, gSA vkSj ;g ç”ukoyh v‚uykbu ek/;e ls lk>k dh xbZ gSA

tula[;k

çLrqr “kks/k ds varxZr tula[;k ds rkSj ij egkjk"Vª jkT; ds fonHkZ çkar ls o/kkZ “kgj esa mPp f”k{kk çkIr dj jgs Lukrd
,oa ijkLukrd Lrj ds Nk= ,oa Nk=kvksa dks fy;k x;k gSA

U;kn”kZ

çLrqr “kks/k ds varxZr “kks/kdrkZ }kjk vius y?kq”kks/k ds fy, egkjk”Vª ds fonHkZ {ks= esa fLFkr o/kkZ “kgj ds mPp f”k{kk
laLFkkuksa ds varxZr dqEHkydj d‚yst v‚Q lks”ky odZ] ;”koar d‚yst] vkVZ&d‚elZ ,aM lkbal d‚yst o/kkZ vkSj th-,l d‚yst
v‚Q d‚elZ o/kkZ ls U;kn”kZ dk p;u fd;k x;k gSA mPp f”k{kk ds varxZr Lukrd rFkk ijkLukrd Lrj ds Nk= ,oa Nk=k,a bl
“kks/k esa mÙkjnkrk ds :i esa fy, x, gSA “kks/k esa dqy 100 Nk= fy, gS ftlesa 50 Nk= Lukrd Lrj ds gS ftlds varxZr 25
i#”k vkSj 25 efgyk,a “kkfey gSA blh rjg 50 Nk= ijkLukrd Lrj ds gS ftlds varxZr 25 iq#"k vkSj 25 efgyk,a “kkfey
gSA vuqla/kkudrkZ }kjk vius U;kn”kZ p;u ds fy, ;k–fPNd çfrn”kZ dk ç;ksx fd;k gSA

“kks/k dh lhek,¡

;g “kks/k o/kkZ “kgj esa v/;;ujr mPp f”k{kk çkIr dj jgs Nk= ,oa Nk=kvksa rd lhfer gSA mPp f”k{kk ds varxZr dsoy
Lukrd ,oa ijkLukrd Lrj ds Nk= rd gh lhfer gSA

“kks/k midj.k

çLrqr “kks/k esa Lo fufeZr fpark ekiuh dk mi;ksx fd;k x;k gSA ;g ,d 5 fcanq ekiuh gSA bl ekiuh esa dqy 25 leL;k
dFku gS] ftlesa lHkh ç”u ds fy, 5 mÙkj p;u ds fy, fn, x, gSA bl ekiuh esa iw.kZr% vlger] vlger] vfuf”pr vkSj
lger] iw.kZr% lger ;g 5 fcanq fn, x, gSA

ekiuh esa ,sls ç”uksa dk fuekZu fd;k x;k gS ftlesa Nk=ksa esa fpark mRiUu gksus ds dkj.k fn, gS rFkk os fdl fcanq dk
p;u djrs gS mlij mÙkjnkrk dk fpark Lrj vadu fd;k x;k gS] rFkk ml ç”u dks ysdj mudh D;k çfrfØ;k gS mldk ekiu
fd;k x;k gSA çkIr çkIrkadksa dh x.kuk djds e/;eku ls mudh Js.kh fuEu çdkj ls cukbZ xbZ gS%

lkj.kh & 1

Qykadu çfØ;k

çLrqr “kks/k ds varxZr çnrksa dk ladyu v‚uykbu ek/;e ls Q‚eZ esa ç”u dks fLFkr djds fd;k x;k gSA ftlesa ,sls
ç”u cuk,a x, Fks ftlij mPp f”k{kk çkIr dj jgs Nk= viuh fpark çfrfØ;k dh rhozrk 5 fcanq ds p;u ls çdV djsaxsA bu
5 fcanq dks 1] 2] 3] 4] 5 vad fn, x, gS og fuEu çdkj ls rkfydk esa çnf”kZr fd;k gSA

lkj.kh & 2

L=ksr & Lor% losZ{k.k

mPp Lrj dh fpark 76-00 & 100 $ 
e/;e Lrj dh fpark 50-00 & 75-00 
fuEu Lrj dh fpark 25-00 & 49-00 

iw.kZr% vlger vlger vfuf”pr lger iw.kZr% lger 
1 2 3 4 5 

 



99
Shodh Manthan Vol. XIV Special Issue April 2023 ISSN: (P)0976-5255(e)2454-339X
Impact Factor: 8.870

çnrks a dh fo”ys"k.k çfØ;k

çfrn”kZ Nk=ksa ls çkIr vkadM+ks dh x.kuk djds mudk e/;eku fudkydj fpark Lrj Kkr fd;k x;k gSA lewg esa rqyuk
djus ds fy, Vh& VsLV dk mi;ksx fd;k x;k gSA fpark Lrj ekiu 25-00 ls 50-00 rd dk e/;eku fuEu Js.kh esa vkrk gS]
vkSj 50-00 ls 74-00 e/;e fpark Lrj ,oa 75 ls Åij çkIr vkadM+s mPp fpark Lrj ds varxZr j[ks x, gSA

Lukrd Lrj esa v/;;ujr Nk= ,oa Nk=kvksa ds e/; fpark Lrj v/;;u

Lukrd Lrj esa v/;;ujr Nk= ,oa Nk=kvksa ds e/; fpark Lrj ds v/;;u ds varxZr ç”ukoyh ls çkIr çkIrkadksa dh
rqyuk fuEukuqlkj gS A tks ifjdYiuk &1 Lukrd Lrj esa v/;;ujr Nk= ,oa Nk=kvksa ds e/; fpark Lrj ds çkIrkadksa esa lkFkZd
varj ugha gS dks Li"V djrh gS A

lkj.kh & 3 Lukrd Nk= ,oa Nk=kvksa ds fpark Lrj ds çkIrkadks dh rwyuk

L=ksr & Lor% losZ{k.k

mijksä lkj.kh ls Li"V gksrk gS dh Lukrd Lrj esa v/;;ujr Nk= ,oa Nk=kvksa ds e/;eku 80-28 ,oa 79-28 çkIr
gq, gSA nksuksa ds ekud fopyu 17-90 ,oa 15-94 ds e/; t&ewY; 0-1919 gSA tks lkj.kh ewY; ds 0-05 ,oa 0-01 Lrj ij lkFkZd
ugha gSA vFkkZr ifjdYiuk &1 dk Lohdkj fd;k tkrk gSA mijksä lkj.kh ds çkIrkadksa ds fo”ys"k.k ls Li"V gksrk gS dh Lukrd
Lrj ds Nk= ,oa Nk=kvksa ds e/; fpark Lrj esa dksbZ varj ugha gSA

ijkLukrd Lrj esa v/;;ujr Nk= ,oa Nk=kvksa ds e/; fpark Lrj dk v/;;u

ikjkLukrd Lrj esa v/;;ujr Nk= ,oa Nk=kvksa ds e/; fpark Lrj ds v/;;u ds varxZr ç”ukoyh ls çkIr çkIrkadksa
dh rqyuk fuEukuqlkj gSA tks ifjdYiuk &2 ijkLukrd Lrj esa v/;;ujr Nk= ,oa Nk=kvksa ds e/; fpark Lrj ds çkIrkadksa esa
lkFkZd varj ugha gS dks Li"V djrh gSA

lkj.kh & 4 ijkLukrd Nk= ,oa Nk=kvksa ds fpark Lrj ds çkIrkadks dh rwyuk

L=ksr & Lor% losZ{k.k

mijksä lkj.kh ls Li"V gksrk gS dh ijkLukrd Lrj esa v/;;ujr Nk= ,oa Nk=kvksa ds e/;eku 74-24 ,oa 82-36 çkIr
gq, gSA nksuksa ds ekud fopyu 16-16 ,oa 16-22ds e/; t&ewY; &1-77 gSA tks lkj.kh ewY; ds 0-05 ,oa 0-01 Lrj ij lkFkZd
ugha gSA vFkkZr ifjdYiuk &2 dk Lohdkj fd;k tkrk gSA mijksä lkj.kh ds çkIrkadksa ds fo”ys"k.k ls Li"V gksrk gS dh ijkLukrd
Lrj ds Nk= ,oa Nk=kvksa ds e/; fpark Lrj esa dksbZ varj ugha gSA

Lukrd ,oa ijkLukrd Lrj esa v/;;ujr fo|kfFkZ;ksa ds e/; fpark Lrj dk v/;;u

mPp f”k{kk ds varxZr Lukrd ,oa ijkLukrd Lrj esa v/;;ujr fo|kfFkZ;ksa ds e/; fpark Lrj ds v/;;u ds varxZr
ç”ukoyh ls çkIr çkIrkadksa dh rqyuk fuEukuqlkj gSA tks ifjdYiuk &3 Lukrd ,oa ijkLukrd Lrj esa v/;;ujr fo|kfFkZ;ksa
ds e/; fpark Lrj ds çkIrkadksa esa lkFkZd varj ugha gS dks Li"V djrh gSA

lkj.kh & 5 Lukrd vkSj ijkLukrd fo|kfFkZ;ksa ds fpark Lrj ds çkIrkadksa dh rqyuk

L=ksr & Lor% losZ{k.k

mijksä lkj.kh ls Li"V gksrk gS dh mPp f”k{kk esa v/;;ujr Lukrd ,oa ijkLukrd fo|kfFkZ;ksa ds e/;eku 79-
82 ,oa 78-3 çkIr gq, gSA nksuksa ds ekud fopyu 16-95 ,oa 16-69 ds e/; t&ewY; &0-45 gSA tks lkj.kh ewY; ds 0-
05 ,oa 0-01 Lrj ij lkFkZd ugha gSA vFkkZr ifjdYiuk &3 dk Lohdkj fd;k tkrk gSA mijksä lkj.kh ds çkIrkadks a ds

Lukrd fo|kFkhZ la[;k e/;eku ekud fopyu T–ewY; lkFkZd@vlkFkZd 
Nk= 25 80-28 17-90 

0-1919 vlkFkZd 
Nk=k,¡ 25 79-36 15-94 

 

ijkLukrd fo|kFkhZ la[;k e/;eku ekud fopyu T– ewY; lkFkZd@vlkFkZd 
Nk= 25 74-24 16-16 

& 1-77 vlkFkZd 
Nk=k,¡ 25 82-36 16-22 

 

mPp f”k{kk Js.kh la[;k e/;eku ekud fopyu T– ewY; lkFkZd@vlkFkZd 
Lukrd 50 79-82 16-95 

0-45 vlkFkZd 
ijkLukrd 50 78-30 16-69 
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fo”ys"k.k ls Li"V gksrk gS dh mPp f”k{kk çkIr Lukrd ,oa ijkLukrd Lrj ds fo|kfFkZ;ksa ds e/; fpark Lrj esa dksbZ varj
ugha gSA

fu"d"k Z

çLrqr “kks/k ds çkIrkadksa ds fo”ys"k.k ls ;g Li"V gksrk gS dh Nk= i<+us ds fy, tkrs gS ogk¡ dk ifjlj muds fy,
iw.kZr% u;k gksrk gS] Nk=kokl esa fdlh vutku Nk= ds lkFk ,d :e esa jguk iM+rk gS] dkQh t:jr dh phtksa esa lek;kstu
djuk iM+rkA dHkh dHkh lek;kstu u dj ikus ls mudh i<+kbZ lgh ls ugha gks ikrh gSA ftlls Nk= ds fy, fpark mRiUu gksrh
gSA ubZ Hkk"kk dk v/;;u Nk=ksa esa fpark dk dkj.k curk gS] mPp f”k{kk laLFkkuksa esa vf/kdka”k Nk= vaxzsth dks fons”kh Hkk"kk ;k
nwljh Hkk"kk ds :i esa i<+uk i<+rs gSaA vxj Nk= dks fgUnh vkrh gS ij vaxzsth ugha rks ;g Nk= ds fy, fpark dk fo"k; curk
gSA tc Nk=ksa dks vius ikBîØe dks le>us esa dfBukbZ gksrh gS rks dkQh leL;k,a vkrh gS] tSls vlkbuesaV djus vkSj
“kks/k i= ;k fjiksVZ fy[kus ds fy, dfBukbZ dk vuqHko djrs gSA dqN Nk= çf”k{kdksa ls enn ekaxus esa ladksp dj ldrs gSa] blfy,
os fpafrr gks tkrs gSa D;ksafd os ikBîØe dh vko”;drkvksa dks iwjk djus esa vleFkZ gSaA dqN dfBu ikBîØeksa esa xf.kr] lkaf[;dh
tSls fo"k; Nk=ksa esa fpark mRiUu djrs gSA tc Nk= ijh{kk dh i<+kbZ iwjh ugha dj ikrs gS vkSj ijh{kk nsus ds fy, rS;kj ugh
jgrs gS] rks vDlj os fpark vuqHko djrs gSA ftlds dkj.k dqN Nk= ijh{kk ds ç”uksa dks ugha le> ldrs gSa vkSj ifj.kkeLo:i
xyr mÙkj fy[krs gSaA dHkh&dHkh ijh{kk ds lokyksa ds tokc nsus ds fy, i;kZIr le;ugha gksrk gSA lsfeLVj vuqmÙkh.kZ gksus
ls iqu% ijh{kk nsuk iM+sxk] bu lc ls Nk=ksa esa fpark mRiUu gksrh gSA Nk=ksa dks i<+kbZ djus ds fy, /ku dh dkQh vko”;drk
iM+rh gSA Nk=ksa dks Hkkstu vkSj ifjogu tSls nSfud [kpksaZ ds fy, /ku dh vko”;drk gksrh gSA dqN i<+kbZ dh lkexzh [kjhnus
ds fy, Hkh iSlksa dh deh mUgs [kyrh gSA tc Nk=ksa dks yxrk gS fd muds ikl i;kZIr iSlk ugha gS rks Nk=ksa esa ruko vkSj fpark
fuekZ.k gksrh gSA Nk= vius ?kj ls dkQh nwj jgrk gS rFkk viuk dksbZ ikl u gksus ls mls [kqn ds LokLF; dh fpark cuh jgrh
gS vkSj vius ifjokj ds LokLF; dh Hkh Nk= fpark djrk gSA Nk= dks Hkfo"; dh fpark dkQh yxh jgrh gS] mUgs uksdjh feysxh
;k ugha os tks i<+kbZ dj jgs gS mlh {ks= esa vkxs tk ik,axs ;k ugha ;g fpark cuh jgrh gSA mijksä fo"k;ksa ds ysds Lukrd ,oa
ijkLukrd Nk= ,oa Nk=kvksa esa fpark dk Lrj Li"V çrhr gksrk gSA

lanHkZ lwph

1- flag] ,-ds- ¼2018½- mPprj uSnkfud euksfoKku- eksrhyky calhnkl% fnYyhA

2- fo”ofo|ky; ds çFke o"kZ ds Nk=ksa esa fpark vkSj ruko- https%//ir-lib-uwo-ca/cgi/viewcontent-cgi\article¾
1015&conteÛt¾brescia_psych_uht lsA

3- ijh{kk dk ruko vkSj fpark% d‚yst ds Nk=ksa dk ,d v/;;u- Ahttps%//www-researchgate-net/publication/
271873210_EXAMINATION_STRESS_AND_ANXIETY_A_STUDY_OF_COLLEGE_STUDENTS.

4- mPp f”k{kk laLFkkuksa esa Nk= fpark dk vuqHko djrs gSa- https%//www-intechopen-com/chapters/71699.

5- lÅnh vjc esa dksfoM&19 ds nkSjku fo”ofo|ky; ds Nk=ksa dh fpark dk Lrj- https%//www-frontiersin-org/articles/
10-3389/fpsyt-2020-579750/full.

6- tSu] ts-] dqekjh] ,- ¼2018½- Xykscy tuZy v‚Q eYVhfMflfIyujh LVMht ijh{kk ruko vkSj fpark% d‚yst ds Nk=ksa
dk ,d v/;;u- 12 ekpZ- https%//www-academia-edu/36136778/Global_Journal_of_Multidi scipline_
Studies_EXAMINATION_STRESS_AND_ANXIETY_A_STUDY_OF_COLLEGE_ STUDENTS. lsA

7- fpark vkSj ijh{kk ds ruko ds laca/k esa d‚yst ds Nk=ksa ds ,d v/;;u us eu dh if=dkvksa dks çTofyr dj fn;k-
http://ignited-in/a/4758 lsA



xka/kh n”kZu ,oa lelkef;d fo”o esa mldh mikns;rk

M‚Œ uwj glu

vflLVsaV çksQslj- bfrgkl foHkkx

“kghn nqxkZ eYy jktdh; LukrdksÙkj egkfo|ky;

MksbZokyk] nsgkjknwu

lkjk a”k
egkRek xka/kh ds fopkj] n”kZu vkSj lUns”k dh mikns;rk orZeku ;qx ds fy, cgqr lkFkZd vkSj egRo iw.kZ gSa]

vFkkZr ;g osa /kukRed rÙo gSa] tksfd vk/kqfud lH;rk dks loZuk”k ls cpk ldrs gSaA LFkk;h ekU;rk,¡ tSls Lo ls iwoZ
lsok] lap; ls iwoZ R;kx vkSj nwljksa ds fy, fpUrk] cgqr rsth ls lekIr gksrh tk jgh gSa vkSj mudk LFkku LokFkZijrk]
ykyp] voljokn] /kks[kk] pkykdh vkSj >wB ds }kjk fy;k tk jgk gSA bu lcus }U}ksa vkSj la?k"kksaZ dks tUe fn;k gS ftl
dkj.k lfg".kqrk rFkk ekuo çse ds mPp vkn”kZ detksj iM+rs tk jgs gSaA bl Hk;kog rLohj dks iw.kZ djus ds fy,
“kL=hdj.k ds fy, vuUr gksM+ yxh gqbZ gSA ;q) ds fouk”kdkjh “kL= ekuo tkfr ds vfLrRo ds fy, gh [krjk cus
gq, gSaA cM+s iSekus ij fouk”k dh fur ubZ rduhfd;ksa dk fodkl fd;k tk jgk gSA dkuwu dh lHkh ç.kkfy;ksa] djkjksa]
lfU/k;ksa ,oa xBcU/kuksa dks ekuoh; esy&tksy vkSj “kkfUr LFkkfir djus esa lQyrk ugha feyh gSA bl çdkj ds okrkoj.k
esa xka/khokn gh ,d vk”kk dh fdj.k çLrqr djrk gS xka/khth ds ewY; ,oa fl)kUr] vkn”kZ vkSj mins”k ekuork dks
vkUrfjd ,oa oká vej “kkfUr dh eafty rd igq¡pus ds fy, fn”kk çnku djrs gSaA

eq[; “kCn
deZ n”kZu] lR;] vLrs;] vfgalk] lR;kxzg] lfg".kqrk] vifjxzgA

çLrkouk

xka/kh n”kZu u dsoy jktuhfrd] uSfrd vkSj /kkfeZd gS] cfYd ikjaifjd vkSj vk/kqfud rFkk ljy ,oa tfVy Hkh gSA ;g
dbZ if”peh çHkkoksa dk çrhd gS] ftudks xka/khth us mtkxj fd;k Fkk] ijarq ;g Hkkjrh; laL—fr esa iwoZ ls gh fo|eku gS rFkk
lkoZHkkSfed uSfrd vkSj /kkfeZd fl)karksa dk ikyu djrk gS] xka/kh th }kjk bu fopkj/kkjkvksa dks tSu /keZ] ckS) /keZ] ckbfcy]
xksiky —".k xks[kys] V‚yLV‚;] t‚u jfLdu] vkfn ls çkIr fd;k FkkA V‚yLV‚; dh iqLrd ̂ n fdaxMe v‚Q x‚M bt fofnu
;w* dk egkRek xka/kh ij xgjk çHkko FkkA xka/khth us jfLdu dh iqLrd ̂vaVw fn ykLV* (Unto This Last) ls loksZn; ds fl)kar
dks xzg.k fd;k vkSj mls thou esa mrkjkA egkRek xk¡/kh loZ lekt gsrq ijksidkfjrk ,oa lfg".kqrk ds i{k/kj Fks] mudk dguk
Fkk fd lheard vFkkZr misf{kr o xjhc yksxksa ds fy, lkekftd dY;k.k dh j.kuhfr cuuh pkfg,A xka/khth dk ekuuk Fkk dh
lq[kh laiUu yksx viuk drZO; le>dj nq[kh&nfjæksa ds fy, vius dY;k.k dk;ksaZ ls igpku cuk,] ,sls yksx lekt ds fuEu
oxZ ds fy, dqN djsaA ,sls O;fä  tks laLFkk ;k vkJe yksxksa ls lgk;rk ikus dk nkok djrs gks mudk y{; HkkSfrd o lkalkfjd
gksuk pkfg, tSls dksbZ vLirky ikB”kkyk ;k [kknh ;k drkbZ dk dk;Z djsa] gjlaHko loZlk/kkj.k dh lgk;rk dh tk,A
xk¡/kh n”kZu ds çeq[k rRoksa dk fo”ys"k.k çLrqr “kks/k i=ksa esa fuEukafdr çdkj ls fd;k x;k gS &

1 - deZ n”kZu

deZ dk vFkZ crkrs gq, xka/khth us deZ dk O;kid vFkZ CkRkk;k gS vFkkZr “kkjhfjd] ekufld vkSj vkfRedA ,sls deZ ds
fcuk ;K ugha gks ldrkA ;K fcuk eks{k ugha çkIr gksrkA bl çdkj tkuuk vkSj rnuqlkj vkpj.k djuk bldk uke ;Kksa dks
tkuuk gSA rkRi;Z ;g gS fd euq"; vius “kjhj cqf) vkSj vkRek dks çHkqçhR;FkZ yksd lsokFkZ dke esa uk yk, rks og pksj Bgjrk
gS vkSj eks{k ds ;ksX; ugha cu ldrkA dsoy cqf) “kfä dks gh dke esa ykos vkSj “kjhj rFkk vkRek dks pqjkos rks og iwjk ;kfKd
ugha gSA bu “kfä;ksa dks çkIr fd, fcuk mldk ijksidkjkFkZ mi;ksx ugha gks ldrkA blfy, vkRe”kqf) ds fcuk yksd lsok

22
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vlaHko gSA1 deZ dh vfuok;Zrk crykrs ;k fl) djrs gq, xka/kh th us Hkkxor xhrk ds rdksaZ dks is”k fd;k gS dh deZ ds fcuk
“kjhj ;k=k thou xfr Hkh ugha py ldrhA fl) ls fl) egkiq#"k rFkk ijes”oj Hkh deZ esa fnu jkr jr jgrs gSaA2 xka/kh th
us fu"dke Hkko ls lHkh deksaZ ds djus ij tksj fn;k gSA deZ djus dk ;fn dksbZ ç;kstu gS rks og vkRe “kqf)] yksd laxzg rFkk
bZ”oj Hkfä gh gS A bu rhuksa ç;kstuksa dks NksM+dj deZ dk vkSj dksbZ ç;kstu ugha gksuk pkfg,A deksaZ ds Qy muds ç;kstu
ugha gSA deksaZ esa Js"Brk vkSj fu—"Vrk dk Øe ugha gSA lHkh deZ cjkcj gSA muls dksbZ Åapk ;k uhpk ugha gks ldrk gSA muls
vkRe “kqf) yksd laxzg vkSj bZ”oj Hkfä dks NksM+dj vU; oLrq ;k Hkko ;fn dksbZ çkIr djrk gS rks og deZ ehekalk dks ugha
le>rk] og lPpk deZ ugha djrk gSA

2 - jpukRed dk;ZØe

lekt vkSj jk"Vª dh lsok djus ds fy, xka/kh th us ,d jpukRed dk;ZØe ns”k ds lkeus j[kkA muds deZ ekxZ dk
vko”;d vax lekt lsok gSA O;fä dks vius rd gh lhfer jgus ij lPpk lq[k ugha feyrkA lR;kxzgh nk”kZfud T;ksa&T;ksa
çxfr djrk gS R;ksa&R;ksa mldk viuk vfLrRo foLr`r gksrk tkrk gSA mldk Lo/keZ c<+rk tkrk gS] O;fäd thou ds fuokZg
gks tkus ij lR;kxzg nk”kZfud dks O;fäRo ls lektRo dks çkIr djrk gSA O;fä dks lekt cuuk gksrk gS] rc og vius esa
lekt dks vkSj lekt esa vius dks ns[k ikrk gSA dqN bUgsa –f"Vdks.k ls xka/khth us lsok /keZ Lohdkj fd;k FkkA mudk dguk
gS fd eSa tks bl çdkj lekt lsok esa rUe; gks x;k Fkk mldk dkj.k vkRen”kZu dh vkdka{kk Fkh] bZ”oj dh igpku lsok ls
gh gksxh ;g ekudj eSaus lsok /keZ Lohdkj fd;k FkkA Hkkjr dh lsok djus dk dkj.k ;g Fkk fd og eq>s lgt çkIr Fkh mldh
vksj #fp Fkh] mls eq>s <wa<us ugha tkuk iM+k FkkA3 lsok djus ds fy, xka/khth us vkJeksa dh LFkkiuk dh Fkh vkSj ogk¡ ls lsodksa
dks mRiUu fd;k Fkk muds lkeus xka/khth us ,d jpukRed dk;ZØe j[kk Fkk ftles 19 fcUnqvksa dks çLrqr fd;k x;k Fkk] mudh
bPNk Fkh fd dkaxzsl rFkk leLr Hkkjrh; tu bu dkeksa dks djsaA 19 dk;Z Fks & dkSeh ,drk] vLi“̀;rk fuokj.k] e|fu"ks/k] [kknh]
vU; xzkeks|ksx] xk¡oksa dh lQkbZ] cqu;knh rkyhe] çkS<+ f”k{kk] fL=;ksa dks iq#"kksa ds leku vf/kdkj feyuk] vkjksX; ds fu;eksa dh
f”k{kk] çkarh; Hkk"kkvksa dk fodkl] jk"VªHkk"kk dk fodkl] vkfFkZd lekurk] fdlkuksa dh mUufr] etnwjksa dh HkykbZ] vkfnokfl;ksa
dk lq/kkj] dq"B jksfx;ksa dh lsok] fo|kfFkZ;ksa dk —rO; rFkk xks lsokA bu dk;ksaZ ls ns”k esa lkekftd lsok dh psruk mRiUu gqbZA
xka/khth us ns”k ds çR;sd dksus dks vius lsok ls igpkuk rFkk iwjs ns”k us Hkh xka/khth dks mudh lsok ls igpkukA xzkeks|ksx]
[kknh vkSj xks lsok xka/khth ds ç/kku dk;Z Fks] xzkeks|ksx dks os blfy, vko”;d le>rs Fks fd blls gekjs xzke ifjiw.kZ gks ldrs
FksA [kknh ij tksj nsrs gq, mUgksus lwr dkruk] cqukbZ djuk vkfn ij tksj fn;kA p[ksZ ls lwr dkruk mudh eq[; f”k{kk FkhA
xka/khth lnSo dgrs Fks fd pj[kk muds n”kZu dk çrhd gSA p[ksZ dk vk/;kfRed vkSj euksoSKkfud egRo gSA4 cqudj dk is”kk
djus okys egku jgL;oknh & rfey ds fr#oYyqdj] fgUnh ds dchj vkSj vjch ds beke xtkyh ls xka/khth çHkkfor FksA lPph
lsok dh Hkkouk mRiUu djus gsrq xka/khth dq"B jksfx;ksa dh lsok “kqJw"kk djus dks dgrs FksA lekt esa dq"B jksfx;ksa dks ikih] ?kf̀.kr
rFkk R;kT; ekuk tkrk FkkA

3 - lR;kxzg ;k vlg;ksx vkanksyu

xka/khth n”kZu dh ml O;kid ifjHkk"kk dks ekurs Fks] ftlds vuqlkj og lHkh “kkL=ksa vkSj dykvksa dk vkfn e/; vkSj
vkoZlu gSA jktuhfr Hkh muds n”kZu dk vax gSA jktuSfrd Lora=rk uk gksus ls lkekftd Lora=rk ugha fey ldrh] lkekftd
Lora=rk uk gksus ls ikfjokfjd vkSj HkkSfrd Lora=rk ugha fey ldrh] vr% ftls lPph O;fäd LorU=rk çkIr djuh gS] ftls
vius lPps vfLrRo dks ns[kuk gS] mls jktuhfr esa Hkh mrjuk iM+sxkA vkSj ;fn jktuhfrd fLFkfr ,slh gS fd mlesa lR;kxzgh
nk”kZfud dks fdlh çdkj dk uqdlku ugha gksrk rks og jktuhfr ls nwj jg ldrk gS ij ;fn jktuhfrd fLFkfr LoLFk ugha gS]
;fn jk"Vª ijra= gS vFkok ;fn jk"Vª dh ljdkj vPNh ugha gS] rks fQj lR;kxzgh nk”kZfud dks jktuhfr esa Hkh mrjuk iM+rk gSA
;gh dkj.k Fkk fd xka/khth jktuhfr esa mrjs mUgksaus lR;kxzg vkanksyu dk lapkyu fd;k] ;g vkanksyu fons”kh ljdkj ds lkFk
yM+kbZ Fkh] ij ;g vfgalk dh yM+kbZ Fkh] blesa yM+us okyk [kqn vius Åij vkifÙk ykrk Fkk] tsy tkrk Fkk] ;kruk,a lgrk Fkk]
ijarq eu] ok.kh vkSj deZ ls vius “k=q dks pksV ugha igqapkrk Fkk] mYVs og vius “k=q ls çse djrk FkkA bl yM+kbZ ds Qy Lo#i
Hkkjr dks jktuSfrd Lora=rk feyh vkSj xka/khth jk"Vªfirk dgyk,A xka/khth ckj&ckj dgrs Fks fd eSa vk/;kfRed y{; gsrq
jktuhfr ds {ks= esa mrjk gwaA esjs jktuhfrd thou dk y{; gfj n”kZu gSA5  yksxksa us bldks mudh dwVuhfr le>k ijarq tks O;fä
lnSo lR; dk v[kaM orZ ysdj thou O;rhr djrk jgk  og jktuhfr esa ços”k djus ds fy, dwVuhfr dk lgkjk dnkfi Lohdkj
ugha djrkA

4 - lR; ,oa vfgalk

lR; ds lkFk xka/khth ds ç;ksxksa us muds bl fo”okl dks iDdk dj fn;k Fkk fd lR; dh lnSo fot; gksrh gS vkSj
lgh jkLrk lR; dk jkLrk gh gSA vkt ekuork eqfä lR; dk jkLrk viukus ls gh gSA xka/khth lR; dks bZ”oj dk i;kZ; ekurs
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FksA mudk bZ”oj esa iwjk fo”okl Fkk ftldk o.kZu mUgksaus bl çdkj fd;k fd bZ”oj ,d v–”; “kfä gS ftldk vfLrRo gSA
bZ”oj esa fo”okl vkSj lR; dk vuqlj.k ekuork dks loZuk”k ls cpk ldrs gSaA bZ”oj vkSj lR; ls ?kfu"B :i ls lEc)
xka/khth dk vfgalk esa fo”okl gSA xka/khth ̂ vfgalk ijeks /ke%Z* vfgalk lcls cM+k /keZ gS esa fo”okl djrs FksA okLro esa vfgalk
xka/kh n”kZu dk vk/kkj LrEHk gSA ckS)] tSu rFkk ;ksx n”kZuksa esa vfgalk dh ifjHkk"kk,¡ feyrh gS ij osa bruh O;kid ugha gS ftruh
xka/khth }kjk nh x;h gS] muds vuqlkj fdlh dks ekjus ds lkFk&lkFk dqfopkj j[kuk] mrkoykiu] feF;kHkk"k.k] }s"k] fdlh dk
cqjk pkguk] txr ds fy, vko”;d oLrqvksa ij dCtk djuk Hkh fgalk dh Js.kh esa vkrk gSA6 vfgalk dk lR; ls cgqr xgjk
lEcU/k gSA fgalk vlR; gS] D;ksafd ;g thou dh ,drk dh foukf”kuh gS vkSj fgalk dk jkLrk cM+s [krjksa ls Hkjk gqvk gSA “kkfUr
nqfu;k esa rHkh LFkkfir dh tk ldrh gS tc ge vfgalk dk vuqlj.k djsaA xka/khth vfgald ;ks)k Fks] os Lo;a nq%[k ,oa cfynku
>sydj fojks/kh ds fo#) la?k"kZ djrs FksA mudk y{; fojks/kh ds ân; ifjorZu dk gksrk FkkA muds vfgald ;q) esa Hk; vkSj
dVqrk ds fy, dksbZ LFkku u Fkk] cfYd og ;q)jr nyksa esa ln~Hkkouk vkSj fe=rk iSnk djrk FkkA xka/khth vUrjkZ"Vªh;
lEcU/kksa esa gh ugha] vfirq O;fäxr thou esa Hkh vfgalk dk vuqlj.k djus ds i{k/kj FksA vfgalk] vfgalk rc gh gS] tcfd bldk
ikyu eu] opu vkSj deZ ls fd;k tk;A ftlus bl fl)kUr dk FkksM+k cgqr Hkh ikyu vius futh thou esa dj fy;k gS] mls
irk yxsxk fd ;g cUnwd ls fudyh xksyh ls vf/kd “kfä”kkyh gfFk;kj gSA vfgalk vk/;kfRedrk dh iks"kd gS] fcYdqy mlh
çdkj tSls vk/;kfRedrk lPps /keZ dh iks"kd gSA orZeku esa Hkh O;fäxr thou] lkoZtfud thou vkSj vUrjkZ"Vªh; lEcU/kksa esa
bl “kL= dh “kfä ls cM+h cM+h miyfC/k;k¡ çkIr dh tk ldrh gSaA7 lR; ds laca/k esa xka/khth dh “kCnkoyh vusdkFkZd gS os
lR; ds rhu vFkZ crkrs gS] lr] lR;rk vkSj lp cksyuk] tks Øe”k% rÙooSKkfud] Kkuehekalk vkSj uSfrd vFkZ gSA lPpk fopkj
djuk] lPph ckr cksyuk rFkk lPpk dke djuk ;s lR; ds f=fo) :i gS] eq[; ckr dFkuh vkSj djuh dks ,d djuk gSA
xka/khth dk ekuuk Fkk fd lR; ds iqtkjh ds fy, ekSu dk lsou mfpr gSA tkus vutkus Hkh O;fä vfr”k;ksfä djrk gS vFkok
tks dgus ;ksX; gS mls Nqirk gS ;k fHkUu :i esa dgrk gS] ,sls ladVksa ls cpus ds fy, Hkh vYiHkk"kh gksuk vko”;d gSA8

5 - vLrs; ,oa vifjxzg

vLrs; dk vFkZ gS pksjh uk djukA pksjh rhu çdkj dh gksrh gS cká ;k “kkjhfjd] ekufld vkSj oSpkfjd ;k ckSf)Da cPpksa
ls Nqikdj [kkuk] jkLrs esa iM+h gqbZ oLrq dks ysuk] t:jr u gksrs gq, Hkh oLrq dks ysuk ;k t:jr ls T;knk ysuk Hkh pksjh dh
Js.kh esa vkrk gSA9 “kkjhfjd pksjh ls Hkh T;knk vkRek dks uhps fxjkus okyh pksjh ekufld gSA eu ls gekjk fdlh pht dks ikus
dh bPNk djuk ;k ml ij >wBh utj Mkyuk pksjh gSA10 xhrk ds fuEu “yksd dks xka/khth Bhd le>rs Fks ,oa mldk ikyu
djrs FksA11

b"VkUHkksxkfUg oks nsok nkL;Urs ;KHkkfork%A

rSnZÙkkuçnk;SH;ks ;ks Hkq³~äs Lrsu ,o l%AA12

vFkkZr ;Kls r`Ir gq, nsork vkidks bfPNr Hkksx fu"p; gh nsrs jgsaxs bl çdkj çkIr gq, Hkksx nsoksa dks fcuk fn;s tks
Lo;a Hkksxrk gS] og pksj gh gSA vko”;drk ls vf/kd laxzg djuk vifjxzg dgykrk gSA vifjxzg dks dk;Z:i esa ykus ds fy,
xka/khth }kjk nks fl)karks dk fuekZ.k fd;k x;k & çFke bPNkiwoZd nSU;iw.kZ thou fcrkuk vkSj VªLVhf”ki dk fl)karA13 vFkkZr
vifjxzgh dks bPNkiwoZd nhu cuuk pkfg,] mls lknxh ls jguk pkfg,] viuh bPNkvksa dks o vius mi;ksx dh lkefxz;ksa dks
?kVkrs jguk pkfg,A14 VªLVhf”ki ds fl)kar ds vuqlkj xka/khth dk dguk Fkk fd /kuh yksx vius /ku dk ftruk muds fy,
vko”;d gks mruk miHkksx djsa vkSj “ks"k /ku dks vius ikl j[kk gqvk lekt dk U;kl le>sA os ml /ku ds VªLVh vFkok U;klh
gS mlds Lokeh ughaA ml /ku dks mUgs yksdksidkj esa] jk"Vª fuekZ.k esa o lkekftd dk;ksaZ esa O;; djuk pkfg,A15 xka/khth thou
dh lknxh dk mins”k nsrs FksA os xkSre cq) ds lkFk ,der Fks fd bPNkvksa dks c<+kus ls nq%[k iSnk gksrk gSA gekjk okLrfod
dY;k.k bPNkvksa dks de djus esa gSA bPNk dh lekfIr ls nq%[k dh lekfIr gksrh gS vkSj blfy, fuokZ.k çkIr gksrk gSA lPph
laL—fr vkSj lH;rk bPNkvksa dks de djus vkSj lknk thou thus esa okl djrh gS] xka/khth us jksVh Je dk fopkj çfrikfnr
fd;k tksfd mudh lknxh dh /kkj.kk ij vk/kkfjr gSA bl fopkj ds vuqlkj euq"; dks viuh jksVh “kkjhfjd Je ds }kjk dekuh
pkfg,A ;g fl)kUr loZ= çklafxd gS vkSj lnSo ds fy, lkFkZd gSA D;k gh vPNk gksrk fd yksx bldk ikyu djrs rks cgqr
lkjs nq%[k] vLoLFkrk] fujk”kk vkSj thou ds ruko lekIr gks tkrsA xka/khth vkfFkZd vkSj jktuhfrd nksuksa çdkj ds fodsUæhdj.k
ds i{k/kj FksA vkfFkZd {ks= esa xka/khth dsUæh—r m|ksx ds fo#) FksA mUgksaus dqVhj m|ksx /kU/kksa ds lq/kkj ,oa LFkkiuk ij dkQh
cy fn;kA lkekU;r% xka/khth Hkkjh m|ksxksa ds fojks/kh FksA vc tcfd Hkkjh m|ksxksa ls fudyus okyh xSlksa us i;kZoj.k dh {kfr
dh leL;k dks tUe fn;k gS] rc dqVhj vkSj y?kq m|ksxksa dh vksj okilh gh i;kZoj.k çnw"k.k ds gkfudkjd çHkkoksa ls cpus ds
fy, ekuork ds fy, ,d vk”kk dh fdj.k çnku djrh gSA bl lEcU/k es xka/khth dk –f"Vdks.k vc Hkh fdruk lkFkZd gSA
xka/khth dh vf}rh; nsu gS fd mUgksaus iw¡thokn vkSj lektokn dk leUo; fd;kA muds VªLVhf”ki ds fl)kUr dk ;g y{;
gSA xka/khth vehjksa ls /ku Nhudj xjhcksa esa ck¡Vus esa fo”okl ugha j[krs FksA os vehjksa ds Qkyrw /ku dks vehjksa }kjk gh lekt
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ds Hkys ds fy, VªLV esa j[kuk pkgrs FksA xka/khth dk ;g fopkj vktdy cgqr lkFkZd gS] D;ksafd ekDZl ds çdkj ds lektokn
dh LFkkiuk ;k iw¡thokn dks u"V djuk lEHko ugha gSA VªLVhf”ki ds fl)kUr }kjk xka/khth us lektokn vkSj iw¡thokn ds chp
dk ,d jkLrk fudkykA

6 - loZ /keZ leHkko ,oa lfg".kqrk

xka/khth dk /keZ o uSfrdrk esa xgjk fo”okl Fkk /keZ ls vFkZ vkMEcj ,oa /kkfeZd ik[k.M vkfn ugha FkkA mudk /keZ
uSfrdrk dk i;kZ;okph FkkA os lHkh /keksaZ ds çfr lfg".kq gksus ij fo”okl djrs Fks] lHkh /keksaZ ds çfr lfg".kq gksus ls rkRi;Z Fkk
fd lHkh /keksaZ dks lgh çdkj ls le>uk fdlh dks cM+k vFkok NksVk rFkk vPNk ,oa cqjk ugha le>ukA çR;sd /keZ vPNk gS ij
mlds vuq;kbZ cqjs gks ldrs gSa vuq;kf;;ksa ds thou dks ns[kdj fdlh /keZ ds ckjs esa viuh dksbZ jk; ugha dk;e djuh pkfg,
çR;sd /keZ ds ekU; /keZ xzaFkksa dk fu"i{k v/;;u djuk pkfg, muesa Hkh xzká rFkk R;kT; va”k gksrs gSaA mudks le>dj dsoy
xzká va”k gh ysuk pkfg, vkSj R;kT; va”k dh ppkZ NksM+ nsuh pkfg,A nwljs /keksaZ ds xzg va”k dks vius /keZ esa ysrs gq, ladksp
ugha djuk pkfg,A16

mUgksaus jktuhfr esa /keZ dk ços”k fd;k ,oa bl çdkj jktuhfr dk vk/;kRehdj.k fd;kA xka/khth mu yksxksa ls fcYdqy
lger ugha Fks tks ;g dgrs Fks fd /keZ dk jktuhfr ls dksbZ ysuk&nsuk ugha gSA /keZ foghu jktuhfr e`R;q tky gS tks vkRek
dk guu djrh gSA os mu yksxksa dh bl fLFkfr dh HkrZ~luk djrs Fks] tks lk/; dks lk/ku dk vkSfpR; Bgjkrk gSA ;fn lk/ku
vuSfrd gS rks mldh ço`fÙk lk/; dks nwf"kr djus dh gSA lk/; vkSj lk/ku esa ogh lEcU/k gS tksfd oht vkSj isM+ esa gSA tSlk
lk/ku gksxk] oSlk gh lk/; gksxkA17

xka/khth lfg".kqrk dks detksjh ugha le>rs FksA lfg".kqrk dk vuqie mnkgj.k xka/khth ds thou esa ?kfVr ,d ?kVuk
ls feyrk gSaA tc xka/khth nf{k.k vÝhdk çokl ij Fks rks ,d ckj jsy ls mrjus ij mUgksus rkaxk fd;k] rkaxs esa dqN yksx cSBs
Fks ml le; xksjs yksx dkys yksxksa ds lkFk u gh [kkrs ihrs Fks vkSj u gh lkFk cSBrs FksA xka/khth dks bl Hksn Hkko dk f”kdkj
gksuk iM+k vkSj rkaxs esa txg u feyus ij mles j[ks c‚Dl ij cSB x,A ;g ckr vaxzstksa dks ukxokj xqtjh mues ls ,d vaxzst
us egrek xk¡/kh dks ihVuk “kq: dj fn;kA xka/khth dkQh nsj rd ekj [kkrs jgs dqN nsj ckn nwljs vaxzstksa us xka/khth dks cpk;kA
xka/kh th us vaxzstksa dk dksbZ çfrjks/k ugha fd;k ,oa mUgs {kek dj fn;kA18

xka/khth }kjk euq"; ls lacfU/kr leLr igyqvksa ij fopkj çLrqr djrs gq, mu dks igys vius thou esa mrkjk FkkA vU;
fofHkUu {ks=ksa esa xka/kh th }kjk çdk”k Mkyk x;k FkkA xka/khth ds jk”Vªokn vkSj vUrjkZ"Vªh;okn ij fopkj vkt cgqr çcy vkSj
lkFkZd gSaA vkt dh nqfu;k esa vUrjkZ"Vªokn dh dher ij ge jk"Vªoknh ugha cu ldrsA ukft;ksa vkSj Qklhokfn;ksa dk jk"Vªokn
vkt vlaxr gh ugha] Hk;kud ifj.kkeksa ls Hkjk gqvk gSA vkt mnkj jk"Vªokn dks viukus dh vko”;drk gSA gesa jk"Vªoknh blfy,
gksuk pkfg, fd ge varjk"Vªoknh cu ldsA xka/khth Hkkjr dh LorU=rk blfy, pkgrs Fks fd og leLr ekuo tkfr ds dY;k.k
ds fy, lalk/kuksa dk fodkl dj ldsaA19 xka/khth dk fo”okl Fkk fd ekuork dh eqfä dk jkLrk v/;kRe ls gksdj xqtjrk gSA
?kksj HkkSfrdokn gkfudkjd gS tks u dsoy vusd rukoksa dks tUe nsrk gS] vfirq vkRek dk guu Hkh djrk gSA /ku laxzg dh vksj
ikxyksa dh lh HkkxnkSM+ vkSj thou ds çfr miHkksäkoknh –f"Vdks.k us gekjs thou dh “kkfUr ij dqBkjk?kkr fd;k gSA HkkSfrdokn
vkSj v/;kReokn bu nksuksa ds e/; lq[kn ,oa foosdiw.kZ lUrqyu fudkyuk gh ,dek= gy gSA vk/kqfud ;qx esa og gh gekjh
cgqr lh cqjkb;ksa ds fy, çHkkoh lek/kku gSA

xka/khth ds f”k{kk lEcU/kh fopkj Hkh vkt cgqr çklafxd gSaA ;g lgh gS fd dbZ fopkjksa dk lEiw.kZ :i ls fØ;kUo;u
ugha fd;k tk ldrk] fdUrq f”k{kk ds lEcU/k esa cuus okyh uhfr;ksa vkSj dk;ZØeksa esa mu fopkjksa dh vkRek dks ykxw fd;k tk
ldrk gSA ̂v/;;u”khy jgrs gq, thfodk dekvkŝ  tksfd mudh cqfu;kn f”k{kk dk dsUæh; fl)kUr gS] vkt Hkh gekjh f”k{kk dks
,d ubZ fn”kk çnku dj ldrk gSA f”k{kk ds ikBîØe esa O;kolkf;d dksl®Z dk ykxw fd;k tkuk xka/khth ds f”k{kk lEcU/kh fopkjksa
dk foLr.̀k gh gS vkSj f”k{kk dh ;g ;kstuk cgqr gh lkFkZd vkSj ykHkdkjh fl) gqbZ gSA20 bl çdkj ge ns[krs gSa fd xka/khokn
vkt Hkh cgqr lkFkZd gSA gesa ;g rF; Lohdkj djuk gS fd xka/khokn dk çpkj ,oa vH;kl gh gekjh lH;rk dks mu cqjkb;ksa
,oa _.kkRed ço`fÙk;ksa ls eqä dj ldrk gS] tksfd ekuo tkfr dks bLikr dh ,fM+;ksa ls dqpyus dh lEHkkouk j[krs gSaA

fu"d"k Z

orZeku ifjis{k es xka/khoknh n”kZu ,oa ewY;ksa dh mikns;rk vkSj vf/kd c<+ tkrh gS D;ksafd ekuo tkfr bl le; vusd
pqukSfr;ksa  ;Fkk& vkradokn] mxzjk"Vªokn] cktkjokn ,oa iwathokn] {ks=okn] laçnk;okn] efgykvksa] cPpksa ,oa vYila[;dksa ds
fo#) fgalk vkfn ls tw> jgh gSA vr% lalkj dks çR;sd çk.kh gsrq Hk;eqä cukus ,oa leku voljksa dh miyC/krk lqfuf”pr
djus gsrq orZeku ifjçs{k esa xka/kh n”kZu vfr mi;ksxh gks tkrk gSA
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çkphu f”k{kk cuke vk/kqfud f”k{kk

çksŒ equh”k dqekj “kekZ

çksQslj] fganh foHkkx

Jh vjfoUn egkfo|ky; ¼lka/;½] fnYyh fof”o|ky;

lkjk a'k

vk/kqfud f”k{kk us Kku foKku dh vuUr laHkkoukvksa dks tUe fn;k gS blesa dksbZ dksbZ “kd lUns”k ugha] vkSj
uk gh bl ij loky  mBk, tk ldrs gSa fd mlus ekuo thou dks vikj lalk/kuksa] lqfo/kkvksa ls ljy vkSj æqrxkeh
cuk;k gS- nqfu;k ds chp dh nwjh dks lapkj vkSj O;kikj Økafr us ikV fn;k gS- nqfu;k dk dksbZ Hkh psgjk vkSj vkokt
vk/kqfud f”k{kk ls tUesa peRdkfjd xtsV ds ek/;e ls dHkh Hkh] dgha Hkh ge ns[k&lqu ldrs gSa] rks nwljh vksj blh
vk/kqfud f”k{kk us gj pht dks] gj laca/k dks ̂ Qk;ns dk lkSnk gS fd ugha* dh /kqjh ij LFkkfir dj fn;k gSA vk/kqfud
f”k{kk us tgk¡ rduhd] çk|kSfxdh esfMdy lkbal esa peRdkfjd ç;ksx fd, t#j exj os ,di{kh; fl) gq,- mlus
vkt ,d ,slh laosnughu] vkRethoh] vfoosdh] thou ewY;ksa dh txg eksy&Hkko dks thou dk vk/kkj ekuus okyh
ih<+h [kM+h dj nh gS tks viuh lqfo/kk vkSj lEiUurk ds fy, va/kh gksdj bl /kjrh vkSj ekuork dk fouk”k djus ij
rqyh gS] mlus bl laL—fr dk efgekeaMu vius vius fo}kuksa] oSKkfudksa] vUos”kdksa ds ek/;e ls lquk t#j gqvk Fkk
fdUrq mldh lkoZHkkSfed fparu –f"V dh çklafxdrk vkSj t#jr dk ,glkl vkt gks jgk gSA gekjk ;g fo"k; ̂çkphu
f”k{kk cuke vk/kqfud f”k{kk* nqfu;k dks viuh f”k{kk i)fr ij iqufoZpkj djus ds fy, fuosnu djus dh çHkkr Qsjh gSA

eq[; “kCn

vk/kqfud f”k{kk  çkphu f”k{kk ekuork HkkSfrdrk i;kZoj.kA

mí s”;

bl “kks/k ys[k dks fy[kus ds ihNs tks dsUæh; fopkj dke dj jgk Fkk og fdlh vkn”kZokn ls çsfjr HkkouktU; ugha
gS mlesa lekt dh okLrfodrk gS tks vk, fnu v[kckjksa dh lqf[kZ;ksa esa jgrh gSaA HkkSfrd fodkl t#jh gSA t:jrksa ij fVdh
vFkZO;oLFkk vkSj cktkj ls çHkkfor ih<+h ds bl nkSj esa HkkSfrd fodkl dks jksduk dfBu gSA ysfdu fodkl dh bl va/kh nkSM+
us O;fä vkSj ifjokj nksuksa ds laca/kksa dks fNUu fHkUu dj fn;k gSA nwljh vksj tks ok;qeaMy vkSj i;kZoj.k thou dk çk.k gS mldk
vk/kkj fc[kjus yxk gSA ,sls esa fodkl vkSj thou ds vkdk”k ds chp ,d lkeatL; dh vko”;drk gSA mlh e/;ekxZ dh vksj
/;kukdf"kZr djuk bl ys[k dk ewy mís”; gSA

14 uoEcj dks 2022 rd i`Foh xzg dh vkcknh varjkZ"Vªh; ekud vkadM+ksa ds eqrkfcd 800 djksM+ gks pqdh gSA dksfoM
tSlh egkekjh ftlus iwjh nqfu;k dks ,d lkFk eFkdj j[k fn;kA ekuotfur ,d chekjh us ekuork dks ekSr ds eqag esa /kdsy
fn;kA nwljh rjQ ekuo lH;rk us vius opZLo vkSj vgeU;rk ds fy, vkt ;q) dks bruk fodjky vkSj Hk;kog cuk fn;k gS
fd og dqN gh iyksa esa bl /kjrh dk dbZ ckj fouk”k djus dh {kerk j[krk gSA mlds cuk, gfFk;kj ije v.kq ls Hkh lw{e gks
pqds gSaA vc os fo”kSys v–”; thok.kqvksa dh enn ls ekuo lH;rk dk lewy uk”k dj ldrs gSaA dksfoM egkekjh mldk ,d
NksVk lk uewuk Hkj FkkA blesa nks jk; ugha gS fd vk/kqfud f”k{kk us euq"; dh ekufld {kerkvksa dks vk”p;Ztud :i ls fodflr
fd;k gSA mldk ifj.kke ge lcds lkeus gSaA

,d vksj bl vk/kqfud f”k{kk ekuo thou dks cpkus okyh ubZ&ubZ lathofu;ksa dk vfo”dkj dj jgh gSA lHkh
vlk/; jksxksa ds bykt ds fy, nokb;ksa gSaA lalk/ku gSa nwljh vkSj bUgha ç;ksx”kkykvksa ls ekSr dk rkaMo djus okys tSfod gfFk;kjksa
dks bZtkn fd;k tk jgk gSA foKku us vleku dh Å¡pkb;ksa dks Nwus okys gokbZ tgkt cuk, rks mUgha ls g¡lrs [ksyrs “kgjksa dks
fodykax dj nsus okys ce Hkh cuk,A 21 oha lnh ds rhljs n”kd esa Hkh vk/kqfud f”kf{kr nqfu;k ;qØsu vkSj :l dk ;q) ns[k

23

M‚Œ veunhi ukgj

,lksfl,V çksQslj] okf.kT; foHkkx

Jh vjfoUn egkfo|ky; ¼lka/;½] fnYyh fof”o|ky;
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jgh gSA bl xzg ij xzg.k ykus dh ftEesnkjh vk/kqfud lekt dks ysuh gh iM+sxhA çkphu f”k{kk vkSj thou i)fr ds le; bl
/kjrh dh feêh dk mitkÅ {kerk u"V ugha gqbZ Fkh] mlds taxy thou dk lapkj djrs Fks] gok tgj ugha gqbZ Fkh] fcuk ,;j
I;wjhQk;j ds ean ean cgrh gok QsQM+ksa dks L;kg ugh djrh Fkh] og çk.k ok;q Fkh] gok] ikuh] feêh Hkh çnwf"kr gks ldrs  gSa]
bl ckr dh dYiuk çkphu euq”; rks NksM+s vHkh ipkl lky igys rd tequk xaxk dh fueZy /kkj dks vkt Hkh thfor yksxksa
us ns[kk gS ft;k gS- tyok;q esa ukVdh; cnyko vkt dh gh ckr gS “kjn dgh tkus okys ekSle esa tc ehBh ehBh B.M] e/kqj
c;kj cgus yxrh Fkh ml le; vc L;kg dyk /kqvka iljk jgrk gS] ns”k dh jkt/kkuh fnYyh esa “kjn dk vkxeu vc u, Qwyksa
ds f[kyus ls ugha gksrkA çnw"k.k ls mits vkikrdky ls gksrk gSA dHkh ;g xkuk thou la?k"kZ dh ,d fo”ks"k euksn”kk ds fy,
lquk Fkk exj vc og lk{kkr~ dkyk dky cudj gekjs pkjks rjQ QSy x;k gS ^lhus esa tyu vk¡[kksa esa rwQku lk D;w¡ gS] bl
“kgj esa gj “k[l ijs”kka lk D;w¡ gS] bruk QdZ gS fd ;g tyu lhus vkSj vk¡[kksa nksuksa esa gksrh gSA

bl u, “kgj dh lwjr miHkksäkokn dh nsu gSA uhy xxu ds psgjs ij ekuksa fdlh us dkfy[k iksr nh gksA gj txg
/kqvka /kqvka ekuks iwjh /kjrh ij vkx yx xbZ gksA /kjrh dk rkieku fnu o fnu c<+rk tk jgk gS] xysf”k;j fi?ky jgs gSa]
i;kZoj.kfon lkyksa ls psrokuh ns jgs gSa fd bl /kjrh dks cpk yks ugha rks bl ij ls thou dk ukeksfu”kku feV tk;sxkA tkuh
ekuh i;kZoj.kfon M‚DVj lhek tkosn ,d fjiksVZ esa fy[krh gSa fd Þ/kjrh ds chrs 2000 o"kksaZ ds bfrgkl dh rqyuk esa vc chrs
dqN lkyksa esa i`Foh dk rkieku csgn rsth ls c<+ jgk gSA fiNys dbZ n”kdksa ls yxkrkj oSKkfud crk jgs gSa fd thok”e
bZa/ku ds tyus ls Xykscy okfeaZx dh vkx rsth ls /k/kd jgh gSA reke oSKkfud çek.kksa ds ckotwn thok”e bZa/ku dk bLrseky
nqfu;k ls [kRe gksus dk uke ugha ys jgk gSA thok”e bZa/ku [kRe gksuk rks nwj bldks de djus ds Hkh vklkj lkQ ugha utj
vk jgs gSaA**1

la;qDr jk"Vª laLFkk vkbZihlhlh dh rktk fjiksVZ esa psrkouh nh xbZ gS fd /kjrh dks cpkus ds fy, vc flQ vkB lky
gh cps gSa- vkbZ ih lh lh ljdkjh lfefr dh 2022 dks tkjh  fjiksVZ esa psrk;k x;k gS fd Þvxys vkB lkyksa esa ;kuh 2030 rd
nqfu;k vxj vius mRltZu esa dVkSrh dks vk/kk ;kuh 50 Áfr'kr de ugha djrh gS rks lky 2050 rd mls usV thjks ;kuh vius
mRltZu Lrj dks “kwU; ij ykuk gksxkA vxj ,slk ugha fd;k rks mls rckg gksus ls dksbZ ugha jksd ldrk gSA vkbZihlhlh dh
rktk fjiksVZ esa dgk x;k gS fd lky 2019 esa 1990 ds eqdkcys 54 çfr”kr vf/kd dkcZu MkbZ v‚DlkbM mRltZu gqvk ysfdu
mRltZu ds c<+us dh nj fiNys ,d n”kd esa ?kVh gSAß2

exj miHkksx vkSj Hkksx dks iksf"kr djus okyh f”k{kk us euq"; dks laosnughu vkSj oLrqvksa dk] fyIlkvksa dk] dkeukvksa
dk xqyke cuk fn;k gS vc og lEeku ds fcuk th ldrk gS exj lkeku ds fcuk ugha jg ldrkA og nqfo/kkvksa vkSj lk/kuksa
dh v¡/ksjh dksBjh esa pDdj yxkrk czãjk{kl gks pqdk gSA Hkksxokn dh uhao ij [kM+h vk/kqfud f”k{kk dk ewy /;s; T;knk ls T;knk
iSlk dekuk gSA T;knk ls T;knk iSlk dekus dh gksM+ gh vk/kqfud f”k{kk dk ewy eU= gSA vehj cfu,] iSlk dekb,] ftUnxh
esa lQy gksus dk vFkZ T;knk ls T;knk iSlk dekuk gSA çse] d#.kk] n;k] ijksidkj] lnk thou map fopkj gksuk vkt ew[kZrk
ds i;kZ; cu pqds gSaA tc ge vius vkl ikl ns[krs gSa fd ogka vkidk lEeku vkids ekuoh; xq.kksa] vkids lkgl] ljyrk
dk uk gksdj vkids ikl fdruh xkfM+;k¡ gSa fdrus edku gSa] fdrus fdLe dh fons”kh “kjkc vkids ?kj ds ckj esa lq”kksfHkr gksrh
gSa ij fVdk gS rks og tks ljy vkSj ekuoh; lEosnukvksa ls Hkjk vkneh gS og Hkh bl va/kh nkSM+ esa “kkfey gks tkrk gSA fQj
og t#jr ds fglkc ls lkeku ugh [kjhnrk bl va/kh nkSM+ esa thrus ds fy, bl >wBh “kku esa Mwcs lekt dk fgLlk cuus ds
fy, thou ewY;ksa dks R;kx dj oLrqvksa ds ewY;ksa okyh nqfu;k esa “kkfey gks tkrk gSA mldk ifj.kke cM+h cM+h dEifu;ksa dk
mRiknu vkSj dkcZu mRltZu vkSj Xykscy okfeaZxA

vkt vk, fnu i;kZoj.k dh fpark esa lfeV gks jgh gSaA fjiksVZ v[kckjksa esa vkrh gSa vkSj vxys fnu jíh dh Vksdjh esa Qsad
nh tkrh gSaA Xykscy o‚feaZx dh ,d fjiksVZ ds vuqlkj Þvkidks crk nsa fd bl oä vkSlr oSf”od rkieku 1880 eqdkcys 1-2 fMxzh
lsfYl;l c<+ pqdk gS tehu ds lkFk leqæ dh lrg Hkh yxkrkj xeZ gks jgh gSA vkdZfVd dk /kzqoh; {ks= ij lcls T;knk vlj
fn[k jgk gSA ogka c<+rh xehZ ls Xysf”k;j fi?ky jgs gSaA leqæ dk tyLrj c<+ jgk gSaA nqfu;k ds dbZ rVh; bykdksa esa ikuh Hkj jgs
gSaA dbZ ns”kksa esa cQZckjh ds ekSle NksVs gksus yxs gSaA tgka ikuh dh deh Fkh ogka lw[kk dk çdksi c<+rk tk jgk gSA igkM+ksa ds ikl
ds bykdksa esa ck<+ dh ?kVuk,a c<+ jgh gSaA vesfjdk ls ysdj v‚LVªsfy;k rd taxyksa esa vkx dh rknkn c<+ xbZ gSAß3

oSKkfudksa ds eqrkfcd oSf”od rkieku vxj vkxs Hkh ,sls gh c<+rk jgk rks bl lnh ds var rd lsaVªy vesfjdk ds lkFk
vÝhdk ds nf{k.kh bykds vkSj Hkwe/;lkxj ds pkjksa rjQ ds bykds lw[ks dh pisV esa vk tk,axsA vesfjdk ds VsDlkl ls ysdj
ckaXykns”k rd fupys bykds vkSj }hi lewgksa okys ns”k leanj esa Mwc tk,axsA e/;&iwoZ vkSj nf{k.kh ,f”k;k ds bykdksa esa xeZ gokvksa
dh otg ls ?kj ls fudyuk ukeqefdu gks tk,xkA nqfu;k ds dbZ bykdksa esa cQZckjh [kRe gks tk,xhA

eq>s jkl jax esa Mwch bl nqfu;k dk gky ns[kdj t;”kadj çlkn dh dkek;uh ;kn vkrh gSA ftlesa çlkn dh bl
Hkksxoknh nqfu;k dh nqnZ”kk D;k gksxh ;g 1930 esa gh Hkkai x, FksA Hkkjrh; laL—fr ds mikld t;”kadj çlkn bl Hkksxokn
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ds ifj.kke dks euq vkSj J̀)k dh dFkk ds ek/;e ls çLrqr djrs gSaA dkek;uh oLrqr% “kriFk czkã.k esa nsoksa dh Hkksxoknh LoNan
fuckZ/k vkRelarqf"V dh gh dFkk gS mudh foyklh çof̀r ls gh ty Iykou gqvk vkSj mu nsorkvksa esa ls euq vkSj J̀)k dk cpuk
dkek;uh ds n”kZu fparu dk dsUæh; Hkko gSA euq laosnu”khy ekuoh; eu vkSj thou ds mnkÙk ewY;ksa ds çfr vkLFkk fo”okl
ls gh ;g /kjrh vkSj ml ij thou cp ldrk gSA

Þfpark djrk gw¡ eSa ftruh] ml vrhr dh] ml lq[k dh] mruh gh vuar esa curha /tkrh js[kk,¡ nq%[k dhA vkg lxZ ds
vxznwr! rqe vlQy gq,] foyhu gq,; Hk{kd ;k j{kd] tks le>ks] dsoy vius ehu gq,A vjh vk¡f/k;ks! vks fctyh dh fnok&jkf=
rsjk uÙkuZ] mlh okluk dh mikluk] og rsjk çR;koÙkuZA ef.k&nhiksa ds va/kdkje; vjs fujk”kk iw.kZ Hkfo";! nso&naHk ds egk es?k
esa lc dqN gh cu x;k gfo";A vjs vejrk ds pedhys iqryks! rsjs ;s t; ukn; dk¡i jgs gSa vkt çfr/ofu cu dj ekuks nhu
fo”kknA ç—fr jgh nqtsZ;] ijkftr ge lc Fks Hkwys en esa; Hkksys Fks] gk¡ frjrs dsoy] lc foykflrk ds un esaA os lc Mwcs; Mwck
mudk foHko] cu x;k ikjkokj; meM+ jgk Fkk nso&lq[kksa ij nq%[k&tyf/k dk ukn vikjA og mUeÙk foykl gqvk D;k\ LoIu
jgk ;k Nyuk Fkh! x;k] lHkh dqN x;k] e/kqj re --- lqj ckykvksa dk “kàxkj; m"kk T;ksRLuk&lk ;kSou&fLer] e/kqi&l–”k fuf”par
fogkjA Hkjh okluk&lfjrk dk og dSlk Fkk eneÙk çokg]--- vkt frjksfgr gqvk dgk¡ og] e/kq ls iw.kZ vuar olar\ dqlqfer dqatksa
esa os iqyfdr çsekfyaxu gq, foyhu; ekSu gqbZ gSa ewfNZr rkusaAß4

leqæksa dh vry xgjkb;ksa ls ysdj vUrfj{k esa cqf)eÙkk vkSj dkS”ky dk ijpe ygjkus okyh vk/kqfud f”k{kk dh mR—"Vrk
ij fdlh dks lansg ugh gks ldrkA fur ubZ Å¡pkb;ksa dks ia[k yxkus okys uokpkjksa ij ;g ekuo lH;rk fuf”pr gh xkSjo dh vuqHkwfr
djsxhA fur u, peRdkfjd midj.kksa dk vUos”k.k fd;k tk jgk gSA dksbZ Hkh {ks= vkt mlls vNwrk ugha gSA foKku dh fofo/k
fo/kk,a fodflr gks jgh gSaA ftUgksaus vkt ,slk dksbZ {ks= ugha NksM+k gS tgk¡ mlus fur ubZ e”khu dk vfo”dkj uk fd;k gksA v‚ijs”ku
djus okys lw{e jkscksV ls ysdj crZu /kksus dh e”khu vkt cktkj esa gSA ysfdu bu oLrqvksa ds fuekZ.k ds fy, feVVh ikuh vkSj gok
esa tgj ?kksy fn;kA i;kZoj.kfon vfuy tks”kh bl QSyrs tgj ij yxkrkj psrkus dk ç;kl djrs gSaA Hkkjr ds i;kZoj.k ij mUgksaus
cgqr dke fd;k gSA dgrs gSa  fd Þns”k dk fodkl vko”;d gS] rHkh ns”kokfl;ksa dks lqfo/kk,a fey ldrh gSa] ysfdu ,slk fodkl
tks vkidks lqfo/kk,a nsdj lkalsa jksd ns] ;g ,d cM+k eqík gSßA vfuy tks”kh us dgk fd Þ/kjrh vkSj vkleku çnwf"kr gks pqds gSaA
leqæ esa yk[kksa Vu dpjk ,df=r gks x;k gSA bldk lh/kk vlj thoksa ij iM+ jgk gSA leqæ dh dkcZu lksa[kus dh {kerk ij Hkh
çHkko iM+ jgk gSA Lisl esa rhu gtkj lSVsykbV fcuk mi;ksx ds ?kwe jgs gSaA ogka djhc 35 gtkj NksVs&NksVs lSVsykbV gSa] tks vkus
okys le; ds fy, [krjk gSA ckr /kjrh dh djsa rks ;gka daØhV ds taxy rS;kj gks jgs gSa] ftldk lh/kk çHkko gekjs i;kZoj.k ij
iM+ jgk gSA ge fodkl dh va/kh nkSM+ esa fouk”k dh rjQ c<+ jgs gSaA i;kZoj.kfon us dgk fd ns”k dk fodkl vko”;d gS] rHkh
ns”kokfl;ksa dks lqfo/kk,a fey ldrh gSa] ysfdu ,slk fodkl tks vkidks lqfo/kk,a nsdj lkalsa jksd ns] ;g ,d cM+k eqík gSA fodkl
rHkh vPNk gS tc ns”k dk i;kZoj.k LoPN gksA fodflr ns”k ç—fr ds lalk/kuksa dk nksgu dj jgs gSa] gesa çk—frd lalk/kuksa ds nksgu
dks jksdus ij cy nsuk pkfg, rHkh ge csgrj fodkl dh vksj vxzlj gks ldrs gSaßA5

mUgksaus dgk fd nqfu;k Hkj esa ok;q çnw"k.k cgqr rsth ls iSj ilkj jgk gSA Hkkjr ds fnYyh lfgr rhl ls vf/kd “kgj
bldh pisV esa gSaA ;g cM+h chekfj;ksa dk dkj.k cu x;k gSA ftruk ge ç—fr ls ys jgs gSa] mldk 50 Qhlnh Hkh mls okil
ugha dj ik jgs gSaA ç—fr dk jkSæ :i gesa ckj&ckj ns[kus dks feyrk gSA blds dkj.k ns”kHkj esa fofHkUu çdkj dh egkekjh QSy
jgh gSaA ftl rjg ls ç—fr balkuksa dh ns[kHkky djrh gS] gekjk Hkh QtZ curk gS fd oks ç—fr dk /;ku j[ksaA M‚- vfuy us
dgk fd tc ikuh çnwf"kr gqvk rks geus ikuh dks Bhd djus ij dke ugha fd;k cfYd mlds I;wjh Qk;j ds fcdus&fcdkus ij
dke fd;kA ;g Hkh ,d çdkj dk vkfFkZd çnw"k.k gSA gekjh ufn;ka ladV esa gSaA pacy vkSj csrok dks NksM+ fn;k tk, rks ns”k
dh ckdh ufn;ka ueZnk] xksnkojh] xaxk vkSj ;equk ladV ls xqtj jgha gSaA

vk/kqfud f”k{kk us foKku vkSj Kku ds mRd"kZ dks NqvkA ftlds ifj.kke Lo:i lalk/kuksa vkSj /ku gh thou thus dk
dsUæh; Hkko cu x;kA lekt esa eku lEeku ds ekunaM cny x,A thou ewY;ksa vkSj uSfrdrkvksa dh ifjHkk"kk u, vFkZç/kku vFkZ
xzg.k djus yxhA ek¡ dgk djrh Fkh ^HkS;k vkt rks vknj rsjs pknj dh vkSj esgekuh rsjs xgus dh gks pyh gS] dksbZ fdlh dh
Hkyeulkgr dks ugha ns[krk* cpiu esa dgrs lquk Fkk ek¡ dks vkt le> vkrh gS ;FkkFkZ –f"VA njvly vk/kqfud f”k{kk dk dsaæ
if”pe FkkA tkfgy vf”kf{kr Øwj eqxy vkØkUrkvksa vkSj ykyph] Hkksxoknh laL—fr ds okgd vaxzstksa dk dky[kaM Hkkjrh; çkphu
f”k{kk laL—fr tksfd f”k{kk dk gh vax Fkh] mlds frjksfgr gksus dk dky FkkA ftl ns”k esa fdlh Hkh “kqHk dk;Z djus ls iwoZ Kku
dh nsoh ljLorh vkSj cqf) ds nsork dk iwtu gksrk gksrk gks] tgk¡ xq# dks czãk fo".kq egs”k vFkkZr bl l̀f"V esa lokZf/kd egRoiw.kZ
ekuk x;k gks] laokn] “kkL=kFkZ ftls vkt dh vk/kqfud Hkk"kk esa fMLdkslZ dgk tkrk gS og lfn;ksa ls gksrk jgk gks] _f"k “kkSud
ftudk uke gekjs ns”kokfl;ksa us baxySaM ds ç/kkuea=h dk uke lquus ds ckn tkuk gks dh _f"k lqud _f"k “kkSud ds firk Fks
ftUgksaus Hkkjr esa igyk xq#dqy LFkkfir fd;k vkSj çkphu Hkkjr ds igys dqyifr FksA fof”o|ky;ksa esa dqyifr dh ijEijk mUgha
ls çkjEHk gqbZA
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vkt iwjh nqfu;k esa ubZ f”k{kk uhfr;ksa dh ckr gksus yxh gSA u, ikBîØe] ubZ dk;Z;kstuk,a fo|ky;ksa] fo”ofo|ky;ksa]
f”k{kk uhfr fu/kkZjd laLFkkvksa esa f”k{kk ds vk/kqfud Lo:i ds nq"ifj.kkeksa ls  ,d xgjk vlarks”k orZeku f”k{kk ds Lo:i vkSj
ç.kkyh ls mHkj jgk gSA blh xgjs vlarks"k vkSj fnu ij fnu xje gksrh /kjrh] fi?kyrs Xysf”k;jksa] taxyksa dh dVkbZ ls tyok;q
esa fo/oald ifjorZu okrkoj.k esa lk{kkr~ vkSj tYnh tYnh gekjs lkeus fouk”kyhyk dj jgs gSa- leæry c<+us yxk gS] xfeZ;ka
c<+us yxh gSa] ekSle dh rky fcxM+ pqdh gS dqy feydj nqfu;k dh ikfjfLFkfrdh xM+cM+k pqdh gS- /kjrh ij thou ds fy, ladV
vk [kM+k gqvk gSA thou ij vk, bl ladV us m|ksxifr;ksa] uhfrfu/kkZjdksa] f”k{kkfonksa vkSj leLr vke thou dks bl lqfo/kk
vkSj fodkl ds chp vfLrRo ds ladV us mUgsa fpark esa fn;k gSA blh fpark ds fparu ls çkphu f”k{kk vkSj laL—fr fd vksj ge
vkt mUeq[k gq, gSa- çkphu f”k{kk dh tc ge ckr djrs gSa rks Hkkjr gh ugha oSf”od eap ij Hkh mldk vFkZ Hkkjr dh çkphu
f”k{kk O;oLFkk ls gh gSA

Hkkjr fo”o esa ,d ek= ns”k gSa tgk¡ yxHkx 10 gtkj o”kZ iwoZ Hkk"kk dh [kkst gks pqdh FkhA baXyW.M ds çfl) çkP;
Hkk"kk “kkL=h vkSj frCcrh ,sfrgkfld xzaFkksa ij “kks/k djus okys MCY;w Fk‚el ds vuqlkj gS& ÞHkkjr esa f”k{kk dk dksbZ ubZ ckr ugha
gSA lalkj dk dksbZ Hkh ns”k ,slk ugha gS] tgk¡ ij Kku ds çse dh ijEijk Hkkjr ls vf/kd çkphu ,oa “kfä”kkyh gksAß6 Hkkjrh;
f”k{kk ds ihNs gtkjksa o"kksaZ dh “kSf{kd rFkk lkaL—frd ijEijk dk vk/kkj jgk gS&/keZ vkSj /kkfeZd ekU;rk,¡A

osn mlh /keZ vkSj /kkfeZd ekU;rkvksa ds vkfn”kkL= gSaA laL—r tSlh oSKkfud Hkk"kk vkSj ç—fr lkis{k fo|k dks Hkkjr
us viuh laL—fr dk vk/kkj cuk;kA tgk¡ osn f”k{kk vkSj Kku dh vuqekuoknh çLrqfr Fks rks ogha mifu"kn mlds oSKkfud
fparu euu vkSj fo”ys"k.k dh fu"ifÙk FksA tgk¡ foe”kZ okn fookn] laokn vkSj rkfRod foospu ds i”pkr~ fdlh fu"d"kZ dks
lw= x<+s x,—lEiw.kZ czgkeaM dks tkuus dh rhoz mRdaBk ls Hkkjr esa lh[kus fl[kkus dh ijaijk us tUe fy;kA vf[ky czãk.M
ds fofo/k vk;keksa dk ftKklq czkã.k dgyk;kA mlus thou esa inkFkZ ls vf/kd lR; dks egRo fn;kA lq[k ls ijs ,d u,
lq[k dk vUos"k.k fd;k ftls mlus vkuan dgkA oLrqr% lq[k vkSj vkuan dk Hksn gh vk/kqfud vkSj çkphu f”k{kk dk ewy varj
gSA çkphu Hkkjr esa f”k{kk tkudkjh dk i;kZ; ugha Fkk mls Kku dgk x;kA Kku dh mikns;rk yksd dY;k.k ds fcuk vFkZghu
FkhA bl ns”k dk oSKkfud laU;Lr gq, fcuk xos"k.kk dj gh ugha ldrkA Hkkjr ds xq#dqy vkSj mudh O;oLFkk mlh vo/
kkj.kk ds mngkj.k gSaA

Hkkjr esa çkphu f”k{kk dk vFkZ Fkk eqfä Fkk vFkkZr f”k{kk dsoy mnjiwfrZ ;k viuh oklukvksa fyIlkvksa LokFkksaZ dks iwjk
djus dk ek/;e ugha Fkk og thou dh pkjksa Hkw[kksa dks thdj muls eqä gksus dk lk/; FkkA fo".kqiqjk.k esa f”k{kk ds mís”; dks
ifjHkkf"kr fd;k x;k gS %

rRdeZ ;Uu cU/kk; lk fo|k ;k foeqä;sA

vk;klk;kija deZ fo|kU;k f”kYiuSiq.ke~AA7

og gh fo|k gS tks furkar eqfä fnyk,A Hkkjr ds leLr thou n”kZu esa czã tho txr vkSj fQj ek;k dh ckr dgh
x;h gSA ;g ek;k bl lalkj ds Hkksxks ds çfr vkd"kZ.k gh gSA ;g vkd"kZ.k tho dks dkeka/k cuk nsrk gSA çkphu f”k{kk us ekuoeu
dk fo”ys"k.k dj ;g ik;k fd mlesa uSlfxZd :i ls rhu Hkko gksrs gSaA jktlh] rkefld vkSj lkfRod] euq"; dh psruk ftl
vksj çokfgr gksrh gS mles mUgha xq.kksa dk mn~Hko vkSj fodkl gksuk “kq: gks tkrk gSA gekjk O;fäRo Hkh bUgha xq.kksa ds vk/kkj
ij :i ysrk gSA

“kriFk czkã.k esa Hkksxokn dh ifj.kfr dks dbZ “krkCnh iwoZ gh mYyf[kr dj fn;k FkkA nsork Hkksx foykl esa eneÙk
jgus yxs os Hkksx ds u”ks esa ekuoh; lEosnukvksa ls fjä gks pys Fks ftldk ifj.kke gh ty&Iykou FkkA t;”kadj çlkn us viuh
dkek;uh esa ty&Iykou dh dFkk dks viuh dkek;uh dk vk/kkj cuk;k gSA

Hkkjr esa f”k{kk dk D;k mís”; Fkk ;g ge fons”kh fo}kuksa ds eqag ls gh lqu ysrs gSa D;ksfd 600&700 lkyksa dh xqykeh
ls mith ghu Hkkouk us viuh dgh ckrksa ls gekjk fo”okl gh mBkfn;kA ¶jk¡Lok ekjh vk:,s ¼François & Marie Arouet½] ,d
¶jkUlhlh Kkuksn; ys[kd] bfrgkldkj vkSj nk”kZfud FksA vius miuke o‚YrSj ls tkus tkrs gSa] ds “kCnks esa ÞbZ”oj Hkfä rFkk
/kkfeZdrk dh Hkkouk] pfj= fuekZ.k rFkk O;fäRo] ukxfjd rFkk lkeftd drZO;ksa dk ikyu] lkekftd dq”kyrk dh mUufÙk vkSj
jk"Vªh; laL—fr dk laj{k.k ,oa çlkj çkphu Hkkjr esa f”k{kk ds eq[; mís”; ,oa vkn”kZ FksA ml dky esa f”k{kk  dks Kku ds i;kZ;
ds :i esa fy;k tkrk FkkA blls Li"V gS dh bl dky esa f”k{kk dk çeq> mís”; Kku dk fodkl FkkA lekt ,oa jk"Vª ds çfr
ds drZO; ikyu vkSj jk"Vªh; laL—fr ds laj{k.k ,oa fodkl ij Hkh bl dky esa fo”ks"k cy fn;k tkrk FkkA eks{k dh çkfIr rks
bl dky esa euq"; thou dk vafre mís”; ekuk tkrk Fkk vkSj mldh çkfIr ds fy, f”k{kk }kjk bldk v/;kfRed fodkl fd;k
tkrk FkkßA8

Hkkjr dh f”k{kk ijEijk oSfnd dy ls çkjEHk gksdj 7 oha “krkCnh rd mÙkjksrj uokpkjh cuh jgh ftlesa ftlesa thou
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dks pykus ds fy, HkkSfrd f”k{kk ls ysdj vk/;kfRed f”k{kk rd dk Kku fn;k tkrk Fkk ;g Kku nks oxksaZ esa foHkkftr Fkk vijk
vkSj ijk ftlds varxZr deZdk.M] T;ksfrfoZKku] vk;qfoZKku] lSfud f”k{kk] —f"k] i”kqikyu] dyk&dkS”ky] jktuhfr”kkL=]
HkwxHkZ”kkL= ds lkFk&lkFk mPp f”k{kk esa bfrgkl] iqjk.k] u{k= fo|k] U;k;”kkL=] vFkZ”kkL=] nso fo|k] czã fo|k vkfn FksA çkphu
Hkkjr esa r{kf”kyk] dsd;] fefFkyk] ç;kx] dk”kh] dkaph] vkfn çeq[k f”k{kk dsaæ FksA f”k{kk fu%”kqYd Fkh mlds fy, xq#dy esa gh
vkRefuHkZj cuk;k tkrk FkkA blds fy, fHk{kkVu tSlh lkekftd O;oLFkk Fkh og oLrqr% lekt vkSj xq#dqyksa ds chp ds lkeatL;
dks n”kkZrk gSA d.kkn ckS/k;ku] pjd] dkSekj] Hk`R;] thod] lqJqr vk;ZHkV] ojkgfefgj] czãxqIr] okXHkV] ukxktqZu] HkkLdjkpk;Z
vkfn fo[;kr oSKkfud Fks ftUgsa _f"k gh dgk tkrk FkkA

vkt Hkkjr esa vk;k NEP - 20 ¼jk"Vªh; f”k{kk uhfr & 20½ tSlh f”k{kk uhfr;ksa mlh çkphu f”k{kk dks iqu% LFkkfir djus
dk gh ç;kl gSA tgk¡ f”k{kk lekt esa Hkksxoknh vkRethoh rkefld o`fr okys lekt dks ugha tUe ugha nsrh ftlus vius LokFkZ
vkSj Lokn ds fy, bl xzg dks gh ladV esa yk [kM+k fd;k gSA tgk¡ f”k{kk HkkSfrd fodkl ds lkFk&lkFk uSfrd vkSj lkaL—frd
vkpj.k dks Hkh vfuok;Z ekurh gSA ftles lHkh ds Hkys esa viuk Hkyk ns[kus dh laonsuk dk Hkh fodkl gksrk gSA vkt ;fn gesa
i;kZoj.k dks] vkdk”k ikuh vkSj /kjrh dks fo"kkä gksus ls cpkuk gS rks çkphu f”k{kk dh iífr viuk gekjh vfuok;Z vko”;drk
gksuh pkfg, A

lUnHkZ lwph

1- lhek tkosn dh i;kZoj.k ij ,d fjiksVZA

2- vkbZ ih lh lh ljdkjh lfefr dh 2022 dh fjiksVZA

3- Xykscy o‚feaZx dh ,d fjiksVZA

4- dkek;uh ¼t;”kadj çlkn½ fpark lxZA

5- i;kZoj.kfon vfuy tks”kh dh fjiksVZA

6- baXyW.M ds çfl) çkP; Hkk”kk “kkL=h vkSj frCcrh ,sfrgkfld xzaFkksa ij “kks/k djus okys MCY;w Fk‚el dh ,d fjiksVZA

7- fo".kqiqjk.k dk “yksdA

8- ¶jk¡Lok ekjh vk:,s ds fopkjA



f”k{kk esa lapkj rduhdh dk vonku

M‚Œ vk”kqrks”k foØe

lgk;d vkpk;Z] bfrgkl foHkkx

jktdh; egkfo|ky; pqfM+;kyk] Hkxokuiqj] gfj}kj] mÙkjk[k.M

lkjk a'k

gekjk lekt LFkkuh; mRiknksa dks c<+kok nsus dh igy ;kuh ̂yksdy ds fy, oksdy* ds egRo dks le> lds
rks ;g dsoy vkfFkZd gh ugha] oju vusd lkekftd vkSj lkaL—frd leL;kvksa dk lek/kku djus esa lgk;d gks ldsxkA
ns”k esa oS”ohdj.k dh ftl ped&ned ls vkdf”kZr gksdj fons”kh czkaM ds çfr yyd rFkk laxzg.k dh ço‘fÙk yksxksa
esa c<+h gS] og vc dsoy “kgjksa rd lhfer ugha jghA bl ço`fÙk ds çfr –f"Vdks.k ifjorZu vko”;d gSA blds fy,
gesa eq[; :i ls v/;kidksa vkSj Ldwyksa ij fuHkZj gksuk gksxkA vkt dksbZ Hkh cM+k vkSj LFkkbZ ifjorZu f”k{kk O;oLFkk esa
ewyHkwr cnyko ds fcuk laHko ughaA blds fy, xgu nwj–f"V vkSj gj {ks= ds yksxksa dh ekufldrk dh le> Hkh vko”;d
gksxh A

eq[; “kCn

yksdy ds fy, oksdy] dkS”ky vkSj jkstxkj] vkRefuHkZj] rduhdA

çLrkouk

jkstxkj nsuk çkFkfedrk gS] exj dsoy bruk gh i;kZIr ugha gSA vkRefuHkZj Hkkjr ds fy, ,slh f”k{kk gj cPps dks nsuh
gksxh] tks mls ifjokj] xkao vkSj lekt ls tksM+ ldsA mls os vk/kqfud dkS”ky Hkh nsus gksaxs] tks oSKkfud [kkstksa ds ifj.kkeLo:i
gj txg miyC/k gSa vkSj ftudk ldkjkRed mi;ksx gj {ks= esa visf{kr ifjorZu yk ldrk gSA tks jkT; bl le; ijaijkxr
dkS”ky vkSj jkstxkj ds volj c<+kus ij fopkj dj jgs gSa] mUgsa bl çkFkfedrk dks xfr”khy cuk, j[kuk gksxkA ldkjkRed
miyfC/k;ksa ds mnkgj.k yksxksa ds lkeus mudk eukscy c<+kus ds fy, çLrqr djus gksaxsA tks fn”kk&funsZ”k jkT; ljdkjsa jkstxkj
ds volj miyC/k djkus ds laca/k esa ns jgh gSa] muesa etnwjksa dks Ldwyksa esa dke nsus dh ckr Hkh dgh xbZ gSA bldk O;; iapk;rksa
dks miyC/k dks”k ls vkuk gSA mÙkj çns”k ljdkj us dqN le; igys dk;kdYi dk;ZØe ds varxZr Ldwyksa esa lalk/ku lq/kkj
dh igy dh FkhA ;fn ;g lQy gks ikrh rks ,d vn~Hkqr mnkgj.k cu ldrh FkhA ,slk gks ugha ik;k] D;ksafd ;gka Hkh iapk;rksa
ds dks”k ij gh Hkkj vkuk FkkA vis{kk ds çfrdwy iapk;rksa dh çkFkfedrk lwph esa ljdkjh Ldwy cgqr uhps vkrs gSaA iapk;rh
jkt ,DV ds ckn iapk;rksa esa jktuhfr iwjh rjg çfo"V gks pqdh gSA mUgsa u, fljs ls çsfjr djuk gksxk] exj vU; oSdfYid O;oLFkk
ij Hkh fopkj djuk gksxkA

dksjksuk ladV ds pyrs tks yksx xkao esa ykSVdj vk, gSa ;k ogha jg jgs gSa vkSj csjkstxkj gksus ds dkj.k fujk”kk esa fnu
dkV jgs gSa] mudh eu:fLFkfr le>s fcuk bl ekuo “kfä dk ns”k fgr esa mi;ksx gks ikuk dfBu gSA blls ikj ikuk fdruk
vko”;d gS] blds gj i{k dks xka/kh th us le>k FkkA mudk dguk Fkk] ̂ gj fganqLrkuh bls viuk /keZ le>s fd tc&tc vkSj
tgka&tgka feys] ogka og ges”kk xkaoksa dh cuh phtsa gh cjrs*A vxj ,slh pht dh ekax iSnk gks tk, rks blesa tjk Hkh “kd ugha
fd gekjh T;knkrj t:jrsa xkaoksa ls iwjh gks ldrh gSaA tc ge xkaoksa ds fy, lgkuqHkwfr ls lkspus yxsaxs vkSj ogka dh cuh phtsa
gesa ilan vkus yxsaxh rks if”pe dh udy ds :i esa ;a=ksa ls cuh phtsa gesa ugha tapsaxh vkSj ge ,slh jk"Vªh; vfHk#fp dk fodkl
djsaxs] tks xjhch] Hkq[kejh vkSj csdkjh ls eqä u, fganqLrku ds vkn”kZ ds lkFk esy [kkrh gksaxhA D;k ;s ckrsa vkt dh vko”;drk
dks çnf”kZr ugha djrha\ xka/kh th dh ;g nwj–f"V Hkkjrh;rk dh xgu vuqHkotU; le> vkSj fo”ys"k.k dk ifj.kke FkhA blhfy,
muds fopkj O;ogkj :i esa xkao&xkao rd igqapsA

vkt dh pqukSrh Lons”k çse ds lkFk foKku vkSj rduhd ds Kku dk le>nkjh iw.kZ mi;ksx djus ds fy, yksxksa dks

24



112
Shodh Manthan Vol. XIV Special Issue April 2023 ISSN: (P)0976-5255(e)2454-339X

Impact Factor: 8.870

rS;kj djus dh gSA if”pe dh udy esa geus Hkkjr esa “kgjhdj.k dks y{; cuk fy;kA blls xkao [kkyh gksrs x, vkSj “kgjksa esa
ukjdh; thou thus dks foo”k djus okyh >qfXx;ka c<+rh jghaA usrk vuf/k—r d‚yksfu;ksa dks oS/k djkrs jgsA blls fodkl ;k=k
vLr&O;Lr gks xbZ vkSj vlekurk c<+rh xbZA dksjksuk ladV us fodkl dh bl vo/kkj.kk dh dybZ [kksydj j[k nh gSA ;g
psr tkus dk le; gSA ;gh le; gS xkaoksa ds ljdkjh Ldwyksa ds dk;kdYi dkA ,d LoPN&lfØ;] vuq”kkflr Ldwy yksxksa ds
vkd"kZ.k dk dsaæ cu ldrk gSA og ijke”kZ vkSj LFkkuh; mRiknu dkS”ky lh[kus dk dsaæ Hkh cu ldrk gSA djhc pkj n”kd
igys e/; çns”k “kklu us ,d deZB xka/khoknh v/;kid çseukFk :fl;k dh igy ij xkaoksa ds Ldwyksa dks lqryh nsdj VkV&iêh
cukus dk dk;Z “kq: djk;k FkkA blds fy, ywe dsoy lkS #i;s dh ydM+h ls LFkkuh; dkjhxj rS;kj dj nsrs FksA lqryh jkT;
[kknh cksMZ nsrk FkkA blls djksM+ksa dk VuZvksoj laHko gqvk vkSj xkaoksa esa Ldwyksa ds çfr vkReh;rk fufeZr gqbZA eSa ftl çdkj ds
Ldwyksa dh ladYiuk çLrqr djus dk ç;kl dj jgk gwa] mlds eq[; mís”; Ldwyksa dh lk[k ykSVkuk] mudh Lohdk;Zrk c<+kuk vkSj
ekrk&firk ds eu esa ;g Hkkouk iSnk djuk gS fd mUgsa vius cPpksa dks egaxs futh Ldwyksa esa i<+kuk vko”;d ugha gSA phu vkSj
tkiku blds vxz.kh mnkgj.k gSa fd mudh fodkl çfØ;k dh lQyrk dk ewy dkj.k çkjafHkd f”k{kk esa vlekurk dk ços”k
iwjh rjg fuf”k) dj nsuk jgkA Hkkjr us lafo/kku esa rks ok;nk fd;k fd lekurk ds volj lHkh dks miyC/k gksaxs] exj O;ogkj
esa ljdkjh Ldwy viuh lk[k [kksrs x,A blls futh Ldwyksa us u;k lqjf{kr {ks= [kkst fy;k vkSj yksxksa ds lkeus muds njoktksa
ij nLrd nsus ds vfrfjä dksbZ fodYi ugha cpkA

;g dSlh foMacuk gS fd ljdkjh Ldwyksa esa vf/kdka”k os cPps i<+rs gSa] ftuds ikl futh Ldwyksa esa tkus dh lkeFkZ~; ugha
gSA futh Ldwyksa esa i<+us okys cPpksa ds ekrk&firk ;g tkurs gSa fd mudk vuko”;d nksgu gks jgk gS] exj os fojks/k ugha dj
ldrsA dqN futh Ldwyksa us bl ladV ds le; Hkh bZ&yfuaZx dh vyx ls Qhl ekaxuh “kq: dj nh gSA bl ij jksd dsoy ljdkjh
Ldwyksa dh lk[k esa lq/kkj ls gh laHko gSA ljdkjh fo|ky;ksa esa f”k{kk dks lapkj ,oa rduhdh ls vkc) djds ds gh futh fo|ky;ksa
ds çfr vkd"kZ.k de fd;k tk ldrk gSA ftlds fy, ge lHkh ds lexz ç;kl ls gh ljdkjh fo|ky;ksa ds çfr fo”okl vftZr
dj ldrs gSA

f”k{kk esa lwpuk ,oa lapkj rduhdh vk/kqfud ;qx rduhdh ds fodkl ,oa ØkfUr dk ;qx gSA çfrfnu ubZ&ubZ rduhfd;ksa
rFkk ek/;eksa dk fodkl fd;k tk jgk gSA ek/;eksa ds fodkl us fo”o dh HkkSfrd nwjh dks de dj fn;k gS vFkok fo”o dks cgqr
NksVk dj fn;k gSA blesa og̀n~ rduhdh çof̀Ùk;ksa dk fo”ks"k ;ksxnku gSA y?kq rduhdh çof̀Ùk;ksa dk mi;ksx d{kk f”k{k.k esa ç{ksfir
rFkk vçsf{kr ek/;eksa ds :i esa fd;k tkrk gSA d{kk f”k{k.k esa f”k{k.k rduhdh] vuqns”ku rduhdh] lwpuk rduhdh] lapkj
rduhdh] O;ogkj rduhdh vkfn dk mi;ksx fd;k tkrk gSA f”k{kk esa lwpuk ,oa lapkj rduhdh us ekuoh; Kku esa o`f) dh
gS] ftlds çeq[k i{k&

¼1½ Kku dks lafpr djuk

¼2½ Kku dk çlkj djuk

¼3½ Kku dk fodkl djuk

çFke i{k Kku dks lafpr djuk gSA Nkius dh e”khuksa ls iwoZ vf/kdka”k Kku daBLFk gh fd;k tkrk Fkk vkSj ;g Kku
xq# f”k";ksa dks çnku djrs Fks] ijUrq lwpuk ,oa lapkj rduhdh ds ç;ksx ls Kku dks iqLrd ds :i esa iqLrdky;ksa esa lafpr fd;k
tkus yxkA ekuoh; Kku dk f}rh; i{k Kku dk çlkj djuk gSA f”k{kd vius f”k";ksa dks lafpr fd;s x;s Kku dks çnku djrk
gSA ,d f”k{kd lhfer Nk=ksa dks vius Kku ls ykHkkfUor djk ldrk gS] ijUrdh çfØ;k dks tUe nsdj f”k{kk ds {ks=k dks ,d
çekf.kd o loZlqyHk vk;ke çnku fd;k gSA rduhdh ds fodkl ls f”k{kk ds {ks=k esa ge ftl ØkfUr dh dYiuk djrs FksA vkt
dEI;wVj vk/kkfjr rduhdh us bl dYiuk dks lkdkj djds “kSf{kd {ks=k esa u;s ;qx dk lw=kikr fd;k gSA çLrqr iqLrd ̂ f”k{kk
esa lwpuk ,oa lapkj rduhdh* dks X;kjg v/;k;ksa esa çLrqr fd;k x;k gS&

1- lwpuk rduhdh

2- lapkj ¼lEçs"k.k½ rduhdh

3- f”k{kk esa –”;&J̀O; lkexzh

4- f”k{kk jsfM;ks

5- f”k{kk nwjn”kZu

6- f”k{kk dEI;wVj

7- lSVsykbV vk/kkfjr f”k{k.k lapkj O;oLFkk

8- f”k{kk rduhdh ¼çkS|ksfxdh½
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9- vfHkØfer vuqns”ku

10] ,twlsV

11- nwjorhZ f”k{kk

ekbd] jsfM;ks] nwjn”kZu ds ç;ksx ls og vla[; Nk=ksa dks viuk Kku çnku dj ldrk gSA f”k{kk rduhdh ds
ifj.kkeLo:i f”k{kk çfØ;k cny pqdh gSA vc rd Nk=k fo|ky;ksa esa rFkk v/;kidksa ds ;gk¡ tk;k djrs Fks ijUrq vc v/;kid
Nk=ksa ds ;gk¡ igq¡p jgk gSA mnkgj.kLo:i v/;kid jsfM;ks vFkok Vsyhfotu ij vfHkHkk"k.k djrk gS rks ns”k rFkk lalkj dk
çR;sd Nk=k vius jsfM;ks ij mldk Hkk"k.k lqu ldrk gS vkSj mldk iwjk ykHk mBk ldrk gSA i=kpkj&ikBîØe] eqä
fo”ofo|ky; blh dh nsu gSaA ekuoh; Kku dk r`rh; i{k Kku esa o`f) djuk gSA “kks/k dk;ksaZ ds }kjk Kku esa o`f) dh tkrh
gSA vk/kqfud ;qx esa oSKkfud “kks/k dk;ksaZ dks vf/kd egRo fn;k tkrk gSA “kks/k dk;Z esa çnÙkksa dk ladyu djuk rFkk fo”ys"k.k
djuk çeq[k dk;Z gSA blds fy, dEI;wVj] bysDVªkfud dSYdqysVj rFkk fctyh dh e”khuksa dk ç;ksx fd;k tkrk gSA “kks/k dk;Z
dks dEI;wVj ds ç;ksx us vf/kd lqxe cuk fn;k gSA f”k{kk esa lwpuk ,oa lapkj rduhdh ek/;eksa dh lgk;rk ls d{kk esa rFkk
d{kk ls ckgj Hkh f”k{k.k] vuqns”ku rFkk vf/kxe dh O;oLFkk dh tkrh gSA ;g dgk tkrk gS fd rduhdh Nk=ksa ds ?kj igq¡p
jgh gSA fofHkUu ek/;eksa dh lgk;rk ls f”k{kd Nk=ksa ds ?kjksa esa igq¡p jgk gSA vkt f”k{k.k&vf/kxe çfØ;k dks çHkko”kkyh cukus
ds fy, vusd lwpuk ,oa lapkj ek/;eksa dks ç;ksx fd;k tkrk gS; tSls&jsfM;ks] nwjn”kZu] dEI;wVj] baVjusV] osclkbV]
VsyhdkUÝsaflax] ohfM;ksdkUÝsaflax vkfnA f”k{kk ds lkoZHkkSfedj.k ds y{; dks çkIr djus ds fy, le;&le; ij f”k{kk”kkfL=k;ksa
ds }kjk vfHkuo ç;kl fd;s x;s gSaA f”k{kk ds tu lkekU; esa çlkj ds fy, foKku o rduhdh us u;s vk;keksa dks tUe fn;k
gSA jsfM;ks o nwjn”kZu tSls midj.kksa ds “kSf{kd ç;ksxksa us “kSf{kd çlkj esa egRoiw.kZ Hkwfedk vnk dh gSA vk/kqfud dEI;wVj
vk/kkfjr rduhdh us u dsoy “kSf{kd çlkj ds Lo:i dks ifjekftZr fd;k gS] cfYd rduhdh ds lekos”ku Hkh fd;kA

fu"d"k Z

bu lwpuk] lapkj ,oa rduhdh ds ç;ksx ls u, jkstxkj dk lt̀u gksxk lkFk gh mRiknu uhfr es vkaf”kd ifjorZu ,oa
lg;ksx dks Ldwy lq/kkj dks lfEefyr djuk vko”;d gSA bu lc ds fy, lalk/kuksa ,oa /ku dh vko”;drk gksxhA ;gk¡ ;g
rF; Lohdkj djuk gksxk fd vf/kdka”k dsUæ ,oa jkT; Ldwyksa esa lq/kkj ds fy, vko”;d /ku vkoaVu ugha dj ik,axsA dsaæ ljdkj
lefFkZr ,d cM+h ;kstuk dh vko”;drk gksxhA blesa fd;k x;k fuos”k vU; {ks= esa fd, x, fuos”k ls vf/kd ykHkka”k ,oa jkstxkj
çnku djsxkA bl lq/kkj dks ;q)Lrj ij ykxw djus ls gh vkRefuHkZj Hkkjr dh ladYiuk lQy gksxhA

lUnHkZ lwph

1- jk"Vªh; f”k{kk uhfr- ¼2020½- ;wthlhA

2- O;kolkf;d fodkl dk;ZØe- bXuwA

3- lajpuk] vfHkxe] lerk vkSj Hkkjrh; Kku ijEijk- bXuwA

4- çks|ksfxdh] varjkZ"Vªh;dj.k] vuqla/kku vkSj fofu;e- bXuwA

5- fMftVy f”k{kk çks|ksfxdh f”k{k.k- bXuwA



ioZrh; {ks=ksa esa dqVhj ,oa gLrf”kYi m|ksx% lqvolj ,oa pqukSfr;k W

_rq flag

vflLVsaV izksQslj] lekt”kkL= foHkkx

jktdh; egkfo|ky; uUnklSa.k] peksyh

izLrkouk

mÙkjk[k.M jkT; tks fd 22 osa o’kZ esa izosf”kr ,d ;qok jkT; gSA ftl izdkj izR;sd ;qok dh viuh fo”ks’k fo”ks’krk,W
gksrh gS mlh izdkj mÙkjk[k.M dh Hkh viuh fo”ks’k fo”ks’krk,W gSA tSls ;gkW ds cnzh&dsnkj] ;equks=h&xaxks=h] ifrr ikouh
xaxk ds mn~xe LFky ls ysdj gfj}kj rd ds izokfgr iFk ij fofHkUu ufn;ksa ds laxe LFky] fgekPNkfnr xxupqEch ioZr
f”k[kj fdlh ifjp; ds eksgrkt ugha gSaA fdlh Hkh jkT; ds pgqeq[kh fodkl dh jh<+ dh gM~Mh vkfFkZd fodkl gSA mÙkjk[k.M
jkT; ds dqVhj m|ksx o fo”ks’k [;kfrizkIr gLrf”kYi fufeZr oLrq,a ;gkW dh fo”ks’krk dh xkFkk lqukrs gSA ftl izdkj
iz—fr vius lkSUn;Z dks nksuksa gkFkksa ls jkT; esa yqVk;k gS ogh ;gkW ds fuokfl;ksa dks dk;Z dq”kyrk o fofHkUu gLr dkS”ky
ls Hkh iw.kZ :i ls lEiUu fd;k gSA ;gkW dk gLrf”kYi lfn;ksa ls vkd’kZ.k dk dsUnz mÙkjk[k.M dk gLrf”kYi m|ksx o dqVhj
m|ksx esa Hkh dbZ fofo/krk,W gSA pkgs og LFkkuh; fuokfl;ksa ds }kjk vius [ksrksa esa dhoh o e”k:e mRiknu o efgykvksa }kjk
fjaxky ds mi;ksx ls cuh Vksdfj;kW] tM+h&cwVh lao)Zu] [kk| izlaLdj.k] dk’B dyk o nu o pVkbZ dk cquuk] i”ehuk o ;gkW
dh fo[;kr vaxksjk ÅuA

lqvolj

e”k:e mRiknu

pwfd igkM+ksa esa lery Hkwfe miyC/k ugha gSA vr% ftu fdlkuksa ds ikl Hkwfe gS ;k u ds cjkcj gS muds fy, e”k:e
dh [ksrh ls csgrj dksbZ fodYi ugha gSA e”k:e dh [ksrh mÙkjk[k.M ds fdlkuksa ds fy, Qk;ns dk lkSnk lkfcr gks jgk gSA
mÙkjk[k.M dk uSuhrky ftyk vc e”k:e mRiknu dh jkt/kkuh curk tk jgk gSA dksjksuk dky ds ckn ls dqekÅa e.My esa
431 ehfVªd Vu e”k:e mRiknu dh c<r ds lkFk ftys esa e”k:e mRiknu 4310 ehfVªd rd gqvkA ftys ds Hkherky CykWd
esa bl ckj 2415 ehfVªd Vu e”k:e mRiknu gqvk gSA dksjksuk lEcU/kh ikcafn;ka gVus ds ckn blesa fQj mNky vk;kA e”k:e
dh dbZ iztkfr;ka mÙkjk[k.M esa ik;h tkrh ftuesa cVu] lQsn] bf/k;k] <haxjh] iqvky o vU; “kkfey gSaA buesa ls mÙkjk[k.M
esa cVu vkSj <haxjh dk mRiknu T;knk gksrk gSA

pwafd e”k:e de txg] de le; vkSj de ykxr esa rS;kj gksus okyh Qly gSA vr% fdlkuksa dh ilan curk tk jgk
gSA iar e”k:e Jhuxj lfgr vU; “kgjksa esa cM+h fMekaM c<+rh tk jgh gSA iks’kd rRoksa ls ;qDr f<axjh e”k:e ;gkW gkFkksa gkFk
nqdkuksa ls mBk tk jgk gSA bldh mUgsa csgrj vkfFkZdh fey jgh gSA ekuuh; iz/kkuea=h eksnh us fVgjh x<oky ds pack fuoklh
lq”kkar mfu;ky ds lkFk ohfM;ks dkUÝsaflax ds tfj, ckr phr dh o muds }kjk fd;s x;s e”k:e mRiknu ds dk;Z dks [kwc
ljkgkA mUgksaus eksnh th ls dgk fd mÙkjk[k.M dh tyok;q ,slh gS fd mlesa 9 eghusa e”k:e dk mRiknu fd;k tk ldrk
gSA e”k:e dh [ksrh dk lQy mnkgj.k lqJh fgjs”kk oekZ ftUgksaus ,d vkbZrh is”ksoj ls izfl) e”k:e mRiknu rd dk lQj
r; djrs gq, nsgjknwu ds pkjck xkWo eas crkSj lQy m|eh Þgkukxzksds;j nsgjknwuß uked dEiuh dh ekfyd gSaA

dhoh

fiNys dqN n”kdksa esa o egkekfj;ksa ds nkSj esa dhoh fo”oHkj esa vR;Ur yksdfiz; gqvk gSA mÙkjk[k.M ds fdlkuksa dk
Hkh dhoh dh ckxokuh esa dkQh :>ku fn[kk gSA bldh [ksrh e/;e ioZrh; {ks= 1200 ls 2000 ehVj rd dh ÅapkbZ tgkW
xzh’edkyhu rkieku 35 fMxzh ls T;knk uk jgrk gSA rst gok,a uk pyrh gksa rFkk ikyk uk iM+rk gks dhoh ds mRiknu ds fy,
mi;qDr gSA bldh [ksrh mÙkjk[k.M ds okrkoj.k ds fglkc ls vuqdwy gSA mÙkjk[k.M esa o’kZ 1984&85 esa Hkkjr bVyh Qy fodkl
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ifj;kstuk ds rgr jktdh; m|ku exjk fVgjh x<+oky esa bVyh ds oSKkfudksa dh ns[k js[k esa bVyh vk;kfrr dhoh dh fofHkUu
iztkfr;ksa ds 100 ikS/kksa dk jksi.k fd;k x;k] ftuls dhoh dk vPNk mRiknu vkt Hkh gks jgk gSA

o’kZ 1991&92 esa rRdkyhu m|ku funs”kd MkW Mh- vkj- jkBkSj }kjk jk’Vªh; ikni vkuqokaf”kd laLFkku Qkxyh f”keyk]
fgekapy izns”k ls dhoh dh fofHkUu iztkfr;ksa dks eaxkdj iz;ksx ds fy, jkT; ds fofHkUu m|ku “kks/k dsUnzksa pkScfV;k ¼jkuh[ksr½]
dksfB;kylSa.k ¼peksyh½] pdjkSrk ¼nsgjknwu½] fiFkkSjkx<+] >q.Mk ¼mÙkjkdk”kh½ vkfn LFkkuksa esa yxk;s x;s ftuls mRlkgo/kZd dhoh
dh mit izkIr gqbZA jkT; esa dhoh ckxokuh cksMZ o m|ku foHkkx dh lgk;rk ls dhoh dh [ksrh fodflr dh gS] vkSj orZeku
esa Hkh izxfr ds iFk ij gSA dhoh Qyksa dh cktkj esa Hkkjh ekax gSA dhoh dk cktkj ewY; lkykuk 4-1 izfr”kr dh nj ls c<+
jgk gSA o’kZ 2019 esa oSf”od Lrj ij dhoh dk O;kikj 6-9 fcfy;u MkWyj FkkA blls ;g vuqeku yxk;k tk ldrk gS fd dhoh
dh ckxokuh dk Hkfo’; esa cgqr vf/kd lEHkkouk,a gSaA

tM+h&cwVh m|ksx

lu~ 1949 ls gh mÙkjk[k.M esa vkS’k/kh; ikniksa ij vk/kkfjr y?kq m|ksxksa dh LFkkiuk ds fy, iz;kl vkjEHk fd;s x;s
FksA foxr pkj n”kdksa esa fo”o Lrj ij ikni mRikn vk/kkfjr izk—frd vo;oksa dks o`gn :i ls nksgu fd;s tkus ds QyLo:i
izk—frd vkoklksa ls vkS’k/kh; ikniksa dh miyC/krk de gksrh tk jgh gSA nwljh vksj vkS’k/kh; ikniksa dh ekax] jksx funku ,oa
lkSUn;Z izlk/kuksa ds fuekZ.k esa yxkrkj c<+rh tk jgh gSA vr% bu iztkfr;ksa ds izk—frd laj{k.k] “kks/k ,oa fodkl rFkk —f’kdj.k
ds mns~”; ls rRdkyhu mÙkj izns”k ds ioZrh; fodkl foHkkx }kjk ioZrh; {ks=ksa esa o’kZ 1989 esa tuin peksyh fLFkr e.My esa
tM+h&cwVh “kks/k ,oa fodkl laLFkku ds funs”kky; dh LFkkiuk dh Loh—fr gsrq “kklukns”k tkjh fd;k x;kA o’kZ 2000 esa
mÙkjk[k.M jkT; dh LFkkiuk ds mijkUr jkT; esa i;ZVu o rhFkkZVu] ty lalk/kuksa ds lrr~ mi;ksx ,oa vkS’k/kh; ouLifr;ksa ds
lexz fodkl ls bl ioZrh; izns”k dh vkfFkZdh dks vkS’k/kh; iknu dh mRikndrk vk/kkfjr cukus ds iz;kl fd;s x;sA blh Øe
esa o’kZ 2002 esa mÙkjk[k.M dks gcZy izns”k ?kksf’kr fd;k x;k vkSj tM+h&cwVh “kks/k ,oa fodkl laLFkku] e.My&xksis”oj] peksyh
dks jkT; Lrjh; “kh’kZ fØ;kUo;u laLFkk ds :i esa ukfer fd;k x;kA Hks’kt fodkl bdkbZ] Hks’kt la?k] ou fodkl fuxe] dqekÅW
,oa x<+oky e.My fodkl fuxe] Lo;a lsoh laLFkk,a] —‘kd lewg] “kks/k ,oa fodkl laLFkku rFkk ou foHkkx bl {ks= ds fodkl
esa lg;ksxh laLFkkvksa dh Hkwfedk esa dk;Zjr gSaA tM+h&cwVh “kks/k ,oa fodkl laLFkku }kjk vkS’k/kh; ikniksa ds —f’kdj.k ds fy,
—‘kdksa dks izksRlkfgr fd;k tk jgk gS] rkfd budh iztkfr;kW iwjh rjg ls [kRe uk gks lds rFkk vkxs vkus okys Hkfo’; ds fy,
cus jgsaA vkS’k/kh; ouLifr;ksa ds —f’kdj.k ls nqyZHk rFkk ladVxzLr iztkfr;ksa ds laj{k.k] tSofofo/krk rFkk vk; ds lk/ku esa Hkh
lq/kkj gksxk** ¼ Research and Development Institute (HRDI)½A vkS’k/kh; ouLifr;ksa dqVdh vkSj dwB dk d`f’kdj.k eq[; :i
ls xzke ?ksl fodkl[k.M Fkjkyh esa cM+s iSekus ij gks jgk gSA ;g high Altitude Plant Physiology Research Centre
(HAPPHRC), Garhwal University Shrinagar Garhwal ds iz;klksa ls gks jgk gSA Sati us 2012 esa ,d “kks/k i=
Enhancing and Diversifying Livelihood Options in the Himalaya esa crk;k] 2007&2008 yxHkx 25 ifjokjksa dks 87]000
:i;s dk ykHk gqvk gS*A

[kk| ,oa Qy izlaLdj.k

Pwafd [kk| ,oa Qy izlaLdj.k m|ksx mÙkjk[k.M ds loZO;kih dqVhj m|ksxksa esa ls ,d gSA ;gkW dh tyok;q o Hkwfe dh
cukoV ds vuqlkj ;gkW mxus okys Qyksa o lfCt;ksa dks izlaLdj.k dh lgk;rk ls ns”k ds vU; dksuksa esa igWqpk;k tk ldrk gSA
orZeku esa cktkj esa izlaL—r [kk| inkFkksZ dh c<+rh ekax dks ns[kdj mÙkjk[k.M esa [kk| laj{k.k bZdkb;ka LFkkfir dj jkT; ds
f”kf{kr csjkstxkjksa dks Lojkstxkj ls tksM+dj vkfFkZd :i ls l”kDr cuk;k tk,A mÙkjk[k.M esa cM+s iSekus ij Qyksa o nkyksa dk
mRiknu gksrk gSA ftudks izlaL—r dj vklkuh ls cktkj esa igqWpk;k tk ldrk gSA mÙkjk[k.M esa [kk| izlaLdj.k dks yssdj ubZ
ubZ lEHkkouk,a tkxh gSA vc rd mÙkjk[k.M esa vdsyk Lokeh jkenso dk iratfy QwMikdZ gh gSA ijUrq vc mÙkjk[k.M ljdkj
us jkT; esa [kk| izlaLdj.k dks ysdj ubZ igy dhA jkT; ds —f’k vkSj ckxokuh foHkkx us [kk| izlaLdj.k m|ksxksa dks dksj lsDVj
esa “kkfey fd;kA blls igkM+ ds nwjnjkt bykdksa esa lsc] ekYVk] igkM+h uhcw] xyxy lesr dbZ Qlyksa dk mfpr ewY; ioZrh;
fdlkuksa dks feysxk o cktkj dh leL;k Hkh vkM+s ugha vk;sxhA

mÙkjk[k.M jkT; ds QwM izkslsflax lsDVj esa fuos”k dh dkQh lEHkkouk,a gSaA ljdkj bl lsDVj esa fuos”k ds fy,
—f’k o m|ku foHkkx dh vksj ls izLrko cuk dj dEifu;ksa ls fuos”k ds fy, laidZ dj jgh gSA izns”k esa QwM izkslsflax m|ksx
yxus ls ftlls fdlku dks vkfFkZd uqdlku mBkuk iM+rk gS —f’k mRiknksa dk osY;q ,fM”ku gksus ls fdlkuksa dks vPNs nke feysaxsA
o dEiuh lh/ks fdlkuksa ls mRikn [kjhnsxhA jkT; dh fodV HkkSxksfyd ifjfLFkfr ds dkj.k ds ckn ckxokuh mRikn cckZn gks
tkrs gSaA ljdkj }kjk m/keflag uxj esa 150 djksM+ dk QwM izkslsflax LFkkfir djus ds fy, —f’k foHkkx o eqacbZ dh flf) dEiuh
ds lkFk ,e vks ;w gks pqdk gSA xqtjkr dh ckykth csdlZ dEiuh mÙkjk[k.M esa 500 djksM+ dk fuos”k dj QwM izkslsflax baMLVªh
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yxkus dks rS;kj gSA dsUnz ljdkj us [kk| izlaLdj.k dks c<+kok nsus ds fy, iz/kkuea=h lw{e [kk| mUu;u ;kstuk “kq: dh gSA
bl ;kstuk ds vUrxZr dsUnz us 2025 rd jkT; dks 175 bZdkb;ka LFkkfir djus dk y{; j[kk gSA

dk’B dyk

lewpk mÙkjk[k.M ydM+h dh iz/kkurk gksus ds dkj.k viuh vuwBh dk’B dyk ds fy, vkt Hkh izfl) gSA xkWoksa esa iqjkus
edkuksa ds njoktksa] f[kM+fd;ksa ij vkt Hkh izkphu dk’B dyk us viuh Nki NksM+h gSA gkFkksa ls ydM+h ij mdsjh uDdk”kh gj
?kj dh “kku gksrh gSA ydM+h ls ikyh] Bsdh] dqeS;k Hknsy] ukyh lesr vU; izdkj ds crZuksa dks bLrseky fd;k tkrk gSA ijUrq
;g uDdk”kh vc Le`fr esa Hkh vo”ks’k fpUgksa ds :i esa jg x;h gSA igkM+ esa gqujeUnksa dks dksbZ deh ugha gSA ;gkW ,d ls c<+dj
,d cstksM+ gLrf”kYi gSA bldk ToyUr mnkgj.k /keZyky gS ftUgsa gLrf”kYi dyk ds fy, ns”k esa gh ugha vfirq fons”kksa esa Hkh
ls uoktk x;k gSA 2016 esa mÙkjk[k.M dk f”kYi jRu iq:Ldkj ;k 2017 esa Hkkjr ljdkj ds baVhxzsVsM MsosyiesUV ,.M izksQs”ku
;kstuk ds rgr p;fur gksus ij bXySa.M ds cfeZ?ke esa vkVkseu baVjus”kuy Qs;j esa oLrqvksa dh iznf”kZuh yxk;h ftls fonsf”k;ksa
}kjk [kwc ljkgk x;k o ydM+h vUrjkZ’Vªh; Lrj ij igkM+ dh dk’B dyk dk yksgk euok;kA ijUrq ekStwnk nkSj esa ydfM+;ksa ij
gksus okyh igkM dh ijEijkxr uDdk”kh /khjs&/khjs yqIr gks jgh gSA igkM+ksa esa Hkh lhesaV vkSj dadjhV ds cus ?kj viuk LFkku
c<+krs tk jgs gSaA ydM+h dh vuqiyC/krk o dk’B dykdkjksa dh mis{kk ds pyrs ;g dyk gkf”k, ij tk jgh gSA vYeksM+k esa
uDdk”khnkj izkphu Hkou bl dk’B dyk dk mR—V mnkgj.k gS ftUgsa nwj&nwj ls ns[kus lSykuh vkrs gSaA nsoHkwfe esa cls yksxksa
ds ?kjksa dh [kwclwjr dk’B dyk gj fdlh dks eksfgr djrh gSA nsoh nsorkvksa ls ysdj rjg&rjg dh fMtkbu dh uDdk”kh igkM+
ds gj ?kj dh igpku ds :i esa FkhA bls LVsVl flacy ds :i esa Hkh ns[kk tkrk FkkA ;g jkstxkj dk cM+k lk/ku c<+ ldrk
gSA o blls igkM+ksa ij ls gksus okys iyk;u :d ldrk gSA ijEijkxr [kksyh] jEek.k ds eq[kkSVs] ?kjks es ydM+h ds taxys ydM+h
ds Hkxoku ds eafnj o ewfrZ;ka cukdj dykdkj LFkkuh; cktkjksa esa csprs gSaaA pwafd mÙkjk[k.M i;ZVu dh n`f’V ls egRoiw.kZ gS
vr% ydM+h dh fØ;kRed oLrq,a cukdj foØ; djuk dkQh ykHkdkjh gSA ouksitksa ij izfrca/k ds QyLo:i dk’Bdyk dk
iqjkru Lo:i cny pqdk gSA IykfLVd o vk;ju bathfu;fjax ds fodYi fey tkus ls dk’Bdyk dk dkQh gn rd de gqbZ
gSA iqjkuh uDdk”khnkj pkS[kVksa dh txg lh/ks likV foaMks Mksj Ýse yxs gSaA

js”kk o dkyhu f”kYi

mÙkjk[k.M jkT; ds vusd {ks=ksa esa Hkkax ds ikS/ks ls izkIr js”kksa ls dqFkys] dEcy] njh] jfLl;ka cukbZ tkrh gSA fiFkkSjkx<
ds /kkjpwyk o equL;kjh ds dqN {ks=ksa esa dkyhu m|ksx dkQh izfl) gSA mÙkjk[k.M dh vFkZO;oLFkk blls cgqr gn rd lqn`<+
cuh gSA fiFkkSjkx<+ ds nqxZe fxjh J̀axksa esa fuokl djus okyh HkksfV;k tutkfr dk Åuh f”kYi fo”o izfl) gSA izk;% rhu rjg
dh “kSfy;ksa ls dkyhu dh cqukbZ dh tkrh gS] igyh /kkjpwyk isVsaV] nwljk equL;kjh isVsaV rFkk rhljk Hknksgh isVaasV lcls T;knk
egaxh o etcwrh okyh cqukbZ equL;kjh isVsaV esa gksrh gSA ;s cqudj T;knkrj igkM+h tutkfr;ksa dh xzkeh.k efgyk,a tks
vk”p;Ztud :i ls vkfne midj.kksa vkSj rduhdksa dh enn ls gkFk ls pqus gq, lqanj mRiknksa dk mRiknu djrh gSA mÙkjk[k.M
ds ikjEifjd cqudjksa }kjk bLrseky fd, x;s :ikaduksa esa iM+kslh jkT; frCcr usiky o phu ds fnypLi izHkko fn[kkbZ nsrs gSaA
mlds ckotwn Hkh ;gkW ds ikjEifjd oL= vius Lo;a ds vf}rh; tkrh; pfj= dks n”kkZrs gSA ;gkW ds cqudjksa }kjk rS;kj fd,
x;s mRiknksa dks i;ZVd dkQh ilUn Hkh djrs gSaA cktkj dh ekax ds vuqlkj bUgsa mPp xq.koRrkiw.kZ cuk;k tk,xkA gky esa gh
ikWp gLrf”kYi mRiknksa dks th&7 VSx feyus ls bl eqfge esa rsth vk,xhA

fjaxky f”kYi

fjaxky o ckal nksuksa ,d gh iztkfr ds ikS/ks gSA ioZrh; vpayksa esa lwik] Mkfy;ksa] daMh] Vksdjh] fiVkjk] eksLrk] pVkbZ vkfn
gLrf”kYiksa mRiknksa dk vkt Hkh cksyckyk gSA mPp fdLe dk fjaxky ÅapkbZ okyh txgksa ij ik;k tkrk gSA :fM+;k tkfr ds
yksx bl dk;Z dks dqVhj m|ksx dh HkkWfr djrs gSA xzkeh.k {ks=ksa esa bl dh ekWx T;knk gS D;ksafd ;gkW ij [ksrh dk dk;Z gksrk
gSA Mfy;k Nkijh dk iz;ksx vkt Hkh fd;k tkrk gSA izkphu le; ls eksLVk dk fuekZ.k equL;kjh {ks=ksa esa T;knk fd;k tkrk
gSA vkt blls fofHkUu izdkj dh ltkoV dh phtsa] Vscy] dqlhZ] lksQk] NksVh cM+h Vksdfj;ka vkfn cukbZ tkrh gS tks cktkj esa
foØ; gsrq miyC/k gksrh gSA fjaxky ls cuh oLrqvksa dh ekWx Hkkjro’kZ gh ugha cfYd fons”kksa esa Hkh gksus yxh gSA

Åuh oL= m|ksx

mÙkjk[k.M jkT; esa Åuh O;olk; esa vikj lEHkkouk,a gSaA jkT; ds ioZrh; {ks=ksa esa fdlh tekus esa yksxksa dh vkthfodk
dk eq[; lk/ku [ksrhckMh ds lkFk HksM+ikyu FkkA buls fudyus okyh Åu LFkkuh; gLrf”kYi esa mi;ksx gksus ds lkFk gh ns”k
gh ns”k ds cM+s “kgjksa esa Hkh Hksth tkrh jgh gSA vr% LorU=rk ds ckn Hkkjr ljdkj }kjk mÙkjk[k.M esa HksM+ ikyu O;olk; ds
egRo dks n`f’Vxr dks utj j[krs gq, lu~ 1950 esa jktdh; HksM+ iztuu o Åu vuqla/kku dsUnz ihiydksVh peksyh dh LFkkiuk
dh x;hA bldh Åu ls fofHkUu izdkj dh oLrqvksa dk mRiknu djuk mÙkjk[k.M ds leLr ftyksa esa ;gkW ds yksxksa dk ikjEifjd
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O;olk; jgk gSA ;g dqVhj m|ksx ds :i esa lHkh tuinksa esa lapkfyr gSA eq[;r% HkksfV;k fgeky;h cqudj leqnk; gS tks
mÙkjk[k.M ds cqukbZ m|ksx ij gkoh gSA buds vykok {ks= esa jkseik vkSj dksy tSls vU; cqudj leqnk; Hkh gSA m|ksx fu;fer
oLrqvksa tSls eksts] Vksih] LdkQZ] LosVj] eQyj vkfn ls ysdj “kky ;k dkyhu tSlh fof”k’V oLrqvksa rd ds oL= mRiknksa dh
,d cM+h fofo/krk cukrk gSA mÙkjk[k.M dh fgeky;h tyok;q vkSj LFkkuh; HksM+ ikyu iz;klksa ls {ks= esa Åuh m|ksx ds izk—frd
fodkl esa dkQh gn rd ;ksxnku fn;k gSA dkSlkuh ds “kkWy Hkh rS;kj fd, tkrs gSA “kky lqijQkbo vaxksjk [kjxks”k Åu ls
cus gksrs gSA ;gkW ds “kky o LVky nqfu;k Hkj ds i;ZVdksa vkSj f”kYi yksxksa  dh igyh ilUn gSA

pquk Sfr;ka

;g dguk vfr”k;ksfDr ugha gksxh fd fdlh Hkh jkT;] izns”k ;k ns”k dks vkfFkZd fLFkfr ml LFkku dks jh<+ dh gM~Mh
gksrh gS mlh izdkj ;g Hkh lR; gS fd vkfFkZd fLFkfr dks lcy cukus esa m|ksxksa dk cM+k gkFk gS pkgs og o‘gn m|ksx gks ;k
y?kq m|ksxA

m|ksx u dsoy vkfFkZd lcyrk iznku djrs gS lkFk lkFk jkstxkj ds lk/ku Hkh miyC/k djkrs gSaA y?kq dqVhj m|ksx
Lojkstxkj ds fy, ,d ojnku gS fdUrq m|ksxksa dks lQyrk rFkk muls izkIr gksus okys ykHk dbZ dkjdksa ij fuHkZj djrk gSA
tSls ml LFkku dks tyok;q] Hkwfe] ty o dPps eky dh miyC/krk] Jfed bR;kfnA mÙkjk[k.M tSls jkT; esa tgkW dh vf/kdrj
Hkwfe ioZrh; gS fdlh Hkh m|ksx ds fy, pqukSfr;kW igkM+ ds :i esa [kMh gSA dqN rjkbZ LFkkuksa dks NksMdj lHkh LFkku ioZrh;
gS tks u —f’k gsrq lqyHk gS u gh fdlh fo”ks’k m|ksx gsrqA

mÙkjk[k.M esa bruh fo’kerkvksa ds gksrs gq, Hkh ;gkW dbZ m|ksxksa dks LFkkfir fd;k x;k gSA tSls Åu m|ksx] js”ke m|ksx]
dk’B dyk] bR;kfnA mÙkjk[k.M dk mÙkjdk”kh ftyk Åu mRiknu esa igys LFkku ij gksus ds ckotwn Hkh ;g mruk ykHkdkjh
fl) ugha gks ik jgkA HkksfV;k tutkfr ds yksxksa ds ifjokj dh vk; dk eq[; tfj;k HksMksa dh Åu ls LosVj] “kkWy] Vksih] dacy
dkyhu rFkk xeZ diM+s cukuk gSA cktkj esa budh ekax ds ?kVus ls bl O;olk; esa ubZ ;qok ih<h dk :>ku de gksrk gk jgk
gS ftldk dkj.k ;g gS fd vk/kqfud midj.k o rduhd dh miyC/krk u gksus ds dkj.k Åu ls diM+k cuus rd ds lHkh dk;ksZ
dks gkFkksa ls djuk iMrk gS tks le; o ifjJe nksukas dk gh ál djrk gSA

yEcs le; rd de dke dj ikus ds dkj.k bldh ykxr vf/kd gks tkrh gS tcfd cktkj esa miyC/k e”khuksa }kjk
fufeZr diM+s de nkeksa esa fey tkrs gSA ljdkj }kjk Åu izlaLdj.k ds fy, dkfMZx o fLifuax IykaV miyC/k u djkus ds dkj.k
Åuh oL=kas dk ;g O;olk; vc lekfIr dh dxkj ij gSA tkxj.k izfrfuf/k lekpkj }kjk izdkf”kr ,d ys[k ds vuqlkj o’kZ
2000 esa ohjiqj esa m|ksx foHkkx dks vksj ls dkfMZx IykaV yxk;k x;k Fkk tks ?kfV;k ntsZ dk gksus ds dkj.k lky Hkj ckn vkt
rd Hkh bls lgh ugha fd;k x;k gSA

xsgwW] /kku rFkk lfCt;ksa dh ikjaEifjd [ksrh dh xSj ykHkdkjh izFkk ds dkj.k ;qok ds igkM+ksa ls iyk;u gksus ds jkLrk
vkSj lkQ gks x;k gSA xzkeh.k ;qokvksa dks ewy LFkku ij jgdj csgrj vk; vftZr djus ds y{; ls e”k:e dh [ksrh vkjEHk djuk
,d lQy iz;kl gSA fdUrq pqukSfr;kW bl O;olk; esa Hkh vius ikWo ilkj fy;s gSA chtksa dh miyC/krk utnhd u gksus ds dkj.k
dbZ LFkkuksa ij e”k:e —‘kdksa dks 50 fdyksehVj dk jkLrk r; djuk iM+rk gSA vkl ikl dksbZ yht [kjhn dsUnz u gksus ds dkj.k
[ksrh dh ykxr o ifjJe Lor% gh c<+ tkrh gSA yk[kksa :i;s dh ;kstuk;sa ljdkj }kjk pyk;h x;h ij mudk ykHk fdlkuksa
dks fey ugha ik jgk blfy, tehuh Lrj ij dk;Z djuk cgqr vko”;d gSA

fu’d’k Z

mÙkjk[k.M dh vkthfodk o ;gkW ds ewy fuokfl;ksa dh jksth jksVh pykus esa bu dqVhj m|ksxksa o gLrf”kYi m|ksxksa dk
cgqewY; ;ksxnku gSA ;gkW dh HkkSxksfyd n”kk, tSls lery Hkwfe dk uk gksuk] vR;f/kd nq:g cuk nsrkA vr% igkM+ ds ;qok
vkthfodk dh ryk”k esa “kgjksa dh vksj iyk;u djus yxs gSA vkSj ?kksLV foyst tSls “kh’kZd ;gkW ds xkWoksa dks feyus yxs gSA
ijUrq ;gkW ds dqVhj m|ksx o gLrf”kYi dks FkksM+k lk lgkjk nsdj fQj iVjh ij yk;k tk ldrk gS ftlls xzkeh.kksa dh vkfFkZdh
lq/kj tk,xh o ;gkW fufeZr lkekuksa dks mfpr nj o cktkj feyus ds dkj.k ;gkW dk izR;sd ;qok vius Lo;a dh izfrHkk fu[kkjus
ij /;ku nsxkA ;g mfDr dh igkM+ dh tokuh vksj igkM+ dk ikuh igkM ds dke ugha vkrk iwjh rjg vFkZghu gks tk,xhA
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:l&;wdzsu ;q) ds oSf”od izHkko

MkWŒ lfjrk frokjh

vflLVs.V izksQslj] jktuhfr “kkL= foHkkx

jktdh; LukrdksRrj egkfo|ky;] ekynsork jk;iqj] nsgjknwu

lkjk a'k

izLrqr “kks/k i= esa :l vkSj ;wdzsu ds e/; py jgs ;q) ds dkj.k oSf”od Lrj ij iM+ jgs izHkko dk fo”ys’k.k
fd;k x;k gSA pkgs og izHkko vkfFkZd gksa ;k lkekftd ]jktuhfrd gksa ;k lkefjdA “kks/k i= dk mÌs”; bu izHkkoksa
ds ek/;e ls ;q)jr i{kksa ds fgrksa vkSj Vdjko dk fu’i{krk ls fo”ys’k.k djuk gS loZizFke nksuksa ns”kksa ds chp la?k’kZ
ds dkj.kksa dks crk;k x;k gSA  dHkh ,d gh lka>h fojklr dk fgLlk jgs nks ns”k la?k’kZjr gSAblds ckn ;q) dh
foHkhf’kdk dks crk;k x;k gS vkSj blds dkj.k oSf”od Lrj ij izHkko Mkyus okys dkjdksa dks tkapk ij[kk x;k gSA vUr
esa blds lek/kku ij ppkZ dh xbZ gSA

eq[; “kCn

th&20] lh0vkbZ0,l0] ukVks] DokMA

Ikfjp;

dHkh ,d gh la?k dk vkSj la;qDr fojklr dk Hkkx jgs :l&;wdzsu vkt ;q)jr gSA 1917 dh lkE;oknh dzkfUr ds ckn
lksfo;r la?k dk Hkkx cus ;wdzsu dks vyx jk’Vª ds :Ik esa igpku 1991 esa lksfo;r la?k ds fo[k.Mu ds ckn feyhA lksfo;r
la?k ls iF̀kd gksus ds ckn vUrjkZ’Vªh; Lrj ij 15 ns”k vfLrRo esa vk,& vkehZfu;k] vtjcstku] csyk:l] bLrksfu;k] tkWftZ;k]
dtkfdLrku] dhfxZLrku] ykrfo;k ]fyFkqvkfu;k] ekynksok] :l] rkftfdLrku] rqdZesfuLrku] ;wdzsu vkSj mTcsfdLrkuA  lksfo;r
fo[k.Mu dh Hkwfedk ij izdk”k Mkyrs gq, iq’is”k iUr dgrs gS fdß dsfUnz; fu;kstu okyh vFkZO;oLFkk esa fodkl us lksfo;r
la?k ds fofHkUu fgLlksa dks fodkl dk ykHk cgqr gh vlarqfyr <ax ls igqapk;k FkkA dsUnz ljdkj ds lkefjd fo”ys’k.k ds vuqlkj
ns”k ds fofHkUu fgLlksa dks ¼jk’Vªksa o mijk’Vªksa½ lkE;okn dh j{kk ds fy, vkSj jk’Vª fgr esa ;k vUrjkZ’Vªh; HkkbZ&pkjs ds cgkus
&dqckZuh nsus ds fy, etcwj gksuk iM+rk FkkA ,slk ugha Fkk fd vlarks’k ;k vkdzks”k iSnk gh ugha gksrs FksA flQZ neudkjh uhfr;ksa
ds dkj.k budh eq[kj vfHkO;fDr dfBu FkhA LVkfyu ;qx dh lekfIr ds ckn [kzq”kpSo us ,slk dksbZ ladsr ugha fn;k fd lksfo;r
la?k ds ?kVd jkT;ksa dks vc jktuSfrd ǹf’V ls Lok;Rr rFkk vkRefuHkZj gksus dk ekSdk feysxkAß1 dqy feykdj lksfo;r x.kjkT;ksa
ij /;ku ugha fn;k x;kA  lksfo;r la?k ds fo[k.Mu ds ckn izFke n”kd esa :l viuh vUn:uh leL;kvksa ls xzLr FkkA mlls
i`Fkd gq, rhu ns”k ,LVksfu;k]ykrfo;k vkSj fyFkqvkfu;k us ;wjksih; la?k vkSj ukVks  dh lnL;rk izkIr dj yhA “ks’k 12 ns”kksa
us izkjEHk us viuk iF̀kd :Ik ls n dkWeuosYFk vkWQ bafMis.Ms.V LVsV~l ¼lh0vkbZ0,l0½ dk xBu fd;k vkSj mlds ckn os n
dysfDVo flD;ksfjVh VªhVh vkWjxsukbts”ku esa lfEeyr gks x,A bl laxBu dk :l Hkh lnL; FkkA lksfo;r la?k ds vk?kkr ls
dqN mcjus ds ckn :l dh lkezkT;oknh vkdka{kk,a iqu% lkeus vkus yxhA blds dkj.k :l dk ;wdzsu ]pspU;k] tkfTZk;k] ekynksok
vkSj dkdsf”k;k ds lkFk Vdjko c<+kA mls rkftfdLrku ds x`g ;q) esa Hkh my>uk iM+kA pspU;k dks NksM+dj “ks’k lHkh yM+kbZ;ksa
esa :l dks thr feyh vkSj mldk eukscy c<+rk pyk x;kA  bldk ifj.kke ;s gqvk fd lksfo;r la?k ls i`Fkd gq, vf/kdka”k
ns”kksa us mlds opZLo dks Lohdkj dj fy;k vkSj vkJ; xzg.k dj fy;kA ;wdzsu Hkh :l ds fu”kkus ij jgk gSA ;wdzsu yxHkx 49 djksM
dh vkcknh okyk ns”k gSA fo[k.Mu ds ckn 1997 esa :l vkSj ;wdzsu ds e/; laf/k gqbZA blds ek/;e ls ;wdzsu dh lhek ij lgefr
cuh vkSj ;s Hkh oknk fd;k x;k fd ijLij ,d&nwljs dh lEizHkqrk dk lEeku djxssa fdUrq blds ckn Hkh ;wdzsu ds vyx&vyx
{ks=ksa esa dqN ,slh dfe;ak jg xbZ ftlls erHksn cus jgsA ;wdzsu tc lksfo;r la?k dk Hkkx Fkk rc lkoZtfud {ks= esa :lh Hkk’kk
dk gh cksyckyk Fkk blds ckn Hkh lkaLd`frd Lok;Rrrk esa ;wdzsu ihNs ugha FkkA 20 oha lnh ds mrjk/kZ esa ;wdzsu ds f”kf{kr yksxksa

26
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ds e/; viuh lH;rk]laLd`fr vkSj igpku dks ysdj l”kDr jk’Vªoknh vkUnksyu pykA lksfo;r la?k ls iF̀kd gksus ds Ik”pkr~
;wdzsu esa dbZ jktuhfrd ?kVuk,a gqbZ tSls 2004 ds ;wdzsuh jk’Vªifr pwuko esa iqfru dh vUrjkZ’Vªh; izfr’Bk dks cgqr cM+k >Vdk
yxkA if”pe leFkZd foi{kh usrk foDVj ;q”psUdks ds fo:) :lh leFkZd foDVj ;kuqdksfop pquko ds j.k esa FksA pquko esa ?kksVkys
ds nks’kkjksi.k ds e/; :l fojks/kh foDVj ;q”psUdks pquko thr x,A blls ;wdzsu esa :l ds izHkko dk yxHkx vUr gks x;k vkSj
blds ckn ;wdzsu us lkoZtfud :Ik ls ukVks esa lfEefyr gksus dh bPNk O;Dr dj nhA  2014 esa ;wdzsu dh :l lefFkZr ;kuqdksfop
ljdkj tuvkUnksyu ds ncko esa fxj xbZ]:lh ljdkj us bldk nks’kh if”peh ns”kksa dks ekuk rFkk izfrfdz;k esa ;wdzsu ds :lh
tula[;k cgqy {ks= dzhfe;k izk;}hi dks vius fu;U=.k esa ys fy;kA tuer laxzg esa dzhfe;k vkSj lsoLrksiksy us vkSipkfjd :Ik
ls dzhfe;k x.kjkT; dh Lora=rk dh ?kks’k.kk dhA vkt ;s :l dk ?kVd gSA o’kZ 2019 ds pqukoksa esa Cykfnehj tsysULdh ;wdzsu
ds jk’Vªifr fuokZfpr gq, ftUgs if”pe leFkZd ekuk tkrk gSA

;q) ds dkj.k

1- ;wdzsu ds iwohZ vkSj if”peh {ks=ksa esa jgus okys yksxksa ds chp oSpkfjd] /kkfeZd] Hkk’kkbZ rFkk lkaLd`frd Hksn gSA ;wdzsu ds
iwohZ Hkkx esa :lh Hkk’kk&Hkk’kh yksx jgrs gS A ;s vkFkkZsMkWDl fdzz”;fuVh dks ekurs gSA buds Åij :l dk xgjk izHkko
gSA :l ds lkFk ;s izxk<+rk dk vuqHko djrs gSA tcfd if”peh Hkkx esa jgus okys yksx dSFkksfyd gS vkSj ;wdzsuh Hkk’kk
dks cksyrs gSA buds Åij if”peh ns”kksa dk cM+k izHkko gSA :l vkjksi yxkrk jgk gS fd ;wdzsu ]iwohZ fgLls esa jgus okys
:lh yksxksa dk mRihM+u vkSj neu djrk jgk gSA

2- :l ds jk’Vªifr iqfru dh egRokdka{kk Hkh bl ;q) ds fy, mRrjnkbZ gSA :l Loa; dks dHkh egk”kfDr jgs ns”k dk
mRrjkf/kdkjh ekurk gS vkSj vUrjkZ’Vªh; Lrj ij iqu% vius dks ,d egk”kfDr ds :i esa izfrf’Br djus ds fy, iz;kljr
gSa rkfd if”peh ns”k mldh mis{kk uk dj ldsA 2004 esa iqfru us lksfo;r la?k ds fo?kVu dks ,d cM+s Lrj dh =klnh
dgk FkkA bl izdkj :l dh iqu% izfr’Br gksus dh egRokdka{kk vkSj ;wdzsu ds jk’Vªifr tsysULdh dh :l dh N=&Nk;k
ls eqDr gksus dh bPNk ruko dk dkj.k gSA

3- ukVks ¼mRrjh vVyk.fVd laf/k laxBu½ ftldh LFkkiuk “khr;q) dky esa vesfjdh xqV }kjk dh xbZ FkhA :l vkjEHk
ls gh bls lansg dh n`f’V ls ns[krk gSA ßorZeku fookn dh leL;k ;wdzsu ds ukVks dk lnL; cuus ,oa blls :l dh
lqj{kk ,oa lkefjd fgr ij laHkkfor foijhr izHkko dks ysdj gSA :l dks Hk; gS fd ;wdzsu ds ukVks dk lnL; cuus
ds ckn ukVks ds lSU; fBdkus :l dh lhek ds fudV LFkkfir gks tk,axsAß2 bUgha dkj.kksa ls 24 Qjojh 2022 dks :l
us ;wdzsu ds Åij vkdze.k fd;k ftlds fo’k; esa dbZ fo”ks’kKksa dk vuqeku Fkk fd dqN gh le; ds vUnj ;s ;q) lekIr
gks tk;sxk ] fdUrq ,slk ugha gqvk yxHkx 1 o’kZ ls vf/kd dk le; gks pqdk gS vkSj nksuksa i{k ;q)jr gSA iqfru dk mÌs”;
;wdzsu dks ijkftr dj tsysULdh dks gVkdj ,d dBiqryh ljdkj dks lRrk esa fcBkuk Fkk tks :l ds vuqlkj py lds
fdUrq ,slk ugha gqvk ]vesfjdk ds usr`Ro esa ukVks o if”peh xqVksa }kjk ;wdzsu dks “kL=ksa ls vkSj /ku ls lgk;rk igqapkuk
bl ;q) dks yEck [khap x;kA ;|fi :l dh /kedh ds dkj.k ;wjksi dk dksbZ ns”k izR;{k :Ik ls ;wdzsu ds lkFk ;q)
esa lfEefyr ugha gS fQj Hkh ;wdzsu dks feyh lgk;rk us u dsoy mlds eukscy dks mPPk fd;k cfYd ;q) ds {ks= esa
MVs jgus dk lkgl Hkh iznku fd;kA

dksfoM egkekjh ds nkSj ls fo”o vHkh fudy Hkh ugha ik;k Fkk fd :l&;wdzsu ;q) dh =klnh esa Qal x;kA blds O;kid
Lrj ij oSf”od izHkko fn[kkbZ nsus vkjEHk gks x, gSA

oSf”od izHkko

1 - vkfFk Zd izHkko

bl ;q) ds dkj.k ;wjksih; ns”kksa esa :l ls tks izkd̀frd xSl dh vkiwfrZ gksrh Fkh ]mlds cUn gksus ds dkj.k dbZ dEifu;ka
cUn gksus dh vksj gS ftlds dkj.k cM+h la[;k esa yksxksa ds csjkstxkj gksus dk Hk; iSnk gks x;k gSA oSf”od vFkZO;oLFkk ij blds
dqizHkko Li’Vr% nf̀’Vxkspj gksus yxs gSA c<+rh eqnzkLQhfr vkSj ÅtkZ ykxr esa o`f) gksus ls ;wjksi eUnh dh vksj tk jgk gSA

Pwakfd :l vkSj ;wdzsu izeq[k oLrq mRiknd ns”k gS vr% vkiwfrZ ckf/kr gksus ls oSf”od ewY;ksa esa o`f) gqbZ gSA tSls& rsy
o izkd̀frd xSl ds nkeksa esaA

ßfo”o cSad us dgk gS fd [kk| dherksa esa of̀) ls vfrfjDr 40 yk[k yksx 1 90 MkWyj izfrfnu xjhch js[kk ls uhps tk
ldrs gSA blls mi&lgkjk ]vQzhdk ls dkds”kl vkSj e/; ,f”k;k rd dqN {ks=ksa esa v”kkafr dk vf/kd [krjk iSnk gks ldrk
gSA tcfd vQzhdk vkSj e/; iwoZ  ds dqN fgLlksa esa [kk| vlqj{kk dh vksj c<+us dh lEHkkouk gSAß3 vQzhdk ds vusd ns”kksa esa
nh?kZdky ls py jgs lw[ks]vkUrfjd fgalk o vU; dkj.kksa ls [kk| ladV iwoZ ls gh fo|eku FkkA buesa ls vusd ns”k ;wdzsu vkSj
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:l ij dqN eq[; [kk| oLrqvksa tSls& xsagw ] eDdk] [kk| rsy vkfn ds fy, cgqr gn rd fuHkZj FksA blds vykok bu ns”kksa
ls mUgsa jklk;fud [kkn Hkh izkIr gksrh FkhA ftl ij mudh [kk| mRiknu {kerk fuHkZj FkhA KkrO; gS fd fons”kh ifj;kstukvksa
o fo”ks’kKksa us vQzhdk ij vf/kd dhVuk”kdksa] eagxs chtksa vkSj jklk;fud [kkn ds iz;ksx ds fy, ncko cuk;k gS ftlds dkj.k
;gka dh Hkwfe tks tSfod [kkn ij fuHkZj Fkh] vc jklk;fud [kkn ij vf/kd vkfJr gks xbZ gSA

bl izdkj oSf”od vFkZO;oLFkk ds fy, ;wdzsu ;q) ,d cM+k [krjk gSA ßvUrjkZ’Vªh; eqnzk dks’k us psrkouh nh gS fd ;wdzsu ds
fo:) ;q) ls fo”o ds vf/kdka”k ns”kksa dh vkfFkZd lEHkkouk,a detksj iM+ jgh gS vkSj eagxkbZ dh mPp nj oSf”od vFkZO;oLFkk ds fy,
Li’V :Ik ls [krjk gSA vkbZ,e,Q dh izcU/k funs”kd fdzLVyhuk tkWftZok us dgk fd ;wdzsu ij :l ds vkdze.k ds dkj.k 186 ns”kksa
dh vkfFkZd fLFkfr esa fxjkoV vkbZ gSA ;q) us ÅtkZ vkSj vukt ds oSf”od O;kikj dks ckf/kr fd;k gSAß4 :l&;wdzsu ;q) ds dkj.k Hkkjr
ds xqtjkr  dss ghjk m|ksx ij Hkh cqjk izHkko iM+k gSA ;q) ds dkj.k yxHkx 15 yk[k Jfedksa dh vkthfodk ij xaHkhj ladV gSA fo”ks’k
:Ik ls lkSjk’Vª {ks= ds xzkeh.k {ks=ksa esa dk;Zjr bdkb;ka bl ?kVukdze ls lcls vf/kd izHkkfor gqbZ gSA xqtjkr esa ikWfy”k vkSj izlaLdj.k
ds fy, vkus okys ghjksa esa 60 izfr”kr :l ls vkrs gSA :l ls NksVs vkdkj ds dPps ghjksa dh vkiwfrZ esa deh ds dkj.k xqtjkr ds O;kikjh
vQzhdh ns”kksa vkSj vU; LFkkuksa ls dPpk eky [kjhnus dks foo”k gS]ftlls mudk ykHk izHkkfor gks jgk gSA

bl izdkj fo”oHkj dh ljdkjsa]O;olk;h vkSj vke tuekul ;q) ds vkfFkZd izHkkoksa dk vuqHko dj jgs gSA ;q)xzLr
;wdzsu ls Hkkjr lfgr fo”oHkj ds Nk= Hkh izHkkfor gq, tks ogka esMhdy dh f”k{kk ds fy, x, Fks fdUrq ;q) HkM+dus ds ckn mUgsa
vius ns”k okil ykSVuk iM+kA

ßuoEcj 2022 esa b.Mksusf”k;k ds ckyh “kgj esa vk;ksftr th&20 ds f”k[kj lEesyu esa :l&;wdzsu ;q) ds dkj.k
Hkw&jktuhfrd ruko ]rsy ]izkd`frd xSl vkSj vukt ds O;kikj ds ckf/kr gksus ij eaFku fd;k x;kAß5 blh izdkj dh fpark “ka?kkbZ
lg;ksx laxBu ds flrEcj 2022 esa gqbZ cSBd esa Hkh O;Dr dh xbZ FkhA

2 - Ik;k Zoj.k

:l vkSj ;wdzsu ds e/; py jgs ;q) ls mits ladV us Xykscy okfeZax ds [krjs dks vkSj c<+k fn;k gSA izkd̀frd xSl dh vkiwfrZ
ckf/kr gksus  ds dkj.k fo”o dk thok”e bZ/ku dh vksj ÷kqdko c<+us yxk gSA ;fn :l B.M ds fnuksa esa ;wjksi dks xSl dh vkiwfrZ dks
jksd nsrk gS rks ,slh fLFkfr esa dks;ys dk iz;ksx dkcZu mRltZu vf/kd djsxkA ßn ySUlsV dkmaVMkmu vkWu gsYFk ,.M DykbesV psUt
dh 2022 dh fjiksVZ ds vuqlkj thok”e bZ/ku ij c<+ jgh fuHkZjrk tyok;q ifjorZu dks c<+k jgh gSA fjiksVZ esa 96 ns”kksa dh ljdkjksa dh
ÅtkZ uhfr ds fo”ys’k.k esa ik;k x;k fd buesa ls 69 ns”kksa dh ljdkjksa us 2019 esa thok”e bZ/ku ij 400 vjc MkWyj ls Hkh vf/kd lfClMh
nh gSA ;s lfClMh 31 ns”kksa esa jk’Vªh; LokLF; [kpZ ds 10 izfr”kr vkSj 5 ns”kksa esa 100 izfr”kr ls Hkh vf/kd gSAß6

3 - ”kj.kkFkh Z leL;k

;wdzsu ;q)  ds dkj.k gtkjksa ;wdzsu vkSj :l ds ukxfjdksa dh ekSr gks xbZ vkSj nksuksa ns”kksa esa yk[kksa yksxksa dk thou cqjh
rjg ls izHkkfor gqvk gSA gtkjksa lSfudksa dks viuh tku nsuh iM+h gSA vjcksa MkWyj dh lEifRr u’V gks xbZ gSA ;wdzsu dk ekfj;qiksy
uxj uD”ks ls yxHkx feV gh pqdk gSA ;|fi uqdlku :l dk Hkh gqvk gSA mlds Hkh gtkjksa lSfud ;q) Hkwfe dh HksaV p<+ pqds
gSA  ogka dbZ ckj ;q) fojks/kh izn”kZu Hkh gq, ftuesa yxHkx 16 gtkj yksxksa dks cUnh cuk;k x;kA yk[kksa ;wdzsuh yksx vkt
foLFkkiu dk na”k ÷ksyus ds fy, foo”k gSA la;qDr jk’Vª la?k ds vuqlkj f}rh; fo”o ;q) ds ckn ;g lcls cM+k “kj.kkFkhZ ladV
gSA :l ds vkdze.k ls Loa; dks cpkus ds fy, yk[kksa yksx ?kj NksM+ pqds gS A ;fn gkykr lkekU; ugha gq, rks ;g la[;k c<+
ldrh gSA 38 yk[k yksx ekpZ ekg rd ns”k NksM+ pqds FksA ;wdzsu ds ukxfjd psd x.kjkT;] gaxjh] Lyksokfd;k] iksyS.M] tSls iM+kslh
ns”kksa esa “kj.k ekaxus dks foo”k gSA lcls vf/kd ;wdzsuh “kj.kkFkhZ iksyS.M esa gSA

bls fuEu pkVZ ds ek/;e ls ns[kk tk ldrk gS&

     fp= lzksr&27 March UNHCR                             fp= lzksr&27 March,UNHC



122
Shodh Manthan Vol. XIV Special Issue April 2023 ISSN: (P)0976-5255(e)2454-339X

Impact Factor: 8.870

;wdzsuh “kj.kkfFkZ;ksa ds fy, iksyS.M dh ljdkj us mnkjrk fn[kkbZ gSA iksfy”k ukxfjd vkSj jsM dzkWl lkslkbVh tSlh
laLFkk,a cM+h yxu ds lkFk jkgr lkefxz;ksa ds forj.k esa yxh gqbZ gSA yksxksa dks xeZ ikuh]dacy ]xeZ diM+s  vkSj Hkkstu dks miyC/k djk;k
tk jgk gSA

jksekfu;k ljdkj dk n‘f’Vdks.k lgk;rk nsus esa cgqr mRlkgh ugha jgk gSA “kj.kkfFkZ;ksa dks Bgjkus ds fy, psd x.kjkT;
us Hkh vius }kj [kksy fn, gSA ;dzsuh ukxfjdksa dks Vhdkdj.k dk izek.k i= fn[kkus ]udkjkRed dksfoM&19 ijh{k.k ]psd {ks=
ds Hkhrj vkjVh&ihlhvkj ijh{k.k] tSlh vfuok;Zrkvksa ls NwV nh xbZ gSA

gaxjh us ;|fi ;wdzsu dks fdlh Hkh izdkj dh lSU; lgk;rk nsuk Lohdkj ugha fd;k gS ijUrq og ;wdzsu ds “kj.kkfFkZ;ksa
dh gj lEHko lgk;rk ds fy, rS;kj gSA gaxjh ds vf/kdkfj;ksa us vius dBksj vkoztu fu;eksa dks yphyk djrs gq, ;wdzsuh
“kj.kkfFkZ;ksa dks Vhdkdj.k izek.k i= ;k ohtk tSls izek.k&i=ksa ds fcuk Hkh izos”k dh vuqefr nh gSA Lyksokd vf/kdkfj;ksa us
Hkh ;wdzsuh “kj.kkfFkZ;ksa dk Lokxr fd;k gS vkSj mu lHkh Lyksokd ?kjksa vkSj laLFkkuksa dks izfrekg 200 ;wjks dh lgk;rk jkf”k iznku
djus dh ?kks’k.kk dh gSA blds vfrfjDr Lyksokfd;k ds for ea=ky; us cky “kj.kkfFkZ;ksa dks izfr ekg 100 ;wjks nsus dh Hkh ?kks’k.kk
dh gSA ekynksok us yxHkx 88000 ;wdzsuh “kj.kkfFkZ;ksa dks vius ;gka txg nh gSA blds lkFk gh og iksyS.M vkSj gaxjh ds ckn
rhljs LFkku ij igqap x;k gS]ftlus bruh vf/kd la[;k esa ;wdzsuh “kj.kkfFkZ;ksa dks viuk;k gSAekynksok Je cktkj esa xaHkhj fxjkoV
tSlh leL;k ls xzLr gSA blfy, ogka ds vf/kdkfj;ksa us ;wdzsuh “kj.kkfFkZ;ksa dks Ldwyh f”k{kk vkSj LokLF; ns[kHkky tSlh lqfo/kk,a
miyC/k djkbZ gS rkfd muds ek/;e ls os vius Je cy dk foLrkj dj ldsA ekynksok us vius Ldwyksa dks ;wdzsuh f”k{kdksa ds
fy, [kksy fn;k gS vkSj jsLrjka deZpkfj;ksa ds :Ik esa jkstxkj nsus dk iz;kl fd;k gSA ;|fi ekynksok cM+h la[;k esa ;wdzsuh
“kj.kkfFkZ;ksa dks vius ;gka “kj.k nsus ds fy, rS;kj gS fdUrq ;wdzsuh yksx ekynksok esa clus esa ladksp dj jgs gS D;ksafd mUgs Hk;
gS fd :l mu ij vkdze.k uk dj nsA csyk:l ;|fi :l ds i{k esa gS fQj Hkh mlus ;wdzsuh “kj.kkfFkZ;ksa dks vius ;gka vkJ;
fn;k gSA

bl ;q) esa lcls vf/kd izHkkfor efgyk,a o cPps gS D;ksafd ;wdzsuh iq:’kksa dks ;q) yM+us ds fy, ;wdzsu esa gh :duk
iM+kA

fp= lzksr& theglobeandmail.com

4 - ekuokf/kdkj guu

ßla;qDr jk’Vª dh cky ,tsUlh ;wfulsQ dh fjiksVZ ds vuqlkj ;wdzsu ij :l ds vkdze.k vkSj blds ifj.kkeLo:Ik mRiUu
gq, vkfFkZd ladV us iwohZ ;wjksi vkSj e/; ,f”k;k esa 40 yk[k cPpksa dks fu/kZurk esa /kdsy fn;k gSA blh izdkj ;w,u }kjk xfBr
tkap lfefr dh ,d fjiksVZ esa dk x;k Fkk fd ;wdzsu esa :lh lSfudksa us vke ukxfjdksa ij Hkh’k.k vR;kpkj fd,A :lh lSfudksa
us tula[;k okys {ks=ksa esa ceckjh dh] lkFk gh Qkalh] ;kruk vkSj Hkh’k.k ;kSu fgalk tSls d‘R;ksa dks fd;kA 27 LFkkuksa ij Vhe
xbZ vkSj 150 ls vf/kd ihfM+rksa o xokgksa ls iwNrkN dhA :lh lSfudksa us 4 lky ls 82 lky dh efgykvksa ds lkFk ;kSu fgalk
dhA fj”rsnkjksa ds vkxs vR;kpkj fd,Aß7 :l us ;q) ds le; uk dsoy fo|qr la;=ksa dks fu”kkuk cuk;k cfYd vkoklh; Hkouksa
dks Hkh u’V dj fn;kA yk[kksa ?kjksa esa :lh gokbZ geyksa ds dkj.k fctyh vkSj ikuh dh vkiwfrZ ckf/kr gks xbZ vkSj yksxksa dks
dfBukbZ;ksa dk lkeuk djuk iM+kA

;wdzsu esa vk/ks ls vf/kd cPps izk.k cpkus ds fy, ?kj NksM+ pqds gSA gtkjksa cPps ekjs tk pqds gSA la;qDr jk’Vª ds ?kks’k.kk
i= ds vuqlkj ;q) esa ukxfjd thou ls tqMh vko”;d laLFkkvksa ¼Ldwy ] vLirky½ ij vkdze.k ugha fd;k tk ldrk  ;s lh/ks
rkSj ij ekuokf/kdkjksa ls tqM+k gqvk gSA ijUrq  ;q) esa :l us bUgh laLFkkvksa ij fu”kkuk lk/kkA yk[kksas cPpksa dh f”k{kk ij bldk
izHkko iM+k gS vkSj dbZ Ldwy cUn dj fn, x, gSA ;q) dh ifjfLFkfr esa muds vukFk gksus ]mudh gR;k dj fn, tkus vkSj mudks
ekufld vk?kkr nsus tSlh fpark,a rks jgrh gh gS lkFk gh muds ;kSu “kks’k.k vkSj ;q)jr laxBuks }kjk mudh cyiwoZd HkrhZ tSlh
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?kVuk,a Hkh ns[kus esa vkrh gSA lekt”kkL=h vk”kafdr gS fd dgha ;wjksi esa lkekftd larqyu uk fcxM+ tk,A /kqj nf{k.kiaFkh bldk
ykHk mBk ldrs gSA vesfjdk dh izFke efgyk fty ckbMu dk dguk gS fd Þ,d ek¡ ds :Ik esa eSa ml ihM+k vkSj fpark dh dYiuk
lgt gh dj ldrh gwq tks ;wdzsu dh efgykvksa dks :l ds vdkj.k geys ls gj fnu eglwl gksrh gksxhAÞ

5 - lSU; ctV esa o`f)

:l&;wdzsu ;q) dk ,d izHkko ;g iM+k gS fd fofHkUu ns”k vius lSU; ctV esa o`f) dj jgs gSA  dkj.k o’kZ 1965 ds
ckn izFke ckj fdlh ;q) esa ijek.kq ;q) dh /kedh dh xwat lqukbZ nhA tc :l }kjk ;wdzsu ij vkdze.k ds vxys gh fnu iqfru
}kjk blds iz;ksx dh /kedh ns nh xbZA u dsoy ijek.kq  ce dk oju~ FkeZy vkSj dSfedy “kL=ksa ds iz;ksx dk Hkh mYys[k gks
jgk gSA  ß;wjksih; ns”kksa }kjk lsuk ij O;; fd;k tkus okyk /ku 3 izfr”kr ls c<+dj 6 izfr”kr rd gks x;k gS vkSj ,slk izrhr
gksrk gS fd ;s vkxs c<+rk gh tk;sxkA “kh?kz gh bl ?kVukdze ds pyrs c<+us okys mifuos”kokn ds [krjs ds n`f’Vxr ,f”k;kbZ
ns”k Hkh vius izfrj{kk O;; esa o`f) djus ds fy, foo”k gks tk,xsaAÞ8 bldk nq’izHkko ;s gS fd  fofHkUu ns”k viuh izfrj{kk lkexzh
ds dz; ds fy, vU; [kpksZa esa vf/kd dVkSrh ds fy, ck/; gks tk,xsaA bldk izHkko fu/kZurk mUewyu]Ik;kZoj.k dk;Zdze vkSj xaHkhj
chekfj;ksa ds cpko tSls tudY;k.kdkjh dk;Zdzeksa  ij lokZf/kd iM+sxkA Hk;] Hkw[k] fu/kZurk vkSj Ik;kZoj.k dh mis{kk vjktdrk
dks c<+kok nsxhA bl izdkj lSU;hdj.k dh izo`fr c<+ jgh gSA

:l&;wdzsu ;q) us la;qDr jk’Vª la?k dh lkFkZdrk ij Hkh ,d ckj iqu% iz”u fpUg yxk fn;k gSA la;qDr jk’Vª la?k  dqN
izLrkoksa dks :l ds fo:) ikfjr djus ds vfrfjDr vksj dqN ugh adj ldk gSA ÞQjojh 2022 esa :l us la;qDr jk’Vª lqj{kk ifj’kn
ds ml izLrko ij ohVks dj fn;k ftlesa ekax dh xbZ Fkh fd ekWLdks ;wdzsu esa viuh dk;Zokgh “kh?kz cUn djs vkSj lSfudksa dks
okil cqyk,AÞ9  reke vUrjkZ’Vªh; eapksa ls tSls&th&7] th&20] DokM] “ka?kkbZ lg;ksx laxBu ls fo”o “kkafr dh vihy gksrh
jgh ij :l &;wdzsu ;q) esa dksbZ Hkh i{k ihNs gVus dks rS;kj ugha gSA if”peh ns”kksa us reke vkfFkZd izfrcU/k :l ij vkjksfir
dj fn,A ij ;s izfrcU/k ;q) dks jksd ikus esa v{ke gSA

fu’d’k Z

foMEcuk ;s gS fd bl ;q) esa ;wdzsu dks :l ds vkxs ?kqVus uk Vsdus iM+s blds iz;kl es arks dbZ ns”k fn[kkbZ ns jgs gS]fdUrq
ce /kekdksa ds e/; ;q) dh vkx dks lekIr djus dk iz;kl dksbZ ugh adj jgk gSAorZeku esa  fo”o ds ns”k “kkafr iz;klksa esa dksbZ
:fp ugha fn[kk jgs gSA lcls mfpr ;gh gS fd dHkh ,d gh la?k dk vVwV Hkkx jgs nksuksa ns”k Lo;a gh bldh igy djsaA Hkkjrh;
iz/kkuea=h ujsUnz eksnh dk bl la?k’kZ ij ;g dFku mYys[kuh; gS fd bl ;q) esa dksbZ i{k ugha thrsxkA

lUnHkZ lwph

1- iUr iq’is”k] 21 oha lnh esa vUrjkZ’Vªh; lEcU/k]izdk”ku&VkVk eSDxzkfgy ubZ fnYyh] o’kZ 2008 i’̀B la[;k&34

2- flfoy lfoZlst dkWfudy]Qjojh 2022]i`’B la[;k&75&76

3- (2022). https://www.dhyeyaias.in 12 Dec.

4- fgUnqLrku 15 vizSy 2022 i’̀B la[;k&11

5- fgUnqLrku 14 uoEcj 2022 i`’B la[;k&10

6- fgUnqLrku 27 vDVwcj 2022 i`’B la[;k&14

7- fgUnqLrku 18 vDVwcj 2022 i`’B la[;k&17

8- (2022). M.punjabkesari.in 13 Dec.

7- (2022). https://www.claws.in 15 Dec.



ckS) /keZ esa rkjk nsoh dk ,sfrgkfld v/;;u %  lkjukFk ds fo’ks”k
ifjizs{; esa

MkWŒ vfuy dqekj

vfLlVsaV ÁksQslj] bfrgkl foHkkx

jktdh; egkfo|ky; ejxwciqj] #M+dh] gfj}kj

lkjk a’ k

lukru /keZ esa Hkxoku~ 'kadj dks ̂ f'koÙo* 'kfä ds fcuk ugha izkIr gksrk gS] mlh izdkj cq) dks ̂ cq)Ùo* izkIr djus esa
'kfä dk vfHkUu ;ksxnku gSA bldk lcls vPNk mnkgj.k lkjukFk fLFkr phuh ckS) eafnj esa ns[kk tk ldrk gSA eafnj
dh nhokj ij ,d dFkk fpf=r o fyf[kr gS&N% o"kZ ds dBksj ri ls fl)kFkZ dks ykHk ugha gqvkA 'kjhj fucZy gks x;k]
thou ds uke ij cl 'ok¡l py jgh gSA ogha ij rhu oh.kk/kkfj.kh fL=;ksa vFkkZr~ 'kfä;ksa us jkx ij oh.kk lquk;k fd
oh.kk ds rkjksa dks <+hyk NksM+usa vFkok cgqr dlus ij e`nqy >adkj ugha gksrh gSA oh.kk ds ek/;e ls mudks Kku feyk]
og Kku 'kfä ds ek/;e ls feykA bl izdkj mUgksaus 'kfä ls izsj.kk ysrs gq, dBksj ri dks R;kx fn;k vkSj eqfDriw.kZ
la;fer gksdj vkgkj ysrs gq, Kku dh [kkst dk e/;e ekxZ viuk fy;kA

lkjukFk esa loZizFke Hkxoku cq) us ekuo dY;k.k fo'o 'kkfUr dk mins'k fn;sA ;gha ls Hkxoku~ cq) ds mins'k #ih
Kku dh 'kfä us fo'o ds fofHkUu ns'kksa ;Fkk&Jhyadk] tkiku] frCcr] FkkbZyS.M] usiky] dEcksfM;k] tkok] lqek=k]
b.Mksusf'k;k vkfn ds vfrfjDr vU; ns'kksa ds ekuo&dY;k.k gsrq 'kfä iznku fd;kA lkjukFk esa eq[;r% phu] Jhyadk]
tkiku] dEcksfM;k] frCcr] FkkbZ vkfn ns’kksa ds ckS) eafnj ns[ks tk ldrs gSaA lkjukFk esa fLFkr ;s lHkh ns'k cq) ds
Kku #ih 'kfä ds ek/;e ls leLr iztk ds dY;k.kkFkZ 'kfä iznku dj jgs gSa ftlds }kjk fo'o esa lq[k&'kkfUr&ln~Hkko
dh dkeuk djrs gSaA

izLrqr 'kks/k i= gekjs losZ{k.k ,oa lk{kkRdkj ij vk/kkfjr gSA lkjukFk ls izkIr rkjk dh dbZ izfrek,a] ;gka fofHkUu ns’kksa
ds ckS) eafnjksa esa LFkkfir rkjk dh izfrek,a] nhokjksa ij fpf=r rkjk ds fofHkUu #i] Fkadk ij cuh rkjk vkfn fofHkUu
#iksa esa vadu feyrk gSA jaxksa ds vk/kkj ij rkjk dk vadu feyrk gSA bu lc esa rkjk dk egÙo iztk esa
lq[k&'kkfUr&le`f) dh Hkkouk dks mtkxj djrk gSA ;gka fLFkr fofHkUu ns'kksa ds ckS) eafnj viuh iztk ds dY;k.k gsrq
'kkafr dk lans'k vius ns'kokfl;ksa esa igqapkrs gSaA izLrqr 'kks/k i= esa ckS) /keZ esa rkjk nsoh dk ,sfrgkfld v/;;u % lkjukFk
ds fo’ks”k ifjizs{; esa fd;k x;k gSA

Ekq[; 'kCn

lkjukFk] cq}] rkjk] 'kfDr] nqxkZ] otz;kuA

izLrkouk

'kfä dh izsj.kk ls Hkxoku~ cq) dks ̂ cq)Ùo* izkIr gqvk vkSj og izsj.kk'kfä gS&rkjkA rjurkfjuh rkjk ckS) /keZ dh izeq[k
nsoh gSA ̂ rkjk* 'kCn dh O;qRifÙk ̂ laLd`r* ds ̂ rkjk* /kkrq ls gqbZ gS] ftldk vFkZ gS&^^ikj djuk**1 vFkkZr~ lalkj dks Hkxoku~ #ih
d"V ls ikj djrh gSA rkjk ds mRifÙk ds fo"k; esa dbZ /kkj.kk,a izpfyr gS ftuesa ,d tulzqfr ds vuqlkj cksf/klÙo voyksfdrs’oj
lalkj ds d"V dks ns[kdj jksus ls vk¡lw dh ,d cwan tehu ij fxjk vkSj ogka >hy cuk] ftlesa in~e mRiUu gq,] ftldh ia[kqfM+;kssa
ls rkjk dk tUe gqvk vkSj nwljh /kkj.kk ds vuqlkj vferkHk dh vk[kksa ds uhys fdj.kksa ds pedus ls rkjk dk tUe gqvkA2 frCcr
esa ,d /kkj.kk izpfyr gS fd dksbZ Hkh pfj=oku L=h rkjk gks ldrh gSA3

ftl izdkj czkã.k /keZ esa ikoZrh ;k vEck ;k dkyh ;k nqxkZ vkfn lHkh ,d gh 'kfä ds mRifÙk ls gqbZ gS mlh izdkj

27
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lHkh ckS) nsfo;ksa dh mRifÙk ewyr% rkjk dks gh ekuk tkrk gSA ckS) nsoh rkjk dks czkã.k /keZ dh izeq[k nsoh nqxkZ ds leku
ekuk x;k gSA4 ghjkuUn 'kkL=h ds vuqlkj rkjk dh mRifÙk ckS) /keZ ls gqbZ gS vkSj usiky ds ekxZ ls mldk Hkkjr esa izos'k
gqvkA5 rkjk dh iwtu ijEijk ik¡poha 'krh esa 'kq# gqbZ vkSj lkroha 'krh esa mls fo'ks"k egÙo fey x;kA ckS) nsork e.My
esa rkjk dh vo/kkj.kk ds fo"k; esa ,d jk; ugha feyrh gS ijUrq phuh ;k=h g~osulkax ds o`ÙkkUr esa mÙkj Hkkjr esa lkroha 'krh
bZ0 esa rkjk ewfrZ iwtu dk o.kZu feyrk gSA6 lkjukFk esa 5oha ls 12oha 'krh bZ0 ds chp rkjk dh dbZ izfrek,a izkIr gqbZ gS] ftlls
Li"V gS fd ml dky esa rkjk dh yksdfiz;rk c<+ x;h gksxhA ekyj egksn; us egkoSjkspu lw= esa rkjk dks voyksfdrs'oj ls
mRiUu crk;k x;k gSA7 vk;ZeatqJhewydYi es arkjk dks fo?u vkSj Hk;&ukf'kuh vkSj ojnkf;uh&d#.kk ds #i esa ewfrZeku djds
of.kZr fd;k x;k gSA8

ckS) nsoh rkjk ds Lo#iksa ds ckjs esa fo}kuksa esa fHkUurk gSA dqN fo}ku fofHkUu lzksrksa ds vk/kkj ij rkjk ds 27 vkSj 49
Lo#iksa dk o.kZu izLrqr djrs gSaA9 iq"isUnz egksn; us vk;Zrkjk HkV~Vfjdk uke Lrks='krdLrks= esa rkjk ds 108 ukeksa dk mYys[k
djrs gSaA10 ukjk;.ki`PNk vkSj /kkfj.kh laxzg esa egkek;kfot; okfguh uked lglzeq[kh vkSj lglzckgq nsoh dks ;q) dh nsoh ds
#i esa mYysf[kr fd;k x;k gSA11 egkfot;okfguh dk #i ckS) nsoh rkjk dk izeq[k #i agS] tks ;q) esa yM+rh gS] la?k"kZ djrh
gS vkSj fot; dks izkIr djrh gSA budh lekurk czkã.k /keZ dh nsoh nqxkZ vkSj p.Mh ls fn[krh gSA12

rkjk otz;ku lEiznk; dh izeq[k nsoh ds #i esa izfl) gSA buds vusd Lo#i o Hksn feyrs gSa ;Fkk & /;kuh cq)ksa ds
'kfDr ds #i esa] fn’kk nsoh ds #i esa] j{kk nsoh ds #i esa rFkk vU; ‘kfä ds #i esa izkIr gksrh gSA iq"isUnz dqekj us rkjk dks cksf/klÙo
voyksfdrs'oj ls mRiUu crkrs gSa tks ekuo leqnk; dh j{kk djrh gSA tc og tkxrh gS rks vusd izdkj ds Hk;adj dfBukb;ksa
ls cpkrh gSA dqekj th us jaxksa ds vk/kkj ij rkjk ds Lo#i crk;k gS&gfjr rkjk] 'osr rkjk] ihr rkjk] uhy rkjk] jDr rkjkA13

fou;rks”k HkV~Vkpk;Z  us jaxksa ds vk/kkj ij rkjk ds fofHkUu Lo#iksa dk o.kZu fd;k x;k gSA14

lkjukFk laxzgky; esa yxHkx 30 rkjk dh izfrek,a&otzrkjk] Hk'dqVh rkjk] ,dtVk] uhyrkjk vkfn j[kh x;h gSA15

ftudk le; 5oha lrh ls 12oha lrh bZ0 rd dh gS tks lkjukFk ls izkIr gSA blls Li"V gS fd lkjukFk esa rkjk dh izfrek yksxksa
dh /kkfeZd Hkkouk dks /;ku esa j[kdj cuk;k x;k gksxk vkSj iwtk djrs jgs gksasxsA 12oha lrh esa lkjukFk dh dyk esa fufeZr ewfrZ;k¡
vius vkst] eq[kkfHkO;fDr] nsg&lkS"Bok] larqfyr vyadj.k] 'kkL=h; ewfrZ Lo#i ds fuokZg rFkk dykRedrk ds fy, n`“VO; gSA
ckS) izfrek Lo#i dh nf̀"V ls “kM~k{kjh] yksds'oj] egkfo|k] yksdukFk] uhyd.B] mPNwe] tEHky ds mnkgj.k  dk'kh dh vuqie
nsu ds #i esa ekus tkrs gSaA16 otz;ku iaFk us rkjk dks Lohdkj fd;k avkSj mls yksdfiz; cuk;kA otz;ku iaFk {kh.k gksus ds ckn
rkjk dh yksdfiz;rk dk;e jghaA tks'kh egksn; ds vuqlkj ckS) nsfo;ksa esa rkjk dk LFkku mPpdksfV dk gS tks /;kuh cq)ksa ls
mn~Hkwr gSA rkjkiap o.kksZa dh gS tks ,d&,d cksf/klÙo ls budk lEcU/k gSA17 rkjk dh izfrek,a v)Zi;kZadlu esa nqgjs dey ij
cSBh gqbZ fn[kk;h x;h gSA Øe’k% vkxs lkjukFk ls izkIr ckS) nsork&nsfo;ksa ij rkaf=d izHkko fn[kk;h nsrk gSA18

mÌs';

lkjukFk ds fo’ks”k ifjizs{; esa rkjk nsoh dk ,sfrgkfldrk ,oa egÙkk dks LFkkfir djukA

lkjukFk ls vusd ckS) nsoh rkjk dh vusd izfrek,a izkIr gqbZ gS tks laxzgky; esa iznf'kZr gS&

1 - rkjk] ACC No. 6683

rkjk ds ck;sa gkFk esa Pome granate ¼vukj½ rFkk nkfguk gkFk] nksuksa iSj VwVk gSA vukj dk Qy l‘tu ;k uofuekZ.k
dk izrhd gSA mlds jDro.kZ vkSj mlds foiqy cht gksus ds dkj.k mls thou vkSj l‘tu dk izrhd ekuk x;k gSA

2 - rkjk] ACC. No. 452

nsoh rkjk ds iznf'kZr flj ds fiNys fgLls ij xksykdkj Å¡pk twM+k ckyksa ds xksy NYyksa }kjk mlds eLrd ls ca/kk gqvk
gSA ckyksa ds xksy NYys eudks okyh ekyk }kjk foHkkftr gSA rkjk ds ,d dku eas dq.My] nsoh ds 'kh"kZ gksaB o ukd {kfrxzLr
gSA dky 8oha ls 9oha 'krh bZ0 gSA

3 - rkjk] ACC. No. 432

nsoh ds ckyksa dks ihNs dh vksj dk<+dj Å¡pk twM+k cuk;k x;k gSA ekFks ij eudksa dh ekyk ca/kh gS] ewfrZ dks xksy
d.kZ&dq.My o nks yM+h ;qDr xys ds gkj ls ltk;k x;k gSA nk;ka gkFk {kfrxzLr gS o ck;sa gkFk esa nsoh us uhyksRiy /kkj.k fd;s
gSA ewfrZ dk dky 11oha&12oha ‘krh bZ0 gSA

4 - rkjk] ACC. No. 430

ojn eqnk esa rkjk dh ewfrZ dk nkfguk ?kwVuk o isV dk dqN fdLlk {kfrxzLr gSA ck;sa gkFk esa dey gSA fdjhV ij  /;kuh
cq) vferkHk lq'kksfHkr gSA nsoh us dkuksa esa dq.My] oktwcUn o gkj /kkj.k fd;k gSA ewfrZ dk dky 11oha&12oha 'krha bZ0 gSA
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5 - rkjk] ACC. No. 478

nsoh laHkor% rkjk nkfgus gkFk esa dVkj o ck;sa gkFk esa dVkj o ck;sa esa diky fy, LFkkud eqnzk esa gSA eLrd ij dhjhV
gS] ftls e/; esa iq"iksa ls ltk;k x;k gS rFkk ekFks ij eudksa dh nks ekyk,a gSA nsoh us cgqr ls vkHkw"k.k /kkj.k dj j[ks gS] ftuesa
dkuksa ds dq.My] xys dk gkj] oktwcUn] dadM+ o dj/kuh izeq[k gSA ?kqVuksa ds uhps rd nsoh us ygfj;knkj /kksrh Hkh /kkj.k dj
j[kh gSA ,d ifjpkfjdk dks uhps cSBk gqvk iznf’kZr fd;k x;k gSA ewfrZ dky 11oha&12oha 'krh bZ0 gSA

6 - Hk‘dqVh rkjk

vksVZy egksn;19 dks [kM+h o cSBh eqnzk es lkjukFk ls rkjk dh izfrek,a izkIr gqbZ gSA [kM+h eqnzk esa Hk`dqVh rkjk ds oke
gLr esa f=n.M] de.My rFkk nkfguk gkFk ojn eqnzk esa gSA20 xys esa gkj o ckg esa pwfM+;k¡ iznf'kZr gSA ewfrZ ds ik'oZHkkx esa ckS)xkFkk
vafdr gS] tks 8oha&9oha bZ0 dh fyfi esa gSA

7 - prq Zeq[kh otzrkjk

lkjukFk ds laxzgky; esa ,d v”VHkqtk21 prqeqZ[kh otzrkjk dh ewfrZ gSA budk ck;k gkFk [kf.Mr gS fdUrq nkfgus gkFk
dk dqN va'k fo|eku gSA ewfrZ dh rhu vk¡[ksa eLrd dh tVk esa nks v{kksH;] vferkHk ,oa ,d oSjkspu dh ewfrZ y{k.kkuqlkj gSA
ihNs ds eLrd ij veks?kflf) dh ewfrZ vHk; eqnzk esa cSBh gSA bl ewfrZ ds xys esa vusd vkHkw”k.k lk/kukuqlkj iznf'kZr gSA22

8 - otzrkjk

m”kk flugk egksn;23 us lkjukFk ls ,d lqUnj otzrkjk dh izfrek dk o.kZu fd;k gS tks 11oha 'krh bZ0 dh gS] mlds
eqdqV esa /;kuh cq) jRulaHko izrhr gksrs gSA iwjs gkFk VwVk gqvk gSA VwVs gq, gkFkksa esa vkHkw"k.k fn[kkbZ nsrk gSA bl le; ;g us'kuy
laxzgky; fnYyh esa gSA nwljh otzrkjk prqZoD= vkSj v"Vokgw okyh izfrek lkjukFk laxzgky; esa gSA lkeus okys eq¡g /;kuhcq)
vferkHk o oSjkspu dh gSA HkwfeLi’kZeqnzk esa nks v{kksHk; gS ftlds ihNs flj veks?kflf) dks iznf'kZr djrh gSA nwljs nksuksa eq¡g fdlh
Hkh /;kuh cq) dks iznf'kZr ugha djrh gSA Hk`dqVh rkjk24 dk o.kZu fd;s gS tks laxzgky; esa iznf'kZr gSA

9 - flagkun rkjk

eYyj ?kks"k egksn;25 us lk/kuekyk ds y{k.kkuqlkj rkjk ds izfr#i flagkun rkjk] tks voyksfdrs'oj ls mRiUu gS dk
o.kZu fd;s gSA lkjukFk ls [kqnk;h ls feyh gS tks 9oha 'krkCnh dk Bgjkrs gSaA ;g izfrek 'kkar&lkSE; eqnzk esa gS] v/k[kqyh vk¡[ksa
gS] nsoh fo'oin~e ij yfyrklu esa cSBh gS] mudk cka;k iSj 'ksj dks Li'kZ dj jgk gS tks ngkM+rs gq, eq¡g ds leku fn[kk;k x;k
gSA nkfguk gkFk ojn eqnzk esa gS] ck;k gkFk esa mRiy gSA muds flj ds eqdqV esa /;kueqnzk esa vferkHk gSA ;g izfrek nks dkj.kksa
ls T;knk izfl) gS&

¼1½ ;g ewfrZ ls lk/kuk ds vfLrRo ;k lÙkk dh Hkko izdV djrh gSA

¼2½ flag ds lkFk rkjk dks fn[kkuk ;g nqyZHk izfrek gSA tks czkã.k nsoh nqxkZ dh rjQ ladsr djrh gSA

blds vfrfjDr lkjukFk esa fofHkUu ns'kksa ds ckS) eafnj esa rkjk dks fdl #i esa ekU;rk feyh gS vkSj mudk lekt ds
Åij D;k izHkko iM+k gS] bldk mYys[k fd;k x;k gS&

lu~ 1999 esa fufeZr otzfo|k eafnj ;k daX;wj eafnj dk uke otzfo|k ewyxq# ds uke ij iM+k tks 16 djekikvksa dks
feykdj otzfo|k ewyxq# dgk tkrk gSA ewyr% Hkxoku~ cq) dh izfrek gSA eafnj ds lkeus ls nkfgus rjQ rkjk dk eafnj gSa] eq[;
rkjk nsoh ds lkeus cq) in~eklu eqnzk esa gSaA nsoh dk nkfguk gkFk /;kuLFk eqnzk esa gS] nwljk gkFk vHk; eqnzk esa gSA rkjk nsoh dk
nkfguk iSj in~e ij gSA buds lkFk 21 rkjk dks iznf'kZr fd;k x;k gSA ogha ij Fkadk¼Fkaxk½ ij cus fp= esa chp esa cq) vkSj muds
pkjksa rjQ 21 rkjk nsfo;ksa dks fn[kk;k x;k gSA ,slk yksxksa dk fo'okl gS fd ;s 21 nsfo;ka Hkxoku cq) ds lgk;rk ds fy,
mRiUu gqbZ gksxhaA bl laLFkku esa usiky] frCcr] HkwVku] flfDde] fgekapy izns'k] tkiku] Jhyadk] FkkbZyS.M] ;w0,l0,0- vkfn
ns'k ds fo|kFkhZ i<+rs gSaA os bl rkjk nsoh ds ek/;e ls yksxksa esa fo'okl iSnk djrs gSa fd rkjk nsoh gh laj{kd] ikyu o iks"k.k
djrh gSA Fkadk ij Hkh rkjk nsoh dk fp= cuk gS ftlds ek/;e ls ;s yksx vius ns’k esa /kkfeZd Hkkouk dks c<+kok nsrs gSaA nsoh
ds lkeus nhid tyrk jgrk gS ftlls Li"V gksrk gS fd ;s nsoh vius iztk dh lc izdkj ds ck/kkvksa ls j{kk djus ds fy, ges'kk
rRij jgrh gSA yksxksa ¼fo|kfFkZ;ksa½ ds lk{kkRdkj ls irk pyk gS fd Hkxoku~ cq) dk #i rkjk esa ifjorZu gqvk gSA lHkh 21 izdkj
dh rkjk izkf.k;ksa dh enn ds fy, mRiUu gqbZ gSaA eq[;r% nks izdkj dh rkjk dk #i ekuk tkrk gS&

¼1 ½ xzhu rkjk&xzhu rkjk dk iwtk lHkh izdkj ds d”V] ck/kk chekjh vkfn dks u"V djus ds fy, fd;k tkrk gSA

¼2 ½ 'osr rkjk&'kqDyo.kZ dh rkjk dh iwtk&vpZuk yEch mez ds fy, fd;k tkrk gSA e`R;q ds Hk; ls rkjk dh iwtk djus
ls j{kk gksrh gSA
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blh izdkj lkjukFk esa phuh ckS) eafnj dk fuekZ.k Qqfd;u ¼phu½ ds Jh eqr yh pqulsax us cq)kCn 2433 ¼bZ0l0 1939½
esa gqvkA blds rhu L=h #ih 'kfä;ka fl)kFkZ dks Kku ds ekxZ dks oh.kk ds ek/;e ls crk jgh gS dk o.kZu mi;qZDr eas fn;k
tk pqdk gSA blh izdkj Jhyadk ckS) eafnj dh uhao 1891 esa lhyksu ds Jh nsofeÙk /keZiky ds }kjk gqbZA FkkbZyS.M ckS) eafnj
fuekZ.kk/khu gS] cehZ ckS) eafnj 1910 esa cuk] tkikuh ckS) eafnj 1992 esa] dksfj;k eafnj 1995 esa cukA bu eafnjkssa esa rkjk izfrek
dh iwtk&vpZuk gksrh gkssxhA

lkjukFk esa frCcrh ckS) eafnj lcls iqjkuk eafnj gSA HkkUns th ds }kjk lk{kkRdkj }kjk irk pyk gS fd Hkxoku~ cq)
dh iwtk&vpZuk lcls T;knk gksrh gS mlds ckn vxj fdlh dh iwtk gksrh gS rks og ikYnsu Fkkeks ¼dkyh½ rFkk MksYek ¼Dolma-
rkjk½ dh gksrh gSA ;gka ds eafnjkssa eas fpf=r rkjk ds vusd #iksa dks n'kkZ;k x;k gSA frCcrh yksx rkjk dks MksYek dgrs gSa ftldk
vFkZ (Savioursess) eqfDrnkrk gS vFkkZr~ lc izdkj ds d"V] ck/kk] leL;k ls eqfDr fnykrh gSA eaxksfy;u yksx Daracka dgrs
gSa ftldk vFkZ ̂ rkjk ekrk* gksrk gSA mUgsa lHkh ̂ cq) vkSj cksf/klÙoksa dh ekrk* dgrs gSaA Jhyadk ¼lhyksu½ esa egk;kuh yksxksa }kjk
rkjk vkSj dq.Mk fufeZr gqbZ gSA

lkjukFk ds ckS) eafnjksa es Fkadk fn[kk;h nsrk gS ftlesa nsoh dk vadu feyrk gSA nkfguk gkFk ojn eqnzk esa rFkk cka;k
gkFk esa in~e idM+h gSA mlh izdkj dh 20 nsfo;ka eq[; nsoh rkjk dks pkjksa rjQ ls ?ksjs gqbZ gSA lkjukFk ls izkIr Fkadk rkjk ds
lkekU; yksd O;ogkj ls tqM+s gksus dk izek.k gSA izpfyr izrhdksa ls rkjk dk lkekU; tuthou esa tks LFkku Fkk] mldk funsZ'k
gksrk gS] mnkgj.k ds fy, fofHkUu jaxksa dh Fkadk dh ;kstukA

fu”d”kZ

fdlh Hkh /kkfeZd iaFk esa ekuo ds dY;k.k dk vfHkizk; fufgr gksrk gSA ckS) /keZ blesa vR;Ur n{k gSA  le{k thoksa
dh dq'kyrk dks ckS) /keZ esaa] [kkldj egk;ku iaFk esa izkFkfedrk nh x;h gSA ckS) /keZ dk ;g #i oSf'od Lrj ij egÙoiw.kZ
cu tkrk gSA blesa fdlh Hkh rjg dh ladh.kZrk ls Åij mBus dh {kerk gSA ckS) /keZ esa rkjk nsoh bl lanHkZ esa izklafxd gSaA
og ,d  vHk;nkf;uh 'kfä gSA ,d ,slh 'kfä #i esa lEiw.kZ lekt] fo’o esa lq[k&'kkafr lizHkko dk ije y{; gSA lkjukFk
esa vusd ns'kksa ds ckS) eafnj LFkkfir gaS ftuesa rkjk nsoh dk fp=kadu fd;k x;k gS] lkFk gh lkjukFk laxzgky; esa rkjk dh vusd
izfrek,a iznf'kZr gSaA bl izdkj mijksDr v/;;u ds vk/kkj ij rkjk nsoh dh ,frgkfldrk vkSj egÙkk LFkkfir gks tkrh gSA
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laLd`r lkfgR; esa jk"Vªh; psruk

MkWŒ uhjt ukSfV;ky

l- izkè;kid] laLd`r foHkkx

egk;ksxh xq# xksj[kukFk jktdh; egkfo|ky;]

fcF;kuh ¼;eds'oj½ ikSMh x<+oky mÙkjk[k.M

lk ajk”k

jk"Vª 'kCn dh O;qRifÙk ̂ peduk* vFkZ nsus okyh jkt~ /krq ls gqbZ gSA ftlesa vkS.kfnd ^"Vªu~* izR;; gS] ftldk
vFkZ gS

^^jktrs fnI;rs izdk';rs 'kksHkrs bfr jk"Vªe~**

laLd̀r 'kCn dk vFkZ gS 'kq· ifjekftZr ifj"d`r~ laLd̀r Hkk"kk esa gh Hkkjrh; _f"k;ksa us fpUru euu fufnè;klu~
djds bl Hkk"kk dks nso Hkk"kk ls vyad`r fd;k gS tSlk fd vkpk;Z n.Mh us dgk gS&

laLd`ra uke  nSoh okxUok[;krk egf"kZfHk%A

Hkk"kklq e/qjk eq[;k fnO;k xhokZ.k HkkjrhAA

laLd̀r Hkk"kk dk lkfgR; ,oa fpUru ijEijk foiqy le) ,oa jk"Vª O;kih gS] lkfgR; 'kCn dk vFkZ gh O;kidrk]
'kCn vkSj vFkZ dk ijLij lEcU/k ̂ lfgrksHkkZo lkfgR;e~* ;g tks lEcU/k gS og 'kk'or gS] 'kCn vkSj vFkZ fopkj psruk
Hkkouk dh ijLij vuqdwyrk ds lkFk&lkFk lg Hkko gh lkfgR; gSA lkfgR; 'kCn ds nks vFkZ vfHkO;Dr gS ,d lkFk
gksuk] nwljk vFkZ fgr ds lkFk gksuk] vFkkZr~ lkfgR; ogh gS ftlesa ekuoh; psruk jk"Vª psruk ds Hkko lapkfjr gks] O;kid
vFkZ esa lkfgR; laLd`r okÄõe; dk i;kZ; gSA

jk"Vªh; psruk dh Hkkouk

laLd`r lkfgR; esa jk"Vªh; psruk dk fo"k; izfrikfnr vkSj jk"Vªh; Hkkouk vkfndky ls oSfnd xzUFkksa esa ;=k r=k feyrh
gS] ftruh izkphu laLd̀r Hkk"kk ,oa laLd̀r lkfgR; dk Kku oSHko gS] mruk gh egkure lkfgR; esa jk"Vªh; psruk gSA laLd̀r okÄõe;
dk lEiw.kZ lkfgR; jk"Vªh; psruk dk gh Lo:i gSA ,oa izR;sd dkO; fo/kvksa ds }kjk izR;sd tuekul dh vUrfuZfgr psruk dks
izdV djrs gq, jk"Vªh; fpUru psruk ,oa vUos"k.kkRedrk dks tkxr̀ dj jk"Vª dks le`) lpsruk ,oa iYyfor iqf"ir djuk gh
laLd`r lkfgR; dh foiqyrk dks n'kkZrk gSA

ÍXosn esa jk"Vªh; psruk

ÍXosn lEiw.kZ lalkj dk izFke xzUFk ,oa Kku ijEijk dk vkfn Ïksr gS vkSj lEiw.kZ lalkj dh fufgr Kku jk'kh _Xosn
ls gh izkjEHk  gksrh gS ÍXosn ds bUæ lwDr esa of.kZr eU=k ds }kjk jk"Vªh; psruk dh vo/kj.kk Li"V izrhr gksrh gS

  lIrk/Zx;kZ HkqouL; jsrks fo".kqfLr"BfUr izfn’kk fo/eZf.kA

  rs /hfrfHkeZulk rs foif'pr% ifjHkwo ifj HkofUr fo'or%AA1

_Xosn dky ls gh jk"Vªh; psruk ds fy, _f"k;ksa us vusdksa LFkyksa ij jk"Vª dks xkSjo'kkyh ,oa jk"Vª j{kk ds fy, izkFkZuk
djrs gSa& ̂ ^mi liZ ekrja Hkwfee~**2

rRdkyhu lekt es jk"Vªh; psruk jk"Vª Hkkouk izR;sd izkf.kek=k dk è;s; Fkk rHkh rks _f"k eqfu;ksa us osnksa ds
fuxw<+re Kku dks tulkekU; ds fy, izdkf'kr fd;k ,oa jk"VªksUufr dks vxzlj fd;k izkphu lkekftd ijEijk jk"Vªh; psruk
dks gh izfrikfnr djrh gS& jk"Vªa xqfira tkf=k;L;A3

28
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_Xosn esa lEiw.kZ Kkujk'kh dks izdkf'kr djus dk rkRi;ZHkxor izsj.kk ls ;gh Fkh fd bl fnO; psru Lo:ikRed Kkuiqt
dks jk"Vªfgr esa izdkf'kr fd;k tk;& jktk jk"Vªkuke~A4

;tqosZn esa jk"Vªh; psruk

osn ,d 'kCn czã jk'kh gS vkSj lEiw.kZ jk"Vª ds tks lektksi;ksfx gSa mudh dkeuk iwrhZ vkSj jk"Vª ds fy;s ;KkRed :i
ls izkFkZuk jk"Vª dY;k.k ,oa jk"Vª tkxj.k dk dk;Z ;tqosZn ds }kjk vusd LFkyksa ij izkIr gksrs gSaA

ueks ek=ks i`fFkO;S ueks ek=ks i`fFkO;kA5

iF̀oh ekrk dh j{kk ds fy, vgfuZ'k ltx jgrs gq, jk"Vª j{kk jk"Vª psruk dh izkFkZuk veqd eU=k esa dh xbZ gSA

;tqosZn ds n'ke vè;k; esa o`"kks·fl jk"Vªnk jk"Vªaeeq"eSnsfg jk"Vªnk jk"Vªa es nsfgA6 o;a jk"Vªs tkx̀;ke iqjksfgrkA7

ge lc iqjksfgr vFkkZr~ iqj% fgra u;fr lcds fgrks dks vkxs c<kus okys lcds fgrks dh j{kk djus okys jk"Vª ds iqjksfgr
jk"Vª lsod jk"Vª ds fy, vgfuZ'k tu tkxj.k dk dk;Z djsaA bl izdkj dh izkFkZukvksa ds }kjk vusd LFkkuksa ij ;tqosZn esa jk"Vªh;
psruk nf̀"Vxkspj gksrh gSA ,oa orZeku ifjn`'; esa Hkh Hkkjro"kZ esa vusdksa ;KLFky ;KkfndeZ blh jk"Vª mUufr ,oa jk"Vª psruk
ds Hkko dks izdkf'kr djrs gSaA

lkeosn esa jk"Vªh; psruk

laLd`r lkfgR; dh lEiw.kZ laxhr dykfn 'kkL=ksa ds ekè;e ls ftl izdkj ls jk"Vªh; psruk dks tkxf̀r djus dk dk;Z
vkt laxhr 'kkL=ksa ds }kjk fd;k tk jgk gS] ml lkefo/k dk vfoHkkZo Hkh lkeosn ds eaU=kksa ls izknqZHkqr gSA lkeosn ds lkexku
bR;kfn Lojksa ls le; le; ij vius Lojksa ls lHkh izkf.k;ksa dks ,dhHkwr dj lpsru djus ds fy, eU=ksa }kjk izkFkZuk fd tkrh
gS] orZeku dky rd Hkh ǹf"Vxkspj Fkk fd laxhr ds ekè;e ls o"kkZ dk gksuk] nhidksa dk tyuk] if{k;ksa dk ikl vk tkuk bR;kfn
jkxksa ds }kjk jkxksa dk eU=kksa dk lpsru gksuk gh ifjHkkf"kr gksrk gSA

^^dfoefXueqiLrqfg lR;/ekZ.ke èojsA** nsoheehopkrue~8

vFkoZosn esa jk"Vªh; psruk

vFkoZosn dk izkdV~; gh j{kkfo/ku jk"Vªj{kk lqj{kk vkfn d̀R;ksa ls jk"Vªh; HkkoukRed ea=k lwDr vFkoZosn esa vusd lwDrksa
ls vksrizksr fn[krs gSaA ^^lk uks Hkwfef"kZ l`trka ekrk iq=kk; es i;%**9 esa mfYyf[kr eU=k ds Hkko jk"Vª ds fy, ek¡ 'kCn ,oa jk"Vª
ds ukxfjd ds fy, iq=k 'kCn ls vfHkizsfjr fd;k x;k gS jk"Vªh; psruk lnHkkouk ,oa jk"Vª dY;k.kkFkZ ds fy, lEiw.kZ jk"Vª dks
ekr`or~ Hkko ls ns[kus ,oa lajf{kr djus ls gh jk"Vªh;rk dh psruk dks tkxr̀ djus dh dYiuk dh tk ldrh gSA

lân;a  lkeuL;ekfo}s”ka   d`.kksfHk  o%

vU;ks vU;efHk g;Zr oRla tkfreokgU;kA10

jk"Vªh; psruk dks psrukRed Lo:i esa gh lEiw.kZ jk"Vª dks vFkoZosn esa izfrikfnr fd;k x;k gS ekrk Hkwfe% iq=kks·ga
i`fFkO;ka lEiw.kZ osn esa vusdksa lwDrksa ds }kjk jk"Vª dh izR;sd unh ioZr vkS"kf/k e`rdkvksa iQyiq"iksa dks Hkh vFkoZ.kkRed n`f"V ls
lpsru ekuk x;k gS blfy, jk"Vª dh izR;sd oLrq dks cgqewY; ekurs gq, psrukRed ekuk gSA

  miLFkkLrs vueksok v;{ek vLeH;a lUrq i`fFkfo izlwrk%

  nh?kZ u vk;q%  izfrcqè;ekuk  o;a rqH;a cfyâr L;keAA11

iqjk.kksa esa jk"Vªh; Hkkouk

iqjk.k lkfgR; esa jk"Vªh; psruk dh vo/kj.kk foLr'r;k mnr̀ gSA oLrqr% laLd`r lkfgR; esa iqjk.k 'kCn lkfgR; psruk
dk gh Lo:i gS ;Fkk ̂ ^,dks·ga cgq”;ke%** vk izFkea ije'kfDr ijekRek Lo:i psruk gh Hkxoku ukjk;.k ds }kjk Øe'k% pjkpj
txr dks tkx̀r djrh gSA psruk dk 'kkfCnd vFkZ tkxj.k djuk izdkf'kr djuk gS tks fd Lo;a ijekRek dk Lo:i gSA JhHkxor~
iqjk.k ds egkRE; esa izFke i| gS&

lfPpnkuUn :ik; fo'oksRiR;kfn gsrosA

rke=k; fouk'kk; Jhd`".kk; o;a uqe%AA12

lr~ fpr~ vkuUn fpfr laKkus /krq ls fpr 'kCn fl) gksrk gSA ftldk vFkZ lE;d~ Kku izdk'k vFkkZr~ Kku foKku dk
tkxj.k djuk viuh ,oa jk"Vª dh psrukRed 'kfDr gh fpÙk Lo:i gSA fo".kq iqjk.k esa jk"Vªh; Hkkouk ,oa psrukRed Hkkjr ds
fy, o.kZu gS&

mÙkjs ;RleqæL; fgekæs’pSo nf{k.ke~*

o"kZa rn~Hkkjre~ uke Hkkjrh;L; lUrfrAA13



131
Shodh Manthan Vol. XIV Special Issue April 2023 ISSN: (P)0976-5255(e)2454-339X
Impact Factor: 8.870

izkphu le; ls gh _f"k eqfu;ksa us mÙkj ls ysdj nf{k.k rd lEiw.kZ Hkkjr dks ,d jk"Vª ,oa lEiw.kZ iF̀oh dks jk"Vª dh
laKk ls xzg.k fd;k gSA

dnk o;a fg yIL;keks tUe Hkkjr HkwrysA

dnk iq.;su egrk izkIL;ke% ijea ine~AA14

bl izdkj Hkkjro"kZ dh egÙkk ,oa jk"Vªh;rk ds izrhdkRed o.kZu ds }kjk jk"Vªh;rk dh Hkkouk dks izdkf'kr fd;k x;k
gSA Hkkjr jk"Vª esa tUe izkIr djus ds fy, vusd iq.;deksZ dks lEikfnr fd;s tkus dh izkFkZuk dh xbZ gS ftlls fd HkkjrHkwfe
ij tUe izkIr dj jk"Vªfgr esa thou dh lkFkZdrk fl) gks ldsA

egkHkkjr Hkh"eioZ esa Hkkjro"kZ ds o.kZu djrs gq, egf"kZ osnO;kl th us nsorkvksa ds jktk bUæ ,oa euq dk o.kZu djrs
gq, nsork yksx Hkh Hkkjr Hkwfe esa tUe izkIr djus ds fy, mRlkfgr jgrs gSaA

vU;s.ka p egkjkt{kf=k;k.kka cyh;lke~A

losZ”kkeso jktsUæ fiz;a Hkkjr Hkkjrke~AA

v=kkfi Hkkjr Js"Ba tEcq}his egkequsA

;rksfg deZ Hkwj.ks árks·U; Hkksx Hkwe;%AA15

Hkkjra izFkea o"kZ rr% fdEiq:"k Ler̀e~A

gfjo"kZa rFkSoU;Uesjks lafLFk.krks f}t%AA16

Hkkjro"kZ esa izR;sd thoek=k ds fy, LorU=k :i ls thou thus ds fy, izsj.kk gS] izR;sd izk.kh LorU=k thou gh
liQyrk gSA ijk/hu tUe ,oa ijk/hu of̀r djus okys jk"VªksUufr ,oa jk"Vª psruk dk dk;Z lEikfnr ugh dj ldrs ijk/fhu thou
thrs gq, Hkh ej.k ds leku gSA

iqjk.kksa esa nsork Hkh Hkkjr Hkwfe dh iz'kalk djrs gq, LoxZ dh rqyuk esa Hkkjr dk Js"BRo izfrikfnr djrs gSA

xk;fUr nsok fdy xhrdkfu] /U;kLrq rs HkkjrHkwfeHkkxsA

LoxkZioxkZLinekxZHkwrs] HkofUrHkw;% iq:"kk% lqjRokr~AA17

iqjk.kksa esa vorkjksa dk o.kZu ,oa Øe Hkh jk"Vªh; psruk dk izrhd gSA jk"Vªh; psruk o`gn O;kid vFkZ dks iznf'kZr djrh
gS bldh fo'kkyrk ,oa jk"Vªh;rk dks vusd vFkksZa esa izfrikfnr fd;k tkrk gSA jktuSfrd] vkfFkZd] lkekftd] ckSf)d] lkaLd`frd
vusd izdkj ls jk"Vª psruk dks ns[kk tk ldrk gSA jk"Vªh; /jksgj dks latks;s j[kuk jk"Vª ds izfr izse] leiZ.k dk Hkko Hkh jk"Vªh;
psruk dk izfrd gSA

vfi Lo.kZe;h yadk u esa y{e.k jksprsA

tuuh  tUeHkwfe'p  LoxkZnfi  xjh;lhAA

jk"VªHkwfe ds izfr R;kx lR; vfgalk izse vkn'kZ dks izdV djuk ,oa lekt dks buds izfr tkx:d djuk izR;sd tuekul
ds psruk dks izdV djuk gSA Hkkjrh; laLdf̀r ds fnup;kZ ,oa nSfud O;ogkj thou thus dh izkphu i)fr gh ,slh Fkh fd izR;sd
ekuo dh psruk dk fodkl gks mlds fy, nSfud laUè;ksiklu xk;=kh ti gksekfn fØ;k;sa fuf'pr gksa viuh psruk ,oa jk"Vªh;
psruk dks tkxr̀ djus dk dk;Z djrh gSaA izkr% dkyhu mfnr lw;Z ls ysdj fnu i;ZUr dh leLr fØ;k;s] ekl _rq v;u o"kZ
dky bR;kfn lHkh pØ vius psrurk dks gh iznf'kZr djrs gSaA

mifu"knksa esa jk"Vªh; psruk

mifu"knksa esa _f"k;ksa us ekuoek=k ds dY;k.kkFkZ viuh fof'k"V n`f"V ,oa vuqHkwfr;ksas dks cgqr gh ljy ,oa lgt
vfHkO;fDr dk dkS'ky iznf'kZr djrs gq, mldh fnO; n`f"V rFkk laLd`r lkfgR; ds oSfoèkrk ds QyLo:i fofo/rk iw.kZ rF;ksa
dks izdV fd;k _f"k psruk ds ekxZn'kZu ls orZeku esa muds Hkko ladsrksa dks Kku foKku ds }kjk ljyrk ls tuekul ds ân;
iVy ij jk"Vªpsruk dks iqutkZx̀r djrs gSaA

lgukoorqA lg ukS HkquDrqA lg oh;Za djokogSA

rstfLouko/hreLrq ek fofí"kke gSAA
18

mifu"knksa esa jk"Vªpsruk ds fy, lkFk&lkFk c<+us vkSj lkFk&lkFk jk"VªksUufr ds fy, izkFkZuk djrs gq, ,d ijes'oj dks
gh psrukRed Lo:i ekurs gq, izkFkZuk djrs gSaA

bZ'kkoL;fena loZa ;fRdap~ txR;ka txr~A

rsu O;Drsu Hkaqth;ka ek x̀/k% dL; fLo·ue~AA19
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bZ'kkokL;ksifu"kn esa euq"; dks lpsru gksdj deZ djus dh izsj.kk ,oa fuLokFkZ deZ djrs gq, jk"Vªh; psruk ds fy, izkFkZuk
djrs gSaA

;Lrq lokZf.k HkwrkU;kReU;sokuqi';frA

loZ Hkwrs”kq pkRekua rrks u fotqxqIlrsAA20

O;fDr tc lHkh izkf.k;ksa esa tM psrukRed l`f"V dks bl vkRerRo esa gh fLFkr vuqHko djrk gS] rFkk lHkh ds vUnj
bl psrukRed Lo:i dks ns[krk gS] rc og fdlh Hkh izdkj ls Hkzfer u gksdj fØ;k'khy jgrk gSA dBksifu"kn esa _f"k izkFkZuk
djrs gSa ,oa ekuo dh psruk tkxr̀ djus ds fy, izsfjr djrs gq, dgrs gSa fd&

mfr"Br~ tkxzr~ izkI; okjkfUucks/r~A

{kqjL; /kjk fuf'krk nqjR;;k nqxZa i;LrRdo;ks onfUrAA21

czkã.kxzUFkksa esa jk"Vªh; psruk

osnkfn 'kkL=ksa es vuojr xfreku jk"Vªh; psruk ds Hkko ,oa fopkjksa dh izokgeku /kjk czkã.k xzUFkksa esa Hkh izokfgr gksrh
gSA ,rjs; czkã.k esa jk"Vªh; psruk fo"k;d o.kZu gS& jk"Vªkf.k oS fo'k%22

jk"Vª psruk dk fopkj 'kfDr gh jk"Vªh; psruk esa izofrZr djrs gq, jk"Vª dks laokf"kZr vkSj lqjf{kr j[krs gSA jk"Vª j{k.k
gh loZnk ekuo lqj{kk iznku djrk gSA {k=ka gh jk"Vªe~23

;Fkk ,d N=k ds lehi esa jgdj lcdks rki bR;kfn ls eqfDr izkIr gksrh gS] blh izdkj ,d jk"Vª ds izfr ,df=kr
gksus dk Hkko osnksa esa gSA osnksa ds lHkh lwDrksa esa _f"k&eqfu;ksa us gtkjks o"kksZa rd riLokè;k; fujr jgdj jk"VªksRFkku jk"VªdY;k.k
ekuoek=k dh psruk dks izLiqQfVr djus ds fy, vusd mik;ksa dks crk;k gSA jk"Vªa eqf"V%24

jk"Vª dk Lo:i Hkh ekuo dh Hkk¡rh gksrk gS] ;Fkk ,d lokZo;o; ls lEiUu O;fDr gh lEiw.kZ ekuo dgykrk gS] Bhd
mlh izdkj lkoZHkkSe fodflr jk"Vª gh loksZUur jk"Vª gSA lfork jk"Vªa jk"Vªifr%25

Hkxoku lw;Z jk"Vªh; psruk dk izR;{k izek.k gSA izR;sd ekuoek=k izkf.kek=k dks lw;Znso vgfuZ'k tkxzr jgus le;c¼
lpsru gksdj jk"Vª ds izfr fu;ec) gksdj dk;Z djus dh izsj.kk iznku djrs gSA Jh oS% jk"Vªe~A26

jk"Vª dh leLr ekr ̀'kfDr;k¡ jk"Vª dh psrukRed :i gS] laLd̀r lkfgR; esa rks ukjh ek=k dks izR;sd ukjh dks ek¡ dk
Lo:i 'kfDr Lo:ik ekudj jk"VªksUufr dk eq[; dkj.k ekuk tkrk gSA fu:Drdkj Hkh jk"Vªh; psruk ds fo"k; esa mfYyf[kr djrs
gSa fd&

^^r=k laLFkku ,dRo lEHkksx ,dRoa p misf{krO;e~] r=k] ,rr~ uV jk"VªfeoA27

euqLe`fr esa Le`frdkj

lsukiR;a p jkT;a p n.Musr`Roeso pA

loZyksdkf/R;a p osn'kkL=k fongZfrAA28

Le`frdkjksa us Hkh jk"Vªh; psruk dks ;=k r=k of.kZr fd;k gSA jk"Vªh; psruk gsrq jktk ls ysdj vfUre euq"; rd dk
jk"Vª ds izfr drZO;ksa dks O;ofLFkr dj vius&vius deksZa dk;ksZa esa fujr jgrs gq, jk"Vª dh psruk dks jk"Vª ds fodkl dks ,oa ekuo
ek=k ds fgrksa dks lqjf{kr lacf/Zr fd;k gSA

Jhjkepfjrekul esa jk"Vªh; psruk ds fopkj ;=k&r=k leqiyC/k gSaA Hkxoku jke Lo;a dgrs gSa fd vxj rqEgsa dgh
Hkh jkT; esa vuSfrdrk izrhr gksrh gS rks fuHkZ;rk iwoZd eq>ls dgks bl jke jkT; esa izHkqrk jktk ds ikl u gksdj iztk ds
ikl izHkqrk gS tgk¡ iztk ds ,d O;fDr dh vlgefr ls jke lhrk dks ouokl ds fy, Hkst nsrs gSaA D;ksafd og yksdra=k esa
fo'okl djrs gSa rqylhnkl th us yksdpsruk vkSj jk"Vªh; psruk dks ,df=kr djus ds fy, jkepfjr ekul dh jpuk dj
vf}rh; dk;Z fd;k gSA

xhrk esa LoLFk ,oa pSrU; lekt ds fuekZ.k ds fy, iz;Ru'khy ,oa la?k"kZ dks lekIr dj LoLFk pSrU; Lo:i LFkkfir
djuk gSA ,rn'kZ gh ekuo dh psruk 'kfDr dks vkè;kfRed 'kfDr ls lt̀ukRedrk iznku djrh gSA ekuo ek=k dks psruk ds
Lrj ij tkx̀r djds muds NUnksa dk fu/ku djuk gh xhrk dk eq[; è;s; gSA

v'kksP;kUo'kkspLRoa izKkoknk'p Hkk lsA

xrk lwu xrk law'p ukuq'kkspfUr if.MrkAA29

eksg ls c· vtqZu dh psruk dks tkx̀r dj mUeqDr djus ds fy, Hkxoku mls fuR; vfuR; ds Hkko ls voxr djkrs gSaA
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fu’d’k Z

laLd`r lkfgR; ds voyksdu ds i'pkr ,oa lEiw.kZ osnkfn 'kkL=kksa ds vuqlj.k esa jk"Vªh; psruk ds rRo fo|eku gSaA
rFkk mUgh rRoksa dks ik'pkR; laLd̀r ds okgd Hkh lukru psruk dk vuqla/ku djrs gq, jk"Vª izxfr ds fy, iz;ksxkRed :i iznku
djrs gSA orZeku le; ds Hkh lHkh ioZ] R;kSgkj] unh] ioZr] vusdkusd rhFkZLFky] ifrrikou xaxkfn ufn;k¡ vuojr :i ls jk"Vªh;
psruk dk gh iFk iznf'kZr djrh gSaA o"kZ Hkj pyus okys czr rikfn dk;ksZa ds }kjk ekuo viuh vUrfuZfgr psruk dks tkxr̀ djrs
gq, jk"Vª psruk dks tkxr̀ djus dk dk;Z djrs gSA _f"k eqfu;ksa us Hkh lEiw.kZ fo'o dks jk"Vª uke ls lEcksf/r fd;k gSA ^^;=k
fo'oa HkoResd uhne~** dh Hkkouk ls vkIykfor jk"Vª gh jk"Vªh; psruk dks tkxr̀ djrk gSA izLrqr lks/lkj esa jk"Vªh; psruk fo"k;d
fopkj laLd`r lkfgR; esa jk"Vªh; psruk dk {ks=k cgqr O;kid ,oa fo'kkyre gSA oLrqr% jk"Vªh; psruk _Xosn ls izkjEHk gksdj
v|kof/k laLd̀r lkfgR; esa Hkh fujUrj xfreku gS] jk"Vªh; psruk dh Hkkouk _f”k eqfu;ksa ls ysdj orZeku rd ds egkiq:"kksa laLd̀r
lkfgR;dkjksa ds }kjk viuh ys[kuh ,oa okd~ cS[kjh ls tulkekU; dks lpsrurk iznku djrh gSA

lanHkZ lwph

1- Í- 1@164@36-

2- Í- 10@18@10-
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mPp f”k{kk laLFkkuksa esa uokpkj vkSj m|ferk & volj vkSj pqukSfr;k¡

MkWŒ lat; dqekj

vflLVSaV izksQslj

jktdh; egkfo|ky;] ujsUnz uxj ¼fVgjh x<+oky½

lkjk a'k

uokpkj vkSj m|ferk vkt ds ifjis{k es blfy, egRoiw.kZ gSa D;ksafd os u, fopkj vkSj dke djus ds rjhds
[kkstus esa enn djrs gSaA ;g lqfuf”pr djuk dgh vf/kd egRoiw.kZ gS fd u;s fopkjks es fVdkÅiu gksa vkSj ;g ifj.kkeksa
ij vk/kkfjr gksaA blls yksxksa dks lh[kus vkSj jpukRed cuus esa enn fey ldrh gS] ftlls csgrj vkfFkZd vkSj
lkekftd fodkl dk jkLrk lqyHk gks tk,xkA f”k{kk egRoiw.kZ gS] vkSj lkFk gh ;g lqfuf”pr djuk Hkh egRoiw.kZ gS
fd gj fdlh rd bldh igq¡p gks lds rkfd vkfFkZd vkSj lkekftd fodkl ds e‚My dks lgh çdkj ls ykxw fd;k
tk ldsaA Kku ,slk ln~xq.k gS tks thou i;ZUr O;fä ds lkFk jgrk gS vkSj lqf”kf{kr tu”kfä rS;kj djrk gS tks ns”k
ds fodkl dks c<+kus] vkSj uSfrdrk dk vk/kkj rS;kj djus es lgk;d gksrk gSA gesa vius i<+kus vkSj lh[kus ds rjhds
dks orZeku le; ds vuq:i djus dh vko”;drk gS rkfd ;g nqfu;k ds dke djus ds rjhds ds vuq:i gksA blesa
bZ&yfuaZx tSlh rduhd dk mi;ksx Hkh “kkfey gSA ljdkj f”k{kk esa lq/kkj vkSj vf/kd jkstxkj ds volj iSnk djus
esa enn djus ds fy, dke dj jgh gSA vkt gekjs lh[kus dk rjhdk cny jgk gS] vkSj ge v‚uykbu f”k{k.k tSls u,
rjhdksa dk mi;ksx dj jgs gSaA ftlls gesa csgrj Hkfo"; ds fy, rS;kjh djus esa enn fey ldsxhA rduhd ds ek/;e
ls Hkkjrh; Kku ç.kkyh esa uoksUes”k dh jkg cu jgh gSA gkyk¡fd] budh igys ls dkQh t:jr FkhA ;fn orZeku
ifj–”; ij /;ku fn;k tk, rks u, rjhdksa ls Kku çnku fd;k tk, rks vkus okyh ihf<;ks dks ,d csgrj Hkfo"; fey
fey ldrk gSA lkFk gh blls gekjs Nk= Nk=kvksa ds lh[kus ds rjhds esa Hkh cnyko ns[kus dks feyxsA elyu jVus
vkSj <jkZxr ijaijk ds ctk; mUgsa dqN u;k lh[kus dk ekSdk fey ldrk gSA Kku dks uoksUes”k vkSj m|e ls tksM+us
ij Hkfo"; es vksj csgrj ifj.kke feyus dh laHkkouk çcy gks tk,xhA

eq[; “kCn

f”k{kk] fo|kFkhZ jpukrkRedrk, uoksUes”k ,oa m|eof̀Ùk]  fodkl] ;wfuoflZVht] fo|ky;A

izLrkouk

uoksUes”k ;kfu u, rjhds ls lh[kus dh çfØ;k ds ek/;e ls Kku ds orZeku Lo:i esa ifjorZu ykuk gSA lkFk gh blls
Hkkjr esa jkstxkj dh vf/kd laHkkouk,a vkSj csgrj Hkfo"; dh cqfu;kn rS;kj djus esa Hkh enn feysxhA lh[kus ds fuf”pr rjhds
fo”o fo|ky; CySdcksMZ ls ckrphr^ ekWMy vkSj vk/kqfud fMftVy flLVe rd dh ckr igq¡p pqdh gSA rduhd ds ek/;e ls
Hkkjrh; Kku ç.kkyh esa uoksUes”k dh jkg cu jgh gSA gkyk¡fd] budh igys ls dkQh t:jr FkhA ;fn orZeku ifj–”; ij /;ku
fn;k tk, rks u, rjhdksa ls Kku çnku fd;k tk, rks vkus okyh ihf<;ks dks ,d csgrj Hkfo"; fey fey ldrk gSA lkFk gh
blls gekjs Nk= Nk=kvksa ds lh[kus ds rjhds esa Hkh cnyko ns[kus dks feyxsA elyu jVus vkSj <jkZxr  ijaijk ds ctk; mUgsa
dqN u;k lh[kus dk ekSdk fey ldrk gSA Kku dks uoksUes”k vkSj m|e ls tksM+us ij Hkfo"; es vksj csgrj ifj.kke feyus dh
laHkkouk çcy gks tk,xhA çkphu dky esa Hkkjr Kku ds {ks= esa fo”o xq# FkkA Hkkjr esa Kku ds {ks= esa çfl) “kS{kf.kd laLFkku
ukyank vkSj r{kf”kyk FksA vkt Hkkjr fo”o dh lokZf/kd vkcknh okyk ns”k gS vkSj tgka lokZf/kd fo”kky ;qok vkcknh gSA ;fn
bl ;qok oknh dk efLr"d uokpkjh xfrfof/k;ksa esa yxsxk rc Kku ds {ks= esa mudk csgrj Leky dj fofHkUu {ks=ksa esa m|eo`fÙk
dk fodkl gksxkA Hkkjr esa jkbV Vw ,tqds”ku vkfn ;kstuk,a ,oa dk;ZØe Kku dh çkFkfedrk dks n”kkZrs gSaA ubZ f”k{kk uhfr 2020
ds varxZr Hkkjr ljdkj ns”k esa “kks/k ,oa fodkl vkSj m|e HkrhZ dh laL—fr dk fodkl dj mPp f”k{kk ds {ks= esa Kku dks Åapkb;ksa

29

izksŒ prj flag usxh

iŒyŒeŒ Jh nso lqeu mRrjk[k.M fo”ofo|ky;

_f"kds”k ifjlj] _f"kds”k
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ij igqapkuk pkgrh gSA ubZ f”k{kk uhfr dk fuekZ.k djus okys M‚- dLrwjhjaxu us viuh fjiksVZ esa fofHkUu {ks=ksa esa O;kid ppkZ ds
ckn laLrqfr dh gSA lHkh rd igq¡p] lHkh ds fy, f”k{kk xzg.k djus ds leku volj] varjkZ"Vªh; ekudksa ds vuq:i xq.koÙkkiw.kZ
f”k{kk] tokcnsgh “kSf{kd ç”kklu vkSj c<+rh vkcknh ds fy, f”k{kk miyC/k djkus ij gksus okyk O;; vkfn pqukSfr;ka dk lkeuk
blds fØ;kUo;u ds le; djuk iM+sxkA çkFkfed f”k{kk ls ysdj mPp f”k{kk ds {ks= rd lHkh esa lq/kkj djus dk çLrko fd;k
x;k gSA f”k{kkfFkZ;ksa esa çkFkfed f”k{kk ds Lrj ls gh çkFkfed f”k{kk ij cy fn;k tk,xk vkSj ekStwnk f”k{kk ç.kkyh esa ewY;kadu
fof/k dks rdZlaxr cuk;k tk,xkA f”k{kk ds {ks= esa O;kid fu;a=.k gsrq fu;ked <kaps dk iquxZBu gksxkA jk"Vªh; ,oa jkT; Lrj
ij f”k{kk vk;ksx ds xBu dh laLrqfr dh xbZ gSA lkoZtfud O;; vkSj fuos”k esa of̀) dj O;olkf;d rFkk O;Lr f”k{kk ij Qksdl
fn;k tk,xk ftlesa rduhd bLrseky esa o`f) dh tk,xhA

Hkkjr foÙkh; o"kZ 2024&25 esa 5 yk[k djksM+ M‚yj ¼5 fVªfy;u½ okyh vFkZO;oLFkk cuus dk ç;kl dj jgk gSA bl y{;
dh çkfIr ds fy, t:jh gksxk fd jkstxkj ds {ks= esa uokpkjh efLr"d okys 21 oha “krkCnh ds dkS”ky ls ;qä ;qok vkxs vk, tks
mRiknu dh xq.koÙkk] Js"Brk vkSj mUu;u ds lkFk&lkFk mRiknu esa uohurk yk,aA ubZ f”k{kk uhfr esa mPp f”k{kk ds {ks= esa ldy
ukekadu dh nj dks o”kZ 2035 rd 50% djus dk y{; fu/kkZfjr fd;k x;k gS ftlesa ijaijkxr f”k{kk O;oLFkk ds vfrfjä fMftVy
,oa eqä f”k{kk dh vko”;drk gksxhA fo”o esa mPp f”k{kk esa ldy ukekadu dh nj orZeku esa 36-7% gS tcfd Hkkjr esa ek=
26-3% gSA 15 o"kksaZ esa bl ukekadu nj dks nksxquk djus dk y{; fu/kkZfjr fd;k x;k gSA Hkkjr ds ;ax bafM;k dk liuk lkdkj
rHkh gksxk tc mls mPp ekuo lalk/ku ;qä fodkl ds volj igys ls vf/kd vkSj vfuok;Z :i ls feysaxsA oSf”od ifj–”; ds
vuqlkj jkstxkj nsus dh {kerk vkSj vko”;drk rFkk çklafxdrk vkSj xq.koÙkk oSf”od ekudksa dh ekax ds vuq:i gksA

mn~ns”;

v/;;u dk mn~ns”; Hkkjrh; mPp “k{kk laLFkkuksa esa fodflr gksrh uoksUes”k vkSj m|ferk dh laLd̀fr dk o.kZukRed
v/;;u djuk gS vkSj lkFk gh blesa vkus okyh pqukSfr;ksa ds csgrj lek/kku gsrq lq>ko iznku djuk gSA

“kks/k fof/k

çLrqr “kks/k es losZ{k.k ,oa voyksdu fof/k ç;ksx dh x;h gSA

“kks/k ds midj.k

“kks/k esa fnorh;d rF; fofHkUu if=dkvksa] U;wt isij ds lkFk ljdkjh oSclkbV ls ladfyr fd, x, gSaA

m|eh lksp fodflr djuk

ns”k ds dqN mPp f”k{kk laLFkkuksa] us m|ferk dks c<+kok nsus ds fy, O;ofLFkr dk;ZØeksa dh vko”;drk dks igpkuk
vkSj 1983 esa ekLVj v‚Q ,aVjçsU;ksjf”ki ¼,aVjçsU;ksjf”ki esa ,e,llh½ dh “kq#vkr dhA gkyk¡fd] ;g vius le; ls cgqr vkxs
Fkk vkSj bldk okafNr çHkko ugha iM+kA gky ds o"kksaZ esa] uokpkj vkSj m|ferk dh laL—fr dh O;kid Loh—fr dks ns[krs gq,]
dqN laLFkkuksa us çFke&Lrjh; m|ferk ,sfPNd :i es is”k fd, gSaA bl ikBîØe dk mís”; Nk=ksa dks uokpkj vkSj m|ferk
dh fn”kk esa O;ofLFkr :i ls vkxs c<+us esa enn djuk gSA

bl mís”; ls] mRiknksa dks cktkj dh t:jrksa ds vuq:i vkSj laHkkfor xzkgdksa ds ckjs esa mudh /kkj.kkvksa dk ijh{k.k
vkSj lR;kiu djus ds fy, le;&le; ij fofHkUu rduhd ç;ksx es yk;h tkrh gSA bl dkslZ ds çfr Nk=ksa ds c<rs vkd"kZ.k
ds dkj.k bl dkslZ ds fy, Nk=ksa ds chp ekax cgqr vf/kd c<+rh pyh x;hA miyC/k lhVksa ls vf/kd vkosnu çkIr gksus yxs]
tks m|ferk rFkk uokpkj ds “kSf{kd ikBîØeksa dh c<+rh ekax dks n”kkZrk gSA bu laLFkkuksa ds fo”oLrjh; dsaæksa esa çkS|ksfxdh fodkl
vuqla/kku ij lkykuk gtkjksa #i;s [kpZ fd;s tkrs gSaA blfy,] çkS|ksfxdh dks ç;ksx”kkyk ls fudkydj cktkj esa ykus ds fy,
,slh ç.kkfy;ksa dks fodflr djus dh vko”;drk gSA

var% fo"k;h lkbcj HkkSfrd ç.kkfy;ksa ij jk"Vªh; fe”ku ¼baVjfMflfIyujh lkbcj fQftdy flLVEl & ,u,e –
vkbZlhih,l½ ds ek/;e ls ns”k Hkj esa 25 çkS|ksfxdh; laLFkku uokpkj dsaæ jk"Vªh; igy dks l”kä cukus ds fy, ubZ vkSj
mHkjrh çkS|ksfxfd;ksa dks c<+kok ns jgs gSaA ,u,e&vkbZlhih,l] tks LokLF;] f”k{kk] ÅtkZ] i;kZoj.k] —f"k] j.kuhfr lg lqj{kk
esa rduhdh lek/kkuksa dks c<+kok nsrk gS] m|ksx 4-0 dks “kh"kZ vdknfed esa LFkkfir 25 çkS|ksfxdh uokpkj gc ¼VhvkbZ,p½
ds ek/;e ls dk;kZfUor fd;k tk jgk gS] vkSj jk"Vªh; vuqla/kku ,oa fodkl laLFkkuksa dks eatwjh nh xbZ FkhA fnlacj 2018
esa dsaæh; eaf=eaMy us dqy 3660 djksM+ #i;s dh ykxr ls lHkh dsaæ tu&dsafær leL;kvksa ds lek/kku fodflr djus ij
dke dj jgs gSaA

ns”k es uokpkj gc ds :i es mHkjs fuEufyf[kr eq[; dsaæ “kkfey gSa%

• vkbZvkbZVh [kM+xiqj esa ,vkbZ 4 vkbZlhih,l vkbZ&gc QkmaMs”ku ¼VhvkbZ,p½ vkfVZfQf”k;y baVsfytsal vkSj e”khu
yfuaZx ds {ks= esa dke dj jgk gSA
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• vkbZvkbZVh c‚Ecs esa vkbZvksVh vkSj vkbZvksbZ ds fy, VhvkbZ,p QkmaMs”ku] baVjusV v‚Q fFkaXl vkSj baVjusV v‚Q
,ojhfFkax ds fy, çkS|ksfxfd;ksa ds {ks= esa dke dj jgk gSA

• IIIT-H vkbZvkbZvkbZVh gSnjkckn esa MsVk vkbZ&gc QkmaMs”ku] MsVk cSad vkSj MsVk lfoZlst] MsVk ,ukfyfll ds {ks= esa
dke dj jgk gSA

• vkbZvkbZ,llh cSaxyksj esa jkscksfVDl vkSj v‚Vksu‚el flLVe buksos”ku QkmaMs”ku ds fy, vkbZ&gc] jkscksfVDl vkSj
v‚Vksu‚el flLVe ds {ks= esa dke dj jgk gSA

• vkbZ gc ,uVhvkbZ,p,lh QkmaMs”ku vkbZvkbZVh dkuiqj esa] HkkSfrd cqfu;knh <kaps ds fy, lkbcj lqj{kk vkSj lkbcj
lqj{kk ds {ks= esa dke dj jgk gSA

• vkbZvkbZVh tks/kiqj esa vkbZ,p;wch –f”V QkmaMs”ku] daI;wVj fotu] laof/kZr vkSj vkHkklh okLrfodrk ds {ks= esa dke
dj jgk gSA

• vkbZvkbZVh :M+dh esa fMokblst eSVsfj;Yl vkSj VsDuksy‚th QkmaMs”ku ds fy, fnO; laidZ vkbZ,p;wch :M+dhA fMokbl
VsDuksy‚th vkSj eVsfj;y ds {ks= esa dke dj jgk gSA

• vkbZvkbZVh iVuk esa fo”yslu vkbZ&gc QkmaMs”ku] Lihp] ohfM;ks vkSj VsDLV ,ukfyfVDl ds {ks= esa dke dj jgk gSA

• vkbZvkbZVh eækl esa vkbZvkbZVh eækl çorZd VsDuksy‚tht QkmaMs”ku] usVofdaZx] ,Dpq,Vj vkSj fu;a=.k ds {ks= esa dke
dj jgk gSA

• vkbZvkbZVh gSnjkckn esa v‚Vksu‚el usfoxs”ku QkmaMs”ku ¼frgku½ ij ,u,evkbZlhih,l VsDuksy‚th buksos”ku gc]
v‚Vksu‚el usfoxs”ku vkSj MsVk ,fDoft”ku flLVe ¼;w,oh] jksosVlh½ ds {ks= esa dke dj jgk gSA

• vkbZvkbZVh ch,p;w esa vkbZ&Mh,ihVh&gc QkmaMs”ku] MsVk ,ukfyfVDl vkSj iwokZuqekfur çkS|ksfxfd;ksa ds {ks= esa dke
dj jgk gSA

 • vkbZvkbZVh xqokgkVh esa vkbZvkbZVh xqokgkVh VsDuksy‚th buksos”ku ,aM MsoyiesaV QkmaMs”ku] ikuh ds uhps dh [kkst ds
fy, çkS|ksfxfd;ksa ds {ks= esa dke dj jgk gSA

• vkbZvkbZVh eaMh vkbZ&gc vkSj vkbZvkbZVh eaMh esa ,plhvkbZ QkmaMs”ku] ekuo&daI;wVj baVjsD”ku ds {ks= esa dke dj
jgk gSA
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• vkbZ&gc QkmaMs”ku Q‚j dkscksfVDl (IHFC) vkbZvkbZVh fnYyh esa] dkscksfVDl ds {ks= esa dke dj jgs gSaA vkbZvkbZVh
jksiM+ esa vkbZvkbZVh jksiM+ VsDuksy‚th ,aM buksos”ku QkmaMs”ku] —f"k vkSj ty ds fy, çkS|ksfxfd;ksa ds {ks= esa dke dj
jgs gSaA

• vkbZvkbZVh ¼vkbZ,l,e½ /kuckn esa vUos"k.k vkSj [kuu QkmaMs”ku esa çkS|ksfxdh uokpkj] [kuu ds fy, çkS|ksfxfd;ksa ds
{ks= esa dke dj jgs gSaA

• vkbZvkbZVh iyDdM+ VsDuksy‚th vkbZ&gc QkmaMs”ku] baVsfytsaV dksyScksjsfVo flLVe ds {ks= esa dke dj jgk gSA

• vkbZvkbZvkbZVh cSaxyksj esa vkbZvkbZvkbZVhch d‚esV QkmaMs”ku] mUur lapkj ç.kkyh ds {ks= esa dke dj jgk gS] fcV~l
fiykuh esa fcV~l ck;kslhokbZVhvkbZ,p QkmaMs”ku] esa dke dj jgk gSA

• ck;ks&lhih,lvkbZMhbZ,,l dk {ks=& vkbZ,lvkbZ dksydkrk esa baLVhVîwV v‚Q MsVk bathfu;fjax] ,ukfyfVDl ,aM
lkbal QkmaMs”ku] MsVk lkbal] fcx MsVk ,ukfyfVDl vkSj MsVk D;wjs”ku vkfn ds {ks= esa dke dj jgk gSA

• vkbZvkbZVh bankSj esa vkbZvkbZVhvkbZ –f"V lhih,l QkmaMs”ku] flLVe fleqys”ku] e‚Mfyax vkSj fotqvykbts”ku ds {ks=
esa dke dj jgk gSA

• vkbZvkbZvkbZVh fnYyh esa vkbZ,p;wch vuqHkwfr&vkbZvkbZvkbZVhMh QkmaMs”ku] laKkukRed daI;wfVax vkSj lkekftd
lsalfjax ds {ks= esa dke dj jgk gSA

• vkbZvkbZ,lbZvkj iq.ks esa vkbZ&gc DokaVe VsDuksy‚th QkmaMs”ku] DokaVe VsDuksy‚tht ds {ks= esa dke dj jgk gSA

• vkbZvkbZVh fr:ifr uofo"dj vkbZ&gc vkbZvkbZVh fr:ifr esa QkmaMs”ku] iksft”kfuax vkSj fçfltu VsDuksy‚tht ds
{ks= esa dke dj jgk gSA

• vkbZvkbZVh fHkykbZ esa vkbZvkbZVh fHkykbZ buksos”ku ,aM VsDuksy‚th QkmaMs”ku] foÙkh; {ks= ¼fQuVsd½ ds fy, VsDuksy‚tht
ds {ks= esa dke dj jgk gSA

(TIDE & m|fe;ksa dk çkS|ksfxdh mn~Hkou vkSj fodkl½

;kstuk ds rgr bUD;wcs”ku dsaæksa dh lwph

ØŒ laŒ  bUD;wcs”ku lsaVj dk uke  osclkbV 

1 
buksos”ku buD;wcs”ku ds fy, dsaæ vkSj m|ferk ¼lhvkbZvkbZbZ½] 
vkbZvkbZ,e vgenkckn 

https://ciie.co/ 

2 
lhvkbZbZ IIIT gSnjkckn ¼varjkZ"Vªh; laLFkku½ lwpuk çkS|ksfxdh 
& gSnjkckn QkmaMs”ku½ 

https://cie.iiit.ac.in/ 

3 
uokpkj vkSj çkS|ksfxdh QkmaMs”ku 
LFkkukarj.k ¼FITT½] vkbZvkbZVh fnYyh 

https://fitt-iitd.in/ 

4 vkbZvkbZ,e dydÙkk buksos”ku ikdZ] dksydkrk 

https://www.iimcal.ac.in/faculty/centers-
ofexcellence/centre-for-

entrepreneurshipinnovation/iim-calcutta-
innovation-park 

5 LVkVZ vi buD;wcs”ku ,aM buksos”ku lsaVj ¼SIIC½] IIT dkuiqj https://siicincubator.com/ 

6 
uokpkj vkSj m|ferk ds fy, lkslk;Vh ¼lkbu½] vkbZvkbZVh 
c‚Ecs 

https://sineiitb.org/ 

xzqi 2 
7 ,vkbZlh & fiusdy ,aVjçsU;ksjf”ki Qksje] iq.ks  https://www.aic-pinnacle.org/ 
8 vVy bUD;wcs”ku lsaVj @36INC lkslkbVh] jk;iqj https://36inc.in/ 

9 
vVy bUD;wcs”ku lsaVj & ALEAP oh&gc] gSnjkckn ¼efgyk 
m|fe;ksa dk la?k½ Hkkjr  https://www.aleap.org/inc.html 

10 
lh&dSai] lsaVj Q‚j lsY;qyj esa ck;ks buD;wcsVj vkSj vk.kfod 
IysVQkeZ] csaxyq# 

http://www.ccamp.res.in/ 

11 uokpkj vkSj m|ferk dsaæ IIITS] Jh flVh] fpÙkwj  http://www.iiits.ac.in/innovation-tbi/e-
cell-iiit-sricity/ 
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12 
fprdkjk buksos”ku buD;wcsVj QkmaMs”ku ¼lhvkbZvkbZ,Q½] 
fprdkjk ;wfuoflZVh] paMhx<+ 

https://www.chitkara.edu.in/chitkara-
innovationincupator/ 

13 fnYyh buksos”ku ,aM buD;wcs”ku lsaVj] vkbZvkbZvkbZVh fnYyh https://iiitdic.in/ 

14 
QkstZ ,DlsysjsVj ¼dks;acVwj buksos”ku fctusl buD;wcsVj½] 
dks;acVwj 

http://forgeforward.in/index.html 

15 
xqtjkr fo”ofo|ky; LVkVZvi vkSj m|ferk ifj"kn 
¼th;w,lbZlh½ 

https://gusec.edu.in/ 

16 
IITB buksos”ku lsaVj ¼varjkZ"Vªh; laLFkku½A lwpuk çkS|ksfxdh 
cSaxyksj & uoçorZu dsaæ https://www.iiitb.ac.in/innovation-center 

17 
vkbZvkbZVh,e bUD;wcs”ku lsy ¼vkbZvkbZVh eækl bUD;wcs”ku 
dsaæ½ 

http://www.incupation.iitm.ac.in/home 

18 
m|ferk ds fy, varjkZ"Vªh; dsaæ vkSj VsDuksy‚th 
¼vkbZfØ,V½] vgenkckn https://icreate.org.in/ 

19 
tsbZlhvkjlh bUD;wcs”ku lsaVj] tsbZlhvkjlh fo”ofo|ky;] 
t;iqj 

https://m.jecrcuniversity.edu.in/jecrc-
incubationcentre-and-juentrepreneurship-cell 

20 
dsvkbZvkbZVh VsDuksy‚th fctusl buD;wcsVj] dsvkbZvkbZVh 
fo”ofo|ky;] Hkqcus”oj https://www.kiitincupator.in/ 

21 
ds,ybZ lsaVj Q‚j VsDuksy‚th buksos”ku vkSj 
m|ferk] ds,ybZ VsDuksy‚ftdy fo”ofo|ky;] /kkjokM+ http://kletech.ac.in/ 

22 esdj foyst&dksfPp] IIITM&dsjy  https://makervillage.in/ 
23 ,u,lvkjlhbZ,y] vkbZvkbZ,e csaxyq#  https://www.nsrcel.org/ 

24 
fiykuh buksos”ku ,aM ,aVjçsU;ksjf”ki MsoyiesaV lkslkbVh] 
fcV~l fiykuh  

http://www.piedsociety.org/ 

25 
ih,lth foKku vkSj çkS|ksfxdh m|eh ikdZ ¼ih,lth&LVsi½] 
ih,lth d‚yst v‚QVsDuksy‚th] dks;acVwj 

http://www.psgstep.org/index.php?page_id=
1 

26 
foKku ,oa çkS|ksfxdh m|ferk ikdZ] Fkkij baLVhVîwV v‚Q 
bathfu;fjax ,aM VsDuksy‚th ¼VhvkbZbZVh½] ifV;kyk 

http://www.thapar.edu/academics/centers/sci
encetechnology-entrepreneurs-park-step 

27 uokpkj vkSj fodkl lkslk;Vh] vkbZvkbZ,llh] csaxyq# https://sid.iisc.ac.in/ 

28 
,lvkj buksos”ku ,Dlpsat] okjaxy ls lac) ts,uVh;w] 
gSnjkckn https://www.srix.in/ 

29 VkbM fctusl buD;wcsVj] vkbZvkbZVh :M+dh  http://tides.iitr.ac.in/ 

30 
osYyksj çkS|ksfxdh laLFkku & çkS|ksfxdh fctusl buD;wcsVj 
¼VITTBI½ 

https://vit.ac.in/vit-tbi-
entrepreneurshipdevelopment-programme-

edp 
xzqi 3 

31 ,chbZ,l bathfu;fjax d‚yst] xkft;kckn  https://www.abes.ac.in/ 
32 ,feVh buksos”ku buD;wcsVj] xq#xzke  https://www.amity.edu/aii/ 
33 vka/kz çns”k & xzkeh.k Å"ek;u dsaæ] fo”kk[kkiÙkue https://196.1.113.171/index.html 
34 vka/kz çns”k buksos”ku lkslkbVh] fpÙkwj  http://www.apinnovationsociety.com/ 
35 vVy bUD;wcs”ku lsaVj] ouLFkyh fo|kihB] Vksad https://www.aicbanastali.org/ 

36 
lsaVj Q‚j buksos”ku buD;wcs”ku ,aM 
m|ferk ¼lhvkbZvkbZbZ½] ds,y fo”ofo|ky;] xqaVwj 

https://www.kluniversity.in/edcnew/default.a
spx 

37 
n;kuan lkxj m|ferk vuqla/kku ,oa fctusl buD;wcsVj 
¼DERBI½ QkmaMs”ku] csaxyq#  

https://derbifoundation.com/ 

38 
Mkmu Vkmu osapj ySCl] vle Mkmu Vkmu fo”ofo|ky;] 
xqokgkVh] vle 

https://adtu.in/Entrepreneurship/About.html 
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39 ,aVjçkbftax tksu] iVuk  http://www.enterprisingzone.com/ 

40 
çkS|ksfxdh ,oa O;olk; QkmaMs”ku bUD;wcs”ku ¼,QVhchvkbZ½] 
,uvkbZVh jkmjdsyk https://www.ftbi-nitrkl.org/ 

41 vkbZ&VhvkbZlh QkmaMs”ku] vkbZvkbZVh gSnjkckn  https://i-tic.iith.ac.in/ 
42 vkbZvkbZVh eaMh dSVfyLV] vkbZvkbZVh eaMh  http://www.iitmandicatalyst.in/ 
43 vkbZvkbZ,e mn;iqj bUD;wcs”ku lsaVj] mn;iqj  https://iimuic.org/ 
44 vkbZvkbZ,e fo”kk[kkiÙkue bUD;wcs”ku lsaVj] fo”kk[kkiÙkue https://iimvic.iimv.ac.in/ 
45 —".kk iFk bUD;wcs”ku lkslk;Vh] xkft;kckn http://www.tbi-kiet.in/ 

46 
U;wtsu vkbZbZMhlh fctusl buksos”ku vkSj bUD;wcs”ku lsaVj] 
d”ehj fo”ofo|ky;] Jhuxj 

http://newgen.uok.edu.in/Main/Default.aspx 

47 
OASYS çkS|ksfxdh laLFkku]vUuk fo”ofo|ky;] 
fr#fpjkiYyh 

https://www.oasys.edu.in/ 

48 
lanhi VsDuksy‚th fctusl buD;wcsVj ¼VhchvkbZ½] lanhi 
fo”ofo|ky;] ukfld 

https://www.sitrc.sandipfoundation.org/tbi/ 

49 
çkS|ksfxdh uokpkj vkSj Å"ek;u dsaæ] vVy fcgkjh oktisbZ 
IIITM&Xokfy;j 

https://www.tiiciiiitm.com/ 

50 
osy Vsd VsDuksy‚th fctusl buD;wcsVj] osy Vsd baLVhVîwV 
v‚Q lkbal vkSj çkS|ksfxdh] fr#oYyqj 

https://www.veltechtbi.com/ 

 
uoksUes”k ,oa m|eo`fÙk ,d mRiszjd  ds :i esa

Hkkjr ljdkj vc Vhe odZ dh Hkkouk iSnk djus vkSj d{kk ls ijs dke djus ds volj çnku djus ds fy, lHkh mPp
f”k{kk laLFkkuksa esa uokpkj vkSj m|ferk dsaæ LFkkfir djus ds fy, çfrc) gSA ;g Nk=ksa dks ifj.kkeksa ds fy, lk>k ftEesnkjh
ysus vkSj ihf<+;ksa rd pyus okys mRikn cukus dk volj nsrk gSA tks Nk= viuh O;fäxr ;ksX;rk ds vk/kkj ij bu laLFkkuksa
esa vkrs gSa] os uokpkj vkSj mRiknksa ds fuekZ.k esa layXu gksdj okLrfod nqfu;k ds fy, rS;kj gksrs gSaA tSls&tSls lekt dh
vko”;drkvksa vkSj vis{kkvksa es ifjorZu gksrk gS mlh ds vuqlkj u, fopkj vkdkj ysrs gSa] vkSj fQj vkfo"dkj ds :i es u,
mRikn fodflr gksrs gSaA Hkkjrh; mPp f”k{kk laLFkku Hkh ns”k dh t:jrksa dks iwjk djus okys egRoiw.kZ vuqla/kku vkSj fodkl
dsaæ cu jgs gSaA vkt] Lukrd dk;ZØeksa esa nkf[kyk ysus dh rqyuk esa vf/kd Nk= viuh Lukrd dh fMxzh iwjh djus ds ckn viuh
i<+kbZ tkjh j[krs gSaA blds vykok] bu laLFkkuksa esa jk"Vªh; egRo ds fofHkUu {ks=ksa esa dbZ {kerk fuekZ.k dsaæ LFkkfir fd, x,
gSaA mnkgj.k ds fy,] gky gh esa LFkkfir j‚cVZ c‚”k MsVk lkbal ,aM v‚fQf”k;y baVsfytsal lsaVj ¼vkjchlh&Mh,l,vkbZ½ tSlh
lqfo/kkvksa ds lkFk] Mhi yfuaZx vkSj usVodZ ,ukfyfVDl ds lkFk&lkFk eSU;qQSDpfjax ,ukfyfVDl] Qkbusaf”k;y ,ukfyfVDl vkSj
LekVZ flVh dks flLVe ck;ksy‚th vkSj gsYFkds;j ij ykxw fd;k x;k gSA bl fo"k;ksa es vkosnu dks c<+kok nsuk] jk"Vªh; xgu
vuqla/kku vkSj fodkl dsaæ ¼,ulhlh vkjMh½ ewy :i ls {ks= esa xgu mUur vuqla/kku dks vkxs c<+kus ds fy, ,d var% fo"k;
ladk; ds :i es LFkkfir fd;k x;k FkkA bl chp] ekbØks xSl VckZbu] ,Xt‚LV xSl lsalj vkSj bysfDVªd foeku tSls cM+s iSekus
ij LVkVZ&vi Hkh LFkkfir fd, x, gSaA lkFk gh ns”k Hkj esa jk"Vªh; egRo ds leku laLFkkuks us fofHkUu {ks=ksa esa mR—"Vrk ds 24
ls vf/kd dsaæksa dks LFkkfir fd;k gSa] tks u, fopkjksa dh çsj.kk ds fy, mitkÅ tehu çnku djrs gSaA mUur Kku ds ;s laLFkku
,sls lek/kkuksa ls Hkjs gq, gSa] tks Nk=@Nk=kvksa es uokpkj ,oa m|ferk ds çfr vkd"kZ.k dks c<+rk gSA

fo|kfFkZ;ksa esa uoksUes”k vkSj m|eo`fÙk dks mRiszfjr djuk

cPpksa ds :i esa] vkSj ;gk¡ rd fd o;Ldksa ds :i esa] ge lHkh dks vius gkFkksa ls phtsa cukuk] [ksyuk] vkSj rksM+uk cgqr
ilan FkkA fdUrq /khjs /khjs bl rjg fd lHkh xfrfof/k;ka thou ls [kRe gksrh pyh tkrh gS] fo”ks"kdj gkbZ Ldwy esa ijh{kkvksa
ds ruko ls bl “kkSd ij vadq”k lk yx tkrk gSA ysfdu vc ;g O;kid :i ls le> esa vk x;k gS fd “kS{kf.kd laLFkkuksa dks
,d ,sls ekgkSy dh vko”;drk gksrh gS tgka Nk= vius gkFkksa ls vkSj viuh #fp ds vuqlkj dqN u;k dj ldsaA uhfr vk;ksx
ds rRoko/kku esa] vVy buksos”ku fe”ku Ldwyksa ds Hkhrj vVy cqukbZ ySCl dh LFkkiuk dks çksRlkfgr djrk gS rkfd ,slh çFkkvksa
dks fodflr fd;k tk lds tks Nk=ksa dks viuk [kqn dk uokpkj djus ds fy, txg nsaA pqipki O;k[;ku lquus ds ctk;] Nk=
vc fo”ofo|ky; dh d{kk ds ckn dh xfrfof/k;ksa ds fy, LFkkfir uokpkj dsaæksa esa O;kogkfjd ç;ksx ds ek/;e ls lh[k jgs
gSaA lh,QvkbZ dk mís”; Nk=ksa dks xzsM ;k ijh{kk ds ncko ds fcuk vius tquwu dks vkxs c<+kus dk volj çnku djuk gSA dsaæ
dh LFkkiuk ,d Nk=&lapkfyr f”kYi ç;ksx”kkyk vkSj ,d ,slh txg cukus dh –f"V ls dh xbZ Fkh tgka Nk= dke djus ds
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fy, Lora= gksa vkSj vius tquwu vkSj fopkjksa dks thou esa ykus dh dksf”k”k djsaA ̂ ^viuk fopkj lkspsa vkSj mls lkdkj djsaA^^ vius
ladYi ds vuq:i] dsaæ uoksUes”kh mRikn fodflr djuk tkjh j[ks gq, gS tks vDlj ehfM;k dk /;ku vkdf"kZr djrs gSa vkSj
fodflr oLrq okf"kZd çn”kZfu;ksa esa çnf”kZr fd tkrh  gSaA ;g vo/kkj.kk fMtkbu ls ysdj okLrfod mRikn mRiknu rd] fodkl
ds lHkh pj.kksa esa foKku vkSj çkS|ksfxdh ds lHkh {ks=ksa esa fopkjksa vkSj ifj;kstukvksa dks fodflr gksus dk volj çnku djrk gSA
gky gh esa] lh,QvkbZ dh ̂vfo"dkj^ Vhe Lisl,Dl&çk;ksftr gkbijywi çfr;ksfxrk esa “kh"kZ 25 esa txg cukdj çfrLi/kkZ djus
okyh ,dek= ,f”k;kbZ Vhe cu xbZA vkfFkZd&lkekftd bathfu;fjax lksp dks lacksf/kr djus ij Hkh vge Qksdl gS tks gesa
ykxr de j[krs gq, loksZÙke vkSj lcls dq”ky mRiknksa dk fuekZ.k djus es enn nsrk gSA blh rjg] ns”k esa dbZ Nk=ksa dh Q‚ewZyk
jsflax dkj Vhesa ¼tSls vkbZvkbZVh,e j¶rkj½ gSa tks fu;fer :i ls nqfu;k Hkj esa çfrLi/kkZ djrh gSa vkSj thrrh Hkh gSaA ;s Nk=
lsYQ&Mªkbfoax dkjksa] lkoZtfud lsok Mªksu] jkscksfVDl] daI;wVj fotu] MsVk ,ukfyfVDl vkSj tsusfVDl tSlh mHkjrh çkS|ksfxfd;ksa
esa vius dkS”ky vkSj {kerk dks ykxw djds yxkrkj viuh {kerkvksa dks vkxs c<+k jgs gSaA blds vykok] gekjs ns”k dh lkekftd
vko”;drkvksa dh igpku djds] lh,QvkbZ tSls dsaæ mu Nk=ksa ds #fp Dycksa dks Hkh c<+kok nsrs gSa tks viuh ifjfLFkfr;ksa ds
vuq:i çkS|ksfxdh dk mi;ksx djrs gSaA ogka ijh{k.k fd, x, fo”k;ksa esa vkink] LekVZ —f"k] iquokZl vkSj oafprksa ds fy, Kku
“kkfey gSaA Nk= fofHkUu {ks=ksa esa dbZ fo”k;ksa dk v/;;u djrs gSa] ysfdu ;g fo”ofo|ky; mUgsa viuh dYiukvksa dks mM+ku nsus
vkSj tks dqN Hkh os pkgrs gSa mls gkfly djus dk lkgl vkSj vkRefo”okl nsrs gSA

pquk Sfr;k¡

uoçorZu dh laiw.kZ vo/kkj.kk dks pkj Hkkxksa esa foHkkftr fd;k tk ldrk gSA

1- ifjdYiuk 2- ijs[kk fuekZ.k 3- ijs[kk fu/kkZj.k 4- mldk leFkZuA

buesa ls] :ijs[kk laonZ~/ku vkSj leFkZu iwjh vo/kkj.kk dks /kjkry ij mrkjus esa lcls vf/kd lgk;d gSaA ;g mPp f”k{kk
laLFkkuksa ds fy, fo”ks"k :i ls lp gS tgka m|ferk dks leFkZu nsus dh vko”;drk dks cgqr igys gh igpku fy;k x;k FkkA
vkbZvkbZVh c‚Ecs baLVhVîwV Q‚j buksos”ku ,aM ,aVjçsU;ksjf”ki “kS{kf.kd ekgkSy esa çkS|ksfxdh LVkVZ&vi vkSj lkekftd :i ls
ykHkdkjh ifj;kstukvksa dk leFkZu djus okys Hkkjr ds igys dsaæksa esa ls ,d gSA blh rjg] vkbZvkbZVh fnYyh ds buksos”ku ,aM
VsDuksy‚th VªkalQj QkmaMs”ku us 1992 ls mUgsa m|ferk fodflr djus esa enn dh gSA vkSj gky gh esa ih,pMh  v/;;u ds
ek/;e ls LVkVZvi dks çksRlkfgr djus ds fy, ,d igy “kq: dh gSA vkbZvkbZVh eækl us Hkkjr dk igyk yksdy ;wfuoflZVh
Lrj dk vuqla/kku ikdZ LFkkfir fd;k gS tks LVkVZ&vi vkSj m/kfe;ksa dks tksM+rk gSA gekjs fo”ofo|ky; dh pqukSrh yxkrkj
çfrHkk”kkyh Nk=ksa dks rS;kj djuk gS tks egRokdka{kh çkS|ksfxdh m|eh vkSj uoçorZd cusaA eq>s vk”kk gS fd vki vkt vkSj dy
ds lkekftd eqíksa dks u, fopkjksa ds lkFk gy djrs jgsaxsA

Hkkjr ds ;qokvksa ds fy, volj ,oa orZeku ;qokvksa dk ifj–”;

Hkkjrh; Nk= f”k{kk xzg.k djus gsrq fons”k tkrs gSa fdarq ;g Hkh lR; gS fd mlls 15 xquk fo|kFkhZ fons”k ls Hkkjr esa f”k{kk
xzg.k djus gsrq vkrs gSaA Hkkjr fo”o esa lokZf/kd vkcknh okyk ns”k gS tgka lokZf/kd ;qok fuokl djrs gSaA Hkkjr esa ;qokvksa dh vkSlr
vk;q 29 o"kZ gSA ubZ f”k{kk uhfr esa Hkkjr esa fons”kh fo”ofo|ky; dks vius ifjlj Hkkjr esa LFkkfir djus dh vuqefr nh xbZ gSA Hkkjr
esa 1]000 ls vf/kd fo”ofo|ky; dk;Zjr gSa ftlesa {ks= dh Hkkxhnkjh yxHkx 40% gSA ns”k esa 30]000 ls vf/kd mPp f”k{kk esa “kS{kf.kd
laLFkk us LFkkfir gS ftlesa futh {ks= dh Hkkxhnkjh yxHkx 78% gSA mPp f”k{kk esa v/;;ujr 2/3 f”k{kkFkhZ futh {ks= esa f”k{kk xzg.k
djrs gSaA lkoZtfud {ks= dh fgLlsnkjh futh {ks= dh rqyuk esa yxHkx vk/kh gSA 54% f”k{kkFkhZ Hkkjr ds 5 cM+s jkT;ksa ls vkrs gSa
ftlesa mÙkj çns”k egkjk"Vª rfeyukMq if”pe caxky vkSj dukZVd gSaA mPp f”k{kk esa f”k{kk xzg.k djus dh ykxr ftlesa Nk=kokl
dk “kqYd Hkh gS f”k{kkfFkZ;ksa dks f”k{kk xzg.k djus ls oafpr dj nsrk gSA c<+rh gqbZ vkcknh lkekftd varjky dks vkSj c<+k jgk gS
ftlds dkj.k vkfFkZd fo”kerk esa Hkh of̀) gks jgh gSA “kgjh vkSj xzkeh.k “kS{kf.kd laLFkkuksa esa Kku dh [kkbZ esa of̀) gks jgh gSA “kgjksa
esa c<+rk tula[;k ?kuRo “kS{kf.kd laLFkkuksa ds fy, ,d ubZ leL;k mRiUu dj jgk gSA f”k{kkfFkZ;ksa dh rqyuk esa f”k{kdksa ds in ml
vuqikr esa ugha c<+s gSaA jk"Vªh; Kku vk;ksx us dsoy 2% Lukrdksa dks jkstxkj dh ;ksX; ekuk gSA “kS{kf.kd xq.koÙkk esa deh ds dkj.k
Lukrdksa ds ikl jkstxkj ds volj miyC/k gSA oSf”od lwpdkad esa fo”o dh V‚i 100 ;wfuoflZVh esa Hkkjr dk dksbZ Hkh fo”ofo|ky;
LFkku ikus esa lQy ugha gks ik;k gSA 21oha “krkCnh esa mlh ns”k dk Madk fo”o esa ctsxk tks dq”ky dk;Zcy dk usr̀Ro djsxkA uokpkj
vkSj m|eh vfHkof̀Ùk Hkkjr dks oSf”od usr̀Ro çnku djus dk ,d volj çnku dj jgk gS vko”;drk ns”k esa dkS”ky fodkl dk
ekgkSy rS;kj djus dh gSA Lukrdksa dks jkstxkj ds de ekSds feyuk] f”k{k.k dh [kjkc xq.koRrk] detksj iz”kklu] vIk;kZIr /ku vkoaVu
vkSj tfVy fu;kedh; “krksZ dk Hkkjrh; mPp Kku{ks= ij vlj iMrk jgrk gSA

varjkZ"Vªh; Nk=ksa dh la[;k vke rkSj ij mPp f”k{kk ç.kkyh dh xq.koÙkk vkSj rkdr dk ,d fo”oluh; ladsrd gSA
2018@19 esa dsoy 14427 fons”kh Nk=ksa us Hkkjr es rduhdh f”k{kk gsrq ços”k ds fy, vkosnu fd;k] tks 950 lhVks ls vf/kd
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FkkA tks fd fo”ofo|ky;ksa es miyC/k lhVksa ls dgh vf/kd FkkA phu 4 fefy;u ls vf/kd varjkZ"Vªh; Nk=ksa] teZuh esa 3 fefy;u
ls vf/kd vkSj flaxkiqj esa 75000 ls vf/kd varjkZ"Vªh; Nk=ksa dh estckuh djrk gSA fo”o Lrj ij] Hkkjr 1 çfr”kr ls Hkh de
varjkZ"Vªh; Nk=ksa dks lekfgr djrk gSA Hkkjrh; fo”ofo|ky; çfrf"Br fo”ofo|ky; jSafdax fudk;ksa }kjk çdkf”kr nqfu;k ds
“kh”kZ 100 fo”ofo|ky;ksa dh lwph esa Hkh ugha gSaA lkFk gh] fons”k esa i<+us okys Hkkjrh; Nk=ksa dh la[;k ;gka vkus okys varjkZ"Vªh;
Nk=ksa dh la[;k ls 15 xquk gSA Hkkjr ds ikl u dsoy ?kjsyw t:jrksa dks iwjk djus ds fy, ;qok dk;Zcy gS] cfYd dq”ky dk;Zcy
ds fy, oSf”od dsaæ cuus dk volj Hkh gSA;g volj ,d pqukSrh Hkh gS- Hkkjrh; ;qokvksa dks Kku vkSj dkS”ky dh vko”;drk
gS vkSj Hkkjrh; ç.kkyh dks blds fy, iwjh rjg lqlfTtr gksuk pkfg,A

Hkfo"; dh jkg

Hkkjr ds xgu rduhd&vk/kkfjr uokpkj ikfjfLFkfrdh ra= dks rsth ls fodflr gksrs ns[kuk mRlkgtud Hkh gS vkSj
Hkfo"; dh gekjh m/keh lksp dks lkdkj :i feyrs Hkh fn[k jgk gSA Hkkjrh; mPp f”k{kk laLFkkuksa dk #>ku ns”k vkSj lekt
dh csgrjh ds fy, rsth ls ç;ksx vkSj rduhdh fodkl dh vksj c<+ jgk gSA orZeku ifjfLFkfr;ksa es daifu;ksa ds fy, vc dsoy
loksZÙke deZpkfj;ksa dks çf”kf{kr djuk vkSj rS;kj djuk gh i;kZIr ugha gSA cfYd bu f”k{kk laLFkkuksa dh ftEesnkjh gS fd os ,sls
dbZ mR—"V fu;ksäk rS;kj djsa tks Hkkjr dh vxyh ih<+h dh vkdka{kkvksa dks iwjk djsaA gekjs O;olk; dks m|e”khyrk dh Hkkouk
fojklr esa feyh gS] ftlls ge vius O;olk; dks lekt dh t:jrksa ds vuqlkj ifjofrZr djrs gq,] lhfer&lalk/ku dk mfpr
çca/ku vkSj foLrkj djuk ds lkFk gh uokpkj vkSj m|ferk ds cy ij jkstxkj ds u, voljksa dh [kkst ds fy, dk;Z djuk
ftlls ge viuk y{; çkIr djus es lQy gks ldsaA

fu"d"k Z

Hkkjrh; laL—fr çkphu dky ls gh Hkkjr dks fo”o xq# cukus ij cy nsrh jgh gSaA ;g laL—fr mUur Kku] foKku]
n”kZu] dyk] vkSj lkfgR; ds {ks= esa fo”ks"krk çnku djrh gSA Hkkjrh; f”k{kk Nk=ksa dks thou ds lHkh {ks=ksa esa l”kä vkSj lnSo
vxz.kh cukus dh {kerk çnku djrh gSaA lkFk gh Hkkjrh; f”k{kk ç.kkyh us fofHkUu dkyksa esa Hkkjrh; oSKkfud fopkj /kkjk] vfo"dkj]
rduhd dq”kyrk vkSj lkfgfR;d mR—"Vrk ds fofo/k vk;ke LFkkfir fd,A ftldk y{; Hkkjrh; yksxksa dk thou le`) vkSj
[kq”kgky cukuk FkkA e/; dky esa Hkkjr dh vkfFkZd ,oa lkekftd fLFkfr esa cnyko vk;k ftlds dkj.k thou dh mUufr esa
Bgjko vk x;kA orZeku le; es ?kjsyw vkSj oSf”od ekax dks iwjk djus ds fy, cnyko vk jgs gSa rkfd vxyh ih<+h dks ,slk
usr`Ro çnku dj lds tks mUgsa vusd çdkj ds jkstxkj ds volj çnku dj ldsA “kS{kf.kd laLFkkuksa esa uokpkjh ço`fÙk ,oa
m|eof̀Ùk dh laL—fr dks fodflr dj Lojkstxkj ,oa jkstxkj ds volj mRiUu fd, tk ldrs gSaA uoksUes”k ,oa m|eo`fÙk dks
,d lkFk ysdj dk;Z djus dh {kerk esa fodkl fd;k tkuk vko”;d gSSA f”k{kkfFkZ;ksa esa lkewfgd ftEesnkjh fodflr djus vkSj
uokpkjh fparu rS;kj djus dh vko”;drk gS vkSj ;g rHkh laHko gS tc ge Dykl :e dh laL—fr ls ckgj fudy tk,A ge
Hkfo"; ds fy, ,slk usr`Ro rS;kj djus es lQy gksxs tks uokpkj ,oa m/kferk dh lksp ds lkFk vkxs c<+dj ns”k es jkstxkj ds
vlhe volj iSnk djus es l{ke gksxsA
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