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Xkka¡/kh th “kjhj/kkjh ekuo ds fy, Ikw.kZ:is.k vfgalk dk ikyu
valHko ekurs gSaA muds vuqlkj ^iw.kZ vfgalk ;qfDyM ds fcUnq vkSj ljy
js[kk ds leku gS tks iw.kZr% lS)kfUrd gSA LorU=rk ds Ik”pkr~ Hkh Xkka¡/kh
th lkekftd iqufuekZ.k ds fy, thou ds izR;sd {ks= eas vfgalk ds leqfpr
iz;ksx ds i{k/kj Fks vius thou dky eas mUgksaus ,slk fd;k HkhA Lkkekftd
thou eas o.kZHksn ;k Åap&uhp dk Hkko j[kuk lkekftd fgalk dk LFkwy
:Ik gSA vr% lkekftd thou eas vius O;fDrxr fujadq”k vkosxksa dks
e;kZfnr ,oa foosdiw.kZ fu;eu ,oa fu;a=.k ds }kjk lekt dks larqfyr
j[kus dh mRrjksRrj vH;qn;oku fØ;k dks gh vfgalk dgrs gSaA Xkka¡/kh th
ds vuqlkj jkT; vfuok;Z fgalk dk izrhd gSA vr% jktuSfrd {ks= eas jkT;
ls vjkT; dh vksj Øfed xfr vfgalk ds mRRkjksRrj fodkl dks Li’V
djrh gSA Xkka¡/kh th dk ;g n`<+ fo”okl gS fd ekuo vius ewy LoHkko eas
,d vfgald izk.kh gSA xka/kh th ds vuqlkj vfgalk vkt Hkh O;kid :Ik
eas lekt eas O;kIr gSA ftl izdkj i`Foh xq:Rokd’kZ.k ds izHkko ls ca/kdj
viuh d{kk eas fLFkr gS] mlh izdkj lkjk lekt vfgalk ds lw= eas c/kka
gSA Xkka¡/kh th dk mnns”; lekt dks vfgalk ds jgL;ksa dks KkuiwoZd vius
vkpj.k eas mrkjus ds fy, izsfjr djuk gSA Xkka¡/kh th ds jpukRed dk;ZØeksa
ds ek/;e ls vfgalk ds lfØ; iz;ksx vkSj mlds laxBu dk iz;kl fd;kA
Xkka¡/kh th dh vfgalk ds bl ;q) eas lkFk nsus eas Hkkjrh; dykdkj Hkh ihNs
ugha gSA bl LorU=rk ds vkanksyu eas uUnyky clq vkSj johUnzukFk Bkdqj
us Hkh lg;ksx fn;kA Hkkjr tSls ns”kksa eas ftldk bfrgkl gh mldh dyk
vkSj laLd`fr ls tqM+k gqvk gks ogka tc dyk ds {ks= ls tqM+k dksbZ Hkh O;fDr
viuk gquj fn[kkrk gS rks mls ;qxksa&;qxksa rd ;kn fd;k tkrk gS] og gS
uUnyky clqA muds izfl) fp=ksa eas &MkaMhekpZ] laFkkyh dU;k] lrh dk
nsg R;kx vkfn “kkfey gSA
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vfgalk ,d fu’ks/kkRed “kCn gSA vr% vfgalk dks izk;% fu’ks/kkRed vFkZ eas gh O;k[;kf;r
fd;k tkrk gS ftlds vuqlkj fdlh thou dh gR;k u djuk ;k eulk] okpk vkSj deZ.kk thoek=
dks gkfu u igqapkuk gh vfgalk gSA Xkka¡/khth ds fy;s vfgalk dh iw.kZ O;k[;k mlds HkkokRed vFkksaZ
eas fufgr gSA HkkokRed vFkksaZ eas os vfgalk dks lfØ; o vf/kdre izse dgrs gSA muds “kCnksa eas& “In

this positive form ahinsa means the largest love, the greatest charity.”

Xkka¡/kh th “kjhj/kkjh ekuo ds fy, Ikw.kZ:is.k vfgalk dk ikyu valHko ekurs gSaA muds
vuqlkj ̂iw.kZ vfgalk ;qfDyM ds fcUnq vkSj ljy js[kk ds leku gS tks iw.kZr% lS)kfUrd gSA vr% muds
fy, O;Okgkfjd thou eas vfgalk ds iw.kZ ikyu dk vFkZ gS izxfr”khy vfgalkA blds vuqlkj vfgalk
dh flf) ds fy, iw.kZ euks;ksx ls fd;k iz;kl gh Ik;kZIr gSA lR; dh [kkst eas Xkka¡/khth dks vfgalk
dh miyfC/k gqbZ mUgksusa vfgalk dk loZizFke iz;ksx nf{k.k vQzhdk eas fd;kA rRi”pkr Hkkjr dh
LorU=rk ds fy, bls “kL= ds :Ik eas iz;qDr fd;kA LorU=rk ds Ik”pkr~ Hkh Xkka¡/kh th lkekftd
iqufuekZ.k ds fy, thou ds izR;sd {ks= eas vfgalk ds leqfpr iz;ksx ds i{k/kj Fks vius thou dky
eas mUgksaus ,slk fd;k HkhA muds “kCnksa eas & eSa vfgalk vkSj mldh laHkkoukvksa dks yxkrkj fiNys ipkl
ls vf/kd o’kksaZ ls oSKkfud ifj”kq)rk ds lkFk vey eas yk jgk gw¡A eSusa bls ?kjsyw lkaLFkkfud] vkfFkZd]
jktuhfrd thou ds gj {ks= eas ykxw fd;k gS vkSj eq>s ,d Hkh ,slk mnkgj.k ;kn ugha vkrk tc
;g vlQy jgh gksA bl izdkj Xkka¡/kh th ds fy, vfgalk lekt vkSj txr ls ijs dksbZ pht ugha
gSA ;fn vfgalk gekjs lkekftd] vkfFkZd] jktuSfrd vkSj lkaL—frd thou dh cqjkb;ksa dk fujkdj.k
ugha dj ldrh rks csdkj gSA mUgksaus Li’V dgk gS fd ̂tks ln~xq.k thou ds gj {ks= eas mi;ksxh u
gks] mldk dksbZ ewY; ugha jg tkrkA*

Lkkekftd thou eas o.kZHksn ;k Åap&uhp dk Hkko j[kuk lkekftd fgalk dk LFkwy :Ik gSA
vr% lkekftd thou eas vius O;fDrxr fujadq”k vkosxksa dks e;kZfnr ,oa foosdiw.kZ fu;eu ,oa
fu;a=.k ds }kjk lekt dks larqfyr j[kus dh mRrjksRrj vH;qn;oku fØ;k dks gh vfgalk dgrs gSaA

vkfFkZd {ks= eas ifjxzg vkSj O;fDrxr LokfeRo dh Hkkouk gh fgald Hkkouk gSA bldk vFkZ
gqvk fd O;fDrxr LokfeRo dk fujkdj.k vkSj vifjxzg dk ikyu ,d vfgald fo/kku gSA

Xkka¡/kh th ds vuqlkj jkT; vfuok;Z fgalk dk izrhd gSA vr% jktuSfrd {ks= eas jkT; ls
vjkT; dh vksj Øfed xfr vfgalk ds mRRkjksRrj fodkl dks Li’V djrh gSA blds fy, vko”;d
gS fd xzke iapk;rksa dks vf/kd ls vf/kd Lok;Rrk nh tk;s vkSj jkT; ij fuHkZj jgus dh izo`fRr dks
lekIr fd;k tk;sA

fgUn LojkT; uked iqLrd eas Xkka¡/kh th us vk/kqfud lH;rk dh tks rh[kh vkykspuk dh gSA
og oLrqr% fofHkUu izdkj ds “kks’k.k ij vk/kkfjr fgald lekt dh gh vkykspuk gSA orZeku
lekt&jpuk lRRkk] lEifRr vkSj vf/kdkjksa dks dsfUnzr djus okyh o “kks’k.k dks c<+kok nsus okyh gSA
Xkka¡/kh th ds bl rF; dks le>kA blhfy, mUgksaus vaxzstksa ls feyh LorU=rk dks jktuSfrd LorU=rk

ds :Ik eas lPps Lojkt dh vksj dsoy ,d dne crk;kA os bl jktuSfrd LorU=rk dk mi;ksx



24

uUnyky clq dh dyk ij Xkka¡/khoknh fopkj/kkjk dk izHkko

MkW0 cchrk “kekZ

“kks’k.k&jfgr vfgald&lekt jpuk ds fy;s djuk pkgrs gSaA
Xkka¡/kh th dk ;g n`<+ fo”okl gS fd ekuo vius ewy LoHkko eas ,d vfgald izk.kh gSA muds

er eas ̂vfgalk mlh izdkj ls ekuoks dk fu;e gS ftl izdkj ls fgalk Ik”kqvksa dk fu;e gSA vr% vfgalk
dks ekuo ds fy, fufeZr izk—frd fu;e eku ysus ij Li’V gks tkrk gS fd ekuo lekt dk laxBu
Hkh vfgalk ij gh vk/kkfjr gksuk pkfg,A xka/kh th ds vuqlkj vfgalk vkt Hkh O;kid :Ik eas lekt
eas O;kIr gSA ftl izdkj i`Foh xq:Rokd’kZ.k ds izHkko ls ca/kdj viuh d{kk eas fLFkr gS] mlh izdkj
lkjk lekt vfgalk ds lw= eas c/kka gSA Xkka¡/kh th dk mnns”; lekt dks vfgalk ds jgL;ksa dks KkuiwoZd
vius vkpj.k eas mrkjus ds fy, izsfjr djuk gSA

vfgalk dk fl)kUr egkRek th us u;k ugha fudkykA og rks ,d /kkfeZd eUrO; ds :Ik eas
Hkkjr eas lfn;ksa ls ekStwn FkkA ysfdu tSlk fd Jh czsYlQksMZ us dgk gS&mUgksaus if”peh f”k{kk&nh{kk
vkSj vkpj.k dh ygj ds fojks/k eas mldh iqu% LFkkiuk dh vkSj bl izdkj vius ns”kokfl;ksa ds usrk
ds :Ik eas mudh uSfrd “kfDr vR;Ur izHkko”kkyh gks mBhA Xkka¡/kh th }kjk fufnZ’V ,dkn”k ozrksa dk
ikyu vkRe”kqf) eas lgk;d gS vkSj vkRe”kqf) dh ;g izfdz;k Kku;qDr vfgalk dks tUe nsrh gSA ftl
vuqikr eas ;g izfd;k iw.kZ gksrh gS mlh vuqikr eas vfgalk dh izkfIr gksrh pyrh gSA Xkka¡/kh th dk
vafre y{; laiw.kZ lekt dh uSfrd vkSj vk/;kfRed mUufr ds lzksr gSaA Xkka¡/kh th dk vafrd y{;
laiw.kZ lekt dh uSfrd vkSj vk/;kfRed psruk dks vkRe lk{kkRdkj ds LRkj rd mBkuk gSA ;|fi
bl fLFkfr dks mUgksaus vkn”kZ gh ekuk gS ftldh izkfIr vlaHko gSA Xkka¡/kh th ds vuqlkj ge ftruk
vkn”kZ dh vksj c<+rs gS og mruk gh gels nwj gksrk tkrk gSA fdUrq ekuo dk y{; vf/kd ls
vf/kd iw.kZrk djuk gh gksuk pkfg, tks vfgalk dh flf) ds fcuk vlaHko gSA

Xkka¡/kh th ds jpukRed dk;ZØeksa ds ek/;e ls vfgalk ds lfØ; iz;ksx vkSj mlds laxBu
dk iz;kl fd;kA jpukRed dk;ZØeksa ds ewy eas vfgalk dk cht fo|eku gSA ukjh m)kj] cqfu;knh
rkyhe] [kknh] dkSeh ,drk] e?kfu’ks/k vkfn jpukRed dk;Zdzeksa ds ek/;e ls vfgalk lkekftd
cqjkbZ;kas dk fujkdj.k djrh gS vkSj ,slh lekt&jpuk dks izksRlkfgr djrh gS ftleas izR;sd O;fDr
vius ln~xq.kksa dk LokHkkfod fodkl dj lds vkSj thou ds izR;sd {ks= eas vkRefuHkZjrk cu ldsA

Xkka¡/kh th dh vfgalk ds bl ;q) eas lkFk nsus eas Hkkjrh; dykdkj Hkh ihNs ugha gSA bl
LorU=rk ds vkanksyu eas uUnyky clq vkSj johUnzukFk Bkdqj us Hkh lg;ksx fn;kA Hkkjr tSls ns”kksa eas
ftldk bfrgkl gh mldh dyk vkSj laLd`fr ls tqM+k gqvk gks ogka tc dyk ds {ks= ls tqM+k dksbZ
Hkh O;fDr viuk gquj fn[kkrk gS rks mls ;qxksa&;qxksa rd ;kn fd;k tkrk gS] og gS uUnyky clqA
uUnyky clq dk tUe 3 fnlEcj 1882 dks fcgkj ds [kM+xiqj eas ,d caxkyh ifjokj eas gqvkA muds
firk iw.kZpanz cksl vkfdZVsDV rFkk egkjktk njHkaxk dh fj;klr ds eSustj Fks] f”k{kk izkIr djus ds fy,
mUgsa vusd fo|ky;ksa eas HkrhZ djk;k x;kA ij os i<+kbZ eas eu u yxus ds dkj.k lnk vlQy gksrsA
mudh :fp vkjaHk ls gh fp=dyk dh vksj FkhA mUgsa ;g izsj.kk viuh eka {ks=ef.k nsoh ls feVVh ds
f[kykSus vkfn cukrs ns[kdj feyhA
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iz[;kr lkfgR;dkj vouhUnzukFk Bkdqj ds f”k’; uanyky dk >qdko “kq: ls gh dyk ds {ks=
eas FkkA og dyk ds {ks= eas gh f”k{kk izkIr djuk pkgrs FksA ysfdu muds ifjokj }kjk bldh vuqefr
ugha feyhA ifj.kke ;g gqvk fd dyk eas :fp gksus dh otg ls mudk eu nwljs fo’k; eas fcYdqy
ugha yx jgk FkkA vkf[kjdkj uanyky dh dyk fo|ky; eas HkrhZ djk;kA bl izdkj 5 o’kZ rd mUgksaus
fp=dyk dh fof/kor f”k{kk yh] mUgksaus 1905 ls 1910 ds chp dydRrk xouZesaV dkyst vkWQ vkVZ
eas vouhUnzukFk Bkdqj ls dyk dh f”k{kk yhA bafM;u Ldwy vkWQ vkVZ eas v/;kiu fd;k vkSj 1922
ls 1951 rd “kkafr fudsru ds dykHkou ds iz/kkuk/;kid jgsA

fp=dkjh ls tqM+s gksus dh otg ls uanyky dk laidZ johUnzukFk Bkdqj ds vykok vkuan
dqekj Lokeh Hkfxuh fuosfnrk vkfn ls gqvkA muds fp=ksa dh iza”klk ns”k&fons”k eas gksus yxh Fkh vkSj
/khjs&/khjs fp=dkj ds :Ik eas mUgksaus [;kfr izkIr dj yhA uanyky vtark ds fp=ksa ls dkQh izHkkfor
FksA blfy, bu fp=ksa dh izfr—fr Hkh cukuk “kq: fd;kA og “kq:&”kq: eas ikSjkf.kd fo’k;ksa vkSj
uj&ukjh ds fp= vf/kd cukrs FksA ysfdu ckn eas johUnzukFk Bkdqj dh dforkvksa ds vk/kkj ij thou
dh leL;kvksa ls lacaf/kr fp= cukus yxsA fp=dkj uanyky Xkka¡/khth vkSj lqHkk’kpUnz cksl] tokgjyky
usg: ds vR;ar fiz; FksA jk’Vªh; Lok/khurk vkanksyu dk Hkh mudh dyk ij izHkko iM+kA mUgksaus dkaxzsl
vf/kos”kuksa ds iSuy cuk, vkSj egkRek Xkka¡/kh dk ykbQ lkbt js[kk fp= cuk;k tks cgqr izfl) gqvkA

 

 

uanuanuanuanyky cksl dh d̀fryky cksl dh d̀fryky cksl dh d̀fryky cksl dh d̀fr    

uanyky clq dks bl ckr ds fy, Hkh tkuk tkrk gS fd mUgsa Hkkjrh; lafo/kku dh ewyizfr
dks viuh fp=ksa ls ltkus dk ekSdk feykA ;g ekSdk mUgsa ns”k ds izFke iz/kkuea=h tokgjyky usag:
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us fn;kA 221 ist ds bl nLrkost ds gj iUuksa ij rks fp= cukuk laHko ugha FkkA uanyky th us
lafo/kku ds gj Hkkx dh “kq:vkr eas 8&13 bap ds fp= cuk,A lafo/kku eas dqy 22 Hkkx gSA bl rjg
mUgsa Hkkjrh; lafo/kku dh bl ewy izfr dks vius fp=ksa ls ltkus dk ekSdk feykA bu 22 fp=ksa dks
cukus eas pkj lky yxsA fp=dkj uanyky ds bl dke dh iz”kalk gqbZA mUgsa rc bl dke ds fy,
21]000 esgurkuk Hkh fn;k x;kA

muds izfl) fp=ksa eas &MkaMhekpZ] laFkkyh dU;k] lrh dk nsg R;kx vkfn “kkfey gSA uanyky
cksl us fp=dkjh vkSj dyk v/;kiu ds vfrfjDr rhu iqfLrdk,a Hkh fy[kh& :ikoyh] f”kYidyk vkSj
f”kYi ppkZA mudh miyfC/k dks ns[krs gq, 1954 eas Hkkjr ljdkj }kjk mUgsa ̂inefoHkw’k.k* ls lEekfur
fd;k x;kA 16 vizSy 1966 dks bl egku vkSj fo”ofo[;kr fp=dkj dk nsgkar gks x;kA bUgksaus
viuh fp=dkjh ds ek/;e ls vk/kqfud vkanksyuksa ds fofHkUu Lo:Ikksa] lhekvksa vkSj “kSfy;ksa dks mdsjkA
ftls “kkafr fudsru eas cM+s iSekus ij j[kk x;kA fu%lansg uanyky clq dh fp=dkjh eas ,d vthc lk
tknw FkkA tks fdlh dks Hkh cjcl viuh vksj vkdf’kZr dj ysrk FkkA mudh fp=dkjh eas [kwclwjrh
dh ,d vfeV Nki fn[kkbZ iM+rh FkhA cksl ds isafVx rduhd Hkh deky dh Fkh ftldk dksbZ tokc
ugha gSA uanyky cksl dh iasfVx dk ,f”k;k eas cgqr izHkko FkkA gkykafd mudh fp=dkjh dks if”pe
eas Hkh dkQh roTtksa feyk gSA

johUnzukFk Bkdqj ds fp=ksa ds ckjs eas ckrphr dh “kq:vkr] johUnzukFk ds le; dks fcuk
tkaps&ij[ks laHko ugha gSA ,sfrgkfld cax&Hkax vkSj Lons”kh vkanksyu ds vafre nkSj eas dydRrs eas
bafM;u lkslk;Vh vkWQ vkfj,.Vy vkVZ dh LFkkiuk gqbZ FkhA ,d yEcs le; ls Hkkjr eas fp=dyk
dh f”k{kk ;wjksih; fp=dyk ls vk;kfrr rjhdksa vkSj fu;eksa ds vk/kkj gh gksrh vk jgh FkhA bafM;u
lkslkbVh dh LFkkiuk Hkkjrh; fp=dyk dks fons”kh izHkkoksa ls eqDr djus ds lkFk&lkFk uo Hkkjrh;
fp=dyk ds LOk:Ik  dk fu/kkZj.k djus ds fy;s gqvk FkkA bl laLFkk dk ekuuk Fkk fd Hkkjr egkns”k
ds fofHkUu izkarksa eas QSyh lfn;ksa iqjkuh dyk /kkjkvksa dk v/;;u dj vkSj mls vk/kkj ekudj gh ubZ
Hkkjrh; dyk ds Lo:Ik dk fu/kkZj.k laHko gSA

bf.M;u lkslk;Vh vkWQ vkfj,.Vy vkVZ dh LFkkiuk eas Bkdqj ifjokj dk egRoiw.kZ ;ksxnku
FkkA Bkdqj ifjokj us Hkh Xkka¡/khth ds vfgalk ds vkanksyu eas lg;ksx dj viuh dyk ds ek/;e ls mls
izsfjr fd;kA Xkka¡/khth us vfgalk ikyu ds fy, dqN iwoZ “krksaZ dk Hkh mYys[k fd;k gSA bu “krksaZ ds
viuk;s fcuk vfgalk dh miyfC/k laHko ugha gSA bu “krksaZ eas ls dqN mYYks[k bl izdkj ls gS&

lR;kpj.k&eulk&okpk&deZ.kk lR; dk ikyu vfgalk dk izFke iwoZ “krZ gSA Xkka¡/khth ds
vuqlkj lR;kpj.k djus okyk O;fDr vf/kd le; rd fgalk ugha dj ldrkA xk¡/kh th ds “kCnksa eas
vfgalk vkSj dk;jrk dHkh ,d lkFk ugha py ldrsA mlds vuqlkj dk;jrk ls fgalk vPNh gSA
blfy, os dgrs gSa& tgka dsoy dk;jrk vkSj fgalk eas ls ,d pquko djuk gS ogka eSa fgalk dks pquwaxkA
vr% Li’V gS fd fo”kq) fuHkhZdrk ds fcuk lPph vfgalk laHko gSA blds vfrfjDr Hk; vfuok;Z :Ik
ls fgalk vkSj “kks’k.k dks mRiUu djrk gSA vr% vHk; dks vfgalk dh iwoZ”krZ dgk x;k gSA
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bZ”oj&vkLFkk&Xkka¡/khth ds vuqlkj bZ”oj eas thrh tkxrh vkLFkk u gks rks vfgalk eas thrh
tkxrh vkLFkk gks gh ugha ldrhA bZ”oj dh mifLFkfr dk Hkko euq’; dks fuHkhZd cukrk gS vkSj og
vfgalk ikyu ds fy, loZLo vfiZr djus dks rS;kj jgrk gSA

 mijksDr iwoZ “krkasZ dk ikyu vfgalk ds O;ogkfjd vkpj.k dks lgt cukrk gS vkSj vfgald
lekt jpuk ds fy, mlds lfdz; iz;ksx dks Hkh lqfuf”pr djrk gSA

la{ksi eas Xkka¡/khth us vfgalk dks mlds O;kid :Ik eas ifjHkkf’kr fd;kA mUgksaus thou ds
izR;sd {ks= eas vfgalk ds vuqiz;ksx }kjk ;g fl) fd;k fd ;g dsoy /keZ ;k uhfr dk fo’k; ugha
gS vfirq ekuo dk LokHkkfod xq.k gksus ds dkj.k ekuoh; O;ogkj dk vfHkUu vax gSA thou ds pje
vkn”kZ dh izkfIr vfgalk dh flf) ls gh laHko gSA Xkka¡/khth dk ǹ<+ fo”okl gS fd izR;sd O;fDr] laLFkk
lekt] jk’Vª ,oa leLr fo”o vfgalk ds Kku ;qDr vkpj.k }kjk ykHkkfUor gks ldrk gSA
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