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efgykvksa ds fo#) vijk/k % Hkkjr esa jktuhfrd vFkZO;oLFkk ds
izHkkoksa dk fo'ys"k.k

lkjk a” k

dksbZ Hkh lH; lekt fgalk vkSj vijk/k dks mfpr fl) djus dk
iz;kl ugha djsxkA ysfdu Hkkjr dh jktuhfrd vFkZO;oLFkk us efgykvksa ds
fo:) fgalk dks c<+kok nsus okys dkjdksa dk lt̀u fd;k gSA orZeku
lkekftd vkfFkZd] jktuhfrd ,oa lkaLdf̀rd lEcU/kksa ds lkFk&lkFk
ekuoh; lEcU/k Hkh oSf'od jktuhfrd vFkZO;oLFkk ls izHkkfor gks jgs gSaA
rhoz ,oa vfu;ksftr uxjhdj.k us vkS|ksfxd fodkl ds lkFk voS/k
vkoklh; dkWyksfu;ksa] lqfo/kkjfgr uxjh; efyu cfLr;ksa dks tUe fn;k
gSA  laLrj.kh; vkS|ksfxd fodkl ,oa efgykvksa ds izfr fgalk dk dkj.k
,oa lkekftd lajpuk ds fl)kUrksa ds fo:) gSaA QyLo:i] fnYyh] eqEcbZ]
caXykSj ,oa gSnjkckn tSls cM+s 'kgjksa esa ns'k ds vU; 'kgjksa dh rqyuk esa
efgykvksa ds izfr vijk/k dh ?kVuk;sa vf/kd gks jgh gSaA

izLrqr v/;;u dk mn~ns'; jkT; ds fo’kerk LFkkfir djus okys rFkk
efgykvksa ds fo:) vijk/k dks c<+kok rRoksa dh [kkst djuk gSA
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efgykvksa ds fo#) vijk/k % Hkkjr esa jktuhfrd vFkZO;oLFkk ds izHkkoksa dk fo'ys"k.k
vfuy dqekj

1 - izLrkouk
efgykvksa ds fo:) fgalk ,d oSf'od iz?kVuk gS] tks ,sfrgkfld nf̀’V ls fNikbZ x;h]

utjankt ,oa Lohdkj dh x;h ¼eksjsuks] ,oa vU;] 2014½A  Hkkjrh; lekt esa vijk/k dh ?kVuk,a ,oa

mudh izo`fRr;ksa esa fujUrj of̀) gks jgh gSA ¼cksgjk] 2015( eB ,oa vU;] 2014½A  Hkkjrh; lkaLd̀frd

ewY;ksa ,oa lkekftd lEcU/kksa ij vfu;ksftr ifjorZu dks c<+kok nsus okyh jktuhrd vFkZO;oLFkk dk

izHkko iM+ jgk gSA  efgykvksa ds fo:) fgalk dh O;kidrk ?kj ls ysdj vUrjkZ’Vªh; ifj{ks= rd oSf'od

:ikarj.k ds mRizsjd vkfFkZd] jktuhfrd] lSU; ,oa izkd̀frd okrkoj.k ds ncko ls lajpukRed :i

ls tqM+h gqbZ gS ¼Vª;w] 2010½A ;g fgalkRed ?kVukØe vpkud izdV gksus okys pØokr dh Hkkafr ugha

vfirq e/; ;qxhu Hkkjrh; lekt esa iuih lkeUroknh lkekftd O;oLFkk esa nfyrksa vkSj efgykvksa

ds fy, 'kks"k.k dh tks uhao j[kh x;h Fkh] mldk izHkko vkt Hkh Hkkjrh; tu&ekul ds thou ls vyx

ugha gks ldk gSA czkã.k fo/kok fL=;ksa ij izfrcU/k] ?kj ds vUnj vkSj ckgj ;kSu fgalk] xHkZ/kkj.k dh

fLFkfr esa Hkzw.kgR;k] ckygR;k ,oa vkRegR;k ds Lo:i us efgykvksa ds fo:) fgalk ds fy, chtkjksi.k

dk dk;Z fd;k gksxk ¼frokjh] 2017½A orZeku lekt esa vijk/k ds Lo:iksa esa cnyko vk jgs gSa] ysfdu

vijk/k dh nj dks c<+kok fn;k tk jgk gSA fdlh Hkh vkijkfèkd ?kVuk dk lokZf/kd nq’izHkko efgykvksa

,oa cPpkas ds LokLF; ,oa iks’k.k ij iM+rk gS& pkgs og izR;{k :i ls efgykvksa ds fo:) gks vFkok

fdlh vU; :i esa ;Fkk& lkEiznkf;d naxk] tkfrxr vFkok èkkfeZd fgalkA ;gka rd fd nks ns'kksa ds

chp jktuhfrd o vkfFkZd ruko vFkok ;q) dh fLFkfr] efgykvksa ds izfr ;kSfud] lkekftd ,oa

ekufld vijk/k dks c<+rs gq, ns[kk tk ldrk gSA

efgykvksa ds fo:) fgalk ,d egRoiw.kZ tu LokLF; leL;k ds lkFk&lkFk efgykvksa ds ekSfyd

ekuokf/kdkjksa dk mYya?ku Hkh gSA  la;qDr jk’Vª la?k ds iwoZ egklfpo cku dh ewu us dgk Fkk fd

**;g lkoZHkkSfed lR; gS] tks lHkh ns'kksa] laLd̀fr;ksa ,oa leqnk;ksa ij ykxw gksrh gS fd efgykvksaa ds fo:)

fgalk dks dHkh Hkh Lohdkj ugha fd;k tk ldrk] dHkh {kek ugha fd;k tk ldrk ,oa dHkh Hkh cnkZ'r
ugha fd;k tk ldrk gS** ¼fo'o LokLF; laxBu] 2013½A  ;g ,d lkoZHkkSfed lR; gS fd efgykvksa
ds fo:) fofHkUu izdkj dh vkijkf/kd ?kVuk,a LFkku] ,oa le; ds lkis{k lnSo gksrh jgh gSaA ysfdu
mudk fo'ys’k.k bl :i esa ugha gqvk fd jkT; bl izdkj dh ?kVukvksa dks c<+kus ds fy, mRiszjd
dk dk;Z djsA

v/;;u dk mn~ns';
orZeku v/;;u dk mn~ns'; bl ckr dh leh{kk djuk gS fd fdl izdkj jkT; lekt esa

fo’kerk LFkkfir djrk gS] tks efgykvksa ds fo:) vkijkf/kd ?kVukvksa dks c<+kok nsrh gSaA bl ckr
ij Hkh le> fodflr djuk fd fdl izdkj laLrj.kh; vkS|kfxd fodkl efgykvksa ds izfr fgalk
dk dkj.k gks ldrs gSaA

v/;;u fof/k
orZeku v/;;u f}rh;d lzksrksa ls izkIr vkadM+ksa dk vuqHkotU; lekt'kkL=h; fo'ys’k.k gSA
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ftlesa vlarqfyr uxjhdj.k ,oa laLrj.kh; vkS|ksfxd fodkl dk ekuo ds lkekftd ,oa lkaLd̀frd
lajpuk ij iM+us okys izHkkoksa ,oa blds QyLo:i efgykvksa ds fo:) gksus okys vijkèkksa dk v/;;u
fd;k x;k gSA

2- efgykvksa ds fo:) vijk/k ds Lo:i ,oa izpyu

Hkkjr esa efgykvksa ds fo:) vijk/k dk Lo:i
fo'o LokLF; laxBu us efgykvksa ds fo:) fgalk dks le>us ds fy, ,d ikfjfLFkfrdh;

ekWMy dk fo'ys’k.k fd;k gSA  ftlesa 1- O;fDr] 2- lEcU/k] 3- leqnk;] ,oa 4- lkekftd xq.k ,oa
fo'ks’krkvksa ij cy fn;k gSA  fdUrq orZeku dh mnkjoknh oSf'od jktuhfrd vFkZO;oLFkk ds izHkkoksa
dk fp=.k ugha fd;k gSA  tcfd orZeku lkekftd vkfFkZd] jktuhfrd ,oa lkaLd`frd lEcU/kksa ds

lkFk gh O;fDrxr lEcU/k Hkh oSf'od jktuhfrd vFkZO;oLFkk ls izHkkfor gks jgs gSaA

Hkkjr ds jk’Vªh; Økbe fjdkMZ C;wjks ¼2016½ dh fjiksVZ ds vuqlkj Hkkjr esa gksus okys lHkh vijk/

kksa ds lkis{k efgykvksa ds fo:) gksus okyh fgalk dk izfr'kr lokZf/kd 3]38]954 ¼55-2 izfr'kr½ gSA

tcfd fo'ks’k ,oa LFkkuh; dkuwuksa ¿ngst fu’ks/k vf/kfu;e 1961] vuSfrd O;kikj ¼fu’ksèk½ vf/kfu;e

1956] cPpksa ,oa efgykvksa dks ?kjsyw fgalk ls laj{k.k vf/kfu;e 2005 rFkk efgykvksa dks v'yhy

izLrqrhdj.k ¼fu’ks/k½ vf/kfu;e]1986À ds rgr dqy 12495 ¼1-7 izfr'kr½ ?kVuk;sa iathd`r gqbZ FkhaA

blls Li’V gksrk gS fd Hkkjr esa  efgykvksa ds fo:) vijk/k Hkkjrh; n.M lafgrk dh fofHkUu /kkjkvksa

ds rgr vf/kd iathd`r gksrs gSaA
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Hkkjr esa efgykvksa ds fo:) vijk/k esa cM+s jkT;ksa dh fLFkfr
vkj- dqekjh ¼1995½ us bl ckr ij /;kukd’kZ.k fd;k gS fd Hkkjr esa efgykvksa ls T;knk xk;ksa

dk lRdkj gksrk gSA  muls vis{kk dh tkrh gS fd og fookg djsa vkSj cPpksa dks tUesa] bl izdkj og

viuh ;kSfudrk dks ,d iq:’k ¼firk½ ls nwljs iq:’k ¼ifr½ ds fu;U=.k esa gLrkUrfjr djrh gSA  vU;

laLd`fr;ksa dh Hkkafr Hkkjr esa Hkh ,d iq:’k] efgykvksa ds thou esa vusd Hkwfedk,a fuHkkrk gS] ftls

ikjEifjd fi=lRrkRed fopkj/kkjk dh ifj.kfr ekuk tk ldrk gS ¼dkyjk ,oa Hkqxjk] 2013% 246½A

mn~fodkloknh euksoSKkfud nf̀’Vdks.k esa efgyk&iq:’k fyaxkuqikr esa Hkkjh vUrj ¼efgykvksa dh rqyuk

esa vf/kd iq:’k½ gksus ls efgyk ,oa iq:’k lkFkh ds e/; izfrLi/kkZ c<+rh gSA  blls iq:’kksa esa ;kSfud

bZ’;kZ ,oa dq.Bk dks tUe nsrh gS] tks efgykvksa ds izfr ;kSfud fgalk dks vatke nsus dk dkj.k curh

gSA ¼Mh*vysfl;ks ,oa LVksytsucxZ] 2010( dkyjk ,oa Hkqxjk] 2013%246½- ;gh dkj.k gS fd Hkkjr eas

efgykvksa ds fo:) ifr@;kSfud lkFkh }kjk ?kVukvksa dh la[;k lokZf/kd gksrh gSA  ;g /kkj.kk cukuk

xyr gksxk fd vkfFkZd :i ls fodflr lekt dh efgykvksa esa ifr ls ;kSfud vlgefr O;Dr djus

dh nj vf/kd gksrh gS] D;ksafd ds- th- lUF;k ,oa vU; ¼2007%127½ us vius v/;;u esa bls udkjrs

gq, dgk gS fd **xqtjkr dh 10 esa ls 7 ;qok efgykvkaas us vius ifr;ksa dks ;kSfud lEcU/k j[kus esa

vlgefr izdV dh] mldh rqyuk esa if'pe caxky dh 10 esa ls 9 efgykvkas us vlgefr izdV dh

fd vHkh mudh ;kSfud lEcU/k cukus dh bPNk ugha gS**A

jk’Vªh; Økbe fjdkMZ C;wjks ds vkadM+ksa ds vuqlkj ifr vFkok muds lxs lEcfU/k;ksa }kjk

efgykvksa ds fo:) nqO;Zogkj dh ?kVuk,a lokZf/kd gksrh gSaA  bl rjg dh ?kVukvksa dh vf/kdrk

if'pe caxky ¼17-49 izfr'kr½] jktLFkku ¼12-51 izfr'kr½ rFkk mRrj izns'k ¼10-11 izfr'kr½ esa ns[kh

tk ldrh gSaA efgykvksa dh “kqfprk Hkax djus ds mn~ns'; ls NsM+[kkuh dh ?kVukvksa esa egkjk’Vª ¼13-

45 izfr'kr½] mRrj izns'k ¼13-38 izfr'kr½] e/; izns'k ¼10-29 izfr'kr½ dh foLrr̀ Hkkxhnkjh ds lkFk

Øe'k% izFke] f}rh; ,oa rr̀h; LFkku ij gSaA  vigj.k ,oa cyiwoZd Hkxk ys tkus ds ekeys esa mRrj

izns'k ¼20-14 izfr'kr½] egkjk’Vª ¼9-56 izfr'kr½] ,oa fcgkj ¼8-52 izfr'kr½ ds lkFk ns'k esa Øe'k% izFke]
f}rh; ,oa rr̀h; LFkku ij gSaA  cykRdkj tSlh ?k`f.kr ?kVukvksa esa e/; izns'k ¼12-53 izfr'kr½] mRrj
izns'k ¼12-37 izfr'kr½] ,oa egkjk’Vª ¼10-76 izfr'kr½ ns'k esa vxz.kh gSa ¼rkfydk &1½A  vkadM+ksa ds
vk/kkj ij dgk tk ldrk gS fd efgykvksa ds fo:) gksus okys ikap esa ls nks vijk/k mijksDr jkT;ksa
esa gksrs gSaA
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rkfydk &1% efgykvksa ds fo:) vijk/k esa cM+s jkT;ksa dh fLFkfr

lzksr% Hkkjr esa vijk/k] jk’Vªh; Økbe fjdkMZ C;wjks] 2016-

Hkkjr esa efgykvksa ds fo:) vijk/k esa cM+s egkuxjksa dh fLFkfr

efgykvksa ds fo:) gksus okyh vkijkf/kd ?kVuk;sa lkekftd lajpuk ds fl)kUrksa ds fo:) gSA

bu ?kVukvksa ds ihNs HksnHkkoiw.kZ vkS|ksxhdj.k dks ,d dkjd ds :i esa eku ldrs gSa] ftlus O;fDr

vkSj leqnk; Lrj ij laLrj.k esa o`f) dh gSA  Hkkjrh; jktuhfrd vFkZO;oLFkk dk fo'ys’k.k djus

ls Kkr gksrk gS] fd jktuhfrd jkt/kkuh fnYyh] vkfFkZd jkt/kkuh ,oa ek;kuxjh eqEcbZ] ,oa oSf'od

'kgj caXykSj esa Hkkjr dh vFkZO;oLFkk dks dsUnzhd`r :i ls LFkkfir dj fn;k x;k gSA  jktuhfrd

vFkZO;oLFkk ds dsUnzh;dj.k ds dkj.k jkstxkj] f'k{kk] LokLF; ,oa vU; lsokvksa gsrq  ns'k ds fofHkUu

xzkeh.k] uxjh; ,oa miuxjh; {ks=ksa dh tula[;k dk ncko bu egkuxjksa ij c<+rk tk jgk gSA

,d vksj Hkkjrh; vFkZO;LFkk fujUrj foLrkj ys jgh gS] rks nwljh vksj Hkkjrh; yksdra= esa ut̀krh;

,oa {ks=h; fo’kaxfr;ka ijEijkxr ,oa izkFkfed jkstxkj dks u’V dj jgh gSaA ifj.kkeLo:i orZeku

lkekftd okrkoj.k esas laLrj.k ds Lrj esa fujUrj o`f) gks jgh gS] tks lekt esa fopyudkjh rRoksa

dks c<+kok nsus ds fy, ,d mRiszjd dk dk;Z djrs gSaA  tc bu fopyudkjh mRizsjdksa dh fujUrjrk

,oa ?kuRo esa o`f) gksrh gS] rks lekt esa vkijkf/kd ,oa fo?kVudkjh ?kVuk;sa ?kfVr gksrh gSa] ftldk

lokZf/kd nq’izHkko efgykvksa ,oa cPpksa ij iM+rk gSA

jk’Vªh; Økbe fjdkMZ C;wjks ds vkadM+s n'kkZrs gSa fd efgykvksa ds fo:) xzkeh.k ,oa NksVs uxjksa

dh rqyuk esa cM+s egkuxjksa esa vijk/k dh nj vf/kd gSA  ifr vFkok muds lxs lEcfU/k;ksa }kjk

nqO;Zogkj dh lokZf/kd ?kVuk,a fnYyh ¼29-83 izfr'kr½] gSnjkckn ¼10-73 izfr'kr½ rFkk t;iqj ¼8-25

izfr'kr½ esa gksrh gSaA efgykvksa dh lqfprk Hkax djus ds mn~ns'; ls NsM+[kkuh dh lokZf/kd ?kVuk,aa

fnYyh ¼35-83 izfr'kr½] eqEcbZ ¼20-83 izfr'kr½ rFkk caXykSj ¼7-84 izfr'kr½ tSls cM+s 'kgjksa esa gks jgh

gSaA  Li’V gksrk gS fd cM+s 'kgjksa esa gksus okyh NsM+[kkuh dh rhu esa ls nks ?kVuk,a bUgha rhu 'kgjksa

esa gks jgh gSaA vigj.k ,oa cyiwoZd Hkxk ys tkus ds ekeys esa Hkh fnYyh ¼36-34 izfr'kr½] eqEcbZ ¼12-

vijk/k en dqy iathdr̀ 
?kVuk,a 2016 esa cM+s jkT;ksa dh fLFkfr 

ifr vFkok mlds lEcfU/k;ksa }kjk 
nqO;Zogkj 

1]10]378  if'pe caxky 
19]302 ¼17-49½ 

jktLFkku 
13]811 ¼12-51½ 

mRrj izns'k 
11]156 ¼10-11½ 

efgykvksa dh lqfprk Hkax djus 
ds mn~ns'; ls NsM+[kkuh 84]746 egkjk’Vª 

11]396 ¼13-45½ 
mRrj izns'k 

11]335 ¼13-38½ 
e/; izns'k 

8]717 ¼10-29½ 
vigj.k ,oa cyiwoZd Hkxk ys 
tkuk 64]519 mRrj izns'k 

12]994 ¼20-14½ 
egkjk’Vª 

6]170 ¼9-56½ 
fcgkj 

5]496 ¼8-52½ 

cykRdkj 38]947 e/; izns'k 
4]882 ¼12-53½ 

mRrj izns'k 
4]816 ¼12-37½ 

egkjk’Vª 
4]189 ¼10-76½ 
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34 izfr'kr½ rFkk caXykSj ¼7-28 izfr'kr½ ds lkFk ns'k esa Øe'k% izFke] f}rh; ,oa r̀rh; LFkku ij gSaA

cykRdkj dh ?kVukvksa esa fnYyh ¼40-45 izfr'kr½] eqEcbZ ¼14-43 izfr'kr½] Øe'k% izFke ,oa f}rh; LFkku

ij ,oa iq.ks ¼7-17 izfr'kr½ cM+s 'kgjksa esa cykRdkj ds ekeys esa rhljs LFkku ij gSa ¼rkfydk &2½A
rkfydk &2% efgykvksa ds fo:) vijk/k esa cM+s egkuxjksa dh fLFkfr

lzksr% Hkkjr esa vijk/k] jk’Vªh; Økbe fjdkMZ C;wjks] 2016-

jk’Vªh; Økbe fjdkMZ C;wjks ¼2016½ dh fjiksVZ ds vuqlkj fnYyh] gSnjkckn ,oa t;iqj tSls cM+s

'kgj efgykvksa ds fo:) vkijkf/kd ?kVukvksa ds ekeys esa lcls vkxs gSaA  bl vk/kkj ij dgk tk

ldrk gS fd Hkkjr dh jkt/kkuh fnYyh efgykvksa ds fo:) cykRdkj dh jkt/kkuh gS ¼cksgjk] 2015½

vkadM+s n'kkZrs gSa fd efgykvksa ds fo:) ;kSfud fgalk ls lEcfU/kr vijk/k u dsoy tkuigpku ds

O;fDr;ksa }kjk fd;s tkrs gSa] vfirq utnhdh fj'rksa esa Hkh izpfyr gSaA  bl ckr dh iqf’V vuqtk xqIrk

,oa vf”ouh ,sykoknh ¼2005%174½ us ,d ys[k esa fnYyh] eqqEcbZ vkSj vU; “kgjksa esa efgykvksa ij cpiu

vkSj fd”kksjkoLFkk esa gq, ;kSfud nqO;Zogkjksa dk fo”ys"k.k fd;k gS] ftlds vk/kkj ij ;g dgk tk ldrk

gS fd ifjokj pkgs ,dy] la;qDr ;k foLrkfjr fdlh rjg dk gks lHkh esa cPpksa ds lkFk ;kSfud

nqO;Zogkj gksrk gSA
v/;;u crkrs gSa fd **vUrjax@;kSfud lkFkh ds }kjk gksus okyh fgalk ,f'k;kbZ ì’BHkwfe ,oa ;gka

rd fd oSf'od Lrj ij rqyukRed ǹf’V ls ekynho esa U;wure gSA vkS|ksfxd :i ls fodflr ns'kksa
;Fkk ;wukbVsM fdaxMe ,oa la;qDr jkT; vesfjdk ls Hkh deA  ekynho losZ vkWu MksesfLVd ok;ysal
,.M ohesUl gsYFk ds vuqlkj] 15&49 o’kZ dh 20 izfr'kr efgykvksa us crk;k fd mUgksaus thou esa
dHkh u dHkh vius thou@;kSfud lkFkh ls 'kkjhfjd vFkok ;kSfud fgalk dh ihM+k >syh gS** ¼Qwyw 2007]
2015½A

3 - efgykvksa ds fo:) vijk/k ds dkjd
jktuhfrd vFkZO;oLFkk esa cnyko ds dkj.k efgykvksa ds fo:) vijk/k dh nj esa o`f) ds

lkFk&lkFk mlds Lo:iksa esa Hkh cnyko gks jgs gSaA  vlarqfyr fodkl dh izfØ;k ,oa oS'ohdj.k ds

vijk/k en dqy iathd̀r 
?kVuk,a 

efgykvksa ds fo:) ?kVuk,a ,oa egkuxjksa dh 
vijk/k dk izfr”kr 

ifr vFkok mlds lEcfU/k;ksa 
}kjk nqO;Zogkj 

12]218 fnYyh  
3]645 ¼29-83½  

gSnjkckn 
1]311 ¼10-73½ 

t;iqj 
1]008 ¼8-25½ 

efgykvksa dh “kqfprk Hkax djus 
ds mn~ns'; ls NsM+[kkuh 10]458 fnYyh 

3]746 ¼35-82½ 
eqEcbZ 

2]183 ¼20-83½ 
caXykSj 

820 ¼7-84½ 
vigj.k ,oa cyiwoZd Hkxk ys 
tkuk 9]256 fnYyh 

3]364 ¼36-34½ 
eqEcbZ 

1]142 ¼12-34½ 
caXykSj 

674 ¼7-28½ 

cykRdkj 4]935 
fnYyh 

1]996 ¼40-45½ 
eqEcbZ 

712 ¼14-43½ 
iq.ks 

354 ¼7-17½ 
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ifj.kkeLo:i lekt esa fo’kerk ,oa vijk/k dks c<+kok nsus okys dkjd tUe ys jgs gSaA  ckWou ¼2015½

dk ekuuk gS fd oSf'od uxjksa ds fodkl ls lekt ij f}rh;d izHkko iM+rk gSA  ftlls vYi etnwjh

;qDr jkstxkj dk l`tu gksrk gS] tks vius ls mRd`’V {ks=ksa ds mPp vk; okys dkfeZdksa ds fy, dk;Z

djrs gSaA lekt esa ,d laLrj.kh; fodkl ds |ksrd ds :i essa 'kgj esa vkUrfjd mPpdqyhu

iM+kslokn dk tUe gksrk gS] ftlls ekuo esa lkisf{kd oapuk] vkfFkZd /kzqohdj.k] dM+h izfrLi)kZ] bZ’;kZ

,oa dq.Bk dk fodkl gksrk gSA iwoZ LFkkfir lkaLd`frd ekun.Mksa ls ekuo tkfr dh ewyHkwr

vko';drkvksa dh iwfrZ u gks ikus dh fLFkfr esa vlarks’k ,oa fopyu mRiUu gksrk gSA

rduhdh fodkl ds lkFk&lkFk b.VjusV] bysDVªkfud ehfM;k us ;kSfudrk dks ijkslus dk

dk;Z fd;k gS] ftlls cPpksa ,oa ;qokvksa esa fgalk] lkekftd fopyu ,oa vijk/k dks c<+kok nsus okys

gSa ¼cksgjk] 2015( eB ,oa vU;] 2014½A  b.VjusV mi;ksxdrkZvksa dh o`f) ds lkFk efgykvkaas ds

fo:) vijk/k esa o`f) dk /kukRed lglEcU/k gSA bl vk/kkj ij dgk x;k gS fd cykRdkj] ;kSfud

'kks’k.k] efgykvksa ds fo:) lHkh rjg ds vijk/k ds fy, b.VjusV dk mi;ksx ,d mRiszjd dk dk;Z

djrk gS ¼eB ,oa vU;] 2014½A

izR;sd laLd`fr dk fodkl yksxksa dh LFkkuh; vko';drkvksa ds vuqlkj gksrk gS ¼etwenkj ,oa

enu] 1998%26&27½A eSfyukWLdh ds vuqlkj laLd`fr ,d ,slk ek/;e ;k midj.k gS tks euq’; dk

'kkjhfjd] euksoSKkfud rFkk] lkFk gh ]mUur ekufld&ckSf)d vfLrRo fuoZgu laHko cukrh gSA

euq’; dk vfLrRo cuk;s j[kus ds fy, mldh izkf.k'kkL=h; ,oa euks&lkekftd vko';drkvksa dh

iwfrZ gksuk vko';d gSA bu vko';drkvksa dh iwfrZ esa tc vfu;ksftr ,oa vdLekr cnyko gksrk

gS] rc lekt esa fopyu mRiUu gksuk LokHkkfod gSA  QyLo:i lekt esa vijk/k dh nj dks c<+kok

feyrk gSA eSfyukWLdh ds ewyHkwr vko';drkvksa dh iwfrZ esa lkaLd`frd mRrj esa fdl izdkj

jktuhfrd vFkZO;oLFkk izHkko Mky jgh gS mldk fo'ys’k.k fuEu rkfydk esa fd;k x;k gSA
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Øe 
la- 

ewyHkwr 
vko';drk,a 

(Basic 
Need) 

lkaLdf̀rd mRrj 

(Cultural 
Response) 

 

laLrj.kh; vkS|ksxhdj.k ds izHkko ls cnyko 

1 
'kjhj iks’kd 

(Metabolic) 

lg&Hkksftrk 

(Commissariat
) 

?kj ds cus vkgkj ds LFkku ij tad QwM] izkd̀frd is; ds 
LFkku ij gkfudkjd is; inkFkZ ,oa v'kq) gok ds mi;ksx 
esa òf)A   

2 
iztuuewyd  

(Reproducti
ve) 

ukrsnkjh 
(Kinship) 

oSokfgd ukrsnkjh ls iztuu dk LFkku lksjksxslh] ij[kuyh 
f'k'kq ys jgs gSaA   
oSokfgd ukrsnkjh ls ;kSfud larqf’V ds LFkku ij fookgsRrj 
lEcU/k] fyo bu fjys'ku ys jgs gSaA 
vukSipkfjd ¼izkFkfed] f}rh;d ,oa rr̀h;d ukrsnkjh½ 
lEcU/kksa ds LFkku ij vkSipkfjd lEcU/kksa dks c<+kok fn;k 
tk jgk gSA  

3 
'kkjhfjd lq[k 

(Bodily 
Comforts) 

vkJ;@vkokl 
(Shelter) 

'kjhj dks rkieku] o’kkZ] cQZckjh] vknzZrk ,oa gkfudkjd rRoksa 
ls cpko ,oa 'kjhj jpuk ds HkkSfrd ,oa vkUrfjd fØ;kvksa 
ds fy, vko';drk iwfrZ gsrq ?kj@vkJ; ds LFkku ij 
miHkksDrkoknh ifjlEifRr;ksa dk fuekZ.k ,oa lqfo/kkghu voS/k 
uxjh; Lye dh òf)A  

4 
lqj{kk 

(Safety½ 
laj{k.k 

(Protection) 

e'khuksa ls pksV] tkuojksa ,oa nwljs euq’;ksa ds geys ls lqj{kk 
ds LFkku ij vkt vkradh geyksa] uDlyh geyksa] ijek.kq 
;q) vUrjkZ’Vªh; vkfFkZd [krjksa ls lqj{kk ds lkFk lkekftd 
lqj{kk ij tksj fn;k tk jgk gSA  

5 
xfr 

(Movement) 
xfrfof/k;ka 

(Activities) 

xfrfof/k fdlh Hkh lko;o ds fy, vko';d gS Bhd mlh 
izdkj fdlh Hkh laLd̀fr ds fy, vifjgk;Z gSA ysfdu 
vfu;ksftr vkS|ksfxd fodkl us lko;o dh vko';drk iwfrZ 
,oa laLdf̀r ds izlkj ds LFkku ij jkstxkj] f'k{kk] LokLF; 
,oa vU; lqfo/kkvksa gsrq foLFkkiu ,oa iyk;u dk :i ys 
fy;k gSA   

6 
òf) 

(Growth) 
izf'k{k.k 

(Training) 

lkaLdf̀rd fujUrjrk ,oa ih<+hxr fodkl ds fy, ekuo 
'kS'kokoLFkk] izkS<+rk ,oa ò)koLFkk ds pØ ls xqtjrk gSA  
ftlds lapkyu ds fy, izR;sd mez gsrq ,d fo'ks’k oS/k 
vukSipkfjd ,oa vkSipkfjd ¼jkT; iksf’kr½ izf'k{k.k dk 
rjhdk jgk gSA  
vkt f'k{k.k ,oa izf'k{k.k dh ftEesnkjh ls jkT; nwjh cuk 
jgk gS rFkk f'k{kk dks futh iwathifr;ksa dks lkSaius dk iz;kl 
dj jgk gSA  QyLo:i lekt esa cgqlaLrj.kh; O;oLFkk 
iui jgh gSA  

7 
LokLF; 

(Health) 
LoPNrk 

(Hygeine) 

vifjgk;Z ÅtkZ mRltZu gsrq ,oa iztuu dky ,oa vU; 
le; esa 'kkjhfjd [krjksa ls cpko gsrq LoLF; gksuk vko';d 
gS] ftlds fy, laj{kkRed mik; fd;s x;sA   
orZeku le; esa jkstxkj izkfIr ,oa vU; mn~ns”;ksa dh iwfrZ 
gsrq yksx cM+s egkuxjksa dh vksj iyk;u djrs gSa] tgk¡ mUgsa 
“okl lEcU/kh ,oa ;kSu laØe.k lEcU/kh chekfj;ka tSls ,p-
vkb-oh-@,M~l ls fyIr gksus ,oa ekufld vyxko dk [krjk 
c<+k gSA 

           lzksr% eSfyukWLdh] ¼1960½ , lkbafVfQd F;ksjh vkWo dYpjA

rkfydk &3% ewyHkwr vko';drkvksa dh iwfrZ ,oaa lkaLd`frd mRrj esa vkS|ksxhdj.k
ds izHkko
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mijksDr lS)kfUrd i{kksa dk fo'ys’k.k djus ls Kkr gksrk gS fd vfu;ksftr vkS|ksxhdj.k ds izHkko
ls ewyHkwr vko';drkvksa dh izfriwfrZ gsrq ikjEifjd lkekftd&lkaLd̀frd lajpuk mRrj nsus eas v{ke
fn[kkbZ ns jgh gSA  lkfgR; leh{kk ,oa ehfM;k dh iSjoh ns[kdj izrhr gksrk gS fd vkèkqfud jkT;
viuh oS/kkfudrk ds vk/kkj ij bl ckr dk nkok djrs gSa fd mlds }kjk LFkkfir fof/k ds fu;eksa
ls lkekftd 'kkafr dk;e gSA  tSlk fd Hkkjrh; laln ,oa U;k;ikfydk le;&le; ij dkuwu
cukdj ,oa dkuwuksa ds izHkkoh izorZu dk nkok djrs gSaA  tcfd dbZ lektoSKkfud ¼vln] 2003(
uSekdZ] 2001( nkl] 2014½ bl rF; ls ijs vyx fopkj j[krs gSa vkSj dgrs gSa okLro esa jkT; ds
fo/kkuksa ds ek/;e ls turk ij bl izdkj ?kfV;k :i ls neu fd;k tk jgk gS] fd jkT; dh ,tsafl;ka
;Fkk iqfyl ,oa iz'kklu dh /kedkus okyh j.kuhfr ls jk’Vªh; ,drk ,oa lqj{kk ij iz'u mB [kM+s gksrs
gSaA ukjhoknh nk'kZfud eSfdukWu ¼1991½ rdZ nsrs gSa fd cgqr gn rd jkT; /keZfujis{k] izxfroknh
vFkok tSojktuhfrd ugha gS] vfirq jkT; dh ifjHkk’kk enkZus jkT; dh rjg gS tSlk fd vk/kqfud jkT;
ySafxdHksniw.kZ fgalk ds fy, ftEesnkj gSaA ,slh fLFkfr;ka Hkkjrh; lekt esa laLrj.kh; vkS|ksfxd fodkl
dh uhfr;ksa ls iuih iwathxr dsUnzh;dj.k O;oLFkk us dqN cM+s 'kgjksa dks efgykvksa ds fy, dRyxkg
cuk fn;k gSA

4- fu"d"kZ ,oa lq>ko
fir`lRrkRed lkekftd lajpuk ds dkj.k iq:"k oxZ ij ifjokj ds Hkj.k&iks’k.k ,oa vkfFkZd

vko';drkvksa dh iwfrZ dk ncko gSA tcfd mnkjhdj.k ds QyLo:i vkfFkZd {ks= esa fo'ks’kr%

r`rh;d {ks= esa fL=;ksa dh lgHkkfxrk c<+us ds lkFk gh izkFkfed ,oa f}rh;d {ks=ksa esa jkstxkj dh

deh gksus ds dkj.k iq:’k oxZ ij jkstxkj dk ladV] vkfFkZd ,oa euks&lkekftd ncko dk dkj.k

cu jgk gSA  orZeku Hkkjrh; ;qok ftl izdkj ds b.VjusV] lks'ky ,oa bysDVªkfud ehfM;k ds tky

esa Qalk gqvk gS] mlesa efgykvksa ,oa nfyrksa ds izfr vijk/k dh nj c<+usa dh lEHkkouk ls bUdkj

ugha fd;k tk ldrk gSA D;ksafd ekuoh; vko';drkvksa dh iwfrZ gsrq lkaLd`frd lk/kuksa dks

utjankt djus ls tgka ,d vksj ùtkrh; fo’kerk dks c<+kok feyk ogha nwljh vksj efgykvksa dh c<+rh

egRokdka{kk Hkh vijk/k ds fy, mRiszjd dk dk;Z djrh gSA

vkadM+s n'kkZrs gSa fd efgykvksa ds izfr fgalk dh nj dk 'kSf{kd Lrj ,oa vkfFkZd fodkl ds lkFk

udkjkRed lglEcU/k gSA  /kkj.kh; fodkl ds y{; la[;k &5-2 esa efgykvksa ,oa yM+fd;ksa ds

fo:) gksus okys lHkh Lo:iksa dh fgalk&pkgsa lkoZtfud {ks= gksa ;k futh {ks= ftlesa ekuo O;kikj]

;kSfud ,oa vU; izdkj ds 'kks’k.k dks lekIr djus dk y{; j[kk gS ¼fo'o LokLF; laxBu 2016½A

bu y{;ksa dh izkfIr gsrq tuekul esa lkekftd ,oa O;ogkj ifjorZu lEizs’k.k fof/k dks viukdj

ldkjkRed ekgkSy iSnk djus dh vko';drk gSA  ;|fi dqN lkekftd laxBuksa us bu eqn~nksa ij

igy dh gS] ysfdu mxzukjhoknh laxBuksa us futh fgrykHk dh fujUrjrk cuk;s j[kus ds fy,

leL;k dh tM+ vFkkZr fir`lRrkRed ekufldrk] iwathoknh okrkoj.k esa efgyk 'kjhj dks oLrq ds

:i esa izLrqrhdj.k]  lalk/kuksa ds vleku forj.k ,oa lkekftd Hkz’Vkpkj tSls eqn~nksa dks utjankt
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fd;k gSA  vr% efgykvksa ds izfr vijk/k ,oa fyaxHksn dh leL;k ds LFkk;h lek/kku gsrq lkekftd
okrkoj.k dks lerkewyd Lo:Ik iznku djuk gksxkA

efgykvksa dks vijk/k ,oa fyaxHksn ls cpko gsrq fuEu dne mBk;s tk ldrs gSaa&
Û ekuo thou gsrq vfuok;Z ewyHkwr vko';drkvksa dh iwfrZ gsrq izR;sd O;fDr ds fy, jkT; }kjk

LFkkuh; Lrj ij jkstxkj eqgS;k djk;k tk;sA
Û leku dk;Z ds fy, leku osru dk izko/kku 'kfDriw.kZ rjhds ls ykxw fd;k tk;s] ftlds fy,

U;k;ikfydk] dk;Zikfydk ,oa fo/kkf;dk dks HksnHkkojfgr okrkoj.k fodflr djus dh ftEesnkjh
fuHkkuh gksrh gSA

Û 'kSf{kd laLFkkvksa ,oa LokLF; lsok lalFkkvksa esa O;kIr foHksndkjh] laLrj.kh; O;oLFkk dks lekIr
dj leku ikB~Øe] leku LokLF; lsok,a ,oa xq.koRrk dks izkFkfedrk nh tk;A
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