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lkjka‛k 

izLrqr ys[k esa mRrjk[k.M ds lhekar tuin fiFkkSjkx<+ dk ,d ,sfrgkfld ifjp; fn;k x;k 

gSA bldk mn~ns‛; mu fofHkUu egRoiw.kZ LFkkuksa dh ,sfrgkfld ǹf’Vdksa.k ls lgh tkudkjh ,d LFkku 

ij miyC/k djkus dh gS ftlds fy, ‚kks/kkfFkZ;ksa dks vuko‛;d :i ls ;gk¡&ogk¡ HkVduk iM+rk gSA   

Hkwfedk 

uolzftr jkT; mRrjk[k.M dk orZeku lhekar fiFkkSjkx<+ tuin¼fp=&1]2]3½] ftldh lhek,a 

iwoZ esa usiky rFkk mRrj esa frCcr ls feyrh gSa] dqekÅ¡ dfe'ujh dk ,d egRoiw.kZ lhekUr tuin gSA 

fiFkkSjkx<+ uxj bl lhekUr tuin dk eq[;ky; gS] ftlds mRrj esa /ot ioZr] nf{k.k esa ,apksyh] iwoZ 

esa HkkVdksV] if'pe esa ctsBh xzke fLFkr gSA fiFkkSjkx<+ uxj izkphu dky ls gh ifo= dSykl ekuljksoj 

;k=k dk iFk jgk gSA bl uxj dh ikSjkf.kd¼dweZiqjk.k ds vuqlkj½ ,sfrgkfldrk LdUn iqjk.k ds vUrxZr 

ekul[k.M ds dSykl ekuljksoj ;k=k iFk esa orZeku uxj ds oÆ.kr LFkyksa ls fl) gksrh gSA 

 

fiFkkSjkx<+ ds bfrgkl ds rhu egRoiw.kZ rF; gSa&es# ioZr] v'kksd eYy] fiFkkSjkx<+A tuin dh 

mRrjh lhek ij fLFkr fgekPNkfnr uUnknsoh&iapkpwyh ioZrekyk dk oSfnd _f"k es# us foLr`r v/;;u 

fd;k ftlls og es# ioZr ds uke ls izfl) gqvkA cQZ ls <ds gksus ls ;g ioZrekyk 'osr o.kZ dh gSA 

izkr% vkSj lk;adky tc lw;Z dh fdj.ksa dsoy blh esa fleV tkrh gSa rc ;g lqugjs jax dk fn[kkbZ nsus 

ls iqjk.kksa vkSj vfHkys[kksa esa lqes# dgyk;kA LdUniqjk.k ds ekul[k.M esa fiFkkSjkx<+ ds ioZr] unh] ekxZ 

vkSj taxyksa ds lkFk _f"k;ksa ds vkJeksa dh Hkh foLr`r ppkZ dh xbZ gSA bl xzUFk dk izkjEHk es# ioZr esa 

jgus okys nsorkvksa dh Lrqfr ls fd;k x;k gSA ekul[k.M ds vuqlkj&jkexaxk vkSj lj;w unh ds laxe 

ij jkes'oj ds lehi cf'k"BkJe] nkjek ds nj uked LFkku ij /kekZJe vkSj C;kal dk C;kalkJe] dSykl 

ekuljksoj dh iSny ;k=k ds le; egRoiw.kZ iM+ko FksA fiFkkSjkx<+ uxj ds clus ls iwoZ dSykl ds ;k=h 

jkes'oj ls xaxksyhgkV ds dkfydk efUnj ] ikrky Hkqous'oj] csjhukx ds iqaxs'oj vkSj Fky ds ckys'oj 

gksrs gq, MhMhgkV tkrs FksA MhMhgkV ds lehi FkiZ] gkV vkSj lhjkdksV esa eYy jktoa'k dh jkt/kkuh ds 

vo'ks"k feys gSaaA bl oaaa'k dk lcls izrkih jktk v'kksd eYy¼1253&1276 bZ0½ gqvk ftlus laL”r Hkk"kk 

esa u`R;k/;k; uked xzUFk fy[kkA mlds 'kkludky esa xaxksyhgkV esa 1264 ls 1276 bZ0 rd xU/khfogkj 

dk fuekZ.k gqvkA xaxksyhgkV ds tkU/koh ukSys ds ikl fLFkr nlkorkj ewÆr dh rjg dh ewÆr;k¡ 

fiFkkSjkx<+ esa dkluh] ejlksyh ] MhMhgkV esa gkV ] vLdksV esa nsoy] usiky esa Åadw] peksyh esa vkfn 

cnjh rd ikbZ x;h gSaA bl 'kSyh dh ewÆr ds 'kh"kZ esa ?kqa?kjkys ckyksa okyk /;kuLFk cq) fn[kkdj 

ckS)korkj fl)kUr dks Li"V fd;k x;k gSA cR;wyh xkao ds izkIr pUndkyhu jktLo cfg;ksa ls irk 

pyrk gS fd HkwifreYy us x<+oky ds cnjhukFk efUnj vkSj vtZqueYy us dsnkjukFk efUnj dks dbZ xkao 

nku esa fn;s FksA 
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fiFkkSjkx<+ uxj ds laLFkkid dR;wjh jktk fiFkkSjk dk vlyh uke izhrenso FkkA e/;dkyhu bfrgkldkj 

gkfrdh ds vuqlkj jk; fiFkkSjk lejdUn ds lqYrku rSewj yax dk ledkyhu FkkA tc rSewj 1398 bZ0 esa 

fnYyh vkSj esjB dks ywVus ds ckn gfj}kj dh vksj c<k rks #M+dh ds lehi dfy;j 'kjhQ¼ihjku 

dfy;j½ esa dR;wfj;ksa us izhrenso ds Hkrhts vkSj y[kuiqj ds jktdqekj czãnso ds usr̀Ro esa mls jksdus 

dk iz;kl fd;k FkkA dR;wjh tkxjksa esa f'kokfyd ds lok yk[k f'k[kjksa esa ukS yk[k lsuk mrkjus dk 

mYys[k vfr';ksfDriw.kZ gks ldrk gS ysfdu fnYyh dh rqdZ lsukvksa dks f'kokfyd esa jksd nsus ds dkj.k 

jktLFkku ds jklks vkSj cqUnsy[k.M ds vkYgk dh rjg fgeky; esa tkxj¼tkx`fr ds xhr½ uked yksd 

dkO;ksa dks tUe fn;kA fiFkSkjk dh iRuh ft;kjkuh iq= /kkenso vkSj ikS= ekyw'kkgh dh dgkfu;ka ioZrh; 

xkaoksa dh yksd xkFkk;sa cu xbZ ftUgs gfj}kj ls MksVh&tqeyk¼usiky½ rd vkt Hkh lquk tk ldrk gSA  

 

fiFkkSjkx<+ esa ,d lkFk rhu laL”fr;ksa dk tUe gqvkA laL”r lkfgR; esa dSykl ekuljksoj ds 

;k=k iFk ij fdjkr uked tkfr dk mYys[k feyrk gS tks xqQkvksa esa fuokl djrh Fkh vkSj taxy dh 

oLrqvksa ls viuh vkthfodk pykrh FkhA ydM+h ds crZu] ‚kgn] peM+k] rkack vkSj vkS"kf/k;ksa ds {ks= esa 

bl tkfr us fo'ks"k lQyrk ik;hA ekul[k.M esa uUnknsoh }kjk ,d fdjkr dks lksuk nsus dh dFkk gSA 

gosulkax us lkroha lnh esa lqo.kZxks= uked LFkku ij L=h jkT; mYys[k fd;k gSA mlds ledkyhu 

ck.kHkV~V us dSykl ds ;k=k iFk ij fdjkrksa dh jkt/kkuh lqo.kZiqj dk mYys[k fd;k gSA MhMhgkV esa ,d 

fo'kky iRFkj ¼tkf[kyksd <qaM½ ij ipkl ls vf/kd diekdZ cus gSaA ;g egkik"kk.k dkyhu lH;rk dk 

Le`frLFky gSA /kkSyh] xksjh vkSj lj;w unh ds ckyw esa Nudj phaVh ds cjkcj lksus ds d.k feyus ls bl 

{ks= dk lksuk fiyhyd Lo.kZ¼phaVh¾iyhfydk½ dgykrk FkkA ckn esa frCcr cktkj ls Hkh lksuk vkus 

yxkA vLdksV ds {ks= esa jgus okyh oujkSr tkfr izkphu fdjkr jkT; dh mRrjkf/kdkjh gSA fdjkrksa dh 

efgykvksa us gh ikapoh ls lkroha lnh ds e/; L=h jkT; dh LFkkiuk dh ftldk foLr̀r fooj.k 

tSfeuh; v'oesf/kdk uked xzUFk esa gSA bl xzUFk dh vusd ik.Mqfyfi;ka fiFkkSjkx<+ esa ik;h xbZ gSaA lu~ 

1863 bZ0 dh ik.Mqfyfi dh iqf’idk ls irk pyrk gS fd fczfV'k dky esa fiFkkSjkx<+ esa jgus okyh lsuk esa 

Hkh L=hjkT; dh jkuh izfeyk ds ;q) dh dgkuh lquk;h tkrh Fkh] mlh esa fiBkSjkx<+h lsukolrkS dk 

mYys[k gSA 

 

fdjkr] [kl vkSj _f"k;ksa dh laL”fr ls fiFkkSjkx<+ dh laL”fr dk fuekZ.k gqvkA fiFkkSjkx<+ ds 

gj xkao esa ,d Åaps Vhys dks dksV dgk tkrk gSA xaxksyhgkV dk ek.khdksV] MhMhgkV dk lhjkdksV] 

tk[k xkao dk /kqedksV vkSj ikS.k xkao dk mPpdksV izkphu fxfjnqxZ ds mnkgj.k gSaA bu dksVksa esa yky 

vkSj dkyh feV~Vh ds crZuksa ds vo'ks"kksa dh lekurk ls ;g dgk tk ldrk gS fd ;gk¡ dksV lH;rk dk 

,d ;qx jgk gSA ftl igkM+h ij ;s dksV cuk;s x;s gSa muds 'kh"kZ dks dkVdj lery cuk;k tkrk FkkA 

bl igkM+h ij p<+us ds fy, dsoy ,d vksj ls ekxZ gksrk Fkk rFkk rhu vksj ls igkM+h dkVdj lqj{kk 

dh n`f"V ls nqxZe dj nh tkrh FkhA fiFkkSjkx<+ uxj ds mRrjh Nksj ij vk/kqfud jktdh; ckfydk b.Vj 

dkWyst ds ikl 1960 bZ0 rd ,d freaftyk bZVksa dk cuk fdyk Fkk] ftldks fiFkkSjk fdys ds uke ls 

yksx tkurs FksA 1790 ls 1815 bZ0 rd usiky dh xksj[kk QkStksa us dqekÅ¡ ij vf/kdkj j[kkA ml le; 

xksj[kk lsuk ds ml fdys esa jgus ls mls xksj[;kad fdyk Hkh dgk tkus yxk FkkA fiFkkSjkx<+ esa izpfyr 

>ksMk¼jkl½] tkxj¼rk.Mo½ vkSj Nfy;k¼NfYyd½ u`R;ksa dk mYys[k ekyok ds jktk Hkkst 

ijekj¼1005&1055 bZ0½ ds xzUFkksa esa gksus ls Li"V gS fd ,d gtkj o"kZ ls yksdu`R; izpfyr jgs gSaA 

nfYyd u`R; dks Hkkst us ioZrh; {ks= esa izpfyr ohj vkSj Jaxkj iz/kku u`R; dgk gSA fiFkkSjkx<+ esa pS= 

iw.kZeklh dkss ckbl xkaoksa esa ?kqek;s tkus okys pSrksy dks Hkkoizdk'k esa pS=;k=k egksRlo dgk x;k gSA 

blh rjg fgytk=k dks f=iqjnkg fMafMe dgrs FksA fMafMe ml ukVd dks dgrs gSa ftlesa ;gk¡ ds yksx 

eq[kkSVk yxkdj ùR; djrs gSA xkSjk&ekgs'oj yksdukV~; dks Hkjr us ukV~;'kkL= esa f=iqjnkl fMafMe 

dgk gSA ;g dSykl ekuljksoj ds ;k=k iFk dk lcls izkphu yksdukV~; gSA
1
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fiFkkSjkx<+ uxj yksd nsork] xkSfjy] g:] lSe vkfn dh ifo= Hkwfe rFkk fgytk=k Ñf"k ukV~; ds Hkxoku 

f'ko dk jaxeap gSA bl uxj esa fdjkr] ukx] [kl] dR;wjh] ce] pUn] xksj[kk] vaxzsth 'kklu o Lora=rk 

ds orZeku Lo:i dk yEck bfrgkl Nqik gqvk gSA rsjgoha lnh esa orZeku fiFkkSjkx<+ uxj egRoiw.kZ lksj 

jkT; ds :i esa LFkkfir Fkh] ftldh lhek,a usiky ds MksVh jkT; o pEikor ds pUn jkT; ls feyh gq;h 

Fkh] ;g uke vaxzsth 'kklu dky rd pyrk jgkA bldk izek.k pUn 'kkldksaaa  ds rkezi=] f'kykys[k] 

yksdlkfgR;] tuJqfr;ka rFkk Hkwfe lEcU/kh¼pUndkyhu] xksj[kkdkyhu]vaxzstdkyhu½ nLrkost gSaA 

,Vfdalu
2
 us Hkh viuh iqLrd esa lksj 'kCn dk mYys[k fd;k gSA 

 

lksj ¼'kksj ns'k½ dk ukedj.k 

fiFkkSjkx<+ dk ukedj.k lksj D;ksa gqvk bl lEcU/k esa fo}kuksa ds vyx&vyx er gSaA Mk0 

Hk.Mkjdj
3 
usa viuh iqLrd v'kksd esa lksj dks ,d ukx tkfr crk;k gS] dqN fo}kuksa dk ;g dFku gS 

fd ;g ukx tkfr izkphu dky esa bl LFkku ij vkdj cl x;h Fkh vr% bl LFkku dk uke lksj gqvkA 

vkt Hkh uxj esa ukxksa ls lacaf/kr dFkk,a izpfyr gSa] o ukxksa dh iwtk dh tkrh gS] tks bl dFku dks 

izek.k iznku djrh gSA ;gk¡ ukx tkfr dks d’;Ik o dwæ dh larku Hkh ekuk tkrk gSA dqN fo}kuksa dk 

;g Hkh er gS fd bl LFkku ij izkjEHk esa lkr ljksoj Fks] tks ckn esa lw[k x;s] bUgh ljksojksa ds dkj.k 

;g LFkku lksj dgyk;k gSA 

 

orZeku vkadyu  

vc iz'u ;g mRiUu gksrk gS fd lksj izkphu uke Fkk rks bl LFkku dk orZeku uke fiFkkSjkx<+ D;ksa 

gks x;k \ bl laca/k esa fuEu dFku izpfyr gSa& 

 

1- jk; i`Foh 'kkgh ¼fiFkkSjk 'kkgh½ uked ,d dR;wjh 'kkld us lksj ij viuk vf/kdkj dj fy;k Fkk] 

blh 'kkld i`Foh 'kkgh¼fp= la0 4@2-1½ ds uke ls bl LFkku dk uke fiFkkSjkx<+ gqvkA ijUrq jk; 

i`Foh 'kkgh ds 'kkludky dk frfFk Øe vHkh rd Li"V ugh gks Ikk;k gSA 

2- lkr ljksojksa ds lw[kus ls lksj esa iFkjhyh Hkwfe dk mn; gqvk vkSj ;g Hkwfe fiFkkSjkx<+ vFkZkr iRFkjksa 

dk x<+ dgyk;hA 

3- dqN fo}kuksa dk er gS fd lksygoha lnh esa y{eh pUn uked pUn 'kkld ds ,d vf/kdkjh ih# 

xqaaaaalkbZ us lksj esa ,d fdys dk fueZk.k djok;k ] ftl dkj.k bl LFkku dk uke fiFkkSjkx<+ dgykrk 

gSA ;g fdyk orZeku esa Hkh bl uxj esa fo|eku gSA 

4- dqN yksxksa dk er gS fd orZeku fdys ds uhps cls izkphu xkao firjkSVk¼nsodqy½ ds uke ls ;g 

uxj viHkza’k gksdj fiFkkSjkx<+ dgyk;kA  

 

mi;ZqDr dFkuksa esa lR; D;k gS] ;g dguk dfBu gS ijUrq rkezi=ksa] Hkwfe laca/kh nLrkostksa rFkk tuJqfr;ksa 

ls ;g ckr fl) gksrh gS fd ‘lksj’ fiFkkSjkx<+ dk izkjfEHkd uke gS o fiFkkSjkx<+ vaxzsth 'kkludky ds 

e/; mRiUu gqvk gSA bl dFku dh izekf.kdrk blfy, izkIr gksrh gS D;ksafd vHkh rd fdlh rkezi= esa 

;k pUndkyhu lzksr esa fiFkkSjkx<+ 'kCn ugh vk;k gS] oju bl LFkku dks lksj fy[kk x;k gSA 

 

lksj vFkZkr~ fiFkkSjkx<+ dk izkjfEHkd ifjp; 

fiFkkSjkx<+ vFkZkr lksj dk bfrgkl 12 oha lnh ls Li"V] Øekuqlkj ,oa izkekf.kd gSA dR;wjh oa'k ds 

iru ds Ik'pkr~ 12 oha lnh ds vkl&ikl lksj NksVs&NksVs ukS jktkvksa ds jkT;ksa esa caVk gqvk Fkk ftl 

dkj.k ;g ‘ukS Bqdqj lksj’ dgykrk FkkA ;s ukS NksVs&NksVs 'kkld iw.kZr% Lora= o NksVh&NksVh lhekvksa 

rd lhfer FksA 12 oha lnh esa lksj ds ,d rjQ MksVh ds jSadk jktk dk jkT; o nwljh rjQ lhek 
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foLrkj ds fy, la?k"kZjr pEikor ds pUn jkT; ds 'kkld FksA lksj ds ‘ukS Bqdqj lksj’ vFkZkr ukS 'kkldksa 

ds jkT; 12 oha esa fuEuor Fks& 

 

1- mPpkdksV&orZeku esa ikSaM+ o gqM+srh ds e/; dk HkkxA 

2- HkkVdksV&pSalj o dqekSaM+ ds e/; dk HkkxA 

3- oSywj dksV&ekSts o FkjdksV ds fudV dk LFkkuA 

4- mn;iqj dksV&orZeku cktkj ds Ikf'pe esa ekSts o iinsÅ dk Åijh HkkxA 

5- Mqxjk dksV&ekSts /kkjh o ikHks ds fudV dk LFkkuA 

6- Lkgt dksV&cktkj ds mRrj iaMk o mxZ ds Åij dk LFkkuA 

7- oeqok dksV&cktkj ds nf{k.k dh rjQ dk LFkkuA 

8- nsonkj dksV ofYn;k iV~Vh esa ekStk fleydksV ds ikl dk LFkkuA 

9- Vquh dksV&dkluh ds fudV Nkouh ls iwoZ dh vksj dk HkkxA 

 

mi;qZDr ukS LFkkuksaa dk o.kZu cnzhnRr ik.Ms;
4  

th us dqekÅ¡ dk bfrgkl esa Hkh fd;k gS] o ,Vfdalu
5 
us 

Hkh viuh iqLrd esa mn;iqj o oSywj dksV dk o.kZu fd;k gSA 

 

mijksDr ukS 'kkldksa ds ckjs esa vU; ,sfrgkfld rF; Kkr ugh gks lds gSa] buds }kjk Å¡ph&Å¡ph 

igkfM+;ksa esa cuk;s x;s dksV ds [k.Mgjksa ds vo'ks"k vo'; budh iqf"V djrs gSaA 

 

lksj jkT; vFkok orZeku fiFkkSjkx<+ uxj ds jktuSfrd] lkekftd o lkaL”frd bfrgkl dks tkuus ds 

fy, ftu izkekf.kd lzksrksa] rF;ksa rFkk ,sfrgkfld lkexzh dk iz;ksx fd;k x;k gS] og fuEuor gS& 

 

1- ekul[k.MA 

2- rkezi=A 

3- f'kykys[k] e`nHkk.M rFkk xqQk,aA 

4- cR;wyh laxzg lkexzhaA 

5- uxj ds izkphu LekjdA 

6- mxZ dh fp=dyk ‚kSyhA  

7- yksd lkfgR; o tuJqfr;kaA 

8- iwoZ ys[kdksa }kjk fd;k x;k o.kZuA 

 

ekul[k.M  

fiFkkSjkx<+ 'kgj ds ikSjkf.kd egRo dks tkuus dk egRoiw.kZ lk/ku ekul[k.M gSA ekul[k.M esa 

ikSjkf.kd dky esa fiFkkSjkx<+ tuin ds egRoiw.kZ /kkÆed LFkyksa] ufn;ksa] eafnjksa] ioZrksa ,oa rRdkyhu 

HkkSxksfyd n'kkvksa dk o.kZu fd;k x;k gSA ekul[k.M esa v/;k; 11 ds 'yksd 14 ls 27 esa /kuoUrfj 

}kjk O;kl th ls dSykl ekuljksoj ;k=k dk iFk iwNus ij ;ksxhjkt nRrk=s; us dSykl ekuljksoj 

;k=k ds fy, tks ;k=k iFk /kuoUrfj dks ikSjkf.kd dky esa crk;k] og ;k=k iFk orZeku esa Hkh 

fiFkkSjkx<+ uxj ls dSykl ekuljksoj rd tkrk gSA ekul[k.M esa O;kl }kjk /kuoUrfj dks dSykl ;k=k 

iFk v/;k; 11 ds 'yksd 14 ls 27 esa fuEuor crk;k x;k gS& 

 

vLÙ;qÙkjiFks jktu~ fgekfnz% ioZrksÙke%A rL; iknrys jE;s ukEuk dweZkpyks fxjh%AA14AA 

rhFkSZJ cgqfHk;ZqÙkks èxif{klefUor%A xUrO;a r= jkt"ksZ ! ;= dweZkpyks fxjh%AA15AA 

e;wjS% lsforinLrFkkU;S% if{kjkftr%A x.Mdh&yksglfjrkseZ/;s LukRok egsÜOkje~AA16AA 
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lEiwT;ùIk‛'kknZwy!rFkk·U;ku~ nsorkx.kku~A rrLrq lj;wrhjs “"V~ok r= f'kyka'kqHkke~AA17AA 

LukRok r= egkjkt galrhFkZtys 'kqHks A rr% ija egkHkkx lqiq.;a nk#ioZre~ AA18AA 

XkRok lEiwT; yksds'ka tEcqdk[;a egsÜoje~A rr% ija egkjkt ikrkyHkqousÜoje~ AA19AA 

XkRok lEiwT; fof/kuk leqiks’; fnu=;e~A rr% ija egkjkt! jkexX³klfjTtys AA20AA 

LukRok lEiwT; ckyh’ka rFkSo f'kofdadjku~A rr% ija egkjkt ikouk[;a fxfja oztsr AA21AA 

LkEiwT; ikoua nsoa irkdk[;a fxfja oztsrA irkds'ka gja r= lEiwT; fof/kiwoZde~ AA22AA 

rr% flrkflrklX³s dkyh'kk[;a egsÜojeA xRok lEiwT; fof/kor~ prqnZ"Vªa fxfja oztsrAA23AA 

lEHkko fxfjna"Vªku~ rku~ iq.;ku~fgeky;ks„okuA rrks /keZkJea iq.;a “"V~ok jktÆ"klRreAA24AA 

/kekZnhaYyksdikyku oS“"V~ok /keZina 'kqHke~A /keZ}kja rq fu"ØE; rrks O;klkJea oztsrAA25AA 

”".k}Sik;ua O;kla lEiwT; fof/kiwoZde~A ;susna ijea iq.;a LdUnksRifÙklefUore~ AA26AA 

LdkUna f'kodFkk;qDra ‚krlkgflzda 'kqHke~A [k.Mk[;kulek;qDra pfjra tuest; AA27AA 

 

nRrk=s; cksys&gs jktu! mRrjk[k.M esa ioZrjkt fgekpy gSA mlds pj.kksa ij dwekZpay uke dh 

ioZrJs.kh gSA ;g izns'k vusd rhFkksZa rFkk oU; i'kq&if{k;ksa vkfn ls ladqfyr gSA jktu! ;k=h loZizFke 

;k=k dk vkjEHk dwekZpay ioZr ls djsA bldh miR;dk eksj rFkk vU; if{k;ksa ls lq'kksfHkr gSA ogk¡ 

x.Mdh vkSj yksgkorh ufn;ksa ds e/; Luku djus ds mijkUr Hkxoku~ 'kaaaadj ,oe~ vU; nsorkvksa dk n'kZu 

dj ;k=h lj;w unh ds rV ij 'kqHk dweZf’kyk dks iwtrs gq, galrhFkZ ds ty esa Luku djsaA gs egkjkt! 

rnuUrj nk#ioZr gSA ogk¡ ikrkyHkqousÜoj dk fof/kiwoZd iwtu dj rhu fnu miokl djsA rRi'pkr~ 

jkexaxk esa Luku dj ckyh'k rFkk f'ko ds x.kksa dk iwtu dj ikouioZr dh vksj tk;A ogk¡ ikounso 

dk iwtu dj /ot ioZr ij tk;A ogk¡ /ots'k dk iwtu dj /kkSyh vkSj dkyh ds laxe LFky ij 

dkyh'k dh fof/kor~ iwtk djsA mlds ckn prqnZ"Vª ¼pkSankl½ ioZr dh vksj tk;A ml ioZr ds vkdkj 

dks ifo= fgeky; ds fudys gq, nk¡rksa dh dYiuk dj mudh iwtk djsA gs jkt"ksZ! rRi'pkr~ ifo= 

/kekZJe ,oa /kekZfn yksdikyksa dk n'kZu dj 'kqHk /keZLFkku&Lo#Ik /keZ}kj ls fudy dj O;klkJe¼C;k¡l½ 

igq¡psA ogk¡ fof/kiwoZd ”".k }Sik;u~ egÆ"k osnO;kl dh iwtk djs] ftUgksaus nsolsukuh dkÆrds; dh mRifÙk 

ds vk[;ku dk lekos'k dj Hkxoku 'kadj dh dFkk lfgr vusd [k.Mksa vkSj vk[;kuksa dks lfEefyr dj 

,d yk[k 'yksdksa esa LdUnegkiqjk.k dh jpuk dh gSA  

 

mi;ZqDr o.kZu esa O;kl th }kjk dSykl ekuljksoj dk ;k=k iFk crkrs gq, ftu LFkkuksa dk o.kZu fd;k 

x;k gS og orZeku esa Hkh dSykl ekuljksoj ;k=k iFk esa fiFkkSjkx<+ ls tkus okys ekxZ esa iM+rs gSaA 

mnkgj.k ds fy, yksgk?kkV¼yksgkorh unh½] jkexaxk unh] ikrky Hkqous'oj¼xaxksyhgkV½] /ot 

ioZr¼dukyhNhuk o fiFkkSjkx<+ ds e/;½] dkyh o xksjh unh dk laxe vFkZkr~ tkSythoh] O;kl iV~Vh] 

pkSankl iV~Vh¼/kkjpwyk½ orZeku esa Hkh dSykl ekuljksoj ;k=k ds ekxZ esa Bhd mlh rjg ls iM+rs gSa tSls 

fd ekul[k.M esa o.kZu fd;k x;k gSA ekul[k.M esa dSykl ekuljksoj ;k=k iFk esa uxj ds ekxksZa dk 

o.kZu gksus ls ;g laHkkouk,a Hkh mRiUu gksrh gSa fd ik.Moksa us viuh dSykl ekuljksoj  ;k=k esa bl iFk 

dk iz;ksx fd;k gksxk] D;ksafd LFkkuh; tuJqfr;ksa esa fiFkkSjkx<+ uxj ds Fkydsnkj dh igkfM+;ksa ij fLFkr 

udqys'oj dk eafnj ik.Moksa ds NksVs Hkzkrk udqy }kjk fuÆer ekuk tkrk gSA 

 

vr% LdUniqjk.k ds vUrxZr ekul[k.M fiFkkSjkx<+ dk bfrgkl tkuus ds fy, egRoiw.kZ ikSjkf.kd lzksr 

gSA
6
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rkezi= 

 

fiFkkSjkx<+ tuin ls izkIr gksus okys ce 'kkldksaa] pUn 'kkldksa vkfn ds rkezi= uxj dk bfrgkl 

tkuus ds fy, ,d izeq[k lk/ku gSaA 'kkldksaa }kjk ,d rkez ifV~Vdk esa jktdh; vkns'kksa dks Vafdr dj 

fuEufyf[kr dkj.kksa ls rkezi= fn;s tkrs Fks& 

 

1- tkxhj iznku djus esaA 

2- ohjrk iznÆ'kr djus ij jkSr iznku djus esaA 

3- czkã.kksa dks Hkwfe nku djus esaA 

4- eafnjksa gsrq Hkwfe nku djus esaA 

 

mi;qZDr dkj.kksa ls fn;s tkus okys rkezi=ksa esa jkT;kns'k Vafdr jgrk Fkk tks fd iqu% vknsf'kr ;k 

'kkldksa ds oa'ktksa }kjk vuqeksfnr fd;k tkrk FkkA orZeku esa fiFkkSjkx<+ ds bfrgkl dks tkuus ds 

lEcU/k esa cgqr ls rkezi= izkIr gq, gSa] tks bfrgkl v/;;u esa egRoiw.kZ LFkku j[krs gSaA 

  

fiFkkSjkx<+ ds lEcU/k esa izkIr gksus okys izeq[k rkezi= fuEuor gSa& 

 

1- |qfroEekZ dk rkys'oj rkezi=A  

2- KkupUn o fot; ce ¼czã½ dk flykSuh rkezi=A 

3- fot; ce dk e>sM+k rkezi=A 

4- izrki ce dk Nkuk rkezi=A 

5- Hkkjrh pUn dk gqM+srh rkezi=A 

6- y{e.k pUn dk ewukdksV rkezi=A 

7- mnksRr pUn dk cM+kyw rkezi=A 

 

f'kykys[k 

f'kykys[k vFkZkr~ fdlh f'kyk esa ys[k dks vafdr djuk Hkkjrh; laLÑfr dh ,d izkphu dyk gSA 

fiFkkSjkx<+ uxj esa dqN egRoiw.kZ f'kykys[k ik;s x;s gSa] ftuesa vafdr ys[kksa] Hkk"kk 'kSyh] le;dky o 

fueZk.kdrkZ ds mYys[k ls usiF; esa fNik bfrgkl lkeus vkrk gSA usiky ekxZ ij fLFkr oM~Mk xzke ds 

fudV fnxkl xkao ds eafnj ds izos'k }kj esa 'kkds 1027 dk ,d f'kykys[k vafdr gS ftlls bl eafnj 

dh izkphurk Kkr gksrh gSA blds vfrfjDr dkdM+ dk lu~ 1442 dk f'kykys[k] Hkk#M+h dk f'kykys[k 

vkfn fiFkkSjkx<+ ds bfrgkl dks tkuus ds egRoiw.kZ lk/ku gSaA 

 

e`nHkk.M 

e`nHkk.M Hkkjrh; izkphu bfrgkl ds lw= gSa ftlls ekuo fodkl ds fofHkUu pj.kksa dk bfrgkl 

Kkr gksrk gSA fiFkkSjkx<+ uxj ls 1 fdyksehVj nwj HkkVdksV uked LFkku esa dkys o yky jax ds 

e`nHkk.M ik;s x;s gSa ftUgs bZlk iwoZ f}rh; 'krkCnh dk ekuk tkrk gSA blds vfrfjDr tuin esa bZaV o 

iRFkjksa ds izkphu VqdM+s Hkh feys gSa] tks Lo;a esa uxj ds chrs gq, ;qx dh Le`fr Nqik;s gq, gSaA 

 

xqQk,a 

fiFkkSjkx<+ uxj esa cgqr lh izkÑfrd xqQk,a izkIr gksrh gSa tks dHkh izkphu ,sfrgkfld fdjkr 

tkfr dk fuokl LFkku jgh gSA bu xqQkvksa esa ik"kk.k dkyhu ;qx dk bfrgkl orZeku bfrgkldkjksa dks 
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uxj dk izkphu dkyhu bfrgkl tkuus ds fy, vkeaf=r djrk gSA fiFkkSjkx<+ uxj ds ?kqulsjk] jbZ] 

dkluh] dfiys'oj rFkk HkkVdksV dh xqQk,a izkÑfrd :Ik ls fuÆer gSA  

 

uxj ds izkphu Lekjd 

 

fdlh Hkh LFkku ds izkphu Lekjdksa esa ml LFkku dk lkaLÑfrd bfrgkl fNik jgrk gS] tks ml 

le; ,oa dky dh eukso`fRr dk ifjpk;d gksrk gSA Lekjdksa ls rRdkyhu lkaLd`frd #fp] LFkkiR; 

dyk] ewÆr dyk vkfn dk bfrgkl Kkr gksrk gSA fiFkkSjkx<+ uxj esa cgqr ls izkphu Lekjd gSa] tks fd 

‚kgj dh izkphu fojklr dks lesVs gq, Ukxj dk bfrgkl tkuus ds fy, izeq[k lk/ku gSA  

 

uxj ds izeq[k izkphu Lekjd fuEu gSa& 

 

1- eafnj ,oa ewÆr;kaA 

2- cqaxk ;k dksV o ohj [kEHkA 

3- ty lzksr o ukSykA 

 

eafnj ,oa ewÆr;ka 

 

uxj esa izkphu o lSdMksa o"kksZ iwoZ fuÆer eafnj fo|eku gSa tks o"kksZa iwoZ 'kh"kZ esa igqaph LFkkuh; 

LFkkiR; dyk dk uewuk gSA dgha&dgha bu ewÆr;ksa esa nf{k.k dh ewÆr dyk dk izHkko Hkh fn[kkbZ nsrk gSA 

bu eafnjksa ds v/;;u ls izkphu le; esa uxj dh turk dh /kkÆed Hkkouk,a] vkjk/; nso] LFkkiR; dyk 

o ewÆr dyk dk ifjp; izkIr gksrk gSA uxj esa udqys'oj dk eafnj] ?kqulsjk xkao dk eafnj] vtqZus'oj] 

ejlkSyh] /ot] vlqjpwyk] mYdk nsoh] dkek{;k nsoh] jbZ] p.Mkd] 'ksjknsoy vkfn vusdksa eafnj fo|eku 

gSa] tks fiFkkSjkx<+ ds lkaL”frd bfrgkl dks tkuus ds vR;Ur egRoiw.kZ lk/ku gSA  

 

dqN egRoiw.kZ eafnjksa ,oa ewÆr;ksa dh foLrkj ls leh{kk [k.M fiFkkSjkx<+&/kkÆed n`f"Vdksa.k esa dh xbZ gSA 

 

cqaxk ;k dksV o ohj[kEHk 

 

fiFkkSjkx<+ tuin esa vusd NksVs o cM+s cqaxs ;k dksV fo|eku gSaA ;g cqaxs ;k dksV ce o pUn 

'kkldksa ds 'kkludky esa LFkkuh; xzkeksa ds izeq[k O;fDr;ksa dk fuokl LFkku gqvk djrs FksA nks ;k rhu 

eafty rd iRFkjksa o ydM+h ls cus cqaxs ,d 'kfDr'kkyh fdys dh rjg gksrs FksA ;gk¡ xzke dk izeq[k 

O;fDr cSBdj tu leL;kvksa dk fuokj.k djrk o turk dk lEcU/k 'kklu dh uhfr;ksa ls tksM+rk FkkA 

vkt Hkh uxj esa cgqr ls cqaxs VwVh QwVh voLFkk esa fiFkkSjkx< uxj dk bfrgkl fNik;s gq, gSaA uxj ds 

dqN izeq[k dksV tSls dqekSM+ dk dksV] HkR;wj dk dksV] tk[kuh] FkjdksV] VdkM+h dk dksV vkfn gSaA 

 

tylzksr¼ukSyk½ 

 

fiFkkSjkx<+ uxj dh ,d izeq[k fojklr gS ty dk lzksr vFkkZr~ LFkkuh; mPpkj.k ukSykA vkt Hkh 

uxj esa cedkyhu o pUndkyhu ,sfrgkfld ukSys izkIr gksrs gSa ;g ukSys Lo;a esa LFkkiR; dyk o 

rRdkyhu bfrgkl dh lkaLd`frd fojklr dks lesVs gq, gSA jkuh dk ukSyk] ,d gfFk;k ukSyk] dkSr dk 

ukSyk] dkadM+ dk ukSyk rFkk f'koky; dk ukSyk vkt Hkh uxj esa fo|eku gSA jkuh dk ukSyk rRdkyhu 
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LFkkiR; dyk dk lqUnj uewuk gS] ukSys esa mRÑ"V fp=ksa dks vafdr fd;k x;k gSA LFkkuh; tuJqfr;ksa ds 

vuqlkj bl ukSys dks fiFkkSjkx<+ ds ce 'kkldksa }kjk fuÆer crk;k x;k gSA  

 

cR;wyh laxzg lkexzh 

 

Fky ds ikl cR;wyh xzke dk cR;wyh ,sfrgkfld laxzg fiFkkSjkx<+ ds bfrgkl dks tkuus ds fy, 

vfr vko';d gSA cR;wyh xzke esa Jh nsoh nRr tks'kh ds ikl pUn] eYy] [kl o iky oa'k vkfn dh 

oa'kkoyh rFkk muds }kjk Hkwfe lEcfU/kr O;oLFkk ds egRoiw.kZ nLrkost] cgh[kkrs vkfn izkIr gksrs gSa 

ftldh lgk;rk ls ges pUn] eYy] iky] [kl vkfn dh izkekf.kd oa'kkoyh muds rRdkfyd uke rFkk 

'kkludky dh egRoiw.kZ tkudkfj;ka izkIr gksrh gSaA 

 

CkR;wyh laxzg esa fuEufyf[kr ,sfrgkfld lk/ku izkIr gksrs gSa& 

 

1- rkezi=A 

2- eYy] pUn] iky] [kl oa'kkoyhA 

3- Hkwfe lEcU/kh cgh[kkrsA 

4- dj lEcU/kh cgh[kkrs vkfnA 

 

mxZ dh fp=dyk 'kSyh 

 

fiFkkSjkx<+ tuin ds varxZr mxZ xzke esa Jh Jh/kj tks'kh ls egRoiw.kZ e/;dkyhu fp=dyk ds lqUnj 

ikap uewus izkIr gq, gSaA ;s fp= x<+okyh] dkaxM+k ;k jktiwrh fp=dyk 'kSyh ls fHkUu gSaA bu fp=ksa esa 

njckjh fp=dyk dh rM+d HkM+d ds LFkku ij lknxh fpf=r dh xbZ gSA bu fp=ksa dk izn'kZu mRrj 

izns'k bfrgkl dkUÝsal 1992 ds volj ij fd;k x;k FkkA mxZ ds fp=ksa dh izkfIr rFkk muds fp=.k dh 

fo'ks"krk ls ;g iz'u mRiUu gqvk gS fd D;k x<+okyh] dkaxM+k ;k jktiwrh 'kSyh dh rjg dqekÅ¡ dh 

fp=dyk 'kSyh vfLrRo esa Fkh] D;ksafd bu izkIr fp=ksa esa dkaxM+k] x<+okyh ;k jktiwrh fp=dyk 'kSyh dk 

Li"V izHkko ugh fn[kkbZ nsrkA 

 

mxZ ls izkIr ikapksa fp= iapk;u xhrk uked iqLrd esa egkHkkjr dh dFkkvksa ds vk/kkj ij fpf=r gSaA ;s 

fp= fuEuor gSa& 

 

1- xtsUnz eks{k&bl fp= esa gkFkh dks exjePN }kjk idM+k gqvk fn[kk;k x;k gSA 

2- xhrk mins'k&;g Jh”".k o vtZqu dk fp= gSA 

3- 'ks"k'k;h ukjk;.k&bl fp= esa lkai ij ukjk;.k dks lksrk gqvk fn[kk;k x;k gSA  

blh rjg dh iRFkj ij cuh gqbZ vk”fr xzke ctsBh esa ,d vkfnR;¼vkft|kS%½ nso th ds eafnj¼fp= la0 

5@2-2½] esa Hkh ikbZ x;h gS ftlesa Hkxoku fo".kq dks lkai ij lksrk gqvk vkSj y{eh th dks muds iSj 

nckrs gqvk fn[kk;k x;k gSA 

4- 'kj 'kS¸;k Hkh"e&rhjksa dh 'kS¸;k ij Hkh"e dks lks;k gqvk fpf=r fd;k x;k gSA 

5- Hkh"e mins'k&Hkh"e dks mins'k nsrs gq, fpf=r fd;k x;k gSA 

 

mxZ fp=dyk 'kSyh dh fo'kss"krk,a 

 

mxZ ls izkIr mi;ZqDr fp=ksa esa fuEufyf[kr fo'ks"krk,a gSa& 
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1- 'kss"k'k;h ukjk;.k fp= esa f'ko dks bl izdkj ls vafdr fd;k x;k gS ] tSls tuin esa vkt Hkh 

Jko.k esa feV~Vh dh f'koewÆr fMxkj cuk;h tkrh gS ftlls ;g fuLd"kZ fudyrk gS fd LFkkuh; 

fMxkj ds fuekZ.k dh 'kSyh o rkRdkfyd fp=ksa esa ,drk ds y{k.k gSaA 

2- ftl jax ls fp= fpf=r fd;s x;s gSa mlh jax ls iqLrd dk ys[ku Hkh gqvk gSA 

3- fp=ksa esa rM+d HkM+d ugha oju~ lknxh gSA 

4- fp=ksa dks ftl dkxt ij fpf=r fd;k x;k gS og LFkkuh; gSA LFkkuh; dkxt dks izfl) 

bfrgkldkj cnzhnRr ik.Ms; us cMqok isM+ ls fuÆer crk;k x;k gSA 

5- fp=ksa ds fp=.k esa lkrksa jaxksa dk iz;ksx fd;k x;k gS] fp= pednkj o mHkjs gq, gSaA 

 

mxZ ls izkIr ikapksa fp=ksa us fiFkkSjkx<+ ds bfrgkl dks ,d egRoiw.kZ rF; iznku fd;k gS] ftlls 

fiFkkSjkx<+ ds lkaLd`frd mRFkku o fp=dyk 'kSyh dk bfrgkl Kkr gksrk gS vkSj dqekÅ¡ dh fof'k"V 

dqekÅ¡uh fp=dyk 'kSyh¼ftlds mnkgj.k na'kkj] T;warh] tUedq.Myh rFkk xzg fp=kadu vkfn gSa½ ij 

izdk'k iM+rk gSA  

 

flDds 

 

fdlh Hkh jkT; dh vFkZO;oLFkk dk ,d ifga;k gS #Ik;k vkSj #Ik;s dk ,d vax gS flDdkA 

dqekÅ¡ esa 'kklu djus okys 'kkldksa us jkT; }kjk izekf.kr flDdksa dk pyu izkjEHk fd;kA ;g flDds 

rRdkyhu Ø; foØ; dk vk/kkj FksA fiFkkSjkx<+ esa pUndkyhu] xksj[kkdkyhu o vaxzsth 'kkludky ds 

egRoiw.kZ flDds izkIr gq, gSa] tks ml le; dh vFkZO;oLFkk o 'kklu dh vkÆFkd uhfr dk lwpd gSA bu 

flDdksa dh lgk;rk ls ge fiFkkSjkx<+ dk vkÆFkd bfrgkl Kkr dj ldrs gSaA 

 

yksd lkfgR; 

 

fiFkkSjkx<+ uxj NksVs&NksVs xzkeksa ls feydj cuk gS] ftudk viuk yksd lkfgR; gSA feV~Vh ls tqMs+ 

tuekul }kjk oÆ.kr xkFkk] dFkk] xhr vkfn yksd lkfgR; dk egRoiw.kZ vax gSaA yksd lkfgR; fdlh ds 

}kjk fy[kk x;k ugha oju~ ih<+h nj ih<+h laj{k.k izkIr dj] Lo;a esa lkaL”frd] jktuSfrd rFkk vkÆFkd 

bfrgkl dks lek;s orZeku esa ge rd ,d yEch ;k=k ds Ik'pkr igqaprk gSA fiFkkSjkx<+ uxj esa yksd 

lkfgR; xzke&xzke esa fuEu :iksa esa fc[kjk gqvk gS& 

 

1- yksd xkFkk,aA 

2- yksd dFkk,aA 

3- yksd xhrA 

mnkgj.kkFkZ% >ksMk] gqM+fd;k cky] dVwd xhr] _rq xhr rFkk /keZ laLdkj xhr vkfnA 

4- eqgkojsA 

5- fdLls vkfnA 

 

yksd lkfgR; ls gesa uxj dk ,sfrgkfld ifjp; feyrk gS] mnkgj.k ds fy, ,d dVwd xhr esa jru 

pUn }kjk MksVh vkØe.k djus dk o fiFkkSjkx<+ dks MksVh ds fy, ekxZ cukus dk o.kZu izkIr gksrk gSA 

 

iwoZ ys[kdksa }kjk o.kZu 
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fiFkkSjkx<+ ds lanHkZ esa cgqr ls ys[kdksa us viuh iqLrdksa esa fiFkkSjkx<+ dk o.kZu fd;k gS] fdlh 

us bls lksj fy[kk gS] fdlh us fiBkSjkx<+ ijUrq lHkh 'kCnksa dk rkRi;Z orZeku fiFkkSjkx<+ uxj ls gSA 

iz[;kr bfrgkldkj bZ0 Vh0 ,Vfdalu
2
 us xtsfV;j vkWQ fgeky;u fMfLVªDV vkWQ uknZu osLVuZ 

izksfoUl] pkYlZ ‚ksfjax
7 
us frCcr ,.M cksMZj yS.M] jkgqy lkaLd`R;k;u

8
 us dqekÅ¡] mRrjk[k.M ds izfl) 

bfrgkldkj f'koizlkn Mcjky
9
 us  mRrjk[k.M dk bfrgkl] cnzhnRr ik.Ms;

12
 us dqekÅ¡ dk bfrgkl] 

jke flag
10  

us igkM+ if=dk ys[k lksj dk foLe`r vrhr] ';keyky dksyh
11 

us fiFkkSjkx< dk jktuSfrd 

,oa lkaL”frd bfrgkl] vk'kk tks'kh
12
 us fiFkkSjkx<+ tuin dk bfrgkl rFkk vU; bfrgkldkjksa ,oa 

iqjkrRofonksa }kjk
13]14]15

 viuh iqLrdksa esa fiFkkSjkx<+ ds lEcU/k esa vR;Ur egRoiw.kZ tkudkfj;ka iznku dh 

xbZ gSaA 

 

fiFkkSjkx<+ ds bfrgkl ds Kku ds lEcU/k esa mi;qZDr ys[kdksa dh iqLrdsa egRoiw.kZ lk/ku gSaA vr% 

mi;qZDr lzksrksa ,oa lk/kuksa dh lgk;rk ls ge fiFkkSjkx<+ ds jktuSfrd] lkekftd] vkÆFkd rFkk lkaL”

frd bfrgkl dk v/;;u djrs gq, fiFkkSjkx<+ uxj ds bfrgkl dks Øekuqlkj fuEu ;qxksa esa foHkkftr 

dj ldrs gSaA 

 

1- e`nHkk.M dk ;qx¼bZlk iwoZ f}rh; 'krkCnh½A 

2- ioZrkdkj jkT; dk ;qx¼NBh ls lkroha ‚krkCnh rd½A 

3- dR;wjh vkklu vFkkZr~ NksVs&NksVs jktkvksa dk ;qx¼lkroha lnh ls rsjgoha lnh rd½A 

4- ce 'kkldksa dk ;qx¼rsjgoha lnh ls lu~ 1420 rd½A 

5- pUn 'kkldksa dk ;qx¼lu~ 1420 ls 1790 bZ0 rd½A 

6- xksj[kk 'kkldksa dk ;qx¼lu~ 1790 ls 1815 bZ0 rd½A 

7- vaxzstksa dk ;qx¼lu~ 1815 ls 1947 bZ0 rd½A 

8- Lora=rk ls orZeku rd¼lu~ 1947 ls vc rd½A 

 

lanHkZ 

 

1   ‘fodkl dh vksj fiFkkSjkx<+&2003’] ftyk lwpuk vf/kdkjh] lwpuk foHkkx]+ fiFkkSjkx<A 

2 ,sVfdalu] bZ0 Vh0 ‘xtsfV;j vkWQ n fgeky;u fMfLVªDVl~ vkWQ n ukWFkZ osLVuZ   izksfoalst vkQ bf.M;k’] izFke 

la0&1882] f}rh; la0&1884] r`rh; la0&1886] ukWFkZ&osLV izksfoalst ,.M vo/k izsl] bykgkcknA iqueqZnz.k&fgeky;u 

xtsfV;j] dkWLeks ifCyds‛kUl] ubZ fnYyh] 1973A 

3  Hk.Mkjdj] Mh0 vkj0 ‘v'kksd’] ,l0 pkan ,.M dEiuh] ubZ fnYyh] 1960A 

4 ik.Ms;] cnzhnRr ‘dqek¡Å dk bfrgkl’] Jh vYeksM+k cqd fMiks] vYeksM+k] laLdj.k]   1990A 

5  ,sVfdalu] bZ0 Vh0 ‘fgeky;u xtsfV;j’] i`0 34A 

6  LdUniqjk.k varxZr ‘ekul[k.M’] xhrk izsl] xksj[kiqj] laor~ 2061] in 14 ls 27] i0̀ 76&77A  

7   'ksfjax] pkYlZ ,0 ‘oSLVuZ frCcr ,.M fczfV'k cksMZj yS.M’] ubZ fnYyh] 1906] 1973A 

8   lkaL”R;k;u] jkgqy ‘dqek¡Å’ Kkue.My izdk'ku] okjk.klh] 1959A 

9  Mcjky] f‛koizlkn ‘mRrjk[k.M dk bfrgkl’] Hkkx ,d ls nl] nks xM~Mk] x<+oky] 1965] 1987A 

10   flag] jke ‘lksj dk foLe`r vrhr’ igkM+] vad 5&6] i`0 21&30A 

11  dksyh] ‚;ke yky ‘fiFkkSjkx<+ dk jktuSfrd ,oa lk¡L”frd bfrgkl’] dkys'oj izsl] dksV}kj¼x<+oky½] izFke laLdj.k] 

1989A 

12  tks'kh] vk‛kk ‘fiFkkSjkx<+ tuin dk bfrgkl’] ys[kd ,oa izdk'kd Lo;a] izkfIr LFkku&t;Urh iqLrd Hk.Mkj] 

fiFkkSjkx<+A 

13  tks'kh] lqHkk"k pUnz ‘eqj dh ”fr&fo".kq o lw;Z izfrek’ Ik= vej mtkyk ¼izHkkjh] lqes# laxzgky; 7@92] Vdkuk 

ekxZ] fiFkkSjkx<+½A 

14   ‘fodkl dh vksj fiFkkSjkx<+&2003’] izdk'kd&ftyk lwpuk vf/kdkjh] lwpuk foHkkx] tuin fiFkkSjkx<+A 

15 c['k] ,glku ‘fiFkkSjkx<+&ifo«k dSykl ekuljksoj ;k«kk iFk’] bjk izdk'ku] fiFkkSjkx<+] izFke laLdj.k ] ebZ 1995A 
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