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           /kwfey ds dkO; esa lkekftd psruk
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izoDrk] fgUnh foHkkx] vk;Z ca/kq ifCyd Ldwy] xkft;kckn]

mRrj izns'k] Hkkjr
Email: upasanadikshit1602@gmail.com

lkjk a'k
/kwfey lekt ds brus lfUudV gSa fd lkekftd fpUru muds dkO; dh eq[; /kkjk

esa 'kkfey gks tkrk gSaA lekt foKkuh dh rjg /kwfey crkrs gSa fd fdl rjg orZeku ifjorZuks
ds vk/kkj ij Hkfo"; esa lkekftd lq/kkj fd;k tk ldrk gS vkSj dSls lkekftd tkx:drk
ds }kjk :f<okfnrk vkSj dqjhfr;ks dks fuewZy fd;k tk ldrk gS  okLro esa lekt ekuoh;
laca/kksa dh O;oLFkk gS ftlds }kjk ekuo O;ogkj dks fu;fU=r vkSj funsZf'kr fd;k tkrk gSaA
vkt lkekftd thou rFkk ewY;ks es rhozrk ls ifjoZru gks jgs gSA bl fLFkfr es /kwfey dh
rjg O;kogkfjd }f"Vdks.k viuk dj gh ledkyhu n'kkvksa ls lEofU/kr ;FkkFkZ Kku dks izkIr
fd;k tk ldrk gSA
            /kwfey us i{kikr ls ijs lkekftd rF;ks dks *T;ks dk R;ksa* izLrqr  djds ;g fl}
dj fn;k fd lekt ls ìFkdrk dkO; dh thoarrk ds fy, ?kkrd gSA dkO; ogh gS tks lekt
dk izR;{k lgHkkxh cusA lkekftd xfrfof/k;ksa ij utj j[ksA lkekftd ?kVukvksas ls iszj.kk
ys vkSj ekuo ek= ds lkekftd lEcU/kksa dk xgu voyksdu djsA /kwfey ds dkO; esa lektxr
HkkokfHkO;fDr viuh laiw.kZ fofo/krk vkSj ;FkkFkZ ds LkkFk mu okLrfodrkvksa dk ifjp; djkrh
gS ftlls lekt esa {ks=okn] Hkk"kkokn] tkfrokn] Hkz"Vkpkj] ;qok ruko] vijk/k] /keZ vkSj
uSfrdrk esa iru tSlh fo"ke leL;k;sa iksf"kr gks jgh gSaA ekuoh; lEcU/kkssa dks fo?kfVr djus
okyk vlUrqyu gh /kwfey ds dkO; dk vfuok;Z fo"k; gSA
eq[; 'kCn  &  lkekftd] vkfFkZd] fpUru] 'kks"k.k] Hkz"Vkpkj] tkx:drk] vijk/k

izLrkouk
/kwfey us ftl tru ls vkneh ds dbZ :iksa dks x<+us dk iz;kl fd;k mlls ,d

ckr rks Li"V gS fd **djkasM+kas esgurd'k yksxksa dh rjg] *lkfgR;dkj Hkh lkekftd fuekZ.k esa
yxk gqvk ,d lk/kkj.k vkneh gSA mls Hkh vkSjksa dh rjg jksVh ds fy,] viuk [kwu ilhuk
,d djuk iM+rk gSA 'kks"k.k vkSj lkekftd "kM;a=ksa ds fo:) yM+uk iM+rk gS og cknyksa dh
nqfu;kas esa [Okkc cquus okyk Qfj'rk ugha gksrkA og ;FkkFkZ dh Bksl /kjkry ij [kM+k] vius
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oDr dk tkx:d izgjh gksrk gSA1  /kwfey us vkneh ds xq.k&nks"kksa dk voyksdu djus ds fy,
,d ?kjsyw vkneh ds pfj= dks ft;k gSA ekuo fLFkfr;ks dh tfVyrk mUgsa etcwj djrh gS
fd os ekuoh; pfj=ksa dks fu"i{k izLrqfr nsaA /kwfey dh dfork esa O;Dr vkneh LokHkkfod
xq.k&nks"kksa ls ;qDr gS rFkk tfVyrkvksa vkSj "kM;U=ksa ls Hkjs ;qx esa lkal ysus dks ykpkjA
eqf'dyksa ds iFk esa thou dsa fy, la?k"kZ djrk vkneh /kwfey ds dkO; jFk dk lkfjFkh gSA

¼v½ lkekftd nqnZ’kk % &
/kwfey dk dkO; lkekftd mRihM+u dh ,slh dgkuh gS ftldk izeq[k ik= lkekftd

'kks"k.k vkSj vU;k; es filrk gqvk vkneh gS A lekt ds csrqds jhfroktksa eas u pkgdj Hkh
vkLFkk dk izn'kZu djuk mldh etcwjh gSA :f<;ksa ds cU?ku esa tdMs jguk mldk LoHkko
gS D;ksfd lekt esa jgus dh foo'krk gksaBks dks fly nsrh gS A blfy, ^lekt esa ewY;ksa ds
laØe.k dh fn'kk mPp ewY;ksa ls ghurj fLFkfr;ksa dh vksj gSA2 ;g lekt] ftldh vka[kkas ij
i'kqrk rFkk vekuoh;rk dh iV~Vh ca/kh gS] dkuksa esa laosnu ghurk dh :bZ BqWlh gSa bls fdlh
etywe dh vkokt lqukbZ ugha nsrhA /kwfey dgrs gSa&

ysfdu rqe pqi jgksxs] %

rqe pqi jgksxs vkSj yTtk ds

ml fujFkZd xwWxsaiu &ls lgksxs&^^3

*pUn VqPph lqfo/kkvksa ds ykyp ds lekus *>qdrk lekt fod̀r gks x;k gSA lkekftd
fopkjks ij *teh gqbZ dkbZ vkSj mxh gqbZ ?kkl* dks uksaprs gq, /kwfey *iwjs lekt dh lhou*
m/ksM] dj j[k nsrs gSaA lekt dks HkhM] dk uke nsrs gq,  /kwfey dgrs gS a&

**HkhM] ds f[kykQ :duk

         ,d [kwuh fopkj gS

D;ksfd gj Bgjk gqvk vkneh

bl fglad HkhM] dk

vU/kk f'kdkj gSA **4

/kwfey us lkekftd vlekurk dh ihM+k vkSj ‘kks”k.k dh fujdqa’k ØhM+k dks ̂ ^dqpyh
gqbZ lkihuksâ ^1 dh HkkWfr u"V djus dk chM+k mBk;k gSA /kuh & fu/kZu dk Hksn] deksZ dk foHkktu
rFkk tkrh;rk lekt dk dSalj gS tks vius ladze.k ls lkekftd vlUrks”k dks HkM+dkus dk
dk;Z dj jgk gSA /kwfey us Hkh ekuk gS fd lkekftd vlUrks"k viuh pje lhek ij gSA
lkekftd vlUrks"k dk izeq[k dkj.k rh[ks lkekftd vuqHkoksa ds dkj.k mRiUu ekufld
vUrZ}U} gS ftlesa Qaldj vke vkneh lekt esa jgdj Hkh O;FkZrk dk vuqHko djrk gS&

**okgj vktknh ls

vkSj Hkhrj vukt ls yM]rk gS
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vkxkg djks mUgs fd ;g >qdus dh yTtk ugh

flQZ pkS[kV dh Å¡pkbZ Hkwy tkus dh

pksV gSA**5

/kwfey dh lkekftd le> ij jkt'ks[kj dk dFku cMk gh mi;qDr gS ^^viuh
lekftd le> esa /kwfey] ledkyhu fgUnh dfork dk ^fgeky;u Cy.M+j gSaA viuh oxhZ;
le> ds ekrgr og dforkvksa ds }kjk lh/ks thou esa gLr{ksi djrk gSA ;kuh dforkvksa }kjk
O;fDr ds Hkhrj oSpkfjd ladze.k djrk gSA ;g muds dfo dh rkdr gSA^^6 lfn;kas ls
innfyr gksrh ekuork /kwfey dh dforkvksa esa flj mBk;s [kMh gSA u;s fljs ls vius iquZxBu
ds fy, O;xz gSA /kwfey dk gn; ekuo dh osnuk ls O;fFkr gks dqN djus dh bPNk ls Hkj
mBrk gS A mudh ,d fpark ;g Hkh gS fd lekt izR;sd vkarfjd igyw dk foospu dSls fd;k
tk,A /khjs&/khjs /kwfey lkekftd vU;k; ds fo:) rst fojks/k dk izkjEHk rFkk lekt dks
fut nklrk esa ckWaa/kus okyks ds fo:} vkykspuk dk Loj eq[kj djrs gSA /kwfey ds dkO; esa
lkekftd nqnZ'kk ij fparu dk Hkko oS”kE;] fonzwirk] nfj}rk] d:.kk vkSj fonzksg dh lfEefyr
Hkwfedk esa pyrk jgrk gS A

¼c½ vkfFkZd ladV % &

/kwfey dh dforkvksa esa vkfFkZd la?k"kksZ ds gkf'k, dkQh pkSMs+ gSa ifj.kker% vkfFkZd
fo"kerk dh ekj >syrs lkekU; tuksa dh nSU; fLFkfr;kW dykRed vfHkO;fDr ds lgkjs mHkjus
yxrh gSaA vkfFkZd vlUrqyu dk izdksi lekt vkSj O;fDr dh okLrfod igpku Nhu ysrk
gSA lekt Nn~e uhfr;ksa dh pknj vks<+ ysrk gS vkSj O;fDr vekuoh;rk dk udkcA /kwfey
us vkfFkZd vlarqyu dks vkrad dh igy ekuk gS &

        **tknqbZ vkard ds lkFk

tgkW O;kdj.k Hkk"kk dh lkjh lEHkkouk,Wa [kks pqdh gS

vkSj vFkZ'kkL= ,d ikSljs esa

cny x;k gSaA **7

bl HkkSfrdoknh ;qx esa vFkZokn dh foHkhf"kdk esa tdMk ekuo eu euq";rk dh leLr
lhek,W yka?k x;k gSA pkjks vksj O;fDrxr LokFkZ dk uXu u‘R; gks jgk gSA vkfFkZd vlrqyu
ls mitk ;g Hk;kud n'̀; ljdkj dh xyr uhfr;ks dk ifj.kke gSA jfoukFkflag ds 'kCnks
esa& **Lora= Hkkjr esa eq[;r% ;kstuk,Wa if'peh ns'kkas ds vuqdj.k ij cuh] ̂muesa ns'k dh izxfr
dk /;ku ugha j[kk x;kA ifj.kker% fons'kh vkSj ns'kh lksrksa ls izkIr vjcksa :i;ksa dk lgh
mi;ksx ugh gks ldk vkSj vke vkneh ds thou Lrj esa dksbZ larks"k tud lq/kkj ugha gks ik;kA
izkIr vk; dk fooj.k bl izdkj gqvk fd vehjksa dh vehjh rks c<+h] ysfdu xjhc vkSj xjhc

gksrs jgsA**8 vkfFkZd HksnHkko us lekt dks oxksZ esa foHkkftr dj fn;k A mPp] e?;e vkSj fuEu
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oxZ dk vUrj fujarj xgjkrk gh pyk x;kA &

**dgha ,slk u gks fd iRrksa dh tqcku esa

tgj Hkj tk,

vkSj isaMk+as esa Qwy nqckjk u vk,A**9

vkfFkZd laadV dks ysdj /kwfey dh oSpkfjd cSpsuh vusd Lrjkas ij mHkjdj lkeus
vkrh gSA ;g cSpsuh ek= HkkokRed vkos'k ugha gS ofYd v/kwjh vFkZ O;oLFkk ij iqu% fopkj
djus dk fu'p; gSA vkfFkZd vlUrqyu dk lh/kk izHkko vke vkneh dh jksth jksVh ij iM+rk
gSA jksVh dh xBtksM ds ek/;e ls /kwfey us Hkkjrh; vFkZO;oLFkk ds ;FkkFkZ dks eeZLi'khZ
vfHkO;fDr nh gS &

,d NksVk lk tksM+&Hkkx

- - - - - - - - - - - - - - - - - -

cM+dw dks ,d

NksVdw dks vk/kk

ijcRrh&ckyfd'kqu vk/ks esa vk/kk

dqy jksVh NS

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

[kkus ls igys eqWag nqCCkj

isVHkj

ikuh ihrk gS vkSj ytkrk gS

dqy jksVh rhu

igys mls Fkkyh [kkrh gS

fQj og jksVh [kkrk gSA**10

lkekftd O;oLFkk esa vkfFkZd oS"kE; ugha gksrk rks eWaqg nqCcj dks jksfV;kWa fxudj [kkus
dh t:jr ugha gksrhA /kwfey dk mnns'; vkfFkZd fo"kerk ls gksus okyh gkfu;ksa dks fxUkuk
ugha gS cfYd turk dk muls ifjfpr djkuk gSA iwWthoknh lH;rk ls turk ds fo'okl dks
tks vk?kkr igqWprk gS ml lH;rk dks fonzksg dh vkx esa >kasdus dh ykylk /kwfey dks ckxh
vo'; cukrh gS fdUrq vke vkneh ds vHkkoksa ls bruk tksM+ nsrh gS fd muds vklaqvks dh
/kkjk /kwfey dk psgjk fHkxks nsrh gS A

¼l½ lkEiznkf;drk rFkk izknsf'kdrk %&

lkEiznkf;drk loZizeq[k pqukoh gFkd.Mk gSA pqukoksa dks lQy cukus ds fy,
lkEiznkf;d la?k"kZ dks [kqys vke NwV nh tkrh gSA Hkkjr esa izHkqRo dh LFkkiuk ds fy,
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lkEiznkf;drk dk gfFk;kj dh rjg bLrseky rFkk lkEiznkf;d rRoksa dh lfdz;rk vU; ns"kksa
ds eqdkcys dqN T;knk gh gSA blhfy, fons'kh vkdze.kdkfj;ksa uss Hkkjr dks [kf.M+r djus ds
fy, lkEiznkf;drk dk lgkjk fy;kA v'kkfUr dk i;kZ; cuh lkEiznkf;drk vxj dgha ckSuh
iM+rh gS rks og gS ckSf}d psrukA fQj /kwfey ljh[ks dfo dk dguk gh D;k! /kwfey dk
oSpkfjd iSukiu lkEiznkf;drk dh jktuhfrd ifjHkk"kk le>us dh dksf'k'k djrk gS fd dSls
vafglk dh rh[kh ryokj lRrk:<+ 'kfDr dk xyk dkVrh gSA

**eSaus vafglk dks

,d lRrk:<+ 'kCn dk xyk dkVrs gq, ns[kk

--------------------------------------------------------------------------------

eSa ;g lc ns[k gh jgk Fkk fd ,d u;k jsyk vk;k

mUeRr yksxksa dk ccZj tqywlA os fdlh vkneh

dks gkFkksa ij xBjh dh rjg mNky jgs Fks

mls ,d&nwljs ls Nhu jgs FksA mls ?klhV jgs FksA**\11

lkEiznkf;drk ,d ikxyiu gS] mUer yksxksa dk ccZj tqywl gSA lkEiznkf;drk dh
rjg izkUrh;rk dk nnZ Hkh vlguh; gSA lekt dk tkx:d oxZ izkUrxr igpku ugha pkgrkA
mls ekywe gS fd izkUrksa dk ìFkDdj.k O;fDr dks lkekftdrk ls nwj ugha ys tk ldrkA ysfdu
pan jktuhfrK vius LokFkZ ds dkj.k lkEiznkf;drk rFkk izknsf'kd }s"k HkM+dkdj viuk mYyw
lh/kk dj jgs gSA izkarksa ds vk/kkj ij yksxksa esa QwV Mkydj jkt djuk pkgrs gSaA izkUrh;rk
dk eq[kkSVk yxk;s ;g ?kqliSfB;s gSa ftudh igpku gesa LoW; djuh gS&

**og ns[kks

-------------------------------------------------------

izkUrh;rk dk psgjk yxk;s gq,

dksbZ ?kqliSfB;k gS\**12

ledkyhu ifjos'k ij /kwfey dh idM+ cM+h etcwr gSA ,slk dksbZ {ks= ugha ftls
/kwfey us Li'kZ u fd;k gksA NksVh ls NksVh dfe;ksa dks idM+us esa mudh viwoZ {kerk rFkk le>
dh O;kidrk ds ifj.kkeLo:i jktuhfr ds f?kukSus pfj= dh ,d&,d irZ [kqyrh pyh tkrh
gS] oks Hkh vke vkneh dh le> ds nk;js esaA ;g /kwfey ds dkO; dh lcls cM+h lQyrk gSA

¼n½ f'k{kk dh nqnZ'kk % &

/kwfey us lekt dh cqfu;knh t:jrksa dks dkO; dh vko';drk ekuk gSA tgkW rd
f'k{kk dh ckr gS rks f'k{kk gj O;fDr ds fy, vko';d gSA lkekftd vkSj O;fDrxr thou
esa f'k{kk dh cM+h egRrk gSA f'k{kk ls gh ekuo ds pfj= dk fuekZ.k gksrk gSA O;olk;hdj.k
dh vkW/kh us f'k{kk txr dh ifo=rk dk xnZ ds xqckjksa ls <+d fn;k gSA] u;s fu;e cu jgs
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gSa ysfdu f'k{kk Lrj mBus dk uke ugh ys jgk gSA f'k{kk lw= fo}kuks ds gkFkksa es u gksdj
jktuhfrKksa ds gkFkksa dh ‘kksHkk c<+k jgs gSaA d] [k] x] ds lgh mPpkj.k esa vleFkZ yksx ns'k
dh lRrk ij dkfct gSa vkSj Hkkjh Hkjde fMfxz;ksa ds cks> rys ncs f'kf{kr pijkfl;ksa dh ukSdjh
ds fy, ykykf;r gSA

**'kSf{kf.kd {ks= esa vlarqyu dk dkj.k vkSj Hkh gSa & LFkkuh; vkSj rkRdkfyd jktuhfr
ds vk/kkj ij {ks= fo'ks"k ds yksxksa dks [kq'k djus dh uhfr viuk;h tkrh gS vkSj vko';drk
ij fcuk fopkj fd, gh Ldwy] dkyst vFkok fo'ofo|ky; [kqy tkrs gSaA ;g lek/kku dk
rjhdk mu izHkko'kkyh usrkvksa das pquko esa Hkys lgk;d gks fdUrq mlds nwjxkeh ifj.kke cM+s
vuFkZdkjh fl} gks jgsa gSA bldh otg ls fdlh {ks= fo'ks"k esa fMxzh/kkjh f'kf{krksa dh la[;k
rks c<+ tkrh gS fdUrq mudh mi;ksfxrk ds nwljs njokts can jgrs gSaA**13 f'k{kk esa c<+rh
vfu;ferrk vkSj vjktdrk ds QyLo:i fo}rk dh dgha iwN ugha gSaA /kwfey fy[krs gSa &

**lcls vPNs efLr"d

vkjke dqlhZ ij

fpRr iMs+ gSaA**\14

f'k{kk dh vLoLFk ijEijk dk lh/kk vlj ;qokoxZ ij iM+rk gSA f'kf{kr gksus ij Hkh
i;kZIr voljksa dk vHkko ukStokuksa dkas csdkjh dh vksj /kdsy nsrk gSA mudh fMfxz;ksa jkstxkj
n¶rjksa dh HksaV p<+ tkrh gSaA /kwfey ds vuqlkj &

**ukStoku viuh ftEesnkfj;ka

jkstxkj &n¶rjksa dks lkSaidj

pwgksa dh uLy ij cgl djrs gSA**15

f'k{kk es c<+rk vlUrqyu jk"Vªfgr ds le{k ,d cM+h pqukSrh gSA **fiNys pkyhl o"kksZ
ls gekjs f'k{kk 'kkL=h] ea=h o iz/kkuea=h rd dgrs vk jgs gSa] f'k{kk i)fr vkSj budh O;oLFkk
xyr gS] bls cnyuk pkfg;sA bl chp ea=h] iz/kkuea=h cnys gSa ysfdu f'k{kk i}fr ugha
cnyhA**\16 f'k{kk ,slh gks tks O;fDrRo dk fodkl Hkh djs vkSj thfodks iktZu esa lgk;rk
Hkh djs rks f'k{kk dk mnns'; Lor% lQy gks tk;sxk A

¼;½ /kwfey dkO; esa O;Dr  vke vkneh dk Lo:i % &

vke vkneh dh igpku dks *,d tksM+h twrs* ls tksM+us okys /kwfey ifjfLFkfr;ks ls
>xM+rs&tw>rs vkneh dks eqdEey :i eas izzLrqr djrs gSaA vkneh dk g‘n; cs/k dj fudyk
nnZ muds dkO; dh f’kjkvkas dks LifUnr djrk gSA ,slk vkneh tks la?k”kZ] ruko] mRihM+u Hkw[k]
'kks"k.k dqaBk rFkk vijk/k ds js'ks&js'ks esa fc/kk gqvk gS] ftldh vkRek fjDr gS] balkfu;r ej
pqdh gS tks i'kq cudj lekt esa thus ds fy, ykpkj gS] /kwfey dks fy[kus ds fy, ck?; djrk
gS ifj.kke Lo:i /kwfey dk dkO; *fdlh ckS[kyk;s gq; vkneh dk laf{kIr ,dkyki*16 cu
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tkrk gSA mldh iwjh ftanxh t:jrkas dh lhek rd fleV vk;h gSA mldh lhfer ftUnxh
dks ifjHkkf"kr djus esa /kwfey lhfer 'kCnksa dk gh iz;ksx djrs gS &

**dksbZ vkneh twrs dh uki ls

ckgj ugh gSA**17

vFkkZr mPpoxZ dh fxj¶r esa vke vkneh ds orZeku vkSj HkfOk"; dk ys[kk &tks[kk
iawthoknh twrs dh uksad ij r; gksrk gSA /kwfey us vkneh dh igpku dbZ Lrjksa ij dh gSA
os fofHkUu fLFkfr;ksa esa thus okysa **vkneh dh vyx&vyx *uoS;r*crykrs gSA**18 ftlesa dqN
psgjksa dh vlfy;r ekuoh; igpku [kks pqdh gSA /kwfey dks yxrk gS fd vkt vkneh dks
vkneh gksus dk {kksHk gS fQj Hkh /kwfey euq";Ro esa vukLFkk dsa fy, vkneh dks f/kDdkjrs gS&

**dSls vkneh gks

viuh tkfr ij Fkwdrs gksA**19

/kwfey us *eksphjke *esa vkneh dh lEiw.kZ ftUnxh dks mrkjk gS tks* vlfy;r vkSj
vuqHko ds chp lPpkbZ gSA /kwfey dh dforkvksa esa nwljk vkneh og gS tks oDr dh ekj >syrk
gqvk ftUnxh dks vueus <+x ls <+ks;s tk jgk gSA mls oDr ds xqtjus dk bartkj ugha cfYd
xqtjus dh tYnh esa og oDr dks ihNs NksM+ nsuk pkgrk gSA /kwfey dgrs gSa&

**viuh mifLFkfr ij vuk;kl

[kkWalrk gqvk

esjs ikl jkst ,d vkneh vkrk gS

oDr ds lkFk cSpsuh ls chrrk gqvkA**20

,d vkneh og Hkh gS tks &

**vkneh ds Hksl esa

'kkfrj nfjUnk gS]

tks gkFkksa vkSj iSjksa ls iaxq gks pqdk gS

exj uk[kwu esa ftUnk gSA**21

csclh] ykpkjh] mnklhurk ls lkeuk djus okyk vkneh vpkud Økafr dh ckr djus
yxrk gSA Øakfr dh vkØkedrk esa vkneh dh foLQksVd Nfo dk o.kZu ns[krs gh curk gS&

**rqEgkjh vkW[kks esa fgald vkx tyrh gS

nkarkas ds f[kykQ pyrs gSa nkar

fupyk tcM+k Åijh tcM+ksa dks ihlrk gS

jks'kuh FkjkZrh gS& foLQksaVd dkSa/k **22

/kwfey us vkneh dh tq>k: izo`fRr ij Hkh izdk'k M+kyk gS&



 “kks/k eaFku] Impact Factor 5.463 (SJIF), UGC No. 40908 ISSN: (P): 0976-5255, (e) : 2454-339X,

70                       Available at: http:/shodhmanthan.anubooks.com/ https://doi.org/10.31995/shodhmanthan

**Hkw[k jg dj Hkh vkneh

vius fgLls dk vkdk'k

eqLdjkrs gq, <ksrk gSA**23

vkneh dk HkkX;oknh Hkjkslk /kwfey dks dpksVrk gS&

**vkneh

dqN ugh djrk

tks dqN djrk gS le;&

djrk gSA**24

/kwfey us ftl tru ls vkneh ds dbZ :iksa dks x<+us dk iz;kl fd;k mlls ,d
ckr rks Li"V gS fd **djkasM+kas esgurd'k yksxksa dh rjg] *lkfgR;dkj Hkh lkekftd fuekZ.k esa
yxk gqvk ,d lk/kkj.k vkneh gSA mls Hkh vkSjksa dh rjg jksVh ds fy,] viuk [kwu ilhuk
,d djuk iM+rk gSA 'kks"k.k vkSj lkekftd "kM;a=ksa ds fo:) yM+uk iM+rk gS og cknyksa dh
nqfu;kas esa [Okkc cquus okyk Qfj'rk ugha gksrkA og ;FkkFkZ dh Bksl /kjkry ij [kM+k] vius
oDr dk tkx:d izgjh gksrk gSA25 /kwfey dh dfork esa O;Dr vkneh LokHkkfod xq.k&nks"kksa
ls ;qDr gS rFkk tfVyrkvksa vkSj "kM;U=ksa ls Hkjs ;wx esa lkal ysus dks ykpkjA eqf'dyksa ds iFk
esa thou dsa fy, la?k"kZ djrk vkneh /kwfey ds dkO; jFk dk lkfjFkh gSA

fu"d"kZ &

       l`tu lUnekasZ ds vUrxZr /kwfey dh jpuk /kfeZrk us viuh laosnu'khyrk vkSj vuqHkwfr
dks ledkyhu lUnHkksZ dks c[kwoh mtkxj fd;kA laosnu'khyrk ds fojks/k vk;ke bl ckr ds
lk{kh gSa fd /kwfey us vius ;qx dh /kMdu dks lquk] le>k vkSj mls lkoZtfud fd;kA ;gha
ugha mUgksusa ledkyhu ifjos'k ds fofo/k igyqvksa dks viuh laosnukvksa ds lgkjs eq[kj ok.kh
iznku dh A mudh dforkvksa esa ifjofrZr ekuoh; lEcU/kksa ds cnyrs lUnHkksZa dk [kqyklk gqvk
gS /kwfey dh lkekftd psruk ifjos'k dh ihM+k laosnuk rFkk Nq,&vuNq, igyqvksa dks leku
:i ls Nwrh gSA ,d vksj  lkekftd leL;k;ksa ds igkM+ gS rks nwljh vksj lek/kku :ih
lfjrkA bl fojks/kkHkkl ds chp /kwfey us la?k"kZ dh vfuok;Zrk dks Lohdkj fd;kA

lanHk Z
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22- /kwfey&lqnkek ikaMs dk  iztkra=% gR;kjs ¼nks½ i`Œ % 97

23- /kwfey&laln ls lM+d rd % Hkk"kk dh jkr i`Œ % 97

24- /kwfey&dy lquuk eq>s % xkao eas dhrZu ìŒ % 75
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