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ckfydk f'k{kk] fodkl ,oa vfHko`fRr ifjorZu% gjnksbZ tuin dsckfydk f'k{kk] fodkl ,oa vfHko`fRr ifjorZu% gjnksbZ tuin dsckfydk f'k{kk] fodkl ,oa vfHko`fRr ifjorZu% gjnksbZ tuin dsckfydk f'k{kk] fodkl ,oa vfHko`fRr ifjorZu% gjnksbZ tuin dsckfydk f'k{kk] fodkl ,oa vfHko`fRr ifjorZu% gjnksbZ tuin ds
vfHkHkkodksa dk ,d lekt'kkL=h; v/;;uvfHkHkkodksa dk ,d lekt'kkL=h; v/;;uvfHkHkkodksa dk ,d lekt'kkL=h; v/;;uvfHkHkkodksa dk ,d lekt'kkL=h; v/;;uvfHkHkkodksa dk ,d lekt'kkL=h; v/;;u
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Lkkjk a'kLkkjk a'kLkkjk a'kLkkjk a'kLkkjk a'k
ckfydk f'k{kk ,oa efgyk l’kDrhdj.k ij vfHkHkkodksa dk n`f’Vdks.k cny jgk gS]

ysfdu fyaxHksn ,oa lkekftd xSjcjkcjh ds dkj.k ckfydk f'k{kk vHkh rd visf{kr y{; dks
izkIr djus esa ihNs gSA blfy, dgk tk ldrk gS fd ySafxd Hksn feVk;s fcuk lexz f'k{kk dh
ckr csbekuh gksxhA efgyk,a cky iks’k.k] lekthdj.k ,oa ifjokj dh ns[kHkky ds vfrfjDr
fofHkUu Hkwfedkvksa ds ek/;e ls lkekftd o vkfFkZd fodkl esa ;ksxnku djrh gSa] ysfdu muds
bl ;ksxnku dks Hkkjrh; lekt dh v)Z&lkeUrh fopkj/kkjk ds vk/kqfudhdj.k }kjk mRiUu
folaxfr ls utjankt fd;k tk jgk gSaA ckfydk f”k{kk ds ldkjkRed ifj.kkeksa dks ge xzkeh.k
,oa miuxjh; {ks=ksa esa vfHkHkkodksa dh cmyrh vfHko`fRr ds :i esaa ns[k ldrs gSaA
eq[; 'kCneq[; 'kCneq[; 'kCneq[; 'kCneq[; 'kCn% lkekftd <kapk] jkstxkj ijd f'k{kk] fyaxHksn] lkekftd lekurkA

izLrkoukizLrkoukizLrkoukizLrkoukizLrkouk
ifjokj lekt gh izFke bdkbZ gS] tks ukjh ds bnZfxnZ ?kwerh jgrh gSA  vxj ?kj dh

ukjh dq'ky] le>nkj o f'kf{kr ugha gksxh rks ugha ifjokj lQy gksxk vkSj ugha lkekftd
<kapk foLrkj ys ldsxkA ifjokj dh lk>h nqfu;k ukjh dks lEeku fn;s fcuk vkxs ugha c<+
ldrh gS] vkSj ukjh ds lEeku] vkRecy] l'kDrhdj.k ds fy, f'k{kk ,d egRoiw.kZ vk/kkj
iznku djus okyk vax gSA fdlh Hkh lekt esa lekthdj.k dk igyk lksiku ekrk vkSj f'k'kq
ds chp izseiw.kZ yxko dh LFkkiuk ds lkFk vkjEHk gksrk gSA  ysfdu le; ds lkFk ekrk ls
vkJ; dk lksiku ifjokj }kjk de fd;k tkrk gS] rks larku firk dks vfrØe.kdkjh]
vf/kdkj tekus okyk ekuus yxrk gS ¼tkulu] 1990] 131½A  ;gh vf/kdkjksa dh [khaprku ,oa
Hkwfedk foU;kl dh izfØ;k larku ds eu esa }U} iSnk djrh gSA  tks ifjokj] fo'ks’kr% ekrk;sa
vius cPpksa dks lgh fn'kk nsus esa lQy ugha gksrh gSa] ogha ij cPps fopyudkjh O;ogkj
viukus yxrs gSaA  ;gh dkj.k gS fd lekt esa lrr~ fodkl ds fy, ckfydk f'k{kk ij loksZifj
/;ku nsuk gksxkA
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T;ksfrjko Qqys] lkfo=h ckbZ Qqys ,oa vU; lekt lq/kkjdksa us lkekftd mRFkku ds fy,
efgykvksa dh f'k{kk ij cy fn;kA vk/kqfud Hkkjr dh fof/kd jpuk **Hkkjrh; lafo/kku^^ lHkh
ukxfjdksa dks u dsoy ekuoh; thou thus dk volj nsrk gS] vfirq f'k{kk] lekurk ,oa iks’k.k
ds ekSfyd vf/kdkjksa] lkoZtfud thou thus] jktuhfr lgHkkfxrk dk Hkh ekxZ iz'kLr djrk
gSA ckck lkgsc Hkhejko vEcsMdj us fgUnw dksM fcy ds ek/;e ls efgykvksa dks u dsoy
laifRr] fookg] rykd vkfn eas lekurk dk vf/kdkj fnyk;k vfirq mUgsa l'kDr djus dk dk;Z
fd;kA bu vf/kdkjksa us Hkkjrh; efgykvksa dks f'kf{kr ,oa l'kDr cukus eas vge Hkwfedk fuHkkbZ]
lkFk gh ckfydk f'k{kk ,oa muds lokZaxh.k fodkl ds fo:) pyh vk jgh iqjkru ijEijk ds
LFkku ij lafo/kku ds rgr lekurk dh jkg vklku dhA  vkt laoS/kfud vf/kdkj ds lkFk
vk/kqfud Hkkjr eas Lora=rk ,oa mnkjokn ds uohu fopkj] ikfjokfjd lajpuk ,oa fookg ds
izfr cnyrs ǹf’Vdks.k( ukjh ds fofHkUu Lo:iksa esa cnyrh Hkwfedk] ijiajk ,oa laLd̀fr ls mRiUu
Lopsru fopkj lekt esa ckfydk f'k{kk ds fy, mRizsjd dk dk;Z dj jgs gSa ¼dqekj] 2018½A
Hkkjr eas ckfydk f'k{kk ds izksRlkgu gsrq mik;Hkkjr eas ckfydk f'k{kk ds izksRlkgu gsrq mik;Hkkjr eas ckfydk f'k{kk ds izksRlkgu gsrq mik;Hkkjr eas ckfydk f'k{kk ds izksRlkgu gsrq mik;Hkkjr eas ckfydk f'k{kk ds izksRlkgu gsrq mik;

Hkkjrh; f'k{kk uhfr;ksa esa ySafxd foHksn feVkus ds fy, egRoiw.kZ dne mBk;s x;s gSa
¼Chanana, 2017, 117½A lekt esa foHksndkjh lkekftd folaxfr;ksa dks nwj djus ds fy,
fofHkUu lkekftd vkUnksyuksa] laoS/kkfud iz;klksa ls izkIr ldkjkRed ifj.kkekas dks udkjk ugha
tk ldrk gSA muesa ls dqN bl izdkj gSaA
1- T;kksfrck Qqys ,oa mudh iRuh lkfo=h ckbZ Qqys us lu~ 1848 esa igyk fo|ky;
fHk.MsokM+k] iq.ks esa [kksyk] ftlesa egkj ,oa ekax tkfr ds cPpksa dks Hkh i<+us dk volj feyk
¼Taneja, 2017½A

2- egknso xksfoUn jkukMs] jktkjke eksgu jk; ,oa b'ojpUn fo|klkxj us Hkh ckfydk
f'k{kk dks izksRlkfgr djus ,oa fyaxHksn lfgr vusdkas lkekftd cqjkb;ksa dks nwj djus ds fy,
;ksxnku fn;kA
3- MkW0 Hkhejko vEcsMdj us Hkkjrh; lafo/kku ds vuqPNsn 14 ds ek/;e ls efgyk ,oa
iq:’kksa lesr lHkh ukxfjdksa dks leku vf/kdkj fn;s gSa ¼Ambedkar, 1950½A mUgkasus cky fookg
tSlh dqizFkk ij dqBkjk?kkr djds efgykvksa ds fy, vkokt mBkbZA
4- fofHkUu f'k{kk vk;ksxksa@lfefr;ksa }kjk ckfydk f'k{kk dk izksRlkgu% Hkkjr ds bfrgkl
esa lu~ 1792 ds pkYlZ xzkaV voyksdu ls ysdj vc rd 30 ls vf/kd f'k{kk vk;ksxkaas ,oa
lfefr;ksa dh fjiksVZ rFkk lq>ko izLrqr fd;s tk pqds gSa ¼dqekj] 2018½A
v/;;u dk mn~ns';v/;;u dk mn~ns';v/;;u dk mn~ns';v/;;u dk mn~ns';v/;;u dk mn~ns';

orZeku v/;;u dk eq[; mn~ns'; ckfydk f'k{kk ds izfr vfHkHkkodksa dh vfHko`fRr
esa vkbZ tkx:drk ,oa fodkl dk v/;;u djuk gSA  lkFk gh ;g Hkh Kkr djuk gS fd
orZeku le; esa vfHkHkkod fdl izdkj dh ckfydk f'k{kk ij cy ns jgs gSaA  fofHkUu tkrh;
leqnk;kas esa f'k{kk ds izfr vkd’kZ.k dk v/;;u djuk vkfnA
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midYiukmidYiukmidYiukmidYiukmidYiuk
midYiuk ,d ,slk iwokZuqeku gS] ftldks oSKkfud dlkSVh ij ij[kk tkuk ckadh gSA  bl
v/;;u esa fuEu midYiukvksa dks iq”V djus dk iz;kl fd;k x;k gSA
1- laoS/kkfud izko/kkuksa ,oa voljksa dh miyC/krk ls vfHkHkkodksa esa tkx:drk c<+h gSA
2- vkt ekrk&firk vius cPpksa dks jkstxkjijd f’k{kk ds izfr ykykf;r gSA
3- lekt esa O;kIr fyaxHksn ,oa c<+rh ;kSfud fgalk dh ?kVuk;sa vfHkHkkodksa esa fpark dk
dkj.k gSaA
v/;;u {ks= dh i‘“BHkwfev/;;u {ks= dh i‘“BHkwfev/;;u {ks= dh i‘“BHkwfev/;;u {ks= dh i‘“BHkwfev/;;u {ks= dh i‘“BHkwfe

izLrqr v/;;u mRrj izns'k ds gjnksbZ tuin esa fd;k x;kA v/;;u ds fy, eYykok¡
fodkl[k.M dks pquk x;kA  eYykok¡ dk f'k{kk ds {ks= esa vge ;ksxnku jgk gS] ;gka ds
HkxoUruxj esa fuokl djus okys czkã.k ifjokjksa us u dsoy eYYkkok¡ eas fo|ky; [kksys vfirq
izns'k dh jkt/kkuh y[kuÅ esa dkU;dqCt dkWyst [kksydj f’k{kk ds {ks= esa dhfrZeku LFkkfir
fd;kA v/;;u {ks= eas izHkqRo’khy tkfr ds :i eas igys czkã.k Fks] ysfdu d`f’k {ks= esa mUufr]
lkaLd̀frd cnyko ,oa f'k{kk ds izpkj izlkj ds QyLo:i dqehZ tkfr izHkqRo'khy tkfr ds :i
esa mHkjh gSA dqehZ tkfr ds ckyd&ckfydkvksa us f'k{kk] O;olk; ,oa lsok {ks= esa mPp dhfrZeku
LFkkfir fd;k gSA  bl tkfr ds lkaLd̀frd ewY;ksa ¼vk;Z lekt i)fr½ dk izHkko {ks= dh vU;
tkfr;ksa ij Hkh ns[kus dks feyrk gSA orZeku esa eYykok¡ uxjikfydk {ks= ds lkFk fodkl[k.M
ds fofHkUu xk¡oksa esa nks ntZu ls vf/kd b.Vj dkWyst ,oa vk/kk ntZu egkfo|ky; gSaA
v/;;u fof/kv/;;u fof/kv/;;u fof/kv/;;u fof/kv/;;u fof/k

v/;;u ds vkjEHk esa xqMs ,oa gkWV~ ¼1952] 65½ us lkekftd 'kks/kdrkZvksa dks fn;s
lq>koksa ds vuqlkj lkfgfR;d lkfgR; leh{kk] v/;;u dh leL;k dk fu:i.k]
vo/kkj.kkRed le>k fodflr djus ds ckn midYiukvksa dk fuekZ.k fd;k] rFkk v/;;u esa
'kkfey vfHkHkkodksa lEidZ dj muds ckfydk f'k{kk ij fopkj Kkr fd;sA v/;;u dh
izekf.kdrk vkSj oSKkfud iqf"V gsrq xq.kkRed ,oa ek=kRed 'kks/k fof/k;ksa dks viuk;k x;k
gSA  orZeku v/;;u izkFkfed ,oa f}rh;d lzksrksa ls izkIr vkadM+ksa dk fo’ys’k.k gSA
fun'kZufun'kZufun'kZufun'kZufun'kZu

v/;;u dh mi;qDrrk dks /;ku esa j[krs gq, gjnksbZ tuin ds nwjLFk fodkl[k.M
eYykok¡ ds nks ek/;fed fo|ky;ksa esa v/;;ujr 300 ckfydkvksa ds vfHkHkkodksa dks funs'kZ
ds :i esa pquk x;kA bu mRrjnkrkvksa dks ykVjh fof/k ¼nSo fun'kZu½ ls v/;;u gsrq pquk x;k
gSA ¼rkfydk&1rkfydk&1rkfydk&1rkfydk&1rkfydk&1½A bl v/;;u ds fy, gjnksbZ tuin ds xzkeh.k ,oa miuxjh; {ks= esa
fuokl djus okyh ckfydkvksa ds ekrkfirk dks pquk x;kA
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rkfydk&1% fun'kZu dk Lo:irkfydk&1% fun'kZu dk Lo:irkfydk&1% fun'kZu dk Lo:irkfydk&1% fun'kZu dk Lo:irkfydk&1% fun'kZu dk Lo:i

¼dks’Bd esa nh x;h la[;k;sa izfr'kr n'kkZrh gSa½
ckfydk f'k{kk ds izfr vfHkHkkodksa dk n`f‘Vdks.kckfydk f'k{kk ds izfr vfHkHkkodksa dk n`f‘Vdks.kckfydk f'k{kk ds izfr vfHkHkkodksa dk n`f‘Vdks.kckfydk f'k{kk ds izfr vfHkHkkodksa dk n`f‘Vdks.kckfydk f'k{kk ds izfr vfHkHkkodksa dk n`f‘Vdks.k

Hkkjrh; lekt esa vk/kqfud fopkj/kkjk dks viukus ds ckotwn ckfydk f'k{kk ds izfr
ckydkas dh rqyuk esa de ltxrk vk;h gSA  Hkkjr ds lkFk vU; iM+kslh ns'kksa tSls ikfdLrku
,oa caXykns'k esa iqf=;ksa dh rqyuk esa iq=ksa dks mPp f'k{kk nsus esa vfHkkHkkod vf/kd :fp ysrs
gSa] D;ksafd ekrk&firk mUgsa ifjokj dh lfØ; vkfFkZd ifjlaifRr ekurs gSaA D;ksa iqf=;ka fookg
ds i'pkr ckgj ¼ifr ds ?kj½ pyh tk;saxh] tcfd iq=ksa dks d`’kd ,oa vYi e/;e vk; oxZ
esa ,d chek dh rjg ekurs gSa ¼Dube, 1997, 146½A  ,d vksj ;g ekuk tkrk gS fd vfHkHkkodksa
dk cPpksa dh f'k{kk esa lgHkkxh gksuk cPpksa ds 'kSf{kd lekthdj.k ,oa ‘kS{kf.kd lQyrk ij
izHkko Mkyus okys eq[; dkjdksa esa ls ,d gS ¼Taylor, and Clayton, 2004, 168½] ogha nwljh vksj
lkekftd vkfFkZd izfLFkfr ,oa vfHkHkkodksa }kjk ckfydk f’k{kk ds fy, dkWyst IykWu esa enn
ds ekeys esa ckydksa ds dkWyst Iyku cukus ls vf/kd etcwr lEcU/k gS ¼Sewell and Shah,

1968, 564½A

Nk=kvksa ds firk ls ckr djus ls irk pyk fd vf/kdka'k firk ¼86 izfrf'kr½
ckfydkvksa dks jkstxkj ijd f'k{kk nsus ds i{k/kj gSa] ftlls og vkRefuHkZj cu ldsaA ogha 80-
67 izfr'kr firk l'kDr lekt cukus ds fy, ckfydkvksa dks f'kf{kr cukuk t:jh ekurs gSaA
yxHkx 85 izfr'kr firk] f'k{kk ij ckfydkvksa dk mlh izdkj gd fnykuk pkgrs gS] ftl
izdkj ckydksa dksA lokZf/kd ¼97-33 izfr'kr½ firk ;g ekurs gSa fd lekthdj.k dh igyh
ftEesnkjh ekrkvksa dh gksrh gS] blfy, ckfydkvksa dks f'kf{kr gksuk t:jh gSA dsoy 24
izfrf'kr firk ;g ekurs gSa fd Ckkfydk,a ijk;k /ku gSa] blfy, mUgaas de f'k{kk nsuk pkfg,]
tcfd 95 izfr'kr Nk=kvksa ds firk ckfydkvksa ds fy, f'k{kk dk leku vf/kdkj ljdkj dh
ftEesnkjh ekurs gSA rkfydk&2 ds vuqlkj miuxjh; {ks= ds firk xzkeh.k vapy ls vkus okyh
Nk=kvksa ds firk ls vf/kd tkx:d gSaA

mRrjnkrkvksa mRrjnkrkvksa mRrjnkrkvksa mRrjnkrkvksa dk izdkjdk izdkjdk izdkjdk izdkj    Xkzkeh.k Xkzkeh.k Xkzkeh.k Xkzkeh.k     miuxjh;miuxjh;miuxjh;miuxjh;    ¼uxjikfydk½¼uxjikfydk½¼uxjikfydk½¼uxjikfydk½        

ekrk 75 ¼50½ 75 ¼50½ 

firk 75 ¼50½ 75 ¼50½ 

dqydqydqydqy    150150150150    150150150150    
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rkfydk&2% ckfydk f'k{kk ds izfr firk dh vfHko`fRrrkfydk&2% ckfydk f'k{kk ds izfr firk dh vfHko`fRrrkfydk&2% ckfydk f'k{kk ds izfr firk dh vfHko`fRrrkfydk&2% ckfydk f'k{kk ds izfr firk dh vfHko`fRrrkfydk&2% ckfydk f'k{kk ds izfr firk dh vfHko`fRr

                            Lkzksr% {ks=h; v/;;u-
Nk=kvksa ds firk dh rqyuk esa ekrkvksa ds fopkj viuh csfV;kas dks f'k{kk cukus ij

vf/kd tksj nsrs gSaA v/;;u ls Kkr gksrk gS fd vf/kdka'k ekrk,a ¼90 izfr'kr½ ckfydkvksa dks
jkstxkj ijd f'k{kk nsus ds i{k/kj gSa] ftlls og vkRefuHkZj cu ldsaA tcfd 81-33 izfr'kr
ekrk,a l'kDr lekt cukus ds fy, ckfydkvksa dks f'kf{kr cukuk t:jh ekurh gSaA yxHkx
89 izfr'kr ekrk,a] f'k{kk ij ckfydkvksa dk mlh izdkj gd fnykuk pkgrs gS] ftl izdkj
ckydksa dksA lokZf/kd ¼97-33 izfr'kr½ ekrk,a muds firk dh Hkkafr ;g ekurs gSa fd
lekthdj.k dh igyh ftEesnkjh ekrkvksa dh gksrh gS] blfy, ckfydkvksa dks f'kf{kr gksuk
t:jh gSA dsoy 28 izfr'kr ekrk,a ;g ekurh gSa fd Ckkfydk,a ijk;k /ku gksrh gSa] blfy,
mUgaas de f'k{kk nsuk pkfg,] tcfd 90 izfrf'kr Nk=kvksa dh ekrkvksa dk ekuuk gS fd
ckfydkvksa ds fy, f'k{kk dk leku vf/kdkj ljdkj dh ftEesnkjh gSA rkfydk&3 ds vuqlkj
miuxjh; {ks= dh ekrk,a xzkeh.k vapy ls vkus okyh Nk=kvksa dh ekrkvksa ls vf/kd tkx:d
gSaA

rkfydk&3% ckfydk f'k{kk ds izfr ekrkvksa dh vfHko`fRrrkfydk&3% ckfydk f'k{kk ds izfr ekrkvksa dh vfHko`fRrrkfydk&3% ckfydk f'k{kk ds izfr ekrkvksa dh vfHko`fRrrkfydk&3% ckfydk f'k{kk ds izfr ekrkvksa dh vfHko`fRrrkfydk&3% ckfydk f'k{kk ds izfr ekrkvksa dh vfHko`fRr

ckfydk fckfydk fckfydk fckfydk f””””k{kk ds i zfr vfHkHkkodksa dh k{kk ds i zfr vfHkHkkodksa dh k{kk ds i zfr vfHkHkkodksa dh k{kk ds i zfr vfHkHkkodksa dh 
vfHkòfRrvfHkòfRrvfHkòfRrvfHkòfRr    

Xkzkeh.kXkzkeh.kXkzkeh.kXkzkeh.k    
miuxjh; miuxjh; miuxjh; miuxjh; 

¼uxjikfydk½¼uxjikfydk½¼uxjikfydk½¼uxjikfydk½    
dqydqydqydqy    

    Lka[;kLka[;kLka[;kLka[;k    izfr'krizfr'krizfr'krizfr'kr    Lka[;kLka[;kLka[;kLka[;k    izfr'krizfr'krizfr'krizfr'kr    Lka[;kLka[;kLka[;kLka[;k    iz fr'kriz fr'kriz fr'kriz fr'kr    
ckfydkvksa dks jkstxkj ijd f'k{kk nsuk] 
ftlls og vkRefuHkZj cu ldsaA 61 81-33 68 90-67 129 86-00 

l'kDr lekt cukus ds fy, ckfydkvksa dks 
f'kf{kr cukuk t:jh 58 77-33 63 84-00 121 80-67 

f'k{kk ckfydkvksa dk Hkh mlh i zdkj gd gS] 
ftl izdkj ckydk sa dkA 

57 76-00 70 93-33 127 84-67 

Lekthdj.k dh igyh ftEesnkjh ekrkvk sa dh 
gksrh g S] blfy, ckfydkvksa dks f'kf{kr gksuk 
t:jh gSA  

71 94-67 75 100-00 146 97-33 

Ckkfydk,a ijk;k / ku ekurs g Sa] blfy, de 
f'k{kk nsuk pkfg,  21 28-00 15 20-00 36 24-00 

ckfydkvksa ds fy, leku vf/kdkj ljdkj 
dh ftEesnkjh gSA  68 90-67 74 98-67 142 94-67 

dqydqydqydqy    75757575    100100100100    75757575    100100100100    150150150150    100100100100    
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 

ckfydk fckfydk fckfydk fckfydk f ’’’’k{kk ds izfr vfHkHkkodksa dh k{kk ds izfr vfHkHkkodksa dh k{kk ds izfr vfHkHkkodksa dh k{kk ds izfr vfHkHkkodksa dh 
vfH kò fRrvfH kò fRrvfH kò fRrvfH kò fRr    

Xkzkeh.kXkzkeh.kXkzkeh.kXkzkeh.k    
miuxjh; miuxjh; miuxjh; miuxjh; 

¼uxjikfydk½¼uxjikfydk½¼uxjikfydk½¼uxjikfydk½    
dqydqydqydqy    

Lka[;kLka[;kLka[;kLka[;k    iz fr'kriz fr'kriz fr'kriz fr'kr    Lka[;kLka[;kLka[;kLka[;k    izfr'krizfr'krizfr'krizfr'kr    Lka[;kLka[;kLka[;kLka[;k    iz fr'kriz fr'kriz fr'kriz fr'kr    
ckfydkvk sa dks jkstxkj ijd f'k{kk nsuk] 
ftlls og vkRefuHkZ j cu ldsaA 64 85-33 71 94-67 135 90-00 

l'kDr lekt cukus ds fy, ckfydkvksa dks 
f'kf{kr cukuk t:jh 

54 72-00 68 90-67 122 81-33 

f'k{kk ckfydkvksa dk Hkh mlh izdkj gd gS] 
ftl izdkj ckydksa dkA 64 85-33 69 92-00 133 88-67 

Lekthdj.k dh igyh ftEesnkjh ekrkvksa dh 
gksrh gS]  blfy, ckfydkvksa dks f'kf{kr gk suk 
t:jh gSA  

72 96-00 74 98-67 146 97-33 

Ckkfydk,a ijk;k /ku ekurs gSa] blfy, de 
f'k{kk nsuk pkfg,  24 32-00 18 24-00 42 28-00 

ckfydkvk sa ds fy, leku vf/kdkj ljdkj 
dh ftEesnkjh gSA  64 85-33 71 94-67 135 90-00 

dqydqydqydqy    75757575    100100100100    75757575    100100100100    150150150150    100100100100    
           Lkzksr% {ks=h; v/;;u-
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v/;;u {ks= ds uxjh; leqnk; esa eqfLye tula[;k Hkh I;kZIr gS] blfy, muds
fo’k; esa tkudkjh nsuk Hkh mfpr gSA eqfLye vkcknh Hkh vius cPpksa dks vk/kqfud f'k{kk nsus
dh vksj vxzlj gks jgs gSaA eYykok¡ ds lEiUu eqfLye ifjokj u dsoy ckydksa dks vk/kqfud
f'k{kk nsrs gSa vfirq ckfydkvksa dks Hkh mPp f'k{kk ds fy, vyhx<+ rFkk y[kuÅ ds
fo'ofo|ky;ksa esa Hkstrs gSaA tcfd xjhc ifjokjksa ds ekrk&firk vkt Hkh xSj jkstxkjijd
f'k{kk ,oa enjlk f'k{kk ij vkfJr gSaA bl ckr dh iqf’V tsQjh ¼2004½ ds if'peh mRrj izns'k
esa fd;s x;s v/;;u ds vk/kkj ij Hkh gksrh gS] ftlesa dgk x;k gS fd vktdy enjlk esa
nh tkus okyh mnwZ] vjch] Qkjlh dh f'k{kk dsoy xjhc eqfLyekas ds fgLls esa gh cph gSA

uk;yk dchj ckfydk f'k{kk dks l'kDrhdj.k ls tksM+rs gq, dgrh gSa fd ;fn dksbZ
efgyk f'k{kk izkIr dj Lofodkl ds lkFk vkus okyh ih<+h fo'ks’kr% csfV;ksa dks f'kf{kr ,oa
l{ke cukus ds fy, iz;kl djrh gS rks og efgyk l'kDr ekuh tk;sxh ¼Kabeer, 1999, 435½A
d:uk pkuuk us ySafxd fo’kerk ij loky mBkrs gq, ekrk&firk dh ckyd ,oa ckfydkvksa
dh f’k{kk esa Hksn dks n’kkZ;k gSA tgka yM+dksa dks egaxs futh Ldwyksa rFkk yM+fd;ksa dks lLrs
fo|ky;ksa esa i<+us ds fy, Hkstrs gSa ¼Chanana, 2003, Kumar, 2017, 187½A  blfy, ckfydk
f’k{kk ds fy, lkekftd lajpuk dh tM+ksa dks fgykus okys iz;kl djus gksaxsA
fu"d"kZ ,oa lq>kofu"d"kZ ,oa lq>kofu"d"kZ ,oa lq>kofu"d"kZ ,oa lq>kofu"d"kZ ,oa lq>ko
v/;;u esas lfEefyr vfHkHkkodksa ds lkFk gq, v/;;u ls izkIr fu"d"kZ bl izdkj ls gSa%
1- izLrqr 'kks/k esa ik;k x;k gS fd] vfHkHkkodksa dh ckfydk f'k{kk ds izfr vfHk:fp esa
ldkjkRed cnyko vk;k gSA
2- NsM+NkM] cykRdkj dh c<+rh ?kVuk;sa ,oa bl rjg dh ?kVukvksa dh vk’kadk us xzkeh.k xjhc
ifjokjksa dh ckfydkvksa ds ekrk&firk dks vkus tkus ds nkSjku vugksuh dk Hk; cuk jgrk gSA
3- LFkkuh; egkfo|ky;ksa esa f'k{kdksa ds vHkko esa xzkeh.k ckfydkvksa ds ijEijkxr fo’k;ksa esa
v/;;u dh :fp de gqbZ gSA
4- vfHkHkkodksa ds lkFk Nk=kvksa esa Hkh jkstxkjijd ikB~;Øeksa ;Fkk& ch-Vh-lh-] ch-,M-] ,-,u-
,e-] th-,u-,e- ,oa vU; rduhdh ikB~Øekas ds izfr :>ku c<+k gSA ;gh dkj.k gS fd bl
tuin eq[;ky; ls 50 fdeh nwj gksus ds ckotwn fodkl[k.M eYykok¡ eas f”k{kk dk Lrj
lokZf/kd gSA
5- lokZf/kd f'k{kk ,oa LokLF; dehZ miyC/k djkus eas vxz.kh gksus ds dkj.k eYykok¡ dks y?kq
fo'ofo|ky; ,oa ulksZa dh Hkwfe Hkh dgk tkrk gSA
6- jktuSfrd lfØ;rk] ijEijk ,oa vk/kqfudrk ds e/; lkeUtL; LFkkfir djus ds dkj.k {ks=
esa vLi`';rk] fyaxHksn] tkfr ,oa iztkfr HksnHkko dkQh gn rd de gqvk gSA ftldk izHkko
ckfydk f'k{kk] efgyk l'kfDrdj.k] iztkrU=hdj.k tSls eqn~nksa ij Li’V fn[kkbZ iM+rk gSA

efgykvksa dh Hkkxhnkjh c<+kus ds fy;s i;kZIr okrkoj.k o volj miyC/k djkus gsrq
{ks= esa [kqys vusd egkfo|ky;ksa eas ;ksX; ,oa ekud ds vuq:i f'k{kdksa dh fu;qfDr jkT;
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ljdkj }kjk dh tkuh pkfg;s vU;Fkk f'k{kk ds cktkjhdj.k dk udkjkRed izHkko vYi vk;
oxZ ds ckyd ,oa ckfydkvksa ds thou ij vf/kd iM+sxkA ftlls iq#"k iz/kkurk dh Øwjrk
c<+sxh rFkk fir`lŸkkRed fopkj/kkjk dk;e jgsxh] tks ,di{kh; gksus ds lkFk ifjokjksa eas
iztkrkaf=d ewY;ksa ds fodkl dks vo:) dj nsxhA
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