
Ádk”kd

vuq cqDl
      fnYyh        esjB          Xyklxks ¼;wŒdsŒ½

osclkbV: www.anubooks.com

ys[kd
MkW0 Jo.k dqekj

vflLVsaV izksQslj] fgUnh foHkkx

jktdh; egkfo|ky; pkScV~Vk[kky

ikSMh] x<oky

izkphu ,oa
Hkfädkyhu dkO;

jk’Vªh; f”k{kk uhfr 2020 ds vuqlkj Jhnso lqeu fo”ofo|ky; ,oa
mlls lEc} egkfo|ky;ksa ds dyk ladk; ds lfVZfQV dkslZ gsrq

ch0,0 izFke lsesLVj  ds fy;s Lohd`r ikB;dze



izkphu ,oa Hkfädkyhu dkO;

First Published: 2026
ISBN: 978-93-7847-307-4
Book Code: AB359-A26
Price: Rs. 350.00

© Author

 All rights including copyrights and rights of translation etc. are
reserved and vested exclusively with the  author. No part of this
publication shall be reproduced or transmitted in any form or by any
means, including electronic, mechanical, photocopying, recording or
otherwise or stored in any retrieval system of any nature without the
express permission of the author.

Published by:
Mr. Vishal Mithal
Anu Books
Publishers & Distributors
H.O. GF -1, Navkar Kunj, Saket, Meerut  (UP) 0121 -7964594, 8800688996
Branch: Green Park Extension, New Delhi-110016, 9997847837

Glasgow (UK)+447586513591
E-mail: infoanubooks@gmail.com
Printed, Design & Published in India



vkeq[k

jk’Vªh; f”k{kk uhfr ¼NEP½ 2020 ds vkyksd esa mPp f”k{kk dh lajpuk]

–f’V vkSj mís”;ksa esa O;kid ifjorZu fd, x, gSaA bl uhfr dk ewy mís”;

fo|kfFkZ;ksa esa lexz fodkl] vkykspukRed fparu] jpukRedrk rFkk Hkkjrh; Kku

ijaijk ds çfr tkx:drk dk lao/kZu djuk gSA Jhnso lqeu mÙkjk[kaM fo”ofo|ky;

}kjk blh –f’V dks lkdkj djus gsrq Lukrd Lrj ij ikBîØeksa dk iquxZBu

fd;k x;k gSA

çLrqr iqLrd Þçkphu ,oa Hkfädkyhu dkO;ß ch-,- çFke o’kZ ds izFke

lsesLVj fganh lkfgR; ds Nk=&Nk=kvksa ds fy, rS;kj dh xbZ gS] tks ubZ f”k{kk

uhfr ds mís”;ksa vkSj ekudksa ds vuq:i gSA

fganh lkfgR; dk çkphu ,oa Hkfädkyhu dkO; Hkkjrh; lkaL—frd]

lkekftd vkSj vk/;kfRed psruk dk l”kä niZ.k gSA bl dky dh dkO;/kkjk esa

tgk¡ ,d vksj ohjxkFkk ijaijk] /kkfeZd vkLFkk vkSj yksdthou ds fofo/k vk;keksa

dk fp=.k feyrk gS] ogha nwljh vksj Hkfä vkanksyu ds ek/;e ls lerk] ekuork

vkSj çse dk lkoZHkkSfed lans”k Hkh çfrikfnr gksrk gSA dchj] lwjnkl] rqylhnkl]

ehjk] jSnkl vkfn lar dfo;ksa dh ok.kh vkt Hkh lekt dks uSfrdrk] lfg’.kqrk

vkSj vk/;kfRed mUufr dh fn”kk çnku djrh gSA

çLrqr iqLrd dk mís”; dsoy dkO;&ikB djkuk ugha] cfYd fo|kfFkZ;ksa

esa lkfgfR;d laosnu”khyrk] vkykspukRed –f’V vkSj lkaL—frd le> dk fodkl

djuk Hkh gSA bl iqLrd esa p;fur dkO;ka”kksa ds ek/;e ls fo|kfFkZ;ksa dks ml ;qx

dh ,sfrgkfld i`’BHkwfe] lkekftd lajpuk vkSj nk”kZfud fopkj/kkjkvksa ls ifjfpr

djkus dk ç;kl fd;k x;k gSA lkFk gh] çR;sd v/;k; esa ljy ,oa Li’V Hkk’kk

dk ç;ksx fd;k x;k gS rkfd fo|kFkhZ lgt :i ls fo’k;oLrq dks le> ldsaA

ubZ f”k{kk uhfr 2020 ds vuqlkj bl iqLrd esa cgqvk;keh f”k{k.k&i)fr dks /;ku

esa j[kk x;k gSA v/;k;ksa ds var esa fn, x, vH;kl ç”u] y?kq ,oa nh?kZ mÙkjh;

ç”u] ifj;kstuk dk;Z rFkk fparuijd xfrfof/k;k¡ fo|kfFkZ;ksa ds ckSf)d fodkl esa

lgk;d fl) gksaxhA blds vfrfjä] egRoiw.kZ “kCnksa dh O;k[;k] lkjka”k rFkk

lanHkZ lkexzh Hkh nh xbZ gS] ftlls fo|kfFkZ;ksa dks Lok/;;u esa lqfo/kk çkIr gksA



bl iqLrd ds fuekZ.k esa ;g fo”ks’k /;ku j[kk x;k gS fd fo’k;oLrq

Øec)] larqfyr rFkk fo|kfFkZ;ksa ds Lrj ds vuq:i gksA Kkr ls vKkr rFkk ljy

ls tfVy dh vksj vxzlj gksus okyh i)fr dk vuqlj.k djrs gq, ikBksa dk p;u

fd;k x;k gSA lkFk gh] mÙkjk[kaM dh lkaL—frd i`’BHkwfe vkSj Hkkjrh; ijaijk ds

leUo; dks Hkh ;FkklaHko lekfgr djus dk ç;kl fd;k x;k gSA

ge vk”kk djrs gSa fd ;g iqLrd fo|kfFkZ;ksa dks u dsoy ijh{kk dh

–f’V ls mi;ksxh fl) gksxh] cfYd muds O;fäRo ds lexz fodkl esa Hkh lgk;d

cusxhA ;g mUgsa Hkkjrh; lkfgfR;d fojklr ls tksM+rs gq, ekuoh; ewY;ksa dh

LFkkiuk esa Hkh ;ksxnku nsxhA

var esa] bl iqLrd ds fuekZ.k esa lg;ksx nsus okys lHkh fo}kuksa] f”k{kdksa

vkSj lacaf/kr O;fä;ksa ds çfr ge gkfnZd vkHkkj O;ä djrs gSaA lkFk gh] fo|kfFkZ;ksa

,oa izk/;kidksa ls vis{kk gS fd os vius lq>koksa }kjk bl ç;kl dks vkSj vf/kd

mi;ksxh cukus esa lg;ksx çnku djsaxsA
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v/;k; & 1

izkphu fgUnh dkO; % ifjp; ,oa bfrgkl

çkphu fganh dkO; fganh lkfgR; dk “kq#vkrh vkSj egRoiw.kZ Hkkx gSA
blesa gekjs iqjkus le; ds lekt] laL—fr] /keZ vkSj thou ds rjhds dk lqanj
o.kZu feyrk gSA ;g dkO; gesa ;g le>us esa enn djrk gS fd igys yksx dSls
jgrs Fks] D;k lksprs Fks vkSj fdu ewY;ksa dks ekurs FksA

çkphu fganh dkO; dh “kq#vkr viHkza”k Hkk’kk ls gqbZ vkSj /khjs&/khjs ;g
cztHkk’kk] vo/kh tSlh Hkk’kkvksa esa fodflr gqvkA bl le; ds dfo;ksa us ljy vkSj
lgt Hkk’kk dk mi;ksx fd;k] rkfd vke yksx Hkh mls le> ldsaA

bl dky ds dkO; esa eq[; :i ls ohjrk vkSj /keZ ls tqM+h ckrsa feyrh
gSaA ohjxkFkk dkO; esa jktkvksa vkSj ohjksa ds “kkS;Z vkSj ijkØe dk o.kZu fd;k x;k
gS] tSls i`Fohjkt jklksA blds lkFk gh] yksxksa ds eu esa Hkfä vkSj bZ”oj ds çfr
vkLFkk Hkh /khjs&/khjs c<+us yxh] tks vkxs pydj Hkfädky esa fodflr gqbZA

çkphu fganh dkO; dh lcls cM+h fo”ks’krk ;g gS fd ;g yksdthou ls
tqM+k gqvk gSA blesa ml le; ds jhfr&fjokt] ijaijk,a vkSj lekt dk fp= lkQ
fn[kkbZ nsrk gSA ;g dkO; igys ekSf[kd :i esa ,d ih<+h ls nwljh ih<+h rd
igqaprk Fkk] blfy, blesa yksdHkk’kk vkSj yksd”kSyh dk çHkko vf/kd gSA

la{ksi esa] çkphu fganh dkO; fganh lkfgR; dh uhao gSA blds v/;;u ls gesa vius
bfrgkl] laL—fr vkSj lkfgR; ds fodkl dks le>us esa enn feyrh gSA

1-1 fgUnh Hkk’kk dh O;qRifRr vkSj fodkl

izLrkouk

fganh Hkk’kk Hkkjr dh çeq[k Hkk’kkvksa esa ls ,d gS] tks u dsoy ns”k dh
jktHkk’kk gS] cfYd djksM+ksa yksxksa dh vfHkO;fä dk l”kä ek/;e Hkh gSA fganh dk
orZeku Lo:i ,d nh?kZ ,sfrgkfld çfØ;k dk ifj.kke gS] ftlesa vusd Hkk’kkbZ]
lkekftd] lkaL—frd rFkk jktuhfrd ifjorZuksa dh egRoiw.kZ Hkwfedk jgh gSA
fganh dk fodkl çkphu Hkkjrh; vk;Z Hkk’kkvksa ls gks dj vk/kqfud [kM+h cksyh rd
igqapk gSA bl v/;k; esa fganh Hkk’kk dh mRifÙk] fodkl ds fofHkUu pj.kksa rFkk
mlds Lo:i dk foLr`r v/;;u fd;k tk,xkA
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¼1½ fgUn “kCn dh O;qRifÙk fgUnh “kCn fgUnh esa ^bZd~^ çR;; ds ;ksx ls
cuk gSA 500 bZå iwoZ ds vklikl nkjk çFke ds le; esa flU/kq unh dh lehiorhZ
lEiw.kZ Hkkjrh; Hkwfe bZjkuh “kkldksa ds vf/kdkj esa FkhA vr% çkphu lEcU/k ds
dkj.k gh Hkkjrh; flU/kq ,oa lIrflU/ko% “kCn bZjku igq¡ps rFkk bZjkuh Hkk’kk dh ;g
fo”ks’krk gS fd ogk¡ ^l^ /ofu ^g^ esa ifjofrZr gks tkrh gSA tSls] laL—r lIr dk
vosLrk esa g¶r] laL—r vlqj dk vosLrk esa vgqj vkfn gksukA blh vk/kkj ij
vosLrk esa lIr flU/ko% rFkk flU/kq dk fgUnq gks x;kA ml le; rks bZjkuh yksxksa
ds lehi Hkkjr dk ogh Hkw&Hkkx Fkk] tks flU/kq unh ds lehiorhZ FkkA vr% os bl
HkwHkkx dks ^fgUn^ ;k ̂ fgUn çns”k^ dgrs FksA ijUrq dkykUrj esa ogk¡ ;s uke lEiw.kZ
Hkkjr ds fy, ç;qä gksus yxkA blh fgUn “kCn esa ^bZd^ çR;; dk ;ksx gksus ij
^fgUnh^ “kCn cuk gS ftldk vFkZ bZjkuh Hkk’kk esa ̂ fgUn dk^ ;k ̂ Hkkjr dh^ gksrk gSA
bl çdkj fgUnh “kCn dk çkphu vFkZ Hkkjr dk fuoklh] Hkkjr dh oLrq] Hkkjr ds
inkFkZ vkfn gksrk FkkA fgUnh “kCn Hkkjr ds fuokfl;ksa] inkFkksaZ vkfn ds fy,
O;oâr gksus yxk vkSj fgUnw “kCn bLyke ls fHkUu oSfnd /keZ dks ekuus okyksa ds
fy, ç;qä gksus yxkA nloha “krkCnh ls ysdj ckjgoha “krkCnh ds vUr rd fgUnh
;k fgUnoh “kCn fdlh fuf”pr Hkk’kk ds vFkZ esa ç;ksx ugha fd;k tkrk FkkA ijUrq
tc eqlyekuksa us lkezkT; foLrkj fd;k rks mUgksaus “kkflr&oxZ ls viuk
lEcU/k LFkkfir djus ds fy, fnYyh ds vkl&ikl cksyh tkus okyh Hkk’kk dks
viuk fy;k] ftls eqlyeku “kkld fgUnh ;k fgUnoh dgus yxsA ;g “kCn bruk
O;kid gks x;k fd dkykUrj esa fgUnqvksa us Hkh bls Lohdkj dj fy;kA

nloha ls ckjgoha “krkCnh rd ̂ fgUnh* ;k ̂ fgUnoh* “kCn fdlh ,d fuf”pr
Hkk’kk ds fy, ç;qä ugha gksrk FkkA ;g ,d lkekU; laKk Fkh] tks Hkkjr dh fofHkUu
cksfy;ksa vkSj Hkk’kkvksa ds fy, ç;qä gksrh FkhA ijUrq tc eqlyeku “kkldksa us Hkkjr
esa viuk lkezkT; LFkkfir fd;k] rc mUgksaus tulk/kkj.k ls laidZ LFkkfir djus ds
fy, fnYyh vkSj mlds vklikl cksyh tkus okyh Hkk’kk dks viuk;kA

bl Hkk’kk dks mUgksaus ̂ fgUnh* ;k ̂ fgUnoh* dgkA /khjs&/khjs ;g “kCn bruk
çpfyr gks x;k fd fgUnw lekt us Hkh bls Lohdkj dj fy;k vkSj ;g ,d
fof”k’V Hkk’kk ds :i esa çfrf’Br gksus yxhA

le; ds lkFk ̂ fgUnh* “kCn dk vFkZ ladqfpr gksdj ,d fo”ks’k Hkk’kk ds :i
esa fLFkj gks x;k] tks vkt vk/kqfud Hkkjr dh çeq[k jktHkk’kk ds :i esa çfrf’Br gSA

fgUnh ds fodkl ls iwoZ Hkkjr esa çpfyr Hkk’kk,¡

fgUnh Hkk’kk dk fodkl ,d nh?kZ ,sfrgkfld çfØ;k dk ifj.kke gSA ;g
fdlh ,d fnu esa mRiUu ugha gqbZ] cfYd vusd çkphu Hkk’kkvksa ds Øfed
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ifjorZu] ljyhdj.k ,oa yksd&ç;ksx ds QyLo:i fodflr gqbZA fgUnh ds
fodkl ls iwoZ Hkkjr esa eq[;r% fuEufyf[kr Hkk’kk,¡ çpfyr Fkha

1- oSfnd laL—r

oSfnd laL—r Hkkjrh; Hkk’kkvksa dh lcls çkphu voLFkk ekuh tkrh gSA
bldk dky yxHkx 1500 bZlk iwoZ ls 600 bZlk iwoZ rd ekuk tkrk gSA

fo”ks’krk,¡ &
1- ;g Hkk’kk osnksa ¼_Xosn] ;tqosZn] lkeosn] vFkoZosn½ dh Hkk’kk gSA
2- blesa mPpkj.k] Loj] NUn vkSj O;kdj.k dh vR;ar tfVy O;oLFkk

feyrh gSA
3- blesa Lojk?kkr dk fo”ks’k egRo FkkA
4- “kCn&jpuk vkSj okD;&foU;kl vR;ar ifj’—r ,oa tfVy FkkA

5- ;g eq[;r% /kkfeZd ,oa ;Kh; Hkk’kk Fkh] lkekU; tuthou dh Hkk’kk ugha FkhA

egÙo& oSfnd laL—r Hkkjrh; vk;Z Hkk’kkvksa dh ewy vk/kkjf”kyk gSA fgUnh lfgr
vf/kdka”k vk/kqfud Hkkjrh; Hkk’kkvksa dh tM+sa blh esa fufgr gSaA

2- ykSfdd ¼”kkL=h;½ laL—r

oSfnd laL—r ds ckn fodflr :i dks ykSfdd ;k “kkL=h; laL—r dgk
tkrk gSA bldk dky yxHkx 600 bZlk iwoZ ls 1000 bZLoh rd ekuk tkrk gSA

fo”ks’krk,¡&
1- ;g Hkk’kk ikf.kfu ds O;kdj.k }kjk lqO;ofLFkr ,oa ekudh—r gqbZA
2- blesa oSfnd laL—r dh vis{kk ljyrk vkbZ] ijUrq ;g vHkh Hkh fo}kuksa

dh Hkk’kk cuh jghA
3- ;g lkfgR;] n”kZu] dkO;] ukVd vkSj “kkL=ksa dh çeq[k Hkk’kk FkhA
4- dkfynkl] Hkkl] v”o?kks’k vkfn egku jpukdkjksa us blh Hkk’kk esa dkO;

vkSj ukVd fy[ksA

egÙo& ykSfdd laL—r us Hkkjrh; lkfgR; dks le`) fd;k vkSj vkxs dh Hkk’kkvksa
¼çk—r]viHkza”k vkfn½ ds fodkl esa vk/kkj çnku fd;kA

3- çk—r Hkk’kk,¡&

laL—r ds yksd&ç;ksx ls fodflr ljy :iksa dks çk—r dgk tkrk
gSA^çk—r* dk vFkZ gS ^çk—frd* ;k ̂tuHkk’kk*A ;g dky yxHkx 500 bZlk iwoZ ls
500 bZLoh rd ekuk tkrk gSA

çeq[k çk—r Hkk’kk,¡ &
 ikyh

 “kkSjlsuh
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 ekx/kh
 v)Zekx/kh
 egkjk’Vªh
 iS”kkph

fo”ks’krk,¡ &
1- ;s Hkk’kk,¡ laL—r dh rqyuk esa vf/kd ljy vkSj cksypky ds fudV FkhaA
2- O;kdj.k dh tfVyrk de gks xbZ FkhA
3- /ofu;ksa esa ifjorZu vkSj ljyhdj.k gqvkA
4- laL—r ^l* dk ^g* ;k yksiA
5- la;qä O;atuksa dk VwVukA
6- ckS) vkSj tSu /keZ ds çpkj&çlkj esa budk O;kid mi;ksx gqvkA

egÙo& çk—r Hkk’kk,¡ tulk/kkj.k dh Hkk’kk Fkha vkSj bUgksaus fgUnh ds fodkl dh
fn”kk esa egRoiw.kZ lsrq dk dk;Z fd;kA
4- viHkza”k Hkk’kk&

çk—r ds ckn fodflr Hkk’kk dks viHkza”k dgk tkrk gSA ̂viHkza”k* dk vFkZ
gS ^Hkz’V ;k ifjofrZr :i] ijUrq Hkk’kkoSKkfud –f’V ls ;g ,d Lora= fodkl”khy
voLFkk gSA ;g dky yxHkx 500 bZLoh ls 1000 bZLoh rd ekuk tkrk jgk gSA
fo”ks’krk,¡&

1- ;g çk—r ls vf/kd ljy vkSj yksdthou ds vf/kd fudV FkhA
2- blesa vk/kqfud Hkkjrh; Hkk’kkvksa ds vusd :i Li’V fn[kkbZ nsus yxrs gSaA
3- “kCnksa dk :i vkSj okD; lajpuk fgUnh ds cgqr djhc gks xbZ FkhA
4- blesa dkO;&jpuk Hkh gqbZ] fo”ks’kdj tSu vkpk;ksaZ }kjkA

mnkgj.k &
^jke* ^jkm*
^deZ* ^de*
egÙo& viHkza”k fgUnh dh çR;{k tuuh ekuh tkrh gSA vk/kqfud fgUnh dk mn~Hko
blh ls gqvk gSA
fu’d’kZ&
bl çdkj fgUnh Hkk’kk dk fodkl ,d Øfed çfØ;k ds :i esa ns[kk tk ldrk gS&
oSfnd laL—rykSfdd laL—rçk—rviHkza”kfgUnh

bu lHkh Hkk’kkvksa us vius&vius Lrj ij fgUnh dks le`) fd;k gSAtgk¡
laL—r us vk/kkj fn;k] ogha çk—r vkSj viHkza”k us mls yksdthou ls tksM+dj
ljy vkSj O;ogkfjd cuk;kA blh nh?kZ fodkl ;k=k ds ifj.kkeLo:i vkt dh
vk/kqfud fgUnh Hkk’kk dk fuekZ.k gqvkA
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Hkkjrh; vk;ZHkk’kk ifjokj vkSj fgUnh

vk/kqfud Hkkjrh; vk;Z Hkk’kkvksa dk tUe viHkza”k ds fofHkUu {ks=h; :iksa
ls gqvk gSA viHkza”k ls vyx&vyx {ks=ksa esa fHkUu&fHkUu Hkk’kk,¡ fodflr gqbZa] ftUgsa
ge vkt vk/kqfud Hkk’kkvksa vkSj miHkk’kkvksa ds :i esa tkurs gSaA

viHkza”k ls fodflr vk/kqfud Hkk’kk,¡

viHkza”k ds çeq[k :iksa ls fuEufyf[kr Hkk’kk,¡ fodflr gqbZ&
1- “kkSjlsuh viHkza”kif”peh fgUnh] jktLFkkuh] igkM+h] xqtjkrhA
2- iS”kkph viHkza”kyg¡nk] iatkchA
3- czkpM+ viHkza”kfla/kh
4- egkjk’Vªh viHkza”kejkBh
5- ekx/kh viHkza’kfcgkjh] caxyk] mfM+;k] vlfe;k

6- v/kZekx/kh viHkza”kiwohZ fgUnh

fgUnh dh miHkk’kk,¡ vkSj cksfy;k¡

^fgUnh* “kCn vius O;kid vFkZ esa fgUnh çns”k esa cksyh tkus okyh vusd miHkk’kkvksa
vkSj cksfy;ksa dk lewg gSA

çeq[k miHkk’kk,¡ ,oa mudh cksfy;k¡
1- if”peh fgUnh&[kM+h cksyh] cztHkk’kk] gfj;k.koh] cqansyh] dUukSth
2- iwohZ fgUnh& vo/kh] c?ksyh] NÙkhlx<+h
3- jktLFkkuh& ekjokM+h] esokrh] ekyoh] t;iqjh
4- igkM+h& dqekÅ¡uh] x<+okyh

5- fcgkjh& Hkkstiqjh] exgh] eSfFkyh

fgUnh “kCn dk lkfgfR;d ç;ksx

fgUnh lkfgR; ds bfrgkl esa ^fgUnh* “kCn dk ç;ksx bu lHkh miHkk’kkvksa
vkSj cksfy;ksa ds lkewfgd vFkZ esa fd;k tkrk jgk gSA blh dkj.k czt] vo/kh] eSfFkyh]
[kM+h cksyh vkfn lHkh esa jfpr lkfgR; dks fgUnh lkfgR; ds varxZr j[kk tkrk gSA
bl çdkj Li’V gksrk gS fd fgUnh Hkk’kk dk fodkl fdlh ,d {ks= ;k :i rd
lhfer ugha gS] cfYd ;g fofHkUu viHkza”k :iksa ls fodflr gksdj vusd miHkk’kkvksa
vkSj cksfy;ksa ds ek/;e ls le`) gqbZ gSA

fgUnh Hkk’kk dk fodkldze

Hkkjr esa “kkSjlsuh viHkza”k ls fgUnh Hkk’kk dk fodkl gqvkA bl fodkl
dk Li’V ladsr yxHkx 1000 bZLoh ds vklikl feyus yxrk gSA nloha “krkCnh
ls gh fgUnh lkfgR; ds çkjfEHkd :i fn[kkbZ nsus yxrs gSaA

fgUnh ds çkjfEHkd Lo:i dk mYys[k gesa loZçFke gsepUæ ds ̂”kCnkuq”kklu*
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esa feyrk gSA blds ckn fgUnh Hkk’kk fujUrj fodflr gksrh xbZA lqfo/kk dh
–f’V ls fgUnh Hkk’kk ds fodkl dks rhu dkyksa esa foHkkftr fd;k tkrk gS&

1- vkfndky ¼1000 bZå ls 1500 bZå½
2- e/;dky ¼1500 bZå ls 1800 bZå½

3- vk/kqfud dky ¼1800 bZå ls orZeku½

¼d½ vkfndky ¼1000 bZå – 1500 bZå½
;g fgUnh Hkk’kk dk çkjfEHkd fodkl dky ekuk tkrk gSA bl le; fgUnh ij
viHkza”k Hkk’kk dk vR;f/kd çHkko FkkA

çeq[k fo”ks’krk,¡&
1- fgUnh Hkk’kk vHkh iw.kZ :i ls fodflr ugha gqbZ FkhA
2- fofHkUu cksfy;ksa vkSj miHkk’kkvksa dk fefJr :i feyrk gSA
3- rn~Hko “kCnksa dh ç/kkurk Fkh] ijUrq rRle “kCn Hkh ç;qä gksus yxs FksA
4- fons”kh ¼fo”ks’kdj Qkjlh vkSj vjch½ “kCnksa dk Hkh ços”k vkjEHk gks x;k

FkkA
5- ns”kt “kCnksa dk ç;ksx Hkh i;kZIr ek=k esa feyrk gSA

Hkk’kk dk Lo:i
bl dky dh fgUnh esa fuEufyf[kr cksfy;ksa dk feJ.k ns[kk tkrk gS&

1- fMaxy
2- eSfFkyh
3- cztHkk’kk
4- [kM+h cksyh
5- iatkch
6- vo/kh
7- nfD[kuh

vklku “kCnksa esa dgs rks ;g dky Hkk’kk ds laØe.k vkSj fuekZ.k dk dky FkkA
bl dky ds çeq[k jpukdkjksa es

1- xksj[kukFk
2- pancjnkbZ
3- ujifr ukYg
4- fo|kifr
5- vehj [kqljks
6- [oktk cank uokt

7- “kkg ehjka th
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vkfndky fgUnh Hkk’kk ds fuekZ.k dh vk/kkjf”kyk gSA bl le; Hkk’kk vius fofHkUu
:iksa esa fodflr gks jgh Fkh vkSj vkxs pydj ;gh :i e/;dkyhu ,oa vk/kqfud
fgUnh dk vk/kkj cukA
¼[k½ e/;dky ¼1500 bZå ls 1800 bZå½
;g fgUnh Hkk’kk ds fodkl dk mRd’kZ dky ekuk tkrk gSA bl dky esa fgUnh Hkk’kk
vf/kd ifjiDo] l”kä vkSj lkfgfR;d :i ls le`) gks xbZA

çeq[k fo”ks’krk,¡ &
1- fgUnh Hkk’kk dk Lo:i vf/kd Li’V vkSj fLFkj gks x;kA
2- bl dky esa Hkfä vkanksyu dk O;kid çHkko iM+k] ftlls fgUnh dk

vR;f/kd fodkl gqvkA
3- Hkk’kk ljy] ljl vkSj tulkekU; ds vuqdwy gks xbZA
4- cztHkk’kk vkSj vo/kh çeq[k lkfgfR;d Hkk’kkvksa ds :i esa çfrf’Br gqbZaA
5- Qkjlh vkSj vjch “kCnksa dk ç;ksx c<+k] fo’ks”kdj njckjh lkfgR; esaA
6- dkO;&jpuk dh ç/kkurk jghA

Hkk’kk dk Lo:i &
1- vo/kh esa jkedkO; vkSj Hkfä lkfgR; dh jpuk gqbZA
2- cztHkk’kk esa —’.kHkfä ,oa J`axkj dkO; dk fodkl gqvkA
3- Hkk’kk HkkokRed] dkO;kRed vkSj yksdthou ls tqM+h gqbZ FkhA

çeq[k lkfgfR;d /kkjk,¡&
d- Hkfädky

1- fuxqZ.k Hkfä ¼dchj] jSnkl½
2- lxq.k Hkfä ¼rqylhnkl] lwjnkl] ehjk½

[k- jhfrdky
1- Ja`xkj vkSj vyadkj ç/kku dkO;
2- ukf;dk&Hksn] jl&vyadkj dk o.kZu

çeq[k lkfgR;dkj &
1- dchjnkl
2- rqylhnkl
3- lwjnkl
4- ehjk ckbZ
5- jghe
6- jl[kku
7- ds”konkl
8- fcgkjh
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¼x½ vk/kqfud dky ¼1800 bZå ls orZeku½

;g fgUnh Hkk’kk dk fodkl vkSj ifj’dkj dk dky gSA bl le; fgUnh us
vk/kqfud Lo:i xzg.k fd;k vkSj jk’VªHkk’kk ds :i esa çfr’Bk çkIr dhA

çeq[k fo”ks’krk,¡&
1- [kM+h cksyh fgUnh dk fodkl vkSj ekudhdj.k gqvkA
2- x| lkfgR; dk rhoz fodkl gqvkA
3- Hkk’kk esa ljyrk] Li’Vrk vkSj O;kogkfjdrk vkbZA
4- fgUnh dk ç;ksx f”k{kk] ç”kklu] i=dkfjrk vkSj lkfgR; esa O;kid :i

ls gksus yxkA

5- fons”kh “kCnksa ds lkFk&lkFk laL—rfu’B “kCnksa dk Hkh ç;ksx c<+kA

Hkk’kk dk Lo:i &
1- [kM+h cksyh vk/kqfud fgUnh dh vk/kkjHkwr Hkk’kk cuhA
2- O;kdj.k vkSj orZuh dk ekudhdj.k gqvkA
3- fgUnh dk ç;ksx jk’VªO;kih Lrj ij gksus yxkA
4- x| dk fodkl
5- fons”kh “kCnksa dk lekos”k
6- ljy] lgt vkSj tuHkk’kk
7- oSKkfud vkSj rduhdh “kCnkoyh dk fodkl

8- i=dkfjrk vkSj ehfM;k dk izHkko

vk/kqfud ;qx ds çeq[k lkfgfR;d pj.k  Hkkjrsanq ;qxf}osnh ;qxNk;kokn
;qxçxfrokn ;qxiz;ksxokn ;qxubZ dfork ;qxledkyhu fgUnh dfork
;qxvk/kqfudrkokn ;qxmÙkj vk/kqfudrkokn ;qxfoe”kZokn ;qxL=h
foe”kZ+nfyr foe”kZvkfnoklh foe”kZ+i;kZoj.k foe”kZmÙkj&vkSifuosf”kd foe”kZ

1-2 fgUnh lkfgR; dk dky foHkktu

fganh lkfgR; dk bfrgkl Hkkjrh; lekt] laL—fr] /keZ vkSj thou ewY;ksa dk niZ.k
gSA ;g le; ds lkFk cnyrs fopkjksa] Hkkoukvksa vkSj lkekftd ifjfLFkfr;ksa dks
vfHkO;ä djrk gSA fganh lkfgR; dks eq[;r% pkj dkyksa esa foHkkftr fd;k x;k
gSA vkfndky] Hkfädky] jhfrdky vkSj vk/kqfud dkyA

1- vkfndky ¼laå 1050 ls 1375½
2- e/;dky ¼laå 1375 ls 1900½

¼d½ iwoZ e/;dky ¼ Hkfädky laå 1375 ls 1700½
¼[k½ mRrj e/;dky ¼ jhfrdky laå 1700 ls 1900½

3- vk/kqfuddky ¼laå 1900 ls vc rd½
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1- vkfndky ¼laå 1050 ls 1375½
vkfndky ds çeq[k ukedj.k &
fganh lkfgR; ds çkjafHkd dky ¼laå 1050 ls 1375½ dks fofHkUu fo}kuksa us bldh
fo”ks’krkvksa ds vk/kkj ij vyx&vyx uke fn, gSa&
      dky ukedj.k
1- ohjxkFkk dky vkpk;Z jkepaæ “kqDy
2- pkj.k dky t‚tZ fxz;lZu
3- çkjafHkd dky feJca/kq
4- viHkza”k dky /khjsUnz oekZ o panz/kj “kekZ xqysjh
5- vkfndky vkpk;Z gtkjh izlkn f}osnh
vkfndky dks fofHkUu ukeksa ls tkuk tkrk gS] ysfdu vkpk;Z jkepaæ “kqDy }kjk
fd;k x;k ukedj.k ÞohjxkFkk dkyß lcls vf/kd çpfyr vkSj Lohdk;Z uke gS
D;ksafd ;g ml le; dh lkfgfR;d ço`fÙk dks lcls lgh :i esa n”kkZrk gSA
ifjp;&
vkfndky fganh lkfgR; dk çkjafHkd dky gSA bl le; ns”k esa jktiwr jktkvksa dk
“kklu Fkk vkSj ;q)ksa dk okrkoj.k Fkk] blfy, lkfgR; esa ohjrk dk o.kZu çeq[k jgkA
eq[; fo”ks’krk,¡ &

1- ohj jl dh ç/kkurk
2- jktkvksa dh ç”kalk ¼ç”kfLr dkO;½
3- ;q) vkSj ijkØe dk o.kZu
4- Hkk’kk] viHkza”k ls fodflr çkjafHkd fganh
5- bfrgkl vkSj dYiuk dk feJ.k

çeq[k dkO; :i&
1- jklks dkO;
2- ohjxkFkk,¡

çeq[k jpuk,¡ o dfo&
1- i`Fohjkt jklks & pancjnkbZ
2- vkYgk[kaM & txfud

egÙo& ;g dky fganh lkfgR; dh uhao j[kus okyk dky gS] ftlesa Hkk’kk vkSj
dkO; dh çkjafHkd lajpuk fodflr gqbZA
2- e/;dky
¼d½ iwoZ e/;dky ¼ Hkfädky laå 1375 ls1700½
;g fganh lkfgR; dk lcls le`) dky ekuk tkrk gSA bl le; lkekftd]
/kkfeZd vkSj jktuhfrd ifjfLFkfr;ksa ds dkj.k Hkfä vkanksyu dk mn; gqvkA
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HkfDrdky ds çeq[k ukedj.k &

Hkfädky ¼laor~ 1375 ls 1700½ dks fofHkUu fo}kuksa us mldh fo”ks’krkvksa ds
vk/kkj ij vyx&vyx uke fn, gSa&

1- Hkfädky & vkpk;Z jkepaæ “kqDy ¼;g lcls çpfyr vkSj ekU; uke gS½
2- iwoZ e/;dky & vkpk;Z jkepaæ “kqDy ¼dky vkfndky vkSj jhfrdky dk

e/; Hkkx½ blfy, bls dkyØe ds vk/kkj ij ÞiwoZ e/;dkyß dgk x;kA
3- Lo.kZdky & t‚tZ fxz;lZu
4- Lo.kZ;qx & “;kelqanj nkl
5- yksd tkxj.k dky & vkpk;Z gtkjh çlkn f}osnh

eq[; fo”ks’krk,¡&
1- bZ”oj ds çfr çse vkSj leiZ.k
2- tkfr&ikafr vkSj vkMacj dk fojks/k
3- ljy vkSj tuHkk’kk dk ç;ksx
4- lekt lq/kkj dh Hkkouk
5- xq# dk egRo

/kkjk,¡&
1- fuxqZ.k Hkfä /kkjk ¼lardkO; /kkjk o lwQhdkO; /kkjk½
dfo &dchjnkl] jSnkl] nknwn;ky] efyd eqgEen tk;lh] dqrqcu] ea>u
2- lxq.k Hkfä /kkjk
¼d½ jkeHkfä “kk[kk & rqylhnkl ¼jkepfjrekul½
¼[k½ —’.kHkfä ‘kk[kk &lwjnkl ¼lwjlkxj½ ehjkckbZ ¼inkoyh½
¼[k½ mRrj e/;dky ¼ jhfrdky laå 1700 ls 1900 ½
;g dky dkO;”kkL= vkSj J`axkj dk ;qx gSA bl le; dfo jktnjckjksa ls tqM+s
FksA
jhfrdky ds çeq[k ukedj.k &

1- jhfrdky & vkpk;Z jkepanz “kqDy
2- vyad`r dky &feJ ca/kq ¼x.ks”k]fcgkjh]”;ke fcgkjh]lq[knso fcgkjh feJ½
3- Jàxkj dky & fo”oukFk izlkn feJ
4- dyk dky & jek”kadj “kqDy ^jlky^

eq[; fo”ks’krk,¡&
1- J`axkj jl dh ç/kkurk
2- ukf;dk Hksn dk o.kZu
3- vyadkjksa dk vf/kd ç;ksx
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4- njckjh laL—fr
çeq[k dkO; :i&

1- loS;k
2- dfoÙk

çeq[k dfo &
1- fcgkjh & fcgkjh lrlbZ
2- ds”konkl & jfldfiz;k
3- nso & jlfoykl] Hkkofoykl

4- in~ekdj & txf}uksn

bl dky esa dkO;”kkL= vkSj vyadkjksa dk fodkl gqvk rks ogha nwljh vksj Hkk’kk
dks ifj’—r :i feykA

3- vk/kqfud dky ¼laå 1900 ls vc rd½

;g dky tkx:drk] jk’Vªokn vkSj vk/kqfud fopkjksa dk ;qx gSA bl le; fganh
lkfgR; esa x| dk vR;f/kd fodkl gqvkA

eq[; fo”ks’krk,¡&
1- jk’VªHkfä vkSj Lora=rk vkanksyu dk çHkkoA
2- lkekftd leL;kvksa dk fp=.kA
3- ;FkkFkZokn vkSj çxfr”khyrkA
4- ubZ fo/kkvksa dk fodkl ¼miU;kl] dgkuh] ukVd½

midky
1- Hkkjrsanq ;qx ¼bZå1850 ls 1900½ vk/kqfud fganh lkfgR; dk çkjaHk Hkkjrsanq

gfj”paæ çeq[k
2- f}osnh ;qx ¼bZå1900 ls 1918½ Hkk’kk dk ifj’dkj] vkpk;Z egkohj çlkn

f}osnh
3- Nk;kokn ¼bZå1918 ls 1936½ Hkkoqdrk] ç—fr çse vkRekuqHkwfr] dfo&

t;”kadj çlkn lqfe=kuanu iar] egknsoh oekZ] fujkyk
4- çxfrokn ¼bZå1936 ls 1943½  lkekftd ;FkkFkZ vkSj etnwj oxZ

ys[kd&çsepan
5- iz;ksxokn ¼bZå1943 ls 1954½ çorZd vKs;] ubZ “kSyh] O;fäxr vuqHko]

ç;ksx”khyrk
6- ubZ dfork ¼bZå1954 ls 1960½ vk/kqfud thou dh tfVyrk,¡] vfLrRookn

dfo vKs;] /keZohj Hkkjrh
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7- ledkyhu fgUnh dfork ¼bZå1960 ls 1980½ ;FkkFkZ] euksoSKkfudrk] lkekftd
foMacuk izeq[k dfo& /kwfey] dsnkjukFk] eaxys”k Mcjky]jkts”k tks”kh

8- vk/kqfudrkokn ¼bZå1980 ls 1990½ ;FkkFkZ] euksoSKkfudrk] lkekftd
foMacuk& dsnkjukFk] ukeoj flag] eaxys”k Mcjky] v#.k dey

9- mÙkj vk/kqfudokn ¼bZå1990 ls 2000½ ;FkkFkZ] euksoSKkfudrk] lkekftd
foMacuk& eUuw Hk.Mkjh] d`’.kk lkscrh] mn; izdk”k] Jhyky “kqDy

10-  foe”kZokn ¼bZå 2000 ls vc rd½ Þfoe”kZß dk vFkZ gS fdlh fo’k; ij
xgu fopkj] ppkZ vkSj fo”ys’k.kA

foe”kZokn lkfgR; dh og çòfÙk gS ftlesa lekt ds gkf”k, ij jgs oxksaZ ¼tSls L=h]
nfyr] vkfnoklh vkfn½ dh vkokt] vuqHko vkSj leL;kvksa dks dsaæ esa j[kk tkrk gSA
eq[; fo”ks’krk,¡&

1- misf{kr oxksaZ dh vkokt dks çeq[krk
2- lekurk vkSj vf/kdkj dh ekax
3- ijaijkxr lksp vkSj lÙkk lajpuk dk fojks/k
4- ;FkkFkZ vkSj la?k’kZ dk fp=.k
5- lkekftd U;k; ij cy

çeq[k foe”kZ&
1- L=h foe”kZ&efgykvksa dh fLFkfr] vf/kdkj vkSj Lora=rk ij dsafær firl̀ÙkkRed

lekt dk fojks/k ¼ys[kd eUuw HkaMkjh] ènqyk xxZ] egknsoh oekZ] vukfedk
2- nfyr foe”kZ &nfyr lekt ds “kks’k.k] HksnHkko vkSj la?k’kZ dk fp=.k lkekftd

lekurk dh ekax ¼ys[kd&vkseçdk”k okYehfd] rqylhjke] lwjtiky pkSgku½
3- vkfnoklh foe”kZ &vkfnoklh thou] laL—fr vkSj leL;k,¡ foLFkkiu] “kks’k.k

vkSj igpku dk eqík ¼jef.kdk xqIrk]gfjjke eh.kk]uanyky esgrk½
4- mÙkj&vkSifuosf”kd foe”kZ&vaxzsth “kklu ds çHkko vkSj mlds ckn dh leL;k,¡

lkaL—frd igpku dh [kkst¼Jhyky “kqDy]jktsUnz ;kno] d̀‘.kk lkscrh½
5- i;kZoj.k foe”kZ &ç—fr] i;kZoj.k laj{k.k vkSj ekuo&ç—fr laca/k egÙo

lekt ds gj oxZ dks lkfgR; esa LFkku feyk lekurk vkSj U;k; dh
Hkkouk etcwr gqbZ lkfgR; vf/kd ;FkkFkZoknh vkSj O;kid cukA ¼eaaxys”k
Mcjky] ujs”k lDlsuk] fouksn dqekj “kqDy½
foe”kZokn fganh lkfgR; dh vk/kqfud ço`fÙk gS] tks lekt ds misf{kr

oxksaZ dh leL;kvksa dks mtkxj dj mUgsa vkokt nsrk gS vkSj ,d U;k;iw.kZ lekt
dh fn”kk esa ekxZ ç”kLr djrk gSA

Hkkjrsanq ;qxf}osnh ;qxNk;kokn ;qxçxfrokn ;qxç;ksxokn
;qxubZ dfork ;qxledkyhu fgUnh dfork ;qxvk/kqfudrkokn ;qx
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mÙkj vk/kqfudrkokn ;qxfoe”kZokn ;qxL=h foe”kZ+nfyr foe”kZvkfnoklh
foe”kZ+i;kZoj.k foe”kZmÙkj&vkSifuosf”kd foe”kZ

1-3 izkphudky dh lkekftd & jktuhfrd i`‘BHkwfe

fganh lkfgR; dk çkphudky] ftls lkekU;r% vkfndky ¼laor~ 1050 ls
1375½;k ohjxkFkk dky dgk tkrk gS] Hkkjrh; bfrgkl ds ,d ,sls nkSj dk
çfrfuf/kRo djrk gS tgk¡ lkfgR;] lekt vkSj jktuhfr ,d&nwljs ls xgjkbZ ls
tqM+s gq, FksA bl dky dk lkfgR; dsoy dkO;&l̀tu ugha gS] cfYd ;g ml
le; dh jktuhfrd mFky&iqFky] lkekftd lajpuk] lkaL—frd ewY;ksa vkSj
tuthou dk thoar fp=.k çLrqr djrk gSA

lkekftd i`‘BHkwfe&

vkfndkyhu lekt xgjkbZ ls oxZ&foHkkftr vkSj ijaijkxr FkkA blesa
lkearh <kaps dk Li’V çHkko fn[kkbZ nsrk gSA

1- oxZ vkSj tkfr O;oLFkk&

 lekt esa Å¡p&uhp vkSj tkfr Hksn Li’V :i ls ekStwn Fkk

 “kkld oxZ ¼jktk] lkear½ vkSj lkekU; turk ds chp xgjk varj Fkk

 czkã.k] {kf=;] oS”;] “kwæ dh ijaijkxr lajpuk dk;e Fkh

2- ukjh dh fLFkfr & ukjh dks lEekfur rks ekuk tkrk Fkk] ijarq mldh fLFkfr
Lora= ugha Fkh og çk;% iq#’k&ç/kku O;oLFkk ds v/khu Fkh ;q)dky esa tkSgj çFkk
tSlh ?kVuk,¡ L=h dh vlqjf{kr fLFkfr dks n”kkZrh gSaA

3-  /keZ vkSj vkLFkk& lekt esa /kkfeZd vkLFkk vkSj deZdkaM dk çHkko xgjk Fkk /keZ vkSj
ohjrk dk vkil esa laca/k LFkkfir fd;k tkrk Fkk jktk dks /keZj{kd ekuk tkrk FkkA

4- yksdthou& lkekU; turk dk thou dfBu vkSj la?k’kZiw.kZ Fkk —f’k vkSj
i”kqikyu eq[; vkthfodk ds lk/ku Fks yksdxhr] yksddFkk,¡ vkSj ohjxkFkk,¡
tuthou dk fgLlkA

jktuhfrd i‘`BHkwfe&

vkfndky dh jktuhfrd fLFkfr vR;ar vfLFkj vkSj la?k’kZiw.kZ FkhA Hkkjr
bl le; NksVs&NksVs jkT;ksa esa foHkkftr Fkk] ftu ij fofHkUu jktiwr oa”kksa dk
“kklu FkkA buesa pkSgku] ijekj] pansy] lksyadh vkfn çeq[k FksA

1- lkearh O;oLFkk dk çHkqRo & jktuhfrd lajpuk eq[;r% lkearokn ij
vk/kkfjr Fkh] ftlesa jktk ds v/khu vusd lkear ¼tkxhjnkj½ gksrs FksA ;s lkear
vius&vius {ks=ksa esa Lora= :i ls “kklu djrs Fks] ftlls dsaæhdj.k dk vHkko FkkA

2- fujarj ;q) vkSj la?k’kZ&jkT;ksa ds chp lÙkk foLrkj ds fy, ;q) gksrs
jgrs Fks fons”kh vkØe.k ¼fo”ks’kr% eqfLye vkØe.k½ us fLFkfr dks vkSj tfVy cuk



14

izkphu ,oa Hkfädkyhu dkO;

fn;k ;q) vkSj ohjrk lekt ds çeq[k ewY; cu x,

3- ohjrk dk efgekeaMu&jktuhfrd ifjfLFkfr;ksa ds dkj.k lkfgR; esa
ohjrk] “kkS;Z vkSj cfynku dk vR;f/kd egRo jgkA pancjnkbZ —r i`Fohjkt jklks
esa i`Fohjkt pkSgku dh ohjrk vkSj ;q) dkS”ky dk foLr`r o.kZu feyrk gS
txfud —r vkYgk[kaM esa vkYgk&Åny ds ;q) vkSj ijkØe dk ltho fp=.k
gSA bu jpukvksa dk mís”; dsoy euksjatu ugha Fkk] cfYd jktkvksa dh dhfrZ dk
çpkj vkSj turk esa mRlkg mRiUu djuk Hkh FkkA

lkaL—frd i`‘BHkwfe&

vkfndky dh laL—fr ij jktiwrh ijaijkvksa dk xgjk çHkko FkkA bl le; ds
lekt esa lEeku] LokfHkeku] opu&ikyu vkSj ohjrk dks loksZPp vkn”kZ ekuk tkrk FkkA

1- jktiwrh laL—fr&”kkS;Z vkSj cfynku dks thou dk mís”; ekuk x;k
Þçk.k tk, ij opu u tk,ß tSlh ekU;rk,¡ çpfyr FkhaA

2- yksdlaL—fr dk çHkko&yksdxhr] dFkk,¡ vkSj ohjxkFkk,¡ tulk/kkj.k
esa yksdfç; Fkha lkfgR; dk vk/kkj Hkh bUgha yksd ijaijkvksa ls tqM+k gqvk FkkA

lkfgfR;d ijaijk&pkj.k vkSj HkkV dfo njckjksa esa jgdj jktkvksa dk xq.kxku
djrs Fks dkO; ekSf[kd ijaijk ls Hkh çlkfjr gksrk FkkA

çkphudky ¼vkfndky½ dh lkekftd vkSj jktuhfrd i`‘BHkwfe us fganh
lkfgR; dks xgjkbZ ls çHkkfor fd;kA bl dky esa lkearh O;oLFkk] fujarj ;q)]
jktiwrh laL—fr vkSj /kkfeZd vkLFkk us feydj ,d ,slk lkfgR; jpk] ftlesa
ohjrk vkSj xkSjo dk vn~Hkqr leUo; fn[kkbZ nsrk gSA

vkfndky dk lkfgR; dsoy vrhr dk o.kZu ugha djrk] cfYd og ml
le; ds lekt dh ekufldrk] la?k’kZ vkSj ewY;ksa dks Hkh vfHkO;ä djrk gSA blfy,
;g dky fganh lkfgR; ds bfrgkl esa vk/kkjf”kyk ds :i esa vR;ar egRoiw.kZ gSA

1-4 izkphudky dh yksd vkSj “kkL=h; ijEijk

fganh lkfgR; dk çkphudky ¼vkfndky½ dsoy ohjxkFkkvksa dk ;qx ugha gS] cfYd
;g ml le; dh thoar lkaL—frd ijaijkvksa dk Hkh çfrfuf/kRo djrk gSA bl
dky esa lkfgR; nks çeq[k /kkjkvksa esa fodflr gqvk&

1- yksd ijEijk

2- “kkL=h; ijEijkA

;s nksuksa ijEijk,¡ ,d&nwljs ls vyx gksrs gq, Hkh ijLij tqM+h gqbZ FkhaA tgk¡ yksd
ijaijk vke turk ds thou ls fudyh Fkh] ogha “kkL=h; ijaijk fo}kuksa vkSj
njckjksa esa fodflr gqbZA nksuksa us feydj fganh lkfgR; dh etcwr uhao j[khA

1- yksd ijEijk&yksd ijEijk ml lkfgfR;d /kkjk dks dgrs gSa tks
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turk ds chp Lor% fodflr gksrh gSA ;g fdlh ,d O;fä dh jpuk ugha gksrh]
cfYd lewg dh lkewfgd psruk dk ifj.kke gksrh gSA

eq[; fo”ks’krk,¡&

¼1½ ekSf[kd ijaijk&yksd lkfgR; dk lcls egRoiw.kZ xq.k ;g gS fd ;g
fyf[kr ugha cfYd ekSf[kd :i esa çpfyr FkkA yksx bls xkdj] lqukdj vkSj ;kn
djds vkxs c<+krs Fks ih<+h nj ih<+h ;g ijaijk pyrh jghA

¼2½ ljy vkSj yksdHkk’kk dk ç;ksx&yksd lkfgR; esa vo/kh] czt] cqansyh]
jktLFkkuh tSlh Hkk’kkvksa dk ç;ksx gqvk Hkk’kk cgqr ljy] lgt vkSj tulk/kkj.k
dh le> esa vkus okyh gksrh FkhA

¼3½ tuthou dk fp=.k &yksd ijaijk esa vke yksxksa ds thou dh >yd
feyrh gSA muds lq[k&nq[k] çse] la?k’kZ] ;q) R;ksgkj] jhfr&fjokt] lkekftd ijaijk,¡A

¼4½ ohjxkFkk,¡ vkSj yksdxhr& bl dky esa ohjxkFkk,¡ vR;ar yksdfç;
FkhaA mnkgj.k vkYgk[kaM ¼txfud½blesa vkYgk&Åny dh ohjrk dk yksd
“kSyh esa o.kZu gS ;g vkt Hkh mÙkj Hkkjr esa xk;k tkrk gS

¼5½ lkewfgdrk&yksd lkfgR; dk dksbZ fuf”pr ys[kd ugha gksrk ;g iwjs
lekt dh jpuk gksrh gSA yksd ijEijk dk egÙo ;g lekt dh lPph rLohj çLrqr
djrh gS laL—fr vkSj ijaijkvksa dks thfor j[krh gS lkfgR; dks thou ls tksM+rh gSA

2- “kkL=h; ijEijk&”kkL=h; ijaijk og gS tks fu;eksa vkSj fl)karksa
¼”kkL=ksa½ ds vk/kkj ij fodflr gksrh gSA ;g eq[;r% fo}kuksa] dfo;ksa vkSj njckjksa
ls tqM+h gksrh gSA

eq[; fo”ks’krk,¡&

¼1½ fu;ec)rk&”kkL=h; lkfgR; esa jl] vyadkj] Nan vkfn dk ikyu
fd;k tkrk Fkk dkO; ,d fuf”pr <k¡ps esa jpk tkrk FkkA

¼2½ laL—r dk çHkko& Hkk’kk ij laL—r vkSj viHkza”k dk xgjk çHkko”kCnkoyh
vis{kk—r dfBu vkSj ifj’—rA

¼3½ njckjh laL—fr&;g lkfgR; eq[;r% jktkvksa vkSj njckjksa esa jpk tkrk
Fkk jktkvksa dh ç”kalk ¼ç”kfLr dkO;½ bldk çeq[k mís”; FkkA

¼4½ fyf[kr ijaijk&yksd lkfgR; ds foijhr] “kkL=h; lkfgR; fyf[kr :i
esa lqjf{kr Fkk bls i<+s&fy[ks yksx gh le> ldrs FksA

¼5½ O;fäxr jpuk&bldk ,d fuf”pr jpukdkj gksrk FkkA ìFohjkt jklks
¼pancjnkbZ½ blesa ohjrk ds lkFk dkO;”kkL=h; fu;eksa dk ikyu Hkh feyrk gSA

lkfgR; dks O;ofLFkr vkSj ifj’—r :i nsrh gS Hkk’kk vkSj dkO; dh
xq.koÙkk dks Å¡pk mBkrh gS lkfgR; dks LFkkf;Ro çnku djrh gSA çkphudky esa
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yksd vkSj “kkL=h; ijEijk,¡ fganh lkfgR; dh nks egRoiw.kZ vk/kkjf”kyk,¡ gSaA tgk¡
yksd ijaijk turk dh Hkkoukvksa] thou vkSj laL—fr dks O;ä djrh gS] ogha
“kkL=h; ijaijk lkfgR; dks fu;e] :i vkSj ifj’dkj çnku djrh gSA

nksuksa ds leUo; ls gh vkfndky dk lkfgR; bruk le)̀] çHkko”kkyh
vkSj thoar cu ldkA ;g ijaijk vkxs ds dkyksa ¼Hkfädky] jhfrdky½ esa Hkh
fodflr gksrh jghA

1-5 izkphu dkO; esa Hkk’kk vkSj “kSyh dk fodkl

fganh lkfgR; dk çkphudky ¼vkfndky½ Hkk’kk vkSj “kSyh ds fodkl dh
–f’V ls vR;ar egRoiw.kZ dky gSA ;g og le; Fkk tc fganh viuh çkjafHkd
voLFkk esa Fkh vkSj viHkza”k] çk—r rFkk laL—r ls fodflr gksdj ,d Lora= Hkk’kk
ds :i esa vkdkj ys jgh FkhA bl dky dk dkO; eq[;r% ohjxkFkk ijaijk] /kkfeZd
Hkkoukvksa vkSj yksdthou ls tqM+k gqvk FkkA

çkphu dkO; esa Hkk’kk vkSj “kSyh dk fodkl ,d Øfed çfØ;k Fkh]
ftlesa yksdHkk’kk dh ljyrk vkSj “kkL=h; ijaijk dh xfjek nksuksa dk leUo;
ns[kus dks feyrk gSA

1- Hkk’kk dk fodkl&

¼1½ viHkza”k ls fganh dh vksj laØe.k çkphu dkO; dh Hkk’kk dk ewy
vk/kkj viHkza”k Hkk’kk FkhA /khjs&/khjs ;gh Hkk’kk fodflr gksdj çkjafHkd fganh
¼vogê½ ds :i esa lkeus vkbZA viHkza”kvogêçkjafHkd fganh bl ifjorZu esa
/ofu] “kCn vkSj okD; lajpuk esa ljyrk vkbZA viHkza”k ds dfBu “kCnksa dh txg
ljy yksdçpfyr “kCnksa dk ç;ksx gksus yxk

¼2½ yksdHkk’kkvksa dk çHkko &çkphu dkO; esa Hkk’kk dk Lo:i ,d:i
ugha Fkk] cfYd {ks=h; çHkkoksa ls çHkkfor FkkA eq[; Hkk’kk,¡&jktLFkkuh ¼fMaxy&fiaxy½
cztHkk’kk] vo/khA i`Fohjkt jklks esa jktLFkkuh dk çHkko Li’V fn[kkbZ nsrk gSA

¼3½ laL—r vkSj çk—r dk çHkko& gkyk¡fd Hkk’kk yksd/kehZ Fkh] fQj Hkh
laL—r dk çHkko cuk jgkA rRle “kCnksa dk ç;ksx /kkfeZd vkSj ohj fo’k;ksa esa
laL—rfu’B Hkk’kk blls Hkk’kk esa xaHkhjrk vkSj xfjek vkbZA

¼4½ ljyrk vkSj laçs’k.kh;rk& çkphu dkO; dh Hkk’kk dk eq[; mís”;
Fkk tulkekU; rd Hkko igq¡pkuk blfy, Hkk’kk vis{kk—r ljy dFkkRed “kSyh
lh/ks vkSj çHkkoh “kCne;h FkhA

¼5½ ekSf[kd ijaijk dk çHkko& D;ksafd vf/kdka”k dkO; xk;k vkSj lquk;k tkrk
Fkk] blfy, Hkk’kk esa y;kRedrk] iqujkòfÙk] Lej.kh;rk dk fo”ks’k /;ku j[kk x;kA
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2- “kSyh dk fodkl&

¼1½ ohjxkFkkRed “kSyh &vkfndky dh çeq[k “kSyh ohjxkFkkRed FkhA
tSls& ;q) vkSj ohjrk dk o.kZu] vfr”k;ksfä] uk;d dh efgek dk o.kZu i`Fohjkt
jklks ¼pancjnkbZ½ bl “kSyh dk eq[; mnkgj.k gSA

¼2½ o.kZukRed “kSyh& çkphu dkO; esa ?kVukvksa dk foLrkj ls o.kZu
feyrk gSA tSls&;q) ds –”;] jktkvksa dh lHkk] çk—frd fp=.k ;g “kSyh dFkk
dks thoar cukrh gSA

¼3½ vyadkfjd “kSyh &;|fi ;g iw.kZ :i ls “kkL=h; ugha Fkk] fQj Hkh
miek :id] vuqçkl tSls vyadkjksa dk ç;ksx feyrk gSA

¼4½ yksd/kehZ “kSyh& yksd ijaijk ds çHkko ls “kSyh esa lgtrk] Hkkoqdrk]
tuthou dk fp=.k çeq[k jgk gSA

¼5½ laoknkRed “kSyh&dbZ LFkkuksa ij laokn “kSyh dk ç;ksx gqvk gSAftldk
izeq[k mns”; ik=ksa ds chp okrkZyki] ?kVukvksa dks jkspd cukuk gksrk gSA

¼6½ Nan vkSj y;&çkphu dkO; esa Nanksa dk fo”ks’k egRo FkkA nksgk]
pkSikbZ NIi; bu Nanksa ds dkj.k dkO; esa laxhrkRedrk vkSj y; cuh jgrh FkhA

3- Hkk’kk vkSj “kSyh dk leUo;

çkphu dkO; esa Hkk’kk vkSj “kSyh ,d&nwljs ds iwjd FksA Hkk’kk&”kSyh ljy]
yksd/kehZ] dFkkRed] ohjxkFkkRed laL—rfu’B& “kCn] vyadkfjdrk] {ks=h; çHkko
fofo/k “kSyh :i ds bl leUo; us dkO; dks çHkko”kkyh] jkspd] Lej.kh; cuk;kA

çeq[k —fr;ksa esa Hkk’kk&”kSyh&

¼1½ i`Fohjkt jklks&Hkk’kk jktLFkkuh] fefJr]”kSyh ohjxkFkkRed] o.kZukRed

¼2½ vkYgk[kaM&Hkk’kk yksdHkk’kk] “kSyh yksd/kehZ] xs;

çkphu dkO; esa Hkk’kk vkSj “kSyh dk fodkl fganh lkfgR; dh uhao ds :i
esa vR;ar egRoiw.kZ gSA bl dky esa Hkk’kk us tgk¡ ,d vksj ljyrk vkSj tulaidZ
dks viuk;k] ogha “kSyh us ohjrk] lkSan;Z vkSj çHkko”khyrk dks fodflr fd;kA

yksd vkSj “kkL=h; ijaijkvksa ds leUo; ls ;g dkO; u dsoy lkfgfR;d –f’V
ls lè) gqvk] cfYd lekt vkSj laL—fr dk ltho fp= Hkh çLrqr djus esa lQy jgkA

blh vk/kkj ij vkxs pydj fganh lkfgR; ds vU; dkyksa tSls Hkfädky]
jhfrdky vkSj vk/kqfud dky dk fodkl laHko gks ldkA

fu’d’kZ #i esa çkphu ,oa Hkfädkyhu dkO;&

fganh lkfgR; ds bfrgkl esa çkphu ¼vkfndky½ vkSj Hkfädky nksuksa gh
,sls egRoiw.kZ pj.k gSa] ftUgksaus fganh Hkk’kk] lkfgR; vkSj Hkkjrh; lkaL—frd psruk
dks xgjkbZ ls çHkkfor fd;kA çkphudky tgk¡ fganh lkfgR; dh çkjafHkd voLFkk
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dk çfrfuf/kRo djrk gS] ogha Hkfädky mldh HkkoukRed] vk/;kfRed vkSj
lkekftd ifjiDork dk ;qx gSA

çkphudkyhu dkO; esa eq[;r% ohjxkFkk ijaijk dk fodkl gqvk] ftlesa
jktkvksa dh ohjrk] ;q)ksa dk o.kZu vkSj lkearh thou dh >yd feyrh gSA bl dky
dh Hkk’kk viHkza”k ls fodflr gksrh gqbZ çkjafHkd fganh ds :i esa lkeus vkbZ vkSj “kSyh
vkstiw.kZ] o.kZukRed rFkk dFkkRed jghA yksd vkSj “kkL=h; ijaijkvksa ds leUo; us
bl dkO; dks tuthou ls tksM+rs gq, lkfgR; dh vk/kkjf”kyk rS;kj dhA

blds i”pkr Hkfädky dk vkxeu fganh lkfgR; esa ,d egRoiw.kZ eksM+
fl) gqvkA ;g dky dsoy /kkfeZd vkanksyu ugha Fkk] cfYd lkekftd tkxj.k
dk Hkh ;qx FkkA bl le; ds dfo;ksa us Hkfä ds ek/;e ls tkfr&ikafr] Å¡p&uhp
vkSj lkekftd dqjhfr;ksa dk fojks/k fd;k rFkk ekuork] çse vkSj lekurk dk
lans”k fn;kA dchj] lwjnkl] rqylhnkl] ehjk] jSnkl tSls lar dfo;ksa us viuh
ljy] yksdHkk’kk esa jfpr ok.kh ds ek/;e ls lkfgR; dks tu&tu rd igq¡pk;kA

Hkfädky dh lcls cM+h fo”ks’krk ;g jgh fd blus lkfgR; dks njckjksa
ls fudkydj turk ds chp LFkkfir fd;kA fuxqZ.k vkSj lxq.k nksuksa /kkjkvksa ds
ek/;e ls Hkfä ds fofo/k :i lkeus vk,] ftlls fganh lkfgR; esa fo’k;&oLrq
vkSj vfHkO;fä dh O;kidrk c<+hA Hkk’kk dh –f’V ls ;g dky vR;ar le)̀ jgk]
D;ksafd blesa cztHkk’kk] vo/kh tSlh yksdHkk’kkvksa dk lqanj vkSj çHkkoh ç;ksx gqvkA

;fn lexz –f’V ls ns[kk tk,] rks çkphu vkSj Hkfädkyhu dkO; fganh lkfgR; ds
fodkl dh nks ijLij iwjd dfM+;k¡ gSaA çkphudky us tgk¡ lkfgR; dh lajpuk]
Hkk’kk vkSj “kSyh dh uhao j[kh] ogha Hkfädky us mlesa HkkoukRed xgjkbZ]
lkekftd psruk vkSj vk/;kfRed Å¡pkbZ dk lekos”k fd;kA

vr% ;g dgk tk ldrk gS fd fganh lkfgR; dk ;g çkjafHkd vkSj
e/; pj.k dsoy lkfgfR;d fodkl dk bfrgkl ugha] cfYd Hkkjrh; lekt]
laL—fr] /keZ vkSj ekuoh; ewY;ksa ds mRd’kZ dk Hkh niZ.k gSA bu nksuksa dkyksa dh
ijaijk us vkxs vkus okys lkfgfR;d ;qxksa dks fn”kk çnku dh vkSj fganh dks ,d
l”kä] le`) rFkk tuksUeq[k Hkk’kk ds :i esa LFkkfir fd;kA



v/;k; & 2

izkphu fgUnh dkO; dh fo”ks’krk,a

fganh lkfgR; dk çkphudky] ftls vkfndky ds uke ls tkuk tkrk gS]
fganh dkO; ijaijk dk çkjafHkd ,oa vk/kkjHkwr pj.k gSA ;g og le; Fkk tc fganh
Hkk’kk viHkza”k vkSj çk—r ds :iksa ls fodflr gksdj vius Lora= Lo:i dh vksj
vxzlj gks jgh FkhA bl ;qx dk lkfgR; rRdkyhu lkekftd] jktuhfrd]
lkaL—frd vkSj /kkfeZd ifjfLFkfr;ksa dk ltho çfrfcac çLrqr djrk gSA

çkphu fganh dkO; eq[;r% jktkfJr ,oa ohjxkFkkRed ç—fr dk jgk gSA
bl dky esa dfo;ksa us jktkvksa vkSj ohj ;ks)kvksa ds ijkØe] ;q)ksa vkSj xkSjoxkFkkvksa
dk vR;ar vkstiw.kZ vkSj çHkko”kkyh fp=.k fd;kA lkFk gh] bl lkfgR; esa
yksdthou dh >yd] lkekftd lajpuk vkSj ijaijkvksa dk Hkh o.kZu feyrk gS]
ftlls ;g dkO; dsoy euksjatu dk lk/ku u jgdj ,sfrgkfld vkSj lkaL—frd
nLrkost Hkh cu tkrk gSA

bl dky dh Hkk’kk laØe.k voLFkk esa Fkh] ftlesa viHkza”k] vogê rFkk
çkjafHkd fganh ds :iksa dk feJ.k ns[kus dks feyrk gSA {ks=h; cksfy;ka&tSls
jktLFkkuh] cztHkk’kk vkSj vo/kha&dk çHkko Hkh bldh Hkk’kk dks le`) vkSj
fofo/krkiw.kZ cukrk gSA “kSyh dh –f’V ls ;g dkO; vkstiw.kZ] dFkkRed rFkk
o.kZukRed gS] ftlesa ohj jl dh ç/kkurk ds lkFk&lkFk vyadkjksa vkSj Nanksa dk
Hkh leqfpr ç;ksx fd;k x;k gSA

yksd vkSj “kkL=h; ijaijkvksa ds leUo; us çkphu fganh dkO; dks fo”ks’k
:i ls le`) cuk;k gSA ,d vksj blesa yksdxhrksa dh ljyrk vkSj HkkokRedrk gS]
rks nwljh vksj dkO;”kkL=h; rRoksa dh dykRedrk Hkh fo|eku gSA ;gh dkj.k gS
fd ;g lkfgR; tulkekU; ds fudV gksus ds lkFk&lkFk lkfgfR;d –f’V ls Hkh
egRoiw.kZ gSA

vr% çkphu fganh dkO; dh fo”ks’krkvksa dks le>us ls igys mlds
,sfrgkfld fodkl] Hkk’kk&”kSyh vkSj lkekftd lanHkksaZ dk Kku vko”;d gSA bUgha
vk/kkjksa ij bldh çeq[k fo”ks’krkvksa dk foospu fd;k tkrk gS] tks fganh lkfgR;
ds bl çkjafHkd dky dh fof”k’V igpku dks Li’V djrh gSaA
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1- ohjxkFkkRed ç/kkurk& çkphu fganh dkO; dh lcls çeq[k fo”ks’krk
ohjxkFkkvksa dk o.kZu gSA bl dky ds dfo;ksa us jktkvksa vkSj ;ks)kvksa ds ;q)]
ijkØe] R;kx vkSj “kkS;Z dk foLrkj ls fp=.k fd;kA i`Fohjkt jklks vkSj
vkYgk[kaM tSlh jpuk,¡ bldk mR—’V mnkgj.k gSaA ohj jl dh ç/kkurk ds
dkj.k dkO; esa mRlkg vkSj vkst dk fo”ks’k çHkko fn[kkbZ nsrk gSA

2- jktkJ; dh ço`fÙk& bl dky ds vf/kdka”k dfo jktnjckjksa ls tqM+s
gq, FksA os jktkvksa ds vkfJr gksrs Fks] blfy, vius vkJ;nkrk dh ç”kalk djuk
mudk çeq[k mís”; gksrk FkkA blls dkO; esa Lrqfrijdrk vkSj jktkvksa ds xq.kksa
dk vfrjaftr o.kZu feyrk gSA

3- ,sfrgkfldrk dk vkaf”kd Lo:i& çkphu dkO; esa ,sfrgkfld
?kVukvksa vkSj ik=ksa dk mYys[k feyrk gS] ijarq ;s iwjh rjg rF;ijd ugha gksrsA
dfo viuh dYiuk vkSj dkO;kRed Lora=rk ds dkj.k ?kVukvksa dks c<+k&p<+kdj
çLrqr djrs gSa] ftlls bfrgkl vkSj dYiuk dk feJ.k cu tkrk gSA

4- yksd vkSj “kkL=h; ijaijkvksa dk leUo;& bl dky esa yksd ijaijk
¼tuthou] yksdxhr½ vkSj “kkL=h; ijaijk ¼vyadkj] Nan½ dk lqanj feJ.k ns[kus
dks feyrk gSA blls dkO; esa ,d vksj ljyrk vkSj nwljh vksj dykRedrk dk
larqyu cuk jgrk gSA

5- viHkza”k ls fganh dk fodkl& çkphu dkO; dh Hkk’kk viHkza”k ls
fodflr gksdj çkjafHkd fganh ¼vogê½ ds :i esa lkeus vkrh gSA ;g Hkk’kk
ifjorZu dk laØe.k dky Fkk] ftlesa fganh viuh Lora= igpku cuk jgh FkhA

6- {ks=h; Hkk’kkvksa dk çHkko& bl dky dh Hkk’kk ij fofHkUu {ks=h;
cksfy;ksa dk çHkko Li’V gSA tSls jktLFkkuh ¼fMaxy&fiaxy½] cztHkk’kk] vo/kh
vkfnA blls Hkk’kk fofo/krkiw.kZ vkSj thoar curh gSA

7- vkstiw.kZ Hkk’kk “kSyh& çkphu dkO; dh Hkk’kk esa vkst ¼ÅtkZ vkSj
mRlkg½ dh ç/kkurk gksrh gSA ;q)] ohjrk vkSj ijkØe ds o.kZu ds dkj.k Hkk’kk
çHkko”kkyh vkSj çsj.kknk;d cu tkrh gSA

8- vfr”k;ksfä vyadkj dk ç;ksx& ohjksa dh efgek dks c<+k&p<+kdj
çLrqr djus ds fy, vfr”k;ksfä vyadkj dk O;kid ç;ksx fd;k x;k gSA blls
dkO; esa HkO;rk vkSj çHkko mRiUu gksrk gSA

9- dFkkRedrk& çkphu dkO; eq[;r% dFkkRed gksrk gSA blesa ?kVukvksa
dks Øec) <ax ls çLrqr fd;k tkrk gS] ftlls dkO; dgkuh tSlk çrhr gksrk
gS vkSj ikBd&Jksrk dh #fp cuh jgrh gSA
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10- ekSf[kd ijaijk dk çHkko& bl dky esa dkO; dk çlkj fyf[kr :i
esa de vkSj ekSf[kd :i esa vf/kd FkkA dfo viuh jpuk,¡ xkdj ;k lqukdj
çLrqr djrs Fks] blfy, dkO; esa y;] iqujko`fÙk vkSj ljyrk dk fo”ks’k /;ku j[kk
tkrk FkkA

11- Nanksa dk ç;ksx& çkphu fganh dkO; esa Nanksa dk egRoiw.kZ LFkku gSA
nksgk] pkSikbZ] NIi; vkfn Nanksa dk ç;ksx fd;k x;k] ftlls dkO; esa laxhrkRedrk
vkSj y; cuh jgrh gSA

12- /kkfeZd rRoksa dh mifLFkfr& ;|fi ohjrk çeq[k fo’k; gS] fQj Hkh
dkO; esa /kkfeZd vkLFkk vkSj fo”okl ds rRo Hkh feyrs gSaA nsorkvksa dk Lej.k]
/keZ dh j{kk vkSj vkLFkk dk fp=.k Hkh fn[kkbZ nsrk gSA

13- ukjh dk lhfer fp=.k& bl dky esa ukjh dk fp=.k vis{kk—r
lhfer gSA mls eq[;r% çsj.kk nsus okyh] ifrozrk ;k lgk;d ds :i esa fn[kk;k
x;k gSA Lora= O;fäRo ds :i esa mldk fp=.k de feyrk gSA

14- lkearh lekt dk fp=.k& çkphu dkO; esa ml le; dh lkearh
O;oLFkk dk Li’V fp=.k feyrk gSA jktk] lkear] ;q)] oQknkjh vkSj lEeku tSls
rRo çeq[k gSa] tks ml ;qx dh lkekftd lajpuk dks n”kkZrs gSaA

15- ç—fr o.kZu& ;q)] ;k=k vkSj thou ds çlaxksa esa ç—fr dk Hkh lqanj
fp=.k fd;k x;k gSA ç—fr dks dHkh lgk;d] rks dHkh okrkoj.k fuekZ.k ds :i
esa çLrqr fd;k x;k gSA

16- yksdthou dh >yd& yksdxhrksa vkSj dFkkvksa ds ek/;e ls vke
turk ds thou] jhfr&fjokt] ijaijkvksa vkSj Hkkoukvksa dk fp=.k feyrk gSA
blls dkO; vf/kd thoar vkSj ;FkkFkZijd curk gSA

17- Hkko dh vis{kk ?kVuk ç/kkurk& bl dky esa HkkoukRed xgjkbZ dh
vis{kk ?kVukvksa ij vf/kd /;ku fn;k x;k gSA ;q)] ijkØe vkSj ?kVuk,¡ dkO; ds
dsaæ esa jgrh gSa] tcfd Hkkouk,¡ xkS.k gksrh gSaA

fu’d’kZ& çkphu fganh dkO; dh fo”ks’krk,¡ ;g Li’V djrh gSa fd ;g
dky fganh lkfgR; dh vk/kkjf”kyk gSA blesa Hkk’kk dk fodkl] “kSyh dh vkstfLork]
ohjrk dk xkSjo vkSj yksdthou dk ltho fp=.k ,d lkFk feyrk gSA ;g dkO;
u dsoy lkfgfR;d –f’V ls egRoiw.kZ gS] cfYd ml le; ds lekt] laL—fr vkSj
thou dk Hkh lPpk niZ.k gSA



v/;k; & 3

izkphudky ds izeq[k dfo

fganh lkfgR; dk çkphudky] ftls vkfndky ds uke ls tkuk tkrk gS]
fganh dkO; ijaijk dk çkjafHkd vkSj vk/kkjHkwr pj.k gSA bl dky esa fganh Hkk’kk
viHkza”k ls fodflr gksdj vius Lora= Lo:i dh vksj vxzlj gks jgh FkhA ;g
;qx eq[;r% ohjxkFkk dkO;] jktkJ;] rFkk /kkfeZd ,oa yksd ijaijkvksa ds çHkko ls
fufeZr gqvkA

bl dky ds dfo;ksa us vius vkJ;nkrk jktkvksa dh ohjrk] ;q) dkS”ky
vkSj xkSjoxkFkkvksa dk o.kZu fd;k] lkFk gh /kkfeZd vkSj uSfrd ewY;ksa dks Hkh vius
dkO; esa LFkku fn;kA çkphudkyhu dfo;ksa dh jpuk,¡ u dsoy lkfgfR;d –f’V
ls egRoiw.kZ gSa] cfYd os ml le; ds lkekftd] lkaL—frd vkSj jktuhfrd
thou dks le>us dk Hkh egRoiw.kZ lk/ku gSaA

bl v/;k; esa çkphudky ds çeq[k dfo;ksa rFkk mudh jpukvksa dk foLr`r
ifjp; çLrqr fd;k tk jgk gSA

1- pancjnkbZ& pancjnkbZ çkphu fganh lkfgR; ds lokZf/kd çfl) dfo
ekus tkrs gSaA os vtesj ds jktk i`Fohjkt pkSgku ds jktdfo FksA mudh çeq[k
jpuk i`Fohjkt jklks gS] ftlesa i`Fohjkt ds thou] ;q)ksa vkSj çse çlaxksa dk o.kZu
feyrk gSA

bl dkO; esa ohj jl dh ç/kkurk gS rFkk Hkk’kk esa vkst vkSj çHkko”khyrk
fn[kkbZ nsrh gSA pancjnkbZ us vfr”k;ksfä vkSj vyadkjksa dk ç;ksx dj vius
uk;d dks egku vkSj vkn”kZ :i esa çLrqr fd;k gSA

2- txfud& txfud çkphudky ds çfl) yksddfo Fks] ftudk
laca/k cqansy[kaM ls ekuk tkrk gSA mudh çeq[k jpuk vkYgk[kaM gS] ftlesa vkYgk
vkSj Åny dh ohjrk dk o.kZu feyrk gSA

;g dkO; yksdHkk’kk esa jpk x;k gS vkSj vkt Hkh yksdxk;u ijaijk esa
thfor gSA bldh “kSyh ljy] çHkko”kkyh vkSj tulkekU; ds fudV gSA

3- ujifr ukYg& ujifr ukYg jktnjckjh dfo FksA mudh çeq[k jpuk
chlynso jklks gS] ftlesa vtesj ds jktk chlynso dh ohjrk dk o.kZu fd;k
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x;k gSA bl dkO; esa bfrgkl vkSj dYiuk dk lqanj leUo; ns[kus dks feyrk gSA
Hkk’kk vkstiw.kZ vkSj “kSyh ohjxkFkkRed gSA

4- nyifr fot;& nyifr fot; çkphudky ds çeq[k dfo FksA mudh
jpuk [kqek.k jklks esa esokM+ ds “kkld [kqek.k dh ohjrk vkSj ijkØe dk o.kZu feyrk
gSA bl dkO; esa ;q)] lkgl vkSj “kkS;Z dk vR;ar çHkko”kkyh fp=.k fd;k x;k gSA

5- lkjax/kj&lkjax/kj ,d fo}ku dfo Fks] ftudh jpuk lkjax/kj i)fr
çfl) gSA ;g dsoy dkO; gh ugha] cfYd ,d Kkuo/kZd xzaFk Hkh gS] ftlesa uhfr]
/keZ vkSj thou ls lacaf/kr f”k{kk,¡ nh xbZ gSaA

blls ;g Li’V gksrk gS fd çkphudkyhu lkfgR; dsoy ohjrk rd
lhfer ugha Fkk] cfYd mlesa Kku vkSj uhfr dk Hkh lekos”k FkkA

6- fo|kifr& fo|kifr dks vkfndky vkSj Hkfädky ds e/; dk lsrq
ekuk tkrk gSA os fefFkyk ds fuoklh FksA mudh inkoyh vR;ar çfl) gSA

mudh jpukvksa esa J`axkj vkSj Hkfä dk vn~Hkqr leUo; feyrk gSA Hkk’kk e/kqj]
Hkkoiw.kZ vkSj ljy gS] ftlls mudh yksdfç;rk vkt Hkh cuh gqbZ gSA

7- vCnqjZgeku& vCnqjZgeku çkjafHkd fganh ¼fganoh½ ds egRoiw.kZ dfo
FksA mudh jpuk lans”k jkld çfl) gSA bl dkO; esa çse] fojg vkSj lans”k dh
Hkkouk O;ä dh xbZ gS] tks çkphu dkO; esa HkkokRed foLrkj dks n”kkZrk gSA

8- vehj [kqljks& vehj [kqljks fnYyh lYrur dky ds çfl) dfo
vkSj laxhrK FksA mUgksaus Qkjlh ds lkFk&lkFk fganh ¼fganoh½ esa Hkh jpuk,¡ dhaA

mudh igsfy;k¡] eqdfj;k¡ vkSj yksdxhr vkt Hkh yksdfç; gSaA mUgksaus fganh vkSj
Qkjlh laL—fr ds leUo; esa egRoiw.kZ ;ksxnku fn;kA

9- “kkfyHkæ lwjh& “kkfyHkæ lwjh tSu ijaijk ds çeq[k dfo FksA mudh
jpuk Hkjrs”oj ckgqcyh jkl çfl) gSA blesa /kkfeZd dFkkvksa vkSj vkn”kksaZ dk
o.kZu feyrk gS] tks ml le; dh /kkfeZd psruk dks n”kkZrk gSA

10- /kuiky& /kuiky tSu lkfgR;dkj FksA mudh jpuk iS;yPNh
ukeekyk egRoiw.kZ gSA ;g dkO; Hkk’kk vkSj “kCnksa ds v/;;u dh –f’V ls vR;ar
mi;ksxh gS vkSj ml le; dh Hkkf’kd lajpuk dks le>us esa lgk;d gSA

11- iq’inar& iq’inar tSu /keZ ds çeq[k dfo FksA mudh jpuk,¡
egkiqjk.k vkSj u;dqekj pfjr çfl) gSaA bu jpukvksa esa /kkfeZd dFkkvksa] uSfrd
ewY;ksa vkSj vkn”kZ thou dk o.kZu fd;k x;k gSA

12- Lo;aHkw& Lo;aHkw viHkza”k ds çeq[k dfo FksA mudh jpuk ¼jkedFkk ij
vk/kkfjr½ çfl) gSA mUgksaus viHkza”k Hkk’kk ds ek/;e ls fganh ds fodkl esa
egRoiw.kZ ;ksxnku fn;kA
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çkphudkyhu dfo;ksa dh lkekU; fo”ks’krk,¡&

1- vf/kdka”k dfo jktkfJr ;k /kkfeZd ijaijk ls tqM+s FksA

2- dkO; esa ohjrk] /keZ vkSj yksdthou dk lekos”kA

3- Hkk’kk esa viHkza”k] vogê vkSj çkjafHkd fganh dk ç;ksxA

4- jklks dkO; ijaijk dk fodklA

5- ekSf[kd vkSj fyf[kr ijaijkvksa dk leUo;A

çkphudky ds bu çeq[k dfo;ksa us fganh lkfgR; dh uhao dks lq–<+
fd;kA budh jpukvksa esa ohjrk] /keZ] uhfr vkSj yksdthou dk leUo; feyrk gS]
tks ml le; ds lekt vkSj laL—fr dk ltho fp= çLrqr djrk gSA

bu dfo;ksa dh —fr;k¡ u dsoy lkfgfR;d –f’V ls egRoiw.kZ gSa] cfYd
os ,sfrgkfld vkSj lkaL—frd –f’V ls Hkh vR;ar ewY;oku gSaA çkphudkyhu
lkfgR; us vkxs vkus okys Hkfädky vkSj vU; lkfgfR;d ;qxksa ds fodkl dk ekxZ
ç”kLr fd;kA



v/;k; & 4

Hkfädkyhu fgUnh dkO;
fganh lkfgR; dk bfrgkl vusd dky[kaMksa esa foHkkftr gS] ftuesa

Hkfädky dks vR;ar egRoiw.kZ vkSj çHkko”kkyh ;qx ekuk tkrk gSA ;g dky
yxHkx 14oha ls 17oha “krkCnh rd foLr`r gS vkSj Hkkjrh; lekt] laL—fr rFkk
lkfgR; esa O;kid ifjorZu dk lk{kh jgkA bl ;qx esa jfpr dkO; u dsoy
vk/;kfRed psruk dk okgd gS] cfYd lkekftd lejlrk] ekuoh; ewY;ksa vkSj
yksdthou dh lgt vfHkO;fä dk Hkh çrhd gSA

Hkfädkyhu fganh dkO; dk ewy vk/kkj Hkfä Hkkouk gS] ftlesa bZ”oj ds
çfr çse] leiZ.k vkSj vkLFkk dks dsaæ esa j[kk x;k gSA bl dky ds dfo;ksa us
tfVy /kkfeZd deZdkaMksa vkSj cká vkMacjksa dk fojks/k djrs gq, ljy] lgt vkSj
ân;xzkgh Hkk’kk esa vius fopkj O;ä fd,A ifj.kkeLo:i] fganh dkO; tulkekU;
ds vf/kd fudV vk;k vkSj yksdHkk’kkvksa ds vo/kh] cztHkk’kk] jktLFkkuh vkfn esa
bldh le)̀ ijaijk fodflr gqbZA

bl dky dh çeq[k fo”ks’krk ;g gS fd blesa nks eq[; /kkjk,¡ fodflr
gqbZa] fuxqZ.k Hkfä vkSj lxq.k HkfäA fuxqZ.k /kkjk ds dfo;ksa tSls dchj] jSnkl vkSj
nknwn;ky us fujkdkj] fuxqZ.k czã dh mikluk dk çfriknu fd;k] ogha lxq.k
/kkjk ds dfo;ksa tSls rqylhnkl] lwjnkl vkSj ehjkckbZ us lkdkj bZ”oj] jke vkSj
—’.k dh çsee;h Hkfä dk fp=.k fd;kA bu nksuksa /kkjkvksa us feydj Hkkjrh;
Hkfä vkanksyu dks O;kid vkSj l”kä Lo:i çnku fd;kA

Hkfädkyhu fganh dkO; dsoy /kkfeZd Hkkoukvksa rd lhfer ugha gS] cfYd
blesa lkekftd lq/kkj] lekurk] ekuork vkSj çse tSls lkoZHkkSfed ewY;ksa dk Hkh
xgu çfriknu gqvk gSA bl dky ds dfo;ksa us tkfr&ikafr] Å¡p&uhp vkSj /kkfeZd
HksnHkko dk fojks/k djrs gq, lekt dks ,drk vkSj lejlrk dk lans”k fn;kA

bl çdkj] Hkfädkyhu fganh dkO; Hkkjrh; lkfgR; dh ,d vewY;
/kjksgj gS] ftlus u dsoy fganh Hkk’kk dks le`) fd;k] cfYd lekt dks ,d ubZ
fn”kk Hkh çnku dhA bldh ljyrk] HkkoukRed xgjkbZ vkSj yksdfgrdkjh –f’V
vkt Hkh çklafxd gS vkSj lkfgR; çsfe;ksa dks çsj.kk çnku djrh gSA
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1-1 HkfDr vkanksyu

Hkkjrh; lkaL—frd bfrgkl esa Hkfä vkanksyu ,d vR;ar egRoiw.kZ lkekftd]
/kkfeZd ,oa lkfgfR;d Økafr ds :i esa mHkjrk gSA ;g dsoy /kkfeZd tkxj.k rd
lhfer ugha jgk] cfYd blus lekt esa lekurk] çse] HkkbZpkjs rFkk ekuoh; ewY;ksa dh
LFkkiuk dk ekxZ ç”kLr fd;kAe/;dkyhu Hkkjr esa tc lkekftd fo’kerk] tkfrxr
Å¡p&uhp] deZdkaM vkSj cká vkMacj vius pje ij Fks] rc Hkfä vkanksyu us ljy]
lgt vkSj loZlqyHk bZ”oj&çkfIr dk ekxZ çLrqr fd;kA

Hkfä vkanksyu dk Lo:i&

Hkfä vkanksyu ewyr% bZ”oj ds çfr çse] J)k vkSj iw.kZ leiZ.k dh Hkkouk
ij vk/kkfjr FkkA blesa O;fä vkSj bZ”oj ds chp fdlh e/;LFk ¼iqjksfgr] deZdkaM½
dh vko”;drk dks udkjrs gq, çR;{k laca/k dh LFkkiuk ij cy fn;k x;kA

fgUnh lkfgR; esa Hkfä ds nks çeq[k Lo:i ekus x,&

1- fuxqZ.k Hkfä dkO; /kkjk ¼lardkO; /kkjk o lwQhdkO; /kkjk½

dfo &dchjnkl] jSnkl] nknwn;ky] efyd eqgEen tk;lh] dqrqcu] ea>u

¼d½ jkeHkfä “kk[kk & rqylhnkl ¼jkepfjrekul½

¼[k½ —’.kHkfä “kk[kk &lwjnkl ¼lwjlkxj½ ehjkckbZ ¼inkoyh½

Hkfä vkanksyu dh mRifÙk vkSj i`‘BHkwfe

Hkfä vkanksyu dh “kq#vkr nf{k.k Hkkjr ds vkyokj vkSj u;ukj larksa ls ekuh
tkrh gS ¼6Bh–9oha “krkCnh½A blds i”pkr ;g mÙkj Hkkjr esa 13oha ls 17oha
“krkCnh ds chp O;kid :i ls QSy x;kA

HkfDr vkanksyu dh mRifRr ds çeq[k dkj.k&

1-lkekftd fo’kerk vkSj tkfrokn & e/;dkyhu Hkkjrh; lekt esa tkfr&O;oLFkk
vR;ar dBksj gks pqdh FkhA fuEu oxksaZ dks /kkfeZd vf/kdkjksa ls oafpr fd;k
tkrk FkkA Hkfä vkanksyu us bl vlekurk ds fo#) vkokt mBkbZA

2- deZdkaM vkSj /kkfeZd tfVyrk & /keZ vR;f/kd vkMacjiw.kZ vkSj tfVy gks x;k
FkkA vke O;fä ds fy, bZ”oj rd igq¡puk dfBu FkkA Hkfä vkanksyu us
ljy Hkfä ekxZ çLrqr fd;kA

3- nf{k.k Hkkjr dh Hkfä ijaijk & vkyokj vkSj u;ukj larksa us Hkfä dh tks
/kkjk çkjaHk dh] ogh vkxs pydj iwjs Hkkjr esa QSy xbZA ;g vkanksyu eqfLye
“kklu ls igys gh “kq: gks pqdk FkkA

4- bLykeh çHkko vkSj lkaL—frd laidZ& ;g lgh gS fd e/;dky esa bLykeh
“kklu vkSj lwQh ijaijk ds laidZ us Hkfä vkanksyu dks çHkkfor vkSj lè)
fd;kA lwQh larksa dh rjg Hkfä larksa us Hkh çse] bZ”oj ds lkFk O;fäxr laca/k vkSj
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vkarfjd lk/kuk ij cy fn;kA blls fganw&eqfLye lkaL—frd leUo; dks
c<+kok feykA ysfdu bls Þxqyke ekufldrkß dguk mfpr ugha] cfYd bls
lkaL—frd var%fØ;k dguk vf/kd lgh gSA

5- tulkekU; dh vk/;kfRed vko”;drk& yksx ,d ,sls ekxZ dh ryk”k esa Fks
tks ljy] lqyHk vkSj O;fäxr vuqHko ij vk/kkfjr gksA Hkfä vkanksyu us ;g
ekxZ çnku fd;kA

6- bfrgkldkjksa dk –f’Vdks.k& jkepaæ “kqDy us Hkfä vkanksyu dks tuekul dh ihM+k
vkSj lkekftd fo’kerk dh çfrfØ;k ekukA gtkjhçlkn f}osnh us bls Hkkjrh;
laL—fr dh LokHkkfod fodkl çfØ;k vkSj lar ijaijk dk foLrkj crk;kA vk/
kqfud bfrgkldkj bls lkekftd&/kkfeZd lq/kkj vkanksyu ds :i esa ns[krs gSaA

Hkfä vkanksyu dh çeq[k fo”ks’krk,a&

1- bZ”oj ds çfr çse vkSj leiZ.k& Hkfä vkanksyu esa Kku vkSj deZ dh vis{kk çse
dks vf/kd egRo fn;k x;kA

2- tkfr&ikafr dk fojks/k& larksa us lekt esa O;kIr Å¡p&uhp dks vLohdkj
fd;kA ^tkfr u iwNks lk/kq dh] iwN yhft, Kku^& dchj

3- ljy Hkk’kk dk ç;ksx& larksa us laL—r ds LFkku ij yksdHkk’kkvksa ¼vo/kh] czt]
Hkkstiqjh vkfn½ esa dkO; jpuk dh] ftlls vke turk rd lans”k igq¡pkA

4- vkMacj vkSj ik[kaM dk fojks/k& Hkfä larksa us eafnj&efLtn] rhFkZ] ozr vkfn
ds cká çn”kZu dh vkykspuk dhA

5- xq# dk egRo& xq# dks bZ”oj ls Hkh mPp LFkku fn;k x;k tSls &^xq# xksfoan
nksÅ [kMs+̂  & dchj

6- leUo;oknh –f’Vdks.k& HkfDr vkanksyu esa fganw&eqfLye ,drk ij cy fn;k
x;k vkSj ekuork dks loksZifj ekuk x;kA

7- O;fäxr bZ”oj&lEca/k& Hkä vkSj Hkxoku ds chp lh/kk laca/k LFkkfir fd;k
x;k] fdlh e/;LFk dh vko”;drk ugha ekuh xbZA

8- lkekftd lekurk dk leFkZu& lHkh euq’;ksa dks leku ekuus dh Hkkouk dks
çksRlkfgr fd;k x;kA

9- ljy vkSj lgt ekxZ& Hkfä dks bZ”oj çkfIr dk lcls ljy vkSj lqyHk ekxZ
crk;k x;kA

10- yksdHkk’kkvksa dk ç;ksx& laL—r ds LFkku ij vo/kh] czt] iatkch] jktLFkkuh
vkfn yksdHkk’kkvksa esa jpuk,a gqbZaA

11- fuxqZ.k vkSj lxq.k Hkfä dk fodkl& Hkfä vkanksyu esa fujkdkj vkSj lkdkj
nksuksa :iksa dh mikluk dks LFkku feykA

12- /kkfeZd leUo;& fganw vkSj eqfLye /keksaZ ds chp lkeatL; LFkkfir djus dk ç;klA
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13- ekuorkokn dk çpkj& ekuo lsok dks gh lPph Hkfä ekuk x;kA
14- vkarfjd “kq)rk ij cy& ckgjh iwtk ds ctk; eu dh ifo=rk dks  vf/kd

egRo fn;k x;kA
15- laxhr vkSj dhrZu dh ijaijk& Hktu] dhrZu vkSj ladhrZu ds ek/;e ls Hkfä

dk çpkj&çlkj gqvkA
16- fL=;ksa dh Hkkxhnkjh& ehjk ckbZ tSlh lar dof;f=;ksa us Hkfä vkanksyu esa

lfØ; ;ksxnku fn;kA
17- tuvkanksyu dk Lo:i& ;g vkanksyu dsoy fo}kuksa rd lhfer u jgdj

tulk/kkj.k rd QSykA
18- eks{k dh çkfIr dk ljy ekxZ& Kku vkSj riL;k dh vis{kk Hkfä dks eks{k dk

ljy lk/ku ekuk x;kA
19- uSfrd ewY;ksa dk çpkj& lR;] vfgalk] çse] d#.kk vkfn ewY;ksa dks c<+kok

fn;k x;kA
20- :f<+;ksa dk fojks/k& /kkfeZd vkSj lkekftd :f<+;ksa dks pqukSrh nh xbZA
21- lkfgfR;d le`f)& Hkfä dky esa fganh lkfgR; dk O;kid fodkl gqvkA
22- vk/;kfRed yksdra=& gj O;fä dks bZ”oj dh Hkfä dk leku vf/kdkj çnku

fd;k x;kA
23- yksdthou ls tqM+ko& Hkfä lkfgR; esa tuthou] yksdlaL—fr vkSj ijaijkvksa

dk fp=.k feyrk gSA
24- Hkkoç/kkurk& Hkfä dkO; esa rdZ dh vis{kk Hkkoukvksa vkSj vuqHkwfr dks vf/kd

egRo fn;k x;kA
25- çse dks loksZPp lk/ku ekuuk& bZ”oj çkfIr dk loksZÙke ekxZ çse dks crk;k x;kA
26- vgadkj dk R;kx& Hkfä esa fouezrk vkSj vgadkj&”kwU;rk ij cy fn;k x;kA
27- lkoZHkkSfedrk& Hkfä vkanksyu dk lans”k lHkh /keksaZ vkSj lektksa ds fy,

leku :i ls ykxw gksrk gSA
Hkfä vkanksyu@ dky dh izeq[k /kkjk,a&
1- fuxqZ.k Hkfä /kkjk&
¼d½ KkuekxhZ ¼lar½ “kk[kk & dchj] jSnkl] nknw vkfnA
¼[k½ çseekxhZ ¼lwQh½ “kk[kk & tk;lh] ea>u] dqrqcu vkfnA
2- lxq.k Hkfä /kkjk&
¼d½ jkeHkfä “kk[kk& çeq[k dfo rqylhnkl] xzaFk&jkepfjrekul
¼[k½ d`‘.k dkO; “kk[kk& çeq[k dfo lwjnkl] ehjk] uannkl

Hkfä vkanksyu esa lar ,oa lwQh dkO; dk ;ksxnku
Hkfä vkanksyu Hkkjrh; lekt esa vk/;kfRed] lkekftd vkSj lkaL—frd
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ifjorZu dk ,d O;kid tukanksyu FkkA bl vkanksyu dks tu&tu rd igq¡pkus
esa lar dkO; ¼fuxqZ.k /kkjk½ vkSj lwQh dkO; ¼çseekxhZ /kkjk½ dk vR;ar egRoiw.kZ
;ksxnku jgkA bu nksuksa ijaijkvksa us Hkfä dks dsoy /kkfeZd fØ;k u cukdj
thou&n”kZu vkSj ekuork dk vk/kkj cuk;kA

d- lar dkO; dk ;ksxnku& lar dkO; eq[;r% fuxqZ.k Hkfä /kkjk ls lacaf/kr gS]
ftlesa bZ”oj dks fujkdkj vkSj loZO;kih ekuk x;kA

1- lkekftd dqjhfr;ksa dk fojks/k& lar dfo;ksa tSls dchj] jSnkl] nknw vkfn us
tkfr&ikafr] NqvkNwr vkSj /kkfeZd ik[kaM dk rh[kk fojks/k fd;kA dchj us
dgk ÞiksFkh if<+ & if<+ tx eqvkß

2- lekurk vkSj ekuorkokn dk çpkj& larksa us lHkh euq’;ksa dks leku crk;k
vkSj ekuork dks loksZifj ekukA

3- bZ”oj ds lkFk çR;{k laca/k& lar dkO; us O;fä vkSj bZ”oj ds chp lh/ks laca/k ij
cy fn;k] e/;LFkrk dks vLohdkj fd;kA

4- yksdHkk’kk esa dkO; jpuk& larksa us ljy Hkk’kk ¼lk[kh] lcn½ esa dkO; jpk]
ftlls vke turk Hkh le> ldhA

5- vkarfjd lk/kuk ij cy& cká vkMacj ds ctk; eu dh “kq)rk vkSj
vkRefparu dks egRo fn;k x;kA

6- xq# dh egÙkk& lar ijaijk esa xq# dks bZ”oj ls Hkh mPp LFkku fn;k x;kA
7- fuxqZ.k Hkfä dk çlkj & lar dkO; us fuxqZ.k] fujkdkj bZ”oj dh mikluk dks

yksdfç; cuk;kA

[k- lwQh dkO; dk ;ksxnku& lwQh dkO; bLykeh jgL;okn ¼lwQher½ ls çsfjr
gS] ftlesa bZ”oj dks çse ds ek/;e ls çkIr djus dh Hkkouk çeq[k gSA

1-  çse dks Hkfä dk vk/kkj cukuk& lwQh dfo;ksa tSls tk;lh] ea>u] dqrqcu
vkfn us bZ”oj&çkfIr ds fy, çse dks loksZifj ekukA

2- :id vkSj çrhdkRed “kSyh & lwQh dkO; esa çsedFkkvksa ¼tSls in~ekor½ ds
ek/;e ls vk/;kfRed lans”k fn, x,A

3- fganw&eqfLye leUo; & lwQh dkO; us nksuksa /keksaZ ds chp lkaL—frd lsrq dk
dk;Z fd;kA

4- vk/;kfRed çse ¼b”d&gdhdh½& lkalkfjd çse ¼b”d&etkth½ ds   ek/;e
ls bZ”oj ds çfr çse dk ladsr fn;k x;kA

5- yksdHkk’kk dk ç;ksx& lwQh dfo;ksa us Hkh vo/kh vkfn Hkk’kkvksa esa jpuk,a dha]
ftlls lans”k O;kid gqvkA

6- lfg’.kqrk vkSj mnkjrk& lwQh fopkj/kkjk us çse] lfg’.kqrk vkSj HkkbZpkjs dks
c<+kok fn;kA
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HkfDr vkanksyu esa lar vkSj lwQh dkO; dk la;qä ;ksxnku

1- Hkfä vkanksyu dks tuvkanksyu cukuk& nksuksa /kkjkvksa us Hkfä dks tulk/kkj.k
rd igq¡pk;kA

2- /kkfeZd leUo; dh LFkkiuk& fganw vkSj eqfLye fopkj/kkjkvksa ds chp iqy dk
dk;Z fd;kA

3- lkekftd lq/kkj& tkfrokn] va/kfo”okl vkSj ik[kaM ds fo#) tkx:drk QSykbZA
4- yksdHkk’kkvksa dk fodkl& fganh vkSj mldh miHkk’kkvksa dks lkfgfR;d çfr’Bk feyhA
5- ekuoh; ewY;ksa dk çlkj& çse] d#.kk] lekurk vkSj HkkbZpkjs dks c<+kok feykA

6- lkfgfR;d le`f)& Hkfä dky dks fganh lkfgR; dk Lo.kZ ;qx cukus esa ;ksxnkuA

çeq[k lar ,oa lwQh dfo

lar dfo ;ksxnku

1- dchj & lkekftd vkykspuk
2- jSnkl & lekurk vkSj ekuork dk lans”k
3- nknw & çse vkSj ljy Hkfä ekxZ
4- xq# ukud & ,ds”ojokn vkSj lsok
lwQh dfo ;ksxnku
1- efyd eqgEen tk;lh & çse ds ek/;e ls Hkfä
2- ea>u & e/kqekyrh

3- dqrqcu & ex̀korh

lar ,oa lwQh dkO; us Hkfä vkanksyu dks xgjkbZ] O;kidrk vkSj
tulaidZ çnku fd;kA larksa us tgka lkekftd lq/kkj vkSj fuxqZ.k Hkfä dks c<+kok
fn;k] ogha lwQh dfo;ksa us çse vkSj leUo; ds ek/;e ls Hkfä dks HkkoukRed vkSj
lkoZHkkSfed cuk;kA bl çdkj nksuksa /kkjkvksa dk ;ksxnku Hkfä vkanksyu dks ,d
l”kä vkSj O;kid lkaL—frd vkanksyu cukus esa vR;ar egRoiw.kZ jgkA

Hkfä vkanksyu esa jkedkO; ,oa d`‘.k dkO; dk ;ksxnku

Hkfä vkanksyu dh lxq.k /kkjk esa jke dkO; vkSj —’.k dkO; nks çeq[k
“kk[kk,¡ gSa] ftUgksaus Hkkjrh; lekt] /keZ vkSj lkfgR; dks xgjkbZ ls çHkkfor fd;kA
tgk¡ jke dkO; us vkn”kZ] e;kZnk vkSj /keZ dk lans”k fn;k] ogha —’.k dkO; us çse]
ek/kq;Z vkSj HkkoukRed Hkfä dks l”kä cuk;kA nksuksa /kkjkvksa us feydj Hkfä
vkanksyu dks O;kid] yksdfç; vkSj çHkko”kkyh cuk;kA

d- jke dkO; dk ;ksxnku& jke dkO; eq[;r% jkeHkfä “kk[kk ls
lacaf/kr gS] ftlesa Hkxoku jke dks e;kZnk iq#’kksÙke vkSj vkn”kZ uk;d ds :i esa
çLrqr fd;k x;kA



31

izkphu ,oa Hkfädkyhu dkO;

1- vkn”kZ thou ewY;ksa dk çpkj& jke dkO; us lR;] /keZ] drZO;] R;kx vkSj
e;kZnk tSls ewY;ksa dks LFkkfir fd;kA jkepfjrekul esa jke dks vkn”kZ iq=]
jktk vkSj ekuo ds :i esa fn[kk;k x;kA

2- lekt esa uSfrdrk dh LFkkiuk& e/;dkyhu lkekftd vO;oLFkk ds chp jke
dkO; us uSfrd vuq”kklu vkSj e;kZnk dk ekxZ fn[kk;kA

3- Hkfä dk yksdO;kihdj.k& rqylhnkl us vo/kh Hkk’kk esa dkO; jpuk dj Hkfä
dks tulk/kkj.k rd igq¡pk;kA

4- /kkfeZd leUo;& jke dkO; esa Hkfä vkSj Kku dk leUo; ns[kus dks feyrk gSA
5- lkekftd ,drk& jke dFkk ds ek/;e ls lekt ds fofHkUu oxksaZ dks ,d lw=

esa ck¡/kus dk ç;kl fd;k x;kA
6- dkO; vkSj Hkk’kk dk fodkl& jke dkO; us vo/kh Hkk’kk dks lkfgfR;d çfr’Bk

çnku dhA

[k- —’.k dkO; dk ;ksxnku& —’.k dkO; —’.kHkfä “kk[kk dk çfrfuf/kRo djrk
gS] ftlesa —’.k dks çse] yhyk vkSj ek/kq;Z ds çrhd ds :i esa fpf=r fd;k x;kA

1- çse vkSj ek/kq;Z Hkko dk fodkl& —’.k dkO; esa jk/kk&—’.k ds çse ds ek/;e
ls Hkfä dks HkkoukRed :i fn;k x;kA

2- Hkä vkSj Hkxoku dk ?kfu’B laca/k& —’.k dks l[kk] fç;re] ckyd vkfn :iksa
esa ns[kk x;k] ftlls Hkfä vR;ar fudV vkSj O;fäxr cuhA

3- Hkkoç/kku dkO; ijaijk& rdZ dh vis{kk Hkko] jl vkSj vuqHkwfr dks   vf/kd
egRo feykA

4- laxhr vkSj dyk dk fodkl& —’.k Hkfä ds lkFk Hktu] jklyhyk] u`R; vkSj
laxhr dh ijaijk,¡ fodflr gqbZaA

5- L=h laosnuk dh vfHkO;fä& ehjk ckbZ us vius dkO; esa L=h dh Hkkoukvksa vkSj
leiZ.k dks çHkkoh :i ls çLrqr fd;kA

6- yksdHkk’kk dk foLrkj& cztHkk’kk esa jfpr —’.k dkO; vR;ar yksdfç; gqvkA
7- çeq[k dfo& lwjnkl& lwjlkxj] ehjk ckbZ & inkoyh] uannkl] jl[kku vkfn
jke dkO; vkSj —’.k dkO; dk la;qä ;ksxnku&
1- Hkfä vkanksyu dk O;kid çlkj& nksuksa /kkjkvksa us Hkfä dks ?kj&?kj rd

igq¡pk;kA
2- lxq.k Hkfä dk lq–<+hdj.k& bZ”oj ds lkdkj :i dh mikluk dks yksdfç; cuk;kA
3- yksdHkk’kkvksa dk fodkl& vo/kh ¼jke dkO;½ vkSj cztHkk’kk ¼—’.k dkO;½ dks

le`) fd;kA
4- lkekftd vkSj lkaL—frd ,drk& nksuksa dkO;ksa us Hkkjrh; lekt dks ,d

lkaL—frd lw= esa ck¡/kkA
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5- lkfgfR;d le`f)& Hkfä dky dks fganh lkfgR; dk Lo.kZ ;qx cukus esa
egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkbZA

6- ekuoh; ewY;ksa dk çpkj& jke dkO; us e;kZnk vkSj uhfr dks] tcfd   —’.k
dkO; us çse vkSj d#.kk dks c<+kok fn;kA

rqyukRed –f’V
vk/kkj jke dkO; —’.k dkO;
çeq[k Hkko e;kZnk] /ke çse] ek/kq;Z
Hkk’kk vo/kh cztHkk’kk
çeq[k dfo rqylhnkl lwjnkl] ehjk
Lo:i vkn”kZoknh HkkoukRed

bZ”oj :i e;kZnk iq#’kksÙke yhykiq#’kksÙke

bl izdkj Hkfä vkanksyu esa jke dkO; vkSj —’.k dkO; nksuksa dk
;ksxnku vR;ar egRoiw.kZ vkSj ijLij iwjd gSA jke dkO; us tgk¡ lekt dks
uSfrdrk vkSj e;kZnk dk ekxZ fn[kk;k] ogha —’.k dkO; us Hkfä dks çse vkSj
HkkoukRed Å¡pkbZ çnku dhA bu nksuksa /kkjkvksa us feydj Hkfä vkanksyu dks ,d
l”kä] O;kid vkSj yksdthou ls tqM+k gqvk vkanksyu cuk;kA

ledkyhu lanHkZ esa Hkfä vkanksyu

vkt ds le; esa Hkfä vkanksyu ds ewy ewY;—lekurk] çse] lfg’.kqrk vkSj
ekuork] vR;ar çklafxd gSaA lkekftd ruko] /kkfeZd dêjrk vkSj HksnHkko ds chp
Hkfä vkanksyu dk lans”k ,d leUo;dkjh “kfä ds :i esa dk;Z dj ldrk gSA

blfy, ;g dguk vf/kd mfpr gksxk fd Hkfä vkanksyu Hkkjrh; lekt
dh var%çsj.kk vkSj cká çHkkoksa ds leUo; ls mRiUu ,d O;kid lkekftd&
/kkfeZd Økafr Fkk] u fd fdlh ,d leqnk; ;k Þxqyke ekufldrkß dk ifj.kkeA

4-2 HkfDr vkanksyu ds izeq[k fl)kUr

Hkfä vkanksyu Hkkjrh; bfrgkl dk ,d vR;ar egRoiw.kZ lkekftd]
/kkfeZd ,oa lkaL—frd vkanksyu jgk gS] ftlus e/;dkyhu Hkkjrh; lekt esa
O;kIr tfVyrkvksa] :f<+;ksa] vkMacjksa rFkk lkekftd vlekurkvksa ds fo#) ,d
l”kä oSpkfjd /kkjk çLrqr dhA bl vkanksyu dk ewy mís”; bZ”oj ds çfr ljy]
lgt rFkk loZlqyHk Hkfä ekxZ dks çfrf’Br djuk FkkA

Hkfä vkanksyu us u dsoy /kkfeZd psruk dks u;k vk;ke çnku fd;k]
cfYd lkekftd lejlrk] uSfrdrk rFkk ekuorkoknh –f’Vdks.k dks Hkh lq–<+
fd;kA blds varxZr çfrikfnr fl)kar O;fä ds vkarfjd fodkl ds lkFk&lkFk
lekt ds lexz mRFkku esa lgk;d fl) gq,A
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Hkfä vkanksyu ds çeq[k fl)kar&

1- ,ds”ojokn& Hkfä vkanksyu dk vk/kkjHkwr fl)kar ,ds”ojokn gSA larksa us
Li’V fd;k fd bZ”oj ,d gh gS] pkgs mls fofHkUu ukeksa—jke] —’.k] vYykg]
gfj ;k xksfoan ls iqdkjk tk,A ;g fopkj /kkfeZd foHkktu dks lekIr djus
dh fn”kk esa egRoiw.kZ FkkA

2- çse&ç/kku Hkfä& Hkfä esa çse dks loksZPp LFkku fn;k x;kA ;g çse ykSfdd
ugha] cfYd vk/;kfRed ,oa fu’dke gksrk gS] tks Hkä vkSj Hkxoku ds chp
vkReh; laca/k LFkkfir djrk gSA

3- “kj.kkxfr ¼iw.kZ vkReleiZ.k½& Hkfä dk ewy Hkko bZ”oj ds çfr iw.kZ vkReleiZ.k
gSA tc Hkä vius vgadkj] LokFkZ vkSj bPNkvksa dk R;kx dj nsrk gS] rHkh og
bZ”oj ds lkfUu/; dks çkIr dj ldrk gSA

4- xq# dh egÙkk& Hkfä ijaijk esa xq# dks vR;ar egRoiw.kZ LFkku çkIr gSA xq# gh og ek/
;e gS] tks vKku ds va/kdkj dks nwj dj Kku dk çdk”k çnku djrk gSA

5- vkarfjd “kq)rk& Hkfä larksa us ckgjh vkMacjksa dh vis{kk eu dh ifo=rk]
lPpkbZ vkSj fu’diVrk dks vf/kd egRo fn;kA muds vuqlkj] “kq) ân; gh
lPph Hkfä dk vk/kkj gSA

6- deZdkaM dk fojks/k& Hkfä vkanksyu us ;K] ozr] rhFkZ;k=k vkfn deZdkaMksa ds vR;f/
kd egRo dk fojks/k fd;k vkSj lPph Hkfä dks gh bZ”oj&çkfIr dk ekxZ crk;kA

7- lekurk dk fl)kar& bl vkanksyu us tkfr] oxZ] /keZ vkSj fyax ds vk/kkj ij gksus
okys HksnHkko dk fojks/k fd;k rFkk lHkh euq’;ksa dks leku ekukA

8- O;fäxr bZ”oj laca/k& Hkfä vkanksyu us bZ”oj vkSj Hkä ds chp çR;{k ,oa O;fäxr
laca/k dh LFkkiuk dh] ftlesa fdlh e/;LFk dh vko”;drk ugha ekuh xbZA

9- ljy Hkfä ekxZ& Hkfä dks vR;ar ljy ,oa lgt crk;k x;k] ftlls lkekU;
tu Hkh bZ”oj dh mikluk dj ldsA

10-  fuxqZ.k vkSj lxq.k Hkfä& Hkfä vkanksyu esa bZ”oj ds nksuksa :iksa ds fuxqZ.k
¼fujkdkj½ vkSj lxq.k ¼lkdkj½ dks Lohdkj fd;k x;k] ftlls fofo/k vk/
;kfRed –f’Vdks.kksa dk fodkl gqvkA

11- uke&Lej.k& bZ”oj ds uke dk ti Hkfä dk çeq[k lk/ku ekuk x;kA
uke&Lej.k ls eu dh “kqf) vkSj bZ”oj ls fudVrk c<+rh gSA

12- lRlax dk egRo& larksa dh laxfr ¼lRlax½ dks vk/;kfRed mUufr dk çHkkoh
lk/ku ekuk x;k] ftlls O;fä ds fopkj vkSj vkpj.k “kq) gksrs gSaA

13- çse vkSj d#.kk& Hkfä vkanksyu us lHkh çkf.k;ksa ds çfr çse] n;k vkSj d#.kk
dks vko”;d xq.k ekukA
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14- vgadkj dk R;kx& vgadkj dks Hkfä dk lcls cM+k ck/kd ekuk x;kA
fouezrk vkSj ljyrk dks lPps Hkä ds xq.kksa esa “kkfey fd;k x;kA

15- lsok Hkko& ekuo lsok dks bZ”oj lsok ds leku ekuk x;kA bl çdkj Hkfä
dks lkekftd lsok ls tksM+k x;kA

16- yksdHkk’kk dk mi;ksx& Hkfä larksa us laL—r ds LFkku ij yksdHkk’kkvksa ds
vo/kh] czt] Hkkstiqjh] iatkch vkfn dk ç;ksx fd;k] ftlls mudk lans”k
tu&tu rd igq¡pkA

17- leUo;oknh ǹf’Vdks.k& Hkfä vkanksyu us fofHkUu /kkfeZd ijaijkvksa ds chp leUo;
LFkkfir djus dk ç;kl fd;k] ftlls lkaçnkf;d lkSgknZ dks c<+kok feykA

18- uSfrd thou ij cy& lR;] vfgalk] n;k] {kek] la;e tSls uSfrd ewY;ksa dks
Hkfä dk vfuok;Z vax ekuk x;kA

19- Hkkoç/kkurk& Hkfä esa rdZ vkSj “kkL=kFkZ dh vis{kk Hkko] vuqHkwfr vkSj
vkarfjd vuqHko dks vf/kd egRo fn;k x;kA

20- eks{k dk ljy ekxZ& Hkfä dks eks{k çkfIr dk lgt vkSj loZlqyHk ekxZ
crk;k x;k] tks lHkh oxksaZ ds fy, leku :i ls miyC/k gSA

21- lkoZHkkSfedrk& Hkfä vkanksyu ds fl)kar fdlh ,d /keZ ;k leqnk; rd
lhfer ugha gSa] cfYd ;s lkoZHkkSfed ,oa ekuorkoknh gSaA

22- yksdeaxy dh Hkkouk& Hkfä dsoy O;fäxr eqfä rd lhfer ugha gS] cfYd
lekt ds dY;k.k vkSj ekuork dh lsok ls Hkh tqM+h gSA

23-  vkMacj&fojks/kh –f’V& Hkfä vkanksyu us ckgjh fn[kkos] ik[kaM vkSj /kkfeZd
çn”kZu dk fojks/k fd;kA

24- vk/;kfRed yksdra=& gj O;fä dks bZ”oj&Hkfä vkSj eks{k çkfIr dk leku
vf/kdkj gS];g fopkj Hkfä vkanksyu dh fo”ks’k nsu gSA

25- thou&lkis{krk& Hkfä dks dsoy lk/kuk ugha] cfYd thou thus dh ,d
i)fr ds :i esa ns[kk x;k] tks O;fä ds vkpj.k] O;ogkj vkSj –f’Vdks.k dks
çHkkfor djrh gSA

Hkfä vkanksyu ds çeq[k fl)karksa dh ledkyhu lanHkZ esa çklafxdrk

vk/kqfud ;qx esa] tc lekt fofHkUu çdkj ds ruko] vlekurk vkSj
/kkfeZd dêjrk ls tw> jgk gS] Hkfä vkanksyu ds fl)kar vR;ar çklafxd çrhr
gksrs gSaA lekurk] çse] lfg’.kqrk vkSj ekuork tSls ewY; lkekftd lejlrk
LFkkfir djus esa lgk;d gks ldrs gSaA

Hkfä vkanksyu ds çeq[k fl)karksa us Hkkjrh; lekt dks ubZ fn”kk çnku
dhA bUgksaus /keZ dks ljy] lgt vkSj ekuoh; cuk;k] lkekftd lerk dks
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çksRlkfgr fd;k rFkk O;fä dks vk/;kfRed mUufr ds ekxZ ij vxzlj fd;kA bl
çdkj] Hkfä vkanksyu dsoy ,d /kkfeZd /kkjk ugha] cfYd ,d O;kid lkekftd
ifjorZu dk ek/;e fl) gqvkA

4-3 fuxqZ.k dkO; ¼Kku ekxZ o izse ekxZ½

e/;dkyhu fganh lkfgR; esa Hkfä vkanksyu dk vR;ar egRoiw.kZ LFkku
gSA bl vkanksyu ds varxZr nks çeq[k /kkjk,¡ fodflr gqbZ] lxq.k Hkfä vkSj fuxqZ.k
HkfäA fuxqZ.k Hkfä dkO; /kkjk esa bZ”oj dks fujkdkj] fuxqZ.k vkSj loZO;kih ekuk
x;kA bl /kkjk ds dfo;ksa us ewfrZiwtk] deZdkaM vkSj cká vkMacjksa dk fojks/k djrs
gq, vkarfjd lk/kuk] uke&Lej.k vkSj xq#&Hkfä ij cy fn;kA

fuxqZ.k Hkfä dkO; dks eq[;r% nks “kk[kkvksa esa foHkkftr fd;k tkrk gS&

1- lar dkO; /kkjk

2- lwQh dkO; /kkjk

nksuksa /kkjkvksa dk y{; ,d gh Fkk bZ”oj dh çkfIr] fdUrq mudh vfHkO;fä] çrhd
vkSj lk/kuk&i)fr esa dqN fHkUurk,¡ Hkh –f’Vxr gksrh gSaA

fuxqZ.k Hkfä dkO;  /kkjk dh mRifÙk ds çeq[k dkj.k&

1- /kkfeZd vkMacj vkSj deZdkaMksa dk fojks/k
2- tkfr&ikafr vkSj lkekftd HksnHkko ls vlarks’k
3- bZ”oj dh ljy ,oa lgt Hkfä dh vko”;drk
4- lwQh er vkSj bLykeh fopkj/kkjk dk çHkko

5- lekt esa O;kIr vKku vkSj va/kfo”okl dks nwj djus dh bPNk

fuxqZ.k Hkfä dkO; dh çeq[k fo”ks’krk,¡

1- bZ”oj dk fujkdkj vkSj fuxqZ.k Lo:i
2- uke&Lej.k dk egRo
3- xq# dh vfuok;Zrk
4- vkMacj ,oa deZdkaM dk fojks/k
5- lkekftd lekurk vkSj tkfr&fojks/k
6- yksdHkk’kk dk ç;ksx
7- vkarfjd lk/kuk ij cy
8- ekuorkoknh –f’Vdks.k
9- çse vkSj vuqHko dh ç/kkurk
10- jgL;oknh Hkkouk
11- leUo;oknh nf̀’Vdks.k

12- lgtrk vkSj ljyrk
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HkfDrdky ds fuxqZ.k dkO; /kkjk ds izeq[k dfo ,oa mudh d`fr;ka&
dfo dk uke çeq[k —fr;k¡
1- dchjnkl chtd] lk[kh] lcn] jeSuh
2- xq# ukud nso tiqth lkfgc] vkfn xzaFk
3- nknwn;ky nknw ok.kh] nknw xzaFkkoyh
4- jSnkl ¼jfonkl½ inkoyh] lkf[k;k¡
5- eywdnkl eywdnkl dh ok.kh
6- lqanjnkl lqanj foykl] Kku leqæ
7- /keZnkl /keZnkl dh ok.kh
8- lgtksckbZ lgtks ok.kh
9- n;kckbZ n;k ckuh
10- cqYys “kkg dkfQ;k¡
11- “ks[k Qjhn Qjhn dh ck.kh
12- iyVwnkl iyVw ok.kh

1- lar dkO; /kkjk& lar dkO; /kkjk  fgUnh lkfgR; ds HkfDrdky dh fuxqZ.k
KkukJ;h] fuxqZ.k Hkfä dh çeq[k “kk[kk gS] ftlesa larksa us vius O;fäxr vuqHkoksa
ds vk/kkj ij bZ”oj dh O;k[;k dhA;g /kkjk lkekftd lq/kkj] vk/;kfRed
tkxj.k vkSj /kkfeZd leUo; dk ek/;e cuhA
lar dkO; /kkjk dh eq[; fo”ks’krk,¡&

1- fuxqZ.k czã dh miklukA
2- xq#&Hkfä dk egRoA
3- tkfr&ikafr dk fojks/kA
4- ljy vkSj yksdHkk’kk esa vfHkO;fäA
5- jgL;okn ,oa vuqHkokRed KkuA
6- xq# dh vfuok;Zrk
7- vkMacj ,oa deZdkaM dk fojks/k
8- lkekftd lekurk vkSj tkfr&fojks/k
9- yksdHkk’kk dk ç;ksx
10- vkarfjd lk/kuk ij cy
11- ekuorkoknh –f’Vdks.k
12- çse vkSj vuqHko dh ç/kkurk
13- leUo;oknh nf̀’Vdks.k
14- lgtrk vkSj ljyrk

15- KkuekxhZ
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lar dkO; /kkjk ds çeq[k lar dfo ,oa mudh —fr;k¡&

1- dchjnkl& fuxqZ.k Hkfä dkO; ds lar dkO; esa lokZf/kd çHkko”kkyh dfo dchjnkl
ekus tkrs gSaA mUgksaus fganw&eqfLye nksuksa /keksaZ dh dqjhfr;ksa dh vkykspuk dhA

çeq[k —fr;k¡&chtd ¼lk[kh] lcn] jeSuh½ lk[kh laxzg

2- jSnkl ¼jfonkl½& jSnkl ,d egku lar dfo Fks] ftUgksaus lekurk vkSj ekuork
dk lans”k fn;kA

çeq[k —fr;k¡& inkoyh ¼muds in xq# xzaFk lkfgc esa Hkh ladfyr gSa½

3- xq# ukudnso& fl[k /keZ ds çorZd xq# ukud us fuxqZ.k Hkfä dks ubZ fn”kk nhA

çeq[k —fr;k¡& tkith lkfgc vkfn xzaFk ¼xq# xzaFk lkfgc esa ladfyr ok.kh½

4- nknwn;ky& nknw us fuxqZ.k Hkfä dks O;kid :i fn;k vkSj nknw iaFk dh LFkkiuk dhA

çeq[k —fr;k¡& nknw ok.kh

5- lqanjnkl& nknw ds çeq[k f”k’; lqanjnkl ,d fo}ku lar dfo FksA

çeq[k —fr;k¡& lqanj foykl] Kku leqæ

6- eywdnkl& eywdnkl us ljy Hkfä vkSj uSfrd thou ij cy fn;kA

çeq[k —fr;k¡& eywd ok.kh

7- ihik] lsuk] lk/kuk vkfn

2- lwQh dkO; /kkjk& lwQh dkO; /kkjk bLykeh jgL;okn ¼lwQhokn½ ls çHkkfor gSA blesa
bZ”oj dks çseh ¼ek”kwd½ vkSj vkRek dks çseh ¼vkf”kd½ ds :i esa çLrqr fd;k x;k gSA

lwQh dkO; /kkjk dh eq[; fo”ks’krk,¡&
1- bZ”oj ds çfr çse ¼b”d&,&gdhdh½
2- ekuo&çse vkSj lkoZHkkSfed HkkbZpkjk
3- xq# ¼eqjf”kn½ dk egRo
4- vkRek vkSj ijekRek dk feyu
5- jgL;okn
6- vkarfjd lk/kuk ij cy
7- vgadkj ¼u¶l½ dk R;kx
8- çrhdkRed ,oa :idkRed “kSyh
9- fojg ,oa feyu dh Hkkouk
10- yksdHkk’kk dk ç;ksx
11- laxhr vkSj dkO; dk leUo; ¼dOokyh ijaijk½
12- /kkfeZd lfg’.kqrk vkSj leUo;okn
13- ljy ,oa ljl vfHkO;fä
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14- çse dks lk/kuk dk ek/;e ekuuk
15- lkalkfjd eksg&ek;k ls fojfä
16- ekuo thou dh u”ojrk dk cks/k

17- vk/;kfRed vuqHkwfr dh ç/kkurk

çeq[k lwQh dfo ,oa mudh —fr;k¡&

1- efyd eksgEen tk;lh& lwQh dkO; /kkjk ds loZJs’B dfo ekus tkrs gSaA
çeq[k —fr& in~ekor

2- dqrqcu& dqrqcu us çsek[;kud ijaijk dks vkxs c<+k;kA
çeq[k —fr& e`xkorh

3- ea>u&  bUgksaus Hkh lwQh çse dkO; dks le)̀ fd;kA
çeq[k —fr & eaa>u] e/kqekyrh

4- mLeku& lwQh ijaijk ds egRoiw.kZ dfoA
çeq[k —fr& pank;u

5- uwj eksgEen& lwQh çsek[;kud ijaijk ds dfoA

çeq[k —fr& baækorh

Hkfä dkO; /kkjk esa fuxqZ.k Hkfä dkO;] KkuJ;h] izsekJ;h ¼lar o lwQh½ dk egRo&

1- /kkfeZd lq/kkj vkSj tkx`fr
2- lkekftd lerk dk çlkj
3- tkfr&ikafr dk fojks/k
4- ekuorkokn dh LFkkiuk
5- bZ”oj ds çfr lPph Hkfä dk çpkj
6- vkMacj ,oa :f<+;ksa dk [kaMu
7- yksdHkk’kk dk fodkl
8- lkaL—frd leUo; dks c<+kok
9- fganw&eqfLye ,drk dk lans”k
10- uSfrd ewY;ksa dk çlkj
11- vk/;kfRed psruk dk fodkl
12- çse vkSj HkkbZpkjs dh Hkkouk
13- ljy vkSj tulqyHk lkfgR; dk fuekZ.k
14- lkekftd dqjhfr;ksa ij çgkj

15- tuekul dks tkx:d djuk

vr% fuf”pr gh dgk tk ldrk gS fd fuxqZ.k Hkfä dkO; /kkjk Hkkjrh;
lkfgR; vkSj lekt nksuksa ds fy, vR;ar egRoiw.kZ jgh gSA larksa vkSj lwQh dfo;ksa
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us vius dkO; ds ek/;e ls bZ”oj dh ,d ubZ vo/kkj.kk çLrqr dh] tks ljy]
ekuoh; vkSj loZlqyHk FkhA

bl /kkjk us u dsoy /kkfeZd vkMacjksa dk fojks/k fd;k] cfYd lkekftd
lejlrk] lekurk vkSj çse dk lans”k Hkh fn;kA vkt Hkh ;g dkO; /kkjk viuh
çklafxdrk cuk, gq, gS vkSj ekuork dks ,drk rFkk lfg’.kqrk dk ekxZ fn[kkrh gSA

fuxqZ.k Hkfä dkO; /kkjk Hkkjrh; Hkfä vkanksyu dh ,d l”kä vkSj
çHkko”kkyh /kkjk gSA lar vkSj lwQh dfo;ksa us vius dkO; ds ek/;e ls bZ”oj dh
,drk] çse] lekurk vkSj vkarfjd lk/kuk dk lans”k fn;kA budh jpuk,¡ vkt Hkh
lekt dks ekxZn”kZu çnku djrh gSa vkSj ekuork ds mPp vkn”kksaZ dh çsj.kk nsrh gSaA

4-4 lxq.k dkO; ¼jkeHkfDr o d`‘.kHkfDr½

lxq.k Hkfä dkO; ml dkO;/kkjk dks dgk tkrk gS ftlesa bZ”oj dks
lkdkj ¼:ioku½] xq.kksa ls ;qä vkSj lxq.k :i esa Lohdkj fd;k tkrk gSA bl /kkjk
esa Hkxoku dks fdlh fo”ks’k :i tSls jke] —’.k] nsoh&nsork ds :i esa ekudj mudh
Hkfä] yhyk] xq.k] :i vkSj pfj= dk dkO;kRed o.kZu fd;k tkrk gSA

bl dkO; esa Hkä vkSj Hkxoku ds chp Lusg] çse] nkL;] okRlY;] l[kk
vkfn Hkkoksa ds ek/;e ls laca/k LFkkfir fd;k tkrk gSA lxq.k Hkfä dkO; eq[;r%
jkeHkfä ¼jkedkO;½ vkSj —’.kHkfä ¼—’.kdkO;½ ds :i esa fodflr gqvkA

lxq.k Hkfä dk Lo:i&

lxq.k Hkfä esa bZ”oj dks lkdkj :i esa ns[kk tkrk gSA Hkä Hkxoku dks
vius vkjk/; ds :i esa ekudj muls çse djrk gS vkSj muds lkFk fofHkUu Hkkoksa
nkL;] l[;] okRlY; vkSj ek/kq;Z esa laca/k LFkkfir djrk gSA

lxq.k Hkfä dkO; dks eq[;r% nks “kk[kkvksa esa foHkkftr fd;k tkrk gS&

1- jkeHkfä dkO; /kkjk

2- —’.kHkfä dkO; /kkjk

lxq.k Hkfä dkO; /kkjk dh mRifÙk ds izeq[k dkj.k&

1- lekt esa O;kIr /kkfeZd tfVyrkvksa vkSj deZdkaMksa ls eqfä dh vko”;drk
2- Hkfä ds ljy vkSj lqyHk ekxZ dh [kkst
3- nf{k.k Hkkjr ds vkyokj vkSj u;ukj larksa dk çHkko
4- jkekuqtkpk;Z] jkekuan vkfn vkpk;ksaZ dh f”k{kk,¡

5- bLyke vkSj lwQh er ds laidZ ls çse vkSj Hkfä dh Hkkouk dk fodkl

lxq.k Hkfä dkO; /kkjk dh çeq[k fo”ks’krk,¡&

1- bZ”oj dk lkdkj ,oa lxq.k Lo:i
2- jke vkSj —’.k dh mikluk
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3- Hkfä esa çse dh ç/kkurk
4- Hkä&Hkxoku dk O;fäxr laca/k
5- nkL;] l[;] okRlY; vkSj ek/kq;Z Hkko
6- yhykvksa dk ltho o.kZu
7- HkkokRed ,oa jlkRed vfHkO;fä
8- yksdHkk’kkvksa ¼vo/kh] czt½ dk ç;ksx
9- ljy] e/kqj vkSj ljl Hkk’kk “kSyh
10- vkn”kZ thou ,oa uSfrd ewY;ksa dk çfriknu
11- laxhrkRedrk vkSj xs;rk
12- Hkä ds vkReleiZ.k dh Hkkouk
13- yksdthou vkSj laL—fr dk fp=.k
14- /kkfeZd leUo; dh Hkkouk
15- Hkfä dks tulkekU; rd igq¡pkuk
16- dkO; esa lkSan;Z vkSj vyadkjksa dk ç;ksx

17- bZ”oj ds :i] xq.k vkSj pfj= dk o.kZu

HkfDrdky ds lxq.k dkO; /kkjk ds izeq[k dfo ,oa mudh d`fr;ka&

lxq.k dfo d`fr;ka

1- rqylhnkl jkepfjrekul] fou; if=dk] dforkoyh] xhrkoyh
2- ukHkknkl Hkäeky
3- —’.knkl ik;gkjh Hkfä in
4- vxznkl jkeHkfä laca/kh in
5- lwjnkl lwjlkxj] lwjlkjkoyh] lkfgR; ygjh
6- ehjkckbZ ehjk ds in ¼inkoyh½
7- uannkl jkl iapk/;k;h] uannkl inkoyh
8- fgrgfjoa”k fgr pkSjklh
9- pSrU; egkçHkq ladhrZu ijaijk ¼dkO;kRed in½

10- jl[kku çseokfVdk] lqtku jl[kku

¼d½ jkeHkfä dkO; /kkjk&   fgUnh lkfgR; ds bfrgkl esa] HkfDrdky
ds vUrxZr jke Hkfä dkO; /kkjk lxq.k Hkfä dkO; dh og çeq[k “kk[kk gS] ftlesa
Hkxoku jke dks vkjk/; ekudj mudh Hkfä] xq.k] pfj=] vkn”kZ vkSj yhykvksa dk
dkO;kRed o.kZu fd;k x;k gSA bl /kkjk esa jke dks e;kZnk iq#’kksÙke ds :i esa
fpf=r fd;k x;k gS] tks /keZ] lR;] U;k; vkSj vkn”kZ thou ds çrhd gSaA bl
dkO; esa Hkä vkSj Hkxoku ds chp nkL; Hkko ¼lsod&Lokeh laca/k½ dh ç/kkurk gS]
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lkFk gh J)k] leiZ.k vkSj uSfrdrk ij fo”ks’k cy fn;k x;k gSA Hkk’kk çk;%
vo/kh gS vkSj “kSyh ljy] Hkkoiw.kZ rFkk tulkekU; ds fy, lgt gSA vklku
“kCnksa esa dgsa rks tgk¡ Hkxoku jke ds vkn”kZ Lo:i] thou&ewY;ksa vkSj Hkfä dk
dkO;kRed o.kZu fd;k tkrk gS] mls jke Hkfä dkO; /kkjk dgk tkrk gSA

jke dkO; /kkjk dh eq[; fo”ks’krk,¡&

1- Hkxoku jke dks e;kZnk iq#’kksÙke ds :i esa fp=.k
2- lxq.k ,oa lkdkj bZ”oj dh mikluk
3- nkL; Hkko dh ç/kkurk
4- Hkfä esa J)k vkSj leiZ.k
5- vkn”kZ thou ewY;ksa dk çfriknu
6- /keZ] lR; vkSj U;k; ij cy
7- jke ds pfj= dk vkn”khZdj.k
8- jkedFkk dk foLr`r o.kZu
9- yksdeaxy dh Hkkouk
10- ljy ,oa yksdHkk’kk ¼vo/kh½ dk ç;ksx
11- dkO; esa uSfrd f”k{kk dk lekos”k
12- ifjokj vkSj lekt ds vkn”kksaZ dk fp=.k
13- Hkä vkSj Hkxoku dk fudV laca/k
14- Hkfä dks lgt vkSj lqyHk cukuk
15- d#.kk] n;k vkSj fouezrk dk Hkko
16- dkO; esa xs;rk vkSj laxhrkRedrk
17- vkLFkk vkSj fo”okl dh vfHkO;fä
18- /kkfeZd leUo; dh Hkkouk
19- yksdthou ls xgjk laca/k
20- HkkokRed ,oa ljl “kSyh

21- jke ds xq.k] :i vkSj yhyk dk o.kZu

jkedkO; /kkjk ds çeq[k dfo ,oa mudh —fr;k¡&

1- xksLokeh rqylhnkl&  jkepfjrekul] fou; if=dk] dforkoyh xhrkoyh
nksgkoyh

2- ukHkknkl& Hkäeky
3- vxznkl& jkeHkfä laca/kh in ,oa jpuk,¡
4- fç;knkl& Hkäeky dh Vhdk
5- —’.knkl ik;gkjh& jkeHkfä in
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6- ds”konkl& jkepafædk
7- lsukifr& dfoÙk jRukdj
8- pjunkl& pjunkl dh ok.kh

9- jkekuan ¼vkpk;Z½& Hkfä in

¼[k½ —’.kHkfä dkO; /kkjk&

fgUnh lkfgR; ds HkfDRkdky esa —’.k dkO; /kkjk lxq.k Hkfä dkO; dh
og “kk[kk gS] ftlesa Hkxoku —’.k dks vkjk/; ekudj muds :i] xq.k] yhykvksa
vkSj çse dk dkO;kRed o.kZu fd;k tkrk gSA bl /kkjk esa fo’ks”k :i ls
cky&yhyk,¡] jklyhyk] xksih&çse vkSj jk/kk&—’.k ds ek/kq;Z Hkko dk vR;ar lqanj
fp=.k feyrk gSA

bl dkO; /kkjk esa Hkä vkSj Hkxoku ds chp ek/kq;Z ¼çse½] okRlY;
¼ekrk&iq=½] l[; ¼fe=rk½ tSls Hkkoksa dh ç/kkurk gSA Hkk’kk çk;% cztHkk’kk gS] tks
e/kqj vkSj xs; “kSyh esa vfHkO;ä gSA ljy “kCnksa esa dgsa rks ftl lkfgR; esa Hkxoku
—’.k dh yhykvksa] çse vkSj Hkfä dk Hkkoiw.kZ dkO;kRed fp=.k fd;k tkrk gS]
mls —’.k dkO; /kkjk dgk tkrk gSA

d`‘.k dkO; /kkjk dh eq[; fo”ks’krk,¡&

1- Hkxoku —’.k dks lxq.k ,oa lkdkj :i esa Lohdkj
2- —’.k dks yhykiq#’kksÙke ds :i esa fp=.k
3- cky&yhykvksa dk euksgkjh o.kZu
4- jklyhyk dk foLrkjiw.kZ fp=.k
5- jk/kk&—’.k ds fnO; çse dk çfriknu
6- ek/kq;Z Hkko dh ç/kkurk
7- okRlY; Hkko ¼;”kksnk&—’.k laca/k½
8- l[; Hkko ¼fe=rk½ dk fp=.k
9- xksih&çse vkSj fojg dh vfHkO;fä
10- çse dks Hkfä dk eq[; vk/kkj ekuuk
11- cztHkk’kk dk O;kid ç;ksx
12- dkO; esa e/kqjrk] ljlrk vkSj dkseyrk
13- laxhrkRedrk ,oa xs;rk
14- ç—fr vkSj czt thou dk lqanj fp=.k
15- vyadkjksa dk LokHkkfod ç;ksx
16- Hkkoç/kku ,oa jlkRed dkO; “kSyh
17- J`axkj jl dh çeq[krk
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18- yksdthou ls xgjk laca/k
19- Hkä vkSj Hkxoku dk vkReh; laca/k
20- bZ”oj dh yhykvksa dk ekuohdj.k
21- vk/;kfRedrk vkSj çse dk leUo;

d`‘.k dkO; /kkjk ds çeq[k dfo ,oa mudh —fr;k¡&
1- lwjnkl&  lwjlkxj] lwjlkjkoyh] lkfgR; ygjh
2- ehjkckbZ& ehjk ds in ¼inkoyh½
3- uannkl& jkl iapk/;k;h] uannkl inkoyh
4- fgrgfjoa”k& fgr pkSjklh
5- jl[kku& çseokfVdk] lqtku jl[kku
6- fo|kifr& fo|kifr inkoyh
7- pSrU; egkçHkq& ladhrZu in
8- xksfoan Lokeh& —’.k Hkfä in
9- Lokeh gfjnkl& gfjnkl ds in
10- dqaHkunkl& dqaHkunkl ds in
11- ijekuannkl& ijekuannkl ds in

12- prqHkqZtnkl& prqHkqZtnkl ds in

Hkfä dkO; /kkjk esa lxq.k Hkfä dkO; ¼jkedkO; o d`‘.k dkO;½ dk egRo&

fganh lkfgR; ds Hkfä dky esa lxq.k Hkfä dkO; /kkjk dk vR;ar
egRoiw.kZ LFkku gSA bl /kkjk esa bZ”oj dks lkdkj :i esa Lohdkj dj mldh Hkfä
dks tulkekU; ds fy, lgt] ljy vkSj Hkkoiw.kZ cuk;k x;kA fo”ks’kr% jke dkO;
vkSj —’.k dkO; us Hkkjrh; lekt] laL—fr vkSj lkfgR; dks xgjkbZ ls çHkkfor
fd;kA jke dks e;kZnk] /keZ vkSj vkn”kZ thou dk çrhd ekuk x;k] tcfd —’.k
dks çse] ek/kq;Z vkSj yhyke; thou ds :i esa fpf=r fd;k x;kA

lxq.k Hkfä dkO; us Hkfä dks dsoy nk”kZfud fparu rd lhfer u
j[kdj mls yksdthou ls tksM+ fn;kA vo/kh vkSj czt tSlh yksdHkk’kkvksa esa jfpr
bu dkO;ksa us tuekul dks u dsoy vk/;kfRed :i ls le`) fd;k] cfYd
lkekftd lejlrk] uSfrd ewY;ksa vkSj lkaL—frd ,drk dks Hkh lq–<+ fd;kA

bl çdkj] Hkfä dkO; /kkjk esa lxq.k Hkfä fo”ks’kdj jke dkO; vkSj
—’.k dkO; us Hkkjrh; lekt esa çse] vkLFkk vkSj vkn”kZ thou ewY;ksa dh LFkkiuk
esa egRoiw.kZ ;ksxnku fn;k vkSj fganh lkfgR; dks le`) ,oa yksdeaxydkjh fn”kk
çnku dhA Hkfä dkO; /kkjk esa lxq.k Hkfä dkO; ¼jkedkO; o d`‘.k dkO;½ dk
egRo fuEufyf[kr fcUnqvksa ds vk/kkj ij le>k tk ldrk gS&
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1- lkdkj bZ”oj dh vo/kkj.kk dk çlkj
2- Hkfä dks ljy ,oa lqyHk cukuk
3- tulkekU; esa /kkfeZd psruk dk fodkl
4- jke vkSj —’.k ds vkn”kksaZ dk çlkj
5- uSfrd ,oa lkekftd ewY;ksa dh LFkkiuk
6- yksdHkk’kkvksa ¼vo/kh] czt½ dk fodkl
7- Hkä&Hkxoku ds vkReh; laca/k dh LFkkiuk
8- çse vkSj Hkfä dk leUo;
9- lkaL—frd ,drk dks lq–<+ djuk
10- lekt esa lejlrk vkSj ln~Hkko dk fuekZ.k
11- laxhr ,oa dkO; ijaijk dk fodkl
12- yksdthou vkSj laL—fr dk laj{k.k
13- vk/;kfRed psruk dk foLrkj
14- lkfgR; dks tu&tu rd igq¡pkuk

15- Hkkjrh; laL—fr ,oa ijaijkvksa dk laj{k.k

milagkj& Hkfä dkO; /kkjk ds varxZr lxq.k Hkfä dkO; fo”ks’kdj jke dkO; vkSj
—’.k dkO; fganh lkfgR; dh vewY; /kjksgj ds :i esa çfrf’Br gSaA bl /kkjk us
bZ”oj dks lkdkj] ltho vkSj ekuoh; :i esa çLrqr dj Hkfä dks tu&tu ds
thou ls tksM+ fn;kA tgk¡ jke dkO; /kkjk us e;kZnk] /keZ] vkn”kZ thou]
drZO;fu’Bk vkSj uSfrd ewY;ksa dh LFkkiuk dh] ogha —’.k dkO; /kkjk us çse]
ek/kq;Z] lkSan;Z vkSj jlkRed vuqHkwfr ds ek/;e ls Hkfä dks Hkkoiw.kZ Å¡pkb;ksa rd
igq¡pk;kA

jkeHkfä dkO; esa rqylhnkl tSls dfo;ksa us lekt dks ,d vkn”kZ
thou&iFk çnku fd;k] ftlesa lR;] d#.kk] n;k vkSj /keZ dk leUo; fn[kkbZ
nsrk gSA blds foijhr] —’.kHkfä dkO; esa lwjnkl] ehjkckbZ] jl[kku vkfn dfo;ksa
us bZ”oj ds lkFk vkReh;] çseiw.kZ vkSj e/kqj laca/kksa dks LFkkfir djrs gq, Hkfä dks
,d vkarfjd vuqHkwfr ds :i esa vfHkO;ä fd;kA bu nksuksa /kkjkvksa us feydj
Hkfä dks dsoy /kkfeZd lk/kuk u jgus nsdj mls thou&n”kZu vkSj lkaL—frd
psruk dk vk/kkj cuk fn;kA

lxq.k Hkfä dkO; dh ,d egRoiw.kZ fo”ks’krk ;g jgh fd blus yksdHkk’kkvksa
vo/kh vkSj czt dks lkfgfR;d vfHkO;fä dk l”kä ek/;e cuk;k] ftlls lkfgR;
dk yksdO;kihdj.k gqvk vkSj lkekU; tu Hkh blls lh/ks tqM+ ldkA lkFk gh] bl
/kkjk us lkekftd lejlrk] lkaL—frd ,drk vkSj ekuoh; ewY;ksa ds çlkj esa
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egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkbZA

vr% dgk tk ldrk gS fd lxq.k Hkfä dkO; /kkjk] fo’ks”kr% jke vkSj
—’.k dkO;] u dsoy fganh lkfgR; ds mRd’kZ dk çrhd gS] cfYd Hkkjrh; lekt
ds vk/;kfRed] uSfrd vkSj lkaL—frd fodkl dk Hkh çeq[k vk/kkj jgh gSA ;g
/kkjk vkt Hkh vius vkn”kksaZ] Hkkoksa vkSj ekuoh; ewY;ksa ds dkj.k leku :i ls
çklafxd vkSj çsj.kkLin cuh gqbZ gSA



v/;k; & 5

ohjrk dk vej xk;d pUncjnkbZ
vkSj mudk dkO;

fganh lkfgR; ds izkphudky esa ohjxkFkk dkO; ijaijk dk egRoiw.kZ
LFkku gS] vkSj bl ijaijk ds loZJs’B çfrfuf/k dfo pancjnkbZ ekus tkrs gSaA os u
dsoy ,d egku dfo Fks] cfYd ohj “kkld i`Fohjkt pkSgku ds ?kfu’B fe= vkSj
jktnjckjh dfo Hkh FksA muds dkO; esa ohjrk] “kkS;Z] LokfHkeku vkSj çse dk
vn~Hkqr leUo; ns[kus dks feyrk gSA

5-1 ohjrk dk vej xk;d pUncjnkbZ ifjp;&

fganh lkfgR; ds izkphudky esa ohjxkFkk dkO; ijaijk ds çeq[k dfo
pancjnkbZ dk uke vR;ar lEeku ds lkFk fy;k tkrk gSA os Þohjrk ds vej xk;dß
ds :i esa çfl) gSaA mudh jpuk i`Fohjkt jklks u dsoy ,d egku dkO; gS] cfYd
e/;dkyhu Hkkjrh; lekt] laL—fr vkSj jktuhfr dk niZ.k Hkh gSA pancjnkbZ us
vius dkO; ds ek/;e ls ohjrk] “kkS;Z] LokfHkeku vkSj çse dk vn~Hkqr fp=.k fd;kA

pancjnkbZ dk tUe ykgkSj esa gqvk FkkA ckn esa og vtesj&fnYyh ds
lqfo[;kr fganw ujs”k i`Fohjkt ds jktdfo vkSj lg;ksxh gks x, FksA blls mldk
vf/kdka”k thou egkjktk i`Fohjkt pkSgku ds lkFk fnYyh esa chrk FkkA panojnkbZ
dk çfl) xzaFk ^i`Fohjktjklks* gSA bldh Hkk’kk dks Hkk’kk&”kkfL=;ksa us fiaxy dgk
gS] tks jktLFkku esa cztHkk’kk dk i;kZ; gSA blfy, panojnkbZ dks fgUnh dk çFke
egkdfo ekuk tkrk gSA ̂ jklkŝ  dh jpuk egkjkt i`Fohjkt ds ;q)&o.kZu ds fy,
gqbZ gSA blesa muds ohjrkiw.kZ ;q)ksa vkSj çse&çlaxksa dk o.kZZu gSA

1- tUe ,oa çkjafHkd thou& pancjnkbZ ds tUe ds laca/k esa fo}kuksa esa
erHksn gSa] fQj Hkh lkekU;r% mudk tUe 12oha “krkCnh esa ykgkSj ¼orZeku
ikfdLrku½ esa ekuk tkrk gSA os ,d czkã.k ifjokj esa tUes FksA cpiu ls gh muesa
dkO;&jpuk dh çfrHkk fo|eku FkhA

mudh çkjafHkd f”k{kk&nh{kk mÙke Lrj dh FkhA os laL—r] çk—r]
viHkza”k vkSj yksdHkk’kkvksa ds Kkrk FksA ;gh dkj.k gS fd muds dkO; esa Hkk’kk dk
fofo/k vkSj çHkko”kkyh :i ns[kus dks feyrk gSA
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2- i`Fohjkt pkSgku ls laca/k& pancjnkbZ dk thou i`Fohjkt pkSgku ls
xgjkbZ ls tqM+k gqvk gSA os dsoy njckjh dfo gh ugha Fks] cfYd i`Fohjkt ds
?kfu’B fe=] lg;ksxh vkSj lykgdkj Hkh FksA

dgk tkrk gS fd nksuksa dk tUe yxHkx ,d gh le; gqvk Fkk vkSj os
cpiu ls gh lkFk jgsA pancjnkbZ us i`Fohjkt ds thou dh çR;sd egRoiw.kZ
?kVuk] ;q)] fot;] çse vkSj la?k’kZ dks vius dkO; esa LFkku fn;kA

3- njckjh thou vkSj dkO;&jpuk& pancjnkbZ i`Fohjkt ds njckj esa
jktdfo ds :i esa çfrf’Br FksA mUgksaus vius vkJ;nkrk dh ohjrk vkSj “kkS;Z dk
xq.kxku fd;kA muds dkO; dk eq[; mís”; ohjrk dks çsfjr djuk vkSj jktkvksa
ds ijkØe dk o.kZu djuk FkkA

mudh Hkk’kk vkstiw.kZ] çHkko”kkyh vkSj mRlkgo/kZd gS] tks lSfudksa esa
tks”k Hkjus dk dk;Z djrh FkhA os rRdkyhu lkekftd vkSj jktuhfrd ?kVukvksa
ds lk{kh Hkh Fks] blfy, muds dkO; esa ;FkkFkZ dk Hkh lekos”k feyrk gSA

4- çeq[k —fr i`Fohjkt jklks& pancjnkbZ dh loZçeq[k —fr Þi`Fohjkt
jklksß gSA bls fganh lkfgR; dk çkjafHkd egkdkO; ekuk tkrk gSA bl dkO; esa
i`Fohjkt vkSj eksgEen xkSjh ds ;q)] la;ksfxrk gj.k] t;pan ls oSj vkfn çeq[k
çlaxksa dk foLrr̀ o.kZu gSA

gkykafd bfrgkldkj bls iw.kZr% ,sfrgkfld ugha ekurs] D;ksafd blesa
dYiuk vkSj vfr”k;ksfä dk Hkh lekos”k gS] fQj Hkh lkfgfR;d –f’V ls bldk
vR;ar egRo gSA

5- eksgEen xkSjh çlax vkSj vafre le;& i`Fohjkt pkSgku dh ijkt;
ds ckn pancjnkbZ Hkh muds lkFk canh cuk fy, x,A jklks ds vuqlkj] eksgEen
xkSjh us i`Fohjkt dh vka[ksa QksM+ nh FkhaA

,slh fLFkfr esa pancjnkbZ us ,d ;kstuk cukbZA mUgksaus i`Fohjkt dks
Þ”kCnHksnh ck.kß pykus dh dyk dk Lej.k djk;k vkSj ladsr ds :i esa ,d nksgk
dgk Þpkj ckal pkSchl xt] vaxqy v’V çek.kA-----------------

bl ladsr ds vk/kkj ij i`Fohjkt us xkSjh dks ck.k ls ekj fxjk;kA blds ckn
dgk tkrk gS fd pancjnkbZ vkSj i`Fohjkt nksuksa us ohjxfr çkIr dhA

5-2 pancjnkbZ dh izeq[k d`fr& ^i`Fohjkt jklkŝ  dh dFkk

i`Fohjkt jklks fgUnh Hkk’kk esa fy[kk ,d egkdkO; gS ftlesa lezkV
i`Fohjkt pkSgku ds thou vkSj pfj= dk o.kZu fd;k x;k gSA blds jpf;rk
pancjnkbZ i`Fohjkt ds cpiu ds fe= vkSj muds jktdfo Fks vkSj mudh ;q)
;k=kvksa ds le; ohj jl dh dforkvksa ls lsuk dks çksRlkfgr Hkh djrs FksA la0
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1165 ls 1192 ds chp i`Fohjkt pkSgku dk jkT; vtesj ls fnYyh rd QSyk gqvk
FkkA i`Fohjktjklks <kbZ gtkj i`‘Bksa dk cgqr cM+k xzaFk gS] ftlesa 69 le; ¼lxZ
;k v/;k;½ gSaA

çkphu le; esa çpfyr çk;% lHkh NUnksa dk blesa O;ogkj gqvk gSA eq[;
NUn gSa & dfoÙk ¼NIi;½] nwgk ¼nksgk½A tSls dknEcjh ds lEcU/k esa çfl) gS fd
mldk fiNyk Hkkx ck.k Hkê jko ds iq= us iwjk fd;k gS] oSls gh i`Fohjktjklks ds
fiNys Hkkx dk Hkh pan ds iq= tYg.k Hkê jko }kjk iw.kZ fd;k x;k gSA

jklks ds vuqlkj tc “kgkcqíhu xksjh iF̀ohjkt dks dSn djds xtuh ys
x;k] rc dqN fnuksa ds mijkUr pancjnkbZ Hkh ogha x,A tkrs le; dfo us vius iq=
tYg.k ds gkFk esa jklks dh iqLrd nsdj mls iw.kZ djus dk ladsr fd;kA tYg.k ds
gkFk esa jklks dks lkSais tkus vkSj mlds iwjs fd, tkus dk mYys[k jklks esa gS &

^^iqLrd tYg.k gRFk nS pfy xTtu u`idktA

?kqukFkupfjr guqear—r Hkwi Hkkst m)fj; ftfeA

i`fFkjktlqtl dfo pan —r panuan m)fj; frfeAA^^

ìFohjkt jklks esa fn, gq, laorksa dk vusd LFkkuksa ij ,sfrgkfld rF;ksa ds
lkFk esy u [kkus ds dkj.k vusd fo}ku i`Fohjkt ds lelkef;d fdlh dfo dh
jpuk gksus esa lansg djrs gS vkSj mls ƒˆoha “krkCnh esa fy[kk gqvk xzaFk Bgjkrs gSaA

bl jpuk dh lcls iqjkuh çfr chdkusj ds jktdh; iqLrdky; es feyh
gS] dqy … çfr;k¡ gSA jpuk ds vUr es i`Fohjkt }kjk “kCn&Hksnh ck.k pyk dj
xksjh dks ekjus dh ckr Hkh dh x;h gSA

^i`Fohjktjklkŝ  dh dFkk la{ksi esa bl çdkj gS&  i`Fohjkt ftl le;
fnYyh ds flagklu ij Fkk] dUukSt ds jktk t;pUn us jktlw; ;K djus dk
fu”p; fd;k vkSj blh volj ij mlus viuh dU;k la;ksfxrk dk Lo;aoj Hkh
djus dk ladYi fd;kA jktlw; dk fuea=.k mlus nwj nwj rd ds jktkvksa dks
Hkstk vkSj i`Fohjkt dks Hkh mlesa lfEefyr gksus ds fy;s vkeaf=r fd;kA i`Fohjkt
vkSj mlds lkeUrksa dks ;g ckr [kyh fd cgqjktkvksa ds gksrs gq, Hkh dksbZ vU;
jktlw; ;K djs vkSj i`Fohjkt us t;pan dk fuea=.k vLohdkj dj fn;kA
t;pUn us fQj Hkh jktlw; ;K djuk Bkudj ;K e.Mi ds }kj ij }kjiky ds
:i esa i`Fohjkt dh ,d çfrek LFkkfir dj nhA i`Fohjkt LoHkkor bl ?kVuk ls
vieku le>dj {kqC/k gqvkA blh chp mls ;g Hkh lekpkj feyk fd t;pan dh
dU;k la;ksfxrk us firk ds opuksa dh mis{kk dj i`Fohjkt dks gh ifr :i esa oj.k
djus dk ladYi fd;k vkSj t;pan us blij Øq) gksdj mls vyx xaxkrVorhZ
,d vkokl esa fHktok fn;kA
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bu lekpkjksa ls larIr gksdj og jkt/kkuh ds ckgj vk[ksV esa viuk
le; fdlh çdkj fcrk jgk Fkk fd mldh vuqifLFkfr dk ykHk mBkdj mlds
ea=h dSokl us mldh ,d djukVh nklh ls vuqfpr laca/k dj fy;k vkSj ,d fnu
jkr dks mlds d{k esa çfo’V gks x;kA iêjkKh dks tc ;g ckr Kkr gqbZ] mlus
i`Fohjkt dks rRdky cqyok Hkstk vkSj i`Fohjkt jkr dks gh nks ?kfM+;ksa esa jktHkou
esa vk x;kA tc mls mä nklh ds d{k esa dSaokl dks fn[kk;k x;k] mlus jkf=
ds va/kdkj esa gh mUgsa y{; djds ck.k NksM+sA igyk ck.k rks pwd x;k fdarq nwljs
ck.k ds yxrs gh dSaokl /kjk”kk;h gks x;kA jkrksa&jkr nksuksa dks ,d xïs esa
xM+okdj i`Fohjkt vk[ksV ij pyk x;k] fQj nwljs fnu jkt/kkuh dks ykSVkA
dSaokl dh L=h us pancjnkbZ ls vius e`r ifr dk “ko fnykus dh çkFkZuk dh rks
pancjnkbZ us i`Fohjkt ls ;g fuosnu fd;kA i`Fohjkt us pancjnkbZ dk ;g
vuqjks/k bl “krZ ij Lohdkj fd;k fd og mls vius lkFk ys tkdj dUukSt
fn[kk,xkA nksuksa fe= dldj xys feys vksj jks,A i`Fohjkt us dgk fd bl
viekuiw.kZ thou ls ej.k vPNk Fkk vkSj mlds dfofe= us mldh bl Hkkouk dk
vuqeksnu fd;kA dSaokl dk “ko ysdj mldh fo/kok lrh gks xbZA

pan ds lkFk FkokbÙk ¼rkacwyik=okgd½ ds os”k esa i`Fohjkt us dUukSt ds
fy, ç;k.k fd;kA lkFk esa lkS ohj jktiwr lkearksa lSfudksa dks Hkh mlus ys fy;kA
dUukSt igq¡pdj t;pan ds njckj esa x;kA t;pan us mldk cgqr lRdkj fd;k
vkSj mlls i`Fohjkt ds o;] :i vkfn ds laca/k esa iwNkA pancjnkbZ us mldk
tSlk dqN fooj.k fn;k] og mlds vuqpj FkokbÙk esa ns[kdj t;pan dqN
l”kafdr gqvkA “kadk fuokj.kkFkZ mlus dfo dks iku vfiZr djkus ds cgkus vU;
nkfl;ksa ds lkFk ,d nklh dks cqyk;k tks igys i`Fohjkt dh lsok esa jg pqdh FkhA
mlus i`Fohjkt dks FkokbÙk ds os”k esa ns[kdj flj <¡d fy;kA fdarq fdlh us dgk
fd pancjnkbZ] i`Fohjkt dk vfHkUu l[kk Fkk] blfy;s nklh us mls ns[k flj <¡d
fy;k vkSj ckr ogha ij lekIr gks xbZA

nwljs fnu çkr% dky tc t;pan pancjnkbZ ds Msjs ij mlls feyus
x;k] FkokbÙk dks flagklu ij cSBk ns[kdj mls iqu% “kadk gqbZA pancjnkbZ us cgkus
djds mldh “kadk dk fuokj.k djuk pkgk vkSj FkokbÙk ls mls iku vfiZr djus
dk dgkA iku nsrs gq, FkokbÙk os”kh i`Fohjkt us tks oØ –f’V Qsadh] mlls
t;pan dks Hkyh Hkk¡fr fu”p; gks x;k fd ;g Lo;a i`Fohjkt gS vkSj mlus
i`Fohjkt dk lkeuk MVdj djus dk vkns”k fudkykA

b/kj ìFohjkt uxj dh ifjØek ds fy;s fudykA tc og xaxk esa
eNfy;ksa dks eksrh pqxk jgk Fkk] la;ksfxrk us ,d nklh dks mldks Bhd&Bhd
igpkuus rFkk mlds i`Fohjkt gksus ij viuk ¼la;ksfxrk dk½ çse&fuosnu djus ds
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fy;s HkstkA nklh us tc ;g fu”p; dj fy;k fd og i`Fohjkt gh gS] mlus
la;ksfxrk dk ç.k;&fuosnu fd;kA i`Fohjkt rnuarj la;ksfxrk ls feyk vkSj nksuksa
dk ml xaxkrVorhZ vkokl esa ikf.kxzg.k gqvkA ml le; og ogk¡ ls pyk vk;k]
fdarq vius lkearksa ds dgus ij og iqu% tkudj la;ksfxrk dk lkFk fyok yk;kA tc
mlus bl çdkj la;ksfxrk dk vigj.k fd;k] pancjnkbZ us yydkj dj t;pan ls
dgk fd mldk “k=q ìFohjkt mldh dU;k dk oj.k dj vc mlls ngst ds :i
esa ;q) ek¡x jgk FkkA ifj.kker nksuksa i{kksa esa la?k’kZ çkjaHk gks x;kA

nks fnuksa ds ;q) esa tc ìFohjkt ds vusd ;ks)k ekjs x,] lkearksa us mls
;q) dh fo/kk cnyus dh lykg nhA mUgksaus lq>k;k fd og la;ksfxrk dks ysdj
fnYyh dh vksj c<+s vkSj os t;pan dh lsuk dks fnYyh ds ekxZ esa vkxs c<+us ls jksdrs
jgsa tc rd og la;ksfxrk dks ysdj fnYyh u igq¡p tk,A ìFohjkt us bl Lohdkj
dj fy;k vkSj vusd lkearksa rFkk “kwj ohjksa ;ks)kvksa dh cfy ds vuarj la;ksfxrk dks
ysdj fnYyh x;kA t;pan viuh lsuk ds lkFk dUukSt ykSV x;kA

fnYyh igq¡pdj ìFohjkt la;ksfxrk ds lkFk] foykleXu gks x;kA Ng eghus
rd vkokl ls ckgj fudyk gh ugha] ftlds ifj.kkeLo:i mlds xq#] cka/ko] Hk̀R;ksa
rFkk yksd esa mlds çfr vlarks’k mRiUu gks x;kA çtk us jktxq# ls d’V dk fuosnu
fd;k rks jktxq# pancjnkbZ dks ysdj la;ksfxrk ds vkokl ij x;kA nksuksa us feydj
ìFohjkt dks xksjh ds vkØe.k dh lwfpdk if=dk Hksth vkSj lans”kokfgdk nklh ls
dgyk Hkstk ̂xksjh jÙk rqv /kjk rw xksjh vuqjÙk^  rc tkdj jktk dh foyklfuæk Hkax
gqbZ vkSj og la;ksfxrk ls fonk gksdj ;q) ds fy;s fudy iM+kA

“kgkcqíhu bl ckj cM+h Hkkjh lsuk ysdj vk;k gqvk FkkA ìFohjkt ds vusd
“kwj ;ks)k vkSj lkear dUukSt ;q) esa gh ekjs tk pqds FksA ifj.kker% ìFohjkt dh lsuk
j.k{ks= ls ykSV iM+h vkSj “kkgcqíhu fot;h gqvkA ìFohjkt canh fd;k x;k vkSj xtuh
ys tk;k x;kA ogk¡ ij dqN fnuksa ckn “kgkcqíhu us mldh vk¡[ksa fudyok yhaA

tc pancjnkbZ dks i`Fohjkt ds d’Vksa dk lekpkj feyk] og xtuh
vius fe= rFkk Lokeh ds m)kj ds fy;s vo/kwr ds os”k esa py iM+kA og “kgkcqíhu
ls feykA ogk¡ tkus dk dkj.k iwNus ij mlus crk;k fd vc og cnfjdkJe
tkdj ri djuk pkgrk Fkk fdarq ,d lk/k mlds th esa “ks’k Fkh] blfy;s og vHkh
ogk¡ ugha x;k FkkA mlus i`Fohjkt ds lkFk tUe xzg.k fd;k Fkk vkSj os cpiu
esa lkFk lkFk gh [ksys dwns FksA mlh le; i`Fohjkt us mlls dgk Fkk fd og
flafxuh ds }kjk fcuk Qy ds ck/k ls gh lkr ?kfM+;kyksa dks ,d lkFk cs/k ldrk
FkkA mldk ;g dkS”ky og ugha ns[k ldk Fkk vkSj vc ns[kdj viuh og lk/k
iwjh djuk pkgrk FkkA xksjh us dgk fd og rks va/kk fd;k tk pqdk gSA pancjnkbZ



51

izkphu ,oa Hkfädkyhu dkO;

us dgk fd og fQj Hkh oSlk la/kkudkS”ky fn[kk ldrk gS] mls ;g fo”okl FkkA
“kgkcqíhu us mldh ;g ek¡x Lohdkj dj yh vkSj rRlaca/kh lkjk vk;kstu djk;kA
pan ds çksRlkfgr djus ij thou ls fujk”k i`Fohjkt us Hkh viuk la?kku dkS”ky
fn[kkus ds cgkus “k=q ds o/k djus dk mldk vkxzg Lohdkj dj fy;kA i`Fohjkt
ls Loh—fr ysdj pancjnkbZ “kgkcqíhu ds ikl x;k vkSj dgk fd og y{;os/k rHkh
djus dks rS;kj gqvk gSA

tc og ¼”kgkcqíhu½ Lo;a vius eq[k ls mls rhu ckj y{kos/k djus dk
vkºokgu djsA “kgkcqíhu us bls Hkh Lohdkj dj fy;kA “kkg us nks QekZu fn,]
fQj rhljk mlus T;ksa gh fn;k i`Fohjkt ds ck.k ls fo) gksdj og /kjk”kk;h
gqvkA i`Fohjkt dk Hkh var gqvkA nsorkvksa us ml ij iq’io`f’V dh vkSj i`Foh us
EysPN xksjh ls =k.k ikdj g’kZ çdV fd;kA ;gk¡ ij ^i`Fohjktjklks^ dh dFkk
lekIr gksrh gSA

5-3 i`Fohjkt jklks& izse o “kkS;Z dk laxe

^i`Fohjkt jklks* fganh lkfgR; ds vkfndky dh ,d vewY; /kjksgj gS]
ftldh jpuk pancjnkbZ us dhA ;g dkO; u dsoy ,d ,sfrgkfld vk[;ku
çLrqr djrk gS] cfYd rRdkyhu lekt] laL—fr] ;q)uhfr vkSj ekuoh; Hkkoukvksa
dk Hkh ltho fp=.k djrk gSA fo”ks’k :i ls bl xzaFk dh lcls egRoiw.kZ fo”ks’krk
;g gS fd blesa çse ¼J`axkj½ vkSj “kkS;Z ¼ohjrk½ dk vn~Hkqr larqyu ns[kus dks
feyrk gSA

tgk¡ ,d vksj i`Fohjkt pkSgku ds ;q) dkS”ky] ijkØe vkSj lkgl dk
foLr`r o.kZu feyrk gS] ogha nwljh vksj muds vkSj la;ksfxrk ds çse çlaxksa esa
dksey Hkkoukvksa dh vfHkO;fä Hkh vR;ar çHkko”kkyh <ax ls dh xbZ gSA bl çdkj
;g dkO; ekuoh; thou ds nks çeq[k vk;keksa ohjrk vkSj çse dk lefUor :i
çLrqr djrk gSA

1- jklks dkO; dh ijaijk vkSj Lo:i& jklks dkO; ijaijk fganh lkfgR; dh
çkjafHkd ijaijkvksa esa ls ,d gS] ftlesa eq[;r% jktkvksa vkSj ohjksa ds thou] ;q)] çse vkSj
xkSjoxkFkkvksa dk o.kZu fd;k tkrk gSA ^jklks* “kCn dk vFkZ gS xkFkk ;k dFkkA

bl ijaijk ds dkO;ksa es ohjrk dk mRlkgiw.kZ fp=.k] ;q)ksa dk foLr`r
o.kZu] uk;d&ukf;dk ds çse çlax] jktiwrh laL—fr vkSj e;kZnk,¡ fo”ks’k :i ls
ns[kus dks feyrh gSaA

^i`Fohjkt jklks* bl ijaijk dk loksZÙke mnkgj.k gS] ftlesa ;q) vkSj çse
nksuksa dks leku egÙo fn;k x;k gSA ;g dsoy ,d ohjxkFkk ugha] cfYd ,d
lexz thou fp= gSA
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2- “kkS;Z dk fp=.k&

¼d½ ohjrk vkSj ijkØe& ìFohjkt pkSgku dks ,d vkn”kZ {kf=; jktk ds
:i esa çLrqr fd;k x;k gSA os u dsoy ;q) esa dq”ky gSa] cfYd vius “kkS;Z] /kS;Z vkSj
j.kuhfr ds dkj.k “k=qvksa dks ijkftr djrs gSaA mudh ohjrk dsoy “kkjhfjd “kfä
rd lhfer ugha gS] cfYd ekufld –<+rk vkSj usr̀Ro {kerk dk Hkh ifjpk;d gSA

¼[k½ ;q) o.kZu dh lthork& us ;q) ds –”;ksa dks vR;ar çHkko”kkyh
vkSj ltho “kSyh esa çLrqr fd;k gSA j.kHkwfe dk okrkoj.k] lSfudksa dk mRlkg]
?kksM+ksa dh Vkisa] gfFk;kjksa dh Vadkj lc dqN ikBd ds lkeus pyfp= dh Hkk¡fr
mifLFkr gks tkrk gSA

¼x½ LokfHkeku vkSj jk’Vªj{kk& ìFohjkt dk “kkS;Z dsoy O;fäxr fot;
ds fy, ugha] cfYd jk’Vª vkSj LokfHkeku dh j{kk ds fy, gSA os fons”kh vkØe.kdkfj;ksa
ds fo#) la?k’kZ djrs gq, Hkkjrh; vfLerk ds j{kd ds :i esa mHkjrs gSaA

3- çse dk fp=.k&

¼d½ i`Fohjkt vkSj la;ksfxrk dk çse& ^i`Fohjkt jklks* esa çse dk lcls
çeq[k çlax i`Fohjkt vkSj la;ksfxrk dk gSA ;g çse dsoy vkd’kZ.k ugha] cfYd
xgjh fu’Bk] leiZ.k vkSj lkgl dk çrhd gSA

¼[k½ Lo;aoj vkSj gj.k çlax& la;ksfxrk ds Lo;aoj dk çlax vR;ar
çfl) gSA t;pan }kjk i`Fohjkt dk vieku djus ds ckotwn la;ksfxrk dk mUgsa
gh ojekyk igukuk vkSj i`Fohjkt dk lkgliwoZd mudk gj.k djuk ;g ?kVuk
çse vkSj “kkS;Z nksuksa dk pje mnkgj.k gSA

¼x½ çse esa ukjh dh lfØ; Hkwfedk& la;ksfxrk dks ,d l”kä ukf;dk
ds :i esa fpf=r fd;k x;k gSA og dsoy ,d fuf’Ø; ik= ugha gS] cfYd vius
fu.kZ; Lo;a ysus okyh] lkglh vkSj –<+ ukjh gSA

4- çse vkSj “kkS;Z dk leUo;& ^ìFohjkt jklks* dh lcls egRoiw.kZ
fo”ks’krk çse vkSj ‘kkS;Z dk larqfyr leUo; gSA çse] ohjrk dks çsj.kk nsrk gSA
ìFohjkt vius çse dh j{kk ds fy, ;q) djrs gSaA ohjrk] çse dks lqjf{kr j[krh gS
la;ksfxrk dk gj.k dsoy çse ugha] cfYd lkgfld —R; Hkh gSA nksuksa ,d&nwljs ds
iwjd gSa]tgk¡ çse dkseyrk nsrk gS] ogha “kkS;Z mls “kfä çnku djrk gSA bl çdkj
;g dkO; thou ds HkkoukRed vkSj fØ;kRed i{kksa dk lqanj esy çLrqr djrk gSA

5- uk;d dk vkn”kZ Lo:i& i`Fohjkt dks /khj&mnkÙk uk;d ds :i
esa çLrqr fd;k x;k gSA muds pfj= dh çeq[k fo’ks”krk,¡ gSa&

1- vnE; lkgl vkSj ohjrk
2- çse esa fu’Bk vkSj leiZ.k
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3- /keZ vkSj drZO; ds çfr vVwV fo”okl
4- usr`Ro {kerk vkSj U;k;fç;rk

5- os ,d ,sls vkn”kZ uk;d gSa] ftuesa ;q) dkS”ky vkSj ekuoh; laosnuk,¡ nksuksa fo|eku gSaA

6- dkO; esa jlksa dk leUo;&

¼d½ ohj jl ¼ç/kku jl½& iwjs dkO; esa ohj jl dh ç/kkurk gSA ;q)]
ijkØe vkSj lkgl ds o.kZu esa mRlkg] xoZ vkSj ÅtkZ dk lapkj gksrk gSA

¼[k½ J`axkj jl& la;ksfxrk vkSj i`Fohjkt ds çse çlaxksa esa J`axkj jl dh
dkseyrk vkSj ek/kq;Z fn[kkbZ nsrk gSA

¼x½ vU; jlksa dh mifLFkfr&jkSæ jl] ;q) ds mxz –”;] d#.k jl]
fo;ksx vkSj ijkt; ds çlax] vn~Hkqr jlA bl çdkj ;g egkdkO; cgqjlkRed
cu tkrk gSA

7- Hkk’kk vkSj “kSyh& ^ìFohjkt jklks* dh Hkk’kk fefJr gS ftlesa cztHkk’kk]
viHkza”k vkSj jktLFkkuh ds rRo feyrs gSaA “kSyh vkstiw.kZ vkSj ohjrkiw.kZ gSA vyadkjksa
dk çHkkoh ç;ksx fd;k x;k gSA o.kZukRedrk vkSj lthork bldh çeq[k fo”ks’krk,¡
gSaA Hkk’kk dh ;g fofo/krk dkO; dks vf/kd çHkko”kkyh vkSj yksdlqyHk cukrh gSA

8- ,sfrgkfldrk vkSj dYiuk dk leUo;& ;g dkO; ,sfrgkfld
?kVukvksa ij vk/kkfjr gS] ijarq blesa dfo dh dYiuk dk Hkh i;kZIr lekos”k gSA
;q) vkSj çse çlaxksa dks vf/kd jkspd cukus ds fy, vyadkfjd “kSyh viukbZ xbZ
gS dqN ?kVuk,¡ ,sfrgkfld –f’V ls fooknkLin Hkh ekuh tkrh gSa] fQj Hkh ;g
dkO; ,sfrgkfld HkkoHkwfe dks thoar :i esa çLrqr djrk gSA

9- lkekftd vkSj lkaL—frd ifjçs{;& ^i`Fohjkt jklks* esa rRdkyhu
lekt dh >yd Li’V :i ls feyrh gS tSls&jktiwrh e;kZnk vkSj “kkS;Z ijaijk]
fL=;ksa dh fLFkfr vkSj lEeku] ;q) vkSj ohjrk dk egRo]  lEeku vkSj çfr’Bk ds
fy, la?k’kZ vkfnA ;g dkO; ml le; dh thou”kSyh vkSj ewY;ksa dk niZ.k gSA

10-  ledkyhu egRo& vkt ds ;qx esa Hkh ^i`Fohjkt jklks* çklafxd
gS ;g gesa lkgl vkSj vkRelEeku dk ikB i<+krk gS] çse esa fu’Bk vkSj leiZ.k dh
çsj.kk nsrk gS vkSj jk’VªHkfä vkSj lkaL—frd xkSjo dh Hkkouk dks lq–<+ djrk gSA
^i`Fohjkt jklks* ,d ,slk egkdkO; gS] ftlesa thou ds nks egRoiw.kZ i{k çse vkSj
“kkS;Z dk vn~Hkqr leUo; ns[kus dks feyrk gSA ;g dkO; dsoy vrhr dh ohjxkFkk
ugha] cfYd ekuoh; ewY;ksa vkSj Hkkoukvksa dk “kk”or nLrkost gSA

vr% fu’d’kZr% dgk tk ldrk gS fd ^i`Fohjkt jklks* esa çse vkSj “kkS;Z
,d gh /kkjk ds nks ,sls çokg gSa] tks feydj ,d egku] çsj.kknk;h vkSj vej
dkO; dk fuekZ.k djrs gSaA
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5-4 i`Fohjkt jklks egkdkO; dh fo”ks’krk,a

fganh lkfgR; ds vkfndky esa jfpr ^ìFohjkt jklks* ,d vR;ar egRoiw.kZ
vkSj yksdfç; egkdkO; gS] ftlds jpf;rk pancjnkbZ ekus tkrs gSaA ;g xzaFk dsoy
,d ohjxkFkk ugha] cfYd e/;dkyhu Hkkjrh; lekt] laL—fr] jktuhfr vkSj
ekuoh; ewY;ksa dk ltho nLrkost gSA blesa lezkV iF̀ohjkt pkSgku ds thou] muds
;q)ksa] ijkØe] çse vkSj O;fäRo dk foLrr̀ ,oa çHkko”kkyh fp=.k fd;k x;k gSA

^i`Fohjkt jklks* fganh lkfgR; dh ohjxkFkk ijaijk dk çfrfuf/k xzaFk gS]
ftlesa ohj jl dh ç/kkurk ds lkFk&lkFk J`axkj] jkSæ vkSj d#.k jlksa dk Hkh
lqanj leUo; feyrk gSA bl dkO; dh fo”ks’krk ;g gS fd blesa “kkS;Z vkSj çse
nksuksa dk larqfyr vkSj çHkko”kkyh fp=.k fd;k x;k gS] tks bls vU; dkO;ksa ls
fof”k’V cukrk gSA

Hkk’kk dh –f’V ls ;g dkO; czt] viHkza”k vkSj jktLFkkuh ds fefJr :i
esa jfpr gS] ftlls ;g tulkekU; ds fudV vkSj vf/kd çHkkoh curk gSA lkFk
gh] blesa vyadkjksa] Nanksa vkSj vkstiw.kZ “kSyh dk lqanj ç;ksx fd;k x;k gS] tks
dkO; dh dykRedrk dks vkSj vf/kd le`) djrk gSA

;|fi ̂ i`Fohjkt jklks* esa ,sfrgkfld rF;ksa ds lkFk dfo dh dYiuk dk
Hkh lekos”k gS] fQj Hkh bldk lkfgfR;d vkSj lkaL—frd egRo vR;ar mPp gSA
;g dkO; u dsoy ohjrk vkSj ns”kHkfä dh Hkkouk dks tkx`r djrk gS] cfYd çse]
fu’Bk vkSj vkn”kZ thou ewY;ksa dh Hkh çsj.kk nsrk gSA

fgUnh lkfgR; bfrgkl esa ^i`Fohjkt jklks* ,d ,slk egkdkO; gS] tks
vius cgqvk;keh Lo:i] Hkkolef̀) vkSj “kSyhxr fo”ks’krkvksa ds dkj.k fganh
lkfgR; ds bfrgkl esa ,d fof”k’V LFkku j[krk gSA vkb;s le>rs gSa fuEufyf[kr
fcUnqvksa ds ek/;e ls&

1- ohjxkFkkRed egkdkO;& ^ìFohjkt jklks* fganh lkfgR; ds vkfndky dk çeq[k
ohjxkFkkRed egkdkO; gSA blesa i`Fohjkt pkSgku dh ohjrk] ;q) vkSj ijkØe
dk foLrr̀ o.kZu gS] tks bls ohj dkO; ijaijk dk Js’B mnkgj.k cukrk gSA

2- ,sfrgkfld vk/kkj& ;g dkO; ,sfrgkfld ?kVukvksa ij vk/kkfjr gS] ftlesa
ìFohjkt pkSgku vkSj eksgEen xkSjh ds la?k’kZ dk o.kZu feyrk gSA gkykafd blesa
dYiuk dk lekos”k Hkh gS] fQj Hkh bldk ,sfrgkfld egRo cuk jgrk gSA

3- jklks dkO; ijaijk dk çfrfuf/kRo&;g jklks ijaijk dk çeq[k xzaFk gS] ftlesa ohjrk]
çse] ;q) vkSj jktiwrh laL—fr dk lefUor fp=.k fd;k x;k gSA

4- ohj jl dh ç/kkurk&bl egkdkO; esa ohj jl çeq[k gSA ;q)] ijkØe] mRlkg vkSj
lkgl ds çlaxksa esa ohj jl dh vfHkO;fä vR;ar çHkko”kkyh <ax ls dh xbZ gSA
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5- J`axkj jl dk lekos”k& ;|fi ohj jl ç/kku gS] fQj Hkh i`Fohjkt vkSj
la;ksfxrk ds çse çlaxksa esa J`axkj jl dk lqanj fp=.k feyrk gS] ftlls dkO;
esa larqyu vkrk gSA

6- uk;d dk vkn”kZ fp=.k& i`Fohjkt dks /khj&mnkÙk uk;d ds :i esa çLrqr
fd;k x;k gS] os ohj] lkglh] çseh] drZO;fu’B vkSj vkn”kZ “kkld gSaA

7- çse vkSj “kkS;Z dk leUo;& bl dkO; dh lcls cM+h fo”ks’krk çse vkSj ohjrk dk
vn~Hkqr esy gSA la;ksfxrk gj.k çlax bldk Js’B mnkgj.k gSA

8- ;q) o.kZu dh lthork& ;q) ds –”; vR;ar thoar vkSj çHkko”kkyh gSa ?kksM+ksa dh
xfr] gfFk;kjksa dh /ofu vkSj j.kHkwfe dk okrkoj.k ikBd dks jksekafpr djrk gSA

9- Hkk’kk dh fefJr ç—fr& bl dkO; dh Hkk’kk cztHkk’kk] viHkza”k vkSj jktLFkkuh
dk feJ.k gS] tks bls yksdkfHkeq[k vkSj lgt cukrh gSA

10- vyadkjksa dk ç;ksx& dkO; esa vuqçkl] miek] :id vkfn vyadkjksa dk lqanj
vkSj çHkkoh ç;ksx gqvk gS] ftlls dkO; dh lkSan;Zo`f) gksrh gSA

11-  Nanksa dh fofo/krk& blesa fofHkUu Nanksa dk ç;ksx fd;k x;k gS] tks dkO; dks
y;kRed vkSj çHkko”kkyh cukrs gSaA

12-  yksdthou dk fp=.k& bl dkO; esa rRdkyhu lekt] laL—fr] jhfr&fjokt
vkSj thou”kSyh dk ltho fp=.k feyrk gSA

13- jktiwrh laL—fr dk çfrfcac& jktiwrh vku&cku&”kku] e;kZnk] LokfHkeku
vkSj ohjrk dk foLrr̀ o.kZu bl dkO; dh çeq[k fo”ks’krk gSA

14- ukjh pfj= dk l”kä fp=.k& la;ksfxrk dks ,d lkglh] LokfHkekuh vkSj
Lora= fopkjksa okyh ukjh ds :i esa çLrqr fd;k x;k gSA

15- vfr”k;ksfä dk ç;ksx& ohjrk vkSj ;q) ds o.kZuksa esa vfr”k;ksfä vyadkj dk
ç;ksx fd;k x;k gS] ftlls ?kVuk,¡ vf/kd çHkko”kkyh vkSj jksekapd curh gSaA

16-  dFkkud dh jkspdrk& dkO; dk dFkkud vR;ar jkspd vkSj ?kVukiw.kZ gS]
ftlesa ;q)] çse] la?k’kZ vkSj fot;&ijkt; ds çlax tqM+s gSaA

17-  jk’Vªh; psruk dk lapkj& ;g dkO; ns”kHkfä vkSj jk’Vªh; xkSjo dh Hkkouk dks
tkx̀r djrk gS] fo”ks’kdj fons”kh vkØe.kdkfj;ksa ds fo#) la?k’kZ ds ek/;e lsA

18- dYiuk vkSj ;FkkFkZ dk leUo;& blesa ,sfrgkfld rF;ksa ds lkFk dfo dh
dYiuk dk lqanj feJ.k gS] ftlls dkO; vf/kd vkd’kZd curk gSA

19- vkstiw.kZ “kSyh& dkO; dh “kSyh vkstLoh] mRlkgiw.kZ vkSj çHkko”kkyh gS] tks
ohjrk ds Hkko dks l”kä :i ls O;ä djrh gSA

20- uSfrd vkSj vkn”kZ ewY;ksa dk çLrqrhdj.k& blesa /keZ] drZO;] fu’Bk] çse vkSj
lEeku tSls vkn”kZ ewY;ksa dk fp=.k fd;k x;k gSA
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21- cgqjlkRedrk& gkyk¡fd ohj jl ç/kku gS] fQj Hkh blesa J`axkj] jkSæ] d#.k
vkSj vn~Hkqr jlksa dk Hkh lekos”k gSA

22- tulkekU; esa yksdfç;rk& ;g dkO; yksdHkk’kk vkSj jkspd “kSyh ds dkj.k
tulkekU; esa vR;ar yksdfç; jgk gSA

mijksä foospu ls Li’V gksrk gS fd ^i`Fohjkt jklks* fganh lkfgR; ds
vkfndky dk ,d vR;ar egRoiw.kZ vkSj çHkko”kkyh egkdkO; gS] ftlesa ohjrk]
çse] laL—fr vkSj vkn”kZ thou ewY;ksa dk vn~Hkqr leUo; ns[kus dks feyrk gSA ;g
dsoy ,d ,sfrgkfld vk[;ku ugha] cfYd e/;dkyhu Hkkjrh; thou dk O;kid
vkSj ltho fp= çLrqr djus okyk xzaFk gSA

bl egkdkO; dh fo”ks’krk,¡ tSls ohj jl dh ç/kkurk] J`axkj jl dk
larqfyr lekos”k] uk;d dk vkn”kZ Lo:i] ;q) o.kZu dh lthork] Hkk’kk dh
fefJr ç—fr] rFkk vyadkjksa vkSj Nanksa dk çHkkoh ç;ksx bls lkfgfR;d –f’V ls
vR;ar le`) cukrh gSaA lkFk gh] blesa jktiwrh laL—fr] lkekftd ekU;rkvksa vkSj
uSfrd ewY;ksa dk Hkh l”kä fp=.k gqvk gSA

;|fi bl dkO; esa ,sfrgkfldrk ds lkFk dYiuk dk Hkh lekos”k gS] fQj Hkh
bldh lkfgfR;d xfjek vkSj lkaL—frd egÙkk esa dksbZ deh ugha vkrhA ;g dkO;
vkt Hkh ohjrk] LokfHkeku] çse vkSj fu’Bk tSls ekuoh; xq.kksa dh çsj.kk nsrk gSA

vr% fu’d’kZr% dgk tk ldrk gS fd ^i`Fohjkt jklks* viuh cgqvk;keh
fo”ks’krkvksa ds dkj.k fganh lkfgR; ds bfrgkl esa ,d vewY; /kjksgj gS] tks u
dsoy vrhr dh xkSjoxkFkk dks latks, gq, gS] cfYd orZeku vkSj Hkfo’; ds fy,
Hkh çsj.kklzksr cuk gqvk gSA

5-5 i`Fohjkt jklks egkdkO; dk egRo

fganh lkfgR; ds bfrgkl esa ÞìFohjkt jklksß ,d vR;ar egRoiw.kZ vkSj
pfpZr egkdkO; gS] ftldh jpuk pancjnkbZ }kjk dh xbZ ekuh tkrh gSA ;g
dsoy ,d ,sfrgkfld vk[;ku ek= ugha] cfYd Hkkjrh; ohjrk] çse] LokfHkeku
vkSj lkaL—frd psruk dk thoar nLrkost gSA bl xzaFk esa lezkV i`Fohjkt pkSgku
ds thou] muds ijkØe] ;q) dkS”ky] çse çlax rFkk varr% muds la?k’kZiw.kZ thou
dk foLr`r o.kZu feyrk gSA

i`Fohjkt jklks dk egRo dsoy lkfgfR;d –f’V ls gh ugha] cfYd
,sfrgkfld] lkaL—frd] lkekftd vkSj jk’Vªh; –f’V ls Hkh vR;ar O;kid gSA ;g
egkdkO; e/;dkyhu Hkkjr dh ekufldrk] vkn”kksaZ vkSj thou ewY;ksa dks le>us
dk egRoiw.kZ lzksr gSA

1- ,sfrgkfld egRo& i`Fohjkt jklks dk lcls çeq[k egRo blds
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,sfrgkfld i{k esa fufgr gSA blesa i`Fohjkt pkSgku ds thou] muds jkT; foLrkj]
;q)ksa rFkk eksgEen xkSjh ds lkFk muds la?k’kZ dk o.kZu fd;k x;k gSA ;|fi
bfrgkldkjksa ds vuqlkj blesa dqN vfr”k;ksfä vkSj dYiuk dk lekos”k gS] fQj
Hkh ;g ml dky dh ,sfrgkfld psruk vkSj tuekul dh /kkj.kkvksa dks çLrqr
djrk gSA ;g xzaFk jktiwr ohjrk vkSj xkSjo dh >yd çLrqr djrk gSA
e/;dkyhu ;q) i)fr;ksa] jktuSfrd laca/kksa vkSj lkekftd lajpuk dh tkudkjh
nsrk gSA ml le; ds uk;dksa dks yksdekul esa LFkkfir djus dk dk;Z djrk gSA

2- ohj jl dk mR—’V mnkgj.k& i`Fohjkt jklks dk lcls egRoiw.kZ
lkfgfR;d i{k bldk ohj jl gSA bl xzaFk esa ohjrk] lkgl] ;q)dkS”ky vkSj
vkRecfynku dk vR;ar çHkko”kkyh fp=.k fd;k x;k gSA i`Fohjkt ds ;q)ksa dk
o.kZu vR;ar vkstiw.kZ vkSj çsj.kknk;d gSA ;q)Hkwfe ds –”;] lSfudksa dk mRlkg
vkSj “k=qvksa ls la?k’kZ dk o.kZu ikBd esa mRlkg mRiUu djrk gSA ;g dkO; ohj
jl dh –f’V ls fganh lkfgR; dh vewY; /kjksgj gSA bldh Hkk’kk vkSj “kSyh esa tks
vkst vkSj ÅtkZ gS] og bls vU; dkO;ksa ls fof”k’V cukrh gSA

3- çse vkSj “kkS;Z dk vn~Hkqr leUo;& bl egkdkO; esa dsoy ;q) vkSj
ohjrk gh ugha] cfYd çse dk Hkh vR;ar lqanj fp=.k fd;k x;k gSA fo”ks’k :i ls
la;ksfxrk vkSj i`Fohjkt dh çse dFkk vR;ar çfl) gSA la;ksfxrk Lo;aoj çlax
çse vkSj lkgl dk vn~Hkqr mnkgj.k gSA çse ds fy, la?k’kZ vkSj lkekftd ca/kuksa
dks rksM+us dh Hkkouk blesa fn[kkbZ nsrh gSA ;g dkO; n”kkZrk gS fd ohjrk vkSj çse
,d&nwljs ds iwjd gSaA bl çdkj i`Fohjkt jklks esa çse vkSj “kkS;Z dk larqfyr ,oa
çHkkoh leUo; ns[kus dks feyrk gSA

4- Hkk’kk vkSj “kSyh dk egRo& bl egkdkO; dh Hkk’kk çkjafHkd fganh
¼viHkza”k ls fodflr½ ds :i esa ns[kh tkrh gS] ftlesa czt vkSj jktLFkkuh rRoksa
dk lekos”k gSA Hkk’kk esa ljyrk vkSj vkst dk vn~Hkqr feJ.k gSA vyadkjksa]
miekvksa vkSj vfr”k;ksfä dk çHkko”kkyh ç;ksx gqvk gSA o.kZu “kSyh vR;ar
fp=kRed vkSj Hkkoiw.kZ gSA ;g dkO; fganh Hkk’kk ds fodkl ds v/;;u esa egRoiw.kZ
LFkku j[krk gS vkSj Hkk’kk ds laØe.k dky dks le>us esa lgk;d gSA

5- lkaL—frd egRo& i`Fohjkt jklks Hkkjrh; laL—fr vkSj ijaijkvksa dk
thoar fp= çLrqr djrk gSA blesa jktiwr laL—fr] jhfr&fjokt] ;q) ijaijk vkSj
lkekftd thou dk o.kZu feyrk gSA ukjh dh xfjek] lEeku vkSj Hkwfedk dks
fo”ks’k LFkku fn;k x;k gSA /keZ] drZO; vkSj e;kZnk tSls ewY;ksa dks çeq[krk nh xbZ
gSA ;g xzaFk ml le; dh lkaL—frd psruk vkSj thou ewY;ksa dk niZ.k gSA

6- jk’Vªh; psruk dk fodkl& ;g egkdkO; Hkkjrh;ksa esa jk’Vªh;rk vkSj
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LokfHkeku dh Hkkouk dks tkx`r djrk gSA i`Fohjkt pkSgku dks ,d ,sls uk;d ds
:i esa çLrqr fd;k x;k gS] tks fons”kh vkØe.kdkfj;ksa ds fo#) la?k’kZ djrk gSA
;g dkO; ns”kHkfä vkSj vkRexkSjo dh Hkkouk dks çksRlkfgr djrk gSA Lora=rk
vkanksyu ds le; Hkh ,sls dkO;ksa us tuekul dks çsfjr fd;kA bl çdkj
i`Fohjkt jklks jk’Vªh; psruk ds fodkl esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrk gSA

7- yksdijaijk vkSj tuekul ij çHkko& ;g dkO; dsoy xzaFk rd lhfer
ugha jgk] cfYd yksdthou esa Hkh O;kid :i ls çpfyr gqvkA yksdxhrksa] dFkkvksa vkSj
ukVdksa esa bldh dFkk,a vkt Hkh thfor gSaA ìFohjkt vkSj la;ksfxrk dh dFkk
tuekul esa xgjkbZ ls jph&clh gSA ;g dkO; yksdlaL—fr dk vfHkUu vax cu pqdk
gSA blls Li’V gksrk gS fd bldk çHkko lkfgR; ls dgha vf/kd O;kid gSA

8- dkO;xr fo”ks’krk,a& i`Fohjkt jklks esa vusd dkO;xr fo”ks’krk,a
ns[kus dks feyrh gSa tSls&vfr”k;ksfä dk ç;ksx] ohjrk dks c<+k&p<+kdj çLrqr
djukA fp=kRed o.kZu] ;q)] ç—fr vkSj Hkkoksa dk ltho fp=.kA laokn “kSyh]
ik=ksa ds chp laokn ls dFkk esa thoarrk vkrh gSA jlksa dk leUo;] eq[;r% ohj
jl] lkFk gh J`axkj vkSj d#.k jl HkhA bu fo”ks’krkvksa ds dkj.k ;g dkO;
lkfgfR;d –f’V ls vR;ar le`) gSA

9- vkykspukRed –f’V& ;|fi i`Fohjkt jklks dk egRo vR;ar O;kid
gS] fQj Hkh bldh dqN lhek,a Hkh gSa] ,sfrgkfld rF;ksa esa vlaxfr vkSj vfr”k;ksfäA
fofHkUu laLdj.kksa esa fHkUurkA dqN çlaxksa dk dkYifud gksukA fQj Hkh] bu
lhekvksa ds ckotwn bldk lkfgfR;d vkSj lkaL—frd egRo de ugha gksrkA

10- vk/kqfud lanHkZ esa egRo& vkt ds le; esa Hkh i`Fohjkt jklks dh
çklafxdrk cuh gqbZ gS] ;g gesa vius bfrgkl vkSj ijaijkvksa ls tksM+rk gSA ;qokvksa
esa lkgl] ns”kHkfä vkSj vkRelEeku dh Hkkouk tkx`r djrk gSA lkfgfR;d
v/;;u ds fy, ;g ,d egRoiw.kZ xzaFk gSA bl çdkj ;g dkO; vkt Hkh çsj.kk
dk lzksr cuk gqvk gSA

lexz :i ls ns[kk tk, rks Þi`Fohjkt jklksß dsoy ,d egkdkO; ugha]
cfYd Hkkjrh; bfrgkl] laL—fr vkSj lkfgR; dk ,d vewY; /kjksgj gSA blesa
ohjrk] çse] R;kx] LokfHkeku vkSj jk’Vªh; psruk dk vn~Hkqr leUo; ns[kus dks
feyrk gSA ;|fi blesa ,sfrgkfld –f’V ls dqN dfe;ka gSa] fQj Hkh ;g dkO;
vius lkfgfR;d oSHko] lkaL—frd lef̀) vkSj çsj.kknk;d Lo:i ds dkj.k vR;ar
egRoiw.kZ gSA vr% dgk tk ldrk gS fd i`Fohjkt jklks fganh lkfgR; dh vej
—fr gS] tks u dsoy vrhr dk xkSjoxku djrh gS] cfYd orZeku vkSj Hkfo’; ds
fy, Hkh çsj.kk dk lzksr cuh jgrh gSA
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5-6 i`Fohjkt jklks ds inekor le; ls

p;fur NUn ¼NUn la[;k 1& 10½

çLrqr v/;k; esa ^i`Fohjkt jklks* ds ^in~ekorh le;* ls dqN egRoiw.kZ
Nanksa dk p;u fd;k x;k gS] tks dFkk] dkO;&lkSan;Z vkSj ohjrk ds vn~Hkqr
leUo; dks çLrqr djrs gSaA bu Nanksa ds ek/;e ls dfo pancjnkbZ us u dsoy çse
vkSj lkSan;Z dk fp=.k fd;k gS] cfYd “kkS;Z] lkgl vkSj ;q)&uhfr dk Hkh ltho
,oa çHkko”kkyh o.kZu fd;k gSA

bl çlax esa leqæ&f”k[kj nqxZ ds x<+ifr dh jktdqekjh in~ekorh dk
o.kZu vR;ar lkSan;Ziw.kZ ,oa vkd’kZd :i esa fd;k x;k gSA in~ekorh vuqie lqanjh
gS] ftldh dhfrZ nwj&nwj rd QSyh gqbZ gSA ,d rksrs ¼”kqd½ ds ek/;e ls mls
ìFohjkt pkSgku ds vf}rh; :i] “kkS;Z vkSj ijkØe dk ifjp; feyrk gSA bl o.kZu
dks lqudj mlds eu esa i`Fohjkt ds çfr çse vkSj vuqjkx mRiUu gks tkrk gSA

tc mlds firk mldk fookg dqekÅ¡ ds jktk dqeksn~ef.k ds lkFk djuk
pkgrs gSa] rc in~ekorh ml rksrs dks lans”kokgd cukdj i`Fohjkt ds ikl Hkstrh
gSA i`Fohjkt ml lans”k dks ikdj in~ekorh ls fookg djus dk fu”p; djrs gSa
vkSj mlds Lo;aoj ds fy, çLFkku djrs gSaA

blh chp in~ekorh f”ko eafnj esa iwtk ds fy, vkrh gS] tgk¡ i`Fohjkt
mls #fDe.kh gj.k dh Hkk¡fr vius lkFk ys tkrs gSa vkSj ?kksM+s ij fcBkdj fnYyh
dh vksj çLFkku djrs gSaA bl ?kVuk ds dkj.k ;q) dh fLFkfr mRiUu gksrh gS]
ftlesa in~ekorh ds firk dh lsuk ijkftr gks tkrh gSA

m/kj] bl volj dk ykHk mBkdj “kgkcqíhu xkSjh i`Fohjkt ij vkØe.k
djrk gS] ftlls Hkh’k.k ;q) gksrk gSA varr% i`Fohjkt viuh ohjrk dk ifjp; nsrs
gq, xkSjh dks ijkftr dj canh cuk ysrs gSaA blds i”pkr os fnYyh ykSVdj “kqHk
eqgwrZ esa in~ekorh ds lkFk fookg laiUu djrs gSaA

bl çdkj] in~ekorh le; ds ;s Nan çse] ohjrk] drZO; vkSj lkgl dk
vf}rh; leUo; çLrqr djrs gSaA budk v/;;u fo|kfFkZ;ksa dks u dsoy dkO;xr
lkSan;Z dk vuqHko djkrk gS] cfYd e/;dkyhu ohjxkFkk ijaijk vkSj Hkkjrh;
lkaL—frd ewY;ksa ls Hkh ifjfpr djkrk gSA

¼inekorh le;% O;k[;k lfgr½

NUn&1

iwjc fnfl x< x<uifr] leqn&fl”kj vfr æqXxA

rg¡ lq fot; lqj&jktifr] tknw dqyg vHkXxAA
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dfBu&”kCnkFkZ& iwjc fnfl& iwoZ fn”kk esaA x<+uifr& x<+ksa dk Lokeh]
Js’B nqxZ ;k x<+A leqn f”k[kj leqæf”k[kj] nqxZ dk ukeA ;fr& vR;Ur fo”kkyA
nqxzk & nqxZA rg¡& ogk¡A lq & Js’BA lqjjktifr& baæA dwyg& ;kno oa”k dk]
;nqdqy dkA vHkXx& vHkXu] vHks|A

çlax& çLrqr i|ka”k dfo pUncjnkbZ ds ^ìFohjkt jklks* egkdkO; ds
^in~ekorh le;* ls m)r gSA blesa in~ekorh ds firk jktk fot;iky ds leqæf”k[kj
uked nqxZ] mudh lsuk] oSHko rFkk mudh lqUnj jkuh dk o.kZu fd;k x;k gSA

O;k[;k& o.kZu djrk gS fd iwoZ fn”kk esa fLFkr nqxksaZ esa leqæf”k[kj
uked nqxZ vR;Ur fo”kky] nqxZe vkSj Js’B FkkA ogk¡ inqoa”k ds egku jktk
fot;iky bUæ ds leku oSHko”kkyh gksdj fuf”pUr :i ls jkT; djrs FksA

fo”ks’krk,¡&

1- bl i|ka”k esa jktk fot;iky ds nqxZ] lsuk] oSHko vkSj ikfjokfjd xkSjo
dk foLr`r o.kZu fd;k x;k gSA

2- Hkk’kk çkjfEHkd fgUnh ¼v/kZekx/kh viHkza”k ls fodflr½ dk :i gSA
3- blesa vfr”k;ksfä vyadkj ¼lsuk vkSj /ku dk c<+k&p<+kdj o.kZu½]

vuqçkl vyadkj ¼/ofu&lkSUn;Z½] rFkk ;ed vyadkj dk ç;ksx gqvk gSA

4- o.kZu esa ohj jl vkSj jktlh oSHko dk çHkko Li’V fn[kkbZ nsrk gSA

NUn&2

/kqfu fulk¡u cgqlkn ukn lqj iap ctr fnuA
nl gtkj g;&p<r gse&ux tfVr lkt fruAA
xt vla”k xtifr; eqgj lsuk fr; lD[kgA

bd uk;d] dj /kfj fiukd] ?kj&Hkj jt jD[kgA
nl iq= iqf=; bDd le] jFk lqjax mEej&mejA

HkaMkj yfN; vxfur ine] lks in~elsu dw¡oj lq?kjAA

     dfBu&”kCnkFkZ& /kqfu &/ofuA fulku& uxkM+sA ukn&xwat] “kCnA lqjiap &
iape Loj ¼e`nax] ra=h] eqjyh] rky] osyk ;k >k¡> vkSj nqanqfHk vkfn ok|ksa ds Loj½A
gw;~ pa<r&?kqM+lokjA gse& Lo.kZA ux&jRuA tfVr&tM+s gq,A lkt&?kksM+ksa dh
lTtkA fru&mldhA dj/kjh fiukd&gkFk esa /kuq’k /kkj.k djdsA iq=&iqf=;&
leleku xq.kksa ls ;qä iq=&iq=] lqjax & lqanjA vEej &vkdk”k Mej & Qgjkrh
FkhA yfN;& y{ehA vxfur& vla[;A ine& la[;k fo”ks’k ¼nl uhy ls vkxs½
lq?kj & lqUnjA

çlax& çLrqr i|ka”k dfo pUncjnkbZ ds ^ìFohjkt jklks* egkdkO; ds
^in~ekorh le;* ls m)r gSA blesa in~ekorh ds firk jktk fot;iky ds leqæf”k[kj
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uked nqxZ] mudh lsuk] oSHko rFkk mudh lqUnj jkuh dk o.kZu fd;k x;k gSA

O;k[;k& o.kZu djrk gS fd iwoZ fn”kk esa fLFkr nqxksaZ esa leqæf”k[kj
uked nqxZ vR;Ur fo”kky] nqxZe vkSj Js’B FkkA ogk¡ inqoa”k ds egku jktk
fot;iky bUæ ds leku oSHko”kkyh gksdj fuf”pUr :i ls jkT; djrs FksA muds
jkT; esa uxkM+ksa vkSj j.kHksfj;ksa dh Hk;adj /ofu fujUrj xw¡trh jgrh Fkh] tks ohjrk
vkSj ;q)&lTtk dk çrhd FkhA

mudh lsuk vR;Ur fo”kky vkSj lqlfTtr FkhA yxHkx nl gtkj
?kqM+lokj lSfud Fks] ftuds oL= Lo.kZ vkSj jRuksa ls vya—r FksA vla[; gkFkh vkSj
mu ij lokj ohj lSfud lsuk dh “kksHkk c<+krs FksA gkfFk;ksa dh la[;k Hkh cgqr
vf/kd ¼vfr”k;ksfä :i esa ^rhu “ka[k*½ crkbZ xbZ gSA

jktk Lo;a lsuk dk usr`Ro djrs Fks vkSj muds gkFk esa Hkxoku f”ko ds
fiukd ds leku “kfä”kkyh /kuq’k jgrk FkkA os jktiwrh e;kZnk vkSj “kkS;Z ds çrhd
Fks rFkk leLr jktkvksa dh j{kk djuk viuk drZO; ekurs FksA

jktk ds nl iq= vkSj ,d iq=h Fkh] tks :i vkSj xq.k esa leku :i ls
mR—’V FksA muds jFkksa ij yxh irkdk,¡ vkdk”k esa ygjkrh FkhaA muds [ktkus esa
vikj /ku&lEink Hkjh gqbZ FkhA mudh jkuh ^in~elsu d¡oj* vR;Ur lqUnj FkhA

fo”ks’krk,¡&

1- bl i|ka”k esa jktk fot;iky ds nqxZ] lsuk] oSHko vkSj ikfjokfjd xkSjo
dk foLr`r o.kZu fd;k x;k gSA

2- Hkk’kk çkjfEHkd fgUnh ¼v/kZekx/kh viHkza”k ls fodflr½ dk :i gSA
3- blesa vfr”k;ksfä vyadkj ¼lsuk vkSj /ku dk c<+k&p<+kdj o.kZu½]

vuqçkl vyadkj ¼/ofu&lkSUn;Z½] rFkk ;ed vyadkj dk ç;ksx gqvk gSA

4- o.kZu esa ohj jl vkSj jktlh oSHko dk çHkko Li’V fn[kkbZ nsrk gSA

NUn&3

eugq¡ dyk llHkku dyk lksyg lks cfUu;A
cky oSl] lfl rk lehi vfezr jl fifUu;AA

fcxfl dey&flxz] Hkzej] csuq] [katu] fezx yqfê;A
ghj] dhj] v# fcac eksfr] u”k fl”k vfg ?kqfê;AA
NIifr x;an gfj gal xfr] fcg cuk; lapkS l¡fp;

infefu; :i in~ekofr;] eugq¡] dke&dkfefu jfp;AA

dfBu&”kCnkFkZ&dyk lksyg&pUæek dh lksyg dykvksa lsA lks& ogA
cfUu;&cuh FkhA cky csl&ckyA o;&cpiuA lflrk f”kX;qrk&jks”kokoLFkkA
lfl&pUæekA rk& mldsAvfezr&ve`rA fifU=;&ih;k gS] iku fd;k gSA foxfl



62

izkphu ,oa Hkfädkyhu dkO;

&dey] fczx& eq[k fodflr dey dh Js.kh dks Hkh yfTtr djrk gSA csuq
&oa”khA e`x&gfj.kA yqfê;&ywV fy;k gS- Jhghu dj fn;k gSA NIifr& fNikrh
gSA gfj flagA fcg cuk;&fof/k us cukdjA laoS lfp;&lafp esa MkydjA eukbZ
&ekuksA dke&dkfeuh& dkenso dh iRuh] jfrA jfp;&jpuk dh gSA

çlax&çLrqr i|ka”k dfo pUncjnkbZ }kjk jfpr ̂iF̀ohjkt jklks* egkdkO;
ds ^in~ekorh le;* ls m)r gSA blesa dfo us ijEijkxr miekuksa ds ek/;e ls
in~ekorh ds vf}rh; lkSUn;Z dk vR;Ur dykRed fp=.k fd;k gSA

O;k[;k& dfo o.kZu djrk gS fd jktk fot;iky dh jkuh in~elsu
dq¡oj ls mRiUu iq=h in~ekorh vR;Ur :iorh gSA og ,slh çrhr gksrh gS ekuks
pUæek dh lksygksa dykvksa ls fufeZr Lo;a pUædyk gh gksA vHkh og ckY;koLFkk
esa gS] fQj Hkh mlds ifo= vkSj “khry :i dks ns[kdj ,slk yxrk gS ekuks pUæek
us mlh ls ve`r çkIr fd;k gksA vFkkZr~ mlds n”kZu ls us=ksa dks ogh “khryrk
feyrh gS tks pUæek dks ns[kdj feyrh gSA

dfo vkxs dgrk gS fd in~ekorh ds eq[k] us=] gkFk vkSj pj.kksa dk
lkSUn;Z f[kys gq, deyksa dks ekr nsrk gSA mlds dkys ds”kksa us ekuks Hkzejksa dh
“kksHkk Nhu yh gksA mldh e/kqj ok.kh us ck¡lqjh ds e/kqj Loj dks Hkh Qhdk dj
fn;k gSA mlds papy us= [katu i{kh dh papyrk dks ijkftr djrs gSa rFkk
mudh fo”kkyrk vkSj dkseyrk e`x&us=ksa dh “kksHkk dks Hkh ihNs NksM+ nsrh gSA

vFkkZr~ mlds çR;sd vax&çR;ax dh lqUnjrk bruh vf}rh; gS fd
ijEijkxr lHkh mieku mlds lkeus Qhds iM+ tkrs gSaA

dfo mlds :i dk vkSj Hkh o.kZu djrs gq, dgrk gS fd mldk xkSj o.kZ
“kjhj ghjs ds leku pedrk gSA mldh ukfldk rksrs dh pksap ds leku lqMkSy gS]
v/kj fcEckQy ds leku yky vkSj vkd’kZd gSaA mldh m¡xfy;ksa ds uk[kwu eksfr;ksa
ds leku mTToy vkSj lqUnj gSa rFkk mlds ds”k liZ dks Hkh yfTtr dj nsrs gSaA

mldh pky bruh euksgj gS fd gkFkh] gal vkSj flag Hkh yfTtr gksdj
fNi tkrs gSaA mldh pky esa gkFkh dh eLrh] flag dk xoZ vkSj gal dh eaFkjrk
lekfgr gSA mldk lEiw.kZ “kjhj bruk lqMkSy vkSj lUrqfyr gS ekuks fo/kkrk us
mls fdlh lk¡ps esa <kydj cuk;k gks] ;k tSls czãk us bUæk.kh “kph dk lkSUn;Z
ysdj mldk fuekZ.k fd;k gksA

vUrr% dfo dgrk gS fd in~ekorh ifn~euh ukjh ds leku vR;Ur
lqUnj gSA mlds :i dks ns[kdj ,slk çrhr gksrk gS ekuks jfr ¼dkenso dh iRuh½
dk gh nwljk :i lkeus mifLFkr gksA

fo”ks’krk,¡&

1- dfo us in~ekorh ds vykSfdd lkSUn;Z dk vR;f/kd çHkko”kkyh fp=.k fd;k gSA
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2- lkSUn;Z&o.kZu esa ijEijkxr miekuksa dk O;kid ç;ksx fd;k x;k gSA

3- blesa vfr”k;ksfä] vuqçkl] mRçs{kk rFkk O;frjsd vyadkj dk ç;ksx gqvk gSA

4- ;g o.kZu u[k&f”k[k o.kZu ijEijk ds vuqlkj fd;k x;k gSA

5- i|ka”k esa J`axkj jl dh ç/kkurk gSA

NUn&4

lkeqfæd yfPNu ldy] pkSalfB dyk lqtkuA

tkfu prqnZl vax [kV] jfr clar ijekuAA

dfBu “kCnkFkZ& lkeqfæd& gLr] in rFkk eq[kk—fr ns[kdj “kqHk&v”kqHk crkus
dh fo|kA yPNu& y{k.kA ldy& leLrA pkSlB dyk&pkSlB dyk,¡A lqtku&
Hkyh&Hkk¡fr tkuus okyh] cqf)erhA prqnZ”k& pkSng fo|k,¡A “kV&NgA vax&osn ds vaxA
jfr clUr ijeku& jfr vkSj olar ds leku ¼vR;Ur lqanj½A ijekj& çek.kA

çlax& çLrqr i|ka”k dfo pancjnkbZ }kjk jfpr ^i`Fohjkt jklks* ds
^in~ekorh le;* ls m)r gSA blesa dfo us lkeqfæd “kkL= ds vk/kkj ij
in~ekorh ds “kjhj ds lkSan;Z vkSj xq.kksa dk o.kZu fd;k gSA

O;k[;k& dfo dgrk gS fd in~ekorh ds “kjhj ds lHkh vaxksa esa lkeqfæd
“kkL= ds vuqlkj lHkh “kqHk y{k.k fo|eku FksA og pkSlBksa dykvksa esa fuiq.k FkhA
lkFk gh og pkSngksa fo|kvksa] Ngksa n”kZuksa rFkk osn ds Ng vaxksa dk Kku j[kus okyh
FkhA mldk lkSan;Z bruk euksgj Fkk fd og dkenso dh iRuh jfr vkSj olar _rq
ds leku vkd’kZd çrhr gksrh FkhA

fo”ks’krk,a&
1- dfo us in~ekorh dks loZxq.k lEiUu ,oa vR;ar lqanj ukjh ds :i esa fpf=r fd;k gSA
2- blls dfo pancjnkbZ ds lkeqfæd “kkL=] dykvksa ,oa fo|kvksa ds O;kid Kku

dk ifjp; feyrk gSA
3- bl in esa vfr”k;ksfä] vuqçkl vkSj miek vyadkj dk ç;ksx gqvk gSA
4- “kV vax ls vfHkçk; osn ds Ng vaxksa ¼f”k{kk] dYi] fu#ä] O;kdj.k] Nan]

T;ksfr’k½ rFkk “kM~n”kZu ¼lka[;] ;ksx] U;k;] oS”ksf’kd] ehekalk] osnkUr½ ls gSA
NUn&5

lf”k;u lax [ksyr fQjr] egyfu cXx fuoklA

dhj bDd fnf’”k; u;u] rc eu Hk;kS gqyklAA

dfBu “kCnkFkZ& lfo;u lax&lf[k;ksa ds lkFkA egyfu&egyksa esaA
cXx&ckx]m|kuA dhj&rk srkA bDd&,dA fnf””k;&fn[kkb Z fn;kA
gqykl&çlUurk] vkuanA

çlax& çLrqr i|ka”k dfo pancjnkbZ }kjk jfpr ^i`Fohjkt jklks* ds
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^in~ekorh le;* “kh’kZd ls fy;k x;k gSA blesa dfo us in~ekorh dh ØhM+kvksa dk
euksgj o.kZu fd;k gSA

O;k[;k& dfo in~ekorh dh ØhM+kvksa dk lqanj fp= çLrqr djrs gq,
dgrk gS fd og viuh lf[k;ksa ds lkFk egyksa vkSj ckxksa esa [ksyrh&dwnrh jgrh
FkhA ,d fnu [ksyrs le; mls ,d rksrk fn[kkbZ fn;kA ml rksrs dks ns[kdj
mlds eu esa vR;ar çlUurk vkSj mRlkg mRiUu gqvkA

fo”ks’krk,a&
1- dfo us in~ekorh dh ckylqyHk ØhM+kvksa vkSj mlds LokHkkfod vkuan

dk fp=.k fd;k gSA
2- bl in esa ç—fr ¼ckx&m|ku½ dk lqanj vkSj ltho ladsr feyrk gSA
3- in esa nksgk Nan dk ç;ksx gqvk gSA
4- çkjafHkd fganh ij viHkza”k dk çHkko Li’V gS] ftlds dkj.k ̂[k* ds LFkku

ij ^”k* dk ç;ksx feyrk gS] tSls& fnf’”k;
NUn&6

eu vfr Hk;kS gqykl] fcxfl tuq dksd fdju&jfcA
v#u v/kj fr; lq?kj] fcacQy tkfu dhj NfcAA
;g pkgr p”k pfdr] mg tq rfDd; >jafIi >jA
papq pgqfê; yksHk] fy;ks rc xfgr vIi djAA

gj”kr vuan eu e¡g gqyl] yS tq egy Hkhrj xb;A

iatj vuwi ux efu tfVr] lks frfg e¡g j””kr Hkb;AA

dfBu “kCnkFkZ& gqykl& çlUurk] vkuanA fcxfl& f[kyk gqvk] çlUu
gqvkA p”k&us=A tuqekuks&ekuks] tSlsA dksd&pdokA jfo&lw;ZA v#u&yky jax
dkA fr;&ukjhA lq/kj&lqUnjA fcac Qy&fcackQy ¼vanj ls yky jax dk Qy½A
pfØr&pfdr] vk”p;Z;qäA mgtq& og Hkh tSlsA rfDd;&ns[kkA >jfIi& >iVdjA
pap& pksapA xfgr& xzg.k fd;k] idM+ fy;kA vIi dj&vius gkFk lsA vuan&
vkuanA efg& esaA ys& ysdjA j””kr Hkb;& j[k fn;kA

çlax& çLrqr i|ka”k dfo pancjnkbZ }kjk jfpr ^i`Fohjkt jklks* ds
^in~ekorh le;* ls m)r gSA blesa dfo us in~ekorh ds lkSan;Z ,oa mldh
ØhM+kvksa dk o.kZu fd;k gSA ;gk¡ okfVdk esa ?kwerh gqbZ in~ekorh }kjk rksrs dks
idM+us dh ?kVuk dk fp=.k gSA

O;k[;k& dfo dgrk gS fd rksrs dks ns[kdj in~ekorh vR;ar çlUu gks
mBhA mldh çlUurk ,slh çrhr gksrh Fkh ekuks jkrHkj viuh lafxuh pdoh ls
fcNqM+k gqvk pdok lw;Z ds mn; gksrs gh mls feyus dh vk”kk ls çlUu gks x;k gksA
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in~ekorh ds yky&yky lqanj gksaBksa dks ns[kdj rksrs dks muesa fcackQy
dk Hkze gks x;kA og mUgsa Qy le>dj ikus ds fy, >iV iM+k vkSj viuh pksap
ls mUgsa idM+us dk ç;kl djus yxkA in~ekorh ;g ns[kdj vk”p;Zpfdr jg
xbZA mlh le; mlus prqjkbZ ls rksrs dks vius gkFkksa ls idM+ fy;kA

rksrs dks idM+dj og vR;ar vkuafnr gqbZ vkSj mls vius egy esa ys
xbZA ogk¡ mlus mls jRuksa vkSj ef.k;ksa ls tM+s gq, fiatjs esa lqjf{kr j[k fn;kA

fo”ks’krk,a&

1- i|ka”k esa in~ekorh ds lqanj yky gksaBksa vkSj rksrs }kjk muesa fcackQy dk
Hkze gksus dk euksgj fp=.k fd;k x;k gSA

2- pØokd&pdoh ds mnkgj.k }kjk Hkkoksa dks vR;ar çHkko”kkyh cuk;k
x;k gSA

3- blesa mRçs{kk] HkzkfUreku ¼Hkze½] rFkk vuqçkl vyadkj dk ç;ksx gqvk gSA

4- o.kZu “kSyh fp=kRed ,oa ltho gS] ftlls –”; vk¡[kksa ds lkeus lkdkj
gks mBrk gSA

NUn&7

loky.k mÙkj l;yA deÅ¡ x<+ nwxZAA

jktr jkt dqeksn~efuA g; x; f=Cc vHkaxAA

NUn&8

ukfjdsy Qy ifjfV nqtA pkSd iwjh efu eqfrAA

nbZ tq dU;lk opu cjA vfr vuan dfj tqfraAA

NUn&9

inekofr fofyfi cj cky csfyA dgh dhj lksckr rc gks vdsyhAA

>V tkgq rqEg dhj fnYyh lqnslA cj pkgoku tq vkuks ujslAA

dfBu&”kCnkFkZ & loky”;&likny{kA l;y& “kSy] ioZrA nwjax& nqxZeA
jktr& lq”kksfHkr gksrk gSA g;& ?kksM+sA x; xat]&gkFkhA fVªCc & æO; vHkax&ifjiw.kZA
ukfjdsy & ukfj;y] ijfB&LFkkfir fd;kA nqt&f}tA efu&eqfä&ef.k&eksfr;ksa
lsA tqfÙk&;qfä] fof/kiwoZdA >V&”kh?kzA ckycsyh&uo;qorh] vFkZfodflr yrkA
foyf”k& O;kdqyrkiwoZdA vkuks& ys vkvksA çlax& çLrqr i|ka”k pUncjnk;h }kjk
jfpr t jklksa ds in~ekorh le; ls m)̀r gSA blesa in~ekorh ds fy, ;ksX; oj
[kksts tkus dh ?kks’k.kk ds ckn dfo us jktiqjksfgr }kjk in~ekorh ds fy, oj [kksts
tkus ds ç;Ru ds ckjs esa o.kZu fd;k gSA mldh dqeksnef.k ds lkFk lxkbZ dh xbZ
fdUrq in~ekorh ds eu esa dqN vkSj gh FkkA
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O;k[;k& dfo dgrk gS fd likny{k ds mÙkj esa nqxZe dqek;w¡ x<+ FkkA
mlesa dqeksnef.k jktk lq”kksfHkr gksrk FkkA mlds ikl ?kksM+s] gkFkh vkfn vikj
lEink FkhA

czkã.k us eksrh&ef.k;ksa ls pkSd iwjdj] ml ij ukfj;y LFkkfir fd;k
vksj vkUniw.kZ fof/k&fo/kku ls jktk ls çn~ekorh dh lxkbZ r; dj nhA

ubZ yrk ds leku fodflr ;qorh in~ekorh us nq%[kh gksdj rksrs ls dgk
fd rqe “kh?kz fnYyh tkdj Js’B çrkih jktk i`Fohjkt pkSgku dks ys vkvksA

fo”ks’krk,a&

1- dfo us in~ekorh ds i`Fohjkt ds çfr vuqjkx dks O;ä fd;k gSA

2- ;gk¡ miek o vuqçkl vyadkj gSA

3- dkO;&ijEijk esa rksrk] dkSvk] HkkSjk vkfn dks nwr cukdj Hkstus dh
ijEijk jgh gSA mlh ijEil ds vUrxZr in~ekorh us rksrk }kjk
i`Fohjkt pkSgku dks lans”k Hkstk gSA

NUn&10

vk¡fu rqEg pkgqokau cjA v# dkfg bgS lans”kAA

lkal ljhjfg tks jgsA fç; i`fFkjkt ujslAA

dfBu&”kCnkFkZ & v#& vkSjA dfg&dgdjA bgs &ok;q dk vk/kkj
ysdjA vë tke&vkB ;keA dXxj lehjfg&ok;q lsA çf/kjkt& i`FohjktA lqd&
rksrkA i=h& i=A xxfu& vkdk”k esaA xfg cko&og i=A cqfy cafp;& [kksydj
ck¡pk] i<+kA

çlax&çLrqr i|ka”k pUnojnk;h ds i`Fohjkt jklks egkdkO; ds in~ekorh
le; ls m/k`r gSA in~ekorh dh dqek;w¡ ds jktk ls lxkbZ dj nh xbZ] fdUrq nq%[kh
in~ekorh us rksrs ls dgk fd rw “kh?kz i`Fohjkt pkSgku dks ysdj vkA blh Øe esa
;g o.kZu gSA

O;k[;k & in~ekorh us dgk fd gs rksrs! rqe i`Fohjkt dks ;gk¡ ys vkvks
vkSj muls esjk ;g lUns”k dgks fd tc rd esjs “kjhj esa “okl& lehj jgsxk rc
rd esjs fy, jktk i`Fohjkt gh fç; jgsxkA nwljs “kCnksa esa- esjs ifr i`Fohjkt gh
jgsaxsA bl çdkj in~ekorh dk i= ysdj rksrk ogk¡ ls pyk vkSj gok ds lgkjs og
vkdk”k esa mM+us yxkA i`Fohjkt tgk¡ fojkteku Fks] ogk¡ og vkB ;ke ;k çgj
esa igq¡p x;kA mlus in~ekorh dk iq= i`Fohjkt ds gkFkksa esa ns fn;kA i`Fohjkt us
ml dkxt ;k i= dks [kksydj i<+kA og rksrs dks ns[kdj eu gh eu g¡lk vkSj
fQj mlus in~ekorh ds ikl pyus dh rS;kjh dhA
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fo”ks’krk,a &

1- in~ekorh us jktk i`Fohjkt ds ikl lans”k rksrs ds ek/;e ls igqapk;kA

2- gk¡ :id o vuqçkl vyadkj gSaA

3- ukVdh;rk;qä “kSyh gSA

mijksä lHkh inksa ds lexz v/;;u ls Li’V gksrk gS fd ^i`Fohjkt jklks*
ds ̂in~ekorh le;* esa dfo pancjnkbZ us in~ekorh ds vuqie lkSan;Z] mlds oSHkoiw.kZ
ifjos”k rFkk mlds ân; esa cls çseHkko dk vR;ar ltho vkSj dykRed fp=.k
fd;k gSA çkjaHk esa nqxZ] jkT; vkSj lèf) dk HkO; o.kZu feyrk gS] tks rRdkyhu
jktlh oSHko dks çdV djrk gSA blds ckn in~ekorh ds :i&lkSan;Z dks pUæek]
dey vkfn miekuksa ds ek/;e ls vya—r “kSyh esa çLrqr fd;k x;k gSA

vkxs pydj dFkk esa eksM+ vkrk gS] tgk¡ in~ekorh dh lxkbZ dqeksnef.k
ls dj nh tkrh gS] fdUrq mldk ân; i`Fohjkt pkSgku ds çfr lefiZr jgrk gSA
;g mlds –<+ çse] LokfHkeku vkSj vkarfjd Hkkoukvksa dks mtkxj djrk gSA varr%
og rksrs ds ek/;e ls viuk lans”k i`Fohjkt rd igq¡pkrh gS] ftlls nwr&ijaijk
vkSj ukVdh;rk dk lqanj lekos”k gksrk gSA i`Fohjkt dk i= i<+dj çlUu gksuk
vkSj rRijrk ls çLFkku dh rS;kjh djuk bl çse dFkk dks xfr vkSj jkspdrk
çnku djrk gSA

bl çdkj bu inksa esa J`axkj vkSj ohj jl] miek] :id ,oa vuqçkl
vyadkj] rFkk e/;dkyhu dkO; ijaijkvksa dk lqanj leUo; ns[kus dks feyrk gSA
laiw.kZ o.kZu u dsoy çse dh ifo=rk vkSj –<+rk dks n”kkZrk gS] cfYd ml le;
ds lkekftd jhfr&fjokt] lkaL—frd ewY;ksa vkSj dkO;&f”kYi dh mR—’Vrk dks
Hkh mtkxj djrk gSA



v/;k; & 6

lekt lq/kkjd dchj vkSj mudk dkO;

fganh lkfgR; ds Hkfädky esa dchj dk O;fäRo vkSj —frRo vR;ar
fof”k’V ,oa çHkko”kkyh gSA os dsoy ,d egku lar&dfo gh ugha] cfYd ,d
Økafrdkjh lekt lq/kkjd Hkh Fks] ftUgksaus vius ;qx dh tM+rkvksa] va/kfo”oklksa vkSj
lkekftd fo’kerkvksa ds fo#) fuHkhZd Loj mBk;kA e/;dkyhu Hkkjrh; lekt
/keZ] tkfr] iaFk vkSj cká vkMEcjksa esa c¡Vk gqvk Fkk; ,sls le; esa dchj us vius
lgt] Li’V vkSj ç[kj opuksa ds ek/;e ls ekuork] lekurk vkSj lPps
vk/;kfRed thou dk lans”k fn;kA

dchj dk dkO; mudh vuqHkwfr dk çR;{k Lo:i gS] ftlesa thou dh
lPpkb;ksa] lkekftd dqjhfr;ksa vkSj /kkfeZd ik[kaMksa ij rh[kk çgkj feyrk gSA mUgksaus
fuxqZ.k Hkfä dk leFkZu djrs gq, bZ”oj dks fujkdkj] loZO;kid vkSj lqyHk crk;k
rFkk xq# dh efgek dks fo”ks’k LFkku fn;kA muds nksgs] lk[kh vkSj lcn u dsoy
lkfgfR;d –f’V ls egRoiw.kZ gSa] cfYd lkekftd psruk ds l”kä ek/;e Hkh gSaA

lekt lq/kkjd ds :i esa dchj us tkfr&ikafr] Å¡p&uhp] NqvkNwr vkSj
/kkfeZd dêjrk dk fojks/k fd;k rFkk ekuo&ekuo ds chp çse] HkkbZpkjs vkSj lerk
dh Hkkouk dks LFkkfir djus dk ç;kl fd;kA mudk dkO; ljy Hkk’kk] yksd/kehZ
“kSyh vkSj xgjh vuqHkwfr ls ;qä gS] tks vkt Hkh mruk gh çklafxd gS ftruk
muds le; esa FkkA

vr% Þlekt lq/kkjd dchj vkSj mudk dkO;ß uked bl v/;k; esa
dchj ds O;fäRo] muds lkekftd fopkjksa rFkk dkO;xr fo”ks’krkvksa dk lE;d
v/;;u fd;k tk,xk] ftlls muds ;qxhu egRo vkSj orZeku lanHkksaZ esa mudh
mi;ksfxrk dks le>k tk ldsA

6-1 dchj dk thou ifjp;

dchj ;k Hkxr dchj 15oha lnh ds Hkkjrh; jgL;oknh dfo vkSj lar
FksA os fgUnh lkfgR; ds Hkädkyhu ;qx esa KkukJ;h&fuxZq.k “kk[kk dh dkO;/kkjk
ds çorZd FksA mudh jpukvksa us fgUnh çns”k ds Hkä vkanksyu dks xgjs Lrj rd
çHkkfor fd;kA
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dchj dk tUe&

lar dchj nkl dk tUe dc gqvk] ;g Bhd&Bhd Kkr ugha gSA ijUrq
,slk ekuk tkrk gS fd mudk tUe 14oha&15oha “krkCnh esa dk”kh ¼orZeku
okjk.klh½ esa gqvk FkkA

pkSng lkS ipiu lky x,] pUnzokj ,d BkB B,A
tsB lqnh cjlk;r dks iwjueklh frfFk çxV Hk,AA
?ku xjtsa nkfefu neds cw¡wns cj”ksa >j ykx x,A

ygj rykc esa dey f[kys rga Hkkuq çxV Hk,AA

dchj ds tUe ds ckjs esa dbZ fdonafr;k¡ gSa] ftuesa ,d çfl) dFkk ds
vuqlkj mudk tUe ,d fo/kok czkã.kh ds xHkZ ls gqvk Fkk] ftlus mUgsa tUe ds rqjar
ckn gh unh esa cgk fn;k FkkA dchj us [kqn dks tqykgs ds #i esa is”k fd;k gS&

Þtkfr tqykgk uke dchjk

cfu cfu fQjks mnklhA

uh: vkSj uhek uked ,d tqykgk naifr dks os unh fdukjs feys]
ftUgksaus mudk ikyu&iks’k.k fd;kA dchj th us dksbZ vkSipkfjd f”k{kk ugha yh
Fkh vkSj u gh os cqudjh ds dke esa iwjh rjg çf”kf{kr FksA mudh dforkvksa esa
cqukbZ ls tqM+s dbZ mnkgj.k feyrs gSa] ysfdu mudk >qdko bl is”ks ls vf/kd
lR; vkSj vkfRed Kku dh [kkst dh vksj FkkA mudk iwjk thou ,d vk/;kfRed
[kkst jgk] ftldh >yd mudh jpukvksa esa lkQ fn[kkbZ nsrh gSA

lar Lokeh jkekuan ls çkIr dh f”k{kk&

dchj ds çFke xq# dk uke ̂lar Lokeh jkekuan* FkkA eq¶rh xqyke ljoj
ykgksjh dh iqLrd ^[kthur vy&vlfQ;k* ls ;g tkudkjh feyrh gS fd lwQh
lar “ks[k rDdh Hkh dchj ds xq# FksA blh dkj.k dchj dh f”k{kk vkSj muds
fopkjksa esa lwQh ijaijk dk çHkko Li’V :i ls fn[kkbZ nsrk gSA

oSokfgd thou&

,slk ekuk tkrk gS fd dchj okjk.klh ds ^dchj pkSjk* bykds esa iys&c<+s
FksA ckn esa mudk fookg ^yksbZ* uked efgyk ls gqvk Fkk] ftuls mUgsa ^deky* vkSj
^dekyh* uked nks larkusa çkIr gqbZaA dqN lzksr ;g Hkh ekurs gSa fd mUgksaus fookg ugha
fd;k Fkk] ysfdu bu ckrksa dh iqf’V ds fy, fo”oluh; çek.k miyC/k ugha gSaA

dchjnkl dh lkfgfR;d jpuk,a&

dchj i<+s&fy[ks ugha FksA mUgksaus viuh ok.kh ls Lo;a gh dgk gS Þefl
dkxn Nw;ks ugha] dye xáks ufga gkFkßA blls Li’V gksrk gS fd mUgksaus viuh
jpuk,¡ Lo;a ugha fy[khaA blds ckotwn] muds opuksa dk ladyu dbZ çeq[k xzaFkksa
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esa feyrk gSA ,slk ekuk tkrk gS fd ckn esa muds f”k’;ksa us muds opuksa dks
ladfyr dj ^chtd* uked xzaFk dh jpuk dhA

vkpk;Z gtkjhçlkn f}osnh us Hkh Li’V dgk gS fd] Þdfork djuk dchj
dk y{; ugha Fkk] dfork rks mUgsa lar&esar esa feyh oLrq Fkh] mudk y{; yksdfgr
FkkAß Hkys gh dchj dh dfork,a “kq: esa ekSf[kd :i ls çpfyr jgha] fQj Hkh os
vkt rd viuh ljy Hkk’kk vkSj xgu vk/;kfRed Hkkoksa ds dkj.k igpkuh tkrh
gSaA mudh dh dqN çfl) jpuk,a bl çdkj gSa&

jpuk vFkZ ç;qä Nan Hkk’kk

lk[kh lk{kh nksgk jktLFkkuh]iatkch feyh [kM+h cksyh

lcn “kCn xs; in cztHkk’kk vkSj iwohZ cksyh

jeSuh jkek;.k pkSikbZ vkSj nksgk  cztHkk’kk vkSj iwohZ cksyh

dchj dh Hkk’kk “kSyh&

lar dchj nkl th dks dbZ Hkk’kkvksa dk Kku Fkk os lk/kq&larksa ds lkFk
dbZ txg Hkze.k ij tkrs jgrs Fks blfy, mUgsa dbZ Hkk’kkvksa dk Kku gks x;k FkkA
blds lkFk gh dchjnkl vius fopkjks vkSj vuqHkoksa dks O;ä djus ds fy,
LFkkuh; Hkk’kk ds “kCnksa dk bLrseky djrs FksA ftls LFkkuh; yksx mudh opuksa dks
Hkyh Hkkafr le> tkrs FksA mudh Hkk’kk dks ̂ l/kqDdM+h* Hkh dgk tkrk gSA ;g Hkk’kk
e/;dkyhu mÙkj Hkkjr dh vke cksyh dk feJ.k FkhA

dchjnkl dh e`R;q& dchj us vius thou esa dbZ LFkkuksa dh ;k=k dhA
ogha thou ds vafre le; esa os mÙkj çns”k ds exgj uxj pys x,] tgka
vf/kdka”k fo}kuksa ds vuqlkj yxHkx 1575 bZLoh esa mudk fu/ku gqvkA exgj esa
dchj dh lekf/k vkSj etkj nksuksa fLFkr gSaA vkt ;g LFkku nqfu;k Hkj ds
dchjiafFk;ksa ds fy, J)k dk çeq[k dsaæ ekuk tkrk gSA

6-2 dchj dk O;fäRo

fganh lkfgR; ds Hkfädky esa lar dkO; /kkjk dk vR;ar egRoiw.kZ LFkku
gSA bl /kkjk ds dfo;ksa us fuxqZ.k Hkfä] vkarfjd lk/kuk] ekuorkokn rFkk
lkekftd lerk dk O;kid lans”k fn;kA lar dkO; /kkjk us e/;dkyhu lekt esa
O;kIr va/kfo”okl] ckákMEcj vkSj lkekftd fo’kerkvksa dk l”kä fojks/k fd;kA

bl /kkjk ds çeq[k dfo;ksa esa dchj dk LFkku loksZifj gSA dchj dsoy
,d lar dfo gh ugha] cfYd ,d egku lekt&lq/kkjd] nk”kZfud vkSj Økafrdkjh
fopkjd Hkh FksA lar dkO; /kkjk ds vkyksd esa mudk O;fäRo vR;ar O;kid]
;qxhu psruk ls ;qä vkSj yksdeaxydkjh çrhr gksrk gSA
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1- lar dkO; /kkjk dk Lo:i vkSj dchj& lar dkO; /kkjk dk ewy
vk/kkj fuxqZ.k Hkfä gS] ftlesa bZ”oj dks fujkdkj] loZO;kid vkSj loZ”kfäeku
ekuk x;k gSA bl /kkjk ds dfo cká vkMEcjksa] ewfrZ&iwtk vkSj deZdkaMksa dk
fojks/k djrs gSa rFkk vkarfjd lk/kuk dks egRo nsrs gSaA dchj bl /kkjk ds çeq[k
LraHk gSaA muds O;fäRo esa lar ijaijk dh lHkh fo”ks’krk,¡ lknxh] Li’Vokfnrk]
vk/;kfRedrk vkSj lkekftd psruk Li’V :i ls ifjyf{kr gksrh gSa&

Þeksdks dgk¡ <w¡<s js cans] eSa rks rsjs ikl esaA

uk eSa nsoy uk eSa efLtn] uk dkcs dSykl esaAAß

bl in esa dchj us bZ”oj dh loZO;kidrk vkSj fujkdkj Lo:i dks vR;ar çHkkoh
<ax ls O;ä fd;k gSA

2- fuxqZ.k Hkfä vkSj dchj dk O;fäRo& dchj fuxqZ.k Hkfä ds çcy
leFkZd FksA mUgksaus bZ”oj dks fujkdkj ekuk vkSj cká iwtk&i)fr;ksa dk [kaMu fd;kA
muds vuqlkj lPph Hkfä ân; dh “kq)rk vkSj vkfRed vuqHko esa fufgr gS&

Þikgu iwts gfj feys] rks eSa iwtw¡ igkjA

rkrs rks pkdh Hkyh] ihl [kk; lalkjeß

bl nksgs esa dchj us ewfrZ&iwtk dh fujFkZdrk dks Li’V djrs gq, O;kogkfjd
thou dh egÙkk dks LFkkfir fd;k gSA

3- vuqHkookn vkSj vk/;kfRedrk& dchj ds O;fäRo dh ,d çeq[k
fo”ks’krk mudk vuqHkookn gSA mUgksaus Þvkaf[ku ns[khß dks gh lPpk Kku ekukA os
iqLrdh; Kku dh vis{kk vkRekuqHkwfr vkSj çse dks Js’B ekurs gSa&

ÞiksFkh if<+ if<+ tx eqvk] iafMr Hk;k u dks;A

<kbZ vk[kj çse dk] i<+s lks iafMr gks;AAß

;g nksgk Li’V djrk gS fd lPpk Kku çse vkSj vuqHko ls çkIr gksrk gS] u fd
dsoy xzaFkksa ds v/;;u lsA

4- lkekftd psruk vkSj foæksgh Loj& dchj dk O;fäRo vR;ar foæksgh
vkSj Økafrdkjh FkkA mUgksaus lekt esa O;kIr tkfr&Hksn] ik[kaM vkSj va/kfo”oklksa dk
rhoz fojks/k fd;kA os lkekftd lerk vkSj ekuoh; xfjek ds i{k/kj Fks&

Þtkfr u iwNks lk/kq dh] iwN yhft, KkuA

djks ryokj dk] iM+k jgu nks E;kuAAß

;g nksgk tkfr&O;oLFkk ds fo#) dchj ds ç[kj fojks/k vkSj Kku dh loksZPprk
dks n”kkZrk gSA

5- xq# dh egÙkk& dkO; /kkjk esa xq# dk vR;ar egRoiw.kZ LFkku gSA
dchj ds vuqlkj xq# gh og ek/;e gS tks euq’; dks bZ”oj rd igq¡pkrk gSA
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Þxq# xksfoan nksÅ [kM+s] dkds ykxw¡ ik;A

cfygkjh xq# vkius] xksfoan fn;ks crk;AAß

bl nksgs esa dchj us xq# dks bZ”oj ls Hkh Js’B LFkku çnku fd;k gS] D;ksafd xq#
gh bZ”oj dk Kku djkrk gSA

6- Hkk’kk vkSj yksd/kfeZrk& dchj dh Hkk’kk vR;ar ljy] lgt vkSj
yksdthou ls tqM+h gqbZ gSA mUgksaus l/kqDdM+h Hkk’kk dk ç;ksx fd;k] ftlesa fganh]
vo/kh] czt vkSj Qkjlh “kCnksa dk leUo; feyrk gSA mudh Hkk’kk esa tulkekU;
dh Hkkouk,¡ vkSj thou&lR; lgt :i ls vfHkO;ä gksrs gSa&

ÞlkbZa bruk nhft,] tkes dqVqac lek;A

eSa Hkh Hkw[kk u jgw¡] lk/kq u Hkw[kk tk;AAß

;g nksgk dchj dh yksd/kehZ Hkkouk vkSj larqfyr thou&–f’V dks çdV djrk gSA

7- ekuorkokn vkSj leUo;oknh –f’V& dchj dk O;fäRo xgjs
ekuorkokn vkSj leUo;oknh –f’Vdks.k ls ;qä FkkA mUgksaus lHkh euq’;ksa dks leku
ekuk vkSj /keZ ds uke ij gksus okys HksnHkko dk fojks/k fd;k&

Þfganw dgs eksfg jke fi;kjk] rqjd dgs jgekukA

vkil esa nksÅ yM+h&yM+h eq,] eje u dks; tkukAAß

bl in esa dchj us /kkfeZd la?k’kksaZ dh fujFkZdrk dks mtkxj djrs gq, ,drk dk
lans”k fn;k gSA

8- ljyrk vkSj deZ”khyrk& dchj dk thou vR;ar ljy vkSj deZ
ç/kku FkkA os Je vkSj deZ dks gh thou dk vk/kkj ekurs Fks vkSj mlds Qy ds
Þdjrk Fkk rks D;ksa jgk] vc dj D;ksa iNrk;A

cks, ccwy rks vke dgk¡ ls [kk;eß

;g nksgk deZ vkSj mlds ifj.kke ds vVy fl)kar dks Li’V djrk gSA

lar dkO; /kkjk ds vkyksd esa dchj dk O;fäRo ,d iw.kZ lar] egku
lekt&lq/kkjd vkSj mnkÙk ekuorkoknh fopkjd ds :i esa mHkjrk gSA muds
dkO; esa fuxqZ.k Hkfä] vuqHkookn] lkekftd psruk vkSj yksdeaxy dh Hkkouk dk
vn~Hkqr leUo; feyrk gSA

dchj us vius ljy] l”kä vkSj çHkkoiw.kZ dkO; ds ek/;e ls lekt dks
ubZ fn”kk çnku dhA mUgksaus u dsoy /kkfeZd vkMEcjksa dk [kaMu fd;k] cfYd
ekuork] lekurk vkSj lR; ds mPp vkn”kksaZ dh LFkkiuk Hkh dhA

bl çdkj dchj dk O;fäRo vkSj dkO; vkt Hkh mruk gh çklafxd vkSj
çsj.kknk;h gS] ftruk muds ;qx esa FkkA
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6-3 dchj dh jpuk,¡

dchjnkl th fganh lkfgR; esa fuxqZ.k Hkfä “kk[kk ds egku lar dfo FksA
mudh fganh esa jfpr dkO; jpuk,¡ eq[;r% inksa] nksgksa vkSj lkf[k;ksa ds :i esa  miyC/
k gSaA “kq: esa dchjnkl th us viuh fdlh Hkh jpuk dks Lo;a ladfyr ugha fd;k] muds
f”k’;ksa us ;s laxzfgr fd,A muds çeq[k jpukRed ladyu fuEufyf[kr gSa&

1- chtd
2- lk[kh
3- lcn

4- jeSuh

1- chtd & dchjnkl dh çeq[k jpukvksa dk lcls egRoiw.kZ vkSj
çkekf.kd laxzg ekuk tkrk gSA ;g dchjiafFk;ksa dk çeq[k xzaFk gSA ^chtd* dk
vFkZ gS ̂ ^ewy^^ ;k cht ¼lkj rRo½A blesa dchj ds mins”k] vk/;kfRed fopkj vkSj
lkekftd lans”k ladfyr gSaA

2- lk[kh& lk[kh “kCn ^lk{kh* ls cuk gS] ftldk vFkZ gS çR;{k vuqHko
;k çek.kA lkf[k;k¡ çk;% nksgk Nan esa fy[kh xbZ gSa vkSj buesa thou ds xw<+ lR;]
uSfrd mins”k vkSj vk/;kfRed Kku ljy :i esa çLrqr fd;k x;k gSA

fo”ks’krk,¡&

¼d½ laf{kIr vkSj lkjxfHkZr
¼[k½ mins”kkRed “kSyh
¼x½ thou&n”kZu dk fupksM+

Þcqjk tks ns[ku eSa pyk] cqjk u fefy;k dks;A

tks fny [kkstk vkiuk] eq>ls cqjk u dks;AAß

3- lcn ¼in½& lcn ;k in dchj dh xs; jpuk,¡ gSa] ftUgsa xkdj
çLrqr fd;k tkrk FkkA buesa Hkfä] jgL;okn] bZ”oj&çse vkSj vk/;kfRed vuqHkoksa
dk Hkkoiw.kZ fp=.k feyrk gSA

fo”ks’krk,¡&

¼d½ laxhrkRedrk
¼[k½ Hkkoç/kkurk
¼x½ bZ”oj ls lh/kk laca/k
mnkgj.k&    Þeksdks dgk¡ <w¡<s js cans] eSa rks rsjs ikl esaA

uk eSa nsoy uk eSa efLtn] uk dkcs dSykl esaAAß
4- jeSuh& jeSuh dchj dh vis{kk—r yach jpuk,¡ gSa] ftuesa nk”kZfud

vkSj vk/;kfRed fo’k;ksa dk foLrkj ls o.kZu feyrk gSA buesa dFkk&rRo Hkh ik;k
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tkrk gS vkSj ;s vf/kd O;k[;kRed gksrh gSaA

fo”ks’krk,¡&

¼d½ o.kZukRed “kSyh
¼[k½ nk”kZfud xgjkbZ

¼x½ jgL;oknh Hkko

dchj dh jpuk,¡ dsoy lkfgfR;d –f’V ls gh egRoiw.kZ ugha gSa] cfYd
os lkekftd] /kkfeZd vkSj vk/;kfRed psruk dh vewY; /kjksgj Hkh gSaA mudh
jpukvksa esa thou dk ;FkkFkZ] bZ”oj dh [kkst vkSj ekuork dk lans”k fufgr gSA

^chtd* ds ek/;e ls lajf{kr mudh lkf[k;k¡] lcn vkSj jeSuh vkt Hkh tuekul
dks ekxZn”kZu çnku djrh gSaA dchj dh ok.kh ljy gksrs gq, Hkh vR;ar xw<+ gS] tks
gj ;qx esa çklafxd cuh jgrh gSA

6-4 dchj dkO; dh Hkk’kk vkSj “kSyh

dchj lUr dfo vkSj lekt lq/kkjd FksA mudh dfork dk ,d&,d
“kCn ik[kafM;ksa ds ik[kaMokn vkSj /keZ ds uke ij <ksax o LokFkZiwfrZ dh futh
nqdkunkfj;ksa dks yydkjrk gqvk vk;k vkSj vlR; o vU;k; dh iksy [kksy
/kfTt;k¡ mMkrk pyk x;kA dchj dk vuqHkwr lR; va/kfo”oklksa ij ck:nh iyhrk
FkkA lR; Hkh ,slk tks vkt rd ds ifjos”k ij lokfy;k fu”kku cu pksV Hkh
djrk gS vkSj [kksV Hkh fudkyrk gSA

dchjnkl us cksypky dh Hkk’kk dk gh ç;ksx fd;k gSA Hkk’kk ij dchj dk
tcjnLr vf/kdkj FkkA os ok.kh ds fMDVsVj FksA ftl ckr dks mUgksaus ftl :i esa
çdV djuk pkgk gS] mls mlh :i esa dgyok fy;k&cu x;k gS rks lh/ks&lh/ks] ugha
njsjk nsdjA Hkk’kk dqN dchj ds lkeus ykpkj&lh utj vkrh gSA mlesa ekuks ,slh
fgEer gh ugha gS fd bl ykijok QDdM+ fd fdlh Qjekb”k dks ukgha dj ldsA vkSj
vdg dgkuh dks :i nsdj euksxzkgh cuk nsus dh rks tSlh rkdr dchj dh Hkk’kk esa
gS oSlh cgqr gh de ys[kdksa esa ikbZ tkrh gSA vlhe vuar czãkuUn esa vkRek dk
lk{khHkwr gksdj feyuk dqN ok.kh ds vxkspj] idM+ esa u vk ldus okyh gh ckr gSA
ij csgíh eSnku esa jgk dchjk esa u dsoy ml xEHkhj fuxw<+ rÙo dks ewfrZeku dj fn;k
x;k gS] cfYd viuh QDdM+kuk ç—fr dh eqgj Hkh ekj nh xbZ gSA ok.kh ds ,sls
ckn”kkg dks lkfgR;&jfld dkO;kuan dk vkLoknu djkus okyk le>sa rks mUgsa nks’k
ugha fn;k tk ldrkA fQj O;aX; djus esa vkSj pqVdh ysus esa Hkh dchj viuk çfr}U}h
ugha tkursA iafMr vkSj dkth] vo/kq vkSj tksfx;k] eqYyk vkSj ekSyoh lHkh muds O;aX;
ls fryfeyk tkrs FksA vR;Ur lh/kh Hkk’kk esa os ,slh pksV djrs gSa fd [kkusokyk dsoy
/kwy >kM+ ds py nsus ds flok vkSj dksbZ jkLrk ugha ikrkA
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iapesy f[kpMh&dchj dh jpukvksa esa vusd Hkk’kkvksa ds “kCn feyrs gSa ;Fkk
& vjch] Qkjlh] iatkch] cqUnsy[kaMh] cztHkk’kk] [kM+hcksyh vkfn ds “kCn feyrs gSa
blfy, budh Hkk’kk dks iapesy ^f[kpM+h^ ;k ^l/kqDdM+h^ Hkk’kk dgk tkrk gSA

bldk ,d eq[; dkj.k ;g gksrk gS fd ;s lk/kqx.k dgha ,d LFkku ij LFkk;h
:i ls ugha jgrs] oju~ fofHkUu Hkk’kk&Hkk’kh {ks=ksa dk Hkze.k djrs jgrs gSa] ftl dkj.k mu
Hkk’kkvksa ds “kCn vkSj in&foU;kl LokHkkfod :i ls mudh Hkk’kk esa vk tkrs gSaA

dchj dh Hkk’kk&”kSyh &

dchj dh cgqvk;keh Hkk’kk dks l/kqDdM+h ds vfrfjä dksbZ vU; uke ns
ikuk okLro esa nq’dj gSA dfork djuk D;ksafd dchj dk mís”; u Fkk vr% mUgksaus
mldh Hkk’kk ij dksbZ fo”ks’k /;ku ugha fn;kA tks eq¡g esa vk;k] ogh mudh Hkk’kk
vkSj dfork cu x;kA os viuh vkRek dh çsj.kk ds vuqlkj dk;Z djrs FksA mudh
ok.kh dks lqxfBr Hkk’kk dh vko”;drk u gksdj Hkkoksa dh vko”;drk FkhA dchj
ds inksa esa yxHkx vk/kk ntZu Hkk’kkvksa ds “kCn miyC/k gksrs gSaA

1- dchj dh Hkk’kk vkSj mldk oSfo/;& dchj dh Hkk’kk esa fofHkUu Hkk’kkvksa dk
lfEeJ.k gSA ij”kqjke prqosZnh us dchj ds dkO; ls fofHkUu Hkk’kkvksa ds fuEufyf[kr
mnkgj.k çLrqr fd, gSa&

vo/kh& Þtc rwa rl rksfg dksbZ u tkuAß
       ^^rSlsa ukpr eSa nq[k ikokA^^
Hkkstiqjh& uk¡ ge thor eq[k u ys ek¡gh
         nk¡r xSy eksj iku [kkr]
         dsl xSy eksj xax ugkr
cztHkk’kk& viukikS vkiqu gh fcljrkS
         yksVîksaZ HkkSfe cgqr ifNrkukSa]
         ykyfp yksxkS djr duha A
[kM+hcksyh&dj.k fd;k dje dk uke
         ;g eu papy pksj gS]
         ;g eu lq) Bxkj
iatkch& yw.k fcyXxk ik¡f.k;ka ikf.k yw¡.k fcyXx
jktLFkkuh& D;k tk.kksa ml iho dw¡] dSls jglh jax

          chNfM+;k fefy;kSa ugha] T;kSa dk¡pyh Hkqoax |

bl çdkj ge ns[krs gSa fd dchj dh Hkk’kk esa fofHkUu Hkk’kkvksa dk
lfEeJ.k gS dchj us Hkk’kk dh vksj dksbZ /;ku gh ugha fn;kA Hkk’kk esa tks dqN
lkSUn;Z gS] mudh rhoz vuqHkwfr ds dkj.k gSaA fofHkUu vkykspdksa us dchj dh Hkk’kk
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dk ewY;kadu fofHkUu çdkj ls fd;k gSA fdlh us mldh Hkk’kk dks czt] fdlh us
vo/kh vkSj fdlh us iatkch crk;k gSA

dchj dh Hkk’kk ds lEcU/k esa vkykspdksa ds er&

1- M‚- “;kelqUnjnkl & dchj xzUFkkoyh dh Hkk’kk iapesy f[kpM+h gSA
2- M‚- ckcwjke lDlsuk & dchj vo/kh ds çFke lar dfo gSaA
3- M‚- fl)ukFk frokjh& Þge tc mudh vk¡[ku ns[kh ckrksa ls vkxs c<+rs gSa rks ,slk

yxrk gS fd dchj Hkk’kk dk ljy iFk NksM+dj :[kM+s ekxZ ij ;k=k dj jgs gSaA
4- M‚- jkedqekj oekZ & dchj xzUFkkoyh dh Hk’kk esa iatkchiu vf/kd gSA
5- jsojsUM vgen”kkg & dchj chtd dh Hkk’kk cukjl] fetkZiqj rFkk xksj[kiqj ds

vkl&ikl dh cksyh gSA
6- M‚- mn;ukjk;.k frokjh& dchj dh ewy ok.kh dk cgqr dqN va”k mudh

ekr`&Hkk’kk cukjlh cksyh esa gh fy[kk x;k Fkk] fdUrq muds inksa dk iNk¡g dh
lkfgfR;d Hkk’kkvksa esa :ikUrj dj fn;k x;k gSA

7- M‚- f=xq.kk;r us dchj dh Hkk’kk esa fofHkUu Hkk’kkvksa ds lfEeJ.k ds lEcU/k esa fy[kk
gS] dchj us fdlh ,d Hkk’kk dk ç;ksx ugha fd;k gSA mudh cksfy;ksa esa fgUnh] mnwZ]
Qkjlh vkfn dbZ Hkk’kkvksa dk lfEeJ.k rks feyrk gh gS] lkFk gh lkFk [kM+hcksyh]
vo/kh] Hkkstiqjh] iatkch] ekjokM+h vkfn mi&Hkk’kkvksa dk Hkh çpqj ç;ksx fd;k gSA

8- vkpk;Z jkepUæ “kqDy us dchj dh Hkk’kk dks ̂l/kqDdM+h^ Hkk’kk dgk gSA okLro esa vkpk;Z
jkepUæ “kqDy dk ;g er vU; erksa dh vis{kk dgha vf/kd laxr çrhr gksrk gSA

dchj dh Hkk’kk  dh fofo/k:irk ds dkj.k& dchj i<+s&fy[ks ugha Fks] os
rUe; gksdj tks dqN xkrs Fks] muds f”k’; mudks fyfic) dj fy;k djrs FksA mu
f”k’;ksa dks Hkk’kk ls eksg u jgdj dsoy Hkko ls eksg jgk gksxkA f”k’;ksa us vius çns”k
dh Hkk’kk ds vuqlkj mldks fyfic) dj fy;k gksxkA bl çdkj vius&vius çns”k
dh Hkk’kkuqlkj mu inksa esa ifjorZu dj fy;k gksxkA fofHkUu çns”kksa ds f”k’; muds
ikl vk;k djrs FksA vr% bl çdkj Hkk’kk esa ifjorZu gksuk LokHkkfod gh gSA dchj
ds iwoZorhZ lUrksa us Hkh vius dkO; esa vusd Hkk’kkvksa dk ç;ksx fd;k FkkA

Hkk’kk esa fofHkUu Hkk”kkvksa ds “kCnksa ds ç;ksx dk ,d dkj.k ;g Hkh gS fd
lUr dchj ns”kkVu fd;k djrs FksA ftl çns”k esa og tkrs Fks] mlh çns”k dh
Hkk’kk ds “kCn muds dkO; esa LFkku ik tkrs Fks; D;ksafd Jksrkvksa dks le>kus ds
fy, os ml çns”k fo”ks’k dh Hkk’kk ds çpfyr “kCnksa dk gh ç;ksx djrs FksA bl
çdkj dchj ds dkO; esa Hkk’kkbZ fofo/krk gSA

dchj dh Hkk’kk dh çeq[k fo”ks’krk,¡&

1- dchj dh Hkk’kk lh/kh&lknh vkSj ljy gSA dchj dh myVckafl;k¡
vkSj ikfjHkkf’kd “kCnksa okys in vo”; fDy’V gSaA mu inksa dks NksM+dj dchj dk
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leLr lkfgR; lk/kkj.k i<+s&fy[ks O;fä dh le> esa ljyrk ls vk tkrk gSA bl
dkj.k dchj dh lkf[k;ksa dk bruk vf/kd çpkj gSA

2- mudk vf/kdka”k dkO; xs; gSA

3- dchj dh Hkk’kk fo’k;kuqdwy cnyrh jgrh gSA tc os eqlyeku
lwfQ;ksa ds lEcU/k esa dqN dgrs gSa] rks mlesa vjch vkSj Qkjlh ds “kCnksa dk
vR;f/kd ç;ksx djrs gSaA

4- dchj us O;kdj.k ds fu;eksa dh vksj dksbZ /;ku ugha fn;k gS M‚- fl)ukFk
frokjh us fy[kk gS&^tc ge mudh vk¡f[ku ns[kh ckrksa ls vkxs c<+rs gSa rks ,slk yxrk
gS fd dchj Hkk’kk dk ljy iFk NksM+dj :[kM+s ekxZ ij ;k=k dj jgs gSaA^

5- dchj dh Hkk’kk dh ç”kalk djrs gq, dchj lkfgR; ds eeZK vkpk;Z
gtkjhçlkn f}osnh us fy[kk gS ÞHkk’kk ij dchj dk tcjnLr vf/kdkj FkkA os
ok.kh ds fMDVsVj FksA ftl ckr dks mUgksaus ftl :i esa çdV djuk pkgk] mls
mlh :i esa Hkk’kk esa dgyok fn;k gS&cu x;k gS rks lh/ks&lh/ks ugha rks njsjk
nsdjA Hkk’kk dchj ds lkeus dqN ypj&lh utj vkrh gSA mlesa ekuks fgEer gh
ugha gS fd bl ykijokg QDdM+ dh fdlh Qjekb”k dks u dj lds] vkSj vdFk
dguh dks :i nsdj euksxzkgh cuk nsus dh tSlh rkdr dchj dh Hkk’kk esa gSa] oSlh
cgqr de ys[kdksa dh Hkk’kk esa ikbZ tkrh gSA^

dchj dh “kSyh vkSj mldk oSfo/;& dchj dh “kSyh Hkh Hkk’kk dh Hkk¡fr
vfuf”pr&lh gSA “kSyh esa fofo/k:irk gSA dchj dk leLr dkO; eqäd “kSyh esa jpk
x;k gSA dchj ds dkO; esa xs; inksa dh ç/kkurk gSA dchj Hkä igys gSa vkSj dfo ckn
esa A vr% os eLr gksdj rUe;rk ds lkFk xkrs gSa rks mudks fdlh ckr dk /;ku gh ugha
jgrk gSA mudh jpukvksa esa gesa fuEufyf[kr çeq[k “kSfy;ksa ds n”kZu gksrs gSaA

¼d½ [k.MukRed “kSyh& dchj dh “kSyh ds Åij muds O;fäRo dh
Li’V Nki gSA tc dchj if.Mr] eqYyk] okeiUFkh vkSj vo/kwrksa dks QVdkjrs gSa
rks mudh “kSyh cM+h lcy vkSj l”kä gks tkrh gSA dchj us çkphu :f<+;ksa vkSj
vU/kfo”oklksa dk dM+k fojks/k fd;kA bl çdkj ds o.kZu esa “kSyh dk rh[kkiu
æ’VO; gSA bl çdkj dh “kSyh eeZ ij lh/kh pksV djrh gSA ml “kSyh dks
[k.MukRed “kSyh dgrs gSaA

¼[k½ mins”kkRed “kSyh & fgUnw&eqlyekuksa dks mins”k nsrs le; os
vius fopkjksa dks vR;Ur ljy vkSj lh/ks&lkns <ax ls O;ä djrs Fks] rkfd
Jksrkx.k mldks ljyrk ls le> ldsaA os fgUnqvksa dks mins”k nsrs le; “kq)
fgUnh ds vkSj eqlyekuksa dks mins”k nsrs le; Qkjlh “kCnksa dk ç;ksx djrs FksA
dchj dh ;g mins”kkRed “kSyh lh/kh&lh/kh rFkk ljy gSA
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¼x½ vuqHkwfr&O;atd “kSyh& dchj dh rhljs çdkj dh “kSyh
vuqHkwfr&O;atd gSA ;g dchj dh lkfgfR;d “kSyh gSA ;g “kSyh xhfrdkO; ds
leLr y{k.kksa ls ifjiw.kZ gSA blesa vuqHkwfr dh vrqy xgjkbZ gSA bl “kSyh esa
ek/kq;Z xq.k loZFkk –f’Vxkspj gksrk gSA

Hkk’kk dh “kCn&”kfä&dchj us vfHk/kk] y{k.kk ,oa O;atuk rhuksa çdkj dh “kCn&”kfä;ksa
dk ç;ksx vius dkO; esa fd;k gSA dchj ds yk{kf.kd ç;ksx ns[krs gh curs gSa&

dkty dsjh dksBjh] efl ds deZ dikVA

ikgfu cksbZ i`Fkeh] iafMr ikM+h okVAA

myVckafl;ksa vkSj çrhdksa ds ç;ksx esa “kSyh vLi’V gksrs gq, Hkh peRdkjiw.kZ gSA

vyadkj & dchjnkl vyadkjksa ds if.Mr ugha FksA mUgksaus viuh ok.kh
dks dHkh&Hkh ltkus] l¡okjus dk ç;Ru ugha fd;kA mudh dkO;&çfrHkk ds dkj.k
LoHkkor% gh mlesa je.kh;rk vk xbZ gSA dchj dh fo”ks’krk vius :idksa ds fy,
çfl) gSA dchj ds :id ekSfydrk fy, gq, gSa&

uSuksa dh dj dksBjh] iqryh iyax fcNk; A

iydksa dh fpd MkfjdS] fi; dks fy;k fj>k;AA

lUr dchj us myVck¡fl;ksa esa eq[;r;k fojks/kkyadkj&fojks/kkHkkl] foHkkouk]
fo”ks’kksfä vlaxfr vkfn vyadkjksa dk ç;ksx fd;k gSA buds vfrfjä dchj ds
dkO; esa mRçs{kk] vFkkZUrjU;kl] dkO;fyax] –’VkUr vyadkjksa dh Hkh deh ugha gSA
dchj us vU;ksfä;ksa dk ç;ksx Hkh cM+s lqUnj <ax ls fd;k gSA

NUn&fo/kku&dchj dk leLr dkO; eqäd jpuk gSA dchj ds dkO; esa
xs; inksa dh ç/kkurk gSA dchj us vusd NUnksa dk ç;ksx fd;k gS] ijUrq muesa
lk[kh] lcn vkSj jeSuh çeq[k gSaA dchj us lkf[k;ksa dk lokZf/kd ç;ksx fd;k gSA
lk[kh nksgksa ls feyrh&tqyrh gSA lk[kh dk vFkZ gS& lk{; dk lk{kkr~ vuqHko A
lk[kh dk ç;ksx dchj ls igys Hkh gksrk vk jgk FkkA dchj us Lo;a dgk gS ^in
xk, eu gjfl;k] lk”kh dák vkuUnA^ lk[kh vkSj nksgs ds vUrj dks Li’V djrs
gq, ia- ij”kqjke prqosZnh us fy[kk gS& Þlkf[k;ksa dh jpuk çk;% nksgk uked NUn
ls gh dh xbZ ikbZ tkrh gS] fdUrq dchj lkgc dh lHkh lkf[k;k¡ dsoy blh :i
esa ugha fn[krhaA blesa u dsoy lksjBs feyrs gSa] vfirq buesa nksgk] pkSikbZ] gfjin
rFkk NIi; tSls NUnksa ds Hkh mnkgj.k fey tkrs gSaAß blds vfrfjä dchj us
pkSrh] dgjok] pk¡pj] fgaMksyk] clUr gksyh vkfn NUnksa dk Hkh ç;ksx fd;k gSA

dchj dk egÙo & lkfgR;dkj vius ;qx dk çfrfuf/k gksrk gSA dchj
,d vlk/kkj.k O;fäRo ysdj turk ds le{k vk,A dchj ;qxæ’Vk vkSj ØkfUræ’Vk
egkRek FksA gtkjhçlkn f}osnh us dchj ds O;fäRo ds lEcU/k esa fy[kk gS& ^fgUnh
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& lkfgR; ds gtkjksa o’kksaZ ds bfrgkl esa dchj tSlk O;fäRo ysdj dksbZ dfo mRiUu
ugha gqvkA efgek esa ;g O;fäRo dsoy ,d gh çfr}U}h tkurk gS&rqylhnklA^
dchj LorU= çof̀Ùk ds dykdkj FksA os lUr igys Fks vkSj dfo ckn esaAlUr dchj
viuh vkRek ds vuqpj FksAmUgksaus vius fl)kUrksa dks tuHkk’kk esa gh yksxksa rd
igq¡pk;kA dchj ds le; rd Hkk’kk dksbZ LFkk;h :i xzg.k ugha dj ldh FkhA mlesa
fu[kkj vk jgk FkkA fuxqZ.k /kkjk ds lkfgR; esa dkO; fl)kUrksa dk ikyu djus okyh
çòfÙk –f’Vxkspj ugha gksrh A dchj us loZçFke Hkk’kk dks lkfgR;dyk dk tkek
iguk;kA ckn esa ogh Hkk’kk ifj’—r vkSj ifjekftZr gksdj lkfgR; dk ek/;e cu
xbZA dchj /kkfeZd vkMEcj vkSj feF;k vU/kfo”oklksa dk dM+k fojks/k djds vius
lUr er ds fl)kUrksa dks tu&Hkk’kk esa gh turk ds lkeus yk,A

6-5 dchj dkO; dh çeq[k fo”ks’krk,¡

fganh lkfgR; ds Hkfädky esa dchj dk LFkku vR;ar egRoiw.kZ gSA os
fuxqZ.k Hkfä /kkjk ds çeq[k çorZd rFkk egku lar&dfo gSaA muds dkO; esa
vk/;kfRedrk] lkekftd psruk] ekuorkokn vkSj ;FkkFkZokn dk vn~Hkqr leUo;
feyrk gSA dchj dk dkO; dsoy /kkfeZd mins”k ugha gS] cfYd ;g thou&n”kZu]
lekt&lq/kkj vkSj vkRecks/k dk l”kä ek/;e Hkh gSA mudh ok.kh ljy gksrs gq,
Hkh vR;ar xw<+ vkSj çHkko’kkyh gSA

d- Hkko i{k&

1- fuxqZ.k Hkfä dk çfriknu& dchj ds dkO; dh lcls çeq[k fo”ks’krk fuxqZ.k
Hkfä gSA mUgksaus bZ”oj dks fujkdkj] fuxqZ.k vkSj loZO;kid ekukA

os ewfrZ ;k fdlh fo”ks’k :i esa bZ”oj dks lhfer ugha ekursA tSls&

Þeksdks dgk¡ <w¡<s js cans] eSa rks rsjs ikl esaAß

;gk¡ dchj crkrs gSa fd bZ”oj ckgj ugha] cfYd euq’; ds Hkhrj gh fuokl djrk gSA

2- vkMEcj vkSj deZdkaM dk fojks/k& dchj us /kkfeZd vkMEcjksa] deZdkaMksa vkSj
ik[kaM dk rh[kk fojks/k fd;kA mUgksaus fn[kkos dh Hkfä dks vLohdkj djrs gq,
lPps ân; ls bZ”oj&Hkfä ij cy fn;kA tSls&

Þikgu iwts gfj feys] rks eSa iwtw¡ igkjAß

;gk¡ os ewfrZ&iwtk dh fujFkZdrk dks O;aX;kRed <ax ls çLrqr djrs gSaA

3- vuqHkookn ¼vkaf[ku ns[kh½& dchj us çR;{k vuqHko dks Kku dk vk/kkj ekukA
muds vuqlkj lPpk Kku iqLrdksa esa ugha] cfYd thou ds vuqHko esa fufgr gSA
tSls&

ÞiksFkh if<+ if<+ tx eqvk] iafMr Hk;k u dks;Aß

;g nksgk Kku dh okLrfodrk dks mtkxj djrk gSA
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4- lkekftd dqjhfr;ksa ij çgkj& dchj dk dkO; lekt&lq/kkj dh Hkkouk ls
vksrçksr gSA mUgksaus tkfr&çFkk] Å¡p&uhp vkSj HksnHkko dk fojks/k fd;kA tSls&

Þtkfr u iwNks lk/kq dh] iwN yhft, KkuAß

5- ekuorkokn vkSj lerk dk Hkko& dchj us lHkh euq’;ksa dks leku ekukA muds
fy, u dksbZ Å¡pk gS] u dksbZ uhpkA tSls&

Þ,d cwan ls lc cuk] dkSu czkã.k dkSu “kwæAß

6-  /kkfeZd leUo;oknh –f’Vdks.k& dchj us fganw vkSj eqfLye nksuksa /keksaZ dh
ladh.kZrkvksa dh vkykspuk dh vkSj leUo; dk ekxZ çLrqr fd;kA

Þfganw dgs eksfg jke fi;kjk] rqjd dgs jgekukAß

7- xq# dh egÙkk& dchj ds dkO; esa xq# dk vR;ar egRoiw.kZ LFkku gSA xq# gh
Kku dk lzksr vkSj bZ”oj rd igq¡pus dk ek/;e gSA

Þxq# xksfoan nksÅ [kM+s] dkds ykxw¡ ik;Aß

8- jgL;okn& dchj dk dkO; jgL;oknh gS] ftlesa vkRek vkSj ijekRek ds feyu
dk o.kZu gSA

Þty esa dqaHk] dqaHk esa ty gS] ckgj Hkhrj ikuhAß

9- ljy] lgt vkSj yksd/kehZ Hkk’kk& dchj dh Hkk’kk l/kqDdM+h gS] tks yksdHkk’kk
ds fudV gSA blesa fganh] vo/kh] czt vkSj Qkjlh “kCnksa dk feJ.k feyrk gSA

ÞlkbZa bruk nhft,] tkes dqVqac lek;Aß

10- mins”kkRedrk& dchj dk dkO; mins”kkRed gS] ftlesa uSfrdrk vkSj
thou&n”kZu dk lkj feyrk gSA

Þcqjk tks ns[ku eSa pyk] cqjk u fefy;k dks;Aß

11- O;aX; vkSj dVk{k& dchj us lekt vkSj /keZ ds ik[kaM ij rh[kk O;aX; fd;kA

Þdkadj ikFkj tksfM+ ds efLtn ybZ cuk;Aß

12- çrhdkRedrk vkSj :id& dchj us vius fopkjksa dks O;ä djus ds fy,
çrhdksa vkSj :idksa dk lgkjk fy;kA

Þek;k egkBfxuh ge tkuhAß

13- çse rRo dh ç/kkurk& dchj ds dkO; esa çse dks loksZPp LFkku fn;k x;k gSA

Þ<kbZ vk[kj çse dk] i<+s lks iafMr gks;Aß

14- oSjkX; vkSj R;kx dh Hkkouk& dchj lalkj dh u”ojrk dks le>rs gq,
oSjkX; dk lans”k nsrs gSaA

Þeu ykxks esjk ;kj Qdhjh esaAß
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[k- dyk i{k&

Hkk’kk dh “kCn&”kfä& dchj us vfHk/kk] y{k.kk ,oa O;atuk rhuksa çdkj dh
“kCn&”kfä;ksa dk ç;ksx vius dkO; esa fd;k gSA dchj ds yk{kf.kd ç;ksx ns[krs
gh curs gSa&     dkty dsjh dksBjh] efl ds deZ dikV A

ikgfu cksbZ i`Fkeh] iafMr ikM+h okV

myVckafl;ksa vkSj çrhdksa ds ç;ksx esa “kSyh vLi’V gksrs gq, Hkh peRdkjiw.kZ gSA

vyadkj & dchjnkl vyadkjksa ds if.Mr ugha FksA mUgksaus viuh ok.kh
dks dHkh&Hkh ltkus] l¡okjus dk ç;Ru ugha fd;kA mudh dkO;&çfrHkk ds dkj.k
LoHkkor% gh mlesa je.kh;rk vk xbZ gSA dchj dh fo”ks’krk vius :idksa ds fy,
çfl) gSA dchj ds :id ekSfydrk fy, gq, gSa&

uSuksa dh dj dksBjh] iqryh iyax fcNk; A

iydksa dh fpd MkfjdS] fi; dks fy;k fj>k;AA

lUr dchj us myVck¡fl;ksa esa eq[;r;k fojks/kkyadkj&fojks/kkHkkl] foHkkouk]
fo”ks’kksfä vlaxfr vkfn vyadkjksa dk ç;ksx fd;k gSA buds vfrfjä dchj ds
dkO; esa mRçs{kk] vFkkZUrjU;kl] dkO;fyax] –’VkUr vyadkjksa dh Hkh deh ugha gSA
dchj us vU;ksfä;ksa dk ç;ksx Hkh cM+s lqUnj <ax ls fd;k gSA

NUn&fo/kku&dchj dk leLr dkO; eqäd jpuk gSA dchj ds dkO; esa
xs; inksa dh ç/kkurk gSA dchj us vusd NUnksa dk ç;ksx fd;k gS] ijUrq muesa
lk[kh] lcn vkSj jeSuh çeq[k gSaA dchj us lkf[k;ksa dk lokZf/kd ç;ksx fd;k gSA
lk[kh nksgksa ls feyrh&tqyrh gSA lk[kh dk vFkZ gS& lk{; dk lk{kkr~ vuqHko A
lk[kh dk ç;ksx dchj ls igys Hkh gksrk vk jgk FkkA dchj us Lo;a dgk gS ^in
xk, eu gjfl;k] lk”kh dk vkuUnA^ lk[kh vkSj nksgs ds vUrj dks Li’V djrs gq,
ia- ij”kqjke prqosZnh us fy[kk gS& Þlkf[k;ksa dh jpuk çk;% nksgk uked NUn ls gh
dh xbZ ikbZ tkrh gS] fdUrq dchj lkgc dh lHkh lkf[k;k¡ dsoy blh :i esa ugha
fn[krhaA blesa u dsoy lksjBs feyrs gSa] vfirq buesa nksgk] pkSikbZ] gfjin rFkk
NIi; tSls NUnksa ds Hkh mnkgj.k fey tkrs gSaAß blds vfrfjä dchj us pkSrh]
dgjok] pk¡pj] fgaMksyk] clUr gksyh vkfn NUnksa dk Hkh ç;ksx fd;k gSA

dchj dk dkO; cgqvk;keh vkSj vR;ar çHkko”kkyh gSA blesa Hkfä] Kku]
lekt&lq/kkj] ekuorkokn vkSj vk/;kfRedrk dk vn~Hkqr leUo; feyrk gSA
mudh ok.kh ljy gksrs gq, Hkh xgu vFkksaZ ls ifjiw.kZ gSA mUgksaus vius dkO; ds
ek/;e ls u dsoy /kkfeZd vkMEcjksa dk [kaMu fd;k] cfYd lekt dks ubZ fn”kk
Hkh çnku dhA bl çdkj] dchj dk dkO; fganh lkfgR; dh vewY; /kjksgj gS] tks
vkt Hkh mruk gh çklafxd vkSj çsj.kknk;h gS ftruk muds le; esa FkkA
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6-6 dchj ^^lk[kh^^ ls p;fur nksgs ,oa in

1- xq#nso dkS vax& 3]6]8
2- lqfeju dkS vax& 8]9]10
3- fojg dkS vax & 1]5]8
4- Kku fojg dkS vax& 3]4]5
5- ijpk dkS vax& 3]4]7
6- jl dkS vax& 1]4]7
7- ykach dks vax& 1]3]4
8- fugdehZ ifrozrk dkS vax& 3]5]14
9- fprkouh dkS vax& 16]25]34

10- in la[;k& 16]40]43

1- xq#nso dkS vax& 3]6]8

lrxqj dh efgek] vu¡r] vu¡r fd;k mixkjA

ykspu vu¡r m?kkfM+;k] vu¡r fn[kko.kgkjAA

“kCnkFkZ& vuar ¾ vuUr] vlheA mixkj ¾ midkjA ykspu ¾ u;uA
m?kkfM+;k ¾ m?kkM+] mn~?kkfVr fd;kA fn[kko.gkj ¾ fn[kkougkj ¾ fn[kkus okykA

lanHkZ&lrxq# fnO;”kfä ls lEiUu gSA mudh egÙkk] efgek vfuoZpuh;
gSA mUgksaus vuUr —ik djds f”k’; dks vifjes; “kfä çnku dhA

HkkokFkZ&lrxq# dh efgek vuUr gSA mudh egÙkk dk o.kZu ugha gks
ldrk gSA mUgksaus f”k’; ds çfr vuUr midkj fd, gSaA mUgha dh vlhe —ik ls
vuUr vFkkZr&Kku ds p{kq mn~?kkfVr gksxkA mudh vlhe —ik ls vuar] fujkdkj
fufoZdkj czã ds n”kZu gks x,A

lrxqj ybZ dek¡.k dfj] ck¡g.k ykxk rhjA

,d tq ckáka çhfr lw¡] Hkhrfj ják ljhjAA6AA

“kCnkFkZ& ybZ&yh] xzg.k dhA dfj¾dj&gkFkA ckg.k¾cgkus vFkkZ&Qsadus
yxkA ckák¾cgk;k] QsadkA ljhj&”kjhjA

lUnHkZ& lrxq# lPpk lwjek gSA og “kCnck.k ekjus es vR;Ur~ fuiq.k gS
mlus ,slk “kCn&ck.k ekjk fd f”k’; dk eeZ vkgr gks x;k vkSj og rRo ls
iw.kZr;k ifjfpr gks x;kA

HkkokFkZ& lrxq# us gkFk esa /kuq’k xzg.k djds rhj cgkuk ¼n;k Qsaduk½
çkjEHk fd;kA ,d rhj tks mlus cM+s çse ls esjs çfr la/kku fd;k] og esjs “kjhj
esa ?kj dj x;kA
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fo”ks’k&çLrqr lk[kh esa dfo us lrxq# dks lwjek ds :i es O;ä fd;k gS]
tks rhj la/kku djus esa vR;Ur dq”ky gS og vuojr :i ls f”k’; ds çfr tks
“kCn&ck.k dks y{; djrk jgk gSA ijUrq ,d “kCn&ck.k mlus cMs fgr vkSj çse ls
la/kku fd;kA bl ck.k ls f”k’; dk eeZ vkgr gks x;k vkSj og czãe; gks x;kA

lrxqj ekj;k ck.k Hkfj] /kfj dfj lw/kh ewfBA

vafx m?kkM+S ykfx;k] xbZ nok lw¡ QwafVAA8AA

“kCnkFkZ&djh&Hkjh iqjh “kfä ds lkFkA lw?kh¾ lw?ksA nok¾nkokfXuA

lanHkZ&& çLrqr lk[kh es dfo us foxr lk[kks ds Hkko dks vf/kd foLrkj
ds lkFk O;ä fd;k gSA foxr lk[kh es dfo us lrxq# ds “kwjRo rFkk çHkko”kkyh
O;fäRo dk mYys[k fd;k gSA ;gk¡ mlh Hkko dk fo”ys’k.k djrs gq, dchj us “kCn
ok.k ds rhRoZ ,oa O;kid çHkko dks vafdr fd;k gSA

HkkokFkZ&& lrxq# us “kfäHkj f”k’; dks y{; djds ok.k ekjkA Qyrk
f”k’; ds “kjhj es nkokfXu Hkh çjQqfVr gks xbZ vkSj f”k’; ds vxksa dks mn?kkfVr
djus yxkA

fo”ks’k&&¼1½ ek;kZ ok.k Hkfj ls rkRi;aZ ;g gS fd lrxq# us iw.kZ~”kfä ds
lkFk ok.k ekjkA ¼2½ ?kfj&ewfB&y lk?ku djdsA ¼3½ vfx& ykfx;k lrxq# ds
“kjhj ck.kks us f”k’; ds vaxks dks mn?kkfVr dj fn;kA vFkkZr “kCn okjxk us eea
dks vkgu dj fn;kA ¼4½ xbZ&QwfV&”kCn ok.k ds Qyr% Kku fd vfXu nkokfXu
ls QSy xbZ vkSj mlus O;fäRo ds vlj rRoks dh fou’V dj fn;kA

2- lqfeju dkS vax& 8]9]10

esjk eu lqfejS jke dw¡] esjk eu jkefga vkfgA

vc eu jkefga àS ják] lhl uokokSa dkfgAA8AA

“kCnkFkZ& ºoS¾gks A ják¾jgk A lhl¾”kh”k A

lUnHkZ&lekf/k es czã dk n”kZu çkIr dj ysus ij vkRek czã ok.k gks
tkrh gSA tc vkRek ijekRek es lekfgr gks xbZ ] eu Hksn lEeku gks x, vkSj
ek;k thou Hksn ds fou’V gks tkus es mHk; ,d gks x, rks nku djs vkSj dkSu
fdldh miekuk\

HkkokFkZ&jke dh Lej.k djrs&djrs esjk eu gks x;k gSA eu Lo;a jke gks
x;k rks fdlds çfr cks/k —ikA

fo”ks’k& çLrqr ok.kh es mYys[k fd;k gS tc og Lrj ij igq¡p dj
dchj us dgk Fkk fd rw rw djrk rw e; eq>~ es jgh u gw¡A pkjh Qsjh cfy xbZ] ftr
ns[kkSa frr rwaA ̂ lar eywdnkl~ us Hkh blh çdkj dh vuqHkqfr gks tkus ij fy[kk Fkk
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^ge lofgu ds lcfg gekjs tho tUrq eksfga yxS fi;kjsA^ bl fLFkfr dk mn~Hko
rc gksrk gS tc lk/kd dh ^ip lxh fio fio djS] NBk tq lqfejs&eau^A

rw¡ rw¡ djrk rw¡ Hk;k] eq> eSa jgh u gw¡A

okjh Qsjh cfy xbZ] ftr ns[kkSa frr rw¡AA9AA

“kCnkFkZ& rw¾rqe¾jkeA gw¡¾vgA okjh¾vkokxeuA Qsjh¾fQj x;k] lekIr
gks x;k A ftr¾ft/kjA fru¾m/kjA

lanHkZ&  foxr lk[kh es dfo us ml ifjfLFkfr dk o.kZu fd;k gS] tc
^lk/kd^ czãjk/kuk djrk&djrk ;k uke ti es bruk vf/kd vuqjä gks tkrk gS
fd og czãkdkj ;k czãkdkj gks tkrk gSA vkRek vkSj ijekRek ds e/; ek;k—r
Hksn foyhu gks tkrk gS A çLrqr lk[kh es mlh Hkko dks fdafpr vf/kd foLrkj vkSj
Li’Vrk ds lkFk vafdr fd;k x;k gSA

HkkokFkZ&rsjk /;ku djrs&djrs eSa rw&gh] rw gks x;k A eq>es esjk ikFkZD;
vg ;k O;frRo dh fe=rk “ks’k ugh jg xbZ A¼Qyr:½ esjk ckjackj dk vkokxeu
fou’V gks x;kA vc rks ft/kj ns[krk gw¡ m/kj rw gh rw gSA

fo”ks’k&dchj dh ,d cM+h gh çfl) lk[kh gS ^ykyh esjs yky dh ftr
ns[kw frr ykyA ykyh ns[ku eSa xbZ eSa Hkh gks xbZ ykyA^ çLrqr lk[kh eSa rw rw
djrk rwHk;k dk Hkko c<+s gh ek/kqa;Z iw.kZ “kCnksa es] ljy “kSyh es O;ä dj fn;k x;k
gS A dchj dks lkf[k;ks es Hkko lkE; gS] ij “kCnksa dh fHkUurkA eq> gw¡ ls rkRi;Z
gS fd esjk O;g] esjh ikFkZD; dh Hkkouk dk yksi gks x;kA ckjh Qsjh xbZ ls rkRi;Z
gS fd esjk vkokxeu~ lekIr gks x;k A

dchj fujHkS jke tfi] tc yx nhoS ckfrA

rsy ?kVîk ckrh cq>h] ¼rc½ lksoSxk fnu jkfrAA10AA

“kCnkFk Z& fujHk S¾fuHk a;A tfi¾tiA yx¾rdAnk si S¾nhid es
okfr¾okrh¾ofrdkA ?kVuk¾?kVkA jkrh¾jkr

lUnHkZ~& ^xq#nso dkS vax^ dh rsbloh lk[kh es dfo us dgk gS ^psufu
pkSdh cSfBdfj] lrxq# nhUgk¡ ?kksjA fujHkS gksb fulad Hkft dsoy dgS dchjA
^çLrqr lk[kh es dfo us iqu: fuld vkSj ^fujHkS^ gksdj jke dk ti djus dk
mins”k fn;k gSA ekuo dk tc rd thou nhid ty jgk gS] rc rd ekuo dks
uke ti djuk pkfg,A

HkkokFkZ& dchjnkl dk dFku gS fd tc rd nhid esa crh gS rc rd
fuHkZ; gksdj jke dk ti djA rsy ds fu:”ks’k gks tkus ij cÙkh Hkq> tk;sxk vkSj
rw ikao ilkj dj fnujkr lks;sxkA
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fo”ks’k& çLrqr lk[kh es dfo us fuHkZ; gksdj czãk uke ti dk mins”k fn;k gSA
;g mins”k dfo us ,d cM+h gh ljy rFkk LokHkfod vçLrqr ;kstuk ds ek/;e
ls O;fä dh gSA “kjhj #ih es çk.k #ih ofrZdk gS vkSj lkeFkZ~; #ih rsy fo/keku
gS bl ofldk vkSj rsy ds ?kV tkus ij ekuo e`R;q dks çkIr gks tkrk gS vkSj og
vuUr dky rd lksrk jgrk gSA “kjhj ls vkRek ds foyx gks tkus ij “kjhj
fu”ps’V gks tkrkA tM “kjhj ds ek/;e ls /keZ lk/kuk vLeHko gks tkrk gSA
blhfy, dfo us ;gk¡ ij thou jgrs jgrs lk/ku djus ds fy, mins”k fn;k gSA
^¼rc½ lksosxk fnu jkfr^ dk rkRi;Z ;g gS fd eR̀;q dks çkIr gksxkA fuj{kj dchj
dh vçLrqr ;kstuk fdruh ;FkkFkZ vksj çHkko”kkyh gS] ;g çLrqr lk[kh ls Li’V
gks tkrk gS A

3- fojg dkS vax & 1]5]8

jkR;w¡ :¡uh fcjguha] T;w¡ capkS dw¡ dqatA

dchj varj çtY;k] çxVîk fcjgk iqatAA1AA

“kCnkFkZ& jkR;wa ¾ jkr esaA :uh ¾ jksbZA cpkSa ¾ dwa ¾ dksA dqat çtY;k
¾ çTofyr gqvkA çxVîk ¾ çdV gqvkA iqat ¾ ?kuhHkwrA

lUnHkZ&ØkSap i{kh dk fojg txr çfl) gSAmlh çdkj fojfgjuh vkRek
fç;re ds fo;ksx esa thou fu”kk ;k fojg fu”kk Hkj #nu djrh jghA lk/kuk
vUrl esa tc ls fojg dh Hkkouk míhIr gqbZ rc ls leLr dyq”k nwj gks x,A

HkkokFkZ& jkr Hkj fojfg.kh jksbZ ;Fkk ØkSap i{kh vius cPpksa ds fy, jksrh
gSA dchj dgrs gSa fd fojg ds çTofyr gksus ij varj çTofyr gks x;kA

fo”ks’k&  çLrqr lk[kh esa dfo us fojgh lk/kd rFkk ØkSap dh ifjfLFkfr
vkSj fojgkuqHkwfr esa lkE; mifLFkr djrs gq, nksuksa ds fo’kkn dk mYys[k fd;k gSA
fojgh vkRek vkSj ØkSap nksuksa fç; ds fo;ksx esa vR;Ur O;kdqy jgrs gSA fojgfu”kk
Hkj vkRek f”ko ds gsrq #nu djrh jgh mlh çdkj ØkSap i{kh dh ifjfLFkfr gSA

fcjgfu ÅHkh iaFk flfj] iaFkh cw>S /kkbA

,d lcn dfg iho dk] dc js feySxs vkbAA5AA

“kCnkFkZ& ÅHkh ¾ [kM+hA flfj ¾ fljs ijA cw>s ¾ iw¡NsA ?kkb ¾ nkSM+
djA dcj ¾ dcjs] vjs dcA

lUnHkZ& çLrqr lk[kh esa fojfg.kh dh O;xzrk] v/khjrk] ekufld O;Fkk
dks O;ä fd;k x;k gSA

HkkokFkZ& fojfg.kh ekxZ ij [kM+h ifFkdksa ls iwN jgh gS fd fç; dk lekpkj
crkb,A os dc vkdj feysaxs] vuqxzghr djsaxsA gs jke! gs fç;! cgqr dky ls vFkkZr~
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tkus dc ls rqEgkjh ckV tksg jgh gw¡] rqEgkjh çrh{kk esa vuqjä gw¡A rqels ,dkRedrk
laLFkkfir djus ds fy, esjk th O;xz gS vkSj eu esa “kkafr ugha gSA

ewok¡ ihNS ftfu feyS] dgS dchjk jkeA

ikFkj ?kkVk yksg lc] ¼rc½ ikjl dkSa.ks dkeAA8AA

“kCnkFkZ&&ewok ¾ e`R;qA ftfu ¾ erA ikFkj ¾ iRFkj ?kkVk ¾ {kh.k A
dkSus ¾ fd# A

lUnHkZ& çLrqr lk[kh dk o.;a&fo’k; lIre lk[kh ds fo’k; ls lkE;
j[krk gSA dfo czã vuqxzg dk vkdka{kh gSa] ijUrq “kjhj jgrs ghA

HkkokFkZ& dchj dgrs gS fd gS jkeA iprRo esa fey tkus ds vuUrj ;fn
vkius vuqxzg fd;k rks mlls ykHk] mlls ç;kstu\ ikjl iRFkj dh [kkst es]
[kksnrs&[kksnrs ;fn ykSgL= ;fn iw.kZr;k f?kl tk;s]vkSj vUr esa ikjl ds iRFkj
çkIr Hkh gks rks mldk D;k ç;kstuA

4- Kku fojg dkS vax& 3]4]5

fgjnk Hkhrfj nkS cyS] /kwaoka çxV u gksbA

tkds ykxh lks y[ks] ds ftfg ykbZ lksbAA3AA

“kCnkFkZ& fgjnk ¾ ân;A nkS &nkokfXuA cyS ¾ tySA y[kS ¾ ns[kSA
ykbZ ¾ ykxhA

lUnHkZ&ân; ds vUnj Kku&fojg dh T;ksfr ty jgh gSA bldk
vuqHko ;k rks lk/kd djrk gS] ;k lrxq#A

HkkokFkZ& ân; esa çse&fojg dh vfXu ty jgh gS ijUrq mlds y{k.k
ok/kr% ugha çdV gks jgs gSaA bl vfXu dk ogh vuqHko djrk gS] ftlds vUrl
esa ;g vfXu yxh gS ;k og ftlus bl vfXu dks tkxzr fd;k gSA

>y mBk >ksyh tyh] [kijk QwfVe QwfVA

tksxh Fkk lks jfe x;k] vklf.k jgh fcHkwrAA4AA

“kCnkFkZ& Hky& vfXuA Hkksyh ¾ “kjhjA [kijk & [kIij & [kksiM+h A
QwfVe ¾ QwfV & QwV x;kA tksxh ¾ ;ksxhA vklf.k&vkeuA foHkwfr ¾ jk[kA

lUnHkZ& Kku dh vfXu es vlkj rRo fou’V gks x;s vkSj ;ksuh czãk uUn
es yhu gks x;kA

HkkokFkZ& Hky vfXu es “kjhj #ih Hkksyh ty x;ks vkSj [kjj QwV x;k A
;ksxh czã es je x;k vkSj vkxu ij dsoy oL= vo”ks’k jg xbZA

vxfu tw ykfx uhj esa] danw tfy;k >kfjA

mrj nf’k.k ds iafMrk] jgs fopkfj fcpkfjAA5AA
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“kCnkFkZ & uhj ¾ ty] ek;k dk tyA dUnw ¾ dn¡e ¾ dksp<A Hkkfj ¾ lEiw.kZA

lanHkZ& Kku dh vfXu ds yxrs gks ek;k vkSj ek;k ds rRo foul’V gks x;sA

HkkokFkZ & Kku dh vfXu ds yxrs gks ek;k dk ty vkSj mlds lgk;r
rRo fou’V gks x;sA bl vk”p;Ztud —R; dks mrj nf{k.k ds if.Mr ns[krs gks
jg x;kA

5- ijpk dkS vax& 3]4]7

ikjczã ds rst dk] dSlk gS muekuA

dfgcs dwa lksHkk ugha] ns[;kgh ijokuAA3AA

“kCnkFkZ&mueku¾vuqekuA dwa¾dks Alkse¾”kksHk¾ns[;k¾ns[kk] ns[kus ls
A ijoku¾çek.kA

HkkokFkZ& czã vo.kZuh; Li’Vuh; gSA ij czã ds rst]Lo:i fdl çdkj dk
gS\ ;g vdFkuh; gS]vo.kZuh; gSA og vfO;atuk ls ijs gS]dsoy vuqHko djus ;ksX; gSA

vxe vxkspj xfe ugha] rgka txexS tksfrA

tgk¡ dchjk cafnxh] ^rgka* iki iqU; ugha NksfrAA4AA

“kCnkFkZ&xfe¾xfrA T;ksfr¾çdk”kA Nksfr&Nwr¾vifo=A

lUnHkZ&czã çdk”k Lo:i gSA og T;ksfr dk lewg gSA

HkkokFkZ&fuxqZ.k fujkdkj czã vxe gS] vxkspj tgk¡ czã dh T;ksfr
txexkrh ogk¡ fdlh dh xfr ugh gS og iki&iq.; fd lhekvks ls ijs gSA ,sls
gh czã gh le{k dchj dh çkFkZuk çLrqr gksrs gSA

varj doy çdkfl;k] czã ckl rgka gksbA

eu Hkojk rgka yqcf/k;k] tka.kSxk tu dksbAA7AA

“kCnkFkZ& vUrfj ¾ ân; ds vUrxZrA doy ¾ dey ¾ ân; in~eA
çdkf”k;k ¾ çdkf”kr gks x;kA Hkojk ¾ HkzejA

lankHkZ& ân; çns”k es ozã dk okl gSA eu Haojk ogk yqC/k gks x;k gSA

HkkokFkZ&  ân; es dey çdf”kr gks x;k vkSj mles czã dk fuokl gSA
eu :ih Hkzej ml ij yqC/k gks x;kA fojyk gh lk/kd bl jgL; gks tku ldsxkA

6- jl dkS vax& 1]4]7

dchj gfj jl ;kSa fi;k ckdh jgh u FkkfdA

ikdk dyl dq¡Hkkj dk] cgqfj u p<+fga pkfdAA1AA

“kCnkFkZ& Fkkfd¾FkdkuA ikdk¾iDdkA dyl¾dy”k¾?kM+kA

lanHkZ& thokRek çHkq&Hkfä ds jax esa jaxdj thoUeqä gks tkrh gSA
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HkkokFkZ& dchjnkl th dgrs gSa eSa bZ”oj dks Hkfä dk jl bruk vf/kd
fi;k gS fd lkalkfjd dfBukb;ksa ls mRiUu FkdkoV fcYdqy lekIr gks xbZ gS
fdafprek= Hkh ckdh ugha jghA ftl çdkj dqEgkj ds }kjk idk;k gqvk ?kM+k iqu%
pkd ij ugha p<+k;k tkrk gS mlh çdkj gfj&Hkfä&jl dk iku djus ds ckn
vkRek dks bl lalkj esa ugha HkVduk iM+rkA

gfj jl ih;k tk¡f.k;s] ts dcgw¡ u tkb [kqekjA

eSaeark ?kw¡er jgS] uk¡gh ru dh lkjAA4AA

“kCnkFkZ& eSerk ¾ eLrA jl dk vax]

lanHkZ& gfj&jl dk iku djus okyk vius “kjhj dh lqf/k&cqf/k Hkwy
tkrk gSA

HkkokFkZ& gfj&Hkfä jlke`r dk iku fd;k mlh O;fä dks le>uk
pkfg, ftlds Åij mldk LFkk;h u”kk cuk jgsA vkSj og ml u”ks esa eneLr
gkFkh ds leku erokyk gksdj b/kj&m/kj ?kwerk jgs mls vius “kjhj rd dh Hkh
lqf/k&f/ku jgsA

ftfg lj ?kM+k u Mwcrk] vc eSa xy efy UgkbA

nsoy cwM+k dyl lw¡] iaf”k frlkbZ tkbAA7AA

“kCnkFkZ & eSxy ¾ eneLr gkFkh] euA nsou ¾ lalkjA

lanHkZ& HkfDr ds c<us ij vkRek dh I;kl Hkh c<rh pyrh gSA

HkkokFkZ & ftl Hkfä ds rkykc es eu :ih ?k<+s Mwcus ij Hkh ikuh ugh
FkkA mlh es vc Hkfä ds c< tkus ls ex eLr lk/kd eyey dj Luku djrk
gSA vc mles bruk vf/kd ty gks x;k gS lEiw.kZ lalkj mu Hkfä lkxj es Mwc
x;k gS fdUrq vkRek:ih tho ihrs ihrs ugh /kdrkA

7- ykach dks vax& 1]3]4

d;k deaMy Hkfj fy;k] mTty fueZy uhjA

ru eu tkscu Hkfj fi;k] I;kl u feVh ljhjAA1AA

“kCnkFkZ& D;k ¾ dk;k ¾ “kjhjA

lUnHkZ& Kku ,oa Hkfä dk mTtoy }kjk Hkh “kjhj dh r`’.kk “kkUr ugha gksrhA

HkkokFkZ & Kku ,oa Hkfä dk mTToy ,oa fueZy uhj “kjhj :ih deaMy
esa Hkj fy;kA “kjhj ,oa eu dh iw.kZ “kfä yxkdj thou ds lqUnjre le;
;kSoudky esa bldk iku fd;k fdUrq fQj Hkh bldh I;kl “kkar ugh gqbZA

gsjr gsjr gs l[kh] ják dchj fgjkbA

cw¡n lekuh lean eSa] lks dr gsjh tkbAA3AA
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“kCnkFkZ& gsjr&gsjr ¾ [kkstrs [kkstrsA fgjkb ¾ [kks tkukA gsjh ¾ irk yxkukA

lUnHkZ& vkRek dk tc ijekRek ls ,dhdj.k gks tkrk gS rks mldks <w¡<+
ikuk dfBu gksrk gSA

HkkokFkZ& dchj dh vkRek ijekRek dks [kkstrs&[kkstrs mlh esa yhu gksa
xbZA vkRek vkSj ijekRek dk esy gks x;kA tks cw¡n leqæ esa tkdj fey tkrh gS
mldk irk ugha yxk;k tk ldrk gS mlh çdkj ftl vkRek dk ijekRek esa
lekos”k gks x;k mldks Hkh ugh [kkstk tk ldrk gSA

gsjr gsjr gs l[kh] ják dchj fgjkbA

lean lekuk cw¡n eSa] lks dr gsják tkbAA4AA

“kCnkFkZ& len ¾ leqæA

lUnHkZ& ân; fLFkr bZ”oj dks ns[kuk eqf”dy gSAHkkokFkZ& dchj dh
vkRek vU; lkalkfjd vkRekvksa ls dgrh gS fd gs l[kh! ijekRek dks [kkstr
[kkstrs eSa Lo;a [kks xbZA leqæ ¼ijekRek½ cw¡n ¼vkRek½ ds vUr%dj.k es gks O;kIr
gS mldks dSls [kkstk tk ldrk gSA

8- fugdehZ ifrozrk dkS vax& 3]5]14

esjk eq> esa dqN ugha] tks dqN gS lks rsjkA

rsjk rq>dks lkSairk] D;k ykxS gS esjkAA3AA

lUnHkZ―lalkj dh lHkh oLrq¡ ijekRek dh gSA ekid tks Hkh ijUrq
ijekRek dks lefiZr djrk gS og mlh dh gh oLrq mldh lefiZr djrk gSA

HkkokFkZ―esjs ikl tks dqN Hkh gS gs ijekRek! ;g rsjk gh gS mlesa esjk
dqN Hkh ugh gSA fQj vkidh gh oLrq vki dks lkSaius es esjk D;k yxrk gSA

dchj lhi lean dh] jVS fi;kl fi;klA

laenfg fr.kdk cfj fx.kS Lok¡fr cw¡n dh vklAA5AA

“kCnkFkZ―lenfga¾leqæfg¾leqæ dksA

lUnHkZ―ftldk ftles çse gksrk gS mlds fy, mlls c<dj vkSj dksbZ
inkFkZ ugh gksrk gSA

HkkokFkZ―dchjnkl th dgrs gSa fd leqæ es iM+h gqbZ lhih mlds ty
ls r`Ir u gksdj I;kl jBrh jgrh gSA og rks Lokfr u{k= ds cw¡n dks vk”kk,¡
fo”kky leqæ dks fruds ds leku ux.; le>rh gSA

fo”ks’k―vU;ksfä vyadkjA

dchj dqrk jke dk] eqfr;k esjk ukm¡A

xyS jke dh tsoMh] ftr [kSps frr tkm¡AA14AA
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“kCnkFkZ―dwrk¾dqÙkkA tsoMh¾tsojh¾jLlhA

lUnHkZ―Hkor dks Hkxoku ft/kj [khprk gS og m/kj gh pyk tkrk gSA

HkkokFkZ―dchjnkl th dgrs gSa fd eSa jke dk dqÙkk gw¡ vkSj esjk uke
eqfr;k ¼eqä½ gS esjs xys esa jke uke dh jLlh iM+h gqbZ gS ml jLlh dks iM+ dj
esjs Lokeh jke ft/kj eq>s ?kqekrs gSa eSa m/kj gks ?kwe tkrk gw¡A

fo”ks’k―:id vyadkjA

9- fprkouh dkS vax& 16]25]34

gkM+ tyS T;w¡ ykdM+h] dsl tyS T;w¡ ?kklA

lc ru tyrk nsf[k dfj] Hk;k dchj mnklAA16AA

lUnHkZ& “kjhj dh {k.k Hkaxqjrk ns[kdj dchj dks fojfä gks x;h gSA

HkkokFkZ& dchj nkl th dgrs gSa fd ej.kksijkUr bl “kjhj dh gfì;k¡
ydM+h dh Hkk¡fr vkSj ds”k ?kkl dh rjg fpark ds Åij tyrs gSaA bl çdkj
leLr “kjhj dks tyrk gqvk ns[kdj dchj nkl ;g le>dj fd bl thou esa
dqN ugha gS blls fojä gks x;sA

dgk fd;kS ge vkb dfj] dgk djsaxs tkbA

br ds Hk, u mr ds] pkys ewy x¡okbAA25AA

lUnHkZ& tho ne lalkj esa vkdj ijyksd lq/kkjus ds deZ de djrk gSA

HkkokFkZ& dchj nkl th dgrs gS fd geus bl lalkj esa vkdj vkRek
dh eqfä ds fy, dkSu&dkSu ls deZ fd, gSa ftudks fd ejus ds ckn bZ”oj ds
ve`Ro oryk;saxsA geus u rks ,sls deZ fd;s gSa ftuls be yksd dk thou lq/kjrk
vkSj u ,sls lRdeZ fd, gSa fd ijyksd dk ekxZ gks lq/kjrkA vr% ge rks dgh ds
u gq, tks ifo= vkRek ijekRek ls çkIr gqbZ Fkh og Hkh x¡ok cSBsA

efu’kk tue nqyZHk gS] nsg u ckjEckjA

rjoj FkSa Qy >fM+ iM+k cgqfj u ykxS MkjAA34AA

“kCnkFkZ―efu’kk¾ekuo dkA

lUnHkZ―euq’; dk tUe ckj&ckj ugh çkIr gksrk gSA

HkkokFkZ& dchj nkl th dgrs gSa fd ;g ekuo tUe cMh dfBukbZ ls
çkIr gksrk gS vkSj ;g “kjhj ckjEckj ugh çkIr gksrk gSA ftl çdkj ,d ckj o`{k
ls Qy fxj tkus ds ckn mlh “kk[kk esa fQj ls ugha yx ldrk mlh çdkj euq’;
nsg Hkh nqckjk ugha fey ikrh gSA

10- in la[;k& 16]40]43

larkSa HkkbZ vkbZ X;ku dh vk¡/kh jsA
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Hkze dh VkVh lcS mMk¡.kh] ek;k jgS u ck¡/khe VsdAA

fgfr fpr dh }S Fkw¡uh fxjk¡uh] eksg cfyaMk rwVkA

f=Luk¡ Nk¡fr ifj ?kj Åifj] dqcf/k dk Hkk¡Mk¡ QwVkAA

tksx tqxfr dfj larkSa ck¡/kh] fujpw pqoS u ik¡.khe

dwM+ diV dk;k dk fudL;k gfj dh xfr tc tk¡.khAA

vk¡/kh ihNS tks ty cwBk] çse gfj tu Hkhauk¡A

dgS dchj ek¡u ds çxVs mfnr Hk;k re “khauk¡eAA16AA

dfBu “kCnkFkZ& VkVh ¾ VfV;k] VkVk dk ijnkA mM+k.kh ¾ mM+ xbZaA
fgr fpr ¾ fpÙk dh nks voLFkk,¡] ¼fo’k;ksa esa vklfä vkSj ckgjh vkpj.k½]
f}fof/k ;k vfu”p; dh voLFkkA Fkwfu ¾ [kEHkkA fxjkuh ¾ fxj xbZA cyhaMk ¾
cYyh ¼Nktu dks lk/kus okyk chp dk csM+k½A f=Luk ¾ r`’.kk] pkgA Nk¡fu ¾
NIijA dqcqf/k ¾ dqcqf)] dqfopkjA Hkk¡Mk ¾ crZuA tksx tqxfr ¾ ;ksx dh ;qfä]
lksp&fopkj] ;ksx lk/kukA fujpw ¾ fuf”par] csfQØA pqoS ¾ pwuk] VidukA ik.kha
¾ ikuhA dwM+ ¾ dwM+k] Ny&diVsA dk;k ¾ “kjhj vkSj euA fudL;k ¾ fudy
x;kA gfj dh xfr ¾ bZ”oj dk Lo:i ;k —ikA cw<+k ¾ meM+k ;k cjlkA tus
¾ HkäA Hkhuk ¾ Hkhx x;k] eXu gks x;kA Hkkau ¾ lw;Z] KkuA re ¾ va/kdkj]
vKkuA “khuk¡ ¾ {kh.k] u’VA

lanHkZ rFkk çlax& çLrqr in gekjh ikBîiqLrd esa ladfyr dchj ds
inksa ls fy;k x;k gSA bl in esa dchj euq’; ds ân; esa Kku dk mn; gksus ij]
mlds leLr nqxqZ.kksa ds u’V gks tkus dk mYys[k dj jgs gSaA

O;k[;k & dchj dgrs gSaA gs larks ! gekjs vareZu esa Kku dh vk¡/kh vkbZ
gqbZ gSA bl vk¡/kh us gekjs eu dh Hkze:ih VfV;k dks mM+k fn;k gSA ek;k ca/ku
Hkh mls jksd ugha ik jgs gSaA Hkko ;g gS fd Kkuksn; gksus ij gekjs eu dk Hkze
vkSj ek;k dk çHkko lekIr gks x;k gSA gekjs eu:ih ?kj ij r`’.kk:ih NIij iM+k
Fkk vkSj f}fo/kk ;k vfu”p;:ih nks [kEHks bls lk/ks gq, FksA Kku dh çcy
vk¡/kh us budks fxjk fn;k gSA blls bu [kEHkksa ij fVdh gqbZ eksg:ih cYyh Hkh VwV
xbZ gSA Hkko ;g gS fd Kkuksn; gksus ls gekjs eu dh f}fo/kk vkSj eksg Hkh u’V
gks x;kA ;g cYyh ds VwVrs gh r`‘.kk:ih NIij ¼Nku½ Hkh fxj iM+h vkSj ogk¡
fLFkr dqcqf) :ih lkjs crZu] Hkk¡M+s QwV x, vFkkZr~ lkjs dqfopkj u’V gks x,A gs
larks ! vcdh ckj geus ?kj ij larks’k:ih u;k NIij cM+s ;Ru ls <dk vkSj
ck¡/kk gSA vc ge iw.kZr% fuf”pUr gSa] D;ksafd vc blesa ls ,d cwan Hkh o’kkZ dk ikuh
ugha Vid ldrk vFkkZr~ lkalkfjd fo’k; fodkj vc gekjs ân; dks ys”k ek= Hkh
çHkkfor ugha dj ldrsA eu esa Kku ds vkxeu ls eq>s gfj* ds Lo:i dk Kku
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gks x;k gS vkSj eu dk lkjk dwM+k&djdV ¼nqxqZ.k½ lkQ gks x;k gSA Kkuksn; ds
i”pkr~ esjk Hkä ân; çHkq çse dh o’kkZ esa Hkhx x;k gSA Kku:ih lw;Z ds mn; ls
vKku:ih va/kdkj iw.kZr% u’V gks pqdkA

iafMr ckn cnars >wBkA
jke dãk¡ nqfu;k¡ xfr ikoS] “kk¡M dãk¡ eq[k ehBk eVsdAA

ikod dãk¡ ew’k ts nk>Sa] ty dfg f=’kk cq>kbZA
Hkkstu dãk¡ Hkw’k ts HkktS] rkS lc dksbZ frfj tkbZAA
uj dS lkfFk lwok gfj cksyS] gfj ijrki u tkuSA

tks dcgw¡ mfM+ tkb taxy esa] cgqfj u lqjrS vkuSAA
lkph çhfr fo’kS ek;k lw¡] gfj Hkxrfu lw¡ gklhA

dgS dchj çse ugha miT;kS] ck¡/;kS teiqfj tklh AA40AA

“kCnkFkZ & ckn & fookn] >xM+k] cglA cns ¾ dFku djuk] iDdk
djukA xfr ¾ eqfäA [kkaM+ & phuh A MkgS ¾ ty tk;A HkktS & Hkx tk;] nwj
gks tk;A lwok& lqxk A ;eiqj &eu dh efyurk ] xHkZokl A

HkkokFkZ & iafMr yksx tks fookn djrs gSa fd dsoy jke & jke tius ls
eks{k gks tk;sxk ] ;g ckr >wBh gSA ;fn jke ;k fdlh Hkh uke ds tius ek= ls
eks{k gks tk;] rks [kkaM+ & [kkaM+ dgus ls eq[k Hkh ehBk gks tkuk pkfg,A ;fn vkx
dk uke ysus ls iSj xje gks tk;a] ty dk uke ysus ls I;kl cq> tk;] Hkkstu dk
uke ysus ls Hkw[k Hkkx tk; ] rks jke ;k fdlh uke ds ti ek= ls lalkj ds yksx
vo”; Hkolkxj ls rj ldrs gSa A

euq’; ds }kjk ikyk x;k “kqdi{kh mlds lkFk jke & jke dgrk gS ] fdUrq
jke D;k gS bldk egÙo og dqN ugha tkurkA ;fn dHkh og fitM+s ls fudydj
taxy esa Hkkx x;k] rks jke dk [;ky Hkh ugha djrkA fcuk ns[ks] fcuk Li”kZ fd;s ]
vFkkZr fcuk rÙocks/k gq, dsoy uke ysus ls D;k gksrk gS\ /ku dk uke ysus ek= ls
;fn vkneh /kuoku gks tk;] rks lalkj esa dksbZ fu/kZu jg gh ugha tk;sxkA

oLrqr% gfjHkäksa ds xys dh Qkalh gS fo’k; & ek;k ds çfr vR;ar jkxA
vr,o dY;k.k dk dkj.k dksbZ uke&ti ugh] fdUrq fo’k; & oklukvksa dk R;kx
gSA fo’k; oklukvksa dk R;kx gks tkus ij fut Lo:i gh “ks’k jgrk gS A ogh jke
gSAln~xq# dgrs gSa fd fo’k;klfä dk R;kx gh jke Hktu gSA blds fcuk tho
iqu% oklukvksa esa ca/kdj lalkj esa HkVdrk gS A

ge u ejSa efjgSa lalkjk] g¡e dw¡ feY;k ft;kougkjk e VsdAA

vc u ejkS ejuS eu ek¡uk] rs ew, ftfu jke u tk¡ukA

lkdr ejS lar tu thoS] Hkfj Hkfj jke jlkbu ihoSAA
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gfj efjgSa rkS gegw¡ efjgSa] gfj u ejS g¡e dkgs dw¡ efjgSaA

dgS dchj eu eufg feykok] vej Hk;s lq[k lkxj ikokAA43AA

lUnHkZ & ;g iafä;k¡ lar dchjnkl ds ,d çfl) in ls yh xbZ gSa] tks
muds chtd laxzg esa ladfyr gSaA ;g in vgadkj vkSj eksg ds R;kx rFkk
vkReKku dh vfuok;Zrk ij dsafær gSA

çlax & bl in esa Li’V fd;k x;k gS fd tho dk /;ku bZ”oj dh vksj
yx tkus ls og vejRo dks çkIr gks tkrk gS rFkk mls vkokxeu ds pØ ls eqfä
fey tkrh gSA

O;k[;k & dchjnkl th dgrs gSa fd gekjh e`R;q ugha gksxhA ;g
ek;k:ih lalkj gh u’V gks tk;sxk] D;ksafd esjk eu bZ”oj dh vksj yx tkus ds
dkj.k vejRo çnku djus okys vkRerÙo dh çkfIr gks x;h gSA esa vc ugha e:axk]
D;ksafd eSaus ejus u ejus ds jgL; dks le> fy;k gSA os gh ejrs gSa ftUgksaus
ijekRek esa viuk /;ku ugha yxk;kA “kkä ejrs gSa ijUrq Kkuksikld lar thfor
jgrs gSa vkSj os jke&Hkfä :ih lq/kk jl dk iku djrs gSaA ;fn bZ”oj ejsaxs rks ge
Hkh ejsaxs] bZ”oj ugha ejsaxs rks ge D;ksa ejsaxs\ dchjnkl th dgrs gSa fd geus vius
vkidks ijerÙo esa foyhu dj fn;k gSA vc eSaus vkuUn lkxj :ih ijerÙo dks
çkIr dj fy;k gSA vFkkZr~ vc esa vej gks x;k gw¡A



v/;k; & 7

efyd eqgEen tk;lh o mudk dkO;
7-1 çLrkouk

fgUnh lkfgR; ds bfrgkl esa e/;dkyhu ;qx dks fo”ks’k :i ls Hkfä vkSj
çse dh Hkkoukvksa ds mRd’kZ dk dky ekuk tkrk gSA bl ;qx esa tgk¡ ,d vksj
fuxqZ.k vkSj lxq.k Hkfä /kkjk ds dfo;ksa us vk/;kfRed psruk dks tu&tu rd
igq¡pk;k] ogha nwljh vksj lwQh dkO;/kkjk us çse] ekuork vkSj vk/;kfRed ,drk
dk vn~Hkqr leUo; çLrqr fd;kA blh lwQh dkO;/kkjk ds çeq[k vkSj lokZf/kd
çfrf’Br dfo gSa]efyd eksgEen tk;lhA

efyd eksgEen tk;lh dk fgUnh lkfgR; esa fof”k’V LFkku gSAos 16oha
“krkCnh ds egku lwQh dfo Fks] ftudh jpukvksa esa ykSfdd çse ds ek/;e ls
vykSfdd çse ¼bZ”oj&çse½ dh vfHkO;fä gqbZ gSA tk;lh us vius dkO; ds }kjk
;g çfrikfnr fd;k fd lPpk çse vkRek vkSj ijekRek ds feyu dk lk/ku gSA
mudh dkO;&–f’V esa çse dsoy HkkoukRed vuqHkwfr ugha] cfYd vk/;kfRed
lk/kuk dk ekxZ gSA

tk;lh dh loZçeq[k —fr ̂ in~ekor* fgUnh lkfgR; dh vewY; /kjksgj gSA
;g ,d :idkRed ¼vkyadkfjd½ çsek[;ku gS] ftlesa jkuh in~ekorh] jrulsu vkSj
vykmíhu f[kyth ds ek/;e ls çse] R;kx] riL;k vkSj vkReKku dh xw<+ O;k[;k
dh xbZ gSA bl dkO; esa bfrgkl vkSj dYiuk dk vn~Hkqr leUo; ns[kus dks feyrk
gSA ̂ in~ekor* dsoy ,d çsedFkk ugha] cfYd lwQh n”kZu dk dkO;kRed çfr:i gS]
ftlesa ekuoh; çse dks bZ”oj&çkfIr ds lk/ku ds :i esa çLrqr fd;k x;k gSA

fgUnh lkfgR; ds bfrgkl ds vuqlkj] tk;lh dk dkO; lwQh çsek[;ku
ijEijk dk çfrfuf/kRo djrk gSA bl ijEijk esa çse dks lk/kuk] fojg dks riL;k
vkSj feyu dks vkRekuqHkwfr ds :i esa ns[kk x;k gSA tk;lh us vo/kh Hkk’kk esa
viuh jpuk,¡ dha] ftlls mudk dkO; yksd&lqyHk vkSj ân;xzkgh cu x;kA
mudh Hkk’kk esa ljyrk] Hkkoço.krk vkSj çrhdkRedrk dk vn~Hkqr laxe gSA

tk;lh ds dkO; dh çeq[k fo’ks”krkvksa esa xgu vk/;kfRedrk] :idkRed
“kSyh] çrhd&;kstuk] ekuoh; laosnukvksa dh lw{e vfHkO;fä rFkk çse dh
lkoZHkkSfedrk çeq[k gSaA muds dkO; esa Hkkjrh; lkaL—frd ijEijk vkSj bLykeh
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lwQh fopkj/kkjk dk lqanj leUo; ns[kus dks feyrk gS] tks mUgsa vU; dfo;ksa ls
fof”k’V cukrk gSA

vr% Li’V gS fd efyd eqgEen tk;lh dsoy ,d dfo gh ugha] cfYd ,d egku
nk”kZfud vkSj vk/;kfRed fopkjd Hkh FksA mudk dkO; fgUnh lkfgR; esa çse]
R;kx vkSj vkReKku dh vuwBh ijEijk dk çfrfuf/kRo djrk gSA bl v/;k; esa
ge tk;lh ds O;fäRo] —frRo rFkk muds dkO; dh çeq[k fo”ks’krkvksa dk foLrr̀
v/;;u djsaxs] ftlls muds lkfgfR;d ;ksxnku dk lE;d vkdyu fd;k tk
ldsA

7-2 tk;lh dk thou ifjp;

efyd eqgEen tk;lh] efyd oa”k ds FksA feJ esa efyd lsukifr vkSj ç/
kkuea=h dks dgrs FksA f[kyth jkT;dky esa vykmíhu f[kyth us vius ppk dks
ekjus ds fy, cgqr ls efydksa dks fu;qä fd;k FkkA bl dkj.k ;g uke bl dky
esa dkQh çpfyr gks x;kA bjku esa efyd tehankj dks dgrs gSaA efyd th ds iwoZt
fuxyke ns”k bjku ls vk;s Fks vkSj ogha ls muds iwoZtksa dh inoh efyd FkhA efyd
eqgEen tk;lh ds oa”kt v”kjQh [kkunku ds psys Fks vkSj efyd dgykrs FksA
rkjh[k Qhjkst”kkgh esa gS fd ckjg gtkj fjlkynkj dks efyd dgk tkrk FkkA

efyd ewyr% vjch Hkk’kk dk “kCn gSA vjch esa blds vFkZ Lokeh] jktk] ljnkj
vkfn gksrs gSaA efyd dk Qkjlh esa vFkZ gksrk gS&^vehj vkSj cM+k O;kikjh^A
tk;lh dk iwjk uke efyd eqgEen tk;lh FkkA efyd budk iwoZtksa ls pyk
vk;k ^ljukek^ gSA efyd ljukek ls Li’V gksrk gS fd muds iwoZt vjc FksA
efyd ds ekrk& firk tkiku ds dpkus eqgYys esa jgrs FksA buds firk dk uke
efyd “ks[k eejst Fkk] ftudks yksx efyd jkts v”kjQ Hkh dgk djrs FksA budh
ek¡ efudiqj ds “ks[k vygnkn dh iq=h FkhA

tk;l uke dk ,d uxj mÙkj çns”k ds jk;cjsyh ftys esa vkt Hkh
orZeku gS] ftldk iqjkuk uke ^m|ku uxj^ ^m|kuxj^ ;k ^mTtkfyd uxj^
cryk;k tkrk gS rFkk mlds ̂dapkuk [kqnZ^ uked eqgYys esa efyd eqgEen tk;lh
dk tUe LFkku gksuk dgk tkrk gSA dqN yksxksa dh /kkj.kk gS fd tk;lh dh tUe
Hkwfe xkthiqj esa dgha gks ldrh gS fdUrq blds fy, dksbZ çek.k ugha feyrkA

tk;lh ds uke ds igys ̂ efyd^ mikf/k yxh jgus ds dkj.k dgk tkrk
gS fd muds iwoZt bZjku ls vk;s Fks vkSj ogha ls muds ukeksa ds lkFk ;g tehankj
lwpd inoh yxh vk jgh Fkh fdUrq muds iwoZiq#’kksa ds ukeksa dh dksbZ rkfydk vHkh
rd çkIr ugha gks ldh gSA muds firk dk uke efyd jkts v”kjQ crk;k tkrk
gS vkSj dgk tkrk gS fd os ekewyh tehankj Fks vkSj [ksrh djrs FksA buds ukuk dk
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uke “ks[k vy&gnkn [kk¡ FkkA Lo;a tk;lh dks Hkh [ksrh djds thfodk&fuokZg
djuk çfl) gSA dqN yksxksa dk vuqeku djuk fd ^efyd^ “kCn dk ç;ksx muds
fdlh fudV lEcU/kh dŝ ckjg gtkj dk fjlkynkj^ gksus ds dkj.k fd;k tkrk
gksxk vFkok ;g fd lEHkor% Lo;a Hkh mUgksaus dqN le; rd fdlh lsuk esa dke
fd;k gksxk] çek.kksa ds vHkko esa lafnX/k gks tkrk gSA lS;n vkys dk er gS fd
^eksgYyk xkSafj;kuk ds fuxykeh efyd [kkunku ls Fks^ vkSj ^muds iqjkus
lEcU/kh eqgYyk dapkuk esa cls Fks^A mUgksaus ;g cryk;k gS fd tk;lh dk efyd
dchj uke dk ,d iq= Hkh FkkA efyd eqgEen tk;lh dq:i vkSj ,d vk¡[k ls
dkus FksA dqN yksx mUgsa cpiu ls gh dkus ekurs gSa tcfd vf/kdka”k yksxksa dk
er gS fd pspd ds çdksi ds dkj.k ;s dq:i gks x;s Fks vkSj mlh esa budh ,d
vk¡[k pyh x;h FkhA mlh vksj dk ck;k¡ dku Hkh ukdke gks x;kA vius dkus gksus
dk mYys[k mUgksaus Lo;a gh fd;k gSA

f”k{kk& tk;lh dh f”k{kk Hkh fof/kor~ ugha gqbZ FkhA tks dqN Hkh bUgksusa
f”k{kk&nh{kk çkIr dh og eqlyeku Qdhjksa] xksj[kiUFkh vkSj osnkUrh lk/kq&lUrksa
ls gh çkIr dh FkhA

xq#&ijEijk& tk;lh us viuh dqN jpukvksa esa viuh xq#&ijEijk dk
Hkh mYys[k fd;k gSA mudk dguk gS] ^lS;n v”kjQ] tks ,d fç; lUr Fks esjs
fy, mTToy iUFk ds çn”kZd cus vkSj mUgksaus çse dk nhid tykdj esjk ân;
fueZy dj fn;kA mudk psyk cu tkus ij eSa vius iki ds [kkjs leqæh ty dks
mUgha dh uko }kjk ikj dj x;k vkSj eq>s mudh lgk;rk ls ?kkV fey x;k] os
tgk¡xhj fp”rh pk¡n tSls fu’dyad Fks] lalkj ds e[knwe ¼Lokeh½ Fks vkSj eSa mUgha
ds ?kj dk lsod gw¡^A ^lS;n v”kjQ tgk¡xhj fp”rh ds oa”k esa fueZy jRu tSls
gkth gq, rFkk muds vuUrj “ks[k eqckjd vkSj “ks[k deky gq,^A

pkj fe=ksa dk o.kZu& tk;lh us ^in~ekor^ esa vius pkj fe=ksa dh ppkZ
dh gS] ftuesa ls ;qlqQ efyd dks ^if.Mr vkSj Kkuh^ dgk gS] lkykj ,oa fe;k¡
lyksus dh ;q)&fç;rk ,oa ohjrk dk mYys[k fd;k gS rFkk cM+s “ks[k dks Hkkjh
fl) dgdj Lej.k fd;k gS vkSj dgk gS fd ;s pkjksa fe= muls feydj ,d fpà
gks x, Fks ijUrq muds iwoZtksa ,oa oa”ktksa dh Hkk¡fr bu yksxksa dk Hkh dksbZ çekf.kd
ifjp; miyC/k ugha gSA

tk;lh dh jpuk,a&

tk;lh dh 21 jpukvksa ds mYys[k feyrs gSa ftlesa in~ekor] v[kjkoV]
vkf[kjh dyke] dgjkukek] fp=js[kk vkfn çeq[k gSa ij mudh [;kfr dk vk/kkj
in~ekor xzaFk gh gSA bldh Hkk’kk vo/kh gS vkSj bldh jpuk “kSyh ij vkfndky
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ds tSu dfo;ksa dh nksgk pkSikbZ i)fr dk çHkko iM+k gSA ̂ in~ekor^ dk jpukdky
mUgksaus 147 fgtjh ¼^lu ukS ls lSarkyhl vgS^&in~ekor 24½A vFkkZr~ 1540 bZŒ
cryk;k gSA ̂ in~ekor^ ds vfUre va”k ¼653½ ds vk/kkj ij ;g Hkh dgk tk ldrk
gS fd mls fy[krs le; rd os o`) gks pqds Fks] ^mudk “kjhj {kh.k gks x;k Fkk]
mudh –f’V eUn iM+ x;h Fkh] muds nk¡r tkrs jgs Fks muds dkuksa esa lquus dh
“kfä ugha jg x;h Fkh] flj >qd x;k Fkk] ds”k “osr gks pys Fks rFkk fopkj djus
rd dh “kfä {kh.k gks pyh Fkh^ fdUrq bldk dksbZ ladsr ugha gS fd bl le;
os fdrus o’kZ dh voLFkk rd igq¡p pqds FksA tk;lh us ^vkf[kjh dyke^ dk
jpukdky nsrs le; Hkh dsoy bruk gh dgk gS&

^ukS ls cjl Nrhl tks Hk,A

rc ;g dfork vk[kj dgs^A

vFkkZr~ 936 fgtjh vFkok lu~ 1529 bZ- ds vk tkus ij eSus bl dkO;
dk fuekZ.k fd;kA ^in~ekor^ ¼^in~ekor^ 13&17½]esa lqYrku “ksj”kkg lwj ¼lu
1540&1545 bZ-½ rFkk ^vkf[kjh dyke^] esa eqxy ckn”kkg ckcj ¼lu 1526&1530
bZ-½ ds uke “kkgs od~r ds :i esa vo”; fy;s gSa vkSj mudh U;wukf/kd ç”kalk Hkh
dh gS] ftlls lwfpr gksrk gS fd os muds ledkyhu FksA usj”kjhQ ¼ftyk iVuk]
fcgkj½ okys [kkudkg ds iqLrdky; esa Qkjlh v{kjksa esa fyf[kr iqjkuh çfr;ksa dk
,d laxzg feyk gS] ftlesa tk;lh dh ̂v[kjkor^ dh Hkh ,d çfr feyh gSA mlesa
mldk fyfidky tqek 8 tqYdkn lu~ 911 fgtjh vFkkZr~ lu~ 1505 bZ- fn;k x;k
tku iM+rk gS] tks çR;{kr% iqjkuk le; gSA çksQslj lS;n glu vldjh dk
vuqeku gS fd og oLrqr% ^v[kjkoV^ dk jpukdky gksxk] tks çfrfyfi djrs
le; ewy çfr ls T;ksa dk R;ksa m)`r dj fy;k gksxkA rnuqlkj mudk dguk gS
fd ;fn og tk;lh dh loZçFke jpuk fl) dh tk lds rks muds tUe laor dk
irk yxk ysuk gekjs fy, vlEHko ugha jg tkrkA lu~ 911 fgtjh vFkkZr~ lu~
1505 bZ- esa mi;qZä 30 o’kZ dk le; ?kVkdj lu~ 881 fgtjh vFkkZr~ 1475 bZ-
yk;k tk ldrk gS vkSj ;g ljyrkiwoZd cryk;k tk ldrk gS fd tk;lh dk
tUe blds vkl&ikl gqvk gksxkA bu çlax esa 910&11 fgtjh ds ml çp.M
HkwdEi dk Hkh mYys[k fd;k x;k gS] ftldh ppkZ vCnqYykg dh ^rkjh[k nkÅnh^
rFkk cnk;wuh dh ^eqUr[kcqvÙkkjh[k^ tSls bfrgkl&xzUFkksa esa dh x;h gS vkSj mlds
lkFk tk;lh }kjk ^vkf[kjh dyke^ ¼4½ esa of.kZr HkwdEi dh lekurk fn[kykdj
mi;qZä vuqeku dh iqf’V dk ç;Ru Hkh fd;k x;k gS ijUrq ;gk¡ mi;qZä ^rhl
cfjl Åij dfo cnh^ ds vuUrj vk;s gq, ^vkor m|rHkkj cM+gkuk^ ds ^vkokr^
“kCn dh vksj dnkfpr ;Fks’V /;ku ugha fn;k x;k gSA ;fn mldk vfHkçk; ̂tUe
ysrs le;^ ekuk tk;s rks mlls xzUFk&jpuk ds le; dk vFkZ ugha fy;k tk



98

izkphu ,oa Hkfädkyhu dkO;

ldrkA vr% tc rd vU; Li’V çek.k miyC/k u gksa] tUelEcU/kh mi;qZä
/kkj.kk lafnX/k cuh jgrh gSA vkidh vusd jpuk,sa crkbZ tkrh gSaAloZlEer
jpuk,¡ fuEufyf[kr gSa&

in~ekor&  ;g egkdkO; tk;lh dh dkO;&çfrHkk dk loksZÙke
çfrfuf/k gSA blesa fpÙkkSM+ ds jktk jylsu vkSj flagy}hi dh jktdqekjh in~ekorh
dh çsedFkk of.kZr gSA dfo us dFkkud bfrgkl ls fy;k gS ijUrq çLrqrhdj.k
loZFkk dkYifud gSA Hkko vkSj dyk&i{k] nksuksa gh –f’V;ksa ls ;g ,d mR—’V
jpuk gSA in~ekor budk [;kfr dk LFkk;h LrEHk gSA in~ekor eluoh “kSyh esa
jfpr ,d çca/k dkO; gSA ;g egkdkO; 57 [kaMks esa fy[kk gSA tk;lh us nksuksa dk
feJ.k fd;k gSA in~ekor dh Hkk’kk vo/kh gSA pkSikbZ uked Nan dk ç;ksx bles
feyrk gSA budh çca/k dq”kyrk deky dh gSA

tk;lh ds egÙo ds lEcU/k esa ckcw xqykcjk; fy[krs gS&^^tk;lh egku~
dfo gS ]muesa dfo ds leLr lgt xq.k fon~eku gSA mUgksaus lkef;d leL;k ds
fy, çse dh ihj dh nsu nhA ml ihj dks mUgksaus “kfä”kkyh egkdkO; ds }kjk
mifLFkr fd;kA os vej dfo gS^^A

v[kjkoV& v[kjkoV l`f’V dh jpuk dks o.kZ~; fo’k; cuk;k x;k gSA
v[kjkoV ds fo’k; esa tk;lh us blds dky dk o.kZu dgha ugha fd;k gSA lS¸;n
dYc eqLrQk ds vuqlkj ;g tk;lh dh vafre jpuk gSA

vkf[kjh dyke& ^vkf[kjh dyke^ xzUFk esa bLykeh ekU;rk ds vuqlkj
çy; dk o.kZu gSA tk;lh jfpr egku~ xzaFk dk loZçFke çdk”ku Qkjlh fyfi esa
gqvk FkkA bl dkO; esa tk;lh us eluoh& “kSyh ds vuqlkj bZ”oj& Lrqfr dh gSA

fp=js[kk& ;g Hkh ,d çsedFkk gS fdUrq ^in~ekor^ dh rqyuk esa ;g ,d
f}rh; Js.kh dh jpuk gSA tk;lh us in~ekor dh gh Hkkafr ^fp=js[kk^ dh “kq#vkr
Hkh lalkj ds l̀tudrkZ dh oanuk ds lkFk fd;k gSA blesa tk;lh us lf̀’V dh
mn~Hko dh dgkuh dgrs gq, djrkj dh ç”kalk esa cgqr dqN fy[kk gSA blds vykok
blesa mUgksaus iSxEcj eqgEen lkgc vkSj muds pkj fe=ksa dk o.kZu lqanjrk ds lkFk
fd;k gSA bl ç”kalk ds ckn tk;lh us bl dkO; dh vly dFkk vkjaHk fd;k gSA

dgjkukek& dgjkukek dk jpuk dky 947 fgtjh crk;k x;k gSA ;g
dkO; xzaFk dgjok ;k dgkj xhr mÙkj çns”k dh ,d yksd& xhr ij vk/kkfjr esa
dfo us dgjkuke ds }kjk lalkj ls Mksyh tkus dh ckr dh gSA

buds vfrfjä ^egjh ckbZlh^ rFkk elykukek^ Hkh vkidh gh jpuk,¡
ekuh tkrh gSa ijUrq tk;lh dh çflf) dk vk/kkj rks ^in~ekor^ egkdkO; gh gSA

vU; —fr;k¡& tk;lh dh eq[; —fr;ksa ds vykok budh vfrfjä ̂elnk^
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^dgjukek ]̂^eqdgjkukek^o eq[kjkukek ]̂^eqgjkukek ]̂ ;k ̂gksyhukek ]̂ ̂[kqokZukek^] ̂ladjkukek ]̂
^pEikor^]^eVdkor^]^brjkor^] y[kjkor^]̂ e[kjkor^ ;k ̂lq[kjkor^ ̂ygjkor^] ̂uSukokr^]
^?kukor]^ijekFkZ tk;lh^ vkSj ^iqlhukek^ jpuk,¡ Hkh tk;lh dh crk;h tkrh gSaA
fdUrq buds fo’k; esa dqN Hkh Kkr ugha gSA

vkpk;Z jkepaæ “kqDy us buds fo’k; esa ppkZ djrs gq, ̂ fganh lkfgR; ds
bfrgkl* esa fy[kk gS fd ßdchj us viuh >kM+&QVdkj ds }kjk fganqvksa vkSj
eqlyekuksa dk dêjiu nwj djus dk tks ç;Ru fd;k og vf/kdrj fp<+kusokyk
fl) gqvk] ân; dks Li”kZ djus okyk ughaA dqrcu] tk;lh vkfn bu çse&dgkuh
ds dfo;ksa us çse dk “kq) ekxZ fn[kkrs gq, mu lkekU; thou&n”kkvksa dk lkeus
j[kk ftudk euq’; ek= ds ân; ij ,d&lk çHkko fn[kkbZ iM+rk gSA fganw&ân;
vkSj eqlyeku&ân; vkeus&lkeus djds vtuchiu feVkusokyksa esa bUgha dk uke
ysuk iM+sxkA bUgksaus eqlyeku gksdj fganqvksa dh dgkfu;k¡ fganqvksa dh gh cksyh esa
iwjh lân;rk ls dgdj muds thou dh eeZLif”kZuh voLFkkvksa ds lkFk vius
mnkj ân; dk iw.kZ lkeatL; fn[kk fn;kA dchj us dsoy fHkUu çrhr gksrh gqbZ
ijks{k lÙkk dh ,drk dk vkHkkl fn;k FkkA çR;{k thou dh ,drk dk –”;
lkeus j[kus dh vko”;drk cuh FkhA ;g tk;lh }kjk iwjh gqbZAÞ

vkpk;Z “kqDy us ukxerh ds fo;ksx&o.kZu dh Hkh cgqr ç”kalk dh gSA
tk;lh ds lwQh gksus dks ysdj fookn gSA bl laca/k esa fot;nso ukjk;.k lkgh
dh LFkkiuk,¡ [kklk pfpZr gqbZaA mUgksaus tk;lh dks “kq) dfo ekuk gS] lwQh ughaA

cPpu flag us budh Hkk’kk ds ckjs esa fy[kk gS fd Þtk;lh dh vo/kh
^vo/kh dh vj?kku* gSA tk;lh dk tks Hkh dqN if<+,] vo/kh dh jl&xa/k t:j
feysxhA tk;lh dh Hkk’kk BsB vo/kh gS rks rqylh dh laL—rfu’BA ;g varj nksuksa
dh fo’k; oLrq esa Hkh gSA ,d esa yksddFkk gS blfy, yksdHkk’kk] nwljs esa
Dykfldy dFkk gS blfy, laL—rfu’B Hkk’kkAß

tk;lh ds —frRo ls çHkkfor gksdj M‚- cPpuflag us ;gk¡ rd dg
fn;k gS fd ÞlwQh dkO; esa ,d gh dfo gS tk;lh] “ks’k ydhj ds Qdhj gSaAß

Hkko i{k& tk;lh jlfl) dfo gSaA vkids dkO; dk Hkko&i{k rFkk
dyk&i{k nksuksa gh leku :i ls çHkko”kkyh gSaA vkidh jpukvksa dh dkO;xr
fo”ks’krk,¡ bl çdkj gSa& tk;lh us Hkkjrh; çsek[;kuksa dks vius dkO; dk fo’k;
cuk;k vkSj muds ek/;e ls vk/;kfRed jgL;ksa dks çLrqr fd;kA ̂ in~ekor^ dkO;
ds :i esa ,d çse dFkk gS fdUrq mlesa vkRek&ijekRek dk e/kqj lEcU/k rFkk lwQh
mikluk&i)fr dh fofo/k ekU;rk,¡ çrhdkRed :i esa of.kZr gSaA ^in~ekor^ ds
:id&i{k dks Lo;a dfo us Li’V fd;k gS&

ru fprmj eu jktk dhUgkA fg; flagy cqf/k ifn~efu phUgkAA
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xq# lqvk tsfg iaFk fn[kkokA fcu xq# txr~ dks fujxqu ikokAA

Hkkjrh; lkSUn;Z&o.kZu dh ijEijkxr “kSyh dks gh tk;lh us viuk;k
gSA ;g “kSyh ^u[k&f”k[k o.kZu^ dgykrh gSA dfo us in~ekorh ds lkSUn;Z&o.kZu
esa vius ijEijk&ifjp; vkSj eksgd fcEc&fo/kku dk ifjp; fn;k gS&

Hk¡oj dsl og ekyfr jkuhA fclgj yqjfga ysfga vj?kkuhAA

lfl&eq[k] vax ey;fxfj cklkA ukfxu >k¡fi yhUg pgq¡ iklkAA

ç—fr&o.kZu dh tk;lh ds dkO; esa deh gS fdUrq og J`axkj dk
lgk;d gksdj vk;k gSA og Lora= ç—fr&fp=.k u gksdj jl ds míhiu gsrq gh
ç;qä gqvk gS ;Fkk&

           dkfrd ljn pan mft;kjhA tx lhry gkSa fcjgS tkjhAA

           Hkk cSlk[k riuh vfr ykxhA pksvk phj p¡nu Hkk vkxhAA

vkyadkfjd ,oa ukeifjx.kukRed çdkj dk ç—fr&o.kZu Hkh ^in~ekor^
esa fo|eku gSA tk;lh dk jgL;okn fgUnh&lkfgR; dh vewY; fuf/k gSA vkapfyd
laLi”kZ ,oa ekuo&euksfoKku ds lg;ksx ls tk;lh us Hkkjrh; ukjh dk HkO; fp=
mHkkjk gSA ;Fkk&

cjlS es?k pqofga uSukgkA Nij Nij gksb jfg fcuq ukgkAA

dksjkSa dgk¡ BkV uo lktkA rqe fcuq dar u Nktfu NktkAA

tk;lh lwQh lEçnk; ds vuq;k;h gSa] ftlesa lk/kd çse dh lk/kuk ls
gh lk/; dks ik ldrk gSA ;gh ikjykSfdd çse tk;lh ds xzUFkksa esa ykSfdd çse
cudj vorfjr gqvk gSA thokRek ds bZ”oj ls feyu dk ;g :id] jgL;&Hkkouk
ds lkFk dfo us çLrqr fd;k gSA vkpk;Z “kqDy ds er esa rks “kq) jgL;okn dsoy
tk;lh ds dkO; esa gh çkIr gksrk gSA

dyk i{k& tk;lh dh jpukvksa esa fofo/k jlksa dk lekos”k cM+h gh
lQyrk ds lkFk fd;k x;k gSA J`axkj ds vfrfjä ohj] jkSæ] ohHkRl jlksa dk
ekfeZd fp=.k Hkh tk;lh dh dfork esa miyC/k gSA

Hkk’kk& tk;lh dh Hkk’kk BsB vo/kh gSA mUgksaus mlds O;kdj.k lEer
Lo:i ij fopkj u djds mlesa ek/kq;Z vkSj e`nqyrk ds laonZ~/ku ij gh vf/kd
/;ku fn;k gSA ;gh dkj.k gS fd mlesa O;kdj.k&lEcU/kh v”kqf);k¡ gSa ijUrq
Jqfr&ek/kq;Z vkSj ân; dks Nwus dh vn~Hkqr “kfä gSA

“kSyh& tk;lh us çcU/k “kSyh dks vius mís”; ds vf/kd vuqdwy
le>kA mUgksaus yksd&çpfyr Hkkjrh; çsedFkkvksa dk vk/kkj ysdj egkdkO; dh
jpuk dh vkSj lkFk gh fons”k eluOkh “kSyh dks Hkh LFkku fn;kA dkO;&jpuk esa
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vkius vkyadkfjd “kSyh] çrhdkRed “kSyh] “kCn fp=kRed “kSyh rFkk vfr”k;ksfä&
ç/kku “kSfy;ksa dk ç;ksx fd;k gSA

Nan& tk;lh us nksgk&pkSikbZ] Nanksa dk ç;ksx fd;k gSA blh Nan&;kstuk
dk pje fodkl rqylh ds ^jkepfjrekul^ esa çkIr gksrk gSA

vyadkj& tk;lh us vyadkjksa ds ç;ksx esa iw.kZ mnkjrk ls dke fy;k
gSA :i&o.kZu];q)] —fr&fp=.k rFkk vk/;kfRed rRoksa dh jgL;&;kstuk esa
vyadkjksa dh iwjh lgk;rk yh xbZ gSA vkids fç; vyadkjksa esa miek] :id]
mRçs{kk] :idkfr”k;ksfä vkfn dk fo”ks’k :i ls ç;ksx gqvk gSA

tk;lh fgUnh ds çFke egkdkO; ds jpf;rk gSaA vkidh jle;h çse&i)fr fgUnh
dkO; lkfgR; dh ewY;oku fuf/k gSA ,d lkfgR;dkj ds :i esa rks vki çfr’Bk&çkIr gSa gh]
vkidks lkEçnkf;d lkSeuL; dk lans”k&okgd Hkh ekuk tkuk pkfg,A

e`R;q& eqgEen tk;lh ds tUe dh rjg gh budh eR̀;q ds Hkh erHksn
feys gSA lS;n vkys eqgEen esgj tk;lh us fdlh dkth lS;n gqlsu dh viuh
uksVcqd esa nh x;h ftl rkjh[k jTtc 949 fgtjh^ ¼lu 1542 bZ-½ dk efyd
eqgEen tk;lh dh eR̀;q frfFk ds :i esa mYys[k fd;k gS] mls Hkh rc rd Lohdkj
ugha fd;k tk ldrk] tc rd mldk dgha ls leFkZu u gks tk,A dgk tkrk gS
fd budk nsgkar vesBh ds vklikl ds taxyks esa gqvk FkkA vesBh ds jktk us
budh lek/kh cuok nh] tks vHkh Hkh gSA

7-3 tk;lh dkO; dh Hkk’kk “kSyh

efyd eqgEen tk;lh fgUnh lkfgR; esa viuk egRoiw.kZ LFkku j[krs gSaA
e/;dky dk lkfgR; viuh vyx igpku j[krk gS] D;ksafd Hkk’kk dh nf̀’V ls Hkh
;g dky egRoiw.kZ gSA ,d vksj rqylh dk laLd`r fu’B vo/kh esa fy[kk xzaFk
jkepfjr~ekul gS rks nwljh vksj tk;lh tSls dfo dk xzkeh.k vo/kh esa fy[kk
egkdkO; in~ekor miyC/k gksrk gSA

oLrqr% Hkk’kk fopkjksa ds vknku&iznku dk l”kDr ek/;e gS rFkk “kSyh
ek/;e ds xkSjo dks ogu djus okyh gksrh gSA Hkk’kk dks leFkZ dfo dk lgp;Z
feyrs gh Hkk’kk xkSjokfUor gks mBrh gSA jpuk,a fdlh Hkh Hkk’kk dks vejRo iznku
dj nsrha gSaA bfrgkl lk{kh gS fd laLd`r vkSj xzhd Hkk’kkvksa esa jph jpuk,a vkt
blfy, vej gSa D;ksa fd ;s egku dfo;ksa dh ys[kuh dk peRdkj Fkk]A vkt tgka
;s jpuk,a vej gSa ogha Hkk’kk ftlesa ;s jpuk,a dh xbZa Fkha mUgsa Hkh vej dj xbZA

dfooj tk;lh HkfDrdkyhu dfo;ksa esa egRoiw.kZ LFkku j[krs gSaA lwQh
izsek[;kud dkO; /kkjk ds Js’B dfo;ksa esa mudh fxurh dh tkrh gSA mudh
[;kfr dk eq[; vk/kkj muds }kjk jfpr egkdkO; in~ekor gSA mUgksaus BsB fgUnh
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esa jpuk dh gS] ijUrq ftu ifjfLFkfr;ksa esa bUgksaus jpuk dh gS ;g “yk?; gS D;ksafd
ml le; BsB vo/kh esa fy[kuk cMk gh dfBu vkSj nq’dj FkkA e/; dky rd
laLd`r esa jpuk,a gks jgha Fkha ijUrq 1000 bZ rd vkrs&vkrs izkd`r Hkk’kkvksa esa
lkfgfR;d jpuk,a gksus yxha FkhaA vc rd laLd`r lkfgR; esa jpukvksa dk ,d N=
lkezkT; lekIr gks pqdk Fkk vkSj mlds LFkku ij viHkza”k rFkk izkd`r dk izpyu
gks pqdk FkkA tk;lh ds dky rd ;s Hkk’kk,a lkfgfR;d :Ik /kkj.k dj pqdha Fkha]
fQj Hkh yksdthou ls budk lEidZ vf/kd xgjk ugha gks ldk FkkA nwljh vksj
dksbZ Hkh loZekU; lEiUu Hkk’kk lkfgfR;d :Ik /kkj.k ugha dj ikbZ FkhA pkj.kksa dh
Hkk’kk jktLFkkuh fefJr Hkk’kk FkhA rFkk og ifj’d`r Hkk’kk ugha cu ldhA dchj
vkfn lUrksa us “kq) Hkk’kk dk iz;ksx fd;k tks muds vklikl cksyh tk jgh Fkh
ijUrq og Hkh vf/kd le; rd lkfgfR;d Lo:Ik /kkj.k ugha dj ikbZA

bl rjg lwfQ;ksa us {ks=h; cksyh dks gh viuh HkkokfHkO;fDr dk ek/;e cuk;kA
;g lkgfld midze Fkk D;ksafd bl Hkk’kk esa blls igys dkO; jpuk,a gha gqbZ FkhA
fgUnh lwQh lkfgR; dh izkjfEHkd d`fr;ksa esa in~ekor dk mYys[k fd;k tkrk gSA
vo/kh Hkk’kk dk ekud vkSj vkn”kZ LFkkfir djus esa bl Hkk’kk dk egRoiw.kZ LFkku
gSA ;g lR; gS fd in~ekor dh Hkk’kk BsB vo/kh gS ijUrq vkxs pydj vo/kh Hkk’kk
dk vkn”kZ LFkkfir djus esa bl jpuk dk egRoiw.kZ ;ksxnku gSA vr% ;g dgk tk
ldrk gS fd in~ekor~ ds vk/kkj dks xzg.k djds gh bl Hkk’kk dk ifj’dkj rFkk
lqlaLdkj fd;k x;kA vkxs py dj fgUnh lkfgR; ds dfo rqylh nkl us
lkfgfR;d vo/kh Hkk’kk esa jkepfjr ekul tSls egku dkO; dh jpuk dhA vr%
vo/kh Hkk’kk dks lkfgfR;d Hkk’kk cukus esa tk;lh dk fo”ks’k ;ksxnku gS] blesa
lUnsg ughaA tk;lh us viuh vfHkO;atuk “kSyh ls lkfgR; dks fdruk Lke`) fd;k
gS ;g foospu ;gka izsR; gSA

Hkk’kk oSKkfud n`f’Vdks.k ls in~ekor dk egRo&  Ikn~ekor dk ;ksxnku
bl nf̀’V ls egRoiw.kZ gSA blds lg;ksx ls gh lksgyoha lnh dh  vo/kh Hkk’kk
rFkk mlds Lo:Ik dks le>us esa dkQh lgk;rk izkIr gqbZ gSA tk;lh dh Hkk’kk
iw.kZr% yksdO;ogkj dh Hkk’kk Fkh ijUrq fQj Hkh dfo us bls lkfgfR;d :Ik iznku
djus ij cy fn;kA

bl lanHkZ esa MkW jkedqekj oekZ us Bhd gh fy[kk gS fd& in~ekor dk
egRo mlds lqjf{kr :Ik esa gSA vr% tk;lh dh jpuk esa rRdkyhu vo/kh dk :Ik
cp ldk gSA fgUnh lkfgR; ds tk;lh gh ,sls iqjkus ys[kd gSa ftudh d`fr
okLrfod :Ik esa gekjs lkeus gSAtk;lh us rkRdkyhu cksypky dh vo/kh esa
viuh jpuk dhA budh d`fr LokHkkfod cksypky ds ;Fkk&rFkk “kCnksa ls iw.kZ gSA
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MkW tktZ fxz;lZu us Hkh in~ekor dh Hkk’kk dks lksgyoha “krkCnh esa cksyh
tkus okyh Hkk’kk ToyUr mnkgj.k gSA mijksDr fVIif.k;ksa ls ,d ckr rks lkQ gks
tkrh gS fd bl Hkk’kk ds }kjk rkRdkyhu vo/kh vkfn Hkk’kkvksa dk Hkk’kk oSKkfud
v?;;u djus esa vR;f/kd lgk;rk izkIr gqbZA

BsB xzkeh.k vo/kh dk iz;ksx& Ikn~ekor esa iz;qDr vo/kh okLro esa og
vo/kh gS ftls cksypky dh vo/kh Hkk’kk dgk tk ldrk gSa tk;lh us “kq)
rkRdkfyd yksd izpfyr vkSj O;ogzr vo/kh dk iz;ksx fd;k gSA

vkpk;Z jkepUnz “kqDy ds fopkj bl lEcU/k esa fo”ks’k :Ik ls nz’VO; gSa&
inekor dh Hkk’kk dks iwohZ fgUnh dh BsB vo/kh cksyh cryk;k x;k gsS] ftlesa
cksypky dk iqV vf/kd gSA vo/kh dh [kkfyl csesy feBkl ds fy, in~ekor dk
uke cjkcj fy;k tk,xkA

Iak vk;ks/;kflag mik/;k; fy[krs gSa& inekor esa xzkeh.k Hkk’kk dk iz;ksx
gqvk gSA tk;lh us vusd BsB xzkeh.k “kCnksa dk iz;ksx fd;k gS ftuesa dbZ ,sls gSa
ftudk vFkZ cks/k dfBu gSA dgha dgha budh Hkk’kk vf/kd xaok: gks xbZ gS ftlls
buds inksa esa v#fp iSnk gksus yxrh gSA

mlh rjg MkW f”kolgk; ikBd dk er Hkh /;ku nsus ;ksX; gS& yksd Hkk’kk
dk tk;lh tSlk iq’V vkSj lkFkZd iz;ksx fgUnh ds fdlh dfOk us ugha fd;kA izk;%
lHkh Js’B dfo laLd̀rfu’B Hkk’kk] laLd̀r inkoyh] vkSj laLd`r ds dkO; “kkL= dk
inin ij vkJ; ysrs gSa fdUrq /kjrh ij izokfgr gksus okyh loZ lqyHk lkekU; yksd
Hkk’kk dh xaxk dks dkO;&rhFkZ dh Nk;k rys ys tkus dk HkkxhjFkh iz;kl fdlh Js’B
dfo us ugha fd;kA bl ǹf’V ls tk;lh dh Hkk’kk dk cMk egRo gSA

bl foospu ls ;g Li’V gS fd tk;lh us ifj’d̀r vo/kh dk iz;ksx ugha
fd;k vfirq mUgksaus vo/k izkUr esa izpfyr yksd vo/kh Hkk’kk dk gh iz;ksx fd;k gSA

bl lUnHkZ esa MkW }kfjdk izlkn ds fopkj nz’VO; gS& Ikn~ekor dh Hkk’kk
iw.kZr;k cksypky dh vo/kh gSA blesa xzkeh.k iz;ksxksa dh izpqjrk gS] tks yksd ok.kh
ds ;FkkFkZ :Ik dks izLrqr djrh gSA ftlesa tuHkk’kk dk mRd̀‘V ek/kq;Z gS tks lgt
,oa LokHkkfod cksyh ls vf/kd fudV gS] rFkk rkRdkyhu cksy&pky dh ds ;FkkrF;
“kCnksa ls ifjiw.kZ gSA blesa “kkL=h; ;g fufoZokn lkt&J`axkj ds LFkku ij uSlfXkZd
tSlk lQy vkSj lkFkZd iz;ksx fd;k gS oSlk vU;= dgha ugha lkSan;Z fo|eku gS rFkk
tks 16 oha “krkCnh ds ml vo/kh :Ik dks izLrqr djrh gS ftlesa vo/koklh izk;% ml
le; cksyk djrs FksA vr% ;g fufoZokn lR; gS fd tk;lh us in~ekor esa yksdHkk’kk
dk tSlk lQy vkSj lkFkZd iz;ksx fd;k gS oSlk vU;= dgha ugha feyrk gSA oLrqr%
Hkkf’kd Lrj ij in~ekor yksd Hkk’kk ds jaxksa ls jaftr gSA
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“kCn&p;u & ;g lR; gS fd tk;lh dh Hkk’kk BsB vo/kh gS] iUrq mlesa
laLd̀r ds rRle] rn~Hko] rFkk fons”kt lHkh izdkj ds “kCnksa dk [kqy dj iz;ksx gqvk
gSA ;gka rd fd dgha dgha tk;lh us v)ZrRle “kCnksa dk iz;ksx Hkh fd;k gSA

rRle “kCn& in~ekor esa tk;lh us rRle “kCnksa dk iz;ksx ,d fo}ku
dfo ds :Ik esa fd;k gS ftls laLd`r dk Kku vo”; FkkAmuds iz;ksx nsf[k,& es?k
dud] bUnzklu] izhfr] v:Ik] vo/kwr] lkjax] dapu] galxkfeuh] gfLr] oklqfd]
fo”k] efl]fnxEcj] vkfnA

v)Z rRle “kCn& vlqifr] tkrjk] fofj[k] njiu] foLoukFk] fnLVh]
vFkoZu] fj[ks’oj] vkfnA

rn~Hko& dwat] vfev] lqvk] lansljk] fdLu] cjkSBk] vkfn

ns”kt “kCn&  Ikn~ekor esa ns”kt “kCnksa dh Hkjekj gSAbu “kCnksa dh
O;qRifRr ds fo’k; esa dqN ugha dgk tk ldrkA dqN mnkgj.k izLrqr gS a& /keksbZ]
pkyk] Bsyh] >ksy] xjsMh] [kqlV] dluhA

fons”kt “kCn&  Iknekor esa fons”kh “kCnksa dk iz;ksx [kqy dj gqvk gSA
buesa dqN ,sls Hkh gSa tks yksd thou esa iw.kZr% ?kqy fey x, gSaA dgha dgha dfo
us fons”kh “kCnksa dk ifjofrZr :Ik Hkh iz;qDr fd;k gSAmnkgj.k nsf[k, Lkqyrku]
lger] eksgjk] ehj] tjnk] [qkjklku] rcyk] cthj] eqgrkt] eqjflan] eqlqdh] nquh]
nLrxhj] jks”ku] fljrkt] eqckjd] [kqjklku] mej [oktk] vny] oyd] e[knew]
f[krkc] fxykok] vykoy vkfnA

yksdksfDr;ka vkSj eqgkojs& dfo tk;lh Hkk’kk ds Lokeh Fks] mUgksaus viuh
ethZ ls Hkk’kk dks upk;k gSA blds fy, mUgksus ,d lq?kM Hkk’kk fon~ dh rjg
viuh Hkk’kk BsB vo/kh esa gj izdkj ds eqgkojs rFkk yksdksfDr;ksa dk iz;ksx ,d
lgtrk ls fd;k gSA ftu eqgkojs vkSj yksdksfDr;ksa dk iz;ksx mUgksaus fd;k gS os
vkt Hkh vo/k izns”k esa izpfyr gSaA bl lanHkZ esa MkW xkSre us fy[kk gS fd&Hkk’kk
dks pqLr o eqgkojsnkj cukus ds fy, yksdksfDr;ksa dh furkUr vko”;drk gksrh gSA
in~ekor esa yksdksfDr;ksa dk lqUnj o izpqj iz;ksx gqvk gSA leLr in~ekor esa
tk;lh us vfrlqUnj eqgkojksa dh la;kstuk dh gSA blls budh Hkk’kk dh O;atdrk
esa pkj pkan yx x, gSaA dqN eqgkojs nsf[k,&

xm flag jsaxfga ,d ckVk] nwuh ikfu fi;fga ,d ?kkVkA xk; vkSj flag
dk ,d ?kkV ikuh ihukA eq[k dg vku isV cl vku eqag esa vkSj isV esa vkSj
vlcM cksy thHk eqag NksV NksVs eqagcMh ckr Ekqgkojksa ds vfrfjDr yksdksfDr;ksa dk
Hkh lqUnj iz;ksx in~ekor esa feyrk gSA ;s yksdksfDr;ka tgka lkalafjd rF;ksa dks
mn~?kkfVr djrh gSa ogha ekuo lekt esa izpfyr ekU;rkvksa] nk”kZfud fopkjksa]
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/kkfeZd fl)kUrksa rFkk O;kogkfjd i{kksa vkSj uSfrd /kkj.kkvks ij Hkh izdk”k Mkyrha
gSaA dqN mnkgj.k bl rF; dks Li’V dj nsaxsa&

1- izse ?kko nq[k tku u dksbZ] izse ds ?kko ds nnZ dks dksbZ ugha tkurkA
2- iS tks nbZ fy[kk dks esVk] fo/kkrk ds fy[ks dks dkSu feVk ldrk gSA
3- tgka lRr rga /kje la?kkrk] tgka lR; gS ogka /keZ lkFkh gksrk gSA

4- ;g eu dfBu ejS ufga ekjk ;g eu cMk fodV gS ekjus ls Hkh ugha ejrkA

“kCn&”kfDr;ka& Ikn~ekor esa vfHk/kk] y{k.kk] rFkk O;atuk rhuksa gh “kCn
“kfDr;ksa dk iz;ksx ns[kus dks feyrk gSA Hkk’kk esa vFkZ xkEHkh;Z vkSj peRdkj iSnk djus
ds fy, bu “kCn “kfDr;ksa dk iz;ksx inekor esa gqvk gSA dqN mnkgj.k nsf[k,&

d y{k.kk “kCn “kfDr& 1- otzfga fru dS ekfj mMkbZA frugsa otz dh nsg cukbZA

2- rq#d cksykofga cksyfga ckgkaA

3- lfl eq[k vax eySfxfj jkuhA

[k O;atuk& 1- gal tks jgk “kjhj ega ika[k tjs ru FkkdA

2- dqavk Bkj ty tSls fcNksokA tky HkjS uSuUg rl jksokA

3- ystqfj HkbZ ukg fcuq rksghA dqvka ijh /kfj dk dga dk/kkSaA ykxs ejS xksjk ds vkxsaA
ckx u eqjS ?kko eq[k ykxSaA tSls irax vkfx /kafl ysghA ,d eq,a] nkslj ftm nsfgaA

x ek/kq;Z xq.k&  lqfu lks ckr jktk eu tkxkA iyd u ekj] ise fpr
ykxkA uSuUg afag,a dh tksfr nhi cgq lw>kA ;g tks nhi vaf/kvj Hkk cw>kA myfV
fnfLV ek;k lkS :BhA iyfV u fQjh tkfu dS >wBhA

inekor esa eluoh “kSyh & dk vuqlj.k djrs gq, pkSikb;ksa ds ckn ,d
nksgs dk dze j[kk gSA blds lkFk&lkFk dfo us izrhdkRed] fp=kRed] o.kZukRed]
rFkk laoknkRed vkSj vyad̀r “kSfy;ksa dk Hkh lQy iz;ksx fd;k gSA inekor
leklksfDr rFkk vU;ksfDr ds fy, ,d mYys[kuh; xzaFk dgk tk ldrk gSA

fcEckRedrk&  Tkk;lh us inekor esa vusd fcEc izLrqr fd, gSaA
vykmn~nhu lsu vkBo’kZ rd fprkSM dk ?ksjk Mky dj iMk jgk ijUrq mls fot;
ugha feyhA tk;lh us bl dk fcEckRed fp=.k cMh lqUnjrk ls fd;k gS& vkB
cfjl x< Nsdk vgkA /kfu lqyrku fd jktk egkA vkb lkfg vacjkm tks yk;s]
Qjs >jSa iS x< ufga ik;sA blh rjg fdyfdyk leqnz dk o.kZu djrs gq, tk;lh
us fcEcksa dh jpuk dh gSA

vyadkj&  iz;ksx vkpk;Z jkepUnz “kqDy us inekor dks leklksfDr dgk
gSA tk;lh us izk;% lc izdkj ds vyadkjksa dk iz;ksx fd;k gSA miek] mRizs{kk]
:id] O;frjsd] n`‘Vkr] ;ed vkfn lCk rjg ds vyadkjksa dk iz;ksx fd;k gSA
mRizs{kk vyadkj dk mnkgj.k nsf[k,&
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mRizas{kk vyadkj& ifgjs [kqaHkh flagy nhikA tkugq Hkjh dpiph lhihA
dapu js[k dlkSVh dlh]tuq ?ku ekag nkfeuh ijxlhA blh izdkj O;frjsd] n‘̀VkUr]
;ed] vuqizkl vkfn lHkh vyadkjksa dk lqUnj iz;ksx inekor esa feyrk gSaA

NUn&  fo/kku Iknekor esa nksgk pkSikb NUn dk gh iz;ksx gqvk gSA dfo
us izk;% lkr pkSikb;ksa ds ckn ,d nksgk dk dze viuk;k gSaA MkW jke iwtu frokjh
ds vuqlkj inekor esa loZFkk nksgksa dh ek=kvksa dk fu;e Bhd ugha gSA ekf=d NUn
gksus ds dkj.k fu;e dks /;ku esa ugha j[kk gSA lEHkor% tk;lh us dkO;xr Hkko dh
j{kk ds fy, vuqdwy “kCn fo/kku dh vksj /;ku fn;k gaSA ;g Hkh lR; gS fd muds
dkO; ij viHkza”k dk Hkh izHkko gks ldrk gSA ml rjg inekor dh Hkk’kk esa vusd
lkfgfR;d fo”ks’krk,a gSaA tk;lh us BsB vo/kh esa dkO; jp dj ,d lkgl dk
ifjp; fn;k gSA vkt inekor esa latksdj j[kh Hkk’kk fgUnh lkfgR; dh /kjksgj gsSA

7-4 tk;lh dkO; dh çeq[k fo”ks’krk,¡

efyd eksgEen tk;lh fgUnh lkfgR; ds Hkfä dky dh fuxqZ.k çsekJ;h
/kkjk ds çfrfuf/k dfo gSaA os vR;ar mPp dksfV ds ljy vkSj mnkj lwQh egkRek
FksA fganh lkfgR; esa rqylhnkl vkSj lwjnkl ds leku gh mudk i;kZIr egÙo gSA
os çse dh ihj ds dfo ekus tkrs gSaA

tk;lh dh Ng çeq[k jpuk,a ekuh xbZ gSa ftuesa ^vkf[kjh dyke*]
^in~ekor]^v[kjkoV]^elyukek]^dgjukek*rFkk ̂dUgkor* gSA ̂in~ekor* budh dhfrZ
dk vk/kkj LraHk gSA bl egkdkO; esa fpÙkkSM+ ds jktk jrulsu rFkk flagy }hi dh
jktdqekjh in~ekorh ds çse dk o.kZu fd;k x;k gSA tk;lh dh dkO;xr
fo”ks’krk,a bl çdkj gS&

bfrgkl vkSj dYiuk dk vn~Hkqr feJ.k& tk;lh us vius dkO; esa
bfrgkl vkSj dYiuk dk lqanj leUo; fd;k gSA ^in~ekor* egkdkO; bldk
çek.k gSA bl dkO; dk iwokZ/kZ ;fn dfYir gS rks mrjknZ~/k ,sfrgkfld ?kVukvksa
ij vk/kkfjr gSA blesa jrulsu] vykmíhu] ukxerh] in~ekorh vkfn ,sfrgkfld
ik= gSa rFkk vU; ik= dkYifud gSA ?kVukvksa ds o.kZu esa dfo us viuh dYiuk
“kfä dk vn~Hkqr ifjp; fn;k gSA vykmíhu ds fpÙkkSM+ ij vkØe.k dh ,sfrgkfld
?kVuk dk lqanj o.kZu gqvk gSA in~ekor dk flagy}hi o.kZu dfo dh dYiuk ‘kfä
dgk vn~Hkqr mnkgj.k gS&

lc lalkj ijFk eSa vk, lkrkSa nhiA

,d nhi ufga mfÙke fla?kynhi lehi

yksd laL—fr esa yksd thou dk o.kZu& tk;lh dk dkO; yksd
laL—fr vkSj yksd thou dk cgqr lqanj o.kZu djrk gSA mUgksaus vius dkO; esa



107

izkphu ,oa Hkfädkyhu dkO;

fganw&eqfLye ,drk dk rks leFkZu fd;k gh gS] lkFk gh Hkkjrh; yksd laL—fr]
rht&R;ksgkj] vkn”kZ] va/kfo”okl] tknw&Vksuk] ea=&ra=] rhFkZ&ozr vkfn dk Hkh
o.kZu fd;k gSA mUgksaus fganw /keZ ds fl)karksa] fookg&laLdkj] jgu&lgu dk
thoar o.kZu fd;k gSA in~ekor dh dFkk iw.kZ :i ls Hkkjrh; i`‘BHkwfe ij vk/kkfjr
gSA muds ukjh ik= Hkkjrh; vkn”kZ ukjh dk çrhd gSA

ykSfdd çse ds lkFk vykSfdd çse dh O;atuk& in~ekor dsoy
tk;lh dk gh ugha cfYd fganh lkfgR; dk lQy ,oa yksdfç; egkdkO; gSA
blesa dfo us ykSfdd çse ds }kjk vykSfdd çse dh O;atuk dh gSA ;g egkdkO;
lwQh er ds fl)karksa ds vuqlkj vk/;kfRed çse dks vfHkO;ä djrk gSA in~ekor
dh ukf;dk vYykg dk çrhd gS rks jru lsu lk/kd gS&

jfo lfl u[kr fnifga vksfg tksrhA jru inkjFk ekfud eksrheAA

tg¡ tg¡ fcg¡fl lqHkkofg g¡lhA rg¡ rg¡ fNVfd tksfr ijxlheAA

çse dh ihj ds dfo& tk;lh çse dh ihj ds dfo dgs tkrs gSaA
fojgtfur çse esa ,d foy{k.k rhozrk vkSj fujkyh rM+i gksrh gSA tk;lh us vius
çse o.kZu esa ân; dh dksey osnuk] fojg dh O;kidrk] rhozrk] ekfeZdrk vkSj
rUe;rk dks vR;ar çHkko”kkyh vfHkO;fä nh gSA in~ekor dk ukxerh fojg [kaM
fojg o.kZu dh –f’V ls fganh lkfgR; dk vçfre dkO; [kaM gSA ukxerh dk
fojgo.kZu esa ckjgeklk dk ,d fo”ks’k LFkku gSA çR;sd ekl dh çk—frd n”kk
ds lkFk ukxerh ds ân; ds “kksd vkSj g’kZ dh tks ;kstuk dh xbZ gS] og vius
vki esa vuqie gSA ukxerh ds çse dh ihM+k ikBd ds eu dks lgkuqHkwfr vkSj osnuk
ls Hkj nsrh gSA dqN mnkgj.k nsf[k,&

ukxerh miouksa esa jksrh fQjrh gSA mlds foyki ls ?kksalyksa esa cSBs gq, if{k;ksa dh
uhan gjke gks xbZ gS&

fQfj fQfj jkso] dksb ugha Mksyk ]vk/kh jkr fogaxe cksykeAA

rw fQfj fQfj nkgS lc ik¡[kh] dsfg nq[k jSfu u ykofl v‚a[kheAA

bl lgkuqHkwfr dh lEHkkouk jkuh ds ân; esa gksrh dSls gS\ ;g le>dj
gksrh gS fd HkkSajk vkSj dkSok nksuksa mlh fojgkfXu ds /kq,¡ ls dkys gks x, gSa ftlesa eSa
ty jgh gw¡A le nq:[kHkksfx;ksa esa ijLij lgkuqHkwfr dk mn; vR;Ur LokHkkfod gSA

fim lksa dgsm l¡nslM+k] gs HkkSajk! gs dkx !

lks /kfu fcjgS tfj eqbZ] rsfgd /kqok¡ gEg ykxe

J`axkj o.kZu%&tk;lh ds dkO; esa ç/kkurk jljkt Jàxkj dh gSA in~ekor
esa J̀axkj ds la;ksx vkSj fo;ksx nksuksa dk vn~Hkqr o.kZu fd;k x;k gSA la;ksx jl dk
o.kZu jrulsu] ukxerh] rFkk in~ekorh ds vkJ; ls fd;k x;k gSA tc in~ekorh
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dks ikus ds fy, jrulsu us ?kj NksM+us dk fu.kZ; fd;k rc ukxerh us mlls dgk&

rw tksxh gksbxk cSjkxh] gkSa tfj Nkj Hk;Å rksfg ykxhA
jktk jru flag ukxerh dks eukrs gq, dgrs gSa&

daB ykbZ ds ukfj eukbZA tfj tks csfy lhafp igqrkbZA

blh çdkj in~ekorh vkSj jru lsu ds fookg ds ckn Hkh la;ksx i{k ds dqN
lqanj fp= vafdr fd, x, gSaA fo;ksx J̀axkj dh –f’V ls tk;lh dks fo”ks’k lQyrk
çkIr gqbZ gSA in~ekorh esa ukxerh dk fojg o.kZu fganh lkfgR; dh fo”ks’k miyfC/k gSA

mnkÙk pfj= fp=.k%& tk;lh dk dkO; mnkj pfj= fp=.k dk mnkgj.k
gSA dfo us Hkkjrh; ik=ksa dk pfj= fp=.k Hkkjrh; lH;rk vkSj laL—fr ds
vuqlkj fd;k gSA ukxerh vkSj in~ekorh nksuksa Hkkjrh; vkn”kZ ifrozrk ukjh dk
mnkgj.k çLrqr djrh gSaA ghjkeu rksrk] gal] nsoh nsork] vIljk,a vkfn lHkh ik=ksa
dk vn~Hkqr fp=.k fd;k x;k gSA ;g ik= fLFkfr ds vuqlkj dFkk dks vkxs c<+krs
gSaA jrulsu Lo;a ,d vkn”kZ jktk ds lkFk&lkFk vkn”kZ çseh gSA xksjk] ckny
vkn”kZ ohj gSaA vykmíhu dk rkelh ik= gS tks dkeh vkSj yksHkh gS rFkk jk?ko
psru nq’V o`fÙk dk ik= gSA bl çdkj tk;lh us lkfRod vkSj rkefld nksuksa
çdkj ds ik=ksa dk dFkk vuqlkj çHkko”kkyh fp=.k fd;k gSA

og inekofr fprmj tks vkuhA dk;k dqanu }knlckuheAA
dqanu dud rkfg ufga cklkA og lqxa/kk tl d¡oy fcxklkeAA
dqanu dud dBksj lks vaxkA og dksey] j¡x iqgqi lqjaxkeAA

vksfg Nqb iou fcfjN tsfg ykxkA lksb ey;kfxfj Hk;m lHkkxkeAA

jgL;kuqHkwfr%& tk;lh dks lQy jgL;oknh dfo dgk tk ldrk gSA
vkpk;Z “kqDy ds vuqlkj HkkokRed jgL;okn dsoy tk;lh esa gh gSA os çseh dks
ijekRek dk vkSj çsfedk dks vkRek dk çrhd ekurs gSaA in~ekor dh ukf;dk
in~ekorh vYykg dk çrhd dgh tk ldrh gS vkSj jru lsu lk/kd gSA flagynhi
esa dfo us gB;ksx dh çof̀Ùk dks viuk;k gSA mUgksaus nkaiR; Hkko ds    ek/;e ls
vkRek vkSj ijekRek ds laca/kksa dks çdV fd;k gSA in~ekorh ds :i lkSan;Z esa vHkh
rks loZ= bZ”oj dh >yd fn[kkbZ iM+rh gSA mUgksaus laiw.kZ ik=ksa dk çrhd ;kstuk ds
ek/;e ls tks o.kZu fd;k gS vkSj jgL;okn dk vuqie mnkgj.k gS&

ru fprmj] eu jktk dhUgk A fg; fla?ky] cqf/k infefu phUgkAA
xq: lqvk tsb iaFk ns[kkok A fcuq xq# txr dks fujxqu ikokAA

ukxerh ;g nqfu;k&/ka/kk A ck¡pk lksb u ,fg fpr ca/kkAA
ukxerh ;g nqfu;k&/ka/kk A ck¡pk lksb u ,fg fpr ca/kkAA

jk?ko nwr lksbZ lSrkuw A ek;k vykmnha lqyrkuwAA

çse&dFkk ,fg Hkk¡fr fcpkjgq A cwf> ysgq tkS cw>S ikjgqAA
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ç—fr o.kZu%& ç—fr o.kZu esa tk;lh us vf/kd :fp yh gSAmUgksaus
ekuo ç—fr ds lkFk&lkFk cká ç—fr dk Hkh lqanj fp=.k fd;k gSA dqN LFkkuksa
ij rks ,slk yxrk gS ekuks ç—fr ekuo ds çfr viuh lgkuqHkwfr çdV dj jgh
gSA flagynhi o.kZu djrs gq, dfo us ç—fr ds NksVs ls NksVs d.k ls ysdj fo”kky
Lo:i dk fp=.k fd;k gSA tgka ,d vksj os unh] ioZr] lw;Z] pkan] vkdk”k vkfn
dk o.kZu djrs gSa ogha nwljh vksj uxj] xkao] j.k lTtk] lsuk dk ç;k.k] ty
vkfn dk Hkh o.kZu djrs gSa&

dhUgsfl gso¡ leqæ vikjkA dhUgsfl es: f[kf[kn~ igkjkAA
dhUgsfl unh ukj vka >jukA dhUgsfl uxj ;PN cgq cjukAA
dhUgsfl lhi esfr cgq HkjsA dhUgsfl cgqrj ux fujejsAA

Hkk’kk “kSyh%& tk;lh dh Hkk’kk BsB vo/kh gSA blesa ns”kt o vU; {ks=h;
cksfy;ksa ds “kCnksa dk lekos”k lgt gh gqvk gSA tk;lh ds dkO; dh Hkk’kk ljyrk
o Li’Vrk] LokHkkfodrk rFkk çlkn xq.k vkfn fo”ks’krk,a fy, gq, gSaA nksgk&pkSikbZ
budk fç; Nan gSA eluoh rFkk çk—r çsek[;kuksa dh “kSfy;ksa dk bUgksaus lqanj
leUo; fd;k gSA :id] miek] mRçs{kk vfr”;ksfä rFkk leklksfä dfo ds fç;
vyadkj jgs gSaA dfo dh Hkk’kk dk ,d mnkgj.k nsf[k,&

:i lq:i infeuh ukjhA
i| xa/k frUg vax clkghA Hkaoj ykxh frUg lax fQjkjhA

mi;qZä dkO;xr fo”ks’krkvksa ds vk/kkj ij dgk tk ldrk gS fd tk;lh ,d
lQy ,oa Js’B dfo gS rFkk mudk lkfgR; lkoZdkfyd gSA
7-5 tk;lh ^^ekuljksnd [k.M^^ ls p;fur dMod la[;k& 4-1&4-8

,d fnol iwU;ks frfFk vkbZA ekuljksnd pyh ugkbZAA
inekofr lc l[kh cqykbZA tuq Qqyokfj lcS pfy vkbZAA
dksb paik dksb dqan lgsyhA dksb lq dsr] djuk] jl csyhAA

dksb lq xqyky lqnjlu jkrhA dksb lks cdkofj&cdqpu Hkk¡rhAA
dksb lks ekSyflfj] iqgikorhA dksb tkgh twgh lsorhAA
dksbZ lksutjn dksb dsljA dksb flaxkj&gkj ukxsljAA
dksb dwtk lncxZ pesyhA dksbZ dne lqjl jl&csyhAA

pyha lcS ekyfr l¡x Qwyha do¡y dqeksnA
csf/k jgs xu x¡/kjc ckl&ijenkeksnAA

“kCnkFkZ&dqUn ¾ gYds jax dk “osr iq’iA dr ¾ dsrdhA djuk
df.kZdkjA jkrh ykyA cdkofj xqykcA cdqpu xqPNkA ekSyflfj ekSyJhA tkgh ¾
pesyh dh tkfr dk ,d QwyA lsorh “osr xqykcA dwtk ¾ xqykc dh tkfr dk
,d iq’iA ekyfr iq’i fo”ks’kA okl ¾ lqxU/kA
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lUnHkZ & mijksä iafä;k¡ efyd eksgEen tk;lh fojfpr egkdkO;
^inekor^ ds ekuljksoj [k.M ls vorfjr gSA

çlax & mijksä in esa dfo us in~ekorh dh lf[k;ksa dks iq’i okfVdk
ds :i esa fpf=r fd;k gSA

vFkZ& ,d fnu iwf.kZek dh frfFk dks in~ekorh ekuljksnd ¼ekuljksoj½ esa
Luku ds fy, xbZ- mlus viuh lHkh lf[k;ksa dks Hkh vkeaf=r fd;k vkSj os lkjh fofHkUu
Qwyksa dh okfVdk ds leku pyh vkbZa- dksbZ l[kh paik ds Qwy ds leku gS rks dksbZ dqan
dh rjg- dksbZ dsrdh] dksbZ djuk rks dksbZ jlcsfy ds leku gS- dksbZ yky xqyky ds
leku lqanj fn[kus okyh gS rks dksbZ xqycdkoyh ds xqPNs ds leku g¡lrh gqbZ- dksbZ
ekSyJh ds leku gS rks dksbZ twgh vkSj dksbZ “osr iq’i ds leku- dksbZ lksus ds leku
ihyk rks dksbZ dslj ds leku- dksbZ gjflaxkj dh Hkkafr rks dksbZ ukxdslj tSlh ;s lHkh
lf[k;k¡ ekyrh tSlh in~ekorh ds lkFk bl çdkj pyha] tSls dey ds lkFk dqeqfnfu;ksa
dk lewg gks- mudh lqxa/k ls HkkSajksa ds lewg Hkh fca/k jgs FksA

fo”ks’k&¼1½ ukfj;ksa ds “kjhj ls iq’iksa dh lqxU/k fudy jgh gSA ¼ 2½
lf[k;ksa ds lUnHkZ esa lqxU/k dk ç;ksx cM+k gh lkFkZd gqvk gSA ¼3½ mRçs{kk] :id]
vuqçkl vyadkj dk ç;ksx gqvk gSA

[ksyr ekuljksoj xbZaA tkb iky ij Bk<h HkbZaAA
nsf[k ljksoj g¡lS dqysyhA inekofr lkSa dgfga lgsyhAA
, jkuh ! eu ns[kq fcpkjhA ,fg uSgj jguk fnu pkjhAA
tkS yfx vgS firk dj jktwA [ksfy ysgq tks [ksygq vktqAA

iqfu lklqj ge xouc dkyhA fdr ge] fdr ;g ljoj&ikyhAA
fdr vkou iqfu vius gkFkkA fdr fefy dS [ksyc ,d lkFkkAA
lklq uun cksfyUg ftm ysghaA nk#u llqj u fuljS nsghaAA

fim fi;kj flj Åij] iqfu lks djS ngq¡ dkgAA

ngq¡ lq[k jk[kS dh nq[k] ngq¡ dl tue fuckgAA2AA

vFkZ& [ksyrh dwnrh os ekuljksnd ¼ekuljksoj½ rd igq¡pha vkSj mlds rV ij
[kM+h gks xbZa- ekuljksnd dh lqanjrk ns[kdj lf[k;k¡ çlUu gksdj dqysy djus yxh- rHkh
,d lgsyh in~ekorh ls cksyh& Þgs in~ekorh] eu esa fopkj dj ns[kks- ;gk¡ firk ds ?kj
pkj fnu gh jguk gS- tc rd firk ds ?kj gSa] rc rd tks Hkh g¡luk [ksyuk gS [ksy ys
tc llqjky pys tk,axs rc dgk¡ ge vkSj dgk¡ ;g ljksoj rV fQj ;gk¡ vkuk vkSj lkFk
[ksyuk vius gkFk esa dgk¡ \ lkl vkSj uun rkus nsdj çk.k ys ysaxha dBksj llqj ?kj ls
fudyus ugha nsxk] ifr dk I;kj bu lcls Åij gksrk gS] oks irk ugha dSlk O;ogkj djsxk]
lq[k ls j[ksxk ;k nq%[k ls] irk ugha thou Hkj dSls fuckg gksxk----
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feyfga jgfl lc p<fga fgaMksjhA >wfy ysfga lq[k ckjh HkksjhAA
>wfy ysgq uSgj tc rkbZaA fQfj ufga >wyu nsbfga lkbZaAA
iqfu lklqj ysb jk[kfga rgk¡A uSgj pkg u ikmc tgk¡AA

fdr ;g /kwi] dgk¡ ;g Nk¡gkA jgc l[kh fcuq eafnj ekgk¡AA
xqu iwNfg vkS ykbfg nks[kwA dkSu mrj ikmc rg¡ eks[kwAA
lklq uun ds HkkSag fldksjZA gc l¡dksfp nqokS dj tksjsAA

fdr ;g jgfl tks vkmc djukA llqjsb var tue HkjukAA
fdr uSgj iqfu vkmc] fdr llqjs ;g [ksyAA

vkiq vkiq dg¡ gksbfga ijc iaf[k tl MsyAA3AA

“kCnkFkZ & fgaMksjh ¾ >wyksa ij] rkbZ rd] lkbZa ¾ ekfyd ¼ifr½] eks[kw¡ ¾
eks{k] jgfl ¾ jgl ¼ØhMk½] Msyk ¾ myk] MsykA

lUnHkZ& iwoZor~ A

çla³~x & tk;lh us ykSfdd txr~ esa gh thou dh lEiw.kZ deZ lk/kuk
vkSj bZ”oj lk/kuk djus dh lykg bu iafä;ksa ds ek/;e ls nsrs gSaA

vFkZ& fey dj lc fgaMksys ij >wy ysa- gs Hkksyh] vHkh lq[k dk le; gS-
tc rd ek;ds esa gSa rc rd >wyk >wy ysa- fQj ifr >wyus ugha nsxk- llqj
llqjky esa j[k ysxk vkSj ge pkg dj Hkh ek;ds ugha vk ik,¡xh- llqjky dh
/kwi esa ;g Nk¡g ugha feysxh- ogk¡ lf[k;ksa ds fcuk egy esa vdsys jguk gksxk lkl
uun HkkSa fldksM+saxh vkSj ladksp esa nksuksa gkFk tksM+dj jguk gksxk- ;gk¡ ls tkus ds
ckn llqjky esa gh vkthou jguk gksxkA

u rks ek;ds okil vkuk gksxk vkSj u llqjky esa ;g g¡lh&[ksy ds ekSds
feysaxs if{k;ksa dh rjg fcNM+us ds ckn ge irk ugha dgk¡ gksaxsA

fo”ks’k & jl & J`axkj] NUn nksgk pkSikbZ] Hkk’kk vo/kh] “kCn”kfä& y{k.kkA

ljoj rhj infeuh vkbZA [kksaik Nksfj dsl eqdykbZAA
lfl&eq[k] vax ey;fxfj cklkA ukfxu >k¡fi yhUg pgq¡ iklkAA
vksubZ ?kVk ijh tx Nk¡gkA lfl ds lju yhUg tuq jkgk¡AA
Nfi xS fnufga Hkkuq dS nlkA ysb fufl u[kr pk¡n ijxlkAA

Hkwfy pdksj nhfB eq[k ykokA es?k?kVk eg¡ pan ns[kkokAA
nlu nkfeuh] dksfdy Hkk[khA HkkSagSa /kuq[k xxu ysb jk[khAA
uSu &[k¡tu nqb dsfy djsghaA dqp&ukj¡x e/kqdj jl ysghaAA

ljoj :i fceksgk] fg;s gksyksjfg ysbAA

ik¡o NqoS edq ikokSa ,fg fel ygjfg nsbAA4AA

“kCnkFkZ& [kksaik ¾ twMkA Nksfj ¾ [kksydj A eksdjkbZ ¾ QSyk;kA
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vj/kkuh ¾ lqxfU/k ds fy,A vksu, ¾ Nktkus lsA jkgk¡ ¾ jgqus | fnfLV ¾ –f’Va
| foeksgk ¾ eksfgr gks x;k A edq ¾ L;kr | felq ¾ cgkus lsA

lUnHkZ & çLrqr iafä;k¡ efyd eksgEen tk;lh fojfpr egkdkO;
in~ekor ds ‘ekuljksoj&[k.M’ ls m/k`r gSaA

çl³~x & bl pj.k esa tk;lh us in~ekorh ds ekuljksoj esa Luku djus
dk lqUnj fp=.k fd;k gSA

vFkZ&  in~ekorh ekuljksnd ¼ekuljksoj½ ds fdukjs vkbZ vkSj vius twM+s
dks [kksy dj ckyksa dks fc[kjk fn;k- in~ekorh dk pUæek ds leku eq[k mlds
ey;fxjh leku lqanj&lqMkSy nsg ij lq”kksfHkr gks jgk gS- vaxksa ls ey;fxjh ds
panu dh lqxa/k vk jgh gS- eq[k ij fc[kjs gq, cky ;wa çrhr gks jgs gSa] tSls ukfxu
us panu dh lqxa/k ls vkdf’kZr gksdj mls pkjksa vksj ls ?ksj fy;k gS- ;s ds”k es?kksa ds
leku ,sls Nk x, fd lewps lalkj esa Nk;k gks xbZ- eq[k #ih paæ ds pkjksa vksj dkys
ds”k ,sls yx jgs gSa] tSls jkgq pUæek dh “kj.k esa vk x;k gS- in~ekorh ds lkSUn;Z
us lw;Z dks fnu esa gh fNius dks foo”k dj fn;k vkSj pUæek ¼in~ekorh dk eq[k½ rkjksa
ds lkFk çdV gks x;k- pdksj Hkh ds”kksa ls f?kjs in~ekorh ds eq[k dks ns[kdj ;g
lkspus yxk fd cknyksa ds chp pk¡n fudy vk;k gS vkSj lc dqN Hkwy dj mls
ns[kus yxk- in~ekorh dh nar&iafä;k¡ fctyh ds leku ped jgh gSa vkSj ok.kh
dks;y ds leku e/kqj gS- mldh HkkSagsa rks ekuks vkdk”k ls bUæ/kuq’k ysdj cukbZ x;h
gksa- mldh vk¡[ksa ijLij ØhM+k djrs nks [katu if{k;ksa dh rjg gSa- mlds Lru ukjaxh
ds leku iq’V gSa vkSj mu Lruksa ds vxzHkkx “;key gSa ,slk yxrk gS] tSls dkys HkkSajs
ukjaxh ds Åij cSBs mldk jliku dj jgs gSa-

in~ekorh ds lkSUn;Z dks ns[kdj ljksoj ¼ ekuljksnd½ dk ºzn; Hkh fgyksjs ysus
yxk vkSj mlds ik¡oksa dks Li”kZ djus ds fy, viuh ygjsa mldh vksj c<+kus yxk

fo”ks’k & jl & la;ksx Jàxkj] NUn nksgk] pkSikbZ] vaydkj :idkfr”k;ksfä]
miek] mRçs{kk] HkzkfUrekuA

/kjh rhj lc dapqfd lkjhA ljoj eg¡ iSBha lc ckjhAA

ikb uhj tkukSa lc csyhA gqylfga djfga dke dS dsyhAA

dfjy dsl fclgj fcl&gjsA ygjSa ysfga do¡y eq[k /kjsAA

uoy clar l¡okjh djhA gksb çxV tkugq jl&HkjhAA

mBh dksai tl nkfjo¡ nk[kkA HkbZ muar ise dS lk[kkAA

ljoj ufga lekb lalkjkA pk¡n ugkb iSV ysb rkjkAA

/kfu lks uhj lfl rjbZ ÅbZaA vc fdr nhB dey vkS dwbZaAA

pdbZ fcNqfj iqdkjS] dgk¡ feykSa] gks ukgAA
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,d pk¡n fufl ljx eg¡] fnu nwlj ty ek¡gAA5AA

vFkZ&  in~ekorh vkSj mldh lf[k;ksa us viuh lkfM+;k¡ vkSj vafx;k¡
fdukjs ij j[kh vkSj ljksoj esa mrj x;ha- tSls csysa ty feyus ls f[ky mBrh gSa]
oSls gh lkjh çlUu gksdj ljksoj esa dke ØhM+k djus yxha- muds fc[kjs gq, dkys
cky ljksoj dh ygjksa ds lkFk ygjk jgs gSa- eq[k #ih deyksa dks idM+s gksus ds
dkj.k oks ygjksa ds lkFk cg ugha ik jgs gSa- muds ;kSou dk uo olar tSls mudksa
jl ls Hkjs Lruksa ds :i esa çLQqfVr gks jgk gS- muds v/kj ,sls gSa] ekuks vukj vkSj
vaxwj esa ubZ dksaiys vkbZ gksa- ,slk yx jgk tSls çse dh Mky Qyksa ls yn dj >qd
xbZ gks- lkSan;Z ls ifjiw.kZ bu fL=;ksa dks ikdj ljksoj dh [kq”kh bl lalkj esa lek
ugha jgh gS- ,slk yx jgk gS] tSls vkdk”k ls pk¡n rkjksa dks lkFk ysdj ljksoj esa
Luku djus vk x;k- og ty /kU; gS] ftlesa pk¡n vkSj rkjs mfnr gq, gSa- vc blesa
dey vkSj dqeqfnuh ds n”kZu dgk¡\

vius pdos ls fcNM+h pdoh iqdkj djus yxh& gs ukFk] vc rqe dSls
feyksxs \ ,d pk¡n vkdk”k dk Fkk tks jkr esa fo;ksx djkrk Fkk vkSj vc nwljk
fnu esa fo;ksx djkus ds fy, ty esa ?kql vk;k gSA

ykxha dsfy djS e> uhjkA gal ytkb cSB vksfg rhjkAA

inekofr dkSrqd dg¡ jk[khA rqe lfl gksgq rjkbUg lk[khAA

ckn esfy dS [ksy ilkjkA gkj nsb tks [ksyr gkjkAA

l¡ofjfg lk¡ofj] xksfjfgA vkifu yhUg lks tksjhAA

cwf> [ksy [ksygq ,d lkFkkA gkj u gksb ijk, gkFkkAA

vktqfg [ksy] cgqfj fdr gksbZ  [ksy x, fdr [ksyS dksbZAA

/kfu lks [ksy [ksy lg isekA jmrkbZ vkS dwly [ksekAA

eqgen ckth ise dS T;ksa HkkoS R;ksa [ksyAA

fry Qwyfg ds l¡x T;ksa gksb Qqyk;y rsyAA6AA

“kCnkFkZ & e> ¾ e/; esa] dkSrqd ¾ ns[kus ds fy,] lk[kh ¾ lkFkh] cfn
¾ cknh ¼”krZ½] esfy ¾ yxkdj] jmrkbZ ¾ Lokeh gksus dk Hkko] Qwyk;r ¾ Qwy
dh lqxU/k okykA

lUnHkZ & iwoZor~ A

çla³~x & dfo tk;lh us in~ekorh vkSj lf[k;ksa ds [ksy ds ek/;e ls
thou ds [ksy dks lko/kkuh ls [ksyus dk ladsr fn;k gSA

O;k[;k & lHkh lf[k;k¡ ekuljksoj ds ty ds e/; ØhM+k djus yxh bl
fØ;k dks ns[k ekuljksoj ds gal yfTtr gksdj fdukjs tkdj cSB x,A lf[k;ksa
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us in~ekorh dks çs{kd ds :i esa [ksy [ksyus ds fy, vyx j[kk vkSj dgk fd
pUæek ds leku rqe ge rkjke.My ds [ksy dh lk{kh cuksA lHkh lf[k;ksa us ;g
ckth yxkdj [ksy çkjEHk fd;k fd tks [ksy esa gkj tk,xk mls viuk gkj nsuk
iM+sxkA lk¡oyh us lk¡oyh dks vkSj xksjh us xksjh dks viuh tksM+h cukdj lkFk j[k
fy;kA vkSj ijLij dgk fd cgqr le>&cw> dj [ksy [ksyuk ftlls foi{kh i{k
ls ijkt; dk eq¡g u ns[kuk iM+sA tk;lh ;gk¡ thou ds [ksy dks la;fer :i ls
[ksyus dk ladsr Hkh nsrs gSaA lf[k;k¡ dgrh gSa] tks [ksy vkt vFkkZr~ thou ds jgrs
[ksy ysaxh og nqckjk dgk¡ lEHko gS ;fn [ksy lekIr gksus ij fQj dkSu [ksy ikrk
gSA og [ksy /kU; gS tks çse ds lkFk [ksyk tk, mlh [ksy esa BdqjkbZ vkSj viuh
dq’ky {kse lekfgr gSA tk;lh dgrs gSa thou ,d [ksy gh gS thou dh
okLrfodrk vkSj vokLrfodrk dks le>dj dk;Z djuk pkfg, rFkk çse ls [ksyh
xbZ ckth dks tSls bPNk gks [ksyk tk ldrk gS ftl çdkj fry vkSj Qwy ds
la;ksx ls mÙke QqySy rsy curk gS mlh çdkj vkRek txr~ thou ds lalxZ ls
gh ijekRek rd igq¡p dj eqfä çkIr dj ldrh gSA

fo”ks’k& jl & “kkUr] NUn nksgk] pkSikbZ] vyadkj rn~xq.k mRçs{kk] :id]
dkO;xq.k çlkn] “kCn”kfä y{k.k A

l[kh ,d rsb [ksy uk tkukA HkS vpsr efu&gkj xok¡ukAA

do¡y Mkj xfg HkS csdjkjkA dklkSa iqdkjkSa vkiu gkjkAA

fdr [ksyS vbm¡ ,fg lkFkkA gkj x¡okb pfym¡ ysb gkFkkAA

?kj iSBr iw¡Nc ;g gk:A dkSu mrj ikmc iSlk:AA

uSu lhi vk¡lw rl HkjsA tkukS eksfr fxjfga lc <jsAA

lf[ku dgk ckSjh dksfdykA dkSu ikfu tsfg ikSu u feyk\AA

gkj x¡okb lks ,slS jksokA gsfj gsjkb ysb tkSa [kkSokAA

ykxha lc fefy gsjS cwfM cwfM ,d lkFkAA

dksb mBh eksrh ysb] dkgw ?kksa?kk gkFkAA7AA

vFkZ& mues ,d l[kh dks [ksyuk ugha vkrk og viuh vlko/kkuh ds dkj.k
viuk gkj [kks cSBrh gS- og cspkSu gksdj dey uky idM+dj jksus yxrh gS& ÞeSa
fdlls viuk gkj ekaxw¡\ eSa buds lkFk [ksyus gh D;ksa vkbZ fd viuk gkj [kks cSBh- ?kj
tkrs gh tc ?kjokys gkj ds ckjs esa iwNsaxs rks eSa D;k tokc nw¡xh\ß mldh lhi tSlh
vk¡[kksa ls vk¡lw fxjus yxs- ,slk yx jgk] tSls eksrh fxj jgs gksa lf[k;ksa us le>kus dh
dksf”k”k dh Þvjh Hkksyh dks;y] ,slk dkSu lk ikuh gksrk] ftlesa gok ds dkj.k ygjsa
ugha mBrha vFkkZRk ,slk dkSu lk lq[kh thou gS] ftlesa nq%[k ds iy u gksa gkj x¡okus
ds ckn ,sls gh jksus ls D;k gksxk\ gkj dks rqe Hkh <wa<ks] ge Hkh <wa<rh gSaA
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lHkh lf[k;k¡ ,d lkFk Mqcdh yxkdj gkj <w¡<us yxha- muesa ls dksbZ
eksrh ysdj fudyh rks fdlh ds gkFk flQZ ?kksa?kk gh yxkA

dgk ekulj pkg lks ikbZAikjl&:i bgk¡ yfx vkbZAA
Hkk fujey frUg ik;¡Ug ijlsA ikok :i :i ds njlsAA
ey;&lehj ckl ru vkbZA Hkk lhry] xS rifu cq>kbZAA
u tukSa dkSu ikSu ysb vkokA iqU;&nlk HkS iki x¡okokAA
rr[ku gkj csfx mfrjkukA ikok lf[kUg pan fcg¡lkukAA

fcxlk dqeqn nsf[k lfl&js[kkA HkS rg¡ vksi tgk¡ tksb ns[kkAA
ikok :i :i tl pgkA lfl&eq[k tuq njiu gksb jgkAA

u;u tks ns[kk do¡y Hkk] fujey uhj ljhjAA

g¡lr tks ns[kk gal Hkk] nlu&tksfr ux ghjAA8AA

“kCnkFkZ& Hkk ¾ gqvkA iqfUu ¾ iqI; dh A rrjou ¾ rr {k.kA mfrjkuk
¾ rSj vk;kA fujej ¾ fueZy A

Hkkok;Z%& ekuljksoj us dgk eSa ftls pkgrk Fkk] og eq>s ik xbZA ikjl
:ih in~ekorh esjs ;gk¡ vk ikbZA mlds pj.k Li”kZ ls eSa fueZy gks x;kA mlds
:i n”kZu ls esjk Hkh LoPN :i gqvkA mlds “kjhj ls ey;kfuy dh lqxfU/k vk;h]
mlds Li”kZ ls eSa Hkh “khry gks x;k vkSj esjk rki cq> x;kA u tkus dkSu lh ok;q
pyh tks bls ;gk¡ ys vk;h] esjh iq.; dh n”kk gqbZ vkSj iki u’V gks x;sA mlh
{k.k “kh?kzrk ls gkj mRij rSj vk;k vkSj lf[k;ksa dks fey x;kA mls ns[k dj
pUæek :ih in~ekorh g¡l iMhA

pUæek:i in~ekorh dh eqLdku ns[kdj dqeqfnuh :i lf[k;k¡ Hkh
eqLdjkus yxhaA in~ekorh us tgk¡&tgk¡ tks& tks ns[kka og lc mlds :i ds
leku gh cukA vU; oLrqvksa ds :i Hkh in~ekorh ds eq[k ds leku gq,A bl rjg
in~ekorh ds eq[k ds fy, lkjs inkFkZ ekuks niZ.k gs jgs FksA lc es in~ekorh dk
gh :i pedrk FkkA

in~ekorh dk eq[k ljksoj dh oLrqvksa esa çfrfcfEcr gksdj fn[kykbZ nsrk
FkkA dfooj tk;lh ;gk¡ inekorh dh :i& fo”ks’krk çdV djrs gSaA inekorh
ds us= ljksoj esa deyksa ds :i esa ifrfcfEcr FksA mldk “kjhj gh ljksoj esa
çfrfcafcr fueZy ty FkkA mldk gkl gh ekuks ljksoj esa çfrfcfEcr gal FksA
mlds nk¡r ljksoj esa ux vkSj ghjksa ds :i esa çfrfcfEcr gks jgs FksA

fo”ks’krk%&

1- ;gk¡ ijekRek dk fo”o & çfrfcfEc Hkko O;ä gksrk gSA

2- in~ekorh ds ijekRek rRo dh ppkZ gqbZ gSA



v/;k; & 8

lwjnkl vkSj mudk dkO;

fganh lkfgR; ds e/;dkyhu Hkfä&vkanksyu esa ftu dfo;ksa us viuh
vf}rh; çfrHkk] xgu laosnuk vkSj vuqie dkO;&dyk ds ek/;e ls tu&ekul dks
çHkkfor fd;k] muesa lwjnkl dk LFkku vR;ar egRoiw.kZ vkSj xkSjoiw.kZ gSA os —’.kHkfä
dh lxq.k /kkjk ds çeq[k dfo ekus tkrs gSa] ftudh dkO;&lk/kuk esa Hkfä] çse] d#.kk
vkSj lkSan;Z dk vn~Hkqr leUo; ns[kus dks feyrk gSA lwjnkl us vius dkO; ds ek/;e
ls u dsoy Hkxoku Jh—’.k ds fnO; Lo:i vkSj yhykvksa dk fp=.k fd;k] cfYd ekuo
thou dh lw{e Hkkoukvksa dks Hkh vR;ar ekfeZd <ax ls vfHkO;ä fd;kA

lwjnkl dk thou vkSj dkO; ml le; dh lkekftd] /kkfeZd vkSj
lkaL—frd ifjfLFkfr;ksa dk ltho niZ.k çLrqr djrk gSA tc lekt esa :f<+;k¡]
va/kfo”okl vkSj oxZ&Hksn dh xgjh tM+sa Fkha] rc Hkfä vkanksyu us yksxksa dks ,d
ljy vkSj lgt ekxZ çnku fd;k bZ”oj ds çfr fu’diV çse vkSj leiZ.k dk
ekxZA lwjnkl us blh Hkfä Hkkouk dks viukdj viuh jpukvksa esa —’.k ds
cky&yhyk] okRlY;&jl] Jaxkj&jl rFkk xksfi;ksa ds çse dk vR;ar çHkko”kkyh
vkSj thoar fp=.k fd;kA

fo”ks’kr% lwjnkl dh dkO;&çfrHkk dk mRd’kZ muds }kjk jfpr ̂lwjlkxj*
esa ns[kus dks feyrk gS] tks —’.k&Hkfä lkfgR; dh vewY; fuf/k gSA blesa Jh—’.k
ds tUe ls ysdj muds ckY;dky] fd”kksj voLFkk rFkk fofo/k yhykvksa dk vR;ar
Hkkoiw.kZ vkSj dykRed o.kZu gSA muds dkO; esa cztHkk’kk dh e/kqjrk] ljyrk vkSj
çokge;rk ikBdksa dks lgt gh vkdf’kZr djrh gSA Hkk’kk dh ;g fo”ks’krk muds
dkO; dks tu&lkekU; rd igq¡pkus esa vR;ar lgk;d jgh gSA

lwjnkl dh fo”ks’krk ;g gS fd mUgksaus vius dkO; esa dsoy /kkfeZd
Hkkoukvksa dks gh ugha] cfYd ekuoh; laca/kksa dh xgjkbZ dks Hkh vR;ar laosnu”khyrk
ds lkFk O;ä fd;k gSA ;”kksnk vkSj —’.k ds okRlY; laca/k] xksfi;ksa dk —’.k ds çfr
vuU; çse] rFkk jk/kk&—’.k ds fnO; çse dk fp=.k muds dkO; dks HkkoukRed
Å¡pkb;ksa rd igq¡pkrk gSA muds inksa esa Hkkoksa dh l?kurk] fp=kRedrk vkSj
laxhrkRedrk dk vn~Hkqr leUo; gS] tks mUgsa vU; dfo;ksa ls fof”k’V cukrk gSA
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vr% çLrqr v/;k; esa lwjnkl ds thou&o`Ùk] muds dkO; dh çeq[k
fo”ks’krkvksa] fo’k;&oLrq] Hkk’kk&”kSyh rFkk lkfgR; esa muds ;ksxnku dk foLr`r
foospu fd;k tk,xkA lkFk gh] muds inksa ds ek/;e ls mudh dkO;&çfrHkk vkSj
Hkfä&Hkkouk dks le>us dk ç;kl fd;k tk,xk] ftlls fganh lkfgR; esa muds
vf}rh; LFkku dk lE;d~ vkdyu fd;k tk ldsA

8-1 lwjnkl dk thou ifjp;

lwjnkl] fgUnh lkfgR; esa Hkfädky esa —’.k Hkfä ds Hkä dfo;ksa esa vxz.kh
gSA egkdfo lwjnkl th okRlY; jl ds lezkV ekus tkrs gSaA mUgksaus Jaxkj vkSj “kkUr
jlksa dk Hkh cM+k eeZLi”khZ o.kZu fd;k gSA mudk tUe eFkqjk&vkxjk ekxZ ij fLFkr
#udrk uked xkao esa gqvk FkkA dqN yksxksa dk dguk gS fd lwjnkl th dk tUe lhgh
uked xzke esa ,d fu/kZu lkjLor czkã.k ifjokj esa gqvk FkkA ckn esa og vkxjk vkSj
eFkqjk ds chp xÅ?kkV ij vkdj jgus yxs FksA vkpk;Z jkepUæ “kqDy th ds erkuqlkj
lwjnkl dk tUe laor~ 1540 foØeh ds lfUudV vkSj èR;q laor~ 1620 foØeh ds
vklikl ekuh tkrh gSA lwjnkl th ds firk jkenkl xk;d FksA lwjnkl th ds
tUeka/k gksus ds fo’k; esa Hkh erHksn gSaA vkxjk ds lehi xÅ?kkV ij mudh HksaV
oYyHkkpk;Z ls gqbZ vkSj os muds f”k’; cu x,A oYyHkkpk;Z us mudks iqf’VekxZ esa nh{kk
ns dj  —’.kyhyk ds in xkus dk vkns”k fn;kA lwjnkl th v’VNki dfo;ksa esa ,d
FksA lwjnkl th dh èR;q xkso/kZu ds ikl ikjlkSyh xzke esa 1563 bZLoh esa gqbZA

,sfrgkfld mYys[k& lwjnkl dk ,sfrgkfld mYys[k lwjnkl ds ckjs esa
^Hkäeky^ vkSj ^pkSjklh oS’.kou dh okrkẐ  esa FkksM+h&cgqr tkudkjh fey tkrh gSA
^vkbZuk&,&vdcjh^ vkSj ̂eqaf”k;kr vCcqy Qty^ esa Hkh fdlh lar lwjnkl dk mYys[k
gS] fdUrq os dk”kh ¼orZeku cukjl½ ds dksbZ vkSj lwjnkl çrhr gksrs gSaA tuqJqfr ;g
vo”; gS fd vdcj ckn”kkg lwjnkl dk ;”k lqudj muls feyus vk, FksA ̂ Hkäeky^
esa lwjnkl dh Hkfä] dfork ,oa xq.kksa dh ç”kalk gS rFkk mudh va/krk dk mYys[k gSA
^pkSjklh oS’.kou dh okrkẐ  ds vuqlkj lwjnkl vkxjk vkSj eFkqjk ds chp lk/kq ds :i
esa jgrs FksA os oYyHkkpk;Z ds n”kZu dks x, vkSj muls yhyk xku dk mins”k ikdj
—’.k ds pfjr fo’k;d inksa dh jpuk djus yxsA dkykarj esa JhukFk th ds eafnj dk
fuekZ.k gksus ij egkçHkq oYyHkkpk;Z us mUgsa ;gk¡ dhrZu dk dk;Z lkSaikA

tUe& lwjnkl dk tUe dc gqvk] bl fo’k; esa igys mudh rFkkdfFkr
jpukvksa] ̂ lkfgR; ygjh^ vkSj ̂lwjlkjkoyh^ ds vk/kkj ij vuqeku yxk;k x;k Fkk
vkSj vusd o’kksaZ rd ;g nksgjk;k tkrk jgk fd mudk tUe laor 1540 foØeh
¼lu 1483 bZ-½ esa gqvk Fkk] ijUrq fo}kuksa us bl vuqeku ds vk/kkj dks iw.kZ :i esa
vçekf.kd fl) dj fn;k rFkk iqf’VekxZ esa çpfyr bl vuqJqfr ds vk/kkj ij fd
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lwjnkl Jh oYyHkkpk;Z ls 10 fnu NksVs Fks] ;g fuf”pr fd;k fd lwjnkl dk
tUe oS”kk[k “kqDy i{k iapeh] laor 1535 fo- ¼lu 1478 bZ-½ dks gqvk FkkA bl
lkEçnkf;d tuqJqfr dks çdk”k esa ykus rFkk mls vU; çek.kksa esa iq’V djus dk
Js; M‚- nhun;ky xqIr dks gSA tc rd bl fo’k; esa dksbZ vU;Fkk çek.k u feys]
ge lwjnkl dh tUe&frfFk dks ;gh eku ldrs gSaA

tkfr& lwjnkl dh tkfr ds lEcU/k esa Hkh cgqr okn&fookn gqvk gSA
^lkfgR; ygjh^ ds mi;qZä in ds vuqlkj dqN le; rd lwjnkl dks ^Hkê^ ;k
^czãHkê^ ekuk tkrk jgkA HkkjrsUnq ckcw gfj”pUæ us bl fo’k; esa çlUurk çdV
dh Fkh fd lwjnkl egkdfo pUncjnkbZ ds oa”kt Fks] fdUrq ckn esa vf/kdrj
iqf’VekxhZ; lzksrksa ds vk/kkj ij ;g çfl) gqvk fd os lkjLor czkã.k FksA cgqr
dqN blh vk/kkj ij ̂lkfgR; ygjh^ dk oa”kkoyh okyk in vçkekf.kd ekuk x;kA
^pkSjklh oS’.kou dh okrkZ  esa ewyr% lwjnkl dh tkfr ds fo’k; esa dksbZ mYys[k
ugha Fkk] ijUrq xkslkbZ gfjjk; }kjk c<+k;s x;s ^okrkZ^ ds va”k esa mUgsa lkjLor
czkã.k dgk x;k gSA muds lkjLor czkã.k gksus ds çek.k iqf’VekxZ ds vU; okrkZ
lkfgR; ls Hkh fn;s x;s gSA

dky&fu.kZ;& lwjnkl ds firk jkenkl xk;d FksA lwjnkl ds tUeka/k
gksus ds fo’k; esa Hkh erHksn gSaA vkxjk ds lehi xÅ?kkV ij mudh HksaV
oYyHkkpk;Z ls gqbZ vkSj os muds f”k’; cu x,A oYyHkkpk;Z us mudks iqf’VekxZ esa
nh{kk nsdj —’.kyhyk ds in xkus dk vkns”k fn;kA lwjnkl ^v’VNki^ ds dfo;ksa
esa ls ,d FksA lwjnkl dh e`R;q xkso/kZu ds ikl ikjlkSyh xzke esa 1563 bZLoh esa
gqbZA mudh tUe&frfFk rFkk muds thou dh dqN vU; eq[; ?kVukvksa ds
dky&fu.kZ; dk Hkh ç;Ru fd;k x;k gSA bl vk/kkj ij fd xÅ?kkV ij HksaV gksus
ds le; oYyHkkpk;Z xíh ij fojkteku Fks] ;g vuqeku fd;k x;k gS fd mudk
fookg gks pqdk Fkk] D;ksafd czãpkjh dk xíh ij cSBuk oftZr gSA oYyHkkpk;Z dk
fookg laor 1560&61 ¼lu 1503&1504 bZ-½ esa gqvk Fkk] vr% ;g ?kVuk blds
ckn dh gSA ^oYyHk fnfXot;^ ds vuqlkj ;g ?kVuk laor 1567 foØeh ds ¼lu
1510 bZ-½ vklikl dh gSA bl çdkj lwjnkl 30&32 o’kZ dh voLFkk esa iqf’VekxZ
esa nhf{kr gq, gksaxsA

8-2 lwjnkl dh jpuk,¡

lwjnkl th fgUnh lkfgR; ds loksZÙke vkSj mPp dksVh ds egkdfo FksA
ftudk Hkxoku Jh —’.k esa xgjh vkLFkk vkSj fo”okl FkkA os ges”kk Jh —’.k dh
Hkfä esa yhu jgrs Fks] mUgksaus viuh Hkfä Hkko dks vius —fr;ksa esa “kkunkj rjhds
ls n”kkZ;k gSA
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lwjnkl th Hkfä dky ds lxq.k /kkjk ds loZJs’B dfo FksA lwjnkl th dh
jpukvksa dks tks Hkh i<+rk gS] Jh —’.k dh Hkfä esa Mwcs fcuk ugha jg ikrk gSA lwjnkl
th us viuh —fr;ksa esa Jh ukFk th ds vn~Hkqr ,oa lqanj Lo#iksa dk okRlY;] Jaxkj vkSj
“kkar jl esa vfrlqanj o.kZu fd;k gSA blds lkFk gh mUgksaus viuh —fr;ksa Jh —’.k dh
yhykvksa vkSj mudh efgek dk fny dks Nw tkus okyk ekfeZd o.kZu fd;k gSA

lwjnkl th us czt Hkk’kk dk bLrseky dj viuh jpukvksa esa Hkxoku Jh
—’.k ds gj Lo#i dk bruh lthork ls o.kZu fd;k gS fd ekuks dfo us viuh
vka[kksa ls uV[kV dkUgk dks ns[kk gksA lwjnkl th dh jpukvksa esa uanfd”kksj dk
,slk o.kZu muds va/ksiu ij Hkh lansg djrk gSA

lwjnkl th ,d egku dfo gh ugha cfYd ,d vPNs lar ,oa egku
laxhrdkj Hkh FksA os vius uke dh rjg gh lwj ds nkl gh Fks] ftuds çsj.kkRed
thou esa —’.k dh Hkfä vkSj laxhr dk lqj FkkA

lwjnkl dk ekuuk Fkk fd] Jh —’.k dh Hkfä vkSj muds çfr lPph vkLFkk
gh fdlh Hkh O;fä dks eks{k fnyok ldrh gSA ogha lwjnkl th us viuh foy{k.k çfrHkk
dk çHkko lezkV vdcj vkSj egkjk.kk çrki tSls egku “kkldksa ij Hkh NksM+k FkkA

blds vykok fgUnh lkfgR; ds egku dfo lwjnkl th us viuh jpukvksa
esa ÞHkfä vkSj Jaxkjß jl dks feykdj la;ksx&fo;ksx tSlk fnO; o.kZu fd;k gS] tks
fd gj fdlh ds eu dks Hkko&foHkksj dj nsrk gS vkSj Hkxoku ds çfr vkLFkk dks
vkSj Hkh T;knk c<+k nsrk gSA

fQygky Hkxoku dh efgek dk ,slk o.kZu lwjnkl dh rjg dksbZ lPpk
,oa fo)ar Hkä gh dj ldrk gSA

v’VNki ds dfo;ksa esa loZJs’B lwjnkl th )kjk jfpr 5 çeq[k xzaFk gSA
ftlesa us muds lwjlkxj] lkfgR;&ygjh vkSj lwj lkjkoyh ds çek.k feyrs gSaA
tcfd C;kgyks ,oa uy&ne;Urh dk dksbZ iq[rk lk{; ugha feyk gSA ogha ukxjh
çpkfj.kh lHkk dh vksj ls çdkf”kr gLrfyf[kr fdrkcksa dh fooj.k lwph esa egku
dfo lwjnkl th ds djhc 16 xzUFkksa dk gh o.kZu fd;k x;k gSA

lwjnkl th dh e”kgwj —fr lwjlkxj esa yxHkx ,d yk[k in gksus dk
nkok fd;k tkrk gSA tcfd vxj ßlwjlkxjß —fr dh orZeku laLdj.k dh ckr
djsa rks blesa egt vc 5 gtkj in gh feyrs gSaA tcfd lwjnkl th dh vU;
çfl) jpuk Þlwjlkjkoyhß dks laor~ 1602 esa egkdfo lwjnkl th )kjk fy[kk
x;k gS ftlesa djhc 1107 NUn csgn “kkunkj <ax ls fy[ks x, gSaA ogha lwjnkl
th dh vU; çfl) jpukvksa esa ls ,d lkfgR; ygjh mudh ,d NksVh jpuk gS]
ftlesa djhc 118 in fy[ks x, gSa] ftlesa Jaxkj jl dk bLrseky dfo us csgn
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[kwclwjrh ls fd;k gSA blds vykok lwjnkl th )kjk ;”kksnk eS;k ds ik= ds
“khy xq.k ij fy[ks fp=.k dkQh ç”kaluh; gSaA lwjnkl th us viuh dforkvksa esa
,sfrgkfld txgksa esa çkphu vk[;ku dk Hkh mYys[k fd;k gSA

vkidks crk nsa fd lwjnkl th us vius T;knkrj inksa esa czt Hkk’kk dk gh
bLrseky fd;k gS] D;ksafd lwjnkl th dh czt Hkk’kk esa csgn vPNh idM+ Fkh] lwjnkl
th dh dqN e”kgwj —fr;ksa dk laf{kIr o.kZu ge uhps dj jgs gSa] tks fd bl çdkj gS&

lwjlkxj& lwjlkxj] egkdfo lwjnkl th )kjk —r lcls e”kgwj xzaFkksa esa ls
,d gSA viuh bl —fr esa lwjnkl th us Jh —’.k dh yhykvksa dk csgn [kwclwjrh ds
lkFk o.kZu fd;k gSA vkidks crk nsa fd egkdfo dk ;g xzaFk Hkfäjl esa Mwck gqvk ,d
,slk xzaFk gS] ftlesa djhc lok yk[k inksa ds fy[ks gksus dk nkok fd;k tkrk gSa] gkykafd
orZeku esa lwjlkxj esa egt 7 ls 8 gtkj gh in cps gq, gSaA

lwjnkl th dh bl egku —fr dh vyx&vyx LFkkuksa ij djhc 100
ls T;knk d‚fi;ka çkIr gqbZa gSaA lwjlkxj dh ftruh Hkh d‚fi;ka gkfly gqbZa gSa] os
lHkh lky 1656 ls ysdj 19oha “krkCnh ds ds chp dh gSaA lwjnkl th dh bl
—fr esa Hkfä jl dh ç/kkurk gSA

^lwjlkxj^ uke ls lwfpr gksrk gS fd ;g lwj dh lEiw.kZ jpukvksa dk
ladyu gSA ^pkSjklh oS’.kou dh okrkZ^ esa lwjnkl dh okrkZ ds çlax ¼rhu½ ds
vuqlkj ^lwjnkl th us lglzkof/k in fd;s gSa rkdks lkxj gS ;g lks lc txr
esa çfl) Hk;ŝ  vFkkZr~ lwjnkl us gtkjksa dh la[;k esa in jps Fks] mUgha dks
^lwjlkxj^ esa ladfyr fd;k x;k gSA lwjnkl us viuh jpuk ¼Hkkxor½ ds vk/kkj
ij dh FkhA ijUrq lwjlkxj dk lw{e v/;;u djus ls Li’V gksrk gS fd ̂lwjlkxj^
dk eq[; o.kZ~;&fo’k; cztoYyHk Jh—’.k dh yhyk dk xk;u gS vkSj ;g xk;u
Jh—’.k ds tUe ls ysdj muds eFkqjk xeu rFkk }kjdk&xeu vkSj fQj dq#{ks=
esa cztokfl;ksa ls HksaV djus rd dh leLr ?kVukvksa dk Øec) o.kZu djrk gSA
blds vfrfjä fou; ds in Hkh ^lwjlkxj^ dk ,d çeq[k vax gSA lwj dh jpuk
dk rhljk eq[; vax jke&dFkk laca/kh inksa dk gSA ^lwjlkxj^ ds “ks’k va”k esa]
ftldh in la[;k vR;ar U;wu gS] ^Hkkxor^ ds fofo/k LdU/kksa esa çkIr Hkfä
HkkolEcU/kh dFkkvksa dk o.kZu gqvk gSA lwjnkl us —’.k&yhyk dk xk;u ;|fi
^Jhen~Hkkxor^ esa of.kZr —’.k&yhyk ds vk/kkj ij fd;k ijUrq ;g vk/kkj mUgksaus
dsoy lw= :i esa gh xzg.k fd;kA fofo/k çlaxksa ds fooj.kksa esa mudh ekSfyd
dYiuk Li’V çdV gks tkrh gS] lkFk gh mUgksaus ,sls vusd uohu çlaxksa dh
mn~Hkkouk dh] ftudk Hkkxo`r esa ladsr Hkh ugha feyrkA

;|fi —’.k&yhyk ds o.kZu esa mUgksaus okRlY;] l[; vkSj ek/kq;Z Hkkoksa
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esa gh viuh rYyhurk çdV dh gS ijUrq nSU; Hkko bu Hkkoksa dk fojks/kh ugha gSA
oLrqr% nSU; Hkfä dk ewy Hkko gS] çR;sd Hkko vuqHkwfr dh pje fLFkfr esa nSU;
lefUor gks tkrk gS] tSlk fd lwj ds lHkh Hkkoksa ds fojg&laca/kh inksa ls Li’V
lwfpr gksrk gSA çifÙk vFkkZr~ vkReleiZ.k dh Hkkouk nSU;ç/kku fou; ds inksa esa
vR;Ur çR;{k vkSj vius “kq) :i esa çkIr gksrh gSA lRlax dh efgek rFkk
gfj&foeq[kksa dh fuUnk dh x;h gSA Hkfä ds y{k.kksa dk Hkh ;=&r= mYys[k gS]
ftuesa uke&Lej.k loZçeq[k gS ijUrq oLrqr% Hkfä dk ewy y{k.k çseHkko gS] tks
bu inksa esa nSU;lefUor gksdj nkL;&jfr ds :i esa çdV gqvk gSA

^lwjlkxj^ ds LQqV inksa esa jke&dFkk lEcU/kh in Hkh egÙoiw.kZ gSaA buesa
jke&tUe] cky&dsfy] /kuqHkax] dsoV&çlax] iqjo/kw&ç”u] Hkjr&Hkfä] lhrkgj.k ij
jke&foyki] guqeku }kjk lhrk dh [kkst] guqeku&lhrk laokn] jko.k&eUnksnjh laokn]
y{e.k ds “kfä yxus ij jke&foyki] guqeku dk lathouh ykuk] lhrk dh vfXu
ijh{kk vkSj jke dk v;ks/;k ços”k djus ds ;s ekfeZd LFky gSa] ftu ij lwjnkl dk
/;ku x;k gSA lhrk m)kj ij fo”ks’k /;ku nsus ds dkj.k yadk&dk.M ds ckn
lqUnj&dk.M dk foLrkj lcls vf/kd gSA mUgksaus jke ds “kkS;Z] ikS#’k vkfn dk mruh
rUe;rk ls o.kZu ugha fd;k] ftruh rUe;rk vkSj vkReh;rk ds lkFk lhrk vkSj y{e.k
ds lEcU/k esa mudh osnuk dk fp=.k fd;k gS] fQj Hkh lwjnkl ds jke e;kZnk dk lnSo
ikyu djrs gSaA jke dFkk&lEcU/kh inksa dh Hkko&/kkjk esa Hkh nSU; dh gh ç/kkurk gSA

^lwjlkxj^ esa —’.k&yhyk dh nks /kkjk,¡ çokfgr gksrh ns[kh tkrh gSa&
,d esa —’.k ds foLe;dkjh lagkj dk;ksaZ dk o.kZu gS] vkSj nwljh /kkjk esa —’.k ds
“kq) ijekuUn :i dh vfHkO;fä gqbZ gSA blesa —’.k dh os lEiw.kZ yhyk,¡ vk
tkrh gSa] ftUgsa lq[k&ØhM+k,¡ dg ldrs gSa vkSj tks oLrqr ^lwjlkxj^ dh mR—’V
Hkko&laifÙk dk fuekZ.k djrh gSaA —”.k dh bu ØhM+kvksa dk HkkokRed fodkl rhu
fn”kkvksa esa gksrk gSA ,d vksj muds }kjk ;”kksnk] uUn rFkk czt ds vU; o;Ld
uj&ukfj;ksa ds ân; esa —”.k ds çfr vuqdEik jfr dh fodkl&o`f) gksrh gS]
nwljh vksj —’.k ds l[kkvksa ds ân; esa muds çfr çse&jfr dk mn; gksrk gS rFkk
rhljh vksj czt dh dqekjh] fd”kksjh vkSj uoks<+k xksfi;ksa ds eu esa e/kqj vFkok
dkUrk jfr dk mn; vkSj mÙkjksÙkj fodkl gksrk gSA la;ksx ds lq[k rFkk fo;ksx
ds nk#.k nq%[k] nksuksa dk fp=.k djus esa lwjnkl us vla[; ekSfyd çlaxksa dh
mn~Hkkouk dj rFkk ekuo eu esa mn; gksus okys vla[; euksjkxksa dk fcEckRed
fp=.k dj viuh dkO; çfrHkk dk ifjp; fn;k gSA ;fn egkdkO; dh “kkL=h;
ifjHkk’kk esa crk;s x;s y{k.kksa dk fopkj u fd;k tk; rks lwjnkl ds bl
xhfr&çcU/k dks egkdkO; dgk tk ldrk gSA bl dkO; dh foy{k.k fo”ks’krk ;g
gS fd blesa fofHkUu dFkkud i`Fkd O;fäRo j[krs gq, Hkh lEiw.kZ dkO; ds vfHkUu
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vax gSa rFkk ,d nwljs ij fuHkZj gSaA bldh ,d vU; fo”ks’krk ;g Hkh gS fd
xhfr&”kSyh esa jps tkus ds dkj.k blesa xhfr vkSj çcU/k ds ijLij fojks/kh yxus
okys rÙo lefUor gksdj ,dkdkj gks x;s gSaA

lwjlkjkoyh& fgUnh lkfgR; ds loZJs’B dfo lwjnkl th )kjk jfpr
lwjlkjkoyh muds çfl) xzaFkksa esa ls ,d gS] ftlesa mUgksaus 1107 Nanksa dk o.kZu
“kkunkj rjhds ls fd;k gSA

vkidks crk nsa fd egkdfo lwjnkl th us vius bl e”kgwj xzaFk dh
jpuk viuh o`)koLFkk esa dh Fkh] tc os 67 lky ds Fks] rc mUgksaus lwj ljkoyh
dks fy[kkA bfrgkldkjksa ds eqrkfcd lwjnkl th us viuh bl çfl) —fr dks
1602 laor esa fy[kk FkkA

lwjnkl th dk ;g xzaFk ,d Þògn~ gksyhß xhr ds :i esa jfpr gSA bl
xzaFk esa lwjnkl th dk Jh —’.k ds çfr vykSfdd çse vkSj mudh xgjh vkLFkk
ns[kus dks feyrh gSA

^lkjkoyh^ esa lkj vkSj ljlh uke ds 1107 NUn gSaA çkjEHk esa iq#’kksÙke ds
fuR; fogkj dk mYys[k djds l̀f’V foLrkj dk la{ksi esa dFku gqvk gSA l̀f’V jpuk
dks dfo us gksyh [ksyus ds :i esa çLrqr fd;k gSA pkSchl vorkjksa dk la{ksi esa o.kZu
djrs gq, jkekorkj dk foLrkj ls o.kZu fd;k x;k gSA jkekorkj ds mijkUr
—’.kkorkj dh Hkwfedk nsrs gq, —’.k yhyk dk Øfed o.kZu gqvk gSA —’.k yhyk ds
o.kZu esa ^lwjlkxj^ dh rqyuk esa ^lkjkoyh^ esa vusd uohu ckrsa ikbZ tkrh gSaA xzUFk
ds vUr esa fn;s gq, ̂bfr Jh lwjnkl th —r laoRlj yhyk rFkk lok yk[k inksa dk
lwphi=^ lekIr dFku ls lwfpr gksrk gS fd ̂lwjlkxj^ dk lkj nsus ds vfrfjä bl
jpuk dk mís’; laoRlj&yhyk dk o.kZu djuk Hkh gSA iqf’VekxhZ; efUnjksa esa okf”kZd
ozrksRloksa dh lsok dks gh laoRlj&yhyk dh lsok dgk x;k gSA ̂lwjlkxj lkjkoyh^
dh jpuk dk mís”; laoRlj ds ozrksRloksa dh —’.k&yhyk ds vk/kkj ij lwph nsuk
gh gSA Hkk’kk vkSj “kSyh dh –f’V ls ^lkjkoyh^ dk vf/kd egÙo ugha gSA ijUrq
iqf’VekxZ esa mldk lkaçnkf;d egRo vlafnX/k gSA

lkfgR;&ygjh& lkfgR;ygjh lwjnkl dk th dk ,d vU; çfl)
dkO; xzaFk gSA bl xzaFk esa i| ykbuksa ds ek/;e ls dfo us vius çHkq Jh —’.k dh
Hkfä dh dbZ jpuk,a csgn “kkunkj <ax ls çLrqr dh gSaA

^lkfgR;ygjh^ dh çkekf.kdrk esa lUnsg gSA ̂lkfgR; ygjh^ ds lHkh inksa
esa lwj] lwjnkl] lwjt vkfn dfo Nkisa ç;qä gqbZ gSa] ftlls ;g le>k x;k fd
;g jpuk çfl) dfo lwjnkl dh gh gSA blds ,d in esa dfo us viuk ifjp;
nsrs gq, viuh yEch oa”kkoyh nh gSA dfo us viuk uke lwjtpUæ crkrs gq, vius
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iwoZtksa esa pUncjnkbZ dk mYys[k fd;k gSA ̂ lkfgR; ygjh^ ds o.kZ~;&fo’k;] mlds
–f’Vdks.k] mldh Hkk’kk&”kSyh vkfn ds vk/kkj ij ;g jpuk vkSj Hkh lafnX/k gks
tkrh gSA bldk jpukdky 18 oha “krkCnh ds igys ugha ekuk tk ldrkA
^lkfgR; ygjh^ dk o;Z fo’k; ukf;dk&Hksn] vyadkj vFkok fdlh&u&fdlh
dkO;kax dk y{k.k vkSj mnkgj.k gSA u rks y{k.kksa vkSj mnkgj.kksa dh –f’V ls
mldk dksbZ egÙo gS vkSj u Hkk’kk&”kSyh vkSj dkO;&dyk dh –f’V lsA

lwjnkl th dh ;g jpuk ,d y?kq jpuk gS] ftlesa 118 in fy[ks x, gSaA ogha
bl xzaFk dh lcls [kkl ckr ;g gS fd lkfgR;ygjh ds lcls vkf[kjh in esa vius oa”kò{k
ds ckjs esa crk;k gSA lwjnkl th ds bl çfl) —fr esa Jaxkj jl dh ç/kkurk gSaA

uy&ne;Urh& uy&ne;Urh Hkh egkdfo lwjnkl th dh e”kgwj
—fr;ksa esa ls ,d gSa] blesa dfo us Jh —’.k Hkfä ls vyx ,d egkHkkjrdkyhu
uy vkSj ne;Urh dh dgkuh dk mYys[k fd;k gSA

C;kgyks& C;kgyks] lwjnkl th dk ,d vU; e”kgwj xzaFk gS] tks fd mudk Hkfä
jl ls vyx gSA fQygky] egkdfo ds bl xzaFk dk dksbZ iq[rk çek.k ugha feyrk gSA

8-3 lwjnkl dkO; dh Hkk’kk “kSyh

jpuk dk lcls l`tukRed i{k Hkk’kk gSA leFkZ Hkk’kk dh vfHkO;fä ls
dksbZ Hkh dkO; ;k jpuk dkyt;h curh gSA lwj dh dfork dk lcy i{k mudh
Hkk’kk gSA Hkkoksa ds vuqdwy dkO;&:i vkSj dkO;&Hkk’kk dk pquko lwj ds dkO; dk
oSf”k’Vî gSA cztHkk’kk esa fufgr laxhrkRedrk] xhrkRedrk vkSj l`tukRedrk dh
ryk”k dj lwj us viuh jpukvksa esa lQyrk ls ç;ksx fd;k gSA lwjnkl us dchj
dh Hkk¡fr u laL—r dh Js’Brk dks udkjk] u gh yksdHkk’kk ds ;Fkk:i dks gh
Lohdkj fd;k] cfYd bu nksuksa ds chp esa Hkk’kkbZ larqyu LFkkfir fd;kA ;gk¡ ge
lwj dh jpukvksa ds dkO;&:i vkSj dkO;&Hkk’kk dk foospu fo”ys’k.k djsaxsA

lwjnkl dh jpukvksa dk dkO;&:i& dkO;&:i] dkO; ds vfHkO;atuk i{k
dk lcls lcy i{k gSA ;g dfork dh jpuk çfØ;k ds lkFk mlds  jpuk&–f’V dh
vksj Hkh ladsr djrk gSA dfork esa ftruk egÙo vuqHkwfr dk gS] mruk gh egÙo
vfHkO;fä dk Hkh gSA Hkk’kk] NUn] vyadkj] xhr vkSj laxhr dh l`tukRed
vfHkO;fä gh vuqHkwfr ds lkFk dfork dh laxfr cukrs gSaA dfork esa budk
lekuqikfrd lEcU/k vkSj ;ksxnku gksrk gSA dfork ds dkO;:i esa vuqHkwfr vkSj
vfHkO;fä dk ;gh lkeatL; gksrk gSA lwj dh dfork Hkh blh vuqHkwfr ,oa vuqHkoksa
dk fcEc gSA tgk¡ pkfjf=d xq.k Hkh lgt :i esa çdV gksrs gSaA

lwjlkxj] lwjlkjkoyh vkSj lkfgR;&ygjh dk dkO;:i& lwjnkl dh
çkekf.kd jpuk,¡ rhu gSa& lwjlkxj] lwjlkjkoyh] vkSj lkfgR;&ygjhA lwjlkxj
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lwj dh lcls egÙoiw.kZ jpuk gS] lwjlkjkoyh vkSj lkfgR;&ygjh blh ds iwjd
gSaA lkfgR;&ygjh rks lwjlkxj ds [kkl va”kksa dk laxzg gSA

dkO;&:i ds l`tu esa vfHkO;fä ds nks i{k gksrs gSa& cká] ftlesa
lajpuk vkSj “kSyh eq[; gSa vkSj vkUrfjd rÙoksa esa y;] NUn] fcEc ,oa çrhd eq[;
gSaA dkO;&:i dfork ds bUgha vuqHkwfr vkSj vfHkO;fä ds leUo; ls fufeZr gksrk
gSA l`tu”khy dfo dkO;&”kkL= ds c¡/ks&c¡/kk, ekun.Mks ls eqä gksdj viuh
dkO; vuqHkwfr ds vuqdwy vfHkO;fä ds u, ç;ksx djrk gSA gj egku dfo dkO;
laosnuk ds lkFk dkO;&:i dk Hkh foLrkj djrk gSA

lwjnkl dh lcls egÙoiw.kZ —fr lwjlkxj gSA lwjlkxj vius lEiw.kZ jpko
esa ,d ^egkdkO;* dh leLr fo”ks’krkvksa dks lesVs gq, gSA ^egkdkO;* dh lajpuk ;qx
vkSj ifjos”k ds vuq:i cnyrh jgh gSA Hkkjrh; dkO;&ijEijk esa okYehfd ds jkek;.k
ls ysdj vk/kqfud dfork esa dkek;uh ds egkdkO;Ro dh dlkSVh ,d&lh ugha gSaA
egkdkO; ds vkUrfjd vkSj cká fu;ked rÙoksa ds vk/kkj ij lwjlkxj ̂egkdkO;* dh
Js.kh esa vkrk gSA ;g thou ds lkewfgd Hkko vkSj vuqHkwfr;ksa dk ^egkdkO;* gSA
dkO;&”kkL= dh ekU; /kkj.kkvksa dks Hkh og viuh lEiw.kZrk esa iwjk djrk gSA

^egkdkO;* gksus ds ckjs esa eSustj ik.Ms; dk ;g dFku mYys[kuh; gS&
^^lwjlkxj ds dkO;&:i dh ;g fo”ks’krk gS fd og viuh lEiw.kZrk esa ,d
egkdkO; gS] mlds Hkhrj vusd [k.MdkO;ksa dk fu;kstu gS] mlds lUnHkZ lkis{k
in xs; xhr ds y{k.kksa ls ;qä gSa vkSj fou; ds in fo”kq) fpUruewyd vUròfÙk
fu:id xs; eqäd gSaA xhrkRedrk] çcU/kkRedrk lwjlkxj ds dkO;&:i dh
viuh ekSfyd fo”ks’krk gSA laxhr lwjlkxj ds fuekZ.k esa fu;ked rÙo gSaA
lwjlkxj esa çcU/k dk vk/kkj yksd&thou esa çpfyr —’.k&dFkk gS] blesa dFkk
dh iquZjpuk vkSj çxfr dh rUe;rk dh vHkwriwoZ ,drk gS] blfy, ikBd
dFkkjl vkSj vuqHkwfr dh rhozrk dk ,d lkFk vuqHko djrs gSaA**

dkO;&”kkL=h; –f’V ls lwjlkxj esa uk;d Jh—’.k gSa] ftuds O;fäRo
esa bZ”oj vkSj ekuo dk v}Sr Hkko gSA vaxhjl “k`axkj gSA cht Hkko ^çse* gSA
ç—fr dk euksgkjh fp=.k gSA “kSyh dh –f’V ls lwjlkxj dks ̂ xhrkRed egkdkO;*
dgk tk ldrk gSA yksd&xhr vkSj “kkL=h;&laxhr dh jkx&jkxhfu;ksa dks blesa
foU;Lr fd;k x;k gSA lwjnkl ds vkykspd vkpk;Z gtkjhçlkn f}osnh vkSj
c`ts”oj oekZ lwjlkxj dks —’.k pfjr dk egkdkO; dgrs gSaA

lwj&lkjkoyh esa dqy feykdj 1107 ;qXe gSaA vfUre iafä;k¡ cM+s egÙo
dh gSaA bu iafä;ksa ls lwj ds nh{kkdky] dfodeZ] yhykxku&rÙoxku] QyJqfr dk
ladsr fd;k x;k gSA lwjlkjkoyh ,dy{; incU/k okyh gfj&yhyk dk lkj gSA
lkj fy[kus dh ;g ijEijk Hkkjrh; okaXe; ls tqM+h gS] lwjlkjkoyh dh jpuk
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LdU/kkRed Øe ls gS] tcfd lwjlkxj esa yhyk&Øe dks egÙo fn;k x;k gSA ;g
jpuk lwjlkxj dk lkj gksrs gq, Hkh ,d LorU= jpuk dh rjg gSA Hkk’kk] Hkko vkSj
“kSyh dh –f’V ls ;g jpuk lwj dh gh gSA ;g jpuk vkpk;Z oYyHk ds iq#’kksÙkelglzuke
dh jpuk i)fr dh rjg gSA blh ls çsfjr gksdj ;g jpuk :ikf;r gqbZA

lkfgR;&ygjh dk dkO;&:i –f’V&dwV ds eqäd inks ds fy, çfl) gSA
bu inksa esa peRdkfjdrk vkSj nq:grk vf/kd gSA Hkä dfo;ksa us HkfäHkko ds fy, lk/
kkj.k xs; “kSyh viuk;h gS vkSj jgL;kRed Hkkoksa ds fy, –f”V&dwV ‘kSyh dks viuk;k
gSA ^–f’V&dwV* dh ;g “kSyh fl)ksa] ukFkksa] vkSj dchj dh dfork ls gksrs gq, vkxs
fodflr gqbZA lwj us bl ijEijk ls tqM+rs gq, Hkh blesa ekSfydrk ds lkFk bldks fojg
vkSj la;ksx ds inksa esa viuk;k gSA bu inksa dks ^lgt lekf/k* dk in dgk tkrk gSA

Hkzejxhr dk dkO;&:i& Hkzejxhr dks dqN vkykspd [k.MdkO; ekurs
gSa rks dqN mls LorU= :i ls fy[ks eqäd çxhrksa dk ladyu ekurs gSaA fofnr
gS lwj us Hkzejxhr esa fofHkUu çdkj ds dkO;&:iksa vkSj dkO;&çdkjksa dk ç;ksx
fd;k gSA Hkzejxhr esa xhr] laxhr vkSj u`R; dyk dh “kSyh dk l`tukRed ç;ksx
lwj us lQyrk ds lkFk fd;k gSA Hkzejxhr dbZ lefUor dkO;&:iksa dh jpuk gSaA

Hkzejxhr ewyr% çxhrkRed dkO; gSA xhr ds igys Vsd esa xhr dk lkj lwfä
ijd <ax ls dg fn;k tkrk gS fQj lEiw.kZ in esa mldk foLrkj fd;k tkrk gSA

bl çfØ;k esa xhr dh dFkkRedrk dk foLrkj gksrk pyrk gSA dgha&dgha
bl jpuk&çfØ;k dk vfrØe.k gksrk gS] ysfdu blh vfrØe.k esa lwj dh
jpukRedrk dk n”kZu gksrk gSA Hkzejxhr ds inksa dks i<+us ds ckn ;g eqäd
ijEijk dh jpuk dh rjg yxrk gS ysfdu Hkzejxhr vius lEiw.kZ jpko esa ,d
dFkk dh ,dkfUofr dh rjg gSA dFkk dk ;g Øe LorU= dFkk&dkO; esa :ikf;r
gksrk gSA Hkzejxhr dh laokn “kSyh ^m)o&xksfi;ksa* ds okn&fookn ds ckn laokn
esa ifj.kr gksrh gS fQj laokn ds ckn okn&fookn dk :i mifLFkr gksrk gSA
m)o ds ,d laokn ds mÙkj esa xksfi;k¡ vufxur çfrlaokn djrh gSaA m)o ds
laokn esa rdZ vkSj Kku dk vkf/kD; gS rks xksfi;ksa ds laokn esa yksdkuqHko vkSj
yksd&thou dk rdZ gS ftlesa lân;rk vkSj Hkkoqdrk ds lkFk okd pkrq;Z dh
dyk gSA xksfi;ksa ds laoknks esa vf/kd dforkbZ gSA lân;rk vkSj okfXonX/krk ds
bl la;kstu ls xksfi;ksa ds lkeus m)o Qhds utj vkrs gSaA

Hkzejxhr ,d lQy xhfrdkO; gSA xhfrdkO; dh lkjh laosnuk Hkzejxhr esa
O;kIr gSA lwj dh futrk] laosnu’khyrk vkSj çse dh vkdqyrk xksfi;ksa ds cgkus
Hkzejxhr esa çdV gksrh gSA Hkkoksa ds vufxur :i xhr&laxhr vkSj fofHkUu jkxksa esa
feydj Hkzejxhr dh dkO;&laosnuk dks mnkÙk dkO;&:i cuk nsrk gSA Hkzejxhr esa
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yksd&xhr ds rÙoksa dk feJ.k dj lwj us blesa fof”k’V okrkoj.k dk fuekZ.k fd;k gSA

Hkzejxhr ,d fojg dkO; gS] ysfdu ;gk¡ fojg dk jksuk ugha gSA xksfi;k¡
—’.k ls Hkys nwj gksa] ysfdu og —’.k dh mifLFkfr dks lnSo vius ân; esa eglwl
djrh gSaA fojg dks mUgksaus thou dk LFkk;hHkko cuk fy;k gS ftlesa og fdlh
dk gLr{ksi Lohdkj ugha djuk pkgrh] fQj pkgsa —’.k gks ;k muds }kjk Hksts x,
m)oA Hkzejxhr esa Hkzej ds çrhd ds :i esa —’.k] m)o] Hkzej] Hkzfer djus okyk
vkSj çseh dk vk”k; çdV gksrk gSA ̂ Hkzej* ewyr% lkeUrh ço`fÙk dk |ksrd gSA tc
fd xksfi;k¡ yksd&lewg ;k tu&lewg dh |ksrd gSaA

lwjnkl dh dkO;Hkk’kk& Hkk’kk jpuk dk lcy vkSj l`tukRed i{k gSA
leFkZ jpukdkj Hkkoksa ds vuqdwy Hkk’kk dk l`tu djrk gSA dkO;Hkk’kk esa yksd
vkSj “kkL= ds lQy lkeatL; ls lwj us Js’B dkO; dk :ik;u fd;k gSA pkgs
xksfi;ksa dk m)o ij fd;k x;k O;aX; gks] ;”kksnk vkSj —’.k ds chp ds çse ,oa
[kht dk o.kZu gks] Hkk’kk vius lgt :i esa vfHkO;ä gksrh gSA yksdHkk’kk ls
fudVrk us lwj dks dkO;xr nq:grk ls eqä j[kk gSA bruk gh ugha mUgksaus
cztHkk’kk dks —’.k&dFkk dh xhrkRed vfHkO;fä ds ;ksX; cuk;kA lqjksa ,oa jkxksa
esa rjk”kdj dfork dks lgt yksdd.B rd igq¡pk;kA pwafd lwjnkl ewyr%
HktukuUnh Fks] mUgsa gj jkst efUnj esa dhrZu gsrq in dh jpuk djuh Fkh blfy,
inksa esa xhrkRedrk dk ;g vn~Hkqr la;kstu dksbZ foLe; dh ckr ugha gSA mUgksaus
cztHkk’kk esa fufgr yksdlaxhr ds rÙo ls vius inksa dks bl çdkj la;ksftr fd;k
gS ekuks cztHkk’kk vkSj laxhr dh Hkk’kk dk Hksn feV x;k gksA gkyk¡fd mudh Hkk’kk
jkxc) gS] ftlesa dsnkj] lksjBk] dSQh] lkjax] dkUgjks] tSrJh] jkedyh vkfn
çeq[k jkx gSaA rqdksa dh lVhd ;kstuk Hkh lwj dh Hkk”kk dks laxhr/kehZ cukrh gSA

cztHkk’kk dh l`tukRedrk& lwjnkl dh dkO;&Hkk’kk czt gSA lwj dh
dkO;Hkk’kk dk fuekZ.k “kkL= vkSj yksd ds lgt leUo; ls gqvk gSA lwj dh cztHkk’kk
esa thou O;ogkj dh] lkekftd thou ds fofo/k lUnHkksaZ dh vkSj lwpukvksa dh
lEink gSA mudh dkO;&Hkk’kk esa ml ;qx dk lekt vkSj laL—fr dk n”kZu gksrk
gSA lwjnkl us jk/kk&—’.k dh ikSjkf.kd dFkk dh txg yksd esa çpfyr dFkk dk
la;kstu lwjlkxj esa vf/kd fd;k gSA yksd dh bl çse&dFkk dks yksd Hkk’kk esa lwj
us ,slk çLrqr fd;k fd og tu&tu esa O;kIr gks x;hA lwj ds dkO; ls cztHkk’kk
dh dkO; ijEijk esa l̀tukRed “kfä iSnk gqbZA l̀tukRedrk dk ;g jax “kCn&p;u]
xhr&laxhr vkSj opu&oØrk esa fn[kkbZ nsrk gSA

vkpk;Z “kqDy ds ‘kCnksa esa ̂ ^pyrh gqbZ cztHkk’kk esa lcls igyh lkfgfR;d
—fr bUgha dh feyrh gS] tks viuh iw.kZrk ds dkj.k vk”p;Z esa Mky nsrh gSA igyh
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lkfgR;&jpuk vkSj bruh çpqj çxYHk vkSj dkO;kaxiw.kZ fd vxys dfo;ksa dh
J`axkj vkSj okRlY; dh mfä;k¡ budh twBh tku iM+rh gSA**

lwj us vius dkO; esa ftl Hkk’kk dk ç;ksx fd;k gS] og ml {ks= dh
tu&Hkk’kk ;k yksd&Hkk’kk FkhA yksd&Hkk’kk dks ljl vkSj laxhre; cukdj bruk
lè) dj fn;k fd cztHkk’kk dk dkO;&lkS’Bo ns[krs gh curk gSA cztHkk’kk dks
lkfgfR;d Hkk’kk ds :i esa :ikUrfjr djus dk dke lwj us gh fd;kA

gjca”k yky “kekZ lwj dh dkO; Hkk’kk dh lkfgfR;drk ds ckjs esa fy[krs
gSa] ^^tks dkseydkUr inkoyh] Hkkokuqdwy “kCn&p;u] lkFkZd vyadkj ;kstuk]
/kkjkokgh çokg] laxhrkRedrk vkSj lthork lwj dh Hkk’kk esa gS] mls ns[kdj ;gh
dguk iM+rk gS fd lwj us gh loZçFke cztHkk’kk dks lkfgfR;d :i fn;kA**

lwj us cztHkk’kk esa fufgr yksd laxhr vkSj xhr ds rÙoksa dks inksa esa
lgtrk ls foU;Lr dj fn;k gSA xhrkRedrk vkSj laxhrkRedrk ls lwj us
dkO;Hkk’kk esa u;k vk;ke jpkA yksd ds lkaL—frd rÙoksa ls lwj viuh dkO;&Hkk’kk
dh vuqHkwfr dks le`) djrs gSaA yksd&thou dk ;g jax dkO;&Hkk’kk esa gksyh]
lkou vkSj vU; ioksaZ vkSj R;ksgkjksa ds o.kZu esa fn[kkbZ nsrk gSA

mM+r xqyky yky Hk, cknj

jafx x, flxjs vVk vVkjhA

lwj dh dkO; Hkk’kk&  :id ç/kku Hkk’kk gSA muds dkO; ds :id dk
vk/kkj foLrr̀ gSA ç—fr] euq’;] lekt] vkSj yksd&laL—fr blds eq[; lzksr gSaA
muds Hkk’kk ds :id ç/kku gksus dh ckr djrs gq,A

eSustj ik.Ms; us fy[kk gS] ^^lwjnkl dh dkO;&Hkk’kk :id ç/kku Hkk’kk
gSA ;gk¡ :id dsoy vyadkj ek= ugha gSA Hkk’kk dk :ikRed pfj= ,d fo”ks’k
çdkj dh fpUru i)fÙk dk y{k.k gSA pw¡fd Hkk’kk esa gh fpUru lEHko gS blfy,
Hkk’kk dk Lo:i fpUru ds Lo:i dks tkfgj djrk gSA lwjnkl ds :id ç/kku
;k yk{kf.kd fpUru ds vuq:i gh mudh dkO;&Hkk’kk dh lajpuk fufeZr gqbZ gSA
blh :id ç/kku Hkk’kk esa os thou ds ;FkkFkZ] vuqHkwfr] fopkj vkfn dh iqujZpuk
vkSj vfHkO;fä djrs gSaA os jk/kk vkSj —’.k ds pfj=] O;ogkj lkSUn;Z] Hkko vkfn
dh O;atuk Hkh yk{kf.kd Hkkf’kd lajpuk esa gh djrs gSaA Hkzejxhr esa Hkkoksa dh
xgjkbZ vkSj oSpkfjd }U}ksa dh tfVyrk dh vfHkO;fä :id ç/kku Hkk’kk esa gqbZ gSA
lwjnkl :id ç/kku fpUru ds lgkjs gh vyadkjksa dk ç;ksx djrs gSa vkSj fcEc]
çrhd] vU;ksfä vkfn dh jpuk Hkh djrs gSaA bl i)fr ls dkO;&Hkk’kk esa
okfXonX/krk] mipkj oØrk vkSj vfHkO;fä ds lkSUn;Z dk fodkl gqvk gSA**

lwj dh dkO;&Hkk’kk esa vius ;qx ds lkekftd ljksdkj dh Nk;k gS] rks
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ml ij fopkj vkSj n”kZu dk Hkh çHkko gSA lwj dh dkO;&Hkk’kk dk lkSUn;Z] Kku]
fopkj vkSj Hkko&i{k ,d nwljs ls tqM+s gSaA ;s lHkh feydj lwj ds dkO; dh
vfHkO;fä i{k dks fof”k’V cukrs gSaA

vkapfyd vkSj yksd&Hkk’kk ds “kCnksa dk ç;ksx lwj ds dkO;&Hkk’kk dh
lcls cM+h “kfä gSA vkapfyd “kCnksa dks Hkko vkSj lkSUn;Z rÙo ls lqlfTtr dj
lwj tc dfork jprs gSaA rc ,slk yxrk gS] tSls czt dk lEiw.kZ yksd mlesa
tkxzr gks x;k gSA

tksjfr Nkd çse lkS HkS;k
Xokyfu cksfyfy;kS v/ktsaor] mfB nksm HkS;kA

rcfga rS eSa HkkstUg dhUgkS] pkgfr fn;kS iBkbZA

rn~Hko “kCnksa dk ç;ksx lwj ds dkO; dh fof”k’Vrk gSA iwjh /oU;kRedrk ls ;gk¡
bldk ç;ksx fd;k x;k gSA

vkogq¡ dkUg lk¡> ds csfj;kA
xkbfu ek¡> Hk, gkSa Bk<S< dgfr tufu ;g cM+h dqcsfj;kA

lwj L;ke dgr&dgr gh cl dfj yhUgs vkb funsfj;kA

lwj&dkO; esa rn~Hko vkSj rRle “kCnkoyh dk ç;ksx Hkkoksa vkSj çlaxksa ds vuqdwy
gqvk gSA —’.k&lkSUn;Z dk o.kZu djrs gq, rRle ds ikjEifjd :iksa dk ç;ksx gSA
ogha cky yhyk ds o.kZu esa rn~Hko “kCnksa dh vf/kdrk gSA vFkZ dh xR;kRedrk
vkSj fLFkjrk }kjk Hkh rRle&rn~Hko “kCnksa dk pquko lwj us cM+h ltxrk ls fd;k
gSA rRle “kCnksa ds ç;ksx dk mnkgj.k&

lksHkk dgr dgs ufga vkoSA
v¡por vfr vkrqj ykspu iqV eu u r`fIr dkS ikoSAA

lty es?k ?kuL;ke lqHkx ciq rfMr u cu ekrS
eS;k cgqr cqjkS cynkÅ

dgu yX;kS cu cMkS reklkS lc eksM+k fefy vkbZA
eksgw¡ dkS pqpdkfj x;kS yS tgk¡ l?ku cu >kÅA

Hkkfx pY;ksa dfg x;kS mgk¡ rs dkfV [kkbZ js gkÅAA

igys in esa rRle&cgqy “kCnksa dk vkSj nwljs in esa rn~Hko “kCnksa dk
fojy ç;ksx gSA ifjos”k vkSj laosnuk dh –f’V ls rRle] rn~Hko dk lkFkZd ç;ksx
vf/kd dkO;kRed cu x;k gSA

fcEc&ç;ksx&  esa lwj vxz.kh dfo gSaA xfr”khy vkSj xR;kRed Hkkoksa dks
fcEc }kjk O;ä djuk] lEiw.kZ vFkZ la”ys’k.k djrk gSA tfVy vkSj lw{e Hkkoksa dks
çxV djus ds fy, lwj us vius dkO; esa dbZ txg fcEcksa dk lQy ç;ksx fd;k
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gSA Hkzejxhr ds ftl çlax esa xksfi;k¡ m)o ds ;ksx dks vLohdkj djus ds fy,
ekfeZd Hkkoksa dks O;ä djrh gSa] ogk¡ cM+h ltxrk fn[krh gSA ,slh ltxrk
ftlesa vLohdkj gks] ysfdu m)o dk vieku u gksA ,sls Hkkoksa dks lwj us
foy{k.krk ls O;ä fd;k gS&

tks fgrdfj i<îkS eueksgu
ls ge rqedkSa nhukSA

lwjnkl T;ksa fcç ukfj;j

djgha cUnu dhukSAA

^fcç ukfj;j* dk fcEc iwjs Hkko dks mlh lathnxh ls çxV djrk gSA fcEc&fo/kku dk
ç;ksx lwj ds dkO; esa lgt vax cudj vkrk gSA os fcEcksa dh ;kstuk lk;kl ugha djrsA

fdlku&thou dh laL—fr& ls lwj ds dkO; dk xgjk tqM+ko gSA muds
dkO; esa fdlkuh thou laosnuk ls tqM+s eqgkojksa vkSj yksdksfä;ksa dk Hkkf’kd ç;ksx
lwj ds fdlkuh thou ls xgjs lEcU/k dks çdV djrk gSA xksih&m)o laokn]
fdlku&thou ls tqM+s “kCnksa ds ç;ksx ls vf/kd thoar vkSj vFkZ/kehZ gks mBk gSA
xksfi;k¡ m)o ds çfr vius [kht dks dqN ,sls çxV djrh gSa&

/kku dks xk¡o i;kj rSa tkuksa]
Kku fo’k; jl HkksjsA

lwj lwj cgqr dgs u jgS jl]

xwyj dks Qy QksjsAA

Hkk”kk esa yksd&çpfyr “kCnksa dk ç;ksx lwj dh dfork esa vFkZ&foLrkj nsrk gSaA
dkO;&Hkk’kk dh l`tukRedrk ds ,sls çlax lwj ds dkO; esa cgqyrk esa gSaA

lwj&dkO; esa vkSdkjkUr&  :iksa dk çeq[krk ls ç;ksx fd;k x;k gSA ;g
ç;ksx laKk esa gh ugha fo”ks’k.k vkSj fØ;k ds Hkwrdkfyd —nUr :iksa esa Hkh ns[kk
tk ldrk gSA ijlxksaZ dk ç;ksx çlaxksa vkSj Hkkoksa ds vuqdwy fd;k x;k gSA
dHkh&dHkh ijlxZ laKk ds lkFk tqM+dj la”yf’V :i esa ç;ksx fd, x, gSaA
^xqikyfg lzoufu* tSls ç;ksx mYys[kuh; gSaA uke /kkrq mitk,] fjlk, vkSj la;qä
fØ;kvksa dk ç;ksx fof”k’Vrk ds lkFk fd;k x;k gSA

vyadkj] NUn] yksdksfä;k¡ vkSj eqgkojs& lwjnkl dh dfork esa vyadkjksa
dk ç;ksx peRdkj iSnk djus ds fy, ugha fd;k x;k gSA mudk ç;ksx Hkko vkSj
dF; ds vuqdwy çHkko iSnk djus ds fy, fd;k x;k gSA

lwj ds vyadkj ç;ksx ds ckjs esa gjoa”kyky “kekZ us fy[kk gS] ^^lwj ds
dkO; esa “kCnkyadkjksa dh txg vFkkZyadkjksa dk ç;ksx vf/kd gqvk gS] D;ksafd
“kCnkyadkj rks o.kZ&lkSUn;Z dks gh fo”ks’k :i ls çLQqfVr djrs gSaA :i lkSUn;Z
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ds fy, mudk bruk egÙo ugha] tcfd lwj dk mís”; :i&lkSUn;Z fp=.k vkSj
mlds }kjk Hkko&lkSUn;Z dk iks’k.k djuk FkkA**

—’.k ds :i&lkSUn;Z dk ;g o.kZu :id] mRçs{kk vkSj O;frjsd ds lefUor ç;ksx
ls fd;k x;k gSA

nsf[k l[kh v/kju dh ykyh

efu ejdr rS lqHkx dysoj ,sls gSa ou ekyhA

euks çkr dh ?kVk lk¡ojh rkiS v#.k çdk”k

T;ksa nkfefu fcfp nefd jgr gS dgjr ihr lqcklA

mRçs{kk ,oa miek vyadkjksa dk Hkjiwj mi;ksx&  lwj us :i fp=.k esa
fd;k gSA jk/kk vkSj —’.k dh vax&Nfo dh euksgj >k¡dh dks :ikf;r djus esa
mUgksaus miek ,oa mRçs{kk dk eqä&gLr ç;ksx fd;k gSA Hkzejxhr esa Hkh mUgksaus dbZ
vyadkjksa dk lgkjk fy;k gSA vlaxfr] fojks/kkHkkl] foHkkouk vkfn vyadkjksa ds
vfrfjä vkSj dbZ çdkj ds –’VkUr] leqPp; vkfn vyadkjksa dk ç;ksx fd;k gSA

NUn& dkO; dh dykRedrk esa NUn dk fo”ks’k egÙo gksrk gSA lwj us
jkx&jkfxfu;ksa ds Hkhrj NUn dh ;kstuk dh gSA inksa ds Åij xfr dk l`tukRed
ç;ksx fQj nksgksa dh ;kstuk mYys[kuh; gSA nksgk] jksyk] vkSj pkSikbZ dk ç;ksx Hkh
lwjlkxj esa gSA buds vykok lwjnkl us ftu NUnksa dk vf/kd ç;ksx fd;k gS]
muesa lkj] ljlh] youh] leku loS;k çeq[k gSaA NUn dh ikjEifjd ;kstuk ds
lkFk u, NUnksa dk ç;ksx Hkh lwj ds dkO; esa ekStwn gSA

yksdksfä;ksa vkSj eqgkojksa& dkO;&Hkk’kk dks LokHkkfod vkSj tu/kehZ
cukus ds fy, lwj us yksdksfä;ksa vkSj eqgkojksa dk ç;ksx fd;k gSA yksd vkSj xzkE;
thou esa fc[kjs yksdksfä;ksa vkSj eqgkojksa ds ç;ksx ls mudh Hkk’kk esa vFkZ&xkEHkh;Z
rks iSnk gksrk gSA dkO; esa feBkl Hkh Hkj tkrk gSA Hkzejxhr esa xksfi;k¡ tc m)o
ij O;aX; djrh gSa] rc Hkk’kk esa eqgkojs ,oa yksdksfä;ksa dk ç;ksx ns[kus yk;d
gksrk gSA xksfi;ksa ds bl mikyEHk esa eqgkojs Lor% fn[kkbZ iM+us yxrs gSaA
mnkgj.kkFkZ ;g in ns[kk tk ldrk gS&

og eFkqjk dktj dh dksBfj ts vkofga rs dkjsA

rqe dkjs] lqQyd lqr dkjs] dkjs e/kqi Hk¡okjsAA

xksfi;k¡ m)o ls dgrh gSa fd og eFkqjk uxjh dkyh dksBjh ds leku
gS] ogk¡ ls tks Hkh vkrk gS] og dkyk gh vkrk gSA ;gk¡ xksfi;ksa dk vk”k; jax
fo”ks’k ls u gksdj euq’; dh ml diViw.kZ ço`fÙk ls gS tks mUgsa m)o] vØwj ,oa
Hkzej esa fn[kkbZ nsrk gSA gkyk¡fd ;g Hkk’kk;h çgkj lgt ugha gS] fdUrq Hkk’kk ds
eqgkojsnkj ç;ksx us laokn dks ljl cuk fn;k gSA lwjnkl çlax ds vuqlkj
eqgkojs pquus esa fl)gLr dfo gSaA –’VO; gSa&
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viukS nw/k Nk¡fM+ dks ihoS] [kkjs dwi dkS ckjhA

okDpkrq;Z ds lkFk gkL;& lwj dh Hkk’kk esa okDpkrq;Z ds lkFk gkL; Hkh
lekfgr gSA dkO;&Hkk’kk esa fdlku thou ls tqM+s eqgkojksa vkSj yksdksfä;ksa ds
ç;ksx ls lwj dh yksd laL—fr lEcU/kh xgjh le> dk irk pyrk gSA mudh
Hkk’kk esa ckrphr dh lgtrk vkSj prqjkbZ ,d lkFk fey tkrh gSA ftldk ftØ
vkpk;Z jkepUæ “kqDy us viuh vkykspuk esa ckj&ckj fd;k gSA Hkzejxhr rks lwj
dh dkO;Hkk’kk dh l`tukRedrk dk pje fodkl gSA ;gk¡ xksfi;ksa dh lân;rk
vkSj okfXonX/krk esa Hkk’kk dh laosnuk vkSj oØrk dk :ik;u gksrk gSA

lwj vius dkO; esa vuqHkwfr dh O;kidrk vkSj xgjkbZ dks xq.koÙkk çnku
djrs gSaA ogk¡ vius foy{k.k vfHkO;atuk&f”kYi l`tukRedrk dk mRd’kZ vk tkrk
gSA dkO;&:i] dkO;Hkk’kk] NUn] vyadkj vkSj eqgkojksa dh ;kstuk mlds dkO;&lkSUn;Z
dks le`) djrs gSaA muds dkO;&:i esa xhrkRedrk dh xgu laosnuk gS]
dkO;&Hkk’kk esa yksd vkSj “kkL= dk lgt la;kstu gSA ijEijk ls dkO;&Hkk’kk
xzg.k djrs gq, lwj] mlesa ekSfydrk vkSj u;kiu Hkj nsrs gSaA cztHkk’kk dk
dkO;&oSHko c<+ tkrk gSA lwj ds dkO;&:i vkSj dkO;&Hkk’kk ds l`tukRed i{k
dk ;g oSf”k’Vî ç”kaluh; gSA

8-4 lwjnkl dkO; dh çeq[k fo”ks’krk,¡

lwj dh fgUnh lkfgR; dks nsu mudh vej —fr ^lwjlkxj* gSA
Jhen~&Hkkxor ds vk/kkj ij ^lwjlkxj^ esa lok yk[k in FksA fdUrq orZeku
laLdj.kksa esa yxHkx lkr gtkj in gh miyC/k crk;s tkrs gSa] ^lwjlkxj* esa Jh
—’.k dh cky&yhykvksa] xksih&çse] m)o&xksih laokn vkSj xksih&fojg dk cM+k
ljl o.kZu gSA blds vfrfjä lqjlkjkoyh vkSj lkfgR; ygjh budh çeq[k dkO;
jpuk,a gSA bUgsa okRlY; jl dk lezkV Hkh dgk tkrk gSA budh dkO;xr
fo”ks’krk,¡ bl çdkj gS&

1- —’.k yhykvksa dk o.kZu%& —’.k Hkä dfo yksdjatudkjh —’.k dh
yhykvksa dk mUeqä xk;u fd;k gSA lwjnkl dh ,d gh vk”kk vkSj vfHkyk’kk gS&
—’.k&yhykxkuA —’.k Hkfä ds vuqlkj —’.k gh dsoy ek= iq#’k gS] “ks’k lHkh
thokRek,a gSa tks fd lnk —’.k yhyk vkSj fcgkj esa fyIr jgrh gSaA

—’.k Hkä dfo;ksa us Jh—’.k dh cky#i esa okRlY; jl ls iw.kZ yhyk,¡]
l[; :i esa yhyk,¡] xksfi;ksa ds lkFk ek/kq;Z Hkkoiw.kZ yhyk,¡ leLr —’.k Hkfä
dkO; esa O;kIr gSA lwj us “kq) Hkfä Hkko ls —’.k dh cky yhykvksa ds lkFk&lkFk
jk/kk&—’.k dh çse yhykvksa dk vR;ar euksgkjh o.kZu fd;k gSA lwj ds yhyk o.kZu
dk ,d mnkgj.k nsf[k,&
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esjks eu vur dgk¡ lq[k ikoSA
tSls mfM+ tgkt dh iaNh] fQfj tgkt iS vkoSAA
dey&uSu dks Nk¡fM+ egkre] vkSj nso dks /;koSA
ije xax dks Nk¡fM+ fi;klks] nqjefr dwi [kukoSAA

ftfga e/kqdj vacqt&jl pk[;ks] D;ksa djhy&Qy HkkoSA

^lwjnkl* çHkq dke/ksuq rft] Nsjh dkSu nqgkoSAA

2- ckyeuksfoKku dk vn~Hkwr fp=.k%& —’.k Hkä dfo;ksa us Jh—’.k ds
cky&thou dks ftrus fo”kn~] lw{e vkSj LokHkkfod <ax ls of.kZr fd;k gS] oSlk
euksoSKkfud fp=.k vU;= dgha ns[kus dks ugha feyrk gSA cky euksfoKku dh
ftruh xgjh idM+ lwjnkl ds dkO; ugha gS] mruh fdlh vU; fganh ds dfo ds
dkO; esa fn[kkbZ ugha iM+rhA mUgksaus —’.k ds ckY; thou dh fofo/k ekufld
voLFkkvksa dks cM+s gh ltho :i esa çLrqr fd;k gSA cPps ds eu esa bZ’;kZ] Li/kkZ]
foLFkkiu ftKklk] Hk;] :Buk] eukuk] ekuuk] yTtk vkfn tks Hkko jgrs gSa
mudk vR;ar çHkko”kkyh fp=.k muds dkO; esa feyrk gSA cky—’.k dks xksn esa
ysdj uan ckck us ?kM+s esa >kadk rks —’.k dks yxk fd uan ckck us fdlh vkSj dks
xksn esa mBk fy;k gS vkSj viuk csVk cuk fy;k gSA cky—”.k bZ’;kZ o”k eka ds ikl
pys tkrs gSa vkSj dg nsrs gSa fd vc eSa uan dk csVk ugha gwaA bl çlax dks lwjnkl
us vR;ar lqanj <ax ls of.kZr fd;k gS&

dfg;ks tkbZ tlqefr lks rkaNu] eSa tufr lqr rsjks

vktq uan lqr vkSj fd;ks] dqN fd;kS u vknj esjkSA

blh çdkj cky—’.k pkgrs gSa fd mudh NksVh ,d cM+s HkkbZ dh pksVh dh rjg
yach vkSj eksVh gks tk, blh Li/kkZ Hkko ds dkj.k gks eka ;”kksnk ls dgrs gSa&

eS;k dcgqa c<+Sxh pksVhA
fdrh csj eksfg nw/k fi;r Hkb ;g vtgwa gS NksVhAA
rw tks dgfr cy dh csuh T;ksa ºoS gS ykach eksVhA
dk<+r xqgr Ugokor tSgS ukfxu&lh HkqbZ yksVhAA
dkpks nw/k fi;kofr ifp ifp nsfr u ek[ku jksVhA

lwjnkl f=Hkqou eueksgu gfj gy/kj dh tksVhAA

3- vf}rh; okRlY; fp=.k%& —’.k ds cky o.kZu esa okRlY; o.kZu dk
vuwBk LFkku gSA fo”ks’k #i ls lwjnkl dk okRlY; o.kZu fganh lkfgR; vf}rh;
dkO; gSA lwj okRlY; gS vkSj okRlY; lwj gSA fganh lkfgR; esa lwjnkl dk
okRlY; jl dk lezkV dgk tkrk gSA

vkpk;Z jkepaæ “kqDy us Bhd gh fy[kk gS fd lwjnkl can vka[kksa ls
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okRlY; jl dk dksuk dksuk >kad vk, gSaA ;”kksnk ds ân; dh lgtrk vkSj ljyrk
dk dfo vR;ar eeZLi”khZ o.kZu djrs gSaA ek¡ ;”kksnk vius f”k”kq dks ikyus esa lqyk jgh
gSa vkSj fuafn;k ls fourh djrh gS dh og tYnh ls muds yky dh vaf[k;ksa esa vk tk,&

tlksnk gjh ikyuS >qykoS
gyjkoS nqyjk; eYgjkoS tksbZ lksbZ dNq xkoS

esjs yky dkS vkm fuanfj;k] dkgS ek= vkfu lqykoS

rw dkgs u csxfg vkos] rks dk dkUg cqykosa

—’.k dk “kS”ko :i ?kVus yxrk gS rks ek¡ dh vfHkyk’kk,a Hkh c<+us yxrh gSa mls
yxrk gS fd dc mldk f”k”kq mldk mldk vk¡py idM+dj Mksysxk] dc mls
ek¡ vkSj vius firk dks firk dgds iqdkjsxkA lwjnkl fy[krs gS&

tlqefr eu vfHkyk’k djS]
dc esjks yky ?kqr#ouh jsaxS] dc ?kjuh ix }Sd Hkjs]
dc oUnfga ckck cksykS] dc tuuh dkgh eksfg jjS]

jc ?kkSa rud&rud dNq [kSgs] vius dj lksa eq[kfga Hkjs

dc gfl ckr dgsxkS ekS lkSa] tk Nfo rS nq[k nwfj gjS

4- lkekftd o lkaL—frd thou dh vfHkO;fä%& —’.k Hkä dfo
;|fi —’.k dh yhyk o.kZu esa rYyhu jgs ijarq muds dkO; esa rRdkyhu lekt
o laL—fr dk Hkh la;ksxo”k fp=.k gqvk gSA rRdkyhu ;qx esa çpfyr /keZ lk/kuk
vusd laçnk; ds lk/kdksa dh os”kHkw’kk] [kkuiku vkfn dk o.kZu bu dfo;ksa us
fd;k gSA lwjnkl us vius Hkzejxhr esa vy[k okfn;ksa] fuxqZ.k larks rFkk v}Srokfn;ksa
dh vPNh [kcj yh gS] lkFk gh lkFk mUgksaus lekt esa O;kIr :f<+;ksa o dqjhfr;ksa
ij Hkh çgkj fd;k gSA xksfi;ksa ds fuEu laokn ds ek/;e ls lwjnkl us ;ksx
lk/kdksa dh os”kHkw’kk dk o.kZu fd;k gS&

lqaxh] eqæk] HkLe] Ropk e`x] v: vo/kkju ikSu

ge vcyk vghjh lB e/kqdj] /khj tufga dgha dkSuA

5- Hkfä Hkkouk%& lwjnkl Jh —’.k ds vuU; Hkä gSaA mUgksaus iqf’VekxZ
ds fl)karksa ds vk/kkj ij —’.k dks viuk vkjk/; Lohdkj dj mudh yhykvksa dk
xku fd;k gSA mudh Hkfä lxq.k Hkfä gSA mudh jpukvksa esa çse Hkfä ds
lkFk&lkFk nkL;] l[;] ek/kw;Z rFkk okRlY; Hkkoksa dh vfHkO;fä ns[kh tk ldrh
gSA mudh nkL; Hkfä dk ,d mnkgj.k nsf[k,&

çHkq] gkSa lc ifrru dkS jktkA

ijfuank eq[k iwfj jákS tx] ;g fulku fur cktkAA
lwjnkl dh Hkfä fo”ks’k :i ls l[; Hkko fy, gq, gSaA ek/kw;Z ;k çse
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Hkko dh Hkfä ds dkj.k /khjs&/khjs —’.k Hkfä /kkjk esa J`axkfjdrk dk fodkl gksrk
pyk x;kA lwjnkl vius vkjk/; dks lalkj ds leLr d’Vksa dks rkj.kgkj ds :i
esa fpf=r djrs gq, dgrs gSa&

pju dey cankS gfjjkbZA
tkdh —ik iaxq fxfj ya?ks] va/ks dks lc dNq njlkbZAA
cgjks lqus ewd iqfu cksys]jad pys flj N= /kjkbZA

^lwjnkl* Lokeh d#.kke;] ckjckj cankS frfga ikbZAA

6- Jaxkj o.kZu%& lwjnkl —’.k Hkä dfo ds lkFk&lkFk Hkfä jl ds
dfo FksA muds dkO; esa J`axkj jl dk vn~Hkqr fp=.k gqvk gSA loZçFke rks Lo;a
Hkxoku —’.k dk pfj= J`axkj ç/kku gSA vr% mudh yhykvksa ds o.kZu esa J`axkj
ds fy, i;kZIr LFkku FkkA bu dfo;ksa us J`axkj ds la;ksx vkSj fo;ksx nksuksa i{kksa
dk lqanj o.kZu fd;k gSA czt dh xksfi;ka Jh —’.k ds :i ek/kq;Z ij vklä gks
tkrh gSA Jh —’.k dh ckalqjh rks ekuks xksfi;ksa ds fy, tknw dk dke djrh gSA
—’.k vkSj jk/kk dh çFke feyu dk cM+k lqanj o.kZu lwjnkl }kjk fd;k x;k gS&

cw>r L;ke dkSu rw xksjhA
dgka jgfr dkdh gS csVh ns[kh ugha dgwa czt [kksjhAA
dkgs dksa ge cztru vkofra [ksyfr jgfga vkiuh ikSjhA

lqur jgfr L=oufu uan <ksVk djr fQjr ek[ku nf/k pksjhAA
rqEgjks dgk pksfj ge ySgSa [ksyu pykS lax fefy tksjhA

lwjnkl çHkq jfld fljksefu ckrfu Hkqjb jkf/kdk HkksjhAA

7- Hkzejxhr dkO; ijaijk%& —’.k dkO;/kkjk ds lHkh dfo;ksa us Hkzejxhr
ijaijk dks viuk;kA Hkzejxhr dkO; dk vk/kkj —’.k ds fe= m)o vkSj xksfi;ksa
dk laokn gSA Hkzejxhr dk ewylzksr] Jhen~HkkXor iqjk.k dk n”ke Lda/k gSA
Jh—’.k xksfi;ksa dks Nks³dj eFkqjk pys x, vkSj xksfi;ka fojg fody gks xbZA
—’.k eFkqjk esa yksdfgrdkjh dk;ksaZ esa O;Lr Fks fdUrq mUgsa czt dh xksfi;ksa dh ;kn
lrkrh jgrh FkhA mUgksaus vius vfHkUu fe= m)o dks lans”kokgd cukdj xksdqy
HkstkA xksfi;ksa us m)o dks Hkzej dks çrhd cukdj vU;ksfä ds ek/;e ls m)o
vkSj —’.k ij tks O;aX; fd, ,oa mikyEHk fn, mlh dks *Hkzejxhr* ds uke ls
tkuk x;kA Hkzejxhr çlax esa fuxqZ.k dk [k.Mu] lxq.k dk e.Mu rFkk Kku ,oa
;ksx dh rqyuk esa çse vkSj Hkfä dks Js’B Bgjk;k x;k gSA Hkzej xhr dk ewy
mís”; fuxqZ.k ij lxq.k dh fot; n”kkZuk gS&

fujxqu dkSu ns”k dkS cklhA
e/kqdj] dfg leq>kb] lkSag nS cw>fr lkap u gkalhAA
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dks gS tud] tufu dks dfg;r] dkSu ukfj dks nklhA

dSlks cju] Hks’k gS dSlks] dsfg jl esa vfHkyk’khAA

8- ç—fr fp=.k%& —’.k Hkä dfo;ksa ds dkO; esa ç—fr dk O;kid
fp=.k gqvk gSA bu dfo;ksa us —’.k dh yhykvksa dh i`’BHkwfe ds :i esa ç—fr dk
fp=.k fd;k gSA o`ankou ds ou] unh] ioZr] >jus] dqat&fy;ka lHkh dq/k —’.k ds
jax esa jaxs utj vkrs gSaA tc rd —’.k xksdqy esa jgs ç—fr Hkh mUgha ds jkl&jax
esa jaxrh jghA tSls gh —’.k us eFkqjk ds fy, çLFkku fd;k ç—fr dk #i Hkh
eqj>kus yxkA lwjnkl us xksfi;ksa ds lq[k&nq[k dh vuqHkwfr;ksa dks O;ä djrs le;
ç—fr dk ân; fonkjd o.kZu fd;k gS&

fcuq xksiky cSfju HkbZ dqatSaA
rc ;s yrk yxfr vfr lhry vc HkbZ fo’ke Toky dh iqatSaA
c‘Fkk cgfr tequk [kx cksyr c`Fkk dey QwySa vfy xqatSaA
iou¸k ikuh¸k /kulkj lathofu nf/klqr fdjuHkkuq HkbZ HkqatSaA
;s Å/kks dfg;ks ek/ko lksa̧ k fcjg djn dfj ekjr yqatSaA

lwjnkl çHkq dks ex tksor vaf[k;ka HkbZ cju T;kSa xqtSaA

9- c`tHkk’kk dk vçfre dkO;%& —’.k dkO;/kkjk ds dfo;ksa us c`tHkk’kk
dks gh viuh dkO;Hkk’kk cuk;k gSA lwjnkl c`tHkk’kk ds igys dfo ekus tkrs gSa
ftUgksaus c`tHkk’kk dks lkfgfR;d :i çnku fd;kA —’.k dh cztHkwfe dh e/kqj Hkk’kk
dks vius dkO; dk vknkj cukdj bu dfo;ksa us c`tHkk’kk dks dkO;Hkk’kk ds :i
esa çfrf’Br fd;kA budh Hkk’kk esa laxhrkRedrk dk xq.k fo|keku gSA ;g dkO;
eqäd vkSj xs; dkO; gSA vyadkjksa dh –f’V ls blesa #id] miek] –’Vkar vkSj
mRçs{kk dk vf/kd ç;ksx gqvk gS rFkk Nanksa esa pkSikbZ] pkScksyk] dfoÙk] loS;k]
xhfrdk] NIi; rFkk gfjxhfrdk vkfn dk ç;ksx gqvk gSA

vaf[k;ka gfj&njlu dh Hkw[khA
dSls jgSa :i&jl jkaph ;s cfr;ka lqfu :[khAA

vof/k xur bdVd ex tksor rc ;s rkS ufga >w[khA
vc bu tksx lanslfu Å/kks] vfr vdqykuh nw[khAA
ckjd og eq[k Qsfj fn[kkogqnqfg i; fior irw[khA

lwj] tksx tfu uko pykogq ;s lfjrk gSa lw[khAA

vr% dgk tk ldrk gS fd fgUnh lkfgR; ds bfrgkl esa —’.k dh
yhykvks ds xku] —’.k ds çfr l[; Hkkouk vkfn dh –f’V ls —’.k dkO; dk
egRoiw.kZ LFkku gSA lwjnkl bl dkO; dh vk/kkjf”kyk gSA mudk dkO; fganh
lkfgR; dh vf}rh; fuf/k gSA
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8-5- lwjnkl ds dkO; ls p;fur in

1- fou; ds in la[;k & 1]2]23]24]25]39]44]45]46]52

2- Hkzej xhr la[;k& 6]7]11]13]23]24]25]28]34]52]64

1- fou; ds in la[;k & 1]2]23]24]25]39]44]45]46]52

¼fou; ds in½

pju dey cankS gfj jkbZA
tkdh —ik iaxq fxfj ya?kS] vka/kj dksa lc dNq njlkbZAA
cfgjks lquS] ewd iqfu cksyS] jad pys flj N= /kjkbZA

lwjnkl Lokeh d#uke;] ckj&ckj cankSa rsfg ikbZAA

“kCnkFkZ &jkbZ¾ jktkA iaxq ¾ yaxM+kA y?kS ¾yka?k tkrk gS] ikj dj
tkrk gSA ewd ¾xwaxkA jad ¾fu/kZu] xjhc] daxkyA N= /kjkbZ ¾ jkt&N= /kkj.k
djdsA rsfg ¾ frudsA ikbZ ¾pj.kA

HkkokFkZ && ftl ij Jhgfj dh —ik gks tkrh gS] mlds fy, vlaHko Hkh
laHko gks tkrk gSA ywyk&yaxM+k euq’; ioZr dks Hkh yka?k tkrk gSA va/ks dks xqIr
vkSj çdV lcdqN ns[kus dh “kfä çkIr gks tkrh gSA cgjk lquus yxrk gSA xwaxk
cksyus yxrk gS daxky jkt&N= /kkj.k dj ysrk gsA ,sls d:.kke; çHkq dh
in&oUnuk dkSu vHkkxk u djsxkA

vfcxr xfr dNq dgfr u vkoSA
T;ksa xwaxks ehBs Qy dh jl vUrxZr gh HkkoSAA

ije Loknq lcgha tq fujUrj vfer rks’k mitkoSA
eu ckuh dksa vxe vxkspj lks tkus tks ikoSAA

:i jS[k xqu tkfr tqxfr fcuq fujkyac eu p—r /kkoSA

lc fcf/k vxe fcpkjfga] rkrksa lwj lxqu yhyk in xkoSAA

“kCnkFkZ & vfcxr ¾ vO;ä] vKs; tks tkuk u tk ldsA xfr ¾ ckrA
vUrxZr ¾ ân;] vUrjkRekA HkkoS ¾ #fpdj çrhr gksrk gSA vfer ¾vikjA rks’k
¾lUrks’k] vkuUnA vxkspj ¾ bfUæ;tU; Kku ls ijsA xqu ¾xq.k] lRo] jt vkSj
reks xq.k ls vk”k; gSA fujkyac ¾ fcuk voyac ;k lgkjs dsA lxqu ¾lxq.k]
fnO;xq.k la;qä lkdkj czã Jh—’.kA

HkkokFkZ& ;gka vO;äksikluk dks nsgkfHkekfu;ksa ds fy, fDy’V crk;k gSA
fujkdkj fuxqZ.k czã dk fparu vfuoZpuh; gSA og eu vkSj ok.kh dk fo”’k; ughaA xwaxs
dks feBkbZ f[kyk nh tk; vkSj mlls mldk Lokn iwNk tk;] rks og dSls cryk ldrk
gS] og jlkuan rks mldk vUrj gh tkurk gSA vO;ä czã dk u :i gS] u js[k] u
xq.k gS] u tkfrA eu ogka fLFkj gh ugha gks ldrkA lc çdkj ls og vxE; gS] vr%
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lwjnkl lxq.k czã Jh—’.k dh yhykvksa dk gh xk;u djuk Bhd le>rs gSaA

vc gksa ukP;kS cgqr xksikyA
dke Øks/k dkS ifgfj pksyuk] daB fo’k; dh ekyAA

egkeksg ds uwiqj cktr] fuUnk lCn jlkyA
Hkje HkZ;kS eu Hk;kS i[kkot] pyr dqlaxfr pkyAA
r`luk ukn djfr ?kV vUrj] ukukfo/k nS rkyA

ek;k dkS dfV QSaVk cka/;ks] yksHk fryd fn;ks HkkyAA
dksfVd dyk dkfN fn[kjkbZ] ty Fky lqf/k ufga dkyA

lwjnkl dh lcS vfo|k] nwfj djkS uanykyAA

“kCnkFkZ & pksyuk ¾ ukpus ds le; dk ?ksjnkj igukokA i[kkot
¾e`naxA fo”k; ¾ dqoklukA QSaVk ¾dejcanA vfo|k ¾vKkuA

HkkokFkZ & lalkj ds çòfr ekxZ ij HkVdrs&HkVdrs tho vUr esa çHkq ls
dgrk gS] rqEgkjh vkKk ls cgqr ukp eSaus ukp fy;kA vc bl ço`fr ls eq>s NqVdkjk
ns nks] esjk lkjk vKku nwj dj nksA og ùR; dSlk\ dke&Øks/k ds oL= igusA fo’k;
dh ekyk iguhA vKku ds ?kqa?k: ctsA ijfuUnk dk e/kqj xku xk;kA HkzeHkjs eu us
ènax dk dke fn;kA r̀‘.kk us Loj Hkjk vkSj rky ræqi fn;sA ek;k dk QsaVk dl
fy;k FkkA ekFks ij yksHk dk fryd yxk fy;k FkkA rqEgsa fj>kus ds fy, u tkus
fdrus Lokax jpsA dgka&dgka ukpuk iM+k] fdl&fdl ;ksfu esa pDdj yxkuk iM+kA
u rks LFkku dk Lej.k gS] u le; dkA fdlh rjg vc rks jh> tkvks] uanuanuA

gekjs çHkq] vkSxqu fpr u /kjkSA
lenjlh gS uke rqgkjkS] lksbZ ikj djkSAA

bd yksgk iwtk esa jk[kr] bd ?kj cf/kd ijkSA
lks nqfc/kk ikjl ufga tkur] dapu djr [kjkSAA
bd ufn;k bd ukj dgkor] eSykS uhj HkjkSA

tc fefy x, rc ,d&oju ºoS] lqjlfj uke ijkSAA
ru ek;k] T;kS czã dgkor] lwj lq fefy fcxjkSA

dS budkS fuj/kkj dhft;S dS çu tkr VjkSAA

vFkZ& Hkä vkSj Hkxoku~ ds chp fdruk e/kqj laca/k n”kkZ;k gS bl in ds
ek/;e ls lwjnkl th usA ;g loZfofnr gS fd iw.kZrk dsoy bZ”oj dks çkIr gSA
viw.kZrk ds dkj.k euq’; ls =qfV LokHkkfod gSA blfy;s lwjnkl us Hkxoku~ ls
voxq.k lekIr djus ugha cfYd bls ân; esa u /kjus dh çkFkZuk dh gSA lwjnklth
dgrs gSa & esjs Lokeh! esjs nqxqZ.kksa ij /;ku er nhft;s! vkidk uke len”khZ gS] ml
uke ds dkj.k gh esjk m)kj dhft;sA ,d yksgk iwtk esa j[kk tkrk gS ¼ryokj dh



138

izkphu ,oa Hkfädkyhu dkO;

iwtk gksrh gS½ vkSj ,d yksgk ¼Nqjh½ dlkbZ ds ?kj iM+k jgrk gS] fdarq ¼len”khZ½ ikjl
bl Hksn dks ugha tkurk] og rks nksuksa dks gh viuk Li”kZ gksus ij lPpk lksuk cuk
nsrk gSA ,d unh dgykrh gS vkSj ,d ukyk] ftlesa xank ikuh Hkjk gS] fdarq tc
nksuksa xaxk th esa fey tkrs gSa] rc mudk ,d&lk :i gksdj xaxk th uke iM+ tkrk
gSA blh çdkj lwjnklth dgrs gSa& ;g “kjhj ek;k ¼ek;k dk dk;Z½ vkSj tho czã
¼czã dk va”k½ dgk tkrk gS] fdarq ek;k ds lkFk rknkRE; gks tkus ds dkj.k og
¼czã:i tho½ fcxM+ x;k ¼vius Lo:i ls P;qr gks x;kA½ vc ;k rks vki budks
ìFkd~ dj nhft;s ¼tho dh vgark&eerk feVkdj mls eqä dj nhft;s½] ugha rks
vkidh ¼ifrrksa dk m)kj djus dh½ çfrKk Vyh ¼feVh½ tkrh gSA

esjks eu vur dgka lq[k ikoSA
tSls mfM+ tgkt dkS iaNh iqfu tgkt iS vkoSAA
deyuSu dkS NkafM+ egkre vkSj nso dks /;koSA
ijexax dksa NkafM+ fi;klks nqeZfr dwi [kukoSAA

ftu e/kqdj vacqt&jl pk[;kS] D;ksa djhy&Qy [kkoSA

lwjnkl] çHkq dke/ksuq rft Nsjh dkSu nqgkoSAA

“kCnkFkZ& vur ¾vU;=A lpq ¾lq[k] “kkfUrA deyuSu ¾ Jh—’.kA
nqeZfr¾ ew[kZ [kukoS ¾ [kksnrk gSA djhy &Qy ¾ VsaVA Nsjh ¾cdjhA

HkkokFkZ& ;gka Hkä dh Hkxoku~ ds çfr vuU;rk dh Åaph voLFkk fn[kkbZ
xbZ gSA thokRek ijekRek dh va”k&Lo:ik gSA mldk foJkfUr&LFky ijekRekgh
gS  vU;= mls lPph lq[k&”kkfUr feyus dh ughaA çHkq dks NksM+dj tks b/kj&
m/kj lq[k [kkstrk gS] og ew<+ gSA dey&jlkLoknh Hkzej Hkyk djhy dk dM+ok
Qy p[ksxk\ dke/ksuq NksM+dj cdjh dks dkSu ew[kZ nqgsxk \

tk fnu eu iaNh mM+ tSgSaAA
rk fnu rsjs ru r#oj ds] lcS ikr >fj tSgSaA
;k nsgh dk xoZ u dhtS] L;kj dkx fx/k [kSgSaAA
ru xfr rhu fo’Bk —fe goS] uk rj [kkd mM+SgSaA
dg¡ cM+ uSu dgk¡ og “kksHkk] dg¡ og :i fn[kSgSaAA

ftu yksxu ls usg djr gS] rsbZ nsf[k f?kuSgSaA
?kj ds dgr losjs dk<+ks] Hkwr gks; /kfj [kSgSaAA
 ftu iwru dks cgq çfrikY;ks] nsoh nso euSgSaA

rs yb ck¡l fn;ks [kksifj esa] lhl Qksj fc[kjSgSaAA
 vtgw¡ ew<+ djS lrlaxfr] lUru esa dqN iSgSaA

dgSa dchj lquks HkkbZ lk/kks] vkokxeu ulSgSaAA
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lwjnkl th dgrs gSa & gs ekuo! ftl fnu eu ¼vkRek½ :ih ;g iaNh
mM+ku Hkjsxk ml fnu nsg :ih bl o`{k ds lHkh iÙks VwVdj fc[kj tk,axs vFkkZr~
;g “kjhj çk.kghu gks tk,xkA blfy, bl iapHkkSfrd “kjhj dk rw xoZ u djA
bl “kjhj dks fl;kj] fx) o dkSos gh [kk,axsA çk.kghu gksus ij “kjhj dh rhu gh
xfr;ka gksaxh vFkkZr~ ;k rks og fo’Bk :i gks tkrk gS ;k dhM+s iM+ tkrs gSa ;k fQj
HkLe cudj mM+ tkrk gSA rc Luku djuk] ltuk&laojuk] jax&:i lHkh u’V
gks tk,xkA gs ekuo! ejus ds i”pkr ogh yksx rq>ls ?k̀.kk djus yxsaxs ftUgsa rw
viuk ekudj I;kj fd;k djrk FkkA ,slh fLFkfr gksus ij ?kj ds yksx rq>s ?kj ls
fudky ckgj djsaxsA bl ij Hkh mudk dFku ;g gksxk fd dgha Hkwr cudj ;g
?kj dks u [kk tk,A ftu iq=ksa dh çkfIr ds fy, gs ekuo! rwus nsoh&nsorkvksa dks
euk;k vkSj ftu iq=ksa dks rwus ykM+&I;kj ls ikyk ogh iq= rsjh [kksiM+h QksM+saxs
vFkkZr~ diky fØ;k djsaxsA blfy, gs ew<+ ekuo! rw larksa dk lax djA ,slk djus
ls rq>s dqN Kku gh çkIr gksxkA ;fn rwus euq’; dk pksyk /kkj.k djds Hkh gfj
Hktu ugha fd;k rks ej.kksijkar ;e ds dksM+s [kk,xkA lwjnkl th dgrs gSa fd
bZ”oj ds Hktu fcuk euq’; dk ;g ru :ih /ku ikuk fujFkZd gh gSA

rtkS eu] gfj fceq[kfu dkS laxA
ftudS lax dqefr mitfr gS] ijr Hktu esa HkaxA
dgk gksr i; iku djk,a] fc”k ugh rtr HkqtaxA

dkxfga dgk diwj pqxk,a] Loku Ugok,a xaxA
[kj dkS dgk vjxtk&ysiu] ejdV Hkw’k.k vaxA
xt dkSa dgk lfjr vUgok,a] cgqfj /kjS og <axA
ikgu ifrr cku ufga cs/kr] jhrkS djr fu’kaxA

lwjnkl dkjh defj iS] p<r u nwtkS jaxA

dfBu “kCnkFkZ& gfj fceq[k& Hkxoku ls foeq[k ¼nwj½] dqefr& cqjh cqf)]
Hkqtax& lk¡i] Loku& dqÙkk] vjxtk&panu] ejdV& canj] ikgu& iRFkj]
fu”kax&rjd”k] dkefj& deyh ¼dacy½A

lanHkZ&  çLrqr in Hkä dfo lwjnkl }kjk jfpr ^lwjlkxj* ls fy;k
x;k gSA blesa dfo us cqjs lax ¼dqlaxfr½ ds nq’çHkkoksa dks Li’V djrs gq, lRlax
dh egÙkk ij cy fn;k gSA

çlax& bl in esa lwjnkl eu dks lacksf/kr djrs gq, mls le>krs gSa fd
mls Hkxoku ls foeq[k ¼nwj½ yksxksa dh laxfr R;kx nsuh pkfg,] D;ksafd ,slh laxfr
ls cqf) Hkz”’V gks tkrh gS vkSj Hkfä esa ck/kk mRiUu gksrh gSA

HkkokFkZ& gs eu! rw Hkxoku ls nwj jgus okyksa dh laxfr NksM+ nsA ftuds lkFk
jgus ls cqjh cqf) mRiUu gksrh gS vkSj Hktu esa ck/kk iM+rh gSA tSls lk¡i dks nw/k fiykus
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ls Hkh og fo’k ugha NksM+rk] dkS, dks diwj f[kykus ls Hkh og ugha cnyrk] dqÙks dks xaxk
esa ugykus ls Hkh og “kq) ugha gksrkA x/ks ij panu yxkus ls] canj dks vkHkw’k.k igukus
ls] ;k gkFkh dks unh esa Luku djkus ls Hkh mudk LoHkko ugha cnyrk; os fQj ogh
O;ogkj djrs gSaA iRFkj ij ck.k pykus ls og ugha fNnrk] dsoy rjd”k gh [kkyh
gksrk gSA mlh çdkj] dkyh deyh ¼dkys oL=½ ij nwljk jax ugha p<+rkA

O;k[;k& lwjnkl bl in esa dqlaxfr ¼cqjh laxfr½ ds nq’ifj.kkeksa dks
vR;ar çHkko”kkyh miekvksa vkSj :idksa ds ek/;e ls le>krs gSaA os dgrs gSa fd
euq’; dks ,sls yksxksa dh laxfr ugha djuh pkfg, tks Hkxoku ls foeq[k gSa] D;ksafd
mudk lkFk eu esa cqjs fopkj mRiUu djrk gS vkSj Hkfä ds ekxZ esa ck/kk Mkyrk gSA
dfo us vusd mnkgj.kksa ds ek/;e ls ;g fl) fd;k gS fd LoHkko cnyuk vR;ar
dfBu gksrk gSA tSls lk¡i dks nw/k fiykus ij Hkh og fo’k gh mxyrk gS] mlh çdkj
nq’V O;fä viuh cqjh ço`fÙk;ksa dks ugha NksM+rkA dkS, dks diwj f[kykus ;k dqÙks dks
xaxk esa ugykus ls Hkh mudh ç—fr ugha cnyrh os ogh jgrs gSaA

blh çdkj x/ks ij panu yxkus ;k canj dks vkHkw’k.k igukus ls dksbZ ykHk ugha]
D;ksafd muds LoHkko esa ifjorZu ugha gksrkA gkFkh dks ckj&ckj Luku djkus ij Hkh og
fQj xanxh esa yksV tkrk gSA bu lHkh mnkgj.kksa }kjk dfo ;g crkuk pkgrs gSa fd
dqlaxfr dk dksbZ lq/kkj ugha gksrk] cfYd og O;fä dks Hkh vius tSlk cuk ysrh gSA

var esa dfo dgrs gSa fd tSls iRFkj ij ck.k pykus ls dqN ugha gksrk]
oSls gh nq’Vksa ij mins”k dk dksbZ çHkko ugha iM+rkA ^dkyh deyh* ij nwljk jax
ugha p<+rk vFkkZr~ cqjs LoHkko okys O;fä ij vPNs xq.kksa dk çHkko ugha iM+rkA

bl çdkj lwjnkl dk ;g in gesa ;g f”k{kk nsrk gS fd gesa lnSo lRlax viukuk
pkfg, vkSj dqlaxfr ls nwj jguk pkfg,] D;ksafd laxfr dk euq’; ds thou ij
xgjk çHkko iM+rk gSA

js eu ewj[k] tue x¡ok;kSA
dfj vfHkeku fo’k;&jl xh/;kS] L;ke lju ufga vk;kSAA

;g lalkj lqok&lsej T;kSa] lqUnj nsf[k yqHkk;kSA
pk[ku ykX;kS #bZ xbZ mfM<] gkFk dNw ufga vk;kSAA

dgk gksr vc ds ifNrk,sa] ifgySa iki dek;kSA

dgr lwj Hkxoar Hktu fcuq] flj /kqfu&/kqfu ifNrk;kSAA

vFkZ& fo’k; jl esa thou fcrkus ij var le; esa tho dks cgqr
i”pkrki gksrk gSA blh dk fooj.k bl in ds ek/;e ls fd;k x;k gSA lwjnkl
dgrs gSa & vjs ew[kZ eu! rwus thou [kks fn;kA vfHkeku djds fo’k;&lq[kksa esa
fyIr jgk] “;kelqUnj dh “kj.k esa ugha vk;kA rksrs ds leku bl lalkj:ih lsej
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o`{k ds Qy dks lqUnj ns[kdj ml ij yqC/k gks x;kA ijUrq tc Lokn ysus pyk]
rc #bZ mM+ x;h ¼Hkksxksa dh fu:lkjrk çdV gks x;h]½ rsjs gkFk dqN Hkh ¼”kkfUr]
lq[k] larks’k½ ugha yxkA vc i”pkrki djus ls D;k gksrk gS] igys rks iki dek;k
¼ikideZ fd;k½ gSA lwjnkl th dgrs gSa& Hkxoku~ dk Hktu u djus ls flj
ihV&ihVdj ¼Hkyh çdkj½ i”pkÙkki djrk gSA

pdbZ jh] pfy pju&ljkscj] tgk¡ u çse fo;ksxA
tg¡ Hkze&fulk gksfr ufg¡ dcgw¡] lksb lkxj lq[k tksxA
tgk¡ lud&flo gal ehu eqfu] u[k jfo&çHkk çdklA

çQqfyr dey] fufe’k ufg¡ lfl&Mj] xqatr fuxe lqoklA
ftfg¡ lj lqHkx&eqfä&eqäkQy] lq—r&ve r&jl ihtSA

lks lj Nk¡fM+ dqcqf) fcgaxe] bgk¡ dgk jfg dhtSA
y{keh lfgr gksfr fur ØhM+k] lksfHkr lwjtnklA

vc u lqgkr fo’k;&jl Nhyj] ok leqæ dh vklAA 9 AA

dfBu “kCnkFkZ& pdbZ& ,d i{kh] pj.k&ljksoj& Hkxoku ds pj.kksa dk
çse :ih ljksoj] fulk&vKku dh jkr] fuxe&osn] eqäkQy&eksrh] lq—r & iq.;
deZ] Nhyj& rqPN] ux.;A

lanHkZ& çLrqr in lwjnkl ds dkO;&laxzg ̂lwjlkxj* ls fy;k x;k gSA blesa
dfo us tho dks lkalkfjd eksg&ek;k NksM+dj bZ”oj&Hkfä dh vksj çsfjr fd;k gSA

çlax& bl in esa dfo ,d ^pdbZ* ¼i{kh½ ds ek/;e ls thokRek dks lacksf/kr
djrs gq, mls bZ”oj&çse :ih ljksoj dh vksj tkus dk min”k nsrs gSaA dfo lalkj
ds nq[kksa vkSj fo;ksx dh rqyuk esa Hkfä ds vkuan dks Js’B fl) djrs gSaA

HkkokFkZ& gs pdbZ ¼thokRek½! rw ml pj.k&ljksoj dh vksj py] tgk¡
çse esa fo;ksx ugha gSA ogk¡ dHkh Hkze :ih vKku dh jkr ugha gksrh] og rks lq[k
nsus okyk lkxj gSA tgk¡ ludkfn] f”ko] gal] eNyh vkSj eqfutu lw;Z ds leku
çdk”k esa jgrs gSaA ogk¡ dey lnSo f[kys jgrs gSa vkSj pUæek ds Hk; ls ¼eqj>kus
dk Mj½ ugha gksrs] osnksa dh lqxa/k xwatrh jgrh gSA

ftl ljksoj esa lqanj eqfä :ih eksrh vkSj lRdeksaZ ds ve`r jl dk iku
fd;k tkrk gS] ml ljksoj dks NksM+dj gs ew[kZ i{kh! rw ;gk¡ ¼lalkj esa½ D;ksa Bgjk
gqvk gS\ tgk¡ y{eh lfgr Hkxoku lnk ØhM+k djrs gSa] og LFkku vR;ar
“kksHkk;eku gSA vc fo’k;&oklukvksa dk rqPN jl vPNk ugha yxrk] ml ¼bZ”oj&çse½
:ih leqæ dh gh bPNk gSA

O;k[;k& lwjnkl us bl in esa vR;ar çHkko”kkyh :id dk ç;ksx fd;k gSA
^pdbZ* ds ek/;e ls thokRek dks lacksf/kr fd;k x;k gS] vkSj ^pj.k&ljksoj* Hkxoku
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ds pj.kksa esa fLFkr Hkfä vkSj çse dk çrhd gSA dfo dgrs gSa fd ;g lalkj vKku
¼Hkze&fu”kk½ ls Hkjk gqvk gS] tgk¡ nq[k] fo;ksx vkSj vfLFkjrk gSA tcfd bZ”oj&Hkfä
dk ekxZ ,slk gS tgk¡ dHkh vKku ugha gksrk vkSj dsoy vkuan gh vkuan gSA

^lud] f”ko] gal] ehu] eqfu* vkfn ds ek/;e ls ;g crk;k x;k gS fd
egku lar vkSj nsork Hkh mlh Hkfä :ih ljksoj esa fuokl djrs gSaA ^çQqfYyr
dey* “kq) vkSj fueZy ân; dk çrhd gS] tks Hkfä esa lnSo f[kyk jgrk gSA
^fuxe lqokl* dk vFkZ gS osnksa dh e/kqj /ofu vkSj Kku dk çlkjA

dfo vkxs dgrs gSa fd ml Hkfä :ih ljksoj esa ^eqfä* :ih eksrh vkSj
^lq—r* ¼iq.;½ dk ve`r feyrk gSA vr% tho dks lalkj ds eksg&ek;k :ih LFkku
dks NksM+dj ml ije vkuannk;d Hkfä ekxZ dks viukuk pkfg,A

var esa lwjnkl dgrs gSa fd vc mUgsa fo’k;&oklukvksa dk rqPN lq[k ugha
Hkkrk] cfYd os dsoy Hkxoku ds lkFk jgus vkSj muds çse&lkxj esa Mwcus dh
dkeuk djrs gSaA ;g in Hkfä dh loksZPprk vkSj lalkj dh u”ojrk dks vR;ar
çHkko”kkyh <ax ls O;ä djrk gSA

tkS ykSa eu&dkeuk u NwVSA
rkS dgk tksx&tK&czr dhUgs¡ fcu du rql dkS¡ dwVSA

dgk luku fd;S rhjFk ds] vax HkLe tV twVSA
dgk iqjku tq inSZ vBkjg] Å/kZ~o /kwe ds ?kwVSA
tx “kksHkk dh ldy cM+kbZ bukS¡ dNw u [kwVSA
djuh vkSj] dgSa dNq vkSjS] eu nlgw¡ fnfl VwVSA
dke] Øks/k] en yksHk “k=q gSa] tks brufr lkSa NwVSA

lwjnkl rcgh¡ re uklS Kku&vfxfu&>j QwVSAA 10 AA

dfBu “kCnkFkZ& du& vUu] rql& Hkwlk] tV twVS& tVk,¡ /kkj.k djuk
Å/kZ~o /kwe ds ?kwVS& dfBu ri djuk] nlgw¡ fnfl& nlksa fn”kk,¡] re& va/kdkj]
Kku&vfxfu& Kku :ih vfXuA

lanHkZ& ;g in Hkä dfo lwjnkl }kjk jfpr ^lwjlkxj* ls fy;k x;k
gSA blesa dfo us cká vkMacjksa dh vis{kk var%dj.k dh “kq)rk vkSj lPph Hkfä
ds egRo dks Li’V fd;k gSA

çlax& bl in esa lwjnkl ;g crkuk pkgrs gSa fd tc rd eu dh
dkeuk,¡ ¼bPNk,¡½ lekIr ugha gksrha] rc rd ti] ri] ;ksx] ;K vkfn lHkh lk/ku
O;FkZ gSaA os euq’; dks vkarfjd “kqf) vkSj fodkjksa ds R;kx dk mins”k nsrs gSaA

HkkokFkZ& tc rd eu dh bPNk,¡ lekIr ugha gksrha] rc rd ;ksx] ;K
vkSj ozr djus ls D;k ykHk\ ;g rks ,sls gh gS tSls fcuk nkus ds Hkwls dks dwVukA
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rhFkksaZ esa Luku djus] “kjhj ij HkLe yxkus vkSj tVk,¡ /kkj.k djus ls D;k ykHk\
vBkjg iqjk.kksa dk ikB djus vkSj dfBu ri ¼/kq,¡ dks ihuk½ djus ls Hkh dqN çkIr
ugha gksrkA lalkj dh lkjh “kksHkk vkSj cM+kbZ Hkh bu ¼vkMacjksa½ esa dksbZ deh ugha
NksM+rh] fQj Hkh ;s lc O;FkZ gSaA euq’; dqN djrk gS vkSj dqN vkSj dgrk gS] mldk
eu nlksa fn”kkvksa esa HkVdrk jgrk gSA dke] Øks/k] en vkSj yksHk ;s lc “k=q gSa] tc
rd buls NqVdkjk ugha feyrk] rc rd dqN Hkh lkFkZd ugha gSA lwjnkl dgrs gSa
fd tc Kku :ih vfXu çdV gksrh gS] rHkh vKku :ih va/kdkj dk uk”k gksrk gSA

O;k[;k& lwjnkl bl in esa Li’V djrs gSa fd dsoy ckgjh /kkfeZd
fØ;k,¡ ¼tSls ;ksx] ;K] ozr] rhFkZ&Luku] HkLe yxkuk vkfn½ djus ls euq’; dks
okLrfod “kkafr ;k eks{k ugha feyrk] ;fn mlds eu esa vHkh Hkh lkalkfjd bPNk,¡
fo|eku gSaA os dgrs gSa fd ;g lc djuk O;FkZ gS] Bhd oSls gh tSls fcuk vukt
ds Hkwls dks ihVuk ftlls dksbZ Qy ugha fudyrkA

dfo vkxs crkrs gSa fd /keZ ds uke ij fd, tkus okys ckgjh fn[kkos]
tSls tVk,¡ j[kuk] iqjk.kksa dk ikB djuk ;k dBksj ri djuk] rc rd fu’Qy gSa
tc rd eu “kq) ugha gksrkA euq’; dh lcls cM+h leL;k ;g gS fd mldh
dFkuh vkSj djuh esa varj gksrk gSAog dqN dgrk gS] ij djrk dqN vkSj gS] vkSj
mldk eu papy gksdj b/kj&m/kj HkVdrk jgrk gSA

lwjnkl eu ds pkj çeq[k “k=qvksa dke ¼okluk½] Øks/k] en ¼vgadkj½ vkSj
yksHk dks R;kxus dh ckr djrs gSaA tc rd buls eqfä ugha feyrh] rc rd lPph
Hkfä laHko ugha gSA var esa dfo dgrs gSa fd tc euq’; ds Hkhrj Kku :ih vfXu
çTofyr gksrh gS] rc vKku dk va/kdkj lekIr gks tkrk gS vkSj mls lPpk ekxZ
fey tkrk gSA bl çdkj] ;g in vkarfjd “kqf)] vkRela;e vkSj lPps Kku dh
egÙkk dks mtkxj djrk gSA

1- Hkzej xhr la[;k& 6]7]11]13]23]24]25]28]34]52]64

Hkzej xhr
l[kk! lquks esjh bd ckrA

og yrkxu lax xksfiu lqf/k djr ifNrkrAA
dgk¡ og o`‘kHkkuqru;k ije lqanj xkrA

lqjfr vk, jkljl dh vf/kd ft; vdqykrAA
lnk fgr ;g jgr ukgha ldy feF;k tkrA
lwj çHkq ;g lqukS ekslksa ,d gh lksa ukrAA

HkkokFkZ&  ;gk¡ —’.k dh fo;ksx foºoyrk dk ekfeZd fp=.k gSA os eFkqjk
esa jgdj Hkh ekufld :i ls czt esa gh jes gSa vkSj lkalkfjd feF;k ds chp
çse&laca/k dks gh lR; ekurs gSaA



144

izkphu ,oa Hkfädkyhu dkO;

O;k[;k&Jh—’.k dgrs gSa] gs l[kk ¼m)o½! esjh ,d ckr lquksA eq>s ;gk¡
o`ankou dh yrkdqat] xksfi;k¡ vkSj o`‘kHkkuqru;k ¼jk/kk th½ dk ije lqanj :i ;kn
vkdj cgqr i”pkrki gks jgk gSA tc Hkh jklyhyk ds os e/kqj {k.k ;kn vkrs gSa]
esjk ân; O;kdqy gks tkrk gSA ;g txr~ u”oj gS] ;gk¡ dqN Hkh lnk ugha jgrk]
lc feF;k ¼O;FkZ½ gSA gs m)o! lwjnkl ds çHkq —’.k dgrs gSa fd esjh vkRek dk
ukrk rks dsoy mu cztokfl;ksa ls gh gSA

m)o! ;g eu fuLp; tkuksA

eu Øe cp eSa rqEgSa iBkor czt dks rqjr iykuksAA

iwju czã] ldy] vfcuklh rkds rqe gkS KkrkA

js[k] u :i] tkfr] dqy ukgha tkds ufga firq ekrkAA

;g er nS xksfiu dg¡ vkogq fojg&unh esa HkklfrA

lwj rqjr ;g tk; dgkS rqe czã fcuk ufga vklfreAA

;g i|ka”k lwjnkl }kjk jfpr lwjlkxj ds Hkzejxhr lkj ls m)r gSA
blesa Jh—’.k m)o ls dgrs gSa fd os eu] deZ vkSj opu ls mUgsa c`t Hkst jgs gSa
rkfd xksfi;ksa dks fujkdkj czã dk Kku nsdj muds fojg&nq%[k dks “kkar fd;k tk
ldsA os xksfi;ksa dks çse ds ctk; vfouk”kh czã dh mikluk fl[kkus dks dgrs gSaA

O;k[;k& Jh—’.k dgrs gSa] gs m)o! rqe fuf”pr :i ls ;g tku yks
fd eSa eu] deZ vkSj opu ls rqEgsa czt Hkst jgk gw¡A rqe rqjar çLFkku djksA

rqe ml iw.kZ] laiw.kZ vkSj vfouk”kh czã ds Kkrk gks ¼ftldk dksbZ
vkdkj] :i] tkfr] dqy ;k ekrk&firk ugha gSa½A Jh—’.k ;gk¡ fujkdkj czã dk
o.kZu dj jgs gSaA ;g ¼;ksx fujkdkj½ xksfi;ksa dks nsdj vkvksA os fojg dh unh
esa Mwc jgh gSa ¼nq[kh gSa½A lwjnkl ds vuqlkj —’.k dgrs gSa] rqe rqjar tkdj mUgsa
;g dgks fd czã&Kku ds fcuk mUgsa dksbZ vkSj lgkjk ugha feysxk ¼vFkkZr~ çse
NksM+dj fuxqZ.k czã dh mikluk djsa½A

m)o eu vfHkyk’k c<+k;ksA
tnqifr tksx tkfu ft; lk¡pks u;u vdkl p<+k;ksAA

ukfju iS eksdks iBor gkS dgr fy[kkou tksxA
eugha eu vc djr çlalk gS feF;k lq[k&HkksxAA
vk;lq ekfu fy;ks flj Åij çHkq&vkKk ijekuA

lwjnkl çHkq iBor xksdqy eSa D;ksa dgkSa fd vkuAA

;g in lwjnkl }kjk jfpr lwjlkxj ds Hkzejxhr çlax ls gSA blesa
m)o ds Kku&vfHkeku vkSj —’.k dh vkKk ekuus dk o.kZu gSA m)o xksfi;ksa dks
;ksx fl[kkus ds fy, xksdqy tkus ds fy, rS;kj gSa] ;g ekurs gq, fd —’.k muds
Kku dks lR; ekurs gSaA
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HkkokFkZ& m)o eu gh eu cgqr çlUu gSa vkSj vfHkyk’kk,a c<+k jgs gSa fd
Jh—’.k us muds Kku ¼;ksx ekxZ½ dks lPpk ekuk gSA vfHkeku vkSj vgadkj os
vgadkj esa u;uksa dks vkdk”k dh vksj mBkdj py jgs gSa] vFkkZr Kku ds ?keaM esa
pwj gSaA xksdqy dh ;k=k% os lksprs gSa fd —’.k us mUgsa ¼xksfi;ksa½ dks ;ksx fl[kkus
ds fy, Hkstk gSA feF;k lq[k% os eu esa gh bu lkalkfjd lq[kksa dks feF;k ¼O;FkZ½
ekudj viuh ç”kalk dj jgs gSaA os çHkq —’.k dh vkKk dks flj ij ekudj mls
çek.k eku jgs gSaA lwjnklth dgrs gSa fd tc Lo;a Hkxoku gh mUgsa xksdqy Hkst
jgs gSa] rks os nwljh ckr ¼;ksx ds vykok½ D;ksa djsa\

dksÅ vkor gS ru L;keA
oSlsb iV] oSfl; jFk&oSBfu] oSfl; gS mj nkeAA

tSlh gqfra mfB rSfl; nkSjha Nk¡fM+ ldy x`g&dkeA
jkse iqyd] xnxn HkbZ frfg Nu lksfp vax vfHkjkeAA

bruh dgr vk; x, Å/kks] jgha Bxh frfg BkeA

lwjnkl çHkq ák¡ D;ksa vkoS ca/ks dqCtk&jl L;keeAA13AA

;g in lwjnkl }kjk jfpr Hkzejxhr dk fgLlk gS] ftlesa m)o ds czt
vkxeu ij xksfi;ksa dh O;kdqyrk vkSj muds —’.k ds çfr vuU; çse dks n”kkZ;k x;k gSA
os —’.k le>dj mRlkfgr gksrh gSa] ysfdu m)o dks ns[kdj Bxh&lh jg tkrh gSaA

vFkZ& xksfi;k¡ dgrh gSa fd ¼nwj ls½ dksbZ lkaoys “kjhj okyk vk jgk gS]
oSls gh ihys oL= gSa] oSlh gh jFk ij cSBus dh “kSyh gS vkSj oSlk gh ân; ij gkj
/kkj.k fd, gq, gSA oSlh gh ¼—’.k tSlh½ Nfo ns[kdj xksfi;k¡ vius lkjs ?kj ds
dke NksM+ mlh le; nkSM+ iM+ha] mudk jkse&jkse iqyfdr gks x;k vkSj os xnxn
¼Hkkoqd½ gks xbZaA bruk dgrs&dgrs gh ¼m)o½ ikl vk x, vkSj xksfi;k¡ ogha Bxh
¼vk”p;Zpfdr½ jg xbZa fd ;s —’.k ugha] m)o gSaA lwjnkl th dgrs gSa fd
xksfi;k¡ var esa dgrh gSa] çHkq ¼Jh—’.k½ ;gk¡ vc D;ksa vk,¡xs] os rks dqCtk ds jl
¼çse½ esa ca/k x, gSaA

vk;ks ?kks’k cM+ks O;ksikjhA
ykfn [ksi xqu Kku&tksx dh czt esa vku mrkjhAA

QkVd nS dj gkVd ek¡xr HkksjS fuiV lq/kkjhA
/kqj gh rsa [kksVh [kk;ks gS y;s fQjr flj HkkjhAA
buds dgs dkSu MgdkoS ,slh dkSu vtkuh\

viuks nw/k Nk¡fM+ dks ihoS [kkj dwi dks ikuhAA
Å/kks tkgq lckj ;gk¡ rsa csfx xg# tfu ykokSA

eq¡g ek¡X;ks iSgks lwjt çHkq lkgqfg vkfu fn[kkokSAA
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vFkZ& xksfi;k¡ m)o ds laca/k esa ijLij dg jgh gSa] ns[kks lf[k;ks] vghjksa
dh bl cLrh esa ,d cgqr cM+k O;kikjh vk;k gSA bl O;kikjh us vius Kku vkSj
;ksx ds eky dk Hkkjh cks> lh/ks czt esa vkdj mrkjkA ;g ge cztokfl;ksa dks
loZFkk Hkksyk&Hkkyk tku dj QVdu nsdj ge ls egkFkZ Lo.kZ dks ek¡x jgk gSA
blds eky dks fdlh us [kjhnk ugha vkSj vkjaHk ls gh bls ?kkVk mBkuk iM+k gSA
vc ,sls eky ¼Kku½ ds Hkkjh cks> dks vius flj ij fy, ?kwe jgk gSA Hkyk ,sls
[kksVs eky dks blds dgus ij [kjhndj dkSu vKkuh vius dks Bxok,\ ,slk Hkh
D;k dksbZ ew[kZ gksxk tks vius ?kj dk e/kqj nqX/k NksM+ dj [kkjs dq,¡ dk ty
fi,xk! vFkkZr~ dkSu Hkxoku —’.k dh e/kqj mikluk dks R;kx dj fuxqZ.k czã dh
mikluk dh vksj mUeq[k gksxk\ gs m)o] ;fn rqe viuk eky cspuk pkgrs gks rks
;gk¡ ls “kh?kz gh pys tkvks vkSj nsjh er djks] vkSj ml egktu ¼Jh—’.k½ dks
ysdj gesa fn[kkvks] ftlus ;g eky nsdj rqEgsa Hkstk gSA rqEgs blds cnys eq¡g ek¡xk
nke feysxkA rkRi;Z ;g gS fd ;fn rqe fuxqZ.k czã dh mikluk dh vksj gesa
yxkuk pkgrs gks rks igys ge yksxksa dks Jh—’.k ds n’kZu djkvks tks cgqr le;
ls gels fcNqM+s gSa] mlds i”pkr~ ge rqEgkjs Kku dks Lohdkj djsaxhA

tksx BxkSjh czt u fcdSgSA
;g C;ksikj frgkjks Å/kks ,slksbZ fQfj tSgSAA
tkiS yS vk, gkS e/kqdj rkds mj u leSgSA

nk[k NkafM+ dS dVqd fuackSjh dks vius eq[k [kSgS\
ewjh ds ikru ds dsuk dks eqäkgy nSgSA

lwjnkl çHkq xqufga NkafM+ dS dks fuxqZu fujcSgS\AA

vFkZ& xksfi;k¡ dgrh gSa fd gs m)o] vkidk ;g Bxius dk lkSnk ;ksx
;gk¡ ugha fcdsxkA rqEgkjk ;g lkSnk T;ksa dk R;ksa okil pyk tk,xk ¼;gk¡ bldh
[kir u gks ldsxh½ gs Hkzej] rqe ftlds ikl bls ys vk, gksA og mlds ân; esa
ugha lek ldsxkA Hkyk dksbZ vaxwj dks NksM+dj vius eq[k esa uhe dk dM+ok Qy
xzg.k djsxk\ ,slk dkSu ew[kZ gS tks ewyh ds iÙkksa ds cnys esa ¼fuLlkj fuxqZ.k o
Kku ds ,ot esa½ eqäk ¼Jh—’.k dh Hkfä½ dks HksaV djsxk\ lwjnkl dgrs gSa fd
Hkxoku ds lxq.k :i dks NksM+ dj dkSu fuxqZ.k ¼xq.kghu½ czã dk fuokZg
¼mikluk½ djsxk!

vk, tksx fl[kkou ik¡M+sA
ijekjFkh iqjkufu ykns] T;kSa cutkjs Vk¡M+sAA

gejs xfr&ifr dey&u;u dh] tksx fl[ksa rs jk¡M+sA
dgkS e/kqi dSls lekfgaxs] ,d E;ku nks [kk¡MsAA
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dgq “kV~in dSlsa [kS;rq gS] gkfFkfu dSa l¡x xk¡M+sAA
dkdh Hkw[k xbZ c;kfj Hkf’k] fcuk nw/k ?k`r ek¡M+s A
dkgs dkSa >kyk yS feyor] dkSu pksj rqe Mk¡M+sAA

lwjnkl rhukS rfga mitr] /kfu;k] /kku dqEgkM+sAA

vFkZ& xksfi;k¡ m)o ij rat dlrs gq, ijLij dg jgh gSa gs l[kh] ns[kks
rks ;ksx”kkL= fl[kkus ds fy, iafMr th vk x,A ;s ijekFkhZ iqjk.kksa ds Kku dks
bl çdkj ykns gq, gSa tSls cutkjs cSyksa ij lkSnk ykns ?kwers fQjrs gSaA fdarq gekjs
fy, rks fç;re Jh—’.k gh “kj.k gSa vkSj mUgha ls gekjh çfr’Bk rFkk e;kZnk gSA
;ksx rks os gh lh[ksaxh tks jk¡M gSaA gs Hkzej] ;g rks crkvks fd ,d E;ku esa nks
ryokjsa dSls vk ldrh gSa! gs Hkzej dgks rks gkfFk;ksa ds lkFk xUus ds VqdM+s dSls
[kk, tk ldrs gSa\ gesa ;g rks crkvks fd fcuk nw/k] ?k`r vkSj ehBh jksVh [kk, ek=
gok Hk{k.k djus ls fdldh Hkw[k feV ldrh gS\ vr% rqe O;FkZ esa cdokn D;ksa dj
jgs gks vkSj geus ,slk dkSu&lk vijk/k fd;k gS ftlds fy, rqeus gesa viuh
dBksj vkSj uhjl ckrksa ls nafMr fd;k\ gs m)o] rqEgsa tkuuk pkfg, fd /kfu;k]
/kku vkSj dq”ekaM ;s rhuksa ,d gh lkFk ugha mRiUu gks ldrsA rkRi;Z ;g gS fd
fuxqZ.kksikluk vkSj lxq.kksikluk ,d lkFk ugha gks ldrhA

ge rks nqgwa Hkk¡fr Qy ik;ksA
tks cztukFk feySa rks uhdks] ukr# tx tl xk;ksAA
dg¡ oS xksdqy dh xksih lc cjughu y?kqtkrhA

dg¡ oS deyk ds Lokeh l¡x fefy cSBha bd ik¡rhAA
fuxe/;ku eqfuKku vxkspj] rs Hk, ?kks’kfuoklhA
rk Åij vc lk¡p dgks /kkSa eqfä dkSu dh nklh\

tksx&dFkk] ik ykxksa m/kks] uk dgq ckjackjA

lwj L;ke rft vkSj HktS tks rkuh tuuh NkjeAA

O;k[;k&xksfi;k¡ dgrh gSa&m)o th ! gesa —’.k ls çse djus ij dksbZ
iNrkok ugha gSA gekjs rks nksuksa gkFkksa esa yìw gSaA ;fn gekjs fu’diV çse ls çHkkfor
gksdj —’.k gesa fQj ls n”kZu nsa rks cgqr gh vPNh ckr gSA ;fn ,slk ugha Hkh gks
rks Hkh lalkj esa mudk ;”k xkus dk lqQy rks gesa feysxk ghA lalkj ns[ksxk fd bl
çse çlax esa fdldk dSlk O;ogkj jgk\ ge rks xksdqy xk¡o dh Xokfyu gSaA o.kZ vkSj
tkfr nksuksa esa gh NksVh gSaA —’.k mPp tkfr ds gSaA Hkyk muls çse djus dk gedks
D;k vf/kdkj Fkk ij eFkqjk dh ,d nklh] mu y{eh ds Lokeh ukjk;.k ds vorkjs]
—”.k ds lkFk cjkcjh ls ,d iafä esa cSBh gSaA ;g dSlk cM+Iiu gqvk\ m)o! vki
rks Kkuh gSaA rfud crkb, ftl ijczã Jh—’.k dks osnksa ds v/;;u drkZ] /;kuLFk
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;ksxh vkSj Kkuh eqfu tu Hkh çkIr ugha dj ikrs] os gh —’.k xksiksa dh cfLr;ksa esa
vkdj D;ksa jgs\ dsoy xksi&xksfi;ksa dh Hkfä vkSj çse ds dkj.k og fujkdkj&fuxqZ.k
czã lxq.k lkdkj gksdj bl cztHkwfe esa vorfjr gqvk gSA vc vki lc NksM+dj
;gh crk nhft, fd vki tSls Kkuh vkSj ;ksxh ftls eqfä dh çkfIr ds fy, fujUrj
ç;Ru djrs jgrs gSa] og fdldh nklh gS\ og Hkfä dh nklh gSA ge cztoklh çse
vkSj Hkfä ds mikld gSaA gesa eqfä dh vkdka{kk ughaA vc vkids iSj Nwdj : gekjh
;gh çkFkZuk gS fd vki viuh ;ksx dFkk dks ckj&ckj u lquk,¡A gekjk rks Li’V vkSj
–<+ er gS fd Jh—’.k dks NksM+ tks O;fä fdlh vU; dh mikluk djrk gS] og
viuh ekrk dks gh rqPN cukdj ytkrk gSA

yfjdkbZ dks çse] dgkS vfy] dSls dfjdS NwVr\
dgk dgkSa cztukFk&pfjr vc varjxfr ;ksa ywVrAA

papy pky euksgj fprofu] og eqlqdkfu ean /kqu xkorA
uVoj Hksl uanuanu dks og fouksn x`g ou rsa vkorAA

pjudey dh liFk djfr gkSa ;g lansl eksfg fo’k le ykxrA

lwjnkl eksfg fufe’k u fcljr eksgu ewjfr lksor tkxrAA

vFkZ& xksfi;k¡ dgrh gSa fd gs m)o] —’.k ds çfr gekjk ;g çse Hkko
vkdfLed ugha gS] cfYd bldk mn; cpiu ls gqvk gS] vr% cpiu dk çse dSls
NwV ldrk gSA ¼Jh—’.k½ ds pfj= dh fo”ks’krk,¡ gekjh fpÙko‘fÙk dks vkt Hkh
vfHkHkwr dj ysrh gSaA mudh papy xfr] lqanj fprou vkSj og eqLdjkgV rFkk
ean&ean Lojksa esa xkuk—tc os uVoj os”k esa ukuk çdkj ds fouksn djrs gq, ou
ls ?kj ykSVrs Fks] rks gekjk eu Jh—’.k dh ml vnk ij eksfgr gks tkrk FkkA ge
muds deyor pj.kksa dh “kiFk [kkdj dgrh gSa fd mudk ;g ;ksx dk lans”k
Jh—’.k dh ml :i&ek/kqjh ds le{k fo’k ds leku nq[kn çrhr gksrk gSA lwjnkl
dg jgs gSa fd gs m)o] gesa lksrs&tkxrs Jh—’.k dh og ek/kq;Ziw.kZ ewfrZ ,d {k.k
ds fy, ugha HkwyrhA

gekjs gfj gkfjy dh ydjhA
eu cp Øe uanuan lksa mj ;g –<+ dfj idjhAA
tkxr] lkscr] lius lkSarq[k dkUg&dkUg td jhA
lqurfg tksx yxr ,slks vfr! T;ksa d#bZ ddjhAA

lksbZ O;kf/k gesa yS vk, ns[kh lquh u djhA

;g rkS lwj frUgSa yS nhtS ftuds eu pdjhAA

vFkZ& xksfi;k¡ dgrh gSa gs m)o] gekjs fy, rks Jh—’.k gkfjy i{kh dh
ydM+h ds leku gSaA tSls gkfjy i{kh thrs th vius paxqy ls ml ydM+h dks ugha
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NksM+rk Bhd mlh çdkj gekjs ân; us eulk] okpk vkSj deZ.kk Jh—’.k dks
–<+rkiwoZd idM+ fy;k gSA vr% lksrs le;] LoIu esa rFkk çR;{k fLFkfr esa gekjk
eu ^dkUg* ^dkUg* dh jV yxk;k djrk gSA rqEgkjs ;ksx dks lquus ij gesa ,slk
yxrk gS tSls dM+oh ddM+hA rqe rks gesa ogh fuxqZ.k czãksikluk ;k ;ksx&lk/kuk
dk jksx nsus ds fy, ;gk¡ pys vk,A ftls u dHkh ns[kk vkSj u ftlds ckjs esa dHkh
lquk vkSj u dHkh bldk vuqHko fd;kA bl czáksikluk ;k ;ksx&lk/kuk dk
mins’k rks mls nhft, ftldk eu papy gksA ge yksxksa dks bldh D;k vko”;drk]
ge yksxksa dk fpÙk rks Jh—’.k ds çse esa igys gh ls –<rkiwoZd vkc) gSA

fuxqZu dkSu nsl dks cklh\
e/kqdj! g¡fl leq>k;] lkSag nS cw>fr] lk¡p] u gk¡lhAA
dks gS tud] tufu dks dfg;r] dkSu ukfj] dks nklh\

dSlks cju] Hksl gS dSlks dsfg jl dS vfHkyklhAA
ikoSxks iqfu fd;ks viuks tks js! dgSxks xk¡lhAA

lqur dkSu ºoS jáks BX;ks lks lwj lcS efr uklhAA

vFkZ& xksfi;k¡ dgrh gSa fd gs m)o] Hkyk gesa ;g rks crkb, fd rqEgkjk
og fuxqZ.k czã fdl ns”k dk fuoklh gSA gs Hkzej] lp esa] ge dle [kkdj iwN
jgh gSa] etkd rqels ugha dj jgh gSaA gesa rqe g¡ldj le>k nks fd fuxqZ.k czã
dk dkSu firk gS vkSj bldh ekrk dkSu gS\ bldh L=h dkSu gS vkSj dkSu bldh
nklh gS\ bldk jax dSlk gS] dSlh bldh os’k&Hkw’kk gS vkSj fdl jl esa ;g Mwck
jgrk gS\ gs m)o] vc t~;knk tys&Hkqus dh ckr er djks ugha rks rqEgsa viuh
djuh dk Qy Hkh fey tk,xkA lwjnkl dgrs gSa fd xksfi;ksa dh ,slh ckrksa dks
lqudj m)o Bxs ls pqi gks x,] muls dqN dgrs ugha cukA
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rqylhnkl vkSj mudk dkO;

9-1 rqylhnkl dk thou ifjp;

tUe& rqylhnkl dk tUe fgUnw dSys.Mj ekg Jko.k ¼tqykbZ&vxLr½ ds
mTToy vk/ks] “kqDy i{k ds lkrosa fnu lIreh ¼11 vxLr 1497½ mÙkj çns”k ds lksjksa
xk¡o es gqvk FkkA ;|fi muds tUeLFkku ds :i esa rhu LFkkuksa dk mYys[k fd;k
x;k gS] orZeku fo}ku orZeku mÙkj çns”k ds jktkiqj dks mudk tUeLFkku crkrs
gSaA „åƒ„ esa lksjksa dks mÙkj çns”k ljdkj }kjk vkf/kdkfjd :i ls rqylh nkl dk
tUeLFkku ?kksf’kr fd;k x;k FkkA muds ekrk&firk gqylh vkSj vkRekjke nqcs FksA
vf/kdka”k lzksr mUgsa Hkkj}kt xks= ¼oa”k½ ds luk<î czkã.k ds :i esa igpkurs gSaA

rqylhnkl vkSj lj t‚tZ fxz;lZu muds tUe dk o’kZ foØe 1568
¼1511 bZŒ½ crkrs gSaA bu thouhdkjksa esa jke—’.k xksiky HkaMkjdj] jkexqyke
f}osnh] tsEl ykspVsQsYM] Lokeh f”kokuan vkSj vU; “kkfey gSaA o’kZ 1497 Hkkjr esa
vkSj yksdfç; laL—fr esa dbZ orZeku thofu;ksa esa fn[kkbZ nsrk gSA bl o’kZ ls
vlger thouhdkj rdZ nsrs gSa fd blls rqylhnkl dk thoudky 126 o’kZ ds
cjkcj gks tkrk gS] tks muds fopkj esa vlEHko ugha rks de ugha gSA blds
foijhr] jkepUæ “kqDy dgrs gSa fd rqylhnkl tSls egkRek ¼egku~ vkRek½ ds fy,
126 o’kZ dh vk;q vlEHko ugha gSA Hkkjr ljdkj vkSj çkarh; ljdkjksa us yksdfç;
laL—fr esa rqylhnkl ds tUe ds o’kZ ds vuqlkj] o’kZ 2011 bZŒ esa rqylhnkl dh
500oha t;Urh eukbZA

cpiu& fdaonUrh gS fd rqylhnkl dk tUe ckjg eghus xHkZ esa jgus ds
i”pkr~ gqvk Fkk] tUe ds le; muds eq¡g esa lHkh cÙkhl nk¡r Fks] mudk LokLF; vkSj
:i ik¡p o’kZ ds yM+ds tSlk Fkk] vkSj og vius tUe ds le; jks, ugha cfYd jke
dk mPpkj.k fd;k A blfy, mudk uke jkecksyk ¼”kkfCnd :i ls] og ftlus jke
dk mPpkj.k fd;k½ j[kk] tSlk fd rqylhnkl Lo;a fou; if=dk esa crkrs gSaA ewy
xkslkbZa pfjr ds vuqlkj] mudk tUe vHkqäewy u{k= ds rgr gqvk Fkk] tks fgUnw
T;ksfr’k ds vuqlkj firk ds thou ds fy, rRdky [krjk iSnk djrk gSA muds tUe
ds le; v”kqHk ?kVukvksa ds dkj.k] mUgsa pkSFkh jkr dks muds ekrk&firk us R;kx
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fn;k] viuh jpukvksa dforkoyh vkSj fou; if=dk esa] rqylhnkl us vius ekrk&firk
}kjk v”kqHk T;ksfr’kh; foU;kl ds dkj.k tUe ds ckn mUgsa R;kxus dh iqf’V dh gSA

pqfu;k cPps dks vius xk¡o gfjiqj ys xbZ vkSj lk<+s ik¡p o’kZ rd mldh
ns[kHkky dh] ftlds i”pkr~ mldh èR;q gks xbZA jkecksyk dks ,d nfjæ vukFk ds
:i esa Lo;a dh ns[kHkky djus ds fy, NksM+ fn;k x;k Fkk] vkSj og fHk{kk ekxrs gq,
nj&nj HkVdrk jgkA ,slk ekuk tkrk gS fd nsoh ikoZrh us ,d czkã.k efgyk dk
:i /kkj.k fd;k vkSj jkecksyk dks gj fnu Hkkstu djk;kA ;k oSdfYid :i ls]
vuUrkpk;Z ds f”k’;A jkecksyk dks rqylhnkl ds u, uke ds lkFk fojä nh{kk
¼oSjkxh nh{kk½ nh xbZA rqylhnkl us fou;if=dk ds ,d va”k esa vius xq# ds lkFk
igyh eqykdkr ds nkSjku gq, laokn dk o.kZu fd;k gS A tc os lkr lky ds Fks]
rks mudk ;Kksiohr ¼vFkkZr~ ifo= /kkxk lekjksg½ ek?k ¼tuojh&Qjojh½ ds eghus ds
“kqDy i{k ds ik¡posa fnu v;ks/;k esa ujgfjnkl }kjk fd;k x;k Fkk] tks jke ls lacaf/
kr ,d rhFkZ LFky gSA rqylhnkl us v;ks/;k esa viuh f”k{kk “kq: dhA dqN le;
ckn] ujgfjnkl mUgsa ,d fo”ks’k ojkg {ks= lksjksa ¼ojkg dks lefiZr eafnj okyk ,d
ifo= LFkku & fo’.kq dk ojkg vorkj½ ys x,] tgk¡ mUgksaus igyh ckj rqylhnkl
dks jkek;.k lqukbZA rqylhnkl us jkepfjrekul esa bldk mYys[k fd;k gS&

e; iqfu fut xqj luk lqfu dFkk lks lwdj[ksrkA

leqf> ufga rklk ckykiuk rc vfr jgsmAA

vf/kdka”k ys[kd rqylhnkl }kjk lUnfHkZr ojkg{ks= dks lwdj{ks= ds
lkFk vk/kqfud dklxat esa lksjksa ojkg {ks= ds :i esa igpkurs gSa] rqylhnkl us
jkepfjrekul esa vkxs mYys[k fd;k gS fd muds xq# us mUgsa ckj&ckj jkek;.k
lqukbZ] ftlls mUgsa dqN gn rd le> esa vk;kA

rqylhnkl ckn esa ifo= “kgj okjk.klh vk, vkSj xq# “ks’k lukru ls
15&16 o’kksaZ dh vof/k esa laL—r O;kdj.k] pkj osn] N% osnkax] T;ksfr’k vkSj fganw
n”kZu ds Ng fo|ky;ksa dk v/;;u fd;k] tks okjk.klh ds iapxaxk ?kkV ij fLFkr
FksA “ks’k lukru ujgfjnkl ds fe= vkSj lkfgR; vkSj n”kZu ds çfl) fo}ku FksA

fookg vkSj x`g R;kx& rqylhnkl dh oSokfgd fLFkfr ds ckjs esa nks
foijhr fopkj gSaA rqylh çdk”k vkSj dqN vU; dk;ksaZ ds vuqlkj ] rqylhnkl dk
fookg foØe lEor~ 1604 ¼1561 bZA½ esa dkfrZd ekg ¼väwcj&uoEcj½ ds “kqDy
i{k dh X;kjgoha frfFk dks jRukoyh ls gqvk FkkA jRukoyh] xks.Mk ftys ds
ukjk;.kiqj xk¡o ds ijk”kj xks= ds czkã.k nhucU/kq ikBd dh iq=h FkhaA mudk
rkjd uke dk ,d iq= Fkk] tks cpiu esa gh ej x;k FkkA ,d ckj tc rqylhnkl
guqeku efUnj x, Fks] jRukoyh vius HkkbZ ds lkFk vius firk ds ?kj xbZaA tc
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rqylhnkl dks ;g irk pyk] rks os viuh iRuh ls feyus ds fy, jkr esa ljtw
unh rSjdj ikj x,A jRukoyh us blds fy, rqylhnkl dks MkaVk] rqylhnkl us
mls rqjUr NksM+ fn;k vkSj ifo= “kgj ç;kx ds fy, çLFkku fd;kA ;gk¡] mUgksaus
x`gLFk voLFkk dks R;kx fn;k vkSj ,d lk/kq ¼riLoh½ cu x,A

dqN ys[kd rqylhnkl ds fookg çlax dks ckn esa tksM+k x;k ekurs gSa
vkSj dgrs gSa fd os czãpkjh FksA buesa jkeHkækpk;Z Hkh vuqHkwZä gSa] tks fou;if=dk
vkSj guqeku ckgqd esa nks “yksdksa dk gokyk nsrs gSa fd rqylhnkl us dHkh fookg
ugha fd;k vkSj cpiu ls gh lk/kq FksA

Hkxoku Jh jke th ls HksaV& dqN dky jktkiqj jgus ds ckn os iqu%
dk”kh pys x;s vkSj ogk¡ dh turk dks jke&dFkk lqukus yxsA dFkk ds nkSjku mUgsa
,d fnu euq’; ds os’k esa ,d çsr feyk] ftlus mUgsa guqeku th dk irk cryk;kA
guqeku th ls feydj rqylhnkl us muls Jhj?kqukFkth dk n”kZu djkus dh
çkFkZuk dhA guqeku th us dgk& ̂rqEgsa fp=dwV esa j?kqukFkth n”kZu gksaxsaA^ bl ij
rqylhnkl th fp=dwV dh vksj py iM+sA

fp=dwV igq¡p dj mUgksaus jke?kkV ij viuk vklu tek;kA ,d fnu os
çnf{k.kk djus fudys gh Fks fd ;dk;d ekxZ esa mUgsa Jhjke ds n”kZu gq,A mUgksaus
ns[kk fd nks cM+s gh lqUnj jktdqekj ?kksM+ksa ij lokj gksdj /kuq’k&ck.k fy;s tk
jgs gSaA rqylhnkl mUgsa ns[kdj vkdf’kZr rks gq,] ijUrq mUgsa igpku u ldsA rHkh
ihNs ls guqeku th us vkdj tc mUgsa lkjk Hksn crk;k rks os i”pkrki djus yxsA
bl ij guqeku th us mUgsa lkRouk nh vkSj dgk çkr% dky fQj n”kZu gksaxsA

laor 1607 dh ekSuh vekoL;k dks cq/kokj ds fnu muds lkeus Hkxoku Jh
jke th iqu% çdV gq,A mUgksaus ckyd :i esa vkdj rqylhnkl ls dgk&^ckck! gesa
pUnu pkfg;s D;k vki gesa pUnu ns ldrs gSa\^ guqeku th us lkspk] dgha os bl ckj
Hkh /kks[kk u [kk tk;sa] blfy;s mUgksaus rksrs dk :i /kkj.k djds ;g nksgk dgk&

fp=dwV ds ?kkV ij] Hkb lUru dh HkhjA

rqyflnkl pUnu f?klsa] fryd nsr j?kqchjAA

rqylhnkl Hkxoku Jh jke th dh ml vn~Hkqr Nfo dks fugkj dj vius
“kjhj dh lq/k&cq/k gh Hkwy x;sA vUrrksxRok Hkxoku us Lo;a vius gkFk ls pUnu
ysdj vius rFkk rqylhnkl th ds eLrd ij yxk;k vkSj vUr/kZ~;ku gks x;sA

jkepfjrekul dh jpuk& laoRk 1631 dk çkjEHk gqvkA nso;ksx ls ml
o’kZ jkeuoeh ds fnu oSlk gh ;ksx vk;k tSlk =srk;qx esa jke&tUe ds fnu FkkA
ml fnu çkr% dky rqylhnkl th us Jhjkepfjrekul dh jpuk çkjEHk dhA nks
o’kZ] lkr eghus vkSj N~Cchl fnu esa ;g vn~Hkqr xzUFk lEiUu gqvkA lEor 1633
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ds ekxZ”kh’kZ “kqDyi{k esa jke&fookg ds fnu lkrksa dk.M iw.kZ gks x;sA

blds i”pkr~ Hkxoku dh vkKk ls rqylhnkl th dk”kh pys vk;sA ogk¡ mUgksaus
Hkxoku fo”oukFk vkSj ekrk vUuiw.kkZ dks Jhjkepfjrekul lquk;kA jkr dks iqLrd
fo”oukFk&efUnj esa j[k nh x;hA çkr:dky tc efUnj ds iV [kksys x;s rks iqLrd ij
fy[kk gqvk ik;k x;k&lR;a f”koa lqUnje ftlds uhps Hkxoku “kadj dh lgh ¼iqf’V½ FkhA
ml le; ogk¡ mifLFkr yksxksa us ^lR;a f”koa lqUnjEk^ dh /ofu Hkh dkuksa ls lquhA

b/kj dk”kh ds if.Mrksa dks tc ;g ckr irk pyh rks muds eu esa bZ’;kZ
mRiUu gqbZA os ny cukdj rqylhnkl th dh fuUnk vkSj ml iqLrd dks u’V
djus dk ç;Ru djus yxsA mUgksaus iqLrd pqjkus ds fy;s nks pksj Hkh HkstsA pksjksa
us tkdj ns[kk fd rqylhnkl th dh dqVh ds vklikl nks ;qod /kuq’kck.k fy;s
igjk ns jgs gSaA nksuksa ;qod cM+s gh lqUnj Øe”k% “;ke vkSj xkSj o.kZ ds FksA muds
n”kZu djrs gh pksjksa dh cqf) “kq) gks x;hA mUgksaus mlh le; ls pksjh djuk NksM+
fn;k vkSj Hkxoku ds Hktu esa yx x;sA rqylhnkl th us vius fy;s Hkxoku dks
d’V gqvk tku dqVh dk lkjk leku yqVk fn;k vkSj iqLrd vius fe= VksMjey
¼vdcj ds ukSjRuksa esa ,d½ ds ;gk¡ j[kok nhA blds ckn mUgksaus viuh foy{k.k
Lej.k “kfä ls ,d nwljh çfr fy[khA mlh ds vk/kkj ij nwljh çfrfyfi;k¡ rS;kj
dh x;ha vkSj iqLrd dk çpkj fnuksa&fnu c<+us yxkA

e`R;q& rqylhnkl th tc dk”kh ds fo[;kr~ ?kkV vlh?kkV ij jgus yxs
rks ,d jkr dfy;qx ewrZ :i /kkj.k dj muds ikl vk;k vkSj mUgsa ihM+k igq¡pkus
yxkA rqylhnkl th us mlh le; guqeku th dk /;ku fd;kA guqeku th us
lk{kkr~ çdV gksdj mUgsa çkFkZuk ds in jpus dks dgk] blds i”pkr~ mUgksaus viuh
vfUre —fr fou;&if=dk fy[kh vkSj mls Hkxoku ds pj.kksa esa lefiZr dj fn;kA
Jhjke th us ml ij Lo;a vius gLrk{kj dj fn;s vkSj rqylhnkl th dks fuHkZ; dj
fn;kA lEoRk ƒˆŠå esa Jko.k “kqDy lIreh dks rqylhnkl th us ^jke&jke^ dgrs
gq, viuk “kjhj dk ifjR;kx fd;kA

9-2 rqylhnkl dh jpuk,¡&

vius ƒƒ„ o’kZ ds nh?kZ thou&dky esa rqylhnkl us dkyØekuqlkj fuEufyf[kr
dkyt;h xzUFkksa dh jpuk,¡ dha &

xhrkoyh] —’.k&xhrkoyh] jkepfjrekul] ikoZrh&eaxy] fou;&if=dk]
tkudh&eaxy] jkeyykugNw] nksgkoyh] oSjkX;lanhiuh] jkekKk&ç”u] lrlbZ]
cjoS jkek;.k] dforkoyh] guqekuckgqdA

buesa ls jkepfjrekul] fou;&if=dk] dforkoyh] xhrkoyh tSlh
—fr;ksa ds fo’k; esa fdlh dfo dh ;g vk’kZok.kh lVhd çrhr gksrh gS & ^i”;
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nsoL; dkO;a] u e`.kksfr u th;ZfrA^ vFkkZr nsoiq#’kksa dk dkO; nsf[k;s tks u ejrk
u iqjkuk gksrk gSA

yxHkx lk<+s pkj lkS o’kZ iwoZ vk/kqfud çdk”ku&lqfo/kkvksa ls jfgr ml
dky esa Hkh rqylhnkl dk dkO; tu&tu rd igq¡p pqdk FkkA ;g muds dfo :i
esa yksdfç; gksus dk çR;{k çek.k gSA ekul tSls o`gn~ xzUFk dks d.BLFk djds
lkekU; i<+s fy[ks yksx Hkh viuh “kqfprk ,oa Kku ds fy, çfl) gksus yxs FksA

jkepfjrekul rqylhnkl th dk lokZf/kd yksdfç; xzUFk jgk gSA
mUgksaus viuh jpukvksa ds lEcU/k esa dgha dksbZ mYys[k ugha fd;k gS] blfy,
çkekf.kd jpukvksa ds lEcU/k esa vUr% lk{; dk vHkko fn[kk;h nsrk gSA ukxjh
çpkfj.kh lHkk dk”kh }kjk çdkf”kr xzUFk bl çdkj gSa&

Jhjkepfjrekul] jkeyykugNw] oSjkX; lanhiuh] cjoS jkek;.k]
ikoZrh&eaxy] tkudh&eaxy] jkekKkç”u] nksgkoyh] dforkoyh] Jh—’.k&xhrkoyh]
fou;if=dk] lrlbZ] NUnkoyh jkek;.k] dq.Mfy;k jkek;.k] jke “kykdk] ladV
ekspu] dj[kk jkek;.k] jksyk jkek;.k] >wyuk] NIi; jkek;.k] dfoÙk jkek;.k]
dfy/kekZ/keZ fu:i.k] guqeku pkyhlkA

9-3 rqylhnkl dkO; dh Hkk’kk vkSj “kSyh

rqylhnkl Hkko vkSj Hkk’kk nksuksa {ks=ksa esa vf}rh; dfo gSaA mUgksaus Hkfädky
ds nkSj esa çpfyr nksuksa Hkk’kkvksa esa viuh jpuk,¡ dhA tgk¡ vo/kh esa jkepfjrekul
dh jpuk dh] ogha —’.kxhrkoyh cztHkk’kk esaA muds ;gk¡ vo/kh ,oa cztHkk’kk ds iwohZ
,oa i”pfeh nksuks :i ik, tkrs gSaA dfo us Hkko ds –f’Vdks.k ls Hkk”kk dk foosdiw.kZ
ç;ksx fd;k gSA fofHkUu Hkk’kkvksa ds “kCnksa] :idksa] NUnksa dk ç;ksx] eqgkojs ,oa
dgkorksa dk ç;ksx ,oa mfpr O;kdj.k O;oLFkk muds lkfgR; ys[ku dh /kqjh gSA

rqylh dh Hkk’kk& rqylh dh dkO;&Hkk’kk ij ckr djus ls igys gesa
Hkfä&dkO; dh ml Hkk’kk&psruk dks /;ku esa j[kuk gksxk] ftlesa laL—r ds fojks/k ds
lkFk&lkFk cksfy;ksa ds i{k esa ,d lkekU; lgefr cu pqdh FkhA laL—r dks dq,¡ dk
ty vkSj ̂ Hkk’kk* dks cgrk uhj fl) fd;k tk pqdk FkkA dfork ds lalkj esa rqylhnkl
ds ços”k ds le; efyd eksgEen tk;lh ds tfj, vo/kh vkSj lwjnkl ds tfj,
cztHkk’kk ds nks iFk rS;kj gks pqds FksA viuh jpukvksa dk turk ls çR;{k lk{kkRdkj
djus ds fy, rqylhnkl us Hkh yksd&Hkk’kk dk p;u fd;kA gkyk¡fd mUgksaus fo}r
lekt dh mis{kk ugha dhA os laL—r dk Hkh ç;ksx eaxykpj.k esa djrs jgsA
Hkfä&vkUnksyu dh lQyrk dk cM+k dkj.k dfo;ksa }kjk yksd&Hkk’kk dk p;u Hkh FkkA
rqylh Hkh blh Hkk’kk ds vkxzgh FksA Hkk’kk esa ikafMR; dk cgq/kk çn”kZu mUgsa dkE; ugha
FkkA blfy, ckj&ckj vius dfoÙk foosd ij ç”u&fpà Hkh [kM+k djrs gSa&
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dfcr fccsd ,d ufga eksjs] lR; dgm¡ fyf[k dkxn dksjsA

dfc u gksÅ¡ ufga cpu çchuwA ldy dyk lc fo|k ghuwAA

rqylh dk ;g dFku muds dfork lEcU/kh vfoosd dks ugha n”kkZrk]
cfYd muds vkRexksiu dh ço`fÙk dks fn[kkrk gSA Hkk’kk esa os lgtrk ds vkxzgh
gSaA oSlh reke Hkk’kk tks vke tuthou ls viuk laokn LFkkfir u dj lds] og
rqylhnkl dks fç; ugha FkhA os dgrs gSa&

vk[kj vjFk vya—fr ukukA NUn çcU/k vusd fc/kkukA

Hkko Hksn jl Hksn vikjkA dfcr nks’k xqu fcfc/k çdkjkAA

rqylhnkl us vo/kh ds lkFk cztHkk’kk esa Hkh jpuk,¡ dhaA laL—r ij Hkh
mudk mruk gh vf/kdkj FkkA jkepfjrekul ds gj lksikuksa dh “kq#vkr rqylhnkl
us laL—r esa dh gSA ckdh ds nksgs vkSj pkSikbZ vo/kh esa gSaA ok.kh dh nsoh vkSj eaxy
ds nsork x.ks”k ls vius jkepfjrekul dk Jhx.ks”k djus okys rqylhnkl ok.kh
vkSj eaxy dks ftl yksd ls tksM+uk pkgrs gSa] mldk iwjk lk{; muds jpuk lalkj
esa ekStwn gSA eaxy vxj yksd dk gksuk gS] rks ok.kh Hkh yksd&ok.kh gh gksxhA

rqylhnkl dh dkO;Hkk’kk ij fopkj djrs gq, vkpk;Z jkepUæ “kqDy us
bl rjQ ladsr fd;k fd tk;lh us flQZ vo/kh esa fy[kk vkSj lwjnkl us flQZ
cztHkk’kk esa] tcfd rqylh us nksuksa dkO;&Hkk’kkvksa esa leku :i ls fy[kkA tk;lh
ls rqylh dh vo/kh vkSj lwjnkl ls rqylh dh cztHkk’kk dh rqyuk djsa] rks fu”p;
gh rqylh vkxs ds dfo fl) gksrs gSaA

M‚- “;kelqUnj nkl us fy[kk fd Þbu nksuksa Hkk’kkvksa dks laL—r dh
ifjiDo pk”kuh dh ikx nsdj mUgksaus mUgsa vn~Hkqr feBkl çnku dh gSA mudh
jpukvksa esa bu nksuksa Hkk’kkvksa ij bruk vf/kdkj fn[kkbZ nsrk gS ftruk Lo;a
lwjnkl dk cztHkk’kk ij vkSj tk;lh dk vo/kh ij u FkkAß

“;kelqUnj nkl us rqylh dh Hkk’kk&–f’V ij fopkj djrs gq, ,d cgqr
vPNh ckr dgh gSA mUgksaus fy[kk gS fd ÞlaL—r] ftlesa vc rd jkedFkk lajf{kr Fkh]
vc tulk/kkj.k dh cksypky dh Hkk’kk u jg dj if.Mrksa ds gh e.My rd c¡/kh jg
xbZ FkhA blls ^jkepfjrekul* dk vkuUniw.kZ ykHk loZlk/kkj.k ugha mBk ldrs FksA
blhfy, xksLokeh th dks Hkk’kk esa jkepfjrekul fy[kus dh çsj.kk gqbZ] ij if.Mr yksxksa
esa ml le; Hkk’kk dk vknj u Fkk A Hkk’kk dfork dh os g¡lh mM+krs FksA

Hkk’kk Hkfufr eksfj efr HkksjhA g¡flcs tksx g¡ls ufga [kksjhAA

ijUrq xksLokeh th us mudh g¡lh dh dksbZ ijokg ugha dh] D;ksafd os
tkurs Fks fd ogh oLrq ekukLin gS tks mi;ksxh Hkh gksA tks fdlh ds dke u vk,]
mldk ewY; gh D;k\ß
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rqylhnkl us xhrkoyh] fou;if=dk] vkSj dforkoyh dk vf/kdka”k c̀tHkk’kk
esa fy[kk] tks QqVdy NUnksa dh jpuk gSA c`tHkk’kk esa egkdkO; dh ijEijk ugha FkhA
tc jkepfjrekul tSlk çcU/k&dkO; fy[kus cSBs rks mUgksaus rhu dkj.kksa ls vo/kh
dk pquko fd;kA ,d rks og mudh viuh ekrH̀kk’kk FkhA nwljh ;g fd muds
dkO;&uk;d jke dh v;ks/;k Hkh vo/kh {ks= FkkA rhljk dkj.k ;g fd vo/kh esa
lwQh dfo;ksa us çcU/k&dkO; dh ijEijk dk fof/kor fodkl dj fy;k FkkA
rqylhnkl ds rhl o”kZ igys tk;lh ^in~ekor* fy[k pqds FksA

“kCn&p;u& rqylh dh dkO;&Hkk’kk ij fopkj djrs gq, vusd vkpk;ksaZ
us muds “kCn&p;u esa lko/kkuh dh ljkguk dh gSA vkpk;Z “kqDy us mudh
vo/kh esa fp=dwV vkSj v;ks/;k ds vkl&ikl dh cksfy;ksa esa ç;qä “kCnksa ds
vk/kkj ij muds tUeLFkku lEcU/kh fookn dk lek/kku fd;k gSA blds vykok
rqylh dh tks nwljh fo”ks’krk gS] og nwljh Hkk’kkvksa ds “kCnksa ds mnkj mi;ksx ls
tqM+h gSA czt vkSj vo/kh ds vykok cqUnsy[k.Mh] Hkkstiqjh vkSj ;gk¡ rd fd
vjch&Qkjlh ds “kCnksa dk ç;ksx Hkh rqylhnkl ds ;gk¡ feyrk gSA ,d cM+s ân;
dk dfo gh Hkk’kk ds lalkj esa lfEeJ.k dh lkaL—frd ”kfä dks Lohdkj djrk
gSA thou vkSj thou ls tqMh gqbZ Hkk’kk gh ;g cks/k iSnk dj ldrh gS&

ljy dfor dhjfr fcey lksb vknjfg lqtku

ljy dfork gh Js;Ldj gksrh gS] vkSj ;g ljyrk thou esa çpfyr
“kCnksa ds mi;ksx ls gh lEHko gSA “kCn p;u esa rqylhnkl fdlh “kq)rk xzfUFk ds
f”kdkj ugha fn[kkbZ iM+rsA

ukVdh;rk&ve`ryky ukxj us ^ekul dk gal* esa rqylh ds ukVddkj
:i dk vk[;ku çLrqr fd;k gSA ;g fu”p; gh rqylh dk vn~Hkqr ç;ksx Fkk fd
,d iwjs uxj dks jaxeap esa rCnhy dj fn;kA rqylhnkl ds lUnHkZ esa fopkj djsa
rks os ukVd u fy[krs gq, Hkh ukVd vkSj jaxeap ds chp ,slk dksbZ fookn ugha
ns[krsA iwjk jkepfjrekul ukVdh;rk dk vn~Hkqr ç;ksx gSA xkSjryc gS fd ftl
Hkk’kk esa ukVdksa dh dksbZ ijEijk ugha jgh gks] ml Hkk’kk esa dfork dks ukVdh;
lEHkkoukvksa ls ifjiw.kZ djuk rqylh ekSfyd vkSj ,sfrgkfld egÙo dk ç;ksx FkkA
fo”oukFk f=ikBh us ^yksdoknh rqylhnkl* esa rqylh dh bl fof”k’Vrk dks
js[kkafdr fd;k gSA

Þegku dfork esa ukVdh;rk fo|eku gksrh gSA ;g ukVdh;rk dfo
dkS”ky dh dlkSVh gSA ukVdh;rk dsoy dFkkud&foU;kl esa ugha] laokn] okD;
xBu] “kCnksa dh /ofu ;kstuk] NUnksa dh ;fr&jpuk ds çR;sd midj.k esa jph
clh gksrh gSA ;gk¡ ,d ckr vkSj /;krO; gSA ukVdh;rk esa dkO;&–”; gksrk gS]
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fdUrq çn”kZu] Hkk’kk LQhfr vkSj ukVdh;rk ,d lkFk ugha py ldrsA vuqHkwfr dh
rhozrk tSls l?ku cudj miek] çrhd] fcEc curs gSa] Hkk’kk mlh çdkj vuqHkwfr
dh /kkj ij dVdj fooj.kkRedrk ls ukVdh;rk esa i;Zoflr gks tkrh gS A

n”kjFk vkSj dSds;h] dSds;h vkSj eUFkjk vkSj mlds igys y{e.k vkSj
ij”kqjke ds flQZ lokan gh ugha] dfork dgus dk tks iwjk <ax gS] ;k ;ksa dgsa fd iwjk
dkO; foU;kl gh rqylhnkl ds ;gk¡ ukVdh; xq.kksa ls jpk iMk gSA vo/k esa jkeyhyk
dh ijEijk vkSj mldh yksdfç;rk rqylhnkl ls ubZ gS ;k iqjkuh] ;g rks fopkj dk
fo’k; gS] ysfdu bl ijEijk dh yksdfç;rk esa rqylhnkl dh Hkwfedk ls budkj ugha
fd;k tk ldrkA rqylh dh dkO; Hkk’kk esa ukVdh;rk dk ;g ,d lkekftd i{k gSA

:id vkSj çrhd& rqylh dh dkO;Hkk’kk ij fopkj djus ds Øe esa
lcls igys gekjk /;ku ml çlax dh vksj tkrk gS] tgk¡ jke lhrk dks igyh ckj
ns[kdj eu gh eu iq’iokfVdk esa iqyfdr gSaA xq# fo”okfe= ds fy, Qwy ysdj
ykSV jgs gSa] ysfdu bl Qwy ij] ân; dh nhokj ij] Vafdr lhrk dk fp= Hkkjh
iM+ jgk gSA ckr fNik, ugha fNirh vkSj xq# ds lkeus vlfy;r tqcku ij vk
tkrh gSA fnu tSls&rSls dVrk gS] ysfdu “kke gksrs gh iwjc esa pUæek dk mn;
fQj lhrk dh ;kn fnykrk gS&

çkph fnfl lfl mxm lqgkokA fl; eq[k lfjl nsf[k lq[kq ikokAA

cgqfj fcpk# dhUg eu ekghaA lh; cnu le fgedj ukghaAA

jke dk ;g fopkj fd pUæek lqUnj gks ldrs gSa] ysfdu lhrk ds leku ugha gks
ldrsA rqylhnkl dks ;g Vhl Fkh fd lhrk tSlh L=h ds lkSUn;Z dh rqyuk nwljs
dfo;ksa dh twBh dh gqbZ miekvksa ls dh tk,A

tueq flU/kq iqfu cU/kq fo’kq fnu eyhu ldyadA

fl; eq[k lerk iko fdfe pUn ckiqjks jadA

rqylhnkl dh dkO;&psruk vkSj dkO;&Hkk’kk esa QdZ ugha gSA ftl
Hkk’kk ij lokj gksdj os jke&dFkk dgus pys Fks og Hkk’kk mlh rhj dh rjg gS]
ftlls nwj rd ekj djus ds fy, deku dks cgqr ihNs rd [khapuk gksrk gSA
pUæek dks lkSUn;Z dk çfreku ugha cukuk gS] rks brus ls dke ugha pysxk fd
lhrk dks muls lqUnj eku fy;k tk,A cfYd blls vkxs tk dj os mudh iwjh
tUe&dq.Myh ij fopkj djrs gSaA [kkjs leqæ esa mudk tUe] mlh leqæ] ftlesa
muds lkFk fo’k Hkh fudyk FkkA fudyk rks ve`r Hkh Fkk] ysfdu os ;gk¡ ve`r dh
ppkZ ugha djrsA fo’k dk vlj gksus dk gh dkj.k gS] fd os fnu Hkj fuLrst iM+s
jgrs gSa vkSj Åij ls dkys nkx vk tkrs gSaA vkSj dgk¡ lhrk th\ vkSj vkxs pysaA
vHkh pk¡n ls cgl tkjh gSA ;g mUgsa dqN frjNs utj ugha vkrs] cfYd&
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?kVb c<b fcjfgfu nq[k nkbZ A xzlb jkgq fut laf/kfg ikbZAA

dksd lksdçn iadt æksghA voxqu cgqr pUæek rksghAA

;s pUæek brus ykpkj vkSj xq.kghu gh ugha] voxq.k lEiUu yxrs gSaA
mudk cjkcj ?kVuk&c<uk] fojfg.kh Lf=;ksa dks nq[k nsus okyk budk :i] pdos
dks nq[kh djus okyk mudk :i] vkSj dey dks eqj>kus okyk :i ;s lc feydj
pUæek dk ^pfj= çek.k&i=* çLrqr ,sls djrs gSa] ftldks vuqlaf”kr vkSj
vxzlkfjr djus dk lkgl dksbZ u dj ldsA rqylhnkl ds jke gh tc ;g dg
jgs gSa rks fdlh nwljs dk fugksjk djus dh t:jr D;k\

rqylhnkl us jke pUæek çlax esa ,d u, çseh ds euksfoKku dks le>us
dk ç;kl fd;k gS] tgk¡ /kjrh ls de vkdk”k esa T;knk fnypLih iSnk gks tkrh
gSA lkFk gh ,d vn~Hkqr ç;ksx Hkh fd;k gSA jkr ds vU/kdkj esa rqylh dh
fnypLih “kk;n de gSA ;gh dkj.k gS fd fujkyk tc jke dh “kfä iwtk fy[krs
gq, rqylhnkl ls yksgk ysus dk lkgl djrs gSa] rc “kq#vkr gh jfo ds vLr gks
tkus ls djrs gSaA rqylh ds jke jkr Hkj pUæek ls yM+rs jgsA mUgsa mudh gSfl;r
dk ,glkl djkrs jgs] ysfdu tSls gh jkr chrrh gS oSls gh iqu%&

v#uksn; ldqps dqeqn mMxu tksfr efyu

dey vkSj lw;Z Hkkjr ds fy, fo”ks’k vFkZ j[krs gSaA bu nksuksa çrhdksa dks jke
ds lkFk tksMus ds fy, rqylh us ftl rjg ds ç;ksx fd, gSa] og flQZ ogh dj ldrs
gSaA lhrk ds vigj.k ds ckn jkepfjrekul esa jke tc lk/kkj.k euq’; dh rjg foyki
dj jgs gSa] rc xksnkojh ds rV ij lqUnjrk ds vU; çrhdksa ds lkFk ^pUæek* Hkh jke
dh ç”kalk lqu jgs gSaA bl ç”kalk dk dkj.k ;g gS fd tc rd buds lkFk lhrk tSlk
lkSUn;Z Fkk rc mldk egÙo de FkkA vkt tc lhrk ugha gS] rc bUgsa t”u eukus
dk volj feyk gSA rqylhnkl dh çrhd&;kstuk dh cgqLrjh;rk ds lkFk dFkkud
esa ukVdh;rk dks tksM+dj ns[kus ij pfdr gq, fcuk ugha jgk tk ldrk A

rqylhnkl ds dkO;Hkk’kk dh ftl egÙoiw.kZ fo”ks’krk dh vksj vkpk;Z
jkepUæ “kqDy us gekjk /;ku vk—’V fd;k Fkk] og fo”ks’krk Fkh mudh çlaxkuqdwy
Hkk’kkA “kqDy th us fy[kk gS fd]Þjlksa ds vuqdwy dksey&dBksj inksa dh ;kstuk
rks fufnZ’V :f<+ gh gSA mlds vfrfjä xksLokeh th us bl ckr dk Hkh /;ku j[kk
gS fd fdl LFky ij fo}kuksa ;k f”kf{krksa dh laL—r fefJr Hkk’kk j[kuh pkfg,
vkSj fdl LFky ij BsB cksyhA ?kjsyw çlax le>dj dSds;h vkSj eUFkjk ds laokn
esa mUgksaus BsB cksyh vkSj Lf=;ksa esa fo”ks’k pyrs ç;ksxksa dk O;ogkj fd;k gSAß

fgUnh dks çkS<+ lkfgfR;d Hkk’kk cukus dk Js; vkpk;Z “kqDy us rqylh dks
lefiZr fd;k gSA bl lkfgfR;d Hkk’kk esa ftl lknxh vkSj e;kZnk dk fuokZg gqvk
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gS] mlesa vyadkjksa dk] NUnksa dk] “kCn “kfä;ksa dk O;kogkfjd vkSj vko”;d
mi;ksx /;ku nsus yk;d gSA budk mi;ksx rqylhnkl us peRdkj vkSj çn”kZu ds
fy, ugha fd;k gSA vkpk;Z “kqDy us fy[kk gS fd Þmudh lkfgR; eeZKrk]
Hkkoqdrk vkSj xEHkhjrk ds lEcU/k esa bruk vkSj tku ysuk Hkh vko”;d gS fd
mUgksaus jpuk uSiq.; dk Hkík çn”kZu dgha ugha fd;k gS vkSj u “kCn peRdkj vkfn
ds f[kyokM+ks esa os Q¡ls gSaA vyadkjksa dh ;kstuk mUgksaus ,sls ekfeZd <ax ls dh gS
fd os loZ= Hkkoksa ;k rF;ksa dh O;atuk dks çLQqfVr djrs gq, ik, tkrs gSa] viuh
vyx ped&ned fn[kkrs gq, ughaA dgha&dgha yEcs&yEcs :id ck¡/kus esa vo”;
mUgksaus ,d Hkíh ijEijk dk vuqlj.k fd;k gSAß

vo/kh vkSj c`tHkk’kk ij rqylhnkl ds leku vf/kdkj dh ppkZ djrs gq,
vkpk;Z “kqDy dh ;g fVIi.kh i<+s cxSj rqylh dh dkO;&Hkk’kk ij dksbZ ckr iwjh ugha
gksrhA ^fgUnh lkfgR; dk bfrgkl* esa mUgksaus fy[kk gS& Þ rqylhnkl th ds jpuk
fo/kku dh lcls cM+h fo”ks’krk ;g gS fd os viuh loZrkseq[kh çfrHkk ds cy ls
lkSUn;Z dh ijkdk’Bk viuh fnO; ok.kh esa fn[kkdj lkfgR; {ks= esa çFke in ds
vf/kdkjh gq,A fgUnh dfork ds çsehek= tkurs gSa fd mudk c`t vkSj vo/kh nksuksa
Hkk’kkvksa ij leku vf/kdkj FkkA c`tHkk’kk dk tks ek/kq;Z ge lwjlkxj esa ikrs gSa] ogh
ek/kq;Z vkSj Hkh laL—r :i esa xhrkoyh vkSj —’.kxhrkoyh esa ikrs gSa A BsB vo/kh dh
tks feBkl gesa tk;lh dh in~ekor esa feyrh gS ogh tkudh&eaxy] ikoZrh&eaxy]
cjoS jkek;.k vkSj jkeyykugNw esa ge ikrs gSa A ;g lwfpr djus dh vko”;drk
ugha fd u rks lwj dk vo/kh ij vf/kdkj Fkk vkSj u tk;lh dk c`tHkk’kk ijAß

Hkk’kk dh çk¥~tyrk ,oa ifj’—rrk& rqylh nkl dh Hkk’kk esa çk¥~tyrk
,oa ifj’—rRo dk iw.kZ ;ksx gSA oLrqr% rqylh us vo/kh ,oa c`tHkk’kk esa çk¥~tyrk
o ifj’—rrk dh okLrfodrk dks lekosf”kr fd;kA rqylh dh Hkk’kk esa vkst]
çlkn vkSj ek/kq;Z rhuksa xq.k gSaA ,d vksj vo/kh dh BsB feBkl gS rks nwljh vksj
laL—r dh dkseydkUr inkoyh dh uwru NVk gSA

dUniZ vxf.kr vfer Nfo] uo uhy uhjt lqUnjEkA

iV ihr ekugq rkfM+r :fp “kwfp ukSfe tud lqrkEcjEkAA

fofo/k Hkk’kkvksa ds “kCnksa dk ç;ksx& rqylhnkl us viuh Hkk’kk esa laL—r]
ikfy] çk—r] viHk”k] mnwZ] Qkjlh] jktLFkkuh] xqtjkrh] cqUnsy[k.Mh] Hkkstiqjh
vkfn Hkk’kkvksa ds “kCnksa dks xzg.k fd;k gSA

;Fkk& ¼laLd`r½ eld dh ik¡lqjh i;ksf/k ifj;r gSA

¼viHkza’k½& jkecksyk uke gks xqyke jkelkfgc dks&

çpfyr eqgkcjs ,oa yksdksfä;ksa dk ç;ksx& eqgkojs ,oa yksdksfä;ksa ds ç;ksx
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ls Hkk’kk esa lthork ,o l”kärk vk tkrh gSA rqylhnkl us vius le; esa çpfyr
eqgkojksa dk ç;ksx viuh Hkk’kk esa [kwc fd;k gS& ,d&,d mnkgj.k æ’VO; gSa&

ckr pys ckr dks u ekfuoks fcyx] cfy]

dkdh lsok jhf> dS fuokth j?kqukFk twAA

çpfyr yksdksfä;ksa dk ç;ksx Hkh rqylhnkl us [kwc fd;k gSa bu yksdksfä;ksa ds
ç;ksx us budh Hkk’kk esa çk.k Mky fn, gSA nsf[k,&

¼v½ vatu dgk vk¡[k tsfg QwVs cgqru dgkS dgk¡ djSA

¼c½ rqylhnkl lkou ds va/ksfg tks lw>r jax g;kSZA

NUn fo/kku& Hkk’kk ds leku gh NUnksa ij Hkh rqylh dk vf/kdkj FkkA
rqylhnkl us vius le; dh çpfyr lHkh “kSfy;ksa dks viuk;k gSa rqylh ds NUn fo/kku
ds lEcU/k esa M‚0 xqykcjk; dk er gS fd&ÞçcU/kdkO; ds fy, mUgksaus tk;lh dh
nksgk] pkSikbZ] ”kSyh dh çfr’Bk c<+kbZ] uhfr ds fy, dchj dh vkSj muls iwoZ ls pyh
vkrh gqbZ nksgk “kSyh dks viuk;kA lgt esa ;kn j[kus ds dkj.k uhfr ds fy, nksgs
mi;qä Bgjrs gSa Jàxkfjd vkSj vyadkfjd Hkkoukvksa ds fy, jghe ds cjoS Nan dks
viuk;k x;k gSA jke ds ;”k&xku ds vFkZ HkkVksa dh dfoÙk “kSyh dks vya—r fd;k
gSA ;q)&o.kZu ds fy, ohj&xkFkk dky dh NIi; “kSyh dks os dke esa yk,Aß

rqylhnkl dk dkO;&:i& rqylhnkl vo/kh vkSj c`tHkk’kk ds ftl
la;qä lkfgfR;d {ks= esa viuh jpukRedrk dh ryk”k djrs gSa] mldh ppkZ
dkO;Hkk’kk ds çlax esa gks pqdh gSA c`tHkk’kk esa pw¡fd egkdkO; dh dksbZ ijEijk ugha
Fkh] blfy, mUgksaus tks jpuk,¡ c`tHkk’kk esa dha] mUgsa QqVdy NUnksa rd lhfer
j[kkA egkdkO;kRed foLrkj ds fy, mUgksaus vo/kh dk pquko fd;k vkSj bl
pquko ds dkj.k dh ppkZ iwoZ esa gks pqdh gSA rqylhnkl us vius le; esa çpfyr
lHkh dkO;&i)fr;ksa dk mi;ksx fd;k gS] os çeq[k i)fr;k¡ gSa&

1- mins”kkRed “kSyh& fl)ksa&ukFkksa vkSj fuxqZ.k lUrksa }kjk nksgksa ds
tfj, bl “kSyh dk mi;ksx csgn çpfyr FkkA rqylh ds fe= jghe us Hkh blh
“kSyh dk ç;ksx fd;k gSA rqylhnkl dh nksgkoyh] oSjkX; lanhiuh vkSj jkekKk
ç”ukoyh esa ;g “kSyh fn[kkbZ iM+rh gSA

2- ohj jl i)fr& ohjxkFkk dky ls gh fgUnh esa ;g i)fr çkjaHk gks
xbZ FkhA bldk fodkl vkSj foLrkj jhfrdky rd gqvk gSA rqylhnkl us jke dh
ohjrk vkSj vkst ds fy, bl “kSyh dk mi;ksx fd;k gSA jkepfjrekul ds yadk
dk.M vkSj dforkoyh ds lqUnj dk.M rFkk yadk dk.M esa bl i)fr dk vkstLoh
:i fn[kkbZ iM+rk gSA

3- nksgk&pkSikbZ i)fr&  ftl vo/kh esa rqylhnkl jpuk”khy Fks] ml



161

izkphu ,oa Hkfädkyhu dkO;

vo/kh esa lwQh çsek[;kud dfo;ksa us nksgk vkSj pkSikbZ dk viuh dfork esa fof/kor
fodkl dj fy;k FkkA rqylh dk iwjk jkepfjrekul bl nksgk&pkSikbZ i)fr dk
lqUnj fun”kZu gSA oSjkX; lUnhiuh esa Hkh bl nksgs&pkSikbZ “kSyh dk ç;ksx gqvk gSA

4- yksd&xhrksa dh ijaijk& rqylh dkO; esa yksd&xhrksa dh ,d le`)
ijEijk fn[kkbZ iM+rh gSA fdlh Hkh ekaxfyd volj ij rqylhnkl yksdijEijk
ls çkIr NUnksa vkSj /ofu;ksa ds ikl tkrs gSa A ikoZrh eaxy] tkudh eaxy]
jkeyykugNw blds çek.k gSaA dforkoyh vkSj xhrkoyh esa Hkh blds vusd
mnkgj.k ekStwn gSaA iq=ksRlo gks ;k fookgksRlo] tks ftUnxh ds lokZf/kd egÙoiw.kZ
volj gSa] ogk¡ bl yksd&laxhr dh BkV rqylh ds ;gk¡ [kqydj çdV gksrh gSA
cjoS jkek;.k] ftlds ckjs esa çfl) gS fd rqylhnkl us bls vius fe= jghe dh
#fp ds vuqlkj fy[kk Fkk] og cjoS Hkh yksd NUn gh gSA vo/kh dk ;g yfyr
NUn lkou ds >wys vkSj gksyh ds xhrksa ls lEcU/k j[krk gSA

5- dfoÙk loS;k vkSj in i)fr& rqylhnkl us viuh dforkoyh esa
cztHkk’kk ds dfoÙk vkSj loS;k i)fr dk ç;ksx fd;k gSA xax vkSj ujgfj tSls
dfo;ksa us bu NUnksa dks yksdfç; cuk;k FkkA ;s nksuksa dfo vdcj ds uojRu esa
“kkfey FksA rqylhnkl uojRuksa esa “kkfey rks ugha Fks] ysfdu os jkt njckjksa dh
ilan ls ifjfpr Fks] blfy, mUgksaus dfoÙk vkSj loS;k esa Hkh ,d u;k ç;ksx fd;k
vkSj bu NUnksa dks jkt njckj ls ckgj fudkydj turk ds chp igq¡pk;kA

6- in jpuk& rqylhnkl us Hkfä dky esa lokZf/kd çpfyr in
dkO;&:i dks Hkh viuk;k gSA ogh in tks dchj tSls fuxqZ.k lUr dfo;ksa ds ;gk¡
feyrs gSa] lwjnkl vkSj ehjk ds ;gk¡ feyrs gSaA mUgksaus viuh xhrkoyh] fou;
if=dk vkSj —’.kxhrkoyh esa bl i)fr dk lekos”k fd;k gSA

vk”k; ;g fd rqylhnkl us vius le; rd vkSj vius ledkyhu çk;%
lHkh çeq[k dkO;&:iksa dk u flQZ mi;ksx fd;k] cfYd lc esa viuh rjg dk ç;ksx
dj muesa ,d ubZ ÅtkZ dk lapkj Hkh fd;k gSA bu lHkh dkO;&:iksa dks os yksdfç;rk
ds okLrfod fu/kkZjd rFkk lkfgR; ds y{;] turk rd ys tkus dk ç;kl djrs gSaA

dFkk&lw= dh –f’V ls rqylhnkl us çcU/k] fuca/k vkSj eqäd rhuksa dk
mi;ksx fd;k gSA çcU/k&dkO; ds vUrxZr mUgksaus jkepfjrekul dh jpuk dh
gSA fuca/k ds vUrxZr mUgksaus yksdlaL—fr ls jlflä tkudh&eaxy] ikoZrh&eaxy
vkSj jkeyykugNw fy[kk] eqäd ds vUrxZr dfoÙk&”kSyh esa dforkoyh vkSj
guqekuckgqd] nksgk “kSyh esa nksgkoyh vkSj lxqukoyh] cjo”kSyh esa cjoS jkek;.k]
xhr “kSyh esa xhrkoyh] —’.k xhrkoyh vkSj fou; if=dk rFkk nksgk pkSikbZ “kSyh
esa cSjkX; lanhiuh dh jpuk dh gSA
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vyadkj&ÞHkw’k.k fcu u fojktgh dfork ofurk&feÙkß dh Hkk¡fr rks ugha
ijUrq rqylh us lHkh vyadkjksa dk ç;ksx vius dkO; esa fd;k gSA oLrqr% ckr ;g
gS fd os vyadkjksa ds vkxzgh ugha Fks] cfYd fo’k; ds o.kZu esa ftl çdkj ls Hkk’kk
esa xfr ,oa çkokg vkrk x;k] fofo/k vyadkj Lor% mlesa lfUufo’V gksrs x,A
“kCnkaydkjksa ds vfrfjä vFkkaZydkjksa esa miek] :id] mRçs{kk] lUnsg] Hkzkafreku]
çrhi] O;frjsd] vfr’k;ksfä] –’VkUr] vFkkZUrjU;kl] vlaxfr vkfn vusd vyadkjksa
dk lQy ç;ksx fd;k gSA

vuqçkl&^tkudh tkou dks tu gS tfj tkÅ lks ftg tks tk¡pr vkSjfgA*

O;frjsd&Þle lqoe lq’kek dk lq[kn u FkksjAß

miek&rqylhnkl ds miek vyadkj ds fo’k; esa egkdfo gfjvkS/k us fy[kk gSA
Þjkepfjr ekul dk dksbZ i`’B dfBurk ls feysxk ftlesa fdlh lqUnj miek dk
ç;ksx u gksA miek,a lk/kkj.k ugha gSa] os vewY; jRu gSa nsf[k,&

Þuhy ljks#g “;ke] r#.k v#u okfjt u;uA

djgq lks e; mj /kke] lnk {khj lkxj l;uAß

;ed&^ewjfr e/kqj euksgj ns[kh] Hk;Å fonsg fonsg fols[khA*

foHkkouk&Þfcuq in pys lquS fcu dkuk] dj fcuq deZ djS fof/k ukukA

vkpk;Z fo”oukFk çlkn feJ us rqylh ds dkO;&:i ij fopkj djrs
gq, fy[kk gS fd] Þeqäd ds {ks= es rqylhnkl dk egÙo de vk¡dk tk ldrk gS]
lwjnkl us ml {ks= esa cgqr vf/kd {kerk çnf”kZr dh] ij çcU/k ds {ks= esa xksLokeh
th dks ikj dj tkus okyk fgUnh esa dksbZ dfo ugha gks ldkA mlesa lcls cM+h
fo”ks’krk ;g gS fd “kkL= dk dksbZ xgjk vkxzg ugha gSA çcU/kdkO;ksa esa o.kZukRed
çlaxksa ds lalkj dh tSlh ifjikVh laL—r esa Hkh py iM+h Fkh mldk Hkh ifjR;kx
dj vko”;d o.kZuksa ls gh mUgksaus dke fy;k gSAß

bl çdkj rqylhnkl us u flQZ vo/kh ,oa c`tHkk’kk dk ç;ksx fd;k cfYd
muds ;gk¡ laL—r ,oa Hkkstiqjh dk Hkh vYi ç;ksx fn[kkbZ iM+rk gSA NUnksa] vyadkjksa
,oa :idksa dh lqUnj ;kstuk mudh jpukvksa esa fn[kkbZ iM+rh gSA gkyk¡fd rqylh dh
Hkk’kk laL—rfu’B gS] ijUrq muds ;gk¡ rRle] rn~Hko] ns”kt] fons’kt vkfn “kCnksa dk
çpqj Hk.Mkj gSA mudh Hkk’kk ,oa Hkko dk ,d ek= mís”; yksdeaxy gSA

9-4 rqylhnkl dkO; dh çeq[k fo”ks’krk,¡

xksLokeh rqylhnkl dkO; og lkxj gS tks jRuksa ls Hkjk iM+k gS] ftlesa pkgs
tgk¡ xksrk yxkvksa jRu dh gRu gkFk esa vkrs gSa mUgksaus i;kZnk iq#’kksÙke jke ds thou
,oa dk;ksaZ dks viuh vuqHkwfr esa bl çdkj ipk fy;k Fkk fd lkjk tx&thou mlesa
vkyksfdr gksrk fn[kk;h iM+rk gSA jk’Vªdfo eSfFkyh”kj.k xqIr us Bhd gh dgk gS&



163

izkphu ,oa Hkfädkyhu dkO;

jke rqEgkjk pfj= Lo;a gh dkO; gSA

dksbZ dfo gks tk, lgt laHkkO; gSA

bl çdkj tc ,d lkekU; O;fä jkepfjr dk Li”kZ ikdj dfo cu ldrk
gS] rc egku Hkkod] Hkä] çdk.M] iafMr] dq”ky mins”kdj] lkSE; lar] lk/kd]
lekt&lq/kkjd egkRek rqylhnkl ds fy, egku dfo cu tkuk dkSu&lh cM+h ckr gSA

la{ksi esa rqylhnkl ds dkO; dh fo”ks’krk,a fuEufyf[kr gS&

1- jke dk yksdj{kd :i& egkRek rqylhnkl us Hkxoku jke dks Hkfä]
“khy vkSj lkSUn;Z ls ef.Mr djus ds lkFk gh yksdj{kd ds :i esa Hkh fpf=r
fd;k gSA Hkxoku~ rks tc Hkäksa ij foifÙk vkrh gS rc Hkfä ds d’V fuokj.k gsrq
gh ekuo “kjhj /kkj.k djrs gSa&

tc&tc gksb /kje gh gkuh] ck<+kfga vlqj v/ke vfHkekuhA
lh;fga foç] /ksuq lqj] /kjuh djb vuhfr tkb ufg cjuhe

rc&rc /kfj çHkq fofo/k “kjhjk] gjfga —ikfuf/k lTtu ihjkA

2- O;kid Hkfä Hkkouk& egkRek xksLokeh rqylhnkl us Hkfä ds {ks= esa
,slh v[k.M T;ksfr txkbZ ftlls lkjk fo”o peR—r gks mBkA os rks jke&:ih
es?k ds fy, vius dks rf̀’kr pkrd gh cuk ysrs gSa&

,d Hkjkslks ,d cy ,d vkl fo”okl]

,d jke ?kuL;ke fgr pkyd rqylhnklAA

3- mnkj Hkfä Hkkouk& egkRek rqylhnkl Hkxoku jke ds Hkä Fks] fdUrq
mUgksaus viuh Hkfä dks fdlh lhek fo”ks’k ls eqä djds Hkxoku f”ko ,oa —’.k dh
Hkfä efgek dk Hkh o.kZu eqä d.B ls fd;k gSA blesa rqylh dh mnkj /kkfeZd
o`fÙk ij çcy feyrk gS&

f”ko æksgh ee nkl dgkokA

lks uj eksfg liusgwa ufga HkkokAA

4- e;kZnk dk mnkUr Loj& egkRek rqylhnkl us dkO; esa loZ= dk ikyu
fd;k gS thou dks mPpre cukus ds fy,] thou esa ftu e;kZnkvksa dh vis{kk gksrh
gS] mu lc dks vius dkO; esa lefUor djds rqylh us ,d egku ijEijk dh
LFkkiuk dh gSA bl çdkj bu e;kZnkvksa dh LFkkiuk djds rqylhnkl us lekt dk
ftruk dY;k.k] fd;k “kk;n gh bruk fdlh vU; dfo us fd;k gksxkA

5- lkekftd lEcU/kksa esa vkn”kZ dh LFkkiuk& rqylh us vius dkO; esa
fo”ks’kr% jkepfjr ekuo esa ftl ikfjokfjd lEcU/k dk fu:i.k fd;k gS] og
vU;= nqyZHk gSA jktk n”kjFk ,d vkn”kZ firk gSa] tks iq= ds fo;ksx esa çk.k rd
R;kx nsrs gSaA dkS”kY;k ,d ,slh vkn”kZ ekrk gSa] ftuds O;fäRo esa Lo% ij dk
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ys”k ek= Hkh va”k fn[kk;h ugha iM+rk gS vkSj lhrk ,d ,slh vkn”kZ iRuh gS tks
lq[k&nq%[k esa vius ifr dk lkFk nsrh gSa] ou&ou dh [kkd Nkurh fQjrh gSa
Hkkjr dk pfjr ,d vkn”kZ HkkbZ ds :i esa fpf=r fd;k x;k tks vius HkkbZ dh
e;kZnk dk ikyu vUr rd djrs gSa vkn”kZ Hkä ,oa lsod ds :i esa guqeku gSa tks
vius Lokeh dh lsok nÙkfpr gksdj djrs gSa vkSj lsok esa lc dqN Hkwy tkrs gSa ;gh
dkj.k gS fd rqylh dk jkepfjr ekul] ftlesa Hkkjrh; laL—fr dk bruk ikou]
bruk O;kid ,oa bruk mnkÙk Loj Hkjk gS] tks lfn;ksa ls Hkkjrh;ksa vkSj fo”ks’kr%
fgUnw ifjokjksa }kjk iwftr jgk gS rFkk Hkfo’; esa Hkh iwT; cuk jgsxkA

6- eeZLi”khZ LFkyksa dk pquko& rqylh ekfeZd LFkyksa ds p;u esa cM+s
çoh.k gSaA mUgksaus jkepfjr ekul esa eeZ dks Nwus okys ,sls vusd çlaxksa dk bruh
ckjhdh ls fp=.k fd;k gS fd mls ns[kdj vkRek flgj tkrh gSA ckyo.kZu]
iq’i&okfVdk o.kZu] jke&ouxeu ,oa n”kjFk&ej.k] lhrkgj.k] y{e.k dks “kfä
yxuk] Hkjr&jke dk fp=dqV esa feyu ,sls ekfeZd LFky gS] tks ân; dks lglk
Nw ysrs gSa eu vkgr i{kh&lk fca/k tkrk gSA

7- lQy eqädksa dh jpuk& rqylh tgk¡ ,d vksj jkepfjr ekuo dh
jpuk djds lQy çcU/kdkj ds :i esa çfrf’Br gSa] ogk¡ nksgkoyh] fou;&if=dk
vkfn dh jpuk djds gekjs le{k ,d lQy eqäddkj ds :i esa nf”’kZr gSa
rqylh dk rks dkO; esa yxHkx lHkh :iksa ¼dkO;:iksa½ ij vf/kdkj FkkA

8- Hkk’kk& rqylhnkl dh Hkk’kk nks :iksa esa ik;h tkrh gS çFke
laL—rfu’B rRle “kCnkoyh ;qä lkfgfR;d&Hkk’kk vkSj nwljh yksd esa çpfy
lkekU; cksy&pky dh Hkk’kkA fo”ks’k :i ls rqylh us vo/kh vkSj cztHkk’kk dks gh
vius dkO; dk ek/;e cuk;k gS] fdUrq bl –f’Vdks.k ls os cM+k mnkj –f’Vdks.k
viuk;s gSaA ;gh dkj.k gS fd muds dkO; esa Qkjlh] vjch ds “kCnksa dk Hkh cgqr
ç;ksx gesa çkIr gksrk gSA rqylhnkl dh Hkk’kk ifjekftZr ,oa çokge;h gSA blesa
,d vksj ;fn e/kqjrk gS] rks nwljh vksj vkst Hkh çpqj ek=k esa ik;k tkrk gSA ,d
vksj tgk¡ ljyrk ,oa lqcks/krk gS] ogk¡ nwljh vksj xgu nk”kZfud fopkjksa ds dkj.k
fDy’Vrk gSA ;gh dkj.k gS fd rqylh dh Hkk’kk esa ;fn ,d vksj lkekU;
i<+s&fy[ks yksx jl ysrs gSa] rks nwljh vksj eeZK iafMr Hkh Hkjiwj vkuUn mBkrs gSaA

9- vyadkjksa dk ç;ksx& ;|fi rqylhnkl us vius dkO; esa vyadkjksa dk ç;ksx
cgqyrk ds lkFk fd;k gS] ijUrq mUgksaus vyadkjksa dk ç;ksx vkpk;Z ds”ko dh Hkk¡fr ek=
peRdkj çn”kZu ds fy, ugha] mudh dfork esa vyadkj lgt :i ls ç;qä gq, gSA
rqylhnkl us lkax:id vyadkj ds o.kZu esa rks deky gh dj fn;kA jkepfjr ekul
esa Kku Hkfä fu:i.k esa :idksa dh ,slh “k̀a[kyk gS] tSlk vU;= fey ikuk nqyZHk gSA
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10- “kSyh& rqylh us vius dkO; dh jpuk fofHkUu “kSfy;ksa esa dh gSA muds
dkO; esa ml le; dh vHkh çpfyr ‘kSfy;ksa dk lekos”k ik;k tkrk gSA tk;lh vkfn
lUr dfo;ksa dh nksgk&pkSikbZ “kSyh dchj vkfn uhfrdkjksa dh nksgk “kSyh] fo|kifr]lwj
vkfn xhrdkj dfo;ksa dh xhr&”kSyh] xax vkfn dfoR;ksa dh dfoÙk&NIi; “kSyh] ,oa
buds lkFk gh xkao esa çpfyr lksgj upkjh vkfn yksd&xhr “kSfy;ksa dk lgt
lekos”k rqylh us vius dkO; esa fd;k gSA brus O;kid :i esa “kSfy;ksa dk vius
dkO; esa lekgkj vU; fdlh Hkh dfo us ugha fd;k gSA

bl çdkj rqylh dh dkO;xr fo”ks’krkvksa ij la{ksi esa –f’Vikr djus ds
mijkUr ge bl fu’d’kZ ij igqaprs gSa fd dkO;&txr~ esa rqylh tSlk loZrkseq[kh
çfrHkk lEiUu dksbZ dfo ugha gSa vk/kqfud ;qx esa çlkn] egknsoh oekZ vkfn us dkO;
{ks= esa ys[kuh dk peRdkj fn[kk;k vo”; gS] fdUrq rqylh tSlh loZrkseq[kh çfrHkk
dk Li’V vHkko gSA tgk¡ çlkn us dqNsd dkO; :iksa dk ç;ksx fd;k gS] ogk¡ egknsoh
us xhr “kSyh esa dkO; dh jpuk dh gSA fdUrq rqylhnkl tSlh ljyrk lqcks/krk dk
bu lcksa esa furkUr vHkko gS ftl dkj.k rqylhnkl yksdekul esa iwftr] rqylh dk
lEiw.kZ dkO; fof”k’Vrkvksa ls vkfn ls vUr rd Hkjk gSA

9-5 rqylhnkl ds jkepfjrekul egkdkO; ls p;fur nksgs ,oa in

1- v;ks/;kdkaM ls nksgk la[;k & 125 ls 131

2- fou; if=dk ls in la[;k& 88]91]105]111]115]162]172]174]198]245

1- v;ks/;kdkaM ls nksgk la[;k & 125 ls 131

eqfu dgq¡ jke naMor dhUgkA vkfljcknq fcçcj nhUgkAA
nsf[k jke Nfc u;u tqM+kusA dfj luekuq vkJefga vkusAA
eqfucj vfrfFk çkufç; ik,A dan ewy Qy e/kqj exk,AA
fl; lkSfef= jke Qy [kk,A rc eqfu vkJe fn, lqgk,AA
ckyehfd eu vku¡nq HkkjhA eaxy ewjfr u;u fugkjhAA
rc dj dey tksfj j?kqjkbZA cksys cpu Jou lq[knkbZAA

rqEg f=dky njlh eqfuukFkkA fcLo cnj ftfe rqEgjsa gkFkkAA
vl dfg çHkq lc dFkk c[kkuhA tsfg tsfg Hkk¡fr nhUg cuq jkuhAA

nks0&rkr cpu iqfu ekrq fgr Hkkb Hkjr vl jkmA

eks dgq¡ njl rqEgkj çHkq lcq ee iqU; çHkkmeAA125AA

;g dkO;ka”k jkepfjrekul ds v;ks/;k dk.M dk gS] ftlesa Jh jke]
y{e.k vkSj lhrkth ds okYehfd vkJe igq¡pus ij eqfu mUgsa lknj vkJe esa ykrs
gSaA eqfu okYehfd jketh dks ns[k dj vkuafnr gksrs gSa vkSj jketh mUgsa f=dkyn”khZ
ekudj ouxeu dh dFkk lqukrs gSaA
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vFkZ& eqfu dgq¡ jke naMor—: Jhjke us okYehfd eqfu dks naMor ç.kke
fd;k vkSj eqfu us vk”khokZn fn;kA jketh dh Nfo ns[kdj eqfu ds us= “khry
¼vkuafnr½ gks x, vkSj os mUgsa vknj lfgr vkJe esa ys vk,A eqfu us vius çk.kfç;
vfrfFk;ksa ds fy, dan&ewy vkSj e/kqj Qy e¡xok,A lhrk] y{e.k vkSj jketh us Qy
[kk,] fQj eqfu us mUgsa lqanj LFkku foJke ds fy, fn,A eaxye;h ewfrZ jketh dks
ns[kdj okYehfdth ds eu esa Hkkjh vkuan gqvkA rc j?kqukFkth us gkFk tksM+dj dkuksa
dks lq[k nsus okys opu dgsA ¼jketh us dgk½ gs eqfuukFk! vki f=dkyn”khZ gSa] iwjk
fo”o vkids fy, gFksyh ij j[ks csj ds leku gS ¼lc dqN tkurs gSa½A çHkq us ;g
dgdj jkuh dSds;h }kjk ouokl fn, tkus dh iwjh dFkk dg lqukbZA

¼jketh us dgk½ firk dh vkKk] ekrk dk fgr] Hkjr dk jktk gksuk vkSj
fQj vkids n”kZu gksuk gS çHkq! ;g lc esjs iq.;ksa dk gh çHkko gSA

nsf[k ik; eqfujk; rqEgkjsA Hk, lq—r lc lqQy gekjsAA
vc tg¡ jkmj vk;lq gksbZA eqfu mncsxq u ikoS dksbZAA

eqfu rkil ftUg rsa nq[kq ygghaA rs ujsl fcuq ikod ngghaAA
eaxy ewy fcç ifjrks”kwA ngb dksfV dqy Hkwlqj jk”kwAA

vl ft;¡ tkfu dfgv lksb BkÅ¡A fl; lkSfef= lfgr tg¡ tkÅ¡AA
rg¡ jfp #fpj iju r`u lkykA cklq djkS dNq dky —ikykAA
lgt ljy lqfu j?kqcj ckuhA lk/kq lk/kq cksys eqfu X;kuhAA
dl u dggq vl j?kqdqydsrwA rqEg ikyd larr Jqfr lsrwAA

Na0&Jqfr lsrq ikyd jke rqEg txnhl ek;k tkudhA
tks l`tfr txq ikyfr gjfr :[k ikb —ikfu/kku dhAA

tks lgllhlq vghlq efg/k# y[kuq lpjkpj /kuhA
lqj dkt /kfj ujjkt ruq pys nyu [ky fuflpj vuhe

lks0&jke l#i rqEgkj cpu vxkspj cqf)ijA

vfcxr vdFk vikj usfr fur fuxe dgeAA126AA

;g dkO;ka”k jkepfjrekul ¼v;ks/;kdk.M½ ls fy;k x;k gS] ftlesa Jh
jke] eqfu okYehfd ls muds n”kZu ikdj vius iq.; lQy gksus dh ckr dgrs gSaA
jke th eqfu ls fuokl ds fy, mfpr LFkku iwNrs gSa tgk¡ jgus ls fdlh eqfu dks
d’V u gks vkSj ogka os lhrk o y{e.k ds lkFk i.kZdqVh cukdj dqN le; jg
ldsaA okYehfd th mUgsa Jqfr&lsrq ikyd vkSj txnh”oj tkudj dgrs gSa fd os
jke ds :i esa gh uj&”kjhj /kkj.k dj jk{klksa dk uk”k djus tk jgs gSaA

vFkZ& Jh jke dgrs gSa] gs eqfujkt! vkids n”kZu ikdj esjs lHkh iq.;
lQy gks x,A vc vki tgk¡ vkKk nsa vkSj tgk¡ fdlh eqfu dks d’V u gks] ogka
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eSa lhrk vkSj y{e.k ds lkFk jgw¡A

HkkokFkZ& os dgrs gSa fd czkã.kksa dk larks’k gh eaxy dk ewy gS] ysfdu
czkã.kksa dk Øks/k ¼muds opuksa ds }kjk½ djksM+ksa dqyksa dks fcuk vkx ds tyk nsrk
gSA okYehfd th dgrs gSa fd vki Jqfr ¼osnksa½ dh e;kZnk ds j{kd gSaA vki gh
tkudh th ¼ek;k½ ds lkFk Hkxoku gSaA Jh jke dk Lo:i osnksa ls ijs] cqf) ls
Åij] vO;ä vkSj vdFkuh; gS] ftls fuxe ¼osn½ ges”kk usfr&usfr ¼;g ugha] ;g
ugha½ dgdj o.kZu djrs gSaA

txq is[ku rqEg ns[kfugkjsA fcf/k gfj laHkq upkofugkjsAA
rsm u tkufga ejeq rqEgkjkA vkS# rqEgfg dks tkufugkjkAA

lksb tkub tsfg nsgq tukbZA tkur rqEgfg rqEgb gksb tkbZAA
rqEgfjfg —ik¡ rqEgfg j?kquanuA tkufga Hkxr Hkxr mj panuAA

fpnkuane; nsg rqEgkjhA fcxr fcdkj tku vf/kdkjhAA
uj ruq /kjsgq lar lqj dktkA dggq djgq tl çk—r jktkAA
jke nsf[k lqfu pfjr rqEgkjsA tM+ eksgfga cq/k gksfga lq[kkjsAA

rqEg tks dggq djgq lcq lk¡pkA tl dkfNv rl pkfgv ukpkAA
nks0&iw¡Nsgq eksfg fd jgkSa dg¡ eSa iw¡Nr ldqpkm¡A

tg¡ u gksgq rg¡ nsgq dfg rqEgfg ns[kkokSa Bkm¡eAA127AA

;g pkSikb;ka xksLokeh rqylhnkl —r Jhjkepfjrekul ds v;ks/;kdkaM
ls yh xbZ gSaA tc Hkxoku Jh jke ouokl ds nkSjku egf’kZ okYehfd ds vkJe
igq¡prs gSa vkSj muls jgus ds fy, LFkku iwNrs gSa] rc okYehfd th mudh Lrqfr
djrs gq, ;s ckrsa dgrs gSaA

HkkokFkZ& bZ”oj dh loksZPprk: okYehfd th dgrs gSa fd gs jke! vki
txr dks ns[kus okys gSa vkSj czãk] fo’.kq] f”ko dks Hkh upkus okys ¼fu;af=r djus
okys½ gSaA tc os nso Hkh vkidk eeZ ugha tkurs] rks vkSj dkSu vkidks tku ldrk
gS\ —ik vkSj Kku: vkidks ogh tku ldrk gS ftls vki Lo;a tuk nsrs gSa
¼—ik djrs gSa½] vkSj vkidks tkurs gh og O;fä vkidk gh Lo:i gks tkrk gSA
fnO; Lo:Ik vkidh nsg fpnkuane; ¼Kku vkSj vkuan ls ;qä½ gS vkSj fodkjksa ls
jfgr gSA vkius larksa vkSj nsorkvksa ds dk;Z ds fy, euq’; :i /kkj.k fd;k gS vkSj
,d lk/kkj.k jktk dh rjg yhyk dj jgs gSaA Hkäksa dk lq[k% vkids pfj= dks
ns[kdj ew[kZ yksx rks eksg esa iM+ tkrs gSa ¼fd vki lk/kkj.k euq’; gSa½] ysfdu
cqf)eku Hkä bUgsa ns[kdj ije lq[k çkIr djrs gSaA var esa okYehfd th eqLdqjkrs
gq, dgrs gSa fd vkius eq>ls iwNk fd eSa ̂dgk¡ jgw¡\^] ysfdu eSa ;g iwNus esa ladksp
dj jgk gw¡ fd og txg dgk¡ gS tgk¡ vki ugha gSa\ vki eq>s ,slk LFkku crkb;s



168

izkphu ,oa Hkfädkyhu dkO;

tgk¡ vki u gksa] rc eSa vkidks jgus dh txg fn[kkÅ¡A la{ksi esa] ;gk¡ okYehfd
th Jh jke ds d.k&d.k esa O;kIr ¼loZO;kih½ gksus dh iqf”V dj jgs gSaA

lqfu eqfu cpu çse jl lkusA ldqfp jke eu egq¡ eqlqdkusAA
ckyehfd g¡fl dgfga cgksjhA ckuh e/kqj vfev jl cksjhAA

lqugq jke vc dgm¡ fudsrkA tgk¡ clgq fl; y[ku lesrkAA
ftUg ds Jou leqæ lekukA dFkk rqEgkfj lqHkx lfj ukukAA
Hkjfga fujarj gksfga u iwjsA frUg ds fg; rqEg dgq¡ x`g :jsAA
ykspu pkrd ftUg dfj jk[ksA jgfga njl ty/kj vfHkyk’ksAA
funjfga lfjr fla/kq lj HkkjhA :i fcanq ty gksfga lq[kkjhAA

frUg ds ân; lnu lq[knk;dA clgq ca/kq fl; lg j?kquk;dAA
nks0&tlq rqEgkj ekul fcey gaflfu thgk tklqA

eqdqrkgy xqu xu pqub jke clgq fg;¡ rklqeAA128AA

HkkokFkZ& eqfu ds çsejl ls lus gq, opu lqudj Jh jkepUæth jgL;
[kqy tkus ds Mj ls ldqpkdj eu esa eqLdqjk,A okYehfd th g¡ldj fQj ve`r
jl esa MqcksbZ gqbZ ehBh ok.kh cksys gs jketh! lqfu,] vc eSa os LFkku crkrk gw¡] tgk¡
vki] lhrkth vkSj y{e.kth lesr fuokl dhft,A ftuds dku leqæ dh Hkk¡fr
vkidh lqanj dFkk :ih vusd lqanj ufn;ksa ls fujarj Hkjrs jgrs gSa] ijUrq dHkh iwjs
¼r`Ir½ ugha gksrs] muds ân; vkids fy, lqanj ?kj gSa vkSj ftUgksaus vius us=ksa dks
pkrd cuk j[kk gS] tks vkids n”kZu :ih es?k ds fy, lnk ykykf;r jgrs gSa]
rFkk tks Hkkjh&Hkkjh ufn;ksa] leqæksa vkSj >hyksa dk fujknj djrs gSa vkSj vkids
lkSan;Z ¼:ih es?k½ dh ,d cw¡n ty ls lq[kh gks tkrs gSa ¼vFkkZr vkids fnO;
lfPpnkuUne; Lo:i ds fdlh ,d vax dh tjk lh Hkh >k¡dh ds lkeus LFkwy]
lw{e vkSj dkj.k rhuksa txr ds vFkkZr i`Foh] LoxZ vkSj czãyksd rd ds lkSan;Z
dk frjLdkj djrs gSa½] gs j?kqukFkth! mu yksxksa ds ân; :ih lq[knk;h Hkouksa esa
vki HkkbZ y{e.kth vkSj lhrkth lfgr fuokl dhft,A vkids ;”k :ih fueZy
ekuljksoj esa ftldh thHk gafluh cuh gqbZ vkids xq.k lewg :ih eksfr;ksa dks
pqxrh jgrh gS] gs jketh! vki mlds ân; esa cfl,A

çHkq çlkn lqfp lqHkx lqcklkA lknj tklq ygb fur uklkAA
rqEgfg fucsfnr Hkkstu djghaA çHkq çlkn iV Hkw”ku /kjghaAA

lhl uofga lqj xq# f}t ns[khA çhfr lfgr dfj fcu; fcls’khAA
dj fur djfga jke in iwtkA jke Hkjksl ân;¡ ufg nwtkAA
pju jke rhjFk pfy tkghaA jke clgq frUg ds eu ekghaAA
ea=jktq fur tifga rqEgkjkA iwtfga rqEgfg lfgr ifjokjkAA
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rjiu gkse djfga fcf/k ukukA fcç tsok¡b nsfga cgq nkukAA
rqEg rsa vf/kd xqjfg ft;¡ tkuhA ldy Hkk;¡ lsofga luekuhAA

nks0&lcq dfj ekxfga ,d Qyq jke pju jfr gksmA

frUg dsa eu eafnj clgq fl; j?kquanu nksmeAA129AA

HkkokFkZ&ftldh ukfldk çHkq ¼vki½ ds ifo= vkSj lqxaf/kr ¼iq’ikfn½
lqanj çlkn dks fuR; vknj ds lkFk xzg.k djrh ¼lw¡?krh½ gS vkSj tks vkidks viZ.k
djds Hkkstu djrs gSa vkSj vkids çlkn :i gh oL=kHkw’k.k /kkj.k djrs gSa] ftuds
eLrd nsork] xq# vkSj czkã.kksa dks ns[kdj cM+h uezrk ds lkFk çse lfgr >qd
tkrs gSa] ftuds gkFk fuR; Jh jkepUæth ¼vki½ ds pj.kksa dh iwtk djrs gSa vkSj
ftuds ân; esa Jh jkepUæth ¼vki½ dk gh Hkjkslk gS] nwljk ugha] rFkk ftuds
pj.k Jh jkepUæth ¼vki½ ds rhFkksaZ esa pydj tkrs gSa] gs jketh! vki muds eu
esa fuokl dhft,A tks fuR; vkids ¼jke uke :i½ ea=jkt dks tirs gSa vkSj
ifjokj lfgr vkidh iwtk djrs gSaA tks vusd çdkj ls riZ.k vkSj gou djrs gSa
rFkk czkã.kksa dks Hkkstu djkdj cgqr nku nsrs gSa rFkk tks xq# dks ân; esa vkils
Hkh vf/kd ¼cM+k½ tkudj loZHkko ls lEeku djds mudh lsok djrs gSa]  vkSj ;s
lc deZ djds lcdk ,d ek= ;gh Qy ek¡xrs gSa fd Jh jkepUæth ds pj.kksa esa
gekjh çhfr gks] mu yksxksa ds eu :ih eafnjksa esa lhrkth vkSj j?kqdqy dks vkuafnr
djus okys vki nksuksa cfl,A

dke dksg en eku u eksgkA yksHk u NksHk u jkx u æksgkAA
ftUg dsa diV naHk ufga ek;kA frUg dsa ân; clgq j?kqjk;kAA
lc ds fç; lc ds fgrdkjhA nq[k lq[k lfjl çlalk xkjhAA
dgfga lR; fç; cpu fcpkjhA tkxr lksor lju rqEgkjhAA
rqEgfg NkfM+ xfr nwlfj ukghaA jke clgq frUg ds eu ekghaAA

tuuh le tkufga ijukjhA /kuq ijko fc’k rsa fc’k HkkjhAA
ts gj’kfga ij laifr ns[khA nqf[kr gksfga ij fcifr fcls’khAA
ftUgfg jke rqEg çkufivkjsA frUg ds eu lqHk lnu rqEgkjsAA

nks0&Lokfe l[kk firq ekrq xqj ftUg ds lc rqEg rkrA

eu eafnj frUg dsa clgq lh; lfgr nksm HkzkreAA130AA

HkkokFkZ&ftuds u rks dke] Øks/k] en] vfHkeku vkSj eksg gSa] u yksHk gS]
u {kksHk gS] u jkx gS] u }s’k gS vkSj u diV] nEHk vkSj ek;k gh gS& gs j?kqjkt!
vki muds ân; esa fuokl dhft,A tks lcds fç; vkSj lcdk fgr djus okys gSa]
ftUgsa nq%[k vkSj lq[k rFkk ç”kalk ¼cM+kbZ½ vkSj xkyh ¼fuank½ leku gS] tks fopkjdj
lR; vkSj fç; opu cksyrs gSa rFkk tks tkxrs&lksrs vkidh gh “kj.k gSa] vkSj
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vkidks NksM+dj ftuds nwljs dksbZ xfr ¼vkJ;½ ugha gS] gs jketh! vki muds eu
esa cfl,A tks ijkbZ L=h dks tUe nsus okyh ekrk ds leku tkurs gSa vkSj ijk;k
/ku ftUgsa fo’k ls Hkh Hkkjh fo’k gS] tks nwljs dh lEifÙk ns[kdj gf’kZr gksrs gSa vkSj
nwljs dh foifÙk ns[kdj fo”ks’k :i ls nq%[kh gksrs gSa vkSj gs jketh! ftUgsa vki
çk.kksa ds leku I;kjs gSa] muds eu vkids jgus ;ksX; “kqHk Hkou gSaA gs rkr! ftuds
Lokeh] l[kk] firk] ekrk vkSj xq# lc dqN vki gh gSa] muds eu :ih eafnj esa
lhrk lfgr vki nksuksa HkkbZ fuokl dhft,A

voxqu rft lc ds xqu xgghaA fcç /ksuq fgr ladV lgghaAA
uhfr fuiqu ftUg db tx yhdkA ?kj rqEgkj frUg dj euq uhdkAA

xqu rqEgkj leq>b fut nkslkA tsfg lc Hkk¡fr rqEgkj HkjkslkAA
jke Hkxr fç; ykxfga tsghA rsfg mj clgq lfgr cSnsghAA
tkfr ik¡fr /kuq /kje cM+kbZA fç; ifjokj lnu lq[knkbZAA

lc rft rqEgfg jgb mj ykbZA rsfg ds ân;¡ jggq j?kqjkbZAA
ljxq ujdq vicjxq lekukA tg¡ rg¡ ns[k /kjsa /kuq ckukAA
dje cpu eu jkmj psjkA jke djgq rsfg dsa mj MsjkAA
nks0&tkfg u pkfgv dcgq¡ dNq rqEg lu lgt lusgqA

clgq fujarj rklq eu lks jkmj fut xsgqeAA131AA

HkkokFkZ&tks voxq.kksa dks NksM+dj lcds xq.kksa dks xzg.k djrs gSa] czkã.k vkSj
xks ds fy, ladV lgrs gSa] uhfr&fuiq.krk esa ftudh txr esa e;kZnk gS] mudk lqanj
eu vkidk ?kj gSA tks xq.kksa dks vkidk vkSj nks’kksa dks viuk le>rk gS] ftls lc
çdkj ls vkidk gh Hkjkslk gS vkSj jke Hkä ftls I;kjs yxrs gSa] mlds ân; esa vki
lhrk lfgr fuokl dhft,A tkfr] ik¡fr] /ku] /keZ] cM+kbZ] I;kjk ifjokj vkSj lq[k
nsus okyk ?kj] lcdks NksM+dj tks dsoy vkidks gh ân; esa /kkj.k fd, jgrk gS] gs
j?kqukFkth! vki mlds ân; esa jfg,A LoxZ] ujd vkSj eks{k ftldh –f’V esa leku
gSa] D;ksafd og tgk¡&rgk¡ ¼lc txg½ dsoy/kuq’k&ck.k /kkj.k fd, vkidks gh ns[krk
gS vkSj tks deZ ls] opu ls vkSj eu ls vkidk nkl gS] gs jketh! vki mlds ân;
esa Msjk dhft,A ftldks dHkh dqN Hkh ugha pkfg, vkSj ftldk vkils LokHkkfod çse
gS] vki mlds eu esa fujarj fuokl dhft,] og vkidk viuk ?kj gSA

2- fou; if=dk

in la[;k&88]91]105]111]115]162]172]174]198]245

dcgw¡ eu fcJke u ekU;ksA
fuflfnu Hkzer fclkfj lgt lq[k] tg¡ rg¡ bafæu rkU;ks AA
tnfi fc’k; & l¡x láks nqlg nq[k] fc’ke tky v#>kU;ksA
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rnfi u rtr ew<+ eerkcl] tkurgw¡ ufga tkU;ksAA
tue vusd fd;s ukuk fcf/k dje & dhp fpr lkU;ksA
gksb u fcey fccsd & uhj fcuq] csn iqjku c[kkU;ksAA
fut fgr ukFk firk xq# gfjlksa gjf’k gnS ufga vkU;ksA

rqyflnkl dc r’̀kk tk; lj [kurfg tue fljkU;ksAA

HkkokFkZ%&vjs eu! rwus dHkh foJke ugha fy;kA viuk lgt lq[kLo#i
Hkwydj fnu&jkr bfUæ;ksa dk [khapk gqvk tgk¡&rgk¡ fo’k;ksa esa HkVd jgk gSA ;|fi
fo’k;ksa ds laxls rwus vlá ladV lgs gS vkSj rw dfBu tky esa Q¡l x;k gS rks
Hkh gs ew[kZ! rw eerk ds v/khu gksdj mUgsa ugha NksM+rkA bl çdkj lc dqN
le>dj Hkh csle> gks jgk gSA vusd tUeksa esa ukuk çdkj ds deZ djds rw mUgha
ds dhpM+ esa lu x;k gS] gs fpÙk! foosd#ih ty çkIr fd;s fcuk ;g dhpM+ dHkh
lkQ ugha gks ldrkA ,slk osniqjk.k dgrs gSaA

viuk dY;k.k rks ije çHkq] ije firk vkSj ije xq# #i gfj ls gSa] ij
rwus mudks gqyldj gn; esa dHkh /kkj.k ugha fd;k] ¼fnu&jkr fo’k;ksa ds cVksjus
esa gh yxk jgk½ gs rqylhnkl! ,sls rkykc ls dc I;kl feV ldrh gS] ftlds
[kksnus esa gh lkjk thou chr x;kA

ukpr gh fufl fnol e;ksZA
rc gh rsa u Hk;ks gfj ! fFkj tc rsa fto uke /kj;ks AA

cgq ckluk fcfc/k dapqfd Hkw’ku yksHkkfn Hk;ksZ A
pj v# vpj xxu ty Fky esa] u Lok¡x d;ksZ AA
nso nuqt eqfu ukx vuqt ufga tkapr dksm mo;ksZA
 esjks nqlg nfjæ nks’k nq%[k dkgw rks u g;ksZ AA

Fkds u;u in ikfu lqefr cy] laxr ldy fcNq;ksZA
vc j?kqukFk! lju vk;ks tu] Hko&Hko fody M;ksZ AA
tsfg xqu rsa cl gksgq jhf> dfj] lks eksfg lc fcl;ksZA

rqyflnkl fut Hkou&}kj çHkq nhtS jgu i;ksZAA

HkkokFkZ& dfo dgrk gS fd ;g tho fnu&jkr lalkj ds ukp ¼eksg&ek;k½
esa gh yxk jgk vkSj blh esa mldk thou lekIr gks x;kA tc ls mlus ^tho*
dk uke /kkj.k fd;k] rc ls og Hkxoku esa fLFkj ugha jg ldkA

og vusd çdkj dh oklukvksa] yksHk vkSj vkMacj :ih oL=&vkHkw’k.kksa ls
Hkj x;kA mlus pj ¼pyus okys½ vkSj vpj ¼fLFkj½ vkdk”k] ty] i`Foh vkfn lHkh
LFkkuksa esa vusd Lok¡x jps] ijUrq lR; dks ugha ik;kA nsork] nkuo] eqfu] ukx dksbZ
Hkh bl lalkj ls cp ugha ldkA esjs vlá nfjærk ¼vk/;kfRed xjhch½] nks’k vkSj
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nq[k dks Hkh fdlh us nwj ugha fd;kA vc esjh vk¡[ksa] iSj] gkFk] cqf) vkSj “kfä lc
Fkd pqds gSa] vkSj vPNs yksxksa dh laxfr Hkh NwV xbZ gSA blfy, vc eSa Hk;Hkhr
gksdj j?kqukFk ¼jke½ dh ‘kj.k esa vk;k gw¡A ftl xq.k ls Hkxoku çlUu gksrs gSa] og
lc eSa Hkwy x;k gw¡A blfy, rqylhnkl fourh djrs gSa fd gs çHkq! eq>s vius }kj
ij gh jgus dk LFkku ns nhft,A

vc ykSa ulkuh] vc u ulSgksaA
jke—ik Hko&fulk fljkuh tkxs fQj u MlSgkSaAA
ik;ks uke pk# fparkefu mj djrsa u [klSgkSaA

L;ke :i lqfp #fpj dlkSVh fpr dapufga dlSgkSaAA
ijcl tkfu g¡L;ks bu bafæu fut cl ºoS u g¡lSgkSaA

eu e/kqifga çu dfj] rqylh j?kqifr indey clSgkSaAA

HkkokFkZ& dfo dgrk gS fd vc rd rks eSa vKku esa Mwck jgk] ysfdu vc
vkxs ,slk ugha d:axkA jke dh —ik ls lalkj :ih jkf= lekIr gks xbZ gS] vc
eSa tkx pqdk gw¡ vkSj fQj bl vKku esa ugha iM+w¡xkA eq>s jke&uke :ih lqanj
fparkef.k fey xbZ gS] ftls eSa vius ân; ls dHkh ugha NksM+w¡xkA eSa vius eu :ih
lksus dks Jhjke ds lqanj “;ke :i dh dlkSVh ij dlw¡xk ¼vFkkZr vius eu dks
“kq) d:¡xk½A igys eSa bafæ;ksa ds o”k gksdj mudk migkl djrk Fkk] ij vc eSa
Lo;a dks muds o’k esa ugha gksus nw¡xkA rqylhnkl dgrs gSa fd esjk eu :ih HkkSajk
vc j?kqukFk ds pj.k&deyksa esa gh lnk clsxkA

dslo] dfg u tkb dk dfg;sA
ns[kr ro jpuk fofp= vfr] leqf> eufg eu jfg;s AA
lwU; Hkhfr ij fp=] jax ufga ruq fcuq fy[kk fprsjsA
/kks;s feVS u] ejs Hkhfr] nq[k] ikb; bfg ruq gsjsAA
jfcdj uhj clS vfr nk#u exj :i rsfg ekghA
cnughu lksa xzlS pjkpj] iku dju ts tkgha AA

dksm dg lR; >wB dg dksÅ] tqxy çcy dksm ekuSA

rqyflnkl ifjgjS rhfu Hkze] lks vkiu ifgpkuS AA

HkkokFkZ& dfo ¼rqylhnkl½ Hkxoku ls dgrs gSaA gs ds”ko! vkidh bl
vn~Hkqr l`f’V dk o.kZu ugha fd;k tk ldrkA bls ns[kdj eu gh eu vk”p;Z
gksrk gS vkSj ok.kh ekSu gks tkrh gSA ;g lalkj ,slk gS tSls fdlh [kkyh nhokj
ij fcuk jax ds fp= cuk fn;k x;k gks] u fp=dkj fn[krk gS] u lk/ku] fQj Hkh
lc dqN Li’V fn[kkbZ nsrk gSA ;g fp= ¼lalkj½ /kksus ls feVrk ugha] vkSj nhokj
¼ek;k½ u’V gksus ij gh bldk var gksrk gSA tSls lw;Z dh fdj.kksa esa ty dk Hkze
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fn[kkbZ nsrk gS] ftlesa exjePN tSlk Hk;kud :i fn[krk gS] oSls gh ;g lalkj
Hkzee; gSA fcuk eq[k ds gh ;g lcdks fuxy tkrk gS ¼vFkkZr eksg&ek;k lcdks
u”V dj nsrh gS½A dksbZ bls lR; ekurk gS] dksbZ >wB] vkSj dksbZ bls lR;&>wB
nksuksa dk feJ.k ekurk gSA rqylhnkl dgrs gSa fd tks bu rhuksa Hkzeksa ¼lR;]
vlR;] feJ½ dks R;kx nsrk gS] ogh vius okLrfod Lo:i dks igpku ikrk gSA

ek/ko] eksg&ikl D;ksa VwVSA
ckgj dksfV mik; dfj; vH;rj xzfUFk u NwVS AA
?k‘riwju djkg varjxr lfl çfrfoEc fn[kkoSA

 bZa/ku vuy yxk; dYilr] vkSaVr ukl u ikoS AA
r#&dksVj eg¡ cl fcgWx] r# dkVs ejS u tSlsA
lk/ku dfj; fopkjghu eu] lq) gksb ufga rSls AA

varj efyu] fo’k; eu vfr] ru ikou dfj; i[kkjsA
ejb u mjx vusd tru cyehfd fcfc/k fof/k ekjs AA
rqyflnkl gfj&xq#&d#uk fcuq fcey fccsd u gksbZA

 fcuq fccsd lalkj&?kksj&fuf/k] ikj u ikoS dksbZ AA

HkkokFkZ& dfo Hkxoku ek/ko ls iwNrs gSaA ;g eksg ¼ek;k dk ca/ku½ dSls
VwVs\ ckgj ls pkgs djksM+ksa mik; dj ysa] ij Hkhrj dh xk¡B ¼vKku½ ugha [kqyrhA
tSls ?kh ls Hkjs crZu esa paæek dk çfrfcac fn[kkbZ nsrk gS] ysfdu vkx yxkus vkSj
mckyus ij Hkh og çfrfcac u’V ugha gksrkA mlh çdkj ckgjh lk/kuksa ls eu dk
eksg lekIr ugha gksrkA

tSls isM+ ds dksVj ¼[kks[kys Hkkx½ esa cSBk i{kh isM+ dkVus ij Hkh ugha
ejrk] oSls gh fcuk fopkj ds fd, x, lk/ku eu dks “kq) ugha dj ldrsA ;fn
eu vanj ls efyu gS vkSj fo’k;&oklukvksa esa Mwck gS] rks dsoy “kjhj dks /kksus ls
dksbZ ykHk ughaA tSls lk¡i dks ekjus ds fy, vusd mik; fd, tk,¡] fQj Hkh og
vklkuh ls ugha ejrk] oSls gh eu dk fodkj Hkh dfBukbZ ls nwj gksrk gSA

rqylhnkl fu’d’kZ nsrs gSa fd Hkxoku vkSj xq# dh —ik ds fcuk fueZy
foosd ¼lgh Kku½ mRiUu ugha gksrkA vkSj fcuk foosd ds dksbZ Hkh bl lalkj :ih
Hk;adj leqæ dks ikj ugha dj ldrkA

,slks dks mnkj tx ekghaA
fcuq lsok dks æoS nhu ij jkelfjl dksm ukgha AA

tks xfr tksx fojkx tru dfj ufga ikor eqfu X;kuhA
lks xfr nsr xh/k lcjh dgsa çHkq u cgqr ft; tkuh AA
tks lEifr nl lhl vjfi dfj jkou flo ig¡ yhUghaA
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lks lEink foHkh’ku dg¡ vfr ldqp&lfgr gfj nhUgh AA
rqyflnkl lc Hkk¡fr ldy lq[k tks pkgfl eu esjksA

rkS Hktq jke] dke lc iwju djS —ikfuf/k rsjks AA 6AA

HkkokFkZ& dfo rqylhnkl dgrs gSa fd bl lalkj esa jke tSlk mnkj
¼n;kyq½ dksbZ ugha gSA fcuk fdlh lsok ds gh os nhu&nqf[k;ksa ij æfor gks tkrs
gSaA ftl xfr ¼eks{k½ dks ;ksx] oSjkX; vkSj vusd lk/kuksa }kjk Hkh eqfu vkSj Kkuh
ugha çkIr dj ikrs] ogh xfr Hkxoku jke us fx) ¼tVk;q½ vkSj “kcjh dks lgt
gh ns nhA ftl laifÙk ¼oSHko½ dks jko.k us vius nl flj vfiZr djds Hkxoku
f”ko ls çkIr fd;k Fkk] ogh laifÙk Hkxoku jke us foHkh’k.k dks vR;ar ladksp ds
lkFk ns nh ¼vFkkZr lgt gh çnku dj nh½A rqylhnkl var esa dgrs gSa fd ;fn
rqe lHkh çdkj ds lq[k pkgrs gks] rks jke dk Hktu djks] os —ik ds HkaMkj gSa vkSj
rqEgkjs lHkh dk;Z iw.kZ dj nsaxsA

dcgq¡d gk¡ ;g jgfu jgkSxksA
Jhj?kqukFk&—ikyq —ik rsa lar&lqHkko xgkSxks AA
tFkkykHk larks’k lnk] dkgw¡ lkSa dNq u pgkSaxksA

ijfgr&fujr fujUrj] eu Øe opu use fucgkSaxksA
i#’k cpu vfr nqlg lou lqfu rsfg ikcd u ngkSaxksA
 fcxr eku] le lhry eu] ij xqu] ufga nks’k dgkSaxksAA
ifjgfj nsg&tfur fpUrk] nq[k&lq[k lecqf) lgkSaxksA

rqyflnkl çHkq ;fg iFk jfg] vfcpy gfj Hkfä ygkSaxksAA

HkkokFkZ& ;g in rqylhnkl th }kjk jfpr fou;if=dk ls gS] ftlesa os
Jh j?kqukFk ¼jke½ dh —ik ls lar LoHkko ikus dh dkeuk dj jgs gSaA blesa larks’k]
ijksidkj] lgu”khyrk] eu&deZ&opu dh ifo=rk vkSj leHkko ls bZ”oj dh
Hkfä esa jgus dk vkn’kZ çLrqr fd;k x;k gSA

rqylhnkl th dgrs gSa fd gs çHkq! dc eSa Jh j?kqukFk th dh —ik ls larksa
tSlk LoHkko /kkj.k d:¡xk] vFkkZr~ lar&Hkko çkIr d:¡xkA larks’k vkSj oSjkX;: tks
Hkh lgt :i esa fey tk,] mlesa lnk larks’k djuk vkSj fdlh ls Hkh dqN u ek¡xuk
¼;kpd u cuuk½A eu] deZ vkSj opu ls fujarj nwljksa dh HkykbZ esa yxs jgukA
lgu”khyrk vR;ar dBksj vkSj vlá opuksa ¼fuank½ dks lqudj Hkh] Øks/k :ih vfXu
esa u tyuk] vFkkZr~ ”kkar jgukA leHkko vieku ls fopfyr u gksuk] eu dks le
¼”kkar½ j[kuk] nwljksa ds xq.kksa dk c[kku djuk vkSj nks’k u ns[kukA nsg&R;kx leiZ.k
”kjhj ls lacaf/kr fparkvksa dks NksM+dj] lq[k&nq%[k esa leku cqf) ¼leRo½ j[kukA
vafre y{; bl iFk ij pyrs gq, vfopy ¼vVy½ gfj&Hkfä dks çkIr djukA
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tkds fç; u jke cSnsghA
lks Nk¡fM+;s dksfV cSjh le] t|fi ije lusgh AA
rT;ks firk çgykn] foHkh’ku ca/kq] Hkjr egrkjhA

cfy xq# rT;ks] dar czt&cfurfu] Hk;s eqn eaxydkjh AA

ukrs usg jke ds efu;r lqân lqlsO; tgk¡ ykSaA
vatu dgk v‚f[k tsfg QwVs] cgqrd dgha dgha yhaAA
rqylh lks lc Hkhfr ije fgr iwT; çku rs I;kjksA

tklks gkse lusg jke i=] ,rks erks gekjhAA

HkkokFkZ& rqylhnkl dgrs gSa] ftl O;fä dks jke vkSj lhrk fç; ugha
gSa] mls djksM+ksa ”k=qvksa ds leku NksM+ nsuk pkfg,] pkgs og fdruk gh fç; D;ksa
u gksA çºykn us vius firk ¼fgj.;d”;i½ dks] foHkh’k.k us vius HkkbZ ¼jko.k½ dks]
Hkjr us viuh ekrk ¼dSds;h½ dks R;kx fn;kA jktk cfy us vius xq# dks] vkSj c`t
dh xksfi;ksa us vius ifr;ksa dks NksM+ fn;kA vkSj ;g lc muds fy, eaxydkjh gh
gqvkA tgk¡ rd laca/kksa dh ckr gS] ogha rd muls çse j[kuk pkfg, tgk¡ rd os
jke&Hkfä esa lgk;d gksaA ftl vatu ¼dkty½ ls vk¡[k gh QwV tk,] mls yxkuk
O;FkZ gSA rqylhnkl dgrs gSa fd tks jke ls çse djrk gS] ogh okLro esa fç;] iwT;
vkSj çk.kksa ls Hkh c<+dj gS] ;gh gekjk er gSA

eu ifNrSgSa volj chrsA
nqyZHk nsgikb gfjin Hktq] dje] cpu] v# gh rsA

lgjkckgq n”kcnu vkfn u`i] cps u dky cyh rsA

ge ge dfj /ku&/kke l¡okjs] var pys mfr jhrsAA
lqr cfurkfg tkfu LokjFkjÙk] u d# usg jkcgh rsA
vaÙkgq¡ rksfg rtSxs ikejA rq u rtS vo gh rsAA

vc ukFkfga vuqjkxq tkxq tM] R;kxq nqjklk th rsA

cq>kS u dke vfufu rqylh dgq¡] fo’k;&Hkksx cgq ?kh rsAA

HkkokFkZ& dfo euq’; dks psrkouh nsrs gSa] volj chr tkus ij eu
iNrk,xkA lglzckgq ¼vtqZu½] jko.k vkfn cM+s&cM+s jktk Hkh dky ¼e`R;q½ ls ugha
cp ldsA yksx ÞeSa&eSaß djrs gq, /ku vkSj oSHko tqVkrs gSa] ysfdu var le; lc
dqN NksM+dj [kkyh gkFk pys tkrs gSaA rw vius iq= vkSj iRuh dks viuk ekudj
muls çse djrk gS] ijarq os Hkh var esa rq>s NksM+ nsaxsA blfy, gs ew[kZ! rw vHkh ls
gh mUgsa R;kx D;ksa ugha djrk ¼vFkkZr eksg NksM+ ns½A rqylhnkl dgrs gSa fd
fo’k;&Hkksx ¼bafæ; lq[k½ vfXu esa ?kh ds leku gSa] os dHkh r‘̀.kk dks ”kkar ugha
djrs] cfYd vkSj c<+krs gSaA
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eksfg ew<+ eu cgqÙk fcxks;ksA
;kds fy;s lqugq d#uke;] eSa tx tufe tufe nq[k jks;ksAA
lhry e/kqj fi;w’k lgt lq[k fudVfga jgr nwfj tuq [kks;ksA
cgq Hkk¡fru le djr eksgcl] c`Fkfga eanefr ckfj fcyks;ks AA

dje&dhp ft; tkfu lkfu fpÙk pkgr dqfVy eyfg ey /kks;ksA
r`’kkoar lqjlfj fcgk; lB fQfj fQfj fcdy vdkl fupks;ksAA
rqyflnkl çHkq —ik djgq vc esa fut nks’k dNq ufga xks;ksA

Mklr gh xbZ chfr fu”kk lc] dcgq u ukFkA uhan Hkfj lks;ksAA

HkkokFkZ&rqylhnkl vius eu dks lacksf/kr djrs gq, dgrs gSa] gs ew[kZ
eu! rwus viuk thou cgqr fcxkM+ fy;kA “khry] e/kqj vkSj ve`r ds leku lgt
lq[k ¼Hkxoku½ ikl esa gh Fkk] fQj Hkh rwus mls nwj le>dj [kks fn;kA eksg o”k
rwus vusd çdkj ds O;FkZ mik; fd,] tSls dksbZ ew[kZ ikuh dks eFkdj ?kh fudkyus
dk ç;kl djsA rsjk ân; deZ:ih dhpM+ ls Hkjk gqvk gS] fQj Hkh rw mlh ls vius
eu dks ”kq) djuk pkgrk gSA ;g ,slk gS tSls xanxh ls gh xanxh dks /kksukA rw
I;klk gksdj xaxk dks NksM+dj vkdk”k dks fupksM+us dk ç;kl djrk gSA vFkkZr
lgh ekxZ NksM+dj xyr mik; djrk gSA rqylhnkl var esa çkFkZuk djrs gSa] gs
çHkq! vc eq> ij —ik dhft,] eSa vius nks’kksa dks fNikrk ugha gw¡A iwjh jkr ¼thou½
;w¡ gh chr xbZ] ij eSa dHkh tkxk ugha] vc eq>s txk nhft,A

lUnHkZ lwph

1- dchjok.kh&frokjh ikjlukFk] vuhrk izdk”ku] ubZ lM+d] fnYyhA

2- dchj&paMd jke fuokl] ukjh izpkfj.kh lHkk] okjk.klhA

3- dchj&dk vu”khyu&oekZ jkedqekj] lkfgR; Hkou] bykgkcknA

4- dchjok.kh&Kkuke”r&vkpk;Z jkekuqt ljLorh] eukst ifCyds”ku] fnYyh

5- fgUnh lkfgR; dk bfrgkl] vkpk;Z jkepaæ ”kqDy]&ukxjh çpkfj.kh lHkk
okjk.klh ƒ‹‹‹

6- lar dchj&M‚- jedqekj] lkfgR; Hkou] bykgkckn& ƒ‹ˆˆ

7- dchj& vkpk;Z gtkjh çlkn f}osnh] jktdey çdk”ku] ubZ fnYyh& „ååå

8- lar dchj vkSj dchj iaFk& M‚- lkfyd jke] çdk”kd vkse çdk”ku
jk;iqj ¼NÙkhlx<+½& ƒ‹‹‰

9- in~ekor&efyd eqgEen tk;lh ÑrA

10- tk;lh xzUFkkoyh&”kqDy jkepanz] ukxjh izpkfj.kh lHkk] okjk.klhA

11- efyd eqgEen tk;lh&chlh ikaMs;] fouksn izdk”ku
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12- tk;lh xzUFkkoyh&vkpk;Z jkepUnz ”kqDy

13- mRrj Hkkjr dh lar ijaijk&vkpk;Z ij”kqjke prqosZnh

14- xksLokeh rqylhnkl & vkpk;Z jkepaæ ”kqDy

15- rqylhnkl & jkepaæ frokjh] ok.kh çdk”ku] ubZ fnYyh

16- yksdoknh rqylhnkl & fo”oukFk f=ikBh] jk/kk—’.k çdk”ku] ubZ fnYyh

17- rqylhnkl dh Hkfä&Hkkouk & ¼”kks/k vkys[k½

18- f=os.kh & vkpk;Z jkepaæ ”kqDy] vuU; çdk”ku] fnYyh

19- lwjnkl & fofdihfM;k ¼fganh½

20- Hkkjrdks’k & lwjnkl dk dkO;

21- dfork dks’k


