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egkRek xka/kh u dsoy Hkkjrh; jktuhfr] cfYd lexz fo’o jktuhfr
ds {ks= eas 20oha ‘krkCnh ds fojkVre O;fDrRo gSaA tks yksx mudh jktuhfrd
,oa vkfFkZd fopkj/kkjk ls lger ugha gS] os Hkh fons’kh nklrk ds fo:) gj
rjg ls fc[kjs bl ns’k dks ,dtqV djus esa muds ;ksxnku ds dk;y gSaA og
igys ,ls tuusrk Fks] ftlus fu%’kL= tulewg dh ‘kfDr dks bfrgkl eas ,d
,slh HkkSfrd ‘kfDr ds :i esa igpku fnyk;h] ftlus fczfV’k lkezkT; tSls cM+h
‘kfDr& ftlesa dHkh lw;kZLr ugha gksrk Fkk&dks Hkh vUrr% U;k; ds le{k >qdus
dks foo’k dj fn;k FkkA
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izLrkoukizLrkoukizLrkoukizLrkoukizLrkouk
egkRek xka/kh u dsoy Hkkjrh; jktuhfr] cfYd lexz fo”o jktuhfr ds {ks= eas 20oha

“krkCnh ds fojkVre O;fDrRo gSaA tks yksx mudh jktuhfrd ,oa vkfFkZd fopkj/kkjk ls lger
ugha gS] os Hkh fons”kh nklrk ds fo:) gj rjg ls fc[kjs bl ns”k dks ,dtqV djus esa muds
;ksxnku ds dk;y gSaA og igys ,ls tuusrk Fks] ftlus fu%”kL= tulewg dh “kfDr dks
bfrgkl eas ,d ,slh HkkSfrd “kfDr ds :i esa igpku fnyk;h] ftlus fczfV”k lkezkT; tSls cM+h
“kfDr& ftlesa dHkh lw;kZLr ugha gksrk Fkk&dks Hkh vUrr% U;k; ds le{k >qdus dks foo”k dj
fn;k FkkA

xka/khth ds vOklkUk ds yxHkx lkr n’kd ckn vkt iqu% lewph ekuork vHkwriwoZ
ladV ds nkSj ls tw> jgh gSA vkt tgka foKku ,oa rduhd ds {ks=ksa esa ge vk”p;Ztud
miyfC/k;ksa ds ;qx esa jg jgs gSa vkSj fnu izfrfnu gks jgs fodkl us vkt iwjh nqfu;k dks lesVdj
,d Hkwe.Myh;d̀r xkao dk :i ns fn;k gS] ogha ekuoh; ewY;ksa] laosnukvksa] lkekftd ljksdkjksa
vkSj i;kZoj.k vkfn ds lanHkZ esa geus cgqr dqN [kks;k Hkh gSA

,sls esa iz”u mBrk gS fd vkt dh cgqvk;keh pqukSfr;ksa] ftudk lkeuk O;fDr ls ysdj
lekt] jk’Vª o lewps fo”o dks djuk iM+ jgk gSa] dk lek/kku ryk”kusa esa Hkh D;k xka/kh geas
dksbZ jkg lq>k ldrs gS\ bl :i eas og vkt dgka rd izklafxd gS\

mRrj&vk/kqfudrk ds orZeku nkSj esa gekjs vfLrRo dks >>dksjus okyh izeq[k
leL;k;sa D;k gSa\ izkjEHk O;fDr ls gh djsa] D;kasfd ogh fdlh Hkh O;oLFkk dk vk/kkj gSA fnu
izfrfnu izkIr gks jgh lwpukvksa ds vk/kkj ij dgsa] rks vkt dk O;fDr vius thou eas vufxur
miyfC/k;ksa ds ckotwn fujUrj ,dkdh] dq.BkxzLr] volknxzLr ,oa dHkh&dHkh vkRegUrk
thou dh vksj c<+ jgk gSA mlds thou eas fgalk& u dsoy vU; yksaxksa ds izfr cfYd Lo;a
vius izfr Hkh & dh izòfRr;ka fujUrj vkdkj ys jgh gSaA fujUrj Li/kkZ dh nkSM+ esa mlds thou
eas dgha larqf’V ugha gSA vlhfer Hkksx ds ckotwn og vkjke dh ;qfDr ugha <wa< ik jgk gSA

bUgh cqjkbZ; ä ls tfur vU; lEc) cqjkbZ;ka& ;Fkk lkewfgd thou esa fc[kjko]
ekuoh; ewY;ksa dk iru] vkilh ruko o Vdjko ,oa rh[ks vUrfoZjks/k vkfn&dk izos”k lekt
lfgr thou ds vU; {ks=ksa eas Hkh gqvk gSA og ;qok oxZ] tks dHkh vius vkn”kZokn o vlhe
ÅtkZ ds dkj.k fdlh Hkh ubZ izxfr”khy ØkfUr dk vk/kkj gqvk djrk Fkk] vkt miHkksDrkokn
ds xySej ds pyrs dq.BkxzLr ,oa ifj.kker% fdadRrZO;foew<+ gSA rFkkdfFkr lQyrk ds fy,
og “kkWVZdV dh ryk”k eas gS] ifj.kker% xySej dh pdkpkSa/k eas fn’kk Hkzfer gks vijk/k vkSj fgalk
dh vkRegUrk fn”kk dh vksj vxzlj gSA

;s vf/kdka”k leL;k;sa gekjh oLrqijd Hkksxoknh n`f‘V ls mRiUu gqbZ gSa vkSj bu lHkh
dk lek/kku geas xka/kh th dh ljy thou “kSyh] uSfrd ewY;ksa ¼lR; vFkkZr vUr%dj.k ds
vuq:i vkpj.k½] lk/kuksa dh ifo=rk] ,dkdh thou “kSyh ds ctk, lexz ds lkFk tqM+us ,oa
“kkjhfjd Je ds vkg~oku esa fey ldrk gSA
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xka/kh th dh fopkj/kkjk dk vk/kkjHkwr rRo og gS fd vius ewy :i esa O;fDr vkSj
euq’; tkfr dh lHkh leL;k;sa uSfrd leL;k;sa gSA ,slh fLFkfr eas euq’; ;fn vius lHkh dk;ksZ
dks oLrqr% lR; vFkkZr vius vUr%dj.k ds vuqlkj djs r® lekt vkSj fo”o eas nq%[k] ladV
;k leL;k tSlh dksbZ pht ugha jg tk;sxhA ,d LoLFk jktuhfrd lekt vkSj fodkleku
O;fDr ds izR;sd dk;Z ds ihNs ,d uSfrd cy ;k izsj.kk gksuh pkfg, D;kasfd ftl {k.k O;fDr
viuh vkRek dh lpsru vkokt dks LokFkZ ds o”khHkwer gksdj dqpy nsrk gS] mlh {k.k mldk
i’kqRo izcy gks mBrk gS vkSj lHkh leL;kvksa ds izfr mlds fopkj ,oa n“f”Vdks.k nwf’kr gks
mBrs gSaA ;gka f”k{kk ds {ks= eas ̂ ^cqfu;knh rkyhe^^ dk mudk fl)kUr Hkh gekjk /;ku vkd`‘V
djrk gS tks ̂ ^¼O;fDr ds½ gkFk] --------- efLr’d rFkk ----- vkRek dk lefUor fodkl** djrs gq,
O;fDr&fuekZ.k dh izHkkoh jkg lq>krk gSA

vkfFkZd fodkl ds {ks= esa dqN izxfr gksus ds ckotwn vkfFkZd mnkjhdj.k ds orZeku
nkSj esa ns”k eas vkfFkZd fo’kerk dh [kkbZ

6 
fujUrj c<+h gSA ,d vksj tgka egkuxjksa esa eqB~BhHkj

yksx rsth ls QyQwy jgs gSa vkSj Hkksx foykl dk thou O;rhr dj jgs gSa ( muds ikl vdwr
lEifRr gS vkSj muls dksbZ ;g iwNus okyk ugha gS fd vkf[kj mUgksaus bruh lEifRr dSls tek
dh\ ogha nwljh vksj ns”k ds xkaoksa esa djksM+® yksx jg jgs gSa] t¨ xjhch js[kk ds uhps gSaA muds
xkaoksa esa u lM+d gS] u fctyh vkSj u ihus dk ikuhA izfl) vFkZ”kkL=h izks0 xqUukj feMZy us
viuh fo”o izfl) d`fr ^^,f”k;u Mªkek** esa fy[kk gS] ^^,f”k;u ns”kksa esa] fo”ks’kdj Hkkjr eas]
vehjksa vkSj xjhcksa ds chp eas tks [kkbZ c<+ jgh gS] mldk ewy dkj.k Hkz’Vkpkj gSA Hkz’Vkpkj vkSj
dj dh pksjh djds eqB~BhHkj yksx vkSj vehj gksrs tkrs gSaA mudk dksbZ Hkh dke ljdkjh
vQljksa dh eqB~Bh xeZ djus ls gksrk gSA ;g vehj vkSj xjhc dk Hksn rc rd ugha feV ldrk
gS] tc rd lekt eas O;kIr Hkz’Vkpkj ij iwjk fu;U=.k ugha ik fy;k tk;sAsAsAsAsA** ;g ,d lqLFkkfir
rF; gS fd Hkz’Vkpkj dk ,d cM+k dkj.k O;oLFkk eas dsUnzh;dj.k dh izo`fRr dk gksuk gSA ;gka
mYys[kuh; gS fd iwath ds ,dkf/kdkj dks dsoy dqN bus&fxus gkFkksa eas lhfer gksus ls cpkus
ds fy, xka/kh th us ftl vkS|ksfxd fodsUnzh;dj.k dk lq>ko fn;k Fkk] og vkt Hkz’Vkpkj
vkSj vkfFkZd fo’kerk dh c<+rh [kkbZ ij vadq”k yxkus esa dkjxj izrhr gksrk gSA ;g vkS|ksfxd
fodsUnzh;dj.k LoIuek= ugha gSA vk/kqfud tkiku bldh lQyrk dk ,d cM+k mnkgj.k gS]
tgka izR;sd xzkeh.k ?kj izpqj ek=k eas fo|qr izkIr djrk gS vkSj mlls ?kj ?kj eas m|ksx yxs
gq, gSaA NksVs dyiqtsZ vkS|ksfxd fodsUnzh;dj.k ds }kjk xkaoksa eas ?kj ?kj mRikfnr fd, tkrs
gSaA blls tgka ,d vksj cM+s m|ksxksa dk ,dkf/kdkj :drk gS] ogha xzkeh.k {ks=ksa esa csjkstxkjh
nwj gksus ds lkFk lkFk xzkeh.kksa dh vk; Hkh c<+rh gSA blls mRiknu {kerk c<+rh gS vkSj izfrfnu
oLrqvksa dk ewY; Hkh c<+s m|ksxksa dh rqyuk eas de jgrk gSA ;gh mnkgj.k Hkkjr esa iatkc ds
dqN Hkkxkas eas Hkh vk”kkrhr lQyrk ds lkFk iz;qDr gqvk gSA xka/kh th va/kk/kqa/k j¶rkj okys
fodkl ds if”peh ekWMy ds fo:) Fks vkSj ekurs Fks fd dsoy yksHk ds fy, mRiknu djuk
mruk egRoiw.kZ ugha gS] ftruk vko”;drk ds vuqlkj mRiknu djukA blfy, og vFkZrU=
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dks lhfer djuss ds i{k eas Fks rkfd iwath dk fouk”kd Lo:i “kks’k.k vkSj Hkz’Vkpkj  dk tky
u QSyk ldsA fodkl ds vius ekWMy eas mUgksaus pj[kk] gFkdj?kk ,oa xzkeh.k vkSj dqVhj m|ksxks
dks tks izksRlkgu fn, tkus dh ckr dgh Fkh] mlds ihNs tgka ,d vksj vkS|ksxhdj.k ds fy,
fons”kh _.k o lgk;rk ij fuHkZj gksus ds ctk, vius gh ns”k ds ekuoh; vkSj HkkSfrd
lalk/kuksa dk leqfpr mi;ksx djus dh Hkkouk Fkh] ogha nwljh vksj O;fDr ds uSlfxZd pfj=
dks cpk, j[kus] mldk izd`fr ds lkFk rknkE; cuk, j[kus dh ftthfo”kk Hkh FkhA ukscsy
iqjLdkj izkIr izFke Hkkjrh; vFkZ”kkL=h izks0 veR;Z lsu us xjhch] vdky] Hkq[kejh vkSj cqfu;knh
lkekftd lsokvksa ds lUrqfyr] lerkijd foLrkj&fodkl dh tks ckrsa dgha gS] og lc
xka/kh th dh vkfFkZd n`f’V ds ,dne fudV gSA xka/kh th dh vkfFkZd vkSj “kSf{kd n`f‘V
tula[;k fu;U=.k ds orZeku iz;klksa esa Hkh fdUgha va”kkasa esa izklafxd gS] ;|fi ifjokj fu;kstu
ds fy, og vk/kqfud mik;ksa dks viukus ds fojks/kh Fks vkSj blds ctk; izkd̀frd la;e vFkkZr
czg~ep;Z viuk;s tkus ds i{k/kj FksA dqN le; iwoZ vesfjdk dh okaf”kaxVu fLFkr fo”oizfl)
laLFkk ^^oYMZ okWp** us ,d fjiksVZ izLrqr dh Fkh] ftlds vuqlkj Hkkjr esa tula[;k foLQksV
dh leL;k “k=q ns”kksa ds vkØe.k ls dgha T;knk xEHkhj gSA dHkh geus lkspk gS fd D;ksa gekjs
;gka tula[;k fu;a=.k dk;ZØe iwjh rjg lQy ugha gks ik jgs gS\ oLrqr% bldk ewy Hkh
xjhch vkSj vf”k{kk dh leL;k eas fufgr gSA izk;% ns[kk x;k gS fd xjhch js[kk ds uhps thou
;kiu djus okyh ns”k dh yxHkx ,d frgkbZ vkcknh dks vkt Hkh tula[;k fu;a=.k ;kstuk;sa
o dk;ZØe vihy gh ugha dj ikrs A bUgsa yxrk gS fd xjhch ls yM+us vkSj jksth jksVh dekus
esa vf/kd cPps vf/kd enn~xkj gksasxsA blfy, ;fn xka/kh th ds vkfFkZd Lokoyacu ,oa
cqfu;knh rkyhe ¼ftlesa 14 o’kZ dh vk;q rd lHkh cPpksa ds fy, jkT; dh vksj ls vfuok;Z
vkSj fu%”kqYd lokZaxh.k f”k{kk ds izcU/k dh ckr dgh xbZ gS½ ds fl)kUrksa ds vuq:i bu oxksZa
dks lk{kjrk ds lkFk lkFk vkfFkZd vkSj LokLF; lEcU/kh lqj{kk miyC/k djk;h tk;s rks bu
yksxksa dks vius thou&Lrj ds mUur cuus ds dqN volj fn[kk;h nsaxs vkSj mldh vkdka{kk
eas ;s lhfer ifjokj dh vksj vkd`‘V gksasxsA

jktuhfrd {ks= eas vkt Hkz’Vkpkj] jktuhfrd ewY;ksa ds iru] jktuhfr ds
vijk/khdj.k] lkEiznkf;drk] tkfrokn ,oa fgalk vkfn us fodkl tSls lkFkZd eqn~ns gkf”k, ij
ykdj vke vkneh ds O;oLFkk eas fo”okl dks cqjh rjg fgykdj j[k fn;k gSA vkt vke vkneh
ugha le> ik jgk gS fd orZeku ifjn`”; esa jktuhfrd O;oLFkk dks iqu% lgh iVjh ij ykus
esa mldh D;k Hkwfedk gks ldrh gS\ ;gka iqu% xka/kh vius lexz izHkko ds lkFk izklafxd gks
mBrs gSA thou ds izfr xka/kh th dk n`f‘Vdks.k cgqr ldkjkRed FkkA

 
og deZ dh lRrk eas

fo”okl djrs Fks] ;fn og vkt thfor gksrs rks c<+rs Hkz’Vkpkj vkSj fgalk ds ewdn”kZd cus jgus
ds ctk, lEHkor% viuh iwjh “kfDr ds lkFk vU;k;] “kks’k.k ,oa fgalk ds fo:) la?k’kZ dj
jgs gksrsA mudk  Li’V er Fkk] ̂ ^ml le; rd eSa /kkfeZd thou ugha O;rhr dj ldrk] tc
fd eSa L;;a dks lexz ekuork ds lkFk ,dhd`r ugha dj ysrk vkSj ;g eaSa ml le; rd ugha
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dj ldrk tc rd fd jktuhfr eas Hkkx ugha ysrkA** lkFk gh mudk ;g Hkh Li’V er Fkk fd
jktuhfr dk vk/kkj /keZ ¼iaFk ugha] /kkj.k djus ;ksX; = uSfrdrk½ gksuk pkfg,A jktuhfrd
{ks= eas mUgksaus lk/; ,oa lk/ku dk] lR; ¼vUr%dj.k½ ,oa vfgalk dk rFkk jktuhfrd la?k’kZ
ds fy, lR;kxzg dh ftl rduhd dk izfriknu fd;k Fkk] ;gka og fo”ks’k :i ls izklafxd
gSA xka/kh th ds lR;kxzg ,oa tukanksyu dk fodYi ,d O;fFkr vke vkneh dks jktuhfrd
O;oLFkk dks iqu% lgh iVjh ij ykus dh fn”kk esa mldh Hkwfedk dk ekxZ fn[kk ldrk gSA
tuaknksyu dk ;g ekxZ viukdj u dsoy vesfjdk esa v”osr usrk ekfVZu ywFkj fdax vkSj nf{k.k
vQzhdk esa usYlu eaMsyk us jaxHksn ds fo:) viwoZ lQyrk izkIr dh] cfYd vkt Hkh frCcr]
E;kUekj vkfn nqfu;k ds vusd {ks=ksa eas jktuhfrd la?k’kZ dks fn”kk fey jgh gSA

vkradokn vkt u dsoy ,d jk’Vªh; cfYd iwjh nqfu;k ds fy, xaHkhj fpUrk dk fo’k;
cuk gqvk gS ftls ;fn jksduk gS rks ek= dkuwu vkSj O;oLFkk dk eqn~nk u ekudj mlds
vk/kkjHkwr dkj.kksa &lalk/kuksa ,oa fodkl ds ykHkksa ds vleku forj.k o rn~tfur ?k̀.kk dk Hkko
& dks le>us ,oa mUgsa fujkd̀r djus dh fn”kk esa c<+uk gksxkA xka/kh th us dgk Fkk fd ̂ ^”kks’k.k
fgalk gSa**A vFkkZr “kks’k.k ls gh fgalk iuirh gSA vkt nqfu;k ds vf?kdka”k vk; ds lalk/ku
la;qDr jkT; vesfjdk ds vf/kdkj esa gSA detksj jk’Vªksa ds fgrksa dh fujUrj vuns[kh dh tk
jgh gSA fodkl ds ykHk vkSj vkSj lalk/ku izR;sd jk’Vª o izR;sd oxZ rd igqapsaxs] rHkh ?k‘.kk
lekIr gksxhA

jk’Vªh; ifjizs{; esa Hkh {ks=ksa ds yksxksa dh cqfu;knh t:jrksa ds izfr laosnu”khy vkSj
tokcnsg O;oLFkk dk fuekZ.k djuk gksxkA ns”k ds izR;sd oxZ vkSj {ks= dks fodkl dh eq[;
/kkjk esa ykuk gksxk rHkh jktuhfrd valrks”k] grk”kk vkSj vkradokn ds myV jk’Vª fuekZ.k
izfØ;k dks etcwrh fey ldsxhA

blh rjg i;kZoj.k iznw’k.k o fcxM+rk ifjfLFkfrdh; larqyu vkt lexz fo”o ds
fy, xEHkhj fpUrk dk fo’k; cuk gqvk gSA va/kk/kqa/k j¶rkj okys fodkl ds if”peh ekWMy ds
pyrs ,oa izkd`frd lalk/kuksa ds fcuk lksps le>s nksgu ls  vkt fo”o dk izkd`frd larqyu
cqjh rjg fcxM+ pqdk gSA i`Foh ds j{kk dop&vkstksu ys;j& tks fd fofdj.k ls gekjh j{kk
djrk gS& rd esa bl ifjfLFkfrdh; larqyu ds fcxM+us ds dkj.k cM+s Nsn gsus dh lwpuk,a gSa]
ftlls gekjs oSKkfud cgqr fpafrr gSA blls lh/kk fofdj.k ìFoh ij vk jgk gS vkSj rjg&rjg
ds jksx c<+ jgs gSA blh rjg ty ds lzksr yxkrkj lw[kus ds dkj.k vkt dgk tk jgk gS fd
r`rh; fo”o ;q) ikuh ds iz”u ij gksxkA vkt ty&lja{k.k fd, tkus dh t:jr eglwl dh
tk jgh gSA xka/kh th us vkt ls yxHkx 100 o’kZ iwoZ crk fn;k Fkk fd ̂ ^/kjrh ds ikl gekjh
lHkh vko”;drk,a rks iwjh djus dh lkekF;Z gS fdUrq gekjs yksHk dks ughaA** fodkl dh
va/kk/kqa/k j¶rkj okys if”peh ekWMy dk] miHkksDrkokn dk mUgksuas fujUrj fojks/k fd;k Fkk] tks
vkt cgqr izklafxd gSA mudk ekuuk Fkk fd nqfu;k eas ftrus vk; ds lzksr gSa] os lhfer gSA
blfy, geas vius thou esa lknxh vkSj l;ae ykuk gksxkA dqVhj m|ksxksa ,oa [kknh dk tks
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leFkZu mUgksaus fd;k Fkk] mlds ihNs fodsfUnzr vFkZO;oLFkk ,oa LokoyEch xzkejkT; dh
vo/kkj.kk rks Fkh gh] lkFk gh ;g lc vkt dh “kCnkoyh esa ckr djas rks] bdks QzSUMyh
VSDuksykWth dks leFkZu Hkh Fkk] ftlls fdlh izdkj ds i;kZoj.k iznw’k.k dh lEHkkouk u gksA
vkt ftl ‘kk’or fodkl ¼lLVsusfcy MsoyieSUV½ dh ckr dgh tk jgh gS] mldk Hkh izfriknu
,oa leFkZu ge xka/kh esa ikrs gSaA

lkjr % vkt O;fDr ls ysdj lekt] jkT; ,oa vUrjk’Vªh; iVy rd “kk;n gh dksbZ
,slh leL;k gksxh] ftldk lek/kku xka/kh th ds ikl u gksA oLrqr% izxfr ,oa fodkl dh
dksbZ Hkh vxz/kkjk xka/kh ls dVdj ugha tk ldrh gSA lEHkor% vkt mudk dksbZ nwljk fodYi
gS gh ughaA
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