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lkjk a” k
Hkkjrh; fp=dyk ges”kk ls gh /keZ iz/kku jgh gSaA izkphu Hkkjrh; dyk

dk dk;Z /keZ dk izpkj djuk jgk gSa] pkgs og fgUnw dyk gks] ckS} dyk gks ;k tSu
dyk gksA izkphu bfrgkl dks ns[kk tk, rks izkxSfrgkfld dky] flU/kq lH;rk]
vtUrk “kSyh] iky “kSyh] viHkza”k “kSyh] jktLFkkuh “kSyh] eqxy “kSyh] igkM+h “kSyh]
vkSj dkyh?kkV “kSyh ls ysdj vk/kqfud dky rd lHkh ;qxksa esa Hkkjrh; dyk /keZ ls
izsfjr gqbZA vk/kqfud dky esa lukru /keZ ls lEcfU/kr /kkfeZd lkfgR; ds vkd”kZd
fp=ksa dks lkdkj #i iznku djus okyh ,dek= vk/;kfRed laLFkk xhrk izsl
¼xksj[kiqj½ gSaA xhrk izsl dk eq[; vkd’kZ.k fcUnq mlds cgqjaxh fp= gSaA laLFkkidksa
dk ekuuk gSa fd bu cgqjaxh fp=ksa ds fcuk lkfgR; dk dksbZ vk/kkj ugh gSa] og v/
kwjk gSaA Hkkjrh; fp=dkjksa us guqeku izlkn iksn~nkj ¼HkkbZ th½ dh lqUnj izsj.kk ls /
kkfeZd fp=ksa dks ,d ubZ fn”kk iznku dh] ftlesa fou; dqekj fe=k] txUukFk izlkn
xqIr vkSj Hkxokunkl tSls ljh[ks dykdkj viuh izfrHkk dks fu[kkj ldsA
**flQZ izsl ugha] vkLFkk vkSj J}k dk fo”oluh; dsUnzLFky gSa & **xhrk izsl**
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izLrkouk&
Hkkjrh; fp=dyk ges”kk ls gh /keZ iz/kku jgh gSaA izkphu Hkkjrh; dyk dk dk;Z /keZ dk izpkj

djuk jgk gSa] pkgs og fgUnw dyk gks] ckS} dyk gks ;k tSu dyk gksA izkphu bfrgkl dks ns[kk tk,
rks izkxSfrgkfld dky] flU/kq lH;rk] vtUrk “kSyh] iky “kSyh] viHkza”k “kSyh] jktLFkkuh “kSyh] eqxy
“kSyh] igkM+h “kSyh] vkSj dkyh?kkV “kSyh ls ysdj vk/kqfud dky rd lHkh ;qxksa esa Hkkjrh; dyk
/keZ ls izsfjr gqbZA vk/kqfud dky esa lukru /keZ ls lEcfU/kr /kkfeZd lkfgR; ds vkdZ’kd fp=ksa dks
lkdkj #i iznku djus okyh ,dek= vk/;kfRed laLFkk xhrk izsl ¼xksj[kiqj½ gSaA xhrk izsl dk eq[;
vkd’kZ.k fcUnq mlds cgqjaxh fp= gSaA laLFkkidksa dk ekuuk gSa fd bu cgqjaxh fp=ksa ds fcuk lkfgR;
dk dksbZ vk/kkj ugh gSa] og v/kwjk gSaA Hkkjrh; fp=dkjksa us guqeku izlkn iksn~nkj ¼HkkbZ th½ dh lqUnj
izsj.kk ls /kkfeZd fp=ksa dks ,d ubZ fn”kk iznku dh] ftlesa fou; dqekj fe=k] txUukFk izlkn xqIr
vkSj Hkxokunkl tSls ljh[ks dykdkj viuh izfrHkk dks fu[kkj ldsA izkphu Hkkjrh; dyk dk
dk;Z /keZ dk izpkj djuk jgk gSa] pkgs og fgUnw dyk gks] ckS} dyk gks ;k tSu dyk gksA1

**xhrk izsl** ;g uke gh vius esa lEiw.kZ ifjp; gSaA bldk ukedj.k Hkxoku Jhd‘̀.k dh vewY; vkSj
dY;k.ke;h ok.kh **xhrk** ds uke ij gqvk FkkA lu~ 1923 bZ0 esa bldh LFkkiuk dh x;h FkhA bl
laLFkk dk eq[; mn~ns”; xhrk] jkek;.k] mifu’kn] iqjk.k vkSj vU; iqLrdksa&if=dkvksa dks izdkf”kr
djds lukru /keZ ds fu;eksa dk vke turk ds e/; izpkj djuk gSaA ;g fgUnw laLd`fr dh fo”ks’krk
gSa fd blesa izR;sd dk;Z vius dY;k.k dk mn~nss”; lkeus j[kdj djus dh izsj.kk nh x;h gSaA og
lHkh ds fy, vuqdj.kh; vkn”kZ izLrqr fd;k x;k gSaA ;g laLFkk u rks fdlh ds }kjk nku xzg.k djrh
gSa vkSj u gh blds izdk”ku esa foKkiuksa dks Lohdkj djrh gSaA

xhrk izsl us /keZ ds izfr tkx#drk cuk;s j[kus ds fy, /kkfeZd iqLrdksa dk lgkjk fy;k]
ftlls lekt esa fgUnw /keZ dk mn; fd;k tk ldsA xhrk izsl dh dksbZ Hkh izdkf”kr iqLrdsa gks muesa
mruk gh ifjorZu fd;k tkrk gSa] ftruk fd izdk”ku dks lqUnj Js’Bre cukus esa lgk;d gksA oSls
ifjorZu rks izd`fr dk fu;e gSaA ;gk¡ ij ewy ckrksa dks ljy Hkk’kk esa le>kus dk iz;kl fd;k x;k
gSaA blh dkj.k yksxksa us budks Lohdkj fd;k gSaA ek= dqN iqLrdksa dk izdk”ku vkjEHk dj ;g laLFkk
lhfer lk/kuksa ds lkFk “kq# dh xbZ FkhA xhrk izsl xksj[kiqj fLFkr ;g tkuk ekuk laLFkku 97 o’kksZ
ls /keZ vkSj v/;kRe dk mtkyk pkjksa vkSj QSyk jgk gSaA ;g izdk”ku vk/kqfud furuohu rduhdks
ds }kjk vkt Hkh ns”k fons”k esa viuh vyx igpku cuk, j[kus esa lQy gSaA ;g ,dek= ,slk izsl
gS tks iqjkus fgUnw /keZ xzaFkksa vkSj f”k{kkvksa ds izdk”ku ds fy, tkuk tkrk gSaA

xhrk izsl dk uke vkrs gh lsB t;n;ky xks;Undk ¼1885&1965½ dk uke rjksrktk gks tkrk
gSaA ;s xhrk izsl ds laLFkkid ds #i esa igpkus tkrs gSaA ckY;dky ls gh /kkfeZd fopkjksa ls izHkkfor
FksA buds ifjokj esa /kkfeZd iqLrdsa i<+us ds fy, eaxk;h tkrh FkhA ftl dkj.k muds eu esa /kkfeZd
fopkj izxk<+ #i ysrs tk jgs FksA t;n;ky xks;Undk dks xhrk v/;;u esa fo”ks’k #fp Fkh] os izfrfnu
xhrk & ikB fd;k djrs Fks vkSj fofHkUu LFkkuks esa ?kwedj xhrk dk izpkj&izlkj fd;k djrs FksA mUgksaus
xhrk o vU; /kkfeZd xzUFkksa dk xgurk ds lkFk v/;;u fd;k vkSj viuk thou /keZ izpkj ds dk;ksZ
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esa lefiZr dj fn;kA dksydrk esa **xksfoUn&Hkou** dh LFkkiuk dhA dksydrk ds Hknziq#’k t;n;ky
xks;Undk th us vius fe=ksa ds lkFk feydj viuh vkUrfjd d#.kk dks lRlax dk #i fn;k] mlh
ds QyLo#i **xksfoUn&Hkou** dh LFkkiuk dh x;hA bl lRlax esa vkus okys Jksrkvksa dh la[;k
yxkrkj c<+rh jgh ftlds QyLo#i laKku esa yk;k x;k fd xhrk dks tu&tu rd igq¡pkus ds fy,
“kq} ikB okyh iqLrd dh vko”;drk gSa] fdUrq tks ml le; miyC/k ugha FkhA vr% mUgkasus xhrk dks
“kq} Hkk’kk esa izdkf”kr djus ds mn~ns”; ls 23 vizSy lu~ 1923 bZ0 dks xksj[kiqj esa xhrk izsl dh LFkkiuk
dhA bl dk;Z esa guqeku izlkn iksn~nkj] tks muds ?kfu’B fe= Fks] us iwjk lg;ksx iznku fd;kA blds
fy, xksj[kiqj esa ,d NksVs ls fdjk, ds edku esa rhu e”khusa vkSj eqV~Bh Hkj yksxksa us xhrk dk izdk”ku
djuk “kq# fd;kA /khjs&/khjs xhrk ds lkFk&lkFk vU; /kkfeZd xzUFk Hkh izdkf”kr fd, tkus yxsA bu
xzUFkksa dks lLrs ewY; ij tu&tu esa igq¡pkus dk Js; lsB th dks tkrk gSaA xhrk iszl dh izflf} dk
eq[; dkj.k gS fd budh iqLrdsa dkQh lLrh gSaA lkFk gh fizfVax cgqr gh lkQ&lqFkjh gSaA QkWUV dk
vkdkj Hkh cM+k gSaA vkt Hkh xhrk izsl fgUnw /kkfeZd iqLrdksa ds fy, lcls vPNk lzks= ekuk tkrk
gSaA fgUnw /keZ esa vkLFkk j[kus okyk dksbZ gh ifjokj ,slk gksxk] tks xhrk izsl xksj[kiqj ds uke ls
ifjfpr ugha gksxkA ¼fp= la[;k&1½

Hkkjrh; vk/;kfRed txr esa guqeku izlkn iksn~nkj ¼1892&1971½ lkaLd`frd i=dkfjrk ds
izsj.kkLrEHk ds #i esa tkus tkrs gSaA Hkkjr esa mudk uke vknj ds lkFk fy;k tkrk gSaA xhrk izsl ds
lEiknd ds #i esa ,d felky gSa&guqeku izlkn iksn~nkjA nqfu;k esa fgUnw /keZ ds ewY;ksa&fl}kUrksa dh
vy[k txkus esa mudk vfizre ;ksxnku gSaA lsB t;n;ky ds lkFk&lkFk HkkbZ th nksuksa dk fo”ks’k
;ksxnku xhrk izsl ds nks LrEHkksa dh Hkkafr gSA dqN o’kksZ ckn 1926 bZ0 esa ekjokM+h vxzoky egklHkk
dk vkBok¡ vf/kos”ku gqvkA bl vf/kos”ku esa ?ku”;ke nkl fcM+yk th dh] t;n;ky xks;Undk vkSj
guqeku izlkn iksn~nkj th ls eqykdkr gqbZA fcM+yk th bu nksuks ds yxu&ifjJe ls vR;Ur izHkkfor
gq,A fnYyh esa lsB tequkyky ctkt dh v/;{krk esa gq, bl vf/kos”ku esa fcM+yk th us HkkbZ th ls
dgk Fkk&**guqeku izlkn iksn~nkj th] dsoy xhrk ds izpkj rd lhfer jgus ls vkidk mn~ns”; iwjk
ugh gksxk] vfirq fgUnw /keZ o laLdf̀r dks LFkkfir djus gsrq ,d Lrjh; if=dk Hkh gksuh pkfg,A**
iksn~nkj th us bl lq>ko ls lsB th dks voxr djk;k] ftlds QyLo#i ?ku”;ke nkl fcM+yk ds
ijke”kZ ls gh **dY;k.k** ekfld if=dk dk izdk”ku izkjEHk fd;k x;k FkkA HkkbZ th ds }kjk bl
if=dk dk uke lq>k;k x;k **dY;k.k**A tks ekuo tkfr dk dY;k.k dj ldsaA dY;k.k dk eq[;
mn~ns”; Fkk&lekt ds uSfrd ewY;ksa dh j{kk djukA vr% dY;k.k ds vkfn lEiknd ds #i esa iksn~nkj
th dks nqfu;k Hkj ds v/;kRe izsfe;ksa ds chp yksd izflf} izkIr gqbZA ¼fp= la[;k&2½

Hkkjrh; fp=dkjksa us guqeku izlkn iksn~nkj ¼HkkbZ th½ dh lqUnj izsj.kk ls /kkfeZd fp=ksa dks
,d ubZ fn”kk iznku dhA iksn~nkj th lqcg fp=dkjksa dks nsoh&nsorkvksa ds fp=ksa dh Hkko&Hkafxek] oL=
lTtk] eqdqV] vkHkw’k.k] vk;q/k] vklu vkfn ds ckjs esa o.kZu fd;k djrs Fks] mlh ds vk/kkj ij fp=dkj
cgqjaxh vkSj “osr&”;ke fp=ksa esa Hkkouk Hkjus dk dk;Z cM+h lthork ls djrs FksA dyk ds {ks= esa
izflf} ikus okys bu fp=dkjksa dh n{krk dks lekt us Hkyh&Hkk¡fr vfHkO;Dr fd;k gSaA bu fp=dkjksa
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us dkYifud #i ls nsoh&nsorkvksa vkSj muls tqM+s izlaxks dks fn[kkrh nl gtkj ls vf/kd d̀fr;ksa
dks dkxt ij mRdh.kZ fd;k gSaA fdUrq iksn~nkj th ds ijekRek esa yhu gksus ds i”pkr] xhrk izsl esa
jgs nks fp=dkj fou; dqekj fe=k vkSj Hkxokunkl oSlk thoUr fp=.k ugha dj ldsA xhrk izsl ds
fy, /kkfeZd vkSj ikSjkf.kd izlaxks ij vk/kkfjr fp= cuk, x,A lk¡pk cukus ds ckn dksbZ fp= ilUn
ugha vkrk rks mls izdkf”kr ugha fd;k tkrk FkkA ,sls gtkjksa fp=ksa ds QksYM+j xhrk izsl esa iM+s gq,
gSaA /kkfeZd xzUFkksa ds fy, HkkbZ th dh nso dYiukvksa ds vk/kkj ij cus fp= djksM+ksa iqLrdksa ds
ek/;e ls iwjh nqfu;k esa igq¡p jgs gSaA xhrk izsl esa fLFkr efUnj esa rhu gtkj ls vf/kd fp= izeq[k
rhu fp=dkjksa }kjk cuk, gq, gSaA ,slk dgk tkrk gS fd jkek;.k /kkjkokfgd dks cukus ls
igys jkekuUn lkxj xksj[kiqj vk, FksA 2 jkekuUn lkxj us bu vk”p;Z&tud fp=ksa dh
ckjhfd;ksa dks ysdj v/;;u fd;k Fkk vkSj dgk Fkk fd mUgha fp=ksa ds ek/;e ls eSa vius /kkjkokfgd
ds ik=ksa dh oL=&lTtk vkSj lsV dk fuekZ.k d#xk¡A ¼fp= la[;k&3 o 4½

xhrk izsl ds /kkfeZd fp=ksa esa Hkxoku jke vkSj Jhd`‘.k dh yhyk dk lfp= n”kZu egt ,d
cM+h miyfC/k gSaA f”ko dh ckjkr gks ;k f”ko ikoZrh fookg] x.ks”k&yhyk gks ;k Lokeh dkfrZds; dk
rkjdklqj ls ;q} bu lc fp=ksa dks ns[kdj ikSjkf.kd&/kkfeZd izlax ltho gks x, yxrs gSaA xhrk izsl
/kkfeZd fo’k;ksa tSls&ek¡ ljLorh] y{eh] nqxkZ] Hkxoku fo..kq] jk/kk&d̀‘.k] lhrk&jke] guqeku] yM~Mw&xksiky]
jke&njckj vkfn Lo#iksa okys iksLVjksa dkss Hkh izdkf”kr djrk jgk gSaaA bu iksLVjksa dks muds vius
dykdkjksa }kjk gLrfufeZr fd;k tkrk FkkA ¼fp= la[;k&5½
yhyk fp= efUnj

xhrk izsl ds /kkfeZd fp=ksa dks ,slk fpf=r fd;k x;k gSa fd izkphu “kkL=ksa esa tSlk o.kZu
_f’k&eqfu;ksa dh veks?k ok.kh }kjk gqvk gSa] oSlk gh ltho fp=.k dykdkjksa us fd;k gSaA egku
Hkkjrh; dykdkjksa }kjk rS;kj fp=ksa dk ,d cM+k laxzg vkVZ xSyjh esa iznf”kZr fd;k x;k gSaA xhrk
izsl ds HkO; yhyk fp= efUnj esa Hkxoku Jhjke vkSj Jhd`‘.k dh yhykvksa ds je.kh; 684
fp=ksa ds vfrfjDr vusd gLrfufeZr fp=ksa dk laxzg gSaA3  ftudks tUe ls ysdj vUr rd
O;ofLFkr Øe esa fn[kk;k gSaA Jhd`‘.k dh yhyk dks n”kkZus okyh 92 iqjkuh esokM+h “kSyh dh isf.aVx
dk lsV dykdkjksa ds }kjk fd;k x;k ljkguh; dk;Z gSaA lEiw.kZ Jhen~Hkxorxhrk dks nhokjksa dh
fHkRrh ij laxejej ds [k.M+ks ij vafdr fd;k x;k gSaA lkFk gh lar HkDrksa ds yxHkx 700 nksgs vkSj
egku larks ads mPpkfjr NUn HkhA ¼fp= la[;k&6½

flQZ fdrkcsa yksxksa dks xhrk izsl eas vkdf’kZr ugh djrh gSa] cfYd yhyk fp= efUnj dk
vkd’kZ.k Hkh ,d egRoiw.kZ fcUnq gSaA ;g gLrfufeZr fp=ksa dk ,d fo”kky laxzg gSa ftlesa eq[;r% thou
dk fp=.k fd;k x;k gSaaA fp= efUnj dh ;k=k fd, fcuk xhrk izsl esa tkuk fujFkZd ekuk tkrk gSaA
**fp=ksa dk lkj jaxks ds izHkko ls vf/kd “kfDr”kkyh gSaA fp= efUnj dh o`gn Nr dks
/kkj.k djus okys pkj LrEHk ,d fnypLi dk;Z djrs gSaA4 bu LrEHkksa ij Hkxoku jke vkSj
d`‘.k ds thou dks fn[kkrh f=&vk;keh isf.aVx cuk;h x;h gSaA bu lf̀tr fp=ksa dk lUns”k ;g gSa
fd bZ”oj d.k&d.k esa O;kIr gSaA ;gk¡ ,d vU; isf.aVx gSa ftldk uke gSa&**o`{kkyrknh eas ouoklh
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Jhjke** bl isf.aVx dks vlk/kkj.k cukrk gSa] og ;g gSa fd blesa Hkxoku jke dh ,d fNih gqbZ Nfo
gSa tks lqUnjrk ls fpf=r ,d isM+ ds chp gSaA blds vykok **igkM+ksa ds ,d Hkkx esa f”ko vkSj ikoZrh
dh euksgj Nfo;k¡ rFkk nwLjs Hkkx esa d`‘.k dh rLohjsa n”kZdksa dks jksekap ls Hkj nsrh gSaA **ex̀f=”kuk**
isf.aVx rhu oxksZ ds tfj, “kjkc] fj”or vkSj vU; cqjkbZ;ksa ds f[kykQ izsfjr djrh gSaA izFke Hkkx esa
jsfxLrku esa ikuh dh [kkst esa I;kls fgj.kksa dks fn[kk;k x;k gSaA f}rh; Hkkx esa “kjkc dk lsou djus
okys rFkk dbZ efgykvksa ds lkFk O;fHkpkj djrs iq#’k fn[kyk;h nsrs gSaA vfUre Hkkx esa vijk/kh vius
deksZ dk eksy ujd dh vkx esa tydj pqdk jgs gSaA bu lHkh fp=ksa ds vUnj izsj.kk fNih gqbZ gSaA
xhrk izsl dk eq[; izos”k }kj

xhrk izsl dk eq[; izos”k }kj viuh mRd̀‘V lajpuk ds fy, fo”o izfl} gSaA laLFkk dk eq[;
izos”k }kj izrhdkRed xhrk }kj dk Lo#i gSa] ftldk mn~?kkVu rRdkyhu jk’Vªifr M+kW0 jktsUnz izlkn
us 29 vizSy 1955 dks fd;k FkkA xhrk }kj ds fuekZ.k esa ns”k dh xkSjoe;h izkphu dyk vkSj efUnjksa
ls izsj.kk yh x;h gSaA Hkkjr dh le}̀ okLrqdyk }kj ds izR;sd igyw dk izfrfuf/kRo djrh gSaA
mnkgj.kLo#i& izos”k }kj ds [kEHksa izfl} xqQk efUnj ,yksjk ds LrEHkksa ij vk/kkfjr gSaA e/; Hkkx
esa cuk xksykdkj [kks[kyk vtUrk xqQk efUnj dh ;kn fnykrk gSaA izos”k }kj dk f”k[kj nf{k.k Hkkjr
ds feuk{kh efUnj ¼enqjS½ ds izeq[k Hkkx dks n”kkZrk gSaA
dyk&lk/kd fprsjks }kjk cuk, /kkfeZd fp=

fo”oHkj esa QSys djksM+ksa v/;kReizseh xhrk izsl ds fp=ksa ds iz”kald gSaA bu fp=ksa dks vkt
Hkh vusdksa /keZ izsfe;ksa us vius ?kjksa esa lgsstdj j[kk gSaA bu fp=ksa ds vk/kkj ij ns”k ds fofHkUu efUnjksa
esa vusdks izfrekvksa dk fuekZ.k gqvk gSaA ;g fp= tu&tu ds gzn; esa bl izdkj jp&cl x, gSa fd
fgUnw nsoh&nsorkvksa dk /;ku djrs gh fp=ksa esa vafdr Nfo loZizFke lkeus vk tkrh gSaA ;s fp=
“kkL=h; jhfr ls vafdr fd, x, gSa tks n”kZd ds eu dks izHkkfor dj ysrs gSaA lkSE;] ifo=] defu;s
,slh euksgj Nfo;k¡ tks fdlh dks Hkh ea=&eqX/k dj ysrh gSa] fou; dqekj fe=k dh dYiuk vkSj gquj
dk izek.k gSaA jaxks&js[kkvksa dks latksus esa fl}gLr dykdkj nhokjksa ij dks;ys ls fp= cukrk FkkA bu
ij vius cM+s HkkbZ misUnz dk fo”ks’k izHkko Fkk] tks /kkfeZd fp=.k fd;k djrs FksA ydM+h ds dks;ys
ls nhokjksa ij fp= mdsjuk vkSj muesa ykbuksa ds ek/;e ls mHkkj ykuk] dyk ds {ks= esa budk inkiZ.k
FkkA fookg vkfn voljksa ij nsoh&nsorkvksa ds fp=ksa ls nhokjksa dks lqlfTtr fd;k djrs FksA ;g
vH;kl /khjs&/khjs c<+rk pyk x;k vkSj dkykUrj esa ;s /kkfeZd fp= cukus esa fl} fuiq.k gks x,A iz;kx
ds ,d lUr czgepkjh us budks vius ikl cqykdj fp= cukus ds fy, dgk] D;ksfd os buds dk;Z
ls vR;f/kd izlUu gq, FksA fQj ogha budh eqykdkr HkkbZ th ls gqbZ vkSj fe=k th muds lkFk
xksj[kiqj vk x,A xhrk izsl esa fgUnw ikSkjkf.kd xzUFkksa ds vk/kkj ij fp= cukuk vkjEHk dj fn;kA oh0
ds0 fe=k th dks xhrk izsl ls tqM+s pkj n”kd ls vf/kd le; O;rhr gks x;kA rc mUgksaus jkek;.k
o egkHkkjr ds izalxksa ij vk/kkfjr 4500 ls vf/kd jaxhu fp=ksa] gtkjksa js[kk fp=ksa ,oa “osr&”;ke
fp=ksa dk fuekZ.k fd;kA ¼fp= la[;k&7½

oh0 ds0 fe=k us Jhjkenjckj] Hkxoku fo’.kq egkiz;k.k ds le; Hkh’e] ;ks}kos”k esa Jhd`‘.k]
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Jhd̀‘.k }kjk ekrk&firk dks cU/ku ls eqfDr] y{e.k&fu’dklu] v”kksd okfVdk esa guqeku] “kcjh ds
vfrfFk vkSj vfgY;k m}kj ds fp=ksa esa jax Hkj mudks ltho fd;kA os ok”k isf.aVx lcls vf/kd cukrs
Fks vkSj iksLVj ;k V~;wc&jaxksa dk iz;ksx djrs FksA xhrk izsl rFkk xhrk okfVdk esa muds }kjk fufeZr
vusdksa cM+s&cM+s fp=ksa dks iznf”kZr fd;k x;k gSaA buesa dqN rSyfp= o dqN tyjax fp= gSaA xhrk
izsl ds yhyk Hkou esa muds cuk, [kwclwjr fp=ksa dh J̀a[kyk vkt Hkh ns[kh tk ldrh gSaA fgUnw
ikSjkf.kd xzUFkksa ds vk/kkj ij thoUr fp= cukuk fou; dqekj fe=k dh igpku cu x;kA mUgksaus
Hkxoku jke vkSj Jhd`‘.k ds ckY;dky ls ysdj ;qokoLFkk rd ds vufxur fp= cuk,A txUukFk
izlkn xqIr rFkk Hkxokunkl tSls f”k’;ksa us xhrk izsl esa mudh ijEijk dks vkSj le`} fd;kA ¼fp=
la[;k&8½

xksj[kiqj dh dyk ds fodkl esa fp=dkj txUukFk izlkn xqIr dk vHkwriwoZ ;ksxnku jgk gSaA
vesfjdk }kjk **uksVsM+ fgUnw bysLVªsVj** dh ekud mikf/k iznku dh x;h FkhA muds }kjk **vxzoky
Hkou** ¼vk;Zuxj] xksj[kiqj½ esa gLrfufeZr vuks[kh oLrqvks a dh izn”kZuh yxk;h x;h]
tSls&feJh dh M+yh ij lksus&pk¡nh ds rkjksa ls fufeZr eD[kh] ,d nkus pkoy ij 121
v{kjksa dh uDdk”kh] pus dh nky ij pk¡n dk gkFkh bR;kfnA5 txUukFk us *dY;k.k* ds
vfrfjDr *xhrk*] */keZ*] *lfjrk*] *laxhr*]  *vkjksX;*] tSlh if=dkvksa ds fy, Hkh fp= cuk,A txUukFk
izlkn xqIr us xhrk izsl ds fy, nks gtkj ls vf/kd fp= fufeZr fd,A txUukFk us xhrk izsl ls
izdkf”kr N% [k.M+ksa esa lEiw.kZ egkHkkjr esa lSdM+ksa dh la[;k esa fp= cuk,] tks cgqjaxh] “osr&”;ke vkSj
js[kkfp=ksa ds #i esa Nkis x;sA mUgksaus tkEcorh ifj.k;] ikFkZ lkjFkh d̀‘.k] Jhjke lHkk] jko.k dh lHkk
esa vaxn] tudiqjh esa jke&y{e.k tSls fp=ksa dks jaxks }kjk thoar fd;kA txUukFk us Hkkjr ds fofHkUu
xqQk efUnjksa dh “kSfy;ksa dk lekos”k djds xhrk izsl ds eq[; }kj dk ekWM+y rS;kj fd;k FkkA
xksj{kukFk efUnj dk ekWM+y cukus dk dk;ZHkkj Hkh mUgksaus gh lEHkkykA xhrkokfVdk] xksj[kiqj esa
jk/kk&v’Veh ds lqvolj ij lfTtr jk/kk&ek/ko ds vusd fp=ksa vkSj eq[; gkWy esa egkjktk vxzlsu
vkfn ds vknedn rSyfp=ksa dks xqIr th us viuh dyk&lk/kuk ls lk/kdj vuks[kk ifjp; fn;kA
¼fp= la[;k&9½

Hkxoku ds uke ls izfl} **Hkxokunkl** ,d egku fp=dkj Fks ftUgksaus xhrk izsl ds lkFk
feydj lukru&/keZ dh cgqewY; lsok dhA mUgksaus oS|ukFk vk;qosZn Hk.M+kj rFkk Mkcj ds izrhd fpUgksa
tSls ukeh mRiknksa ds fy, fp=dkjh dhA lkFk gh ;”kksnk }kjk Jhd‘̀.k dk dku ,saBuk] jkeHkDr
guqeku }kjk lhuk phjdj Hkxoku jke o ekrk lhrk dh “kksHkk fn[kkus okyh Nfo dks vius fp=ksa ls
;knxkj cuk;kA ipkl ds n”kd esa mUgksaus izfl} fQYe&vfHkusrk ìFohjkt diwj dk ,d vknedn
jaxhu fp= cuk;k] ftlls izHkkfor gksdj diwj lkgc mudks eqEcbZ ys tkuk pkgrs Fks] fdUrq xksj[kiqj
esa viuh HkfDr&jpuk ds pyrs tkus ls euk dj fn;kA ¼fp= la[;k&10½ fou; dqekj fe=k]
txUukFk izlkn xqIr vkSj Hkxokunkl rhuksa dykdkjksa esa fp=dkjh dk tquwu FkkA og tc fp= cukus
ds fy, cSBrs Fks rks mldks iwjk djus ds ckn gh mBrs FksA Hkys gh ml fp= dks cukus esa 24 ?k.Vs
ls T;knk le; yx tk,A vr% ,sls fnXxt dykdkjksa us gh xhrk izsl dh uhao dks etcwr cukdj
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mls vkleku dh Å¡pkb;ksa rd igq¡pk;k gSaA
xhrk izsl dh /kkfeZd iqLrdksa esa mRdh.kZ fd, x;s fgUnw nsoh&nsorkvksa ds mRd`‘V Nk;kfp=

muds fnO; #i ds n”kZu djkrs gSaA Hkkjrh; /keZ ,oa laLd̀fr dks viukrs gq, /kkfeZd iqLrdksa ds izpkj
,oa izlkj dk dk;Z ns”k&fons”k esa LFkkfir fd;k gSa&xhrk izsl usA ;gk¡ dh /kkfeZd iqLrdksa ds fofHkUu
laLdj.kksa esa Jhjkepfj=ekul] Jhen~Hkxor~xhrk] Jhf”koiqjk.k] egkHkkjr] xxZlafgrk] x#M+iqjk.k]
fo..kqiqjk.k] efgykvkas ,oa ckyi;ksxh iqLrdsa HkDr&pfj= ,oa Hktuekyk vkfn iqLrdsa “kkfey gSaA
if=dkvksa esa Nius okyh ekfld if=dk dY;k.k ¼fgUnh½ ,oa dY;k.k&dYir# ¼vaxzsth½ fo”ofo[;kr
gSaA bu vk/;kfRed ,oa lkaLd`frd if=dkvksa dks izdkf”kr djus dk Js; xhrk izsl dks tkrk gSaA
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fp= la[;k ¼1 o 2½
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 fp= la[;k ¼3 o 4½

fp= la[;k ¼5 o 6½
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¼fp= la[;k 7 o 8½

¼fp= l a[ ; k 9 o 10½

 

 


