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lkj k a” k
laxhr esa eap izn”kZu ,d vfuok;Z vax gSA ;g lk/kd dks vkuUn ls

ijekuUn rFkk ijes”oj dk lkfUu/; rks nsrk gS ij ekuo ek= ds eu dks ifj’Ñr djrk
gqvk vR;Ur lq[k nsrk gSA eap izn”kZu esa Jksrkvksa dk gksuk vfr vko”;d gSA tgk¡ Hkh
dykdkj ;k ekuo xku djrk gS rFkk Jksrk fo|eku gS ogk¡ eap izn”kZu lEiUu gks tkrk
gSA ^eap izn”kZu* “kCn Hkys gh u;k gks ij bldk izknqHkkZo oSfnd dky ls ekuk tk ldrk
gS eap izn”kZu NksVs ls NksVk ;k ògÙk:i esa gks ldrk gS tgk¡ xk;d rFkk Jksrk Hkh
mifLFkr gks ogh eap izn”kZu dh vo/kkj.kk la?kfVr gks tkrh gS bl izdkj ,d ek¡ vius
f”k”kq dks lqykus ds fy, tks yksjh xkrh gS mlesa Hkh eap izn”kZu dk cht :i esa fufgr
gSA

xk;u] oknu] uR̀; rFkk ukVd dk ek/;e eap izn”kZu gSA dykdkj dh
Hkwfedk eap izn”kZu dks lQy cukus rFkk vius O;fDrRo ,oa dq”ky izLrqfrdj.k }kjk
Jksrkvksa ds ân; ls lEcU/k LFkkfir djus dh gSA mlh izdkj Jksrkvksa dh Hkwfedk
dykdkj ds dyk dkS”ky Hkkoiw.kZrk vkfn dks ij[kuk rFkk “kkar fpÙk gksdj mDr
izLrqfrdj.k dk jlkLoknu dykdkj dks izksRlkfgr djuk vkSj mldh mRÑ’Vre dyk
dk izn”kZu djokuk gSA
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izLrkouk
laxhr ,d ,slh dyk gS ftlds }kjk eu ds Hkkoksa dks izn”kZu }kjk izdV fd;k tk ldrk

gSA laxhr euksjatu dk lk/ku gksus ds lkFk&lkFk ekuo ds eu rFkk efLr’d dks vlk/kkj.k Å¡ps Lrj
ij ys tkus dh {kerk j[krk gS ;g vewY; vkS’kf/k gSA tks ekuo fpÙk dks “kkfUr ,oa lUrqf’V iznku
djrh gSA laxhr vUrjkRek dh ck/; vfHkO;fDr gS eu esa lqIr Hkkoukvksa dk lkdkj :i gh laxhr
gSA laxhr dks vkRek dk larks’k iznku djus okyk Hkkstu dgk x;k gSA laxhr lkjs fo”o esa izpfyr
gS rFkk bls fo”o dh Hkk’kk Hkh dgk x;k gSA

fdlh Hkh dyk vFkok fof”k’V fopkjksa dh izLrqfr ds fy, dykdkj ftl fof”k’V LFkku ij
fojkteku gksrs gS mls ̂eap* dgk tkrk gSA jatdrk bldk izeq[k fo’k; gksus ds dkj.k blh dks ̂ jaxeap*
Hkh dgrs gSA ik”pkR; ns”kksa o vaxzsth Hkk’kk esa bldks ^LVst* dgrs gSaA ,slk izrhr gksrk gS fd ekuo
ds mn~Hko ls iwoZ Hkh jaxeap nsoh&nsorkvksa esa izpfyr FkkA tSls Hkxoku f”ko dk dSyk”k ioZr ekrk
okxh”ojh dk gLr esa oh.kk ysdj e;wj ij cSBuk rFkk Hkxoku bUnz ds njckj esa] xU/koZ] fdUuj ,oa
vIljkvksa dk uR̀; vkfn eap ds vfLrRo dh vksj gh ladsr djrs gSaA loZizFke laLÑr lkfgR; ds
lqizfl) xazFk ukV~;”kkL= esa ̂ jaxeap* dk mYys[k feyrk gSA

laxhr esa eap izn”kZu ,d vfuok;Z vax gS eap izn”kZu }kjk gh dykdkj viuh dyk dks
Jksrkvksa vFkok jfldks ds lEeq[k izLrqr djrk gSA eap dykdkj vkSj Jksrk ds e/; izR;{k lEcU/k
LFkkfir djus dk l”kDr ek/;e gSA eap ftls “kkL= esa ̂ jax* dgk x;k gS Jksrk vkSj dykdkj ds chp
,slk iqy gS tks nksuksa dks vkil esa feyrk gSA

vkt ds oSKkfud ;qx esa turk rd laxhr igq¡pkus ds dbZ lk/ku gS ;Fkk& vkdk”kok.kh]
nwjn”kZu] VsifjdkMZj rFkk eap izn”kZu vkfnA buesa ls eap izn”kZu lcls egRoiw.kZ gSA D;ksafd blls
Jksrk dykdkj dks izR;{k :i ls lqu ldrs gSaA eap ds }kjk dyk dh vfHkO;fDr ds fy, dykdkj
esa vkRefo”okl gksuk vfuok;Z gSA

eap dks lqpk:] izHkko”kkyh o lfØ; cukus ds fy, cgqr ls O;fDr;ksa ds lg;ksx dh
vko”;drk gksrh gS tSls& izcU/kd] dks’kk/;{k] dykdkj rFkk Jksrkx.kA

dykdkj] Jksrkx.k rFkk dks’kk/;{k bu rhuksa dk laxe cuk, j[kuk izcU/kd dk dk;Z gksrk
gSA izcU/kd dk eq[; dk;Z mi;qDr dykdkj dk p;u djuk gS rFkk dykdkj iw.kZr% fuiq.k gS ;k
ugha ;g tk¡puk gS dykdkj ds izfr yksxksa dh izfrfØ;k dk vuqeku yxkuk vkSj rRi”pkr~ izcU/kd
dks mfpr LFkku ,oa okrkoj.k dk p;u djuk pkfg,A lHkkx`g dks bl izdkj lqlfTtr fd;k tkuk
pkfg, ftlls dykdkj rFkk Jksrk nksuksa dks izlUu j[kk tk ldsA lHkkx̀g dk;ZØeksa esa eap dh Å¡pkbZ
Hkkjrh; cSBd ds vuqlkj vk/ks ls ikSus ehVj rd Å¡ph gksuh pkfg, rFkk bruk LFkku j[kuk pkfg,
ftlesa laxrdkj vius ok|ksa ds lkFk cSB ldsA

eap izn”kZu esa dykdkj dh Hkwfedk loZFkk izeq[k gksrh gSA vkRefo”okl ds lkFk viuh dyk
dk izn”kZu djrs gq, Jksrkvksa dks vkufUnr djuk dykdkj dk izeq[k mn~ns”; gksuk pkfg,A laxhr
ds ek/;e ls laxhrK bZ”oj dh mikluk djrk gS blds vfrfjDr dykdkj dk eap ij mBuk&cSBuk]
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ckrphr djuk] os”kHkw’kk rFkk dyk izn”kZu ds le; Ñf=erk vkSj vkMEcj ls jfgr vkfn xq.k mlds
O;fDrRo ds ifjpk;d gksrs gSA

vk/kqfud ;qx esa turk mlh dykdkj dks ilUn djrh gS tks mUgsa de ls de le; esa
vf/kd ls vf/kd vkuUn iznku djk ldsA ekuo thou vR;kf/kd O;Lr gksus ds dkj.k fdlh ds ikl
bruk le; ugha gS fd og nsj jkr rd cSBdj laxhr lHkkvksa dk vk;kstu djsxkA vr% dykdkj dks
le; dh e;kZnk dk ikyu rFkk Jksrkvksa dh bPNk ,oa Jo.k {kerk dks /;ku esa j[krs gq, viuh dyk
dk izn”kZu djuk pkfg,A laxhr ds vk;kstuksa dh lQyrk dykdkj ,oa laxr dykdkj ds vkilh
lg;ksx ij fuHkZj djrh gS laxr djus dk y{; gh ;gh gksrk gS fd dyk dk lkSUn;Z c<+s vkSj dykdkj
viuh dyk esa uohu peRdkj fn[kk ldsA eap izn”kZu ds le; dykdkj ds fy, lcls vf/kd /;ku
j[kus ;ksX; ckr gS fd og eap ij cSBdj dksbZ ,slh fØ;k u djsa ftlls ,slk izrhr gks fd mlesa Mj]
Hk;] ?kcjkgV ;k “kadk gSA eap ij mls vkRefo”okl ls viuh dyk dk izn”kZu djuk pkfg,A

laxhr dk;ZØeksa dh vfUre J̀a[kyk esa Jksrkx.k dh Hkwfedk vkrh gSA Hkjr us ukV~;”kkL= esa
Jksrkvksa ds xq.kksa dk o.kZu fd;k gSaA izR;sd izR;{k dyk esa dykdkj dk mn~ns”; Jksrk ;k n”kZd ds
lEeq[k viuh dyk dk izn”kZu dj] muds ân; esa lqIr ¼lks;s gq,½ dksey Hkkoukvksa dks tkx̀r djuk
gksrk gS D;ksafd dykdkj dk izeq[k lEcU/k tu lk/kkj.k Jksrk ds ân; rd igq¡puk gksrk gSA Jksrk
vFkkZr~ ̂J* ;kuh lquus okykA Jksrk dk dk;Z gh dykÑfr  dk vLoknu djuk gS laxhr ds eap izn”kZu
ds fy, Jksrk ,d izeq[k vax gSA Jksrk dk euksjatu djus ds fy, gh eap izn”kZu fd;k tkrk gSA
lkaxhfrd dk;ZØeksa dk Jo.k djus okys Jksrkvksa dks nks Hkkxksa esa foHkkftr fd;k tkrk gSA “kkL=h;
laxhr ls ifjfpr rFkk “kkL=h; laxhr ls vifjfprA ifjfpr Jksrkvksa dks iqu% rhu mifoHkkxksa esa ck¡V
ldrs gSa laxhrK] ikj[kh] fo|kFkhZA laxhrK Js.kh esa mu O;fDr;ksa dks j[kk tk ldrk gS tks “kkL=h;
laxhr ds Kkrk gh ugha oju~ laxhr dyk ds rhuksa i{kksa vFkkZr~ xk;u] oknu ,oa u`R; esa ls fdlh ,d
i{k ds vfrfjDr lS)kfUrd ,oa fØ;kRed nksuksa i{kksa esa Hkh fo”ks’k :i ls tkudkjh j[krs gSA ikj[kh
oxZ esa ,sls O;fDr;ksa dks j[kk tk ldrk gS ftUgsa laxhr dk izkS<+ Kku rks gS fdUrq nqHkkZX;o”k vuqdwy
ifjfLFkfr u feyus ls vFkok fdlh fo”ks’k dkj.k ls fØ;kRed izn”kZu esa lQy ugha gks ik,A Jksrkvksa
dh rhljh Js.kh esa fo|kFkhZ oxZ vkrk gS tks fdlh laxhr fo|ky; vFkok laxhrK ls f”k{kk xzg.k dj
jgk gksrk gSA vr% ;g oxZ fdlh Hkh dk;ZØeksa dks KkuksiktZu dh ǹf’V ls lqurk gSA

orZeku le; esa foKku ds peRdkfjd vfo’dkjksa us laxhr ds dk;ZØeksa dk :i gh ifjofrZr
dj fn;k gSA fofHkUu dykvksa dh f”k{kk izkIr djus ds fy, vc vusd lk/ku miyC/k gks x, gSaA Js’B
dykdkjksa dks vkdk”kok.kh] nwjn”kZu o VsifjdkMZj ds ek/;e ls O;fDr ?kj cSBdj gh lqu ldrk gSA
laxhr laLFkkvksa] fo|ky;ksa] egkfo|ky;ksa ,oa fo”ofo|ky;ksa esa izfr o’kZ fo|kFkhZ laxhr dh f”k{kk xzg.k
djds ijh{kkvksa esa cSBrs gS ftlds dkj.k laxhr ds vk;kstuksa dk Hkh :i cny x;k gSA ijUrq eap ds
vkHkko esa dksbZ dykdkj vius vkidks dykdkj lkfcr djus esa l{ke ugha gSA

lgh ek;us esa eap gh dykdkj dks mldh dyk dk lgh ewY; vkSj dykdkj dks izfr’Bk ,oa
igpku nsrk gSA eap izn”kZu }kjk dykdkj esa O;SfDrd] lkekftd rFkk lkaLÑfrd Lrj dks mUur cukus
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dh {kerk gksuh pkfg,A dykdkj dh ;g loZizFke rFkk eq[; Hkwfedk gSA vr% laxhr vFkok fdlh
Hkh dyk ds lkFk tqM+s gq, dykdkjksa dk ;g dÙkZO; curk gS fd og eap izn”kZu ds dk;ZØeksa vFkok
eap izn”kZu dh ijEijk ds fodkl ds fy, ;Fkk lEHko iz;kl djsaA

lUnHkZ xzUFk
1- laxhr jRukoyh & v”kksd dqekj ^;eu*] laLdj.k& 2008] ì0la0 691] 692
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