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Lkkjka”k
jkek;.k dky esa laxhr dk tks fodflr :Ik ns[kus dks

feyrk gSA og ljkguh; gSA bl dky esa laxhr us tuekul dks cgqr
vf/kd izsfjr vkSj izHkkfor fd;kA lekt ds lHkh oxkZs jktkvksa rd esa
laxhr vknj.kh; le>k tkrk FkkA jkek;.k dky esa laxhr dk vR;f/
kd izpkj FkkA oSfnd rFkk ykSfdd nksuksa laxhr iz.kfy;ksa dk leku :Ik
ls izpyu FkkA u`R; dyk ds vUrxZr fofo/k gko Hkkoksa dk iz;ksx gksrk
Fkk rFkkk xhr ,oa ok?k ds lkFk budk la;qDr iz;ksx vusd yksdksRloksa
ij RkFkk mYYkkl dh vfHkO;fDr ds :Ik esa fd;k tkrk FkkA

jkek;.kdkyhu ;qx esa laxhr fo?kk dk Ik;kZIr fodkl gks
pqdk FkkA jkek;.k dky esa ls Kkr gksrk gS fd laxhr fo?kk leLr
yksd:fp dk fo’k; cu x;h FkhA RkRdkyhu lekt esa laxhr ,d
yksdfiz; dyk ds :Ik esa lEekfur gks pqdk FkkA
ewy “kCn

1- jl e; LFky
2- fpjdky
3- vfHktkr oxZ
4- lkaxhfrd lkezxh
5- nqUnqfHk
6- jktLrqfr
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bZlk ls yxHkx 400 o’kZ iwoZ ckYehfd _f’k us jkek;.k uke ds egkdkO; dh jpuk
dh bls vkfn dkO; rFkk blds jfp;rk dks vkfn dfo dgk tkrk gSA jkek;.k dky esa laxhr
fo’k;d leqUufr rFkk izlkj ds loZ= n”kZu gksrs gSA laxhr ds dyk i{k ds lkFk gh “kkL=
i{k dk izd’kZ ml le; gqvkA

Hkkjrh; ijEijk ds vuqlkj ckYehfd dh fLFkfr n”kjFk vkSj jke ds le; dh FkhA
mUgksaus ̂ ^jkek;.k^^ dh jpuk jke ds thou dky esa gh dh FkhA yo dq”k us jke dh jkt lHkk
esa tkdj jkek;.k dk xku fd;k FkkA ijUrq vkt ds lekykspdksa ds vuqlkj ^^jkek;.k^^ dk
vfUre :Ik 600 bZlk iwoZ ds cuk] tks cq) dk le; gSA vr,o ckS) iwoZdky ls ysdj bZloha
“kRkkCnh ds izkjEHk rd laxhr fo’k;d rF;ksa dk ladyu bl egkdkO; ds vk/kkj ij fujkin
:Ik ls fd;k tk ldrk gSA

Egkdfo ckYehfd us viuh dykRed izfrHkk ls ,sls vuwBs egkdkO; dh jpuk dh
ftlds jle; LFky tu ekul dks vkIykfor djrs jgrs gSA fpjdky iwoZ ?kfVr ?kVuk;s Hkh
izR;{k lh fn[kk;h nsrh gSA

Ekgf’kZ ckYehfd oSfnd o ykSfdd nksuksa gh laxhr ds lqifMar FksA mUgksaus yo dq”k ds
ek/;e ls lEiw.kZ lkaxhfrd izfrek dk ifjp; fn;k gSA jkek;.kdkyhu laxhr dk foospu u
dsoy rRdkyhu lkaLdf̀rd mUufr dk cks/kd gSA vfirq laxhr laca/kh RkRoksa ds mn~?kkVUk ds
fy;s Hkh ije mikns; gSA
Lkekftd {ks= esa laxhr

jkek;.k esa mfYyf[kr lkaxhfrd lkexzh ls ;g fofnr gksrk gS fd rRdkyhu
lkekftd ,oa lkfgfR;d thou laxhr1e; gks pqdk FkkA bl le; laxhr dk lkSUn;Z
ikSjkf.kd dky ls Hkh vf/kd fu[kj dj vk;kA

Lkaxhr izR;sd ds thou dk vfHkUUk vax FkkA pkgs og jktk gks ;k izztk] ukjh gks ;k
uj] jk{kl nsork LkHkh laxhr izseh FksA

jkepUnz ds tUe rFkk fookg ij nsonqUnqfHk;ka ctus yxh rFkk xU/koZ ,oa vIljkvksa
dk Øe”k% xku rFkk uR̀; gksus yxk ,slk mYys[k jkek;.k esa gSA

laxhr dk lekt ds vfHktkr oxZ esa mruk izpkj ugha FkkA ftruk fd tu lk/kkj.k
esa FkkA oSfnd dky dh Hkkafr bl dky esa Hkh izkr%dkyhu bZ”oj vjk/kuk esa laxhr dk lekos”k
gksrk FkkA jkek;.k dky esa laxhr fo’k;d tks lkezxh miyC/k gksrh gSA mlls ;g Kkr gksrk
gS fd RkRdkyhu lkekftd ,oe~ lkfgR;d thou laxhre; gks pqdk FkkA izR;sd oxZ laxhr
dk Kku j[krk FkkA

jkek;.k dky esa laxhr fuEu] e/;e o mPPk rhuksa oxksZ esa izpfyr FkkA jkejkT; esa
laxhr dk [kwwc izpkj izlkj FkkA bl dky esa izR;sd ifjokj esa laxhr vius fdlh u fdlh
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:Ik esa vo”; fo|eku FkkA pkgs oks izkrdkyhu bZ”ojh; vjk/kuk gks ;k euksjatuA ckYehfd
jkek;.k esa ,sls vusd LFky ns[kus dks feyrs gSA ftuesa jkepUnz th dk Lokxr tulekt
}kjk fd;k x;k gSA ^^jkepUnz ds cuokl ls ykSVus ij okfn=dq”ky O;fDr;ksa us “ka[k vkSj
nqUnqfHk;ksa ls mudk Lokxr fd;k FkkA jkepUnz th Lo;a laxhr ds izseh FksA bl izdkj laxhr
rhuksa oxksZ esa fn[kk;h nsrk gSA

laxhr lk/kuk ij bl dky esa fo”ks’k cy fn;k x;kA blh dkj.k “kkL=h; laxhr dk
dkQh izpyu FkkA laxhr ds dyk i{k ds lkFk lkFk “kkL= i{k dh Hkh bl dky esa mUufr gqbZA
^^jkek;.k dky esa laxhr dh [kwch ;g Fkh fd mlesa xgjkbZ vf/kd vk pqdh FkhA “kkL=h; laxhr
dkQh foLr̀r gks pqdk FkkA^^

efgyk;s laxhr esa iw.kZ :fp j[krh FkhA jkepUnz th ds fookgksRlo ij laxhr dk
vk;kstu gqvk Fkk rFkk bu voljksa ij efgykvksa us eaxye; xhr xk;s rFkk ukfj;k¡ vkUkUn
foHkksj gksdj u‘R; djus yxhA

bl dky esa Lo;aoj dh izFkk Fkh blds vUrxZrr oj o/kq dk pquko fd;k tkrk FkkA
bl volj ij laxhr dk vk;kstu2 fd;k tkrk FkkA lkoZtfud :Ik ls Hkh lekt esa laxhr
ds vk;kstu gqvk djrs FksA bu vk;kstuksa esa loZlk/kkj.k Hkh :fp j[krk FkkA

jkek;.k dky esa laxhr vkSj pfj= dh e;kZnk budk vVwV lEcU/k ns[kus dks feyrk
gSA laxhr vk;kstu ifo= okrkoj.k esa fd;k tkrk FkkA laxhr pfj= dh e;kZnk dk j{kd
ekuk tkrk FkkA Hk{kd ughA bl dky ds laxhr esa dgh Hkh v”yhyrk ds n”kZu ugh gksrsA
tgk¡ rd laxhrKks dh izfr’Bk dk iz”u gS rks og oSfndky ds leku gh cuh jghA lekt
esa laxhrKksa dks iw.kZ vknj o lEeku ls ns[kk tkrk FkkA

uR̀; dyk dk bl ;qx esa lekt esa izpkj izlkj FkkA uR̀; fo”ks’kdj fL=;ksa ds }kjk
gh fd;k tkrk Fkk fL=;ksa dh uR̀; esa :fp FkhA bl ;qx esa ykL; uR̀; Hkh izpyu esa FkkA bl
uR̀; dk izn”kZu xhr ok?k ds lkFk izk;% fL=;ksa ds }kjk fd;k tkrk FkkA bl izdkj fL=;ksa
dk uR̀; ij fo”ks’k vf/kdkj FkkA           v;ks/;kiqjh dk o.kZu djrs le; dgk x;k gS
fd ml iqjh esa cgqr lh ukVd e.Mfy;k¡ Fkh ftlesa dsoy fL=;k¡ gh uR̀; ,oe~ vfHku;
djrh FkhA

jkek;.k dky esa ukV~; dyk Hkh fo|eku FkhA ftldk mYys[k vusd LFkkuksa ij
jkek;.k esa ns[kus dks feyrk gSA “kSyw’k] uV] urZd vkfn dk mYys[k LFkku LFkku ij vusd
izlaxksa ij fd;k x;k gSA uV urZdksa ds lektksa esa bu dykvksa dk lkewfgd izn”kZu fd;k tkrk
gSA mudks bl izn”kZUk dh rS;kjh ds fy;s vodk”k fn;k tkrk FkkA ukV~; esa tgk¡ vfHku; dh
iz/kkurk FkhA ogk¡ mldks izHkko”kkyh cukus ds fy;s laxhr vkSj ok?kksa dk leku :Ik ls egRo
FkkA laxhr ukVdkas ds vfrfjDr iqjk.k rFkk dFkkopu dh ifjikVh Hkh izpfyr FkhA uV rFkk uVh
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nksuksa ds leqnk; fo|eku Fks tks iqjkru dFkkvksa dks vfHku; ds lkFk izLrqr djrs FksA
v;ks/;k uxjh esa fL=;ksa ds Lora= ukV~; la?k gksus dh ckr fUkEUk iafDr esa Li’V gksrh gS&

o/kw ukVd la?kS”p l;qDrka loZr% iqjhe~A
jkek;.k dky vkSj jktuhfrd {ks= esa laxhr

izR;sd ;qx ds vkn”kksZ ,oe~ fpUru esa ifjorZu gksrk jgrk gSA dfo vius le
lkekf;d ;qx ds vkn”kZ vkSj fopkj /kkjk ls fujis{k vkSj rVLFk ugh jg ldrkA pkgs
dFkkud ftl ;qx ls lEcfU/kr D;ksa u gksA ml ij RkRdkyhu jktuSfrd ifjfLFkfr;ksa dk
izR;{k ;k vizR;{k izHkko iM+rk gh gSA

jkek;.k dky esa jktuSfrd {ks= esa laxhr iw.kZ :Ik ls n`f’Vxkspj gksrk gSA bl le;
jktk Hkh laxhr izseh FksA jkt3iq:’kksa ds thou esa laxhr dk iz;ksx lq[k vkSj nq[k nksuksa izlaxksa
ij fd;k tkrk FkkA ^^ckYehfd vkJ; esa igq¡pus ij “k=q?ku ds Lokxr ds fy;s rU=hy;
lek;qDr jkek;.k dk xku vk;ksftr fd;k x;k FkkA

euksjatu ds {ks= esa Hkh jktkvksa us laxhr dks viuk;k ^^nq%Loiuksa esa O;; Hkkjr dk
xku] oknu] u‘R; ukVd vkfn ls euksjatu djus dk iz;Ru fd;k tkrk FkkA^^

bl le; laxhrKksa dks jktkJ; Hkh izkIr FkkA ;g rF; jkek;.k dh fuEu mfDr ls
Li’V gqvkA

ukjktds tuin izHkwruV urZdk%A
jkek;.kdky esa ;g fopkj fo|eku Fkk fd fcuk jktkJ; ds laxhr dk fodkl

lEHko ughaA vr% jktkJ; dks vko”;d ekuk x;k gSA ftl le; jktk n”kjFk dh eR̀;q gqbZ
FkhA ml le; of”k’V vkSj vU; eU=h;ksa ds chp mRrjkf/kdkjh ls lacaf/kr okrkZyki ij
fopkj foe”kZ o ijke”kZ py jgk FkkA rc of”k’V us dgk Fkk fd fcuk jktk ds jkT; esa tgk¡
nwljh vusd gkfu;k¡ gqbZ gS ogk¡ u`R; dyk vkSj yfyr dykvksa dk g‘kl Hkh de egRoiw.kZ
ugha gSA blls fofnr gS fd yfyr dyk;sa jkek;.k dky esa iw.kZ :Ik ls jktkvksa ds laj{k.k
esa fodflr gks jgh FkhA

laxhr O;olk; ls lacaf/kr vusd tkfr;ksa dks jkT; dh vksj ls laj{k.k izkIr gksrk
FkkA u`R; dyk O;olk; ds :Ik esa lekt esa dqN fo”ks’k tkfr;ksa }kjk viuk;h x;h tks fd
uV] urZd “kSyw’k tkfr;k¡ dgyk;h tkrh Fkh budks jkT; dh vksj ls laj{k.k izkIr gksrk FkkA
nwljs jkT;ksa ds dykdkjksas dks Hkh jkT; dh vksj ls viuh dyk dk izn”kZu djus gsrw vkefU=r
fd;k tkrk FkkA fo”ks’kdj ;K bR;kfn ds voljksa ij rFkk laxhr dk;ZØeksa ls vksr izksr
lektksa esaA bu lektksa ds vUrxZr fdlh fof”k’V O;fDr dks vkefU=r fd;k tkrk FkkA mlds
lEeq[k bu ckgj ls cqyk;s x;s dykdkjksa dk dk;ZØe izLrqr fd;k tkrk FkkA bu dykdkjksa
dks mudh ;ksX;rk ds vuqlkj ikfjrksf’kd Hkh iznku fd;s tkrs FksA
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vfrfFk dykdkjksa ds Lokxr esa vusd izdkj dh dyk xksf’B;ksa dk vk;kstu Hkh fd;k
tkrk FkkA bl izdkj dh dyk xksf’B;ksa dk vk;kstu laxhr eeZKksa dh mifLFkfr esa fd;k
tkrk FkkA ̂ ^Jh jkepUnz th ds le{k dq”k rFkk yo ds laxhr dk izn”kZu fd;k x;k Fkk RkFkk
xku xks’Bh dk vk;kstu fd;k x;kA bu4

xku xks’Bh esa ftudks vkefU=r fd;k x;k FkkA muds Loj] y{k.kK xkU/koZ y{k.kK
dkyk ek=k fo”ks’kK “kCn fon rFkk xhr uR̀; fo”kkjn O;fDr;ksa dk vUrZHkko FkkA^^

Lokxr vkSj fonkbZ tSls voljksa ij laxhr dk vk;kstu fd;k tkrk FkkA jktifjokjksa
esa lnL;ksa rFkk fo”ks’k O;fDr;ksa ds Lokxr ds le; fofHkUu ok?kksa dks ctk;k tkrk FkkA
Lokxr rFkk fonkbZ tSls lekjksgksa esa laxhr dk vko”;d LFkku FkkA ̂ ^jktifjokjksa ds lnL;ksa
rFkk vfrfFk fo”ks’kksa dk Lokxr “ka[k nqUnqfHk ds ?kks’k rFkk ekx/k vkfn ds Lrqfr xku ls fd;k
tkrk FkkA^^

Ykadk jktk jko.k laxhr izseh Fkk mlds jktegy esa u‘R; bR;kfn dh O;oLFkk FkhA
jko.k dh jktLkHkk esa vusd ùrZfd;k FkhA ,slk dgk tkrk gS fd LkLoj osn ikB dh i)fr dk
izpyu loZizFke mlh us fd;kA jko.k dh nkl nkfl;k¡ Hkh laxhr fiz; Fkh mlds njckj esa ukp
xkus ds vk;kstu Hkh gqvk djrs FksA jko.k bu vk;kstuksa eas iw.kZ vkuUn ysrk FkkA jko.k dh ,d
izFkd laxhr”kkyk Fkh tks fofHkUu izdkj ds ok?k ;a=ksa ls lqlfTtr FkhA jko.k dk lEiw.kZ
jktegy fofHkUu izdkj ds ok?kksa ls xqtk;eku jgrk FkkA fo”ks’k voljksa ij fo”ks’k ok?k dk oknu
fd;k tkrk FkkA bl izdkj jko.k ds jktegy esa iw.kZ :Ik ls lkaxhfrd okrkoj.k jgrk FkkA

jkek;.k dk fo’k; {ks= gh /kkfeZd gSA vr% mlesa /kkfeZdyk vkuk LokHkkfod gh gSA
jkek;.k dh jpuk laxhr ds ek/;e ls gh gqbZ FkhA vr% jkek;.k dkO; /keZ o laxhr dk etqay
leUo; izrhr gksrk gSA

bl dky ds laxhr dks nks Hkkxksa esa foHkkftrr fd;k tk ldrk gSA izFke xkU/koZ
vFkok ekxhZ laxhr f}rh; xku vFkok nslh laxhrA ekxhZ laxhr dk mn~ns”; bZ”oj izkfIr FkkA
/kkfeZd LFkkuksa ij iz;qDr gksus okyk O;fDr laxhr xkU/koZ vFkok ekxhZ laxhr dgyk;kA

izR;sd ifjokj esa oSfnd dky dh rjg /keZ dh fueZy /kkjk izokfgr gks jgh FkhA
izR;sd ?kj esa izkrdky gksrs gh bZ”oj dh Lrqfr laxhre; gqvk djrh Fkh vkSj bl laxhre;
okrkoj.k esa ifjokj dk izR;sd lnL; “kkfey gksrk FkkA

tc jko.k dk o/k djds Hkxoku jke v;ks/;k uxjh ykSVrs gS rks ogk¡ Hkjr us “kq=?ku
dks g’kZ iwoZd vkKk nh Fkh fd uxj ds lHkh nso LFkkuksa dks lqxfU/kr iq’iksa }kjk xkts ckts
ds lkFk iwtu djsaA lkFk gh uxj ds leLr oSrkfyd HkkV ckts ctkus okys lc dq”ky yksx]
lHkh xf.kdk;sa] jkt jkfu;k¡ ea=hx.k bR;kfn jkepUnz th dk eq[k n”kZUk djus ds fy;s uxj
ds ckgj pysA
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jkek;.k dky esa ;K bR;kfn oSfnddky ds leku gh gqvk djrs FksA ;K lekjksgksa
dbZ fnuksa rd pyk djrs FksA bu ;Kksa esa laxhr vk;kstu Hkh fd;k tkrk FkkA ;K lekjksgksa
esa uV urZd Hkh Hkkx fy;k djrs FksA tc ;K ;kx dk dk;ZØe lekIr gks tkrk FkkA rc
;g uV urZd e.Myh ds lEeq[k viuh dyk dk izn”kZUk fd;k djrs FksA

jkek;.k dky esa u`R; dk iz;ksx /kkfeZd dk;kssZ esa Hkh gksrk FkkA bZ”oj dh vjk/kuk Hkh
xhr vkSj uR̀; vFkkZr laxhr ds }kjk dh tkrh FkhA

lkekU; tu tgk¡ bZ”oj dh vjk/kuk esa xhr rFkk u`R; dk iz;ksx fd;k djrs FksA ogk¡
jktk yksx Hkh nsorkvksa dh vjk/kuk xhr uR̀; ds lkFk fd;k djrs FksA f”ko dh vpZuk djus
ds Ik”pkr~ jko.k us xku rFkk ùR; fd;k FkkA

lepZf;Rok l fu”kkpjks xxkS izlk;Z
gLrkUiz.kurZ pkxzr% AA

jke ds v;ks/;k ykSVus dk lekpkj izkIr gksrs gh Hkjrr us vkns”k fn;k Fkk fd
“kqfpozr iq:’k laxhr ds lkFk nsorkvksa dk ;Fkkfof/k vpZu djsaA

jkek;.k dky esa /kkfeZd {ks= esa laxhr lHkh oxksZ esa nf̀’Vxkspj gksrk gSA tgk¡ fuR;
nSfud deZ esa bZ”ojh; vkjk/kuk esa laxhr iz;qDr gksrk FkkA ogk¡ ;K bR;kfn Hkh laxhr ls
izFkd ugh FksA jktk yksx Hkh nsorkvksa dh vkjk/kuk laxhr ;qDr fd;k djrs FksA uR̀; Hkh /
kkfeZd {ks= esa iz;qDr gksrk FkkA
jkek;.k vkSj lkaLd`frd {ks= esa laxhr

jkek;.k Hkkjr dk ,slk egkdkO; gS tks Hkkjrh; laLd̀fr dk izfrfuf/kRo djrk gSA ;g
,slh izkphu lkaLd̀frd ijEijk dh /kkjk izokg xfr gS] tks vk/kqfud ;qx rd t5uekul dks
izHkkfor djrh vk;h gSA ^^;g fuf”pr gS fd ijEijk fiz; Hkkjr esa iqjkru lkaLd̀frd ijEijk
dks vUrfufgZr djus dk Js; egkHkkjr ds vfrfjDr blh xzUFk dks gSA fo}kuksa ds vuqlkj ekuo
thou dk ,slk dksbZ i{k ugh] ftldh >kadh jkek;.k esa u feyrh gks vFkok ,slk dksbZ fl)kUr
ugh ftldk vkHkkl mlesa izkIr u gksrk gksA^^

jkek;.k dky esa lkaLdf̀rd {ks= esa Hkh laxhr dh egRrk de ugha gSA jkek;.k ds
ckydk.M esa mYys[k vk;k gSA ^^xk;Urk uR̀;ekuk Jqokn ;UrkjRrqjk?koA vkiksne~ ij;e~
;UewoZ jk?k.kkHkwf’krk^^ ;gk¡ u`R; xhr ok?k dk mYys[k gqvk gS vFkkZr~ u`R; xhr ok?k dk etqay
lkeaTl; gh laxhr gSA laxhr ds rhu vax gSA uR̀; xhr vkSj ok?k budks rkS;Zf=d Hkh dgrs
gSA uR̀; gh vius vki esa iw.kZ ugha FkkA mlds lkFk xk;u vkSj oknu Hkh vfuok;Z FkkA

jkek;.kdkyhu laxhr esa Jaxkfjdrk ds n”kZUk Hkh gksrs gSA vlqjks esa lqjkiku djus ds
Ik”pkr~ laxhr iz;ksx ns[kus dks feyrk gSA bl laca/k esa lqUnj dk.M esa Hkh mYys[k vk;k gSA
^^Jxkaj dh vfHkof̀) ds gsrq laxhr ds lkFk lqjk dk Hkh iz;ksx fd;k tkrk FkkA ^^yadk ds
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jko.k ds vUr%iqj esa guqeku us ok?k oknu lalDr jef.k;ksa dks ns[kk FkkA ckYehfd jkek;.k
esa lEiw.kZ lkaxhfrd miknkuksa dk lekos”k gSA

jkek;.k dkyhu laxhr esa y; rFkk rky dks Hkh egRoiw.kZ LFkku izkIr FkkA ^^egf’kZ
Hkkj}kt us Hkjr vkSj mudh lsok ds Lokxr esa tks laxhr lekjksg fd;k Fkk mlesa ̂ ^”kEi^^ ;k
rky nsus ds fy;s ,d vyx ny fu;qDr Fkk^^A

jkek;.k ds vUrxZr ^^izek.k^^ “kCn dk mYys[k Hkh gqvk gSA ftldk vfHkizk; y; ls
gS tks rhu ekuh x;h gS&

nzqr] e/; rFkk foyfEcr
^^izek.kfo nqzr e/; foyfEorkfu^^ A

jkek;.kdkyhu dkO; ekuo esa bl jlkfHkofDr dkO; dk izeq[k /;s; ekuk tkrk FkkA
;g rF; mfDr ls Li’V gS&

jlS Jxkj d:.k gkLk jkS6nz e;kudS%A
ohjkfnfHk jlS;qZDr dkO;Hksr uk;rkHk~AA

jkek;.kdkyhu 7

ok?k Hkkjr ds lkaLd‘frd /kjks/kj gSA ok?kksa ds vUrxZr leLr izdkj ds ok?kksa dk
mYys[k feyrk gSA ;U= ok?kksa esa foiaph fdUujh cYydh vkfn oh.kkvksa dk o.kZu feyrk gSA

lqUnjdk.M esa foiaph fdf’kdU/kk dk.M esa fdUujh oh.kk dk mYys[k gSA
egkeqfu ckYehfd laxhr fo|k esa ikjxar FksA ̂ ^jkek;.k dh dFkk dks mUgksaus loZizFke

yodq”k }kjk ^^ra=h^^ oh.kk ok| ds lkFk xk;u djk;k FkkA mUgha ds }kjk jkek;.k dh dFkk
loZizFke yksd xkstj gqbZA

laxhr lHkh {ks=ksa esa izos”k dj pqdk FkkA pkgs o lkekftd {ks= gks ;k /kkfeZdA
jktuSfrd gks ;k lkaLd‘frdA dksbZ Hkh {ks= laxhr ls vgwrk ugh jgk FkkA

bl le; ds laxhr dk lekt esa izfrf’Br LFkku Fkk tks laxhr ikSjkf.kd dky esa
foHkDr gksus yxk FkkA vc lEiw.kZ lekt esa mldk fodflr nk;jk cu x;kA bl izdkj
fu’d’kZr% dgk tk ldrk gS fd bl le; rd laxhr thou esa jp cl x;k FkkA

/kkfeZd mRloksa] ;Kksa esa vkthfodk esa rFkk euksjatu esa laxhr dk egRoiw.kZ LFkku
FkkA ;q) ds volj ij rFkk jkT; ds mRlo vkfn esa Hkh laxhr vfHkUUk vax FkkA lekt esa
xf.dkvksa dk ,d oxZ cu x;k Fkk tks laxhr ds ek/;e ls viuh thfodk pykrh FkhA
HkkokfHkO;fDr dk lk/ku rks laxhr Fkk ghA
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