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yfyr dykvksa esa laxhr 

MkW- vkseizdk'k pkSgku* 
 

yfyr dykvksa ds fHkUu&2 oxhZdj.k dks  ns[kus&le>us ds i'pkr~ yfyr dykkvsa esa 

laxhr dk LFkku D;k gS\ ;g tkuus ls iwoZ vU; yfyr dykvksa tSls dkR; dyk] fp=kdyk] 

ewfrZdyk ,oa okLrqdyk vkfn d;k gS\ vkSj laxhr dh blesa D;k fLFkfr gS\ bldk fooj.k vkxs 

fn;k tk jgk gSA loZizFke& 

dkO; dyk 

dkO; dyk dk vk/kj 'kCn gSA ;w¡ dgk tk ldrk gS fd euq"; tc vius Hkkoksa dh 

vfHkO;fDr 'kCnksa ds ekè;e ls djrk gS] rks dkO; dh jpuk gksrh gSA ;g Hkh dgk tk ldrk gS fd 

dkO; Hkkoksas dk 'kCnkRed fp=k gSA laLd`r okM~e; esa ^dkO;* cgqr O;kid 'kCn gSA mlds varxZr 

lkfgR; dh lHkh fo/k,a lek tkrh gSa] dqN fo}kuksa us ukV~; dks n`';dkR; ds :i esa i`Fkd Hkh 

fxuk;k gS rFkk ukV~; esa dkO; ¼lkfgR;½ ds mijkar ftu fofHkUu fo/kvksa] dykvksa] dkS'ky dk lq;ksx 

gS (laxhr] fp=k] okLrq] dyk] vfHku;kfn) mldks ns[krs gq, lehphu Hkh tku iM+rk gSA 

dkO; jpuk ds vko';d midj.k 'kCn] y;] Hkk"kk] Nan] Hkko] dkxt+ vkSj ys[kuh vkfn gSaA ftu 

dh vuqifLFkfr esa dkO; dk fuekZ.k laHko ughaA dkO; dyk ds o.kZu ds i'pkr~ fp=kdyk dk o.kZu 

vxzfyf[kr gSA 

fp=k dyk 

izd̀fr ds thrs&tkxrs d`R;ksa dks dkxt+] ydM+h] oL=k vFkok fdlh vU; inkFkZ ij 

vafdr djus dk uke gh fp=kdyk gSA fp=kdyk esa dykdkj jax] cz'k rFkk dSuokWl ds ekè;e ls 

vius Hkkoksa dh vfHkO;fDr djrk gSA fp=kdkj dks vkM+h&frjNh js[kkvksa ,oa jaxksa dk iz;ksx bl 

dq'kyrk ds lkFk djuk gksrk gS fd os vius iw.kZ ifjizs{; esa fLFkr fn[kykbZ iM+s&vFkkZr mudh 

y?kqrk] xq:rk] nwjh&lehirk dk Øe fuokZg oSlk gh gks tSlk okLrfod txr esa fn[kkbZ iM+rk gSA 

blls d`fr esa lthork vkrh gSA 

fp=k jpuk fHkUu&fHkUu izdkj ds vk/kj ij dh tk ldrh gS tSls fd nhokj ij] ydM+h 

ij] diM+s ij rFkk dkxt+ ijA tks fp=k nhokj ij cuk, tkrs gSa mUgsa fHkfÙkfp=k Hkh dgk tkrk 

gSA tks fp=k ydM+h ij cuk, tkrs gSa] mUgsa fp=kQyd Hkh dgk tkrk gSA tks fp=k diM+s ij 

cuk, tkrs gSa mUgsa fp=kiV Hkh dgk tkrk gSA orZeku esa fp=k jpuk dkxt+ ij Hkh dh tkrh gS 

tks fd lokZf/kd izpfyr gSA fp=kdyk ds eq[; HkkSfrd midj.kksa esa dkxt+] dSuokWl] rwfydk] jax 

vkfn gSa ftudh mifLFkfr ds fcuk fp=kdyk dk fuekZ.k laHko ugha gSA dkO; o fp=kdyk ds 

mijkar vc ewfrZdyk dk laf{kIr o.kZu izLrqr gSA 

*,slksfl;sV izks0-]jktdh; LukRdksrj egkfo|ky; lksyu] fg-iz- 
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ewfrZdyk 

fdlh /kkrq vFkok inkFkZ dks bfPNr :i o vkdkj izdkj iznku djuk gh ewfrZdyk 

dgykrk gSA ewfrZ;k¡ fofHkUu /krq vFkok inkFkksZa ls cukbZ tkrh gSaA tSls&lksuk] pk¡nh] rk¡ck] ihry] 

dkalk] v"V/krq] feV~Vh] ydM+h] iRFkj] ekse] gkFkh nk¡r] vfLFk] 'ka[k] lhi] yk[k] xa/kd] lhax rFkk 

dk¡p vkfnA ewfrZdyk bu ekè;eksa ls vusd izdkj dh ewfrZ;k¡ cukrk gS rFkk ewfrZ;ksa ds ekè;e ls 

vius Hkkoksa dh vfHkO;fDr djrk gSA ewfrZ dks eupkgk :i nsus ds fy, ewfrZdkj gFkkSM+k vFkok NSuh 

dk iz;ksx djrk gSA 

ewfrZ;k¡ cukus dh vusd fof/;k¡ gSa tSls x<+dj ewfrZ;k¡ cukuk] ihVdj ewfrZ;k¡ cukuk] gkFk 

ls ewfrZ;k¡ cukuk] vkSt+kjksa ls ewfrZ;k¡ cukuk] lk¡pksa ls ewfrZ;k¡ cukuk] dq.Myh ds }kjk ewfrZ;k¡ cukuk 

vkfnA ewfrZdyk ds fy, vko';d lk/uksa tSls iRFkj] pwuk] IykLVj] NSuh] gFkkSM+h vkfn ds vHkko esa 

ewfrZ;ksa dk fuekZ.k laHko ugha gSA ewfrZdyk ds i'pkr~ vc okLrqdyk ij ppkZ dh tk jgh gSA 

okLrqdyk 

^okLrq* 'kCn dh mRifr ^ol* /krq ls gqbZ gS] ftldk vFkZ ^fuokl djuk* gksrk gS vkSj 

^okLrq* dk vFkZ gS ^og Hkou ftlesa euq"; fuokl djrs gSA* vr% bls Hkou fuekZ.k dyk Hkh dgk 

tkrk gSA fdarq ^okLrqdyk* 'kCn dk iz;ksx vR;ar foLr`r vFkZ esa gksrk gS] ftlesa x`g] okfVdk] ca/] 

lsrq] izR;sd izdkj dk Hkou rFkk rM+kx vkfn lHkh ds fuekZ.k dh dyk dk lekos'k gks tkrk gSSA 

okLrqdyk esa lHkh yfyr dykvksa dh vis{kk vf/d lk/uksa ,oa midj.kksa dh vko';drk 

gksrh gS] tSls&bZaV] iRFkj] feV~Vh] pwuk rFkk ydM+h vkfnA midj.kksa esa NSuh] gFkkSM+h rFkk [kqjih 

vkfn dh vko';drk gksrh gSA ftudh miyC/rk ds fcuk okLrqdyk dk fuekZ.k laHko ugha gSA 

mijksDr of.kZr pkjksa yfyr dykvksa ds mijkar vkb;s vc ckr djrs gS& laxhr dyk dhA 

laxhr dyk 

laxhr og yfyr dyk gS ftlesa Loj vkSj y; ds }kjk ge vius Hkkoksa dks izdV djrs 

gSaA laxhr dyk ds ckjs esa ge foLr`r o.kZu izFke vè;k; esa dj pqds gS fdarq fo"k; ds vuq:i ;gka 

nksckjk ls la{ksi esa o.kZu izLrqr gSA 

vke cksypky dh Hkk"kk esa laxhr dks dsoy xk;u le>k tkrk gS] fdUrq laxhr ds varxZr 

xk;u] oknu ,oa u`R; rhuksa dk lekos'k gSA xk;u] oknu ,oa u`R; rhuksa ,d&nwljs ds iwjd gSA 

xk;u] oknu ,oa u`R; dh] oknu] xk;u ,oa u`R; dh rFkk u`R;] xk;u ,oa oknu dh lgk;rk 

djrk gSA xk;u] oknu ,oa u`R; dh f=kos.kh dks laxhr dgk tkrk gSA ia- 'kkjaxnso us vius xzaFk 

^laxhr jRukdj* esa laxhr dh ifjHkk"kk bl izdkj nh gS&^xhra] ok|a rFkk u`R;a =k;a laxhreqP;rsA* 

vFkkZr~ xk;u] oknu ,oa uR̀; bu rhuksa dk lfEefyr :i laxhr dgykrk gSA laxhr ,d ,slh 

yfyr dyk gS ftldh mRifr ds fy, fdlh HkkSfrd vFkok LFkwy lk/uksa dh vko';drk ugha 

gksrhA dsoy 'kCn vFkok ukn gh bl dyk dk vk/kkj gSA 

fofHkUu yfyr dykvksa ds vfHkO;atd ekè;e dh iF̀kdrk ds QyLo:i muds ewY;kady 

esa ikjLifjd vUrj mifLFkr gks tkrk gSA ekè;e vFkok ewrZ vk/kkj dh ek=kk rFkk lw{kerk ds 
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vuqlkj gh yfyr dykvksa dh Jsf.k;ka mÙke vkSj eè;e Lrj dh gksrh gSA ftl dyk esa ewrZ vk/kj 

ftruk de jgrk gS] og dyk mruh gh mPp dksfV dh le>h tkrh gSA dykdkj viuh ekufld 

vfHkO;fDrdks fHkUu&fHkUu :iksa esa izdV djrk gSA dykdkj viuh ekufld vfHkO;fDr dks /kj.k 

djrh gSA bUgha ckã :iksa dks /kj.k djus esa dHkh ,d rks dHkh vusd midj.kksa dk lgkjk ysuk 

iM+rk gSA HkkSfrd lkexzh rFkk midj.k] mi;ksfxrk] izHkko {ks=k vkfn ds vk/kj ij ge bu dykvksa 

dk LFkku rFkk buesa laxhr ds LFkku dks fuf'pr dj ldrs gSaA 

laxhr }kjk peRdkjh izHkko lEHko 

yfyr dykvksa esa dkO; ,oa laxhr vius&vius vkUrfjd xq.kksa ds vk/kj ij tM+ vkSj 

psru oLrqvksa dks viuh xfjek ls izQqfyYr djrk gS fdUrq dkO; dsoy ekuo ek=k dh le> dk 

fo"k; gS og Hkh oxZ fo'ks"k ds fy,A dkO; }kjk u rks peRdkjh fØ;k,¡ n'kkZ;h tk ldrh gSa vkSj u 

gh ;g tM+ oLrqvksa dks izHkkfor djrk gSA dkO;dkj vR;f/d lgtrk ls 'kCnksa dk pquko djds 

mls dfork ds lk¡ps esa <kyrk gS fdUrq dkO; dks lqudj euq"; ea=k&eqX/k Hkys gh gks tk, ij 

tho&tUrqvksa ij mldk izHkko ys'kek= ugha gksrk D;ksafd tho&tUrq viuh ekufld 'kfDr ds 

vHkko esa dkO; ds mUes"k dk vkuUn mBkus esa leFkZ ugha gSA blds foijhr laxhr dyk esa ,slh 

vn~Hkwr lkeF;Z gS fd ekuo rks D;k i'kq&i{kh] tho&tUrq rFkk ouLifr vkfn lHkh gf"kZr gks mBrs 

gSaA laxhr dh e/kqj >adkj ls eLr gksdj liZ vkSj flag vkfn funZ;h i'kq Hkh viuh lq/k [kks cSBrs 

gSa] ?kksM+s] cSy vkfn vius xys esa ca/h ?kafV;ksa ls mRiUu y; esa eXu gksdj pyrs jgrs gSaA laxhr esa 

bruh 'kfDr gS fd laxhr lezkV rkulsu ds nhid jkx xkus ls vfXu izTtogyr gks mBus dh 

fdEonUrh txr izfl) gSA 

'ksj tSls Hk;kud] 'kfDr'kkyh vkSj fgald i'kq ij fu;a=k.k djus ds fo"k; esa ,d ?kVuk 

izfl) gS fd y[kuÅ ds fpfM+;k&?kj esa ,d vR;Ur [kaq[kkj 'ksj dks dksey xa/kj ds fof'k"V izdkj 

ds iz;ksx ls ia- vksadkjukFk Bkdqj us o'k esa dj tkuoj dh Hkkafr viuh iwaN fgykus yxkA ,d vkSj 

fdEonUrh ds vuqlkj ,d ckj e`nax oknd ^dqnÅ flag* us ^x.ks'k ij.k* ctkdj izk.k ysus okys 

gkFkh dks Hkh e`nax dh èofu }kjk Bhd dj fy;k FkkA 

laxhr }kjk i'kq&if{k;ksa ds LokLF;o/Zu ds mnkgj.k Hkh ns[kus&lquus dks feyrs gSaA phu 

ds izeq[k lekpkj i=k ^ihiqYl Msyh* dh ,d fjiksVZ esa dgk x;k gS fd rS;qvku ds ,d Msjh QkeZ 

esa dksey vkSj gYds laxhr dk vk;kstu djus ls xÅ,¡ vf/kd nw/k nsus yxrh gSaA 

i'kq&if{k;ksa ds vykok isM+&ikS/ksa ,oa ouLifr vkfn ij Hkh laxhr dk ldkjkRed izHkko 

iM+rk gSA vUukeykbZ fo'fo|ky; ds ouLifr 'kkL= ds izeq[k Mk-W Vh-lh-,u- flag }kjk fd, x;s 

vusd iz;ksx bl ckr dh iqf"V djrs gSa fd ouLifr] laxhr ls fuf'pr :i ls izHkkfor o 

ykHkkfUor gksrh gSA Hkkjro"kZ esa [ksrksa dh cqvkbZ] flapkbZ] dVkbZ vkfn ds le; dqN fo'ks"k /quksa esa 

xhr xkus dh ijEijk gSAoSKkfudksa us isM+&ikS/ksa ij bu xhrksa ds izHkko dk vè;;u dj ykHkdkjh 

fl) fd;k gSA 
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laxhr }kjk jksxksipkj 

laxhr fpfdRlk dk izko/ku izkphu dky ls gh izpkj esa gSA laxhr ls fpfdRlkRd 

laHkkouk,a orZeku le; esa Hkh izekf.kr gks pqdh gSaA laxhr ds ekè;e ls vusd vlkè; jksxksa dh 

fpfdRlk laHko gSA dgk tkrk gS fd Hkkjr ds izfl} laxhrK vkasdkj ukFk Bkdqj us bVyh ds 

rkuk'kkg eqlksfyuh ftls vfunzk jksx Fkk dks vius xk;u ls gh lqyk fn;k FkkA euksoSKkfudksa dk 

ekuuk gS fd laxhr eu dh rhuksa voLFkkvksa psru] vopsru rFkk vpsru ij izHkko Mkyrk gSA 

ekufld jksxksa ds mipkj gsrq fd, x, lkaxhfrd iz;ksx vR;Ur ykHkdkjh fl) gq, gSaA ew/ZU; 

euksjksx fpfdRld ihVj U;wesu vkSj ekbZdy lsUMlZ us ,d ,slk euksjksx fpfdRlky; izkjEHk fd;k] 

tgka mipkj esa laxhr oknu dk gh iz;ksx fd;k tkrk gSA 

jkds'k dqekj lDlsuk us laxhr if=kdk esa ,d ys[k esa fofHkUu jkxksa }kjk vusd jksxksa ds 

mipkj dks Lohdkjk gSA buds vuqlkj ^HkSjo* jkx dQ lEcU/h jksxksa ds mipkj gsrq] eYgkj] lksjB 

o t;t;oUrh 'kjhj dh mtkZ c<+kus o Øks/ dks nwj dj efLr"d dks 'kk afr iznku djus gsrq] 

vklkojh jDr] dQ rFkk oh;Z lEcU/h O;kf/;ksa ds fuokj.k gsrq] HkSjoh lnhZ] nek] buÝ;q,satk] I;qfjlh] 

czkadkbfVl o {k;jksx ds fuokj.k gsrq] xqtZjh] ckxs'ojh rFkk ekydkSal jkx nek o dQ jksxksa esa] 

lkjax fljnnZ o fiÙk ds jkxksa esa_ Hkheiyklh] eqYrkuh] iVnhi o iVeatjh jkx us=k jksxksa esa_ 

njckjh ân; jksx o xfB;k jksxksa esa_ fgaMksy frYyh jksx esa rFkk iape jkx isV ds jksxksa ds 

fuokj.k gsrq mÙke crk;k x;k gSA 

vkt dh HkkxnkSM+ ls Hkjh ftanxh esa laxhr O;fDr dks 'kkafr o mtkZ iznku djrk gSA 

ftldk izek.k ;g gS fd vkt cM+s&cMs+ dk;kZy;ksa esa] izkbZosV lSDVlZ esa vkSj cM+h&cM+h dEifu;ksa 

vkfn esa Hkh fnekxh dke djus okys LFkkuksa ij /kheh o e/kqj vkokt+ esa 'kkL=h; oknu dSlsV~l ;k 

lh-Mht }kjk gksrk jgrk gSA ftlls dke djus dk ekgkSy o okrkoj.k rS;kj gksrk gSA ,slh txgksa 

ij dke djus okys O;fDr;ksa ls ckr djus ij ik;k x;k fd bl izdkj ds laxhr ls mUgsa ekufld 

'kkafr o rkt+xh dk vuqHko gksrk gS] o dke djus ds fy, vf/d mtkZ cuh jgrh gSA 

mijksDr o.kZu ds vk/kj ij ge dg ldrs gS fd dkO; cgqr gh mPpdksfV dh dyk gS 

vkSj laxhr dh lgxkfeuh Hkh gSA fdarq laxhr fcuk dkO; ds Hkh tM+&psru dks vkdf"kZr dj 

ldrk gS] tcfd dkO; fcuk laxhr ds euu'khy] iz[kj cqf) okys rFkk lkfgfR;d oxZ rd gh 

lhfer gksdj jg tkrk gSA vr% izR;sd n`f"V ls laxhr viuh xgurk] lw{kerk] rFkk ek/q;Z ds cy 

ij Js"B gSA 

lanHkZ xzaFk 

1- ^ljl* laxhr] MkW- iznhidqekj HkwisanzukFk nhf{kr ^usgjax*] i`- 112 

2- ewfrZdyk dk bfrgkl] ,l-,e-vlxj vyh dknjh] i`- 55 

3- Hkkjrh; lkSan;Z'kkL=k dk rkfÙod foospu ,oa yfyr dyk,a] MkW- jkey[ku 'kqDy] i`- 194 

4- ia- 'kkjaxnso d`r laxhr jRukdj] O;k[;k vkSj vuqokd=khZ lqHknzk pkS/jh] i`- 12 

5- Hkkjrh; laxhr&f'k{kk vkSj mn~ns';] MkW- iwue nÙkk] i`- 204 
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6- Hkkjrh; laxhr&f'k{kk vkSj mn~ns';] MkW- iwue nÙkk] i`- 121 
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