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lkjka”k
;g loZfofnr lkjka”k rF; gS fd ufn;k¡ xaxk&;equk o ljLorh vius mn~Hko

dky ls gh ekuo ds fy, ykHkizn jgh gaSA lH;rk fodkl ds izkjEHk ls _Xosn esa of.kZr
ufn;k¡ eerke;h ek¡ dh rjg “kj.knk=h ds :i eas vfLrRo esa jgh gaSA rhuksa gh ufn;ksa
dk Lo:i fujarj tudY;k.kdkjh gh jgk gSA ftlds dkj.k HkkSxksfyd :i ls Åij
mBdj lEiw.kZ tuekul ds ân; esa LFkku ik ldhA vius egrh; xq.k/keksZa ds dkj.k gh
Hkkjrh; laLÑfr esa ifo=rk] fueZyrk] vfojyrk] fo)rk] eerk vkfn dk i;kZ; cuh gqbZ
gSaA fo”o&bfrgkl bl ckr dk lk{kh gS fd lexz lalkj dh lH; tkfr;ksa ds vkfne
bfrgkl esa Ñf’k iz/kku ufn;ksa esa nsoRo dh dYiuk dh x;h gSA Hkkjr fuekZ.k eas ufn;ksa
dk ;ksxnku egRoiw.kZ jgk gSA

fo”o dh izkphu laLÑfr;ksa eas Hkkjr dk egRoiw.kZ LFkku gSA gekjh _XoSfnd laLÑfr lEiw.kZ
fo”o lekt dh iFk izn”kZd jgh gSA Hkkjr dk /keZ] Kku] n”kZu] vkpkj&fopkj ,oa lekt O;oLFkk
fn”kkghu fo”o ds fy, ,d vuqdj.kh; ekun.M cuk jgkA blfy, euqLèfr eas Hkxoku euq us dgk&

,rn~ns”klwrL; lek”kknxztUeu%A

Loa Loa pfj=a f”k{ksju~] izfFkO;ka loZekuok%AA

Hkkjrh; laLÑfr dk fodkl lIrlSU/ko izns”k esa gqvk vkSj fodkl ds vxys pj.k esa ;g
laLÑfr iwoZ fn”kk esa lnkuhjk ¼x.Mdh½ unh rd vkSj nf{k.k fn”kk esa lkxj i;ZUr fodflr gqbZA
bruk gh ugha cfYd jktlÙkk dh LFkkiuk vkSj fodkl ds lkFk gh lkFk ;g laLÑfr Hkh fnfXot;h
ujs”kks ds lkFk flagy nhi] ;o)hi] lqo.kZHkwfe rFkk vQxkfuLrku vkfn rd izHkkoh gks xbZA

Hkkjrh; laLÑfr ds fuekZ.k esa] xos’k.kkRed n`f’V ls ns[kk tk, rks ukxjkt fgeky; rFkk
xaxk&;equk&ljLorh ufn;ksa dk egku~ ;ksxnku gSA Hkkjrh; ijEijk eas fgeky; nsokRek gS rks
mi;qZDr Hkh ekuoek= dk m)kj djus ds fy, LoxZ ls mrjh nso ufn;k¡ gSA bUgsa lqjflU/kq]
fl)flU/kq fooq/kkixk] f=iFkxk rFkk fo’.kqfiz;k&fo’.kqinh vkfn ukeksa ls lEcksf/kr fd;k fd;k x;k
gSA ;fn fgeky; dh “kkUr] lqfLFkj] vukgr dUnjkvksa us vrhfuUnz; Kku dh lk/kuk ds fy,
mi;qZDr LFkku fn;k gS rks bu ifo= ufn;ksa dk ty viuh nSoh “kqfprk rFkk vius vkS’k/kh; xq.kksa
ls lk/kdksa ,oa HkDrksa dks “kkjhfjd ÅtkZ iznku djrh gS vkSj bu unh&rVkas ij LFkkfir fofo/k
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rhFkksZa rFkk _f’k;ksa&eqfu;ksa dh ri LFkfy;ksa us Hkkjrh; turk dh vk;qf’ed vkLFkk dks mÙkjksÙkj
lqn`<+ cuk;k gSA foosP; rhuksa gh ufn;ksa dk Lo:i fujarj tudY;k.k gh jgk gS] ftlds dkj.k
ufn;k¡ HkkSxksfyd :i ls Åij mBdj lEiw.kZ Hkkjrh; tuekul ds ân; esa LFkku ik ldhA

;|fi ljLorh unh vkt vfLrRo esa ugha gS fdUrq _Xosn esa buls lEcfU/kr m)j.k ,oa
flU/kq ?kkVh lH;rk dh [kqnk;h ;g fl) dj pqdh gS fd ljLorh dHkh xaxk o ;equk dh gh Hkkafr
fnO; unh gqvk djrh FkhA ufn;ka vius fnO; vkdkj] mi;ksfxrk] inkFkZ n`f’V ,oa lexz dY;k.krk
ds dkj.k gh Hkkjrh; lekt esa ek¡ dk LFkku izkIr dj pqdh gSA izkjEHk ls gh foosP; ufn;k¡ Hkkjrh;
Ñf’k] i”kqikyu] O;kikj] m|ksx jkT;ksa ds jktuhfrd lEcU/kksa vkfn esa mi;ksxh jgh gS ,oa ns”k dks
fodflr o vkRefuHkZj cukus esa vf/kdkf/kd ;ksxnku fn;k gSA

Hkkjr esa izkphu dky ls gh rhuksa ufn;ksa dks ifo=rk dk izrhd ekuk tkrk jgk gSA unh
ljLorh iwjs jk’Vª dh ^fo|k dh nsoh^ ds :i esa Lohdk;Z gS rks xaXk iwjs jk’Vª dh ^ifo= unh^ ds
:i esa ekU; gSA ;gh dkj.k gS fd xaXk dHkh egf’kZ tg~uq dh dU;k curh gS rks dHkh gfLrukiqj
ujs”k “kkUruq dh izk.kfiz;k vkSj dHkh Hkh’e dh tUenk=h ek¡A mlh izdkj unh ;equk Hkh dHkh
Hkxoku lw;Z dh iq=h vFkkZr~ ;ekuqtk vkSj dHkh Ñ’.k dh iRuh vFkkZr~ Ñ’.kkfiz;k dk :i /kkj.k
djus okyh gSA blh izdkj unh ljLorh Hkh vusd ekuoh; :i /kkj.k djus okyh nsoh ds :i esa
[;kr gSA ;s Hkh dHkh fo/kk&ok.kh dh nsoh rks dHkh czá dh iRuh ;k iq=h ds :i eas vkSj dHkh
Hkxoku~ fo’.kq dh iRuh ds :i esa [;kr gSA bl izdkj rhuksa ufn;k¡ vius HkkSxksfyd :i esa vkfFkZd
n`f’V ls yksdksi;ksxh gksus ds lkFk&lkFk vkjk/; nsoksa ds lkFk vius lEcU/kksa ds dkj.k /kkfeZd ,oa
vk/;kfRed n`f’V ls Hkh tuân; esa okl djrh gSA ;g ,d lq[kn vk”;pZdkjh gS fd HkkjrHkwfe
esa ,slh D;k fo”ks’krk gS fd Js’B nso;ksfu ds nsorkx.k Hkh bl Hkkjr Hkwfe ij tUe ysus dks vkrqj
jgrs gSA vusdkusd dkj.kksa ls ;g T;knk Lohdkj ;ksX; fn[krk gS fd ifrrikouh o dfyeygkfj.kh
unh xaXk bl ns”k dh feÍh dks ifo= djrh gSA laLÑfr ds vkjEHk ls gh xaXk unh vius
vkS’k/kHkwr ve`r<ky ls ykHk nsrh jgh gS ,oa bldk n”kZu] Li”kZ] Luku] iku] ek= ls euq’; tUe
ej.k ds cU/kuksa ls eqfDr ik ysrk gSA egkHkkjr esa Hkh of.kZr gS fd&

iqukfr dhfrZrk ikai n`’V~ok Hknza iz;PNfrA
voxk<+k p ihrk p iqukfr lIre~ dqye~AA

vFkkZr~ xaXk vius ukeksPpkj.k djus okys O;fDr ds ikiksa dk uk”k djrh gS] n”kZu djus okyksa
dk dY;k.k djrh gS rFkk Luku&iku djus okyksa dh lkr ihf<+;ksa rd dks ifo= dj nsrh gSA

Hkkjrh; laLÑfr ,oa ijEijk esa buds ty dks nso Lo:i ekudj mldh iwtk vpZuk dh
tkrh gSA xaxk&;equk ufn;ksa esa Luku dj ge vius dks HkkX;”kkyh ekurs gaSA bu ije ifo= ,oa
dY;k.ke;h ufn;ksa dk vk/;kfRed rFkk yksdksiz;ksxh Lo:i] Hkkjrh; Hkwfe ij fuokl djus okys
gj ,d O;fDr ds ân; esa xgjh Nki j[krk gSA izR;sd J)kyq dh ;g bPNk jgrh gS fd og vius
thoudky esa ,d ckj Luku djds vf/kd ls vf/kd iq.; lap; djsA vkt otZukghu lekt vkSj
fujarj iruksUeq[kh thou “kSyh esa Hkys gh lkekftd ,oa lkaLÑfrd ewY; cny x;s gks] ij gekjh
izkphu laLÑfr esa ufn;ksa] rkykcksa] iks[kjksa eas ey&ew= foltZu dh rks dYiuk Hkh ugha dh tk
ldrh gSA euqLe`fr esa dgk x;k gS fd&
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^^ukIlq ew=a ok’Vksoua leqRlqtsrA
v;s/;fyIreU;k)k yksfgra ok fo ”kkf.k okA^^

vFkkZr~ ^ty esa ey&ew=] Fkwd vFkok vU; nwf’kr inkFkZ] jDr vkfn dk foltZu ugha
djuk pkfg,A blh izdkj ikou&ifo= xaXkk ds laca/k esa dgk x;k gS fd& ^^ xaxk ro n”kZukFkZ
eqfDr%^ vFkkZr~ xaXkk ds n”kZu ek= ls gh eks{k dh izkfIr gks tkrh gSA^ ufn;k¡ thou ,oa laLÑfr ds
vk/kkj&vUu] is;ty] Ñf’k] i”kqikyu bR;kfn ds fy, izk.k Lo:i gSA orZeku esa bu ij cM+s&cM+s
ck¡/k] flapkbZ gsrq ugjsa] is;ty ,oa fo|qr ifj;kstuk;sa] vkS|ksfxd bdkb;ksa ds fy, ty izkfIr gsrq
budk mi;ksx vkfn ,sls vusdkusd dk;Z lapkfyr fd;s tk jgs gS] ftuds vHkko eas yksdfgr ds
dY;k.k dh ckr lksph ugha tk ldrhA bUgha ckrksa dks vkSj izHkkoh cukus ds fy, Hkkjr dh dbZ
NksVh&cM+h ufn;ksa dks tksM+dj muds ty dk loZJs’B mi;ksx djus dh ckr lksph tk jgh gSA
bl ;kstuk dks ^jk’Vªh; ty fxzM^ uke fn;k x;k gSA bl ;kstuk dk eq[; mÌs”; ty ds
vUrcsZflu vUrj.k }kjk forj.k esa izknsf”kd fo’kerk dks nwj djuk gSA

ufn;k¡ vkfFkZd n`f’V ls cgqmi;ksxh jgh gSA izkjfEHkd unh ljLorh rnUrj xaXkk o ;equk
dh ?kkfV;ksa eas gh lH;rkvksa dh tu clkoV izkjEHk gqbZA buds fdukjs ds viokg {ks=h; fo”kky
eSnkuksa esa Ñf’k ,oa i”kqikyu dks lEHko cuk;kA ufn;ksa dh tyjkf”k ds vUnj fo”kky leqnzh&mRikn
dh izkfIr rks lEHko gksrh gS] mi;ksxh [kfut inkFkksZa o vkS’kf/k rRoksa dh izkfIr Hkh izpqjrk eas gksrh
jgh gSA ufn;k¡ fo”oO;kih [kk|k™k ladV dks Hkh dqN gn rd gy djrh gSA ;g Hkh fof)r rF;
gS fd lM+dksa ,oa jsy ekxZ dk fodkl u gksus ,oa ok;q;ku dh [kkst gksus rd ty ifjogu izkphu
dky ls vk/kqfud le; rd lokZf/kd egRoiw.kZ ifjogu jgk gSA

izkphu lH;rk;sa iwjs fo”o eas ufn;ksa ds fdukjsa dh ?kkfV;ks eas gh cluk izkjEHk gqbZA Hkkjr
dh izkphure lH;rk flU/kq ?kkVh dh lH;rk Fkh tks flU/kq ?kkVh ds fdukjs clh gksus ds dkj.k
flU/kq ?kkVh dh lH;rk ds uke ls tkuh x;hA oLrqr% ufn;ksa dh ?kkVh esa ty dh lqyHk
miyC/krk euq’; ds lkFk&lkFk lgpj tkuojksa ds fy, Hkh mi;ksxh Fkh ,oa unh ds fdukjs dh ueh
tehu ij ik’kk.k o izkjfEHkd vkStkjksa ds iz;ksx ls Ñf’k dk;Z Hkh laHko FkkA i”kqikyu ls ysdj Ñf’k
dk;Z unh ?kkfV;ksa eas gh laHko FkkA lkFk gh leqnzh O;kikj o ifjogu Hkh ufn;ksa ds dkj.k lqxe
FkkA lkFk gh bueas [kk| lkexzh ;Fkk eNyh] leqnzh tho o Qy vkfn Hkh miyC/k gksrh FkhA

ufn;ksa ds fdukjs jktuhfrd uxjksa ds lkFk&lkFk cM+s&cM+s O;olkf;d dsUnz Hkh “kq: ls
gh clrs jgs gSA buds fdukjs cls o`gn~ /kkfeZd rhFkZ bu ufn;ksa dh /kkfeZd egÙkk o Lohdk;Zrk
fl) djrs gSaA xaxk unh ds fdukjs cls gfj}kj] dkuiqj] iz;kx ¼bykgkckn½ o dk”kh ¼okjk.klh½
vkSj ;equk unh ds fdukjs cls fnYyh] vkxjk] eFkqjk vkfn “kgj blds izek.k gSA unh ds fdukjs
ds fo”kky /kkfeZd rhFkZ ekuo ds /kkfeZd ,oa vk/;kfRed thou ds leLr {ks=ksa dks izHkkfor djrs
gSA /keZ&laj{k.k ds ifjizs{; esa /keZ ds nks :i fn[krs gS& izFke /keZ vFkkZr~ /kkj.k ;ksX; xq.kdeZA
izpfyr O;ogkfjd Lo:i ls Li’V gS fd ufn;k¡ xaxk o ;equk Hkkjrh; tuekul fo”ks’kdj fgUnw
ekul ds vufxur /kkfeZd O;ogkjksa dks lEi™k djrh gS] tUe ls eR̀;q rd ds vusd laLdkj bu
ufn;ksa ds rVksa ij cls ifo= uxjksa esa lEi™k gksrs gSaA iz;kx ¼bykgkckn½ ds f=os.kh ¼xaxk] ;equk
o vn`”; ljLorh unh½ laxe ij izfro’kZ ek?k ekl esa yxus okyk ek?k esyk] N% o’kZ ij yxus
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okyk v)ZdqEHk] ckjg o’kZ ij gh gfj}kj esa yxus okyk egkdqEHk u dsoy /keZ laj{k.k dk
lokZf/kd cM+k mRlo gS] vfirq foosP; unh xaxk ds izfr vkLFkk o fnO;Ro eas o`f) djrk gSA /keZ
ds f}rh; :i dks ns[ksa rks bl vFkZ eas ftUgsa /kkj.k fd;k tk lds] ogh /keZ gSA

O;fDrxr ekuo laLdkjksa dks fu;fer djus ds lkFk&lkFk lkekftd laLdkjksa ds fuekZ.k
esa Hkh ufn;ksa dk vewY; ;ksxnku gSA Hkkjrh; laLÑfr eas ^vusdrk esa ,drk^ :ih ewy Hkko dks
v{kq.; j[kus o laof/kZr djus esa foosP; ufn;ksa dk lokZf/kd ;ksxnku jgk gSA fo”kky HkkjrHkwfe dh
,drk ds cU/ku esa cka/ks j[kus eas Hkh ufn;ksa dk ;ksxnku jgk gSA bl izdkj /keZ ds O;ogkfjd o
rkfRod nksuksa gh i{kksa ds o`gn~ laj{k.k dks ufn;ksa us lqfuf”pr fd;k gSA rhuksa ufn;ka unh :i ds
lkFk&lkFk viuh o`gn~ mi;ksfxrk o ykHkiznrk ds dkj.k ekuoh; o nSoh; psruk :i eas Hkh izkjEHk
ls Lohdk;Z jgh gaSA tks ekuo] i”kq o ouLifr lHkh ds fy, leku :i esa mi;ksxh gSA vukfn dky
ls vius bUgha xq.k/keksZa ds dkj.k ufn;k¡ ifo=rk dk Hkko txkrs gq, ekuo eu esa LFkku ik ldh
gS ,oa tkfr] /keZ] fyax] o.kZ] {ks= vkfn lhekvksa ls Åij mBdj lexz Hkkjr Hkwfe dks ,drk ds lw=
esa ,dhÑr dj jgh gSA ufn;ksa dh /kkfeZd o vk/;kfRed egÙkk Hkh fufoZokn gSA Hkkjr Hkwfe nsorkvksa
ds fy, Hkh Li`g.kh; jgh gSA fo’.kq iqjk.k ds vuqlkj LoxZ ds nsork Hkh ;g xhr xkrs gSa fd&

xk;fUr nsok% fdyxhrdkfuA

/kU;kLrq ;s Hkkjr HkwfeHkkxsAA

vFkkZr~& ^^Hkkjr Hkwfe esa tUe ysus okys O;fDr /kU; gSA^^ budh mi;ksfxrk egRo o
dY;k.krk ds lkFk&lkFk buds izfr tuekul dh vkLFkk o fo”okl dks Hkh fl) djrk gSA
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