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to which I alone exist’¹. blds i'pkr~ vkpk;Z olqcUèkq dh —fr ÞÇo'kfrdkß esa blls lEcafèkr 
va'k çkIr gksrk gS ;Fkk&  
     ÞijfpÙkfonka Kkue;FkkFk± dFka ;FkkA LofpÙkKkua vKkuk|Fkk cq)L; xkspj%A²   
è;krO; gS fd foKkuoknh Þ;ksxhß esa foÜokl  djrs gS] tks Lo;a esa vU; fpÙk@ijfpÙk ds Kku 
dh 'kfä dk fodkl djrs gS] blds lkFk  gh og Þcq) ds loZKkuRoß esa Hkh foÜokl djrs gSA 
vkpk;Z èkeZdhÆr us bl leL;k ij ,d Lora= xzUFk dh jpuk dh ;Fkk ÞlUrkukUrjflf)ßA 
vkpk;Z igys ,sls nk'kZfud Fks] ftUgksaus bl leL;k dks le>us ds fy, O;ofLFkr ç;kl fd;kA 
og oLrqoknh&çR;;oknh fookn ds varxZr cká txr ds lÙkk ewyd voLFkk ds lUnHkZ esa bl 
leL;k dks mBkrs gSA 

 vkpk;Z ckákFkZ dk [k.Mu djrs gS] ftlds QyLo:i mu ij vgaek=okn dk nks"k 
yxrk gSA vr% muds fy, ;g vfuok;Z gks tkrk gS fd og viuh foKkuoknh fLFkfr ij dk;e 
jgrs gq, larkuUrj ds vfLrRo ds vkSfpR; ds fy, i;kZIr rdZ çLrqr djsaA vkpk;Z dh —fr 
ÞlUrkukUrjflf)ß mudh ,dek= ,slh jpuk gS tks çR;{kr% çek.k&O;oLFkk ls lEcfUèkr u gks 
dj çek.k fl)karksa ds ç;ksx ls foKkuoknh fopkjèkkjk ds vuq:i larkuUrj ds vfLrRo dks fl) 
djus dk ç;kl djrs gSA vkpk;Z ÞlUrkukUrjflf)ß ds çkjafHkd 'yksd esa fo"k;oLrq rFkk y{; 
dk mYys[k djrs gq, nksuksa esa lEcUèk dks n'kkZrs gSA ;Fkk           
                  Þcqf) iwok± fØ;ka –"V~ok Lonsgs·U;= rn~&xzg.kkr~] 
                    Kk;rs ;fn èkhf'pÙkek=s·I;s ,"kk u;% le%A³  

mijksä fo"k; dks ysdj oLrqoknh rFkk çR;;oknh nk'kZfudksa ds eè; fookn ifjyf{kr 
gksrk gSA oLrqokfn;ksa ds vuqlkj] çR;;oknh fl)kUr ds vkèkkj ij larkuUrj ds vfLrRo dks 
fl) djuk vlaHko gSA mlds fy, og fuEu rdZ nsrs gS& og tks dsoy çR;;ksa vkSj foKkuksa esa 
foÜokl djrs gS] rFkk cákFkZ dk [k.Mu djrs gS] os çR;{k ds vkèkkj ij larkuUrj ds Kku dks 
vLohdkj djrs gS] D;ksafd muds vuqlkj] çR;{k dh oLrq foKku esa gh vUrÆufgr gSA  vr% bl 
lUnHkZ esa vuqeku Hkh vlaHko gSA iqu% larkuUrj ds cká ladsrksa@y{k.kksa ds  vuqeku ds vkèkkj 
ij muds vfLrRo dks Lohdkj fd;k tk ldrk gS ijUrq çR;;oknh bldk Hkh fu"ksèk djrs gSA 
vr% cákFkZ ij vkèkkfjr vuqeku dh Hkh dksÃ laHkkouk ugÈ gSA iqu% og çkekf.kd xzaFkksa dh 
çekf.kdrk dks Hkh vLohdkj djrs gS D;ksafd og 'kCnksa ;k O;fäxr 'kCnksa dk laxzg ek= gS] rFkk 
nksuksa gh cká oLrq,a gS] ftudk og [k.Mu djrs gSA 
      oLrqokfn;ksa ds vk{ksiksa dk mÙkj nsrs gq, vkpk;Z fy[krs gS& ge oLrqokfn;ksa ds bl rF; 
ls lgerh çdV djrs gS fd& ^vU; fpÙk vFkok larkukUrj dk Kku bfUæ;ksa ds ekè;e ls ugÈ 
gks ldrk rFkk ;g bl rF; ij vkèkkfjr gS fd& ge ikjekÆFkd çR;{k dks xzg.k ugÈ dj 
ldrsA iqu% tgk¡ rd xzaFkksa dh ckr gS rks ge xzaFkksa dk lkj O;ä èofu (Articulate sound) u 
Lohdkj dj ] fo'ks"k okD;ksa] 'kCnksa ;k èofu;ksa ds :i esa çrhfr—r gksrk gS rFkk ;g çrhfr gekjs 
foKku ls lEcfUèkr gSA gkyk¡fd ;g ge ij laLFkkidksa ;Fkk& Hkxoku cq)] dfiy vkfn ds 
çHkko ds :i esa ifjyf{kr gksrs gSA vr% bl vkèkkj ij tc ge ;g dgrs gS fd& ^'kCn dqN 
O;ä djrs gS (word express something) blls gekjk rkRi;Z ;g gksrk gS fd 'kCn lkekU; 



“kks/k eaFku Vol. XII No.II  April-June 2021 ISSN: (P) 0976-5255 (e) 2454-339X 
Impact Factor 8.354 (SJIF) 

 

311 
 

voèkkj.kk dk çfrfufèkRo djrs gSA fQj Hkh] ge xzaFkksa ds çek.k ds vkèkkj ij vU; fpÙk ds Kku 
dk çfriknu u djds mls vuqeku ij vkèkkfjr djrs gSA 

vkpk;Z nksuksa erksa esa vuqeku dh lkFkZdrk dks –f"Vxr djkrs gq, fy[krs gS fd 
oLrqoknh vU; fpÙk ds vfLrRo dk vuqeku lk–';rk ds vkèkkj ij djrs gSA og Lo;a dh Hkkafr 
vU;ksa esa Bhd oSlh gh 'kkjhfjd fØ;k vkSj ok.kh ds vuqHko ds vkèkkj ij vU; fpÙk dk vuqeku 
djrs gSA iqu% ;gh vuqeku çR;;oknh –f"Vdks.k ls Hkh laHko gSA vr% çR;;oknh Hkh vU; fpÙk 
ds vfLrRo dk vuqeku dj ldrs gSA ;gk¡ 'kkjhfjd fØ;k rFkk ok.kh ls rkRi;Z eu@fpÙk ds 
HkkSfrd ekSf[kd LoHkko ls gSA QyLo:i ;fn ge Lo;a ij è;ku ns fd gekjh fØ;k rFkk ok.kh 
bPNk ds }kjk lapkfyr rFkk cksyh tkrh gS] blh ds l–'; ;g vuqeku fd;k tk ldrk gS fd 
vU; fpÙk esa leku bPNk ds }kjk 'kkjhfjd  fØ;k rFkk ok.kh dk vuqHko gksrk gSA 

ç'u mBrk gS fd ;gk¡ fdl çdkj ds lk–';rk dh ckr dh tk jgh gS \ D;ksafd 
mi;qZä vuqeku dk vkèkkj cká ok.kh rFkk HkkSfrd fØ;k,¡ gS] tks vU; fpÙk ds cká 
fpUg@LoHkko ds :i esa çLrqr gksrk gSA oLrqoknh buds vfLrRo esa foÜokl djrs gS ijUrq 
çR;;oknh budk [k.Mu djrs gSA vkpk;Z fy[krs gS] 
        ÞrPp dk;okfXoKfIrçfrHkklh Kkua KkukUrj Lianuos'ks"ks.k fouk HkoR;soe~ uk eraA⁴  

vFkkZr~ vU; fpÙk ds 'kkjhfjd vkSj ok.kh tks çfrHkkl gesa çkIr gksrk gS] og foKku ds 
fo'ks"k çfrfØ;k (special  process of consciousness) ds dkj.k gksrk gSA dgus dk rkRi;Z ;g gS 
fd vU; fpÙk ds cká fpUg dk çfrHkkl] tks gekjs le{k vU; fpÙk dh fØ;k vkSj ok.kh ds :i 
esa çLrqr gksrk gS] çR;;okfn;ksa ds vuqlkj mldk foKku ds fo'ks"k çfØ;k ls fHkUu vfLrRo ugÈ 
gSA bl ij vkifÙk çdV djrs gq, oLrqoknh dgrs gS fd ;fn çR;;oknh vU; fpÙk dh fØ;kvksa 
dk çR;{k Lohdkj ugÈ djrs] rks mudk vuqeku djuk vuqfpr gksxkA 
       bldk mÙkj nsrs gq, vkpk;Z fy[krs gS fd oLrqokfn;ksa }kjk mBkÃ x;h ;g vkifÙk 
vuqfpr gS] D;ksafd ;g vkifÙk mu ij  Hkh ykxw gksrh gSA bls vkSj Li"V djrs gq, og fy[krs gS 
fd oLrqoknh nk'kZfudksa dks Hkh vU; fpÙk dk çR;{k :i ls vuqHko ugÈ gksrk gS vr% mUgsa Hkh  
bu fØ;kvksa dk çR;{k Kku ugÈ gksrk] tks vU; fpÙk }kjk lapkfyr gksrk gSA QyLo:i mUgsa Hkh 
bldk Kku ugÈ gks ldrkA 
      ÞrqY;Rokr~ ijks·fi ijKkuiwokSZ rkS dnkfi u i';fr] vr% rsukfi rUu Kk;rs A⁵  

iqu% oLrqoknh ;g rdZ çLrqr djrs gS fd D;ksafd Lo;a dh laosnuk vU; O;fä ds 
fØ;kvksa dk dkj.k ugÈ gks ldrh] vr% ge vU; fpÙk dk vuqeku dj ldrs gSA bl ij vk{ksi 
djrs gq, vkpk;Z fy[krs gS fd ,slk D;ksa gS fd gekjh psruk@laosnuk vU; dh fØ;kvksa dk 
dkj.k ugÈ gks ldrk \ çfr mÙkj  esa og dgrs gS fd gesa Lo;a esa mu O;fäxr 
fopkjksa@vfHkçk;ksa dk Li"V :i ls vuqHko ugÈ gksrk] ftlls vU; dh fØ;k,¡ lapkfyr gksrh gS] 
D;ksafd gekjh laosnuk dk ifj.kke gekjs Lo;a ds O;fäRo ls lEcfUèkr gksrh gSA mnkgj.k ds fy, 
eSa tkrk gw¡] eSa cksyrk gw¡ vkfnA 
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iqu%'p ;fn vU; dh fØ;k,¡ Hkh gekjs laosnukvksa dk ifj.kke gksrh rks og Hkh vU; dh 
u gksdj gekjs Lo;a dh fØ;k,¡ gksrhA ijUrq ,slk ugÈ gSA vr% vU; fpÙk dk vfLrRo fl) 
gksrk gSA blls lgerh çdV djrs gq, vkpk;Z fy[krs gS fd  

ÞLofpÙkLianufufeÙkds foKfIrçfrHkkfluh Kkus pkUreqZ[kçfrHkkfluh çrhrs% 
cfgeqZ[kçfrHkkfluh vU;fufeÙknqRi|srs A⁶  

vFkkZr~ çR;;oknh –f"Vdks.k ls Hkh ;gh ifj.kke fuxfer gksrk gS] D;ksafd bl fLFkfr esa 
;Fkk vU; fpÙk ds fØ;k lapkyu esa gesa Hkh vU; ds O;fäxr fØ;k@vfHkçsj.kk dk Li"V :i ls 
vuqHko ugÈ gksrkA iqu% ftu cká fpUgksa dh çrhfr gksrh gS] mldk çfrHkkl gesa vkRefu"B :i 
ls gksrk gS A vr% oLrqfu"B çR;{k ds fy, vU; dkj.k gksuk pkfg,A 

iqu% oLrqoknh nk'kZfud viuk lansg çdV djrs gq, dgrs gS fd ;g ekuus dh D;k 
vko';drk gS fd cká@vU; fØ;kvksa dk dksÃ dkj.k vo'; gksuk pkfg, \ vkpk;Z çfr mÙkj 
esa dgrs gS fd ;g bl çdkj gS ;fn vU; fØ;k dk vkHkkl fcuk fdlh dkj.k ds gksxk] rks ml 
n'kk esa lkekU; :i ls gekjs Lo;a dh fØ;k vkSj ok.kh ds çfrHkkl dk dksÃ dkj.k ugÈ ekuk 
tk;sxkA vr% nksuksa esa dksÃ varj ugÈ gSA QyLo:i dsoy ,d gh Js.kh ds çfrHkklks ;Fkk Lo;a 
dh fØ;k vkSj ok.kh dk dkj.k laosnuk dks Lohdkj ugÈ fd;k tk ldrkA blds foijhr mu 
fofHkUu fØ;kvksa dk çfrHkkl tks Lo;a ds 'kjhj ls vU;= çkIr gksrh gS] og fu%lansg :i ls 
foKku ds fpUg (marks of mind) gh gSA 

vr% vkpk;Z ;g rF; LFkkfir djrs gS fd Lo;a ds 'kjhj ls lEcfUèkr ;k vU; ls tqMh 
ftu fØ;kvksa vkSj ok.kh dk çfrHkkl gesa gksrk gS] mudk dkj.k vo'; :i ls laosnuk gh gksxhA 
ifj.kkeLo:i fØ;k vkSj laosnuk ,d nqljs ls vfo;ksT; :i ls tqM+s gSA 
       Þr= ;Fkk fØ;keqiyH;] vkRefu LianukuqiyEHkknU;= Lianuçrhfr% 
              rFkk fØ;kçfrHkklksiyEHkus*fiA lekuesrr~ß⁷  

;FkkFkZoknh nk'kZfud iqu% bl rF; dh vksj ladsr djrs gq, dgrs gS fd çR;;oknh 
cká oLrq lr~ dks LoIu :i Lohdkj djrs gS] tks çR;; ek= ls cus gS rFkk ftuds vuq:i 
dksÃ vU; lÙkk ugÈ gSA vr% muds Lo;a dh fØ;k vkSj ok.kh dk vfLrRo vkRefujh{k.k }kjk 
çekf.kr fd;k tk ldrk gS ijUrq blds foijhr vU; fØ;k,¡ LoIu dh Hkkafr ekuh tk,xhA çfr 
mÙkj esa vkpk;Z dgrs gS fd ftl çdkj tkxzr voLFkk esa gesa fØ;k vkSj ok.kh dk çfrHkkl 
xzg.k gksrk gS] mlh çdkj LoIukoLFkk esa Hkh gksrk gSA bldk dkj.k vU; fpÙk ds fØ;k vkSj 
ok.kh dk çfrHkkl] vijks{k çHkko ds fcuk çkIr gksrk gSA vkpk;Z bls vkSj Li"V djrs gq, fy[krs 
gS fd  
      Þ,rr~ ds"kf¥~pUer ,o lokZf.k rFkk foèkkfu Kkukfu larkukUrjk;ÙkkfuA 
                       fo'ks"kLrq lk{kkr~ ijEij;k pA⁸  

vFkkZr~ vU; fpÙk ds fØ;k ,oa ok.kh ds çfrHkkl dh vkJ;@ijk;rk dh iqf"V dsoy 
gekjs –f"Vdks.k vFkkZr~ çR;;oknh –f"Vdks.k ls gh laHko gSA tkxzr voLFkk vkSj LoIukoLFkk esa 
varj dsoy ;gh gS fd ;g vkJ; ;k rks ijks{k gksxk ;k vijks{kA 
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vkpk;Z iqu% oLrqokfn;ksa ds vlaxfrghurk dks n'kkZrs gq, fy[krs gS fd ;fn fpÙk ds vfLrRo dk 
vuqeku 'kkjhfjd fØ;k ds }kjk ekuk tk;s] rks tkxzr rFkk LoIu] nksuksa esa gh voLFkkvksa esa bls 
;k rks lnSo ekuuk gksxk ;k fQj dHkh ugÈA vr% rc dksÃ Hkh fdlh Hkh fLFkfr esa 'kkjhfjd 
fØ;k ds vkèkkj ij fpÙk ds vfLrRo dk vuqeku ugÈ dj ldrk] D;ksafd ,slh fLFkfr esa fpÙk ds 
u gksus ij Hkh gesa 'kkjhfjd fØ;k dh laosnuk çkIr gksxhA⁹ iqu% bls vkSj Li"V djrs gq, dgrs 
gS fd 
         ÞloZçdkjO;ins'k lkE;kr~ dnkfpTKkueFkZ'kwU;a] vU;nkU;Fkk brs"kks*fèkdkj% dqrks yCèk% \  
                               vFk fe)kfnukoLFkkU;Fkk Hkko'psr~A¹⁰  

vFkkZr~ tc ,d gh 'kCn fdlh fuf'pr oLrq ds lHkh :iksa dks O;kf[;r djrk gS] rks og 
'kCn ml oLrq ds lHkh :iksa ij ykxw fd;k tk ldrk gSA pwfd ;g 'kCn mu lHkh :iksa ds fy, 
leku gS] rFkk blh Kku ds vkèkkj ij oLrqoknh ;g nkok djrs gS fd LoIukoLFkk esa çfrHkkl 
fcuk oLrq ds xzg.k gksrk gS] ogh tkxzr voLFkk esa oLrq mifLFkr gksrh gSA vr% oLrqokfn;ksa }kjk 
;g nkok vlaxr gS fd LoIukoLFkk esa oLrq dk vHkko gksrk gS D;ksafd tkxzroLFkk dh gh Hkkafr 
LoIukoLFkk esa oLrq –';xr~ gksrh gS] rFkk mldk çfrHkkl Hkh xzg.k gksrk gSA  

vkpk;Z fy[krs gS ;fn vki oLrq lr~ ds fcuk çfrHkkl dh laHkkouk dks Lohdkj djrs 
gS] rks ;g ,d vU; leL;k gSA rc gekjs çR;;ksa dk vfLrRo fcuk cká oLrq ds laHko gksxk 
D;ksafd ;g lc  vrsfUæ; Hkze dk ifj.kke gSA mi;qZä foospuk ds i'pkr~ vkpk;Z viuh 
Kkuehekalk ds vuqlkj vU; fpÙk ds vfLrRo dh O;k[;k djrs gSA og fy[krs gS ;Fkk 
       ÞleqRFkkidfpÙka p r;ksjsoksiknku dkj.ke~] larkukUrjKku;ks% RofèkifrçR;;%A 
        foKIrs#iknkukÙks tfursA rRlEcaèksuksipkjkn~ foKfIr Hkor%A 
       Hkorq Loij;ks% LoLoçfrHkklL;kuqHko%] rSfefjd};–"Vf}pUæor~ß¹¹  

vFkkZr~ çR;sd O;fä vius vki esa Lo;a ds gh çfrHkklks dk vuqHko djrk gSA blh çdkj 
tc nks O;fä ,d gh us= jksx ls ihfM+r] ,d ds LFkku ij nks pUæek dks ns[krs gS] rks muesa ls 
çR;sd Lora= :i ls vius çfrHkkl dk vuqHko djrk gSA vr% gesa ;g yxrk gS fd tc nks 
O;fä ,d gh oLrq ds Li"V vkSj fof'k"V çfrHkkl dh laosnuk dks xzg.k djrk gS rks ;g muds 
çfrHkklks ds leku vkdfLed la;ksx gSA 

 è;krO; gS fd ckS) nk'kZfud oSèk Kku dh miyfCèk esa nks çdkj ds çek.kksa dks Lohdkj 
djrs gS ;Fkk çR;{k çek.k rFkk vuqeku çek.kA gkykafd vuqeku çek.k ls fdlh oLrq dk 
okLrfod vfLrRo çdkf'kr ugÈ gksrkA ijUrq fQj Hkh ;g lR; vuqHkwfr dk Lrks= gS] tks okafNr 
mís'; dh çkfIr esa fn'kk çnku djrk gSA blfy, tc gesa èkq,a dk çR;{k çkIr gksrk gS vkSj 
mlds vkèkkj ij vfXu dk vuqeku djrs gS] rks ge ogka vfXu ds okLrfod vfLrRo dh ckr 
ugÈ dj jgs gksrs gSA vU;Fkk bfUæ; vuqHko ls çkIr vfXu rFkk fopkjksa esa çfrHkkflr vfXu ds 
eè; dksÃ varj ugÈ jg tk;sxkA ;fn nksuksa ds eè; dksÃ varj ugÈ gksxk ]rc ge fopkj esa 
vfXu dks Hkqr] Hkfo"; vkSj dYiuk esa funsZf'kr ugÈ dj ik,axsA nwljh vksj ftl vfXu dk 
vuqeku gksrk gS] mls okLrfod vfXu ds leku çHkkoh gksuk pkfg;sA blfy, vuqeku lksís'; 
fØ;k dks funsZf'kr djrk gSA 
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          iqu% ;g ç'u mBrk gS fd D;k vuqeku dh ;g fof'k"Vrk larkukUrj dh çfØ;k esa          
–f"Vxr gksrh gS ;k ugÈ \ çfr mÙkj esa vkpk;Z dgrs gS  
     ÞijfpÙkkuqekus ^I;fHkçsrkFkkZfolEoknks ^LR;so | rRçorZu}kjs.k çk.;UrjlÙkka çfri| iqu% 
                     iquO;Zogkjço`ÙkkS rnkfèkiR;knkxkFkZL; çkIrs%A¹² 

vFkkZr~ tc dksÃ O;fä] vU; fpÙk ds vuqeku ds vkèkkj ij vU; O;fä ds vfLrRo dk 
vfHkKku djrk  gS rFkk mlds vuq:i fØ;k lEikfnr djrk gS] rks og vafre :i ls Lo;a ds 
mís'; dks iwjk djrk gSA mnkgj.k ds fy,] vU; O;fä dk vfHkoknu djuk] Lokxr djuk 
vkfnA vr% fdlh Hkh mís'; dh çkfIr vU; fpÙk@larkukUrj ds vfLrRo dk fuèkkZj.k djrh gSA 
vkpk;Z bls fuEu çdkj ls O;kf[;r djrs gS 
         ÞmÙkjkFkZfo'ks"k çfrHkkflKkukuqHkoksn; ek=s.k iq#"kL; fujkdka{kRokrA~  
            iwoZKkusu O;ogkjlekIrs% —rkFkZrRoa çek.kRosu fl)Rokr~A¹³  

varr% larkukUrj ds Kku ds lEcUèk  esa vuqeku gh ,dek= L=ksr gS ] rFkk ;g vU; 
O;fä ds  çfr gekjs mís';iw.kZ fØ;k dks funsZf'kr djus esa Hkh l{ke gSA vr% ;g larkukUrj ds 
vfLrRo dks çekf.kr djus dk ijks{k lkèku gSA iqu% ;g oLrqokfn;ksa rFkk çR;;okfn;ksa nksuksa ds 
fy, gh oSèk Kku dk lkèku gSA QyLo:i vgaek=okn rkÆdd i`"B ds vkèkkj ij vkifÙk tud 
ugÈ gSA 
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