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mPprj ÁkFkfed d{kk ds Nk=ksa esa lkekftd ewY;% ,d vH;kl

MkWŒ fueZy dqekj ds- iVsy
x`ŒgŒ la?koh f”k{k.k egkfo|ky;

Hkkouxj
bZesy% nirmalpatel8228@gmail.com

  izkfIr% 16.11.2021

Lohd`r% 27.12.2021

lkjka”k

izR;sd lekt esa dqN fu;e] mifu;e gksrs gS tks mldh vk/kkjf”kyk gksrh gSA O;fDr
mlh ds vuqlkj viuk thou O;rhr djrk gS] blfy, ekuo dks lkekftd izk.kh ekuk x;k gSA
vkt ^fu;e^ vkSj ^vkn”kksZ^ ewY; dgs tkrs gS tks n”kkZrs gS dh D;k lgh gS\ vkSj D;k xyr\
lkekftd O;oLFkk dks lgh <ax ls pykus ds fy, loZJs’B ekudksa dk fuekZ.k djuk iM+rk gSA ,d
rjg ls ewY; gh lekt ds lqO;ogkj ds ekud gSA

izLrkouk

lHkh lekt ds ewY; fHké&fHké gksrs gSaA okLrfod :i esa ;gh lekt ds O;kogkfjd
ekud gS] ftlds vuqlkj O;fDr ds thou dks lekt esa fn”kk Ánku djuh iM+rh gSA tks lekt
esa ;ksX;&v;ksX;] drZO;&vdrZO; n”kkZrk gSA tSls fdlh dh fuank ugha djuh] Ák.khek= ds Áfr
ÁseHkko j[kuk] lR; cksyuk vkfn Hkkjrh; laLd`fr ds cqfu;knh ewY; gSaA ewY; lekt esa gh
fodflr gksrs gSaA mles lkekftdrk dk xq.k fo/keku gksrk gSA ÁR;sd ekuoh O;fDrxr :i ls
mldk ikyu djrk gSA mles laLd`fr dk Áfrfcac fn[krk gSA laLd̀fr dk cnyko ,oa vU;
laLd`fr dk ÁHkko iM+rk gSA ewY; Hkh bu lHkh ifjozR;ks ls vfyIr ugha gSA tSlk O;fDr oSlk
lekt] tSlk lekt oSlk O;fDrA ewY; vkSj O;fDr dh vkdka{kk, lkFk&lkFk pyrh gSA orZeku
le; esa ewY;ksa dk iru ewY; f”k{kk dh vko”;drk dh vkSj bafxr djrk gSA

ewY; f”k{kk dSlh\ D;ksa\ vkSj dkSu Ánku djsxk\ ;g Á”u ds lkFk lkekftd] vkfFkZd]
uSfrd] O;kolkf;d] “kSf{kd] /kkfeZd vkfn Ádkj ds gksrs gSaA

v/;srk ds lkeus la”kks/ku djus dk volj fuekZ.k gqbZ rks mUgksaus Nk=ksa esa lkekftd ewY;
ds lUnHkZ esa dk;Z djuk r; fd;kA v/;srk dk ekuuk gS fd NksVs U;kn”kZ ij Hkh bl rjg dk
la”kks/ku vius vkiesa egRoiw.kZ gSA ftl ds fu’d’kZ mi;ksxh jgsaxsA

leL;k dFku

^^ mPPrj izkFkfed d{kk ds Nk=ksa esa lkekftd ewY; % ,d vH;kl ^^

vH;kl ds gsrq

izLrqr vH;kl fuEufyf[kr gsrqvks dks /;ku esa j[kdj fd;k x;k FkkA

ƒ- mPprj izkFkfed ds Nk=ksa esa lkekftd ewY; ds lUnHkZ esa Nk=ksa ds vfHkizk;ks dks tkuukA

„- mPprj izkFkfed ds Nk=ksa esa lgikfB;ksa ds lUnHkZ esa lkekftd ewY; ds vfHkizk;ks dks tkuukA
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…- mPprj izkFkfed ds Nk=ksa esa ifjokj ds lUnHkZ esa lkekftd ewY; ds vfHkizk;ksa dks tkuukA

†- mPprj izkFkfed ds Nk=ksa esa uSfrdrk ds lUnHkZ esa lkekftd ewY; ds vfHkizk;ks dks
tkuukA

‡- mPPkrj izkFkfed ds Nk=ksa esa lekt ds lUnHkZ esa lkekftd ewY; ds vfHkizk;ks dks
tkuukA

ifjlheu

izLrqr vH;kl dks le;] vkfFkZd rRo vkSj {kerk dks /;ku esa j[kdj fuEufyf[kr
ifjlheu dk Lohdkj fd;k FkkA

ƒ- izLrqr vH;kl uoljhthyk ds mPPkrj izkFkfed foHkkx rd lhfer FkkA

„- v/;;u esa U;kn”kZ ds :Ik esa o’kZ %„Œƒ‰&^ƒŠ ds ƒŒŒ Nk=ksa dks lgsrq dU;kn”kZ
ilanxhjhr esa lekfo’V fd;k x;k FkkA

…- v/;;u esa lkekftd ewY; ds lanHkZ esa ekfgrh izkIr djds fu’d’kZ rd igqpus ds fy,
dsoy vfHkizk;ks dks /;ku esa fy;k x;k FkkA

†- v/;;u ds mns”;ksa dks /;ku esa j[kdj midj.k ds #i es Lojfpr vfHkizk;kofy dk
mi;ksx fd;k x;k FkkA

tu la[;k ,oa U;kn”kZ

izLrqr vH;l esa uolkjh thys dh thy iapk;r lapkfyr mPprj izkFkfed fon~;ky;ks
esa v/;;u djrs lHkh Nk= bl vH;kl ds tula[;k FksA gkykfd T;knk cM+s leqnk; ij vH;kl
djuk vkfFkZd] O;fDrxr “kfDr vkSj le; ds lUnHkZ esa leL;k :Ik cu ldrk gSA blfy, vH;kl
ds mns”;ksa dks /;ku esa j[krs gq, U;kn”kZ dh ilanxh vko”;d gSA

izLrqr vH;kl esa Nk=ksa ds lkekftd ewY; ds ckjs esa loZs{k.k ds ek/;e ls vfHkizk; izkIr
djuk Fkk blfy, v/;srk us uolkjh thys fLFkr ƒŒ fon~;ky; ds mPprj izkFkfed d{kk ƒŒŒ
Nk=ksa dks lgsrq dU;kn”kZ ilan xhjh rlsilanxh dh FkhA

vH;kl esa izLrqr midj.k

izLrqr vH;kl esa Nk=ksa ds lkekftd ewY;ksa dh tkudkjh izkIr djuh Fkh blfy, Nk=ksa
dh vk;qdks /;ku esa j[kdj f=&fcanq vfHkizk;koyh cukbZ FkhA

“kks/k ds fu’d’kZ

izLrqr la”kks/ku ds izeq[k fu’d’kZ fuEufyf[kr gSA

lgikfB;ksa ds lUnHkZ esa lkekftd ewY; ds fu’d’kZ

Nk= vius fe=ks dks f”k{kk ds fo’k; esa enn djrs gSA

Nk= viusfe=ks ds lkFk ppkZ djds dk;Z djrs gSA

T;knkrj Nk= vius lgikfB;ksa dks vi”kCn ugha cksyrs gSA

Nk= vius fe=ks ls >wB ugh cksyrsA

Nk= vius fe=ks dh [kq”kh ls [kq”k ugh gksrs gSA
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ifjokj ds lUnHkZ esa lkekftd ewY; ds fu’d’kZ

Nk= vius ekrk&firk vkSj cM++ks dk vknj djrs gSA

Nk= ifjokj ds izfr viuh ftEesnkjh fuHkk,axsA

Nk= Lohdkj djrs gS fd og vius ifjokj dh lHkh vk”kk, iw.kZ djsxsaA

Nk= vius ifjokj dh gj t:jr iw.kZ djus dk iz;kl djsxkA

Nk= vius ifjokj dks lekt esa Å¡pk eku&lEeku fnyk,axsA

uSfrdrk ds lUnHkZ esa lkekftd ewY; ds fu’d’kZ

Nk= ges”kk lgh&xyr dk fopkj djds fu.kZ; djasxsA

Nk= /khjt vkSj ljyrk tSls xq.k dks viukÅaxkA

Nk= izekf.kdrk] Hkkxhnkjh tSlh ckrks dk vuqlj.k djsaxsA

Nk= Lora=rk] Hkkxhnkjh tSlh ckrks dk vuqlj.k djsaxsA

Nk= ifjokj vkSj ekrk&firk dk /;ku j[ksaxsA

lekt ds lUnHkZ esa lkekftd ewY; ds fu’d’kZ

Nk= “kkyk esa lekt ds lkekftd dk;Z esa HkkxysaxsA

Nk= “kkyk esa lekt ds fodkl ds dk;Z djsaxsA

Nk= “kkyk esa lekt ds fofHkUu {ks= ds fodkl esa viuk lgdkj djsaxsA

Nk= “kkyk esa “kkyk ds fu;eksa dk ikyu djsaxsA

“kks/k ds “kSf{kd fufgrkFkZ

“kks/k ds fu’d’kZ “kSf{kd fufgrkFkZ dh vkSj bafxr djrs gS] tks fuEufyf[kr gSA

1- Nk=ksa dks vius fe=ksa dks f”k{kk ds fo’k; esa enn djuh pkfg,A

2- Nk=ksa dks vius lgikfB;ksa dks vi”kCn ugha cksyuk pkfg,A

3- Nk=ksa dks vius fe=ks ls >wB ugha cksyuk pkfg,A

4- Nk=ksa dks vius fe=ks dh [kq”kh ls [kq”k gksuk pkfg,A

5- Nk=ksa dks vius ekrk&firk vkSj cM+ks dk vknj djuk pkfg,A

6- Nk=ksa dks ifjokj ds izfr viuh ftEesokjh fuHkkuh pkfg,A

7- Nk=ksa dks vius ifjokj dh lHkh vk”kk, iw.kZ djuh pkfg,A

8- Nk=ksa dks vius ifjokj dh gj t:jr iw.kZ djus dk iz;kl djuk pkfg,A

9- Nk=ksa dks vius ifjokj dks lekt esa Å¡pk eku&lEeku fnykus dk iz;kl djuk pkfg,A

10- Nk=ksa dks “kkyk ds fu;eksa dk ikyu djuk pkfg,A

11- Nk=ksa dks izkekf.kdrk vkSj fu’Bk tSls vkn”kkZs ij pyuk pkfg,A

12- Nk= dks ifjokj vkSj ekrk&firk dk /;ku j[kuk pkfg,A

13- izR;sd Nk= dks LokFkZ] ykyp vkSj Hkz’Vkpkj tSls HkkSfrd udkjkRedrkvksa ls nwj
jguk pkfg,A
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14- izR;sd Nk= uSfrdrk ij vk?kkr] fgalk] cnys dh Hkkouk Ik;kZOkj.k dks {kfr tSlh
izo`fr ugha djuh pkfg,A

15- Nk=ksa dks “kkyk esa ges”kk ekuo ewY;ksa dk tru djuk pkfg,A

16- Nk=ksa dks “kkyk esa izkd`frd lalk/kuksa dk foosdiw.kZ mi;ksx djuk pkfg,A

17- Nk=ksa dks “kkyk esa lekt ds lkekftd dk;Z esa Hkkx ysdj iznku djuk pkfg,A

18- Nk=ksa “kkyk esa lekt ds fodkl ds fy, dk;ZdjsaxsA
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