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lkjka”k

iyk;u vius fuokl LFkku dks NksM+dj fdlh u;s LFkku esa pys tkus dh izfdz;k dks
iyk;u dgrs gSaA vkt Hkh vf/kdrj yksx xzkeh.k {ks=ksa esa gh fuokl djrs gSa ysfdu vc ;g ,d xgu
fpUru dk fo’k; gS fd xzkeh.k {ks= vc /khjs&/khjs [kkyh gksus ds dxkj esa gS dbZ ,sls xzkeh.k {ks= tgka
Hkwfe catj] ?kj [kaM+j cudj jg x, gS ,slh fLFkfr fpark dk fo’k; rks iSnk djrh gh gS lkFk gh “kgjksa
ds fy, Hkh ;g gkykr vPNs ugha gS xzkeh.k taula[;k ds dkj.k “kgj esa Hkh vkcknh dk ?kuRo fnu
c fnu c<+rk tk jgk gSA ;g v/;;u dk eq[; mnns”; mÙkjk[k.M+ jkT; esa iyk;u ds dkj.kksa dks
n”kkZuk gSA rFkk v/;;u ds mnns”;ksa dks iwjk djus ds fy, iz”ukoyh ds ek/;e lsmÙkjk[k.M+ jkT;
ds leLr 13 ftyksa ls iyk;u dj pqds 400 yksxksa ls izfrn”kZ ladfyr fd, x, gSaA vkSj v/;;u
dks rS;kj djus ds fy, fofHkUu lkWQVos;j o midj.kksa dk iz;ksx fd;k x;k gS rFkk fu’d’kZ esa izkIr
gqvk dh jkT; esa lcls vf/kd iyk;u jkstxkj] f”k{kk] LokLF;] lM+d o vU; lqfo/kk,a d̀f’k ds
vykok xkao esa jkstxkj ds vU; lk/ku ekStwn u gksuk] oU; thoksa dk [ksrh ij izHkko] xkao esa leku
feyus esa vHkko ;g lHkh dkj.k iyk;u djus ds fy, yksxksa dks foo”k djrs gSA vkSj lkFk gh dqN
yksx ;g Hkh ekurs gSa fd og xkao dks NksM+dj “kgjh {ks= esa thou fcrkuk pkgrs gSaA

izLrkouk

iyk;u ,d LFkku dks NksM+dj nwljs LFkku ij tkdj jgus dh izfdz;k gSA lkekU; “kCnksa
esa iyk;u dk rkRi;Z og LFkku ls gS tgka tUe gksrk gS vkSj mlds mijkUr og ml txg dks
NksM+dj vU; LFkku esa jgus pys tkrk gSA mlds fy, og LFkku fcYdqy u;k gksrk gS og ml
LFkku ls vifjfpr rFkk fHkUu gksrk gSA

xkao ls “kgjksa dh vksj iyk;u dk flyflyk u;k ugha gSA vkS/kksfxd lqfo/kkvksa dh deh
ds pyrs jksth jksVh dh ryk”k esa yksx xkao ls “kgjksa dh vksj eqg eksM+ jgs gaaSA xka/kh th us
vkRelEeku dh j{kk ds fy, ,d LFkku ls nwljs LFkku esa jgus dh lykg nh FkhA eqa”kh izsepUnz
us Hkh vius miU;kl xksnku esa xkao NksM+dj “kgj tkus dh leL;k dks mBk;k FkkA

iyk;u dksbZ iajEijk ;k dksbZ /kkj.kk ugha tks yksx mls fuHkkus ds fy, djrs gS ;g xkao
esa HkkSfrd lq[k lqfo/kkvksa ds vHkko ds dkj.k mldh ryk”k esa “kgj dh rjQ iyk;u dj jgs gSaA
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bDdhloh lnh esa Hkh iyk;u ,d pqukSrh curk tkjk gSA bldk dkj.k gS fd vHkh Hkh
fofHkUu jkT;ksa ;k {ks=ksa esa fodkl iw.kZ #i ls lQy ugh gqvk gSA Hkkjr ds xzkeh.k bykdksa esa
lalk/kuksa dk vHkko gSA u lM+d gS u ikuh dh lqfo/kk gS u fctyh vkSj u gh vkokxeu ds csgrj
lk/ku gSA ns”k dks vktkn gq, 70 o’kZ ls vf/kd gks x;s gSA ysfdu ns”k esa Hkw[kejh] vf”k{kk vHkh
Hkh dk;e cuh gqbZ gSA og etnwj tks Hkwfeghu ;k ftuds ikl d‘f’k djus ftruh ;ksX; Hkwfe ugh
gS vkSj vf”kf{kr gS og “kgjksa esa dke dh ryk”k esa vkrs gS blfy, “kgjksa dh tula[;k djksM+ks
esa gS rFkk bl tula[;ka ds ncko ds dkj.k “kgjks esa  vijk/k] vuSfrdrk] Hkz’Vkpkj vkfn esa
fnuizfrfnu o`f} gksrs tk jgh gSA

iyk;u ,d cM+h pqukSfr gS] tks gekjs ns”k ds i<+s&fy[ks ;qod mudks vkfFkZd #i ls
fodflr ns”k] vusd rjg dk izyksHku nsdj vius ;gka cqyk ysrs gSaA rFkk yk[kksa #i;ksa dk osru
lkFk gh vusd lqfo/kk,a nsdj izfrHkklEiUu ;qodksa dks vius ns”k clk ysrs gSa ftldk ;g ifj.kke
fudyrk gS fd ;ksX; ;qod iyk;u dj tkrs gSaA rFkk ns”k ds fuekZ.k esa ftudk lcls vf/kd
;ksxnku gksuk pkfg, og nwljs ns”k esa viuh izfrHkk dk ykHk nsrs gSA rFkk ns”k esa cprk gS rks Hkz’V
ra=] esa ukSdfj;ka] flQkfj”k] HkkbZ& Hkrhtkokn vkfn rFkk ;ksX; ;qodksa dks ns”k esa jkstxkj izkIr Hkh
gks tk, rks cgqr de osru izkIr gksrk gSA ftlls og nwljs ns”k tkuk gh mfpr le>rs gSaA

iyk;u dh pqukSfr;ksa dks de djus ds fy, lcls izFke gedks valrqfyr fodkl dks
larqfyr fodkl dh vksj ykuk gksxk tks etnwj fu/kZu] vf”kf{kr] csjkstxkj gSa tks “kgj esa dke dh
ryk”k esa tkrs gS muds fy, xkao esa gh vPNs lalk/ku o jkstxkj] f”k{kk vkSj muds vkokl dks
lcy cukuk gksxkA rFkk xzkeh.k {ks=ksa esa gh lHkh ekSfyd lqfo/kk,a iznku djuh gksxhA vkt ns”k
ds gkyr cny jgs gSaA ljdkjh ukSdfj;ka de gks jgh gSa mudh txg] Lons”kh o fons”kh ukSdfj;ksa
us ys yh gSA rFkk fons”kh dEiuh ns”k esa viuk ncnck cuk jgh gS ftlls ns”k dk /ku fons”kksa esa
tk jgk gSA bldk rkRi;Z ;g gS fd ns”k vkfFkZd #i ls l{ke dh txg nqcZy gks jgk gSA rFkk
lkFk gh izfrHkk iw.kZ ;ksX; ;qodks dks Hkh ns”k esa gh vPNs jkstxkj dh lqfo/kk,a nsuh gksxh ftlls
ns”k esa larqfyr fodkl cuk jgsxkA

mÙkjk[k.M+ jkT; ds igkM+h {ks=ksa ls iyk;u ,d cM+k o fodjky leL;k dk #i /kkj.k
dj pqdk gSA ml leL;k ls fuiVus ds fy, ;fn tYn ls tYn dksbZ fuokj.k ugha fd;k x;k rks
jkT; dh laLd`fr o ijaijkvksa ij Hkh [krjk eaMjk jgk gSA gj jkT; dh o gj xkao dh viuh
laLd`fr o igpku gksrh gSA tks ,d LFkku ls nwljs LFkku tkus ls [kks tkrh gSA mÙkjk[k.M+ jkT;
dh laLd̀fr o igpku iwjs Hkkjr esa ,d vyx igpku j[krh gSA ijUrq vxj jkT; esa blh rjg
iyk;u gksrk jgk rks ,d fnu ;g laLd`fr dgha [kks tk;sxhA mÙkjk[k.M+ jkT; esa jkT; ljdkj
o dsanz ljdkj le;&le; ij iyk;u dks jksdus ds fy, dksbZ Bksl uhfr;ka cukrh jgrh gSA ijUrq
vHkh rd iyk;u dks jksdus ds fy, dksbZ Bksl uhfr ugha cu ik;h gS jkT; esa iyk;u dk eqnnk
vc ,d jktuSfrd eqnnk u jg dj ;g ,d lkekftd ekuokf/kdkj vkSj viuh laLd`fr ds [kks
tkus ds ladV ls tqM+k gqvk eqnnk cu x;k gSA jkT; esa iyk;u ls tqM+s eqnns vusd gSaA ijUrq jkT;
ds xzkeh.k {ks=ksa esa f”k{kk] fpfdRlk vkSj jkstxkj dk u gksuk ;g iyk;u ds eq[; dkj.k gSaA xzkeh.k
{ks=ksa esa xkao esa Ldwy o fpfdRlk lqfo/kk,a gSa Hkh rks ogka M+kWDVjo v/;kid ugha gSA jkstxkj ds
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fy, vusd lqfo/kk,a gS ijUrq fdz;koa;u ds fy, vPNh uhfr ugha gSA jkT; dh ;g fLFkfr iyk;u
ds fy, yksxksa dks foo”k djrh gSA
lkfgR; dh leh{kk

Yadav amita, sharma Gyanendra or gangwar renu (2018). bl isij dk mnns”;
izokl ds izsjd dkjdksa ds ckjs esa efgykvksa dh /kkj.kk dk irk yxkkuk gSA izLrqr “kks/k esa dqy 220
mrjnkrkvksa dk v/;;u fd;k x;kA ifj.kke ls ;g Li’V Fkk fd mrjnkrkvksa us ekuk fd jkstxkj
ds voljksa dh deh izeq[k /kDdk fu/kkZjd ds #i esa FkhA ;g Hkh ik;k x;k fd mrjnkrkvksa us
lgefr O;DRk dh vU; /kDdk fu/kkZj.k tSls cqfu;knh t#jrksa dks iwjk djus esa vleFkZrk] ?kjsyw
[kpZ esa o`f}] “kSf{kd [kpksZa dks iwjk djus esa vleFkZrk vkSj fpfdRlk [kpZ xzkeh.k txg NksM+us ds
vU; eq[; dkj.k FksA

Yadav amita, sharma Gyanendra (2016). xzkeh.k {ks=ksa dks c<+kus ds fy, dqN vkSj
xzkeh.k dsfUnzr ;kstukvksa dks fosdflr djus dh vko”;drk gSA tu”kfDr vkSj lqfo/kkvksa ds ekeys
esa cqfu;kfn <+kpk rkfd xzke ds egkRek xka/kh dk liuk Lojkt dk ,glkl ns”k ds gj xkao esa gksrk
gSA xzkeh.k ls “kgjh izokl ,d izrhr gksrk gS xzkeh.k {ks=ksa ds lkekftd vkSj vkfFkZd fodkl esa
egRoiw.kZ dkjd yxHkx lHkh izoklh xzkeh.k {ks=ksa ds fodkl esa vkfFkZd ;k lkekftd ;k nksuksa rjg
ls ;ksxnku djrs gSA izoklh ifjokjksa dk vkfFkZd fLFkfr eksVs rkSj ij xkao ds mu ifjokjksa ls csgrj
gS tgka ls dksbZ izokl ugh gqvk gSA

Chakraborty anannya, acharya sk (2018). orZeku v/;;u esa lq>ko fn;k x;k gSA tks
fdlku ;qok gS muds ikl vkSipkfjd f”k{kk vkSj ehfM+;k ds laidZ esa vf/kd vkuan ys jgs gSaA cgqr
vk/kqfudrk ds fy, “kgjh {ks=ksa esa izokl djus ds fy, cgqr mRlqd lqfo/kk,a vkSj mPp thou Lrj]
xzkeh.k dh ;g ekufldrk ;qokvksa dks ,d [krjukd fLFkfr ds #i esa ekuk tk ldrk gSA D;ksafd
;fn ubZ ih<+h [ksrh ls drjk jgh gS rks cM+h eqf”dy gksxh Hkkjr dh bl 1 32 vjc vkcknh dks
f[kykus ds fy, xzkeh.k ij yxke yxkus ds fy, [ksrksa esa ;qokvksa dks ljdkj dks ,d egRoiw.kZ
Hkwfedk fuHkkuh gksxhA

Chetia jyotikona (2014). mijksDr fo”ys’k.k ls Li’V gS fd ;qokvksa ds bl iyk;u dks
jksdus dh rRdky vko”;drk gSA izokl dks jksdus ds fy, ck<+ ds izfr yksxksa dh laosnu”khyrk
dks de djus ds fy, fo”ks’k mik; fd;s tkus pkfg,A D;ksafd ck<+ /ksekth ftys esa ;qokvksa ds izokl
ds egRoiw.kZ dkjdksa esa ls ,d gSA cqukbZ tSls y?kq m/kksx LFkkfir dj jkstxkj ds vf/kd volj
l`ftr fd, tk ldrs gSaA efgykvksa dks vius ifjokj dh vkfFkZd enn djus ds fy, Lo;a dh
vkfFkZd enn djus ds fy, Lo;a lgk;rk lewg cukus ds fy, izksRlkfgr fd;k tkuk pkfg,A
eujsxk dh etnwjh nj esa o`f} djus dh vko”;drk gSA
mnns”;

bl v/;;u dk eq[; mnns”; mrjk[k.M+ jkT; esa iyk;u ds dkj.kksa dk v/;;u djuk gSA
vuqla/kku fdz;k fof/k

bl “kks/k i= esa o.kZukRed rFkk la[;kRed fof/k dk iz;ksx fd;k x;k gSA v/;;u ds
mnns~”;ksa dks iwjk djus ds fy, izkFkfed vkdM+ks dk iz;ksx fd;k x;k gSA rFkk izkFkfed vkdMs+
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jkT; ds lHkh ftyksa ls iyk;u dj pqds yksxksa ls ,df=r fd;s x, gSa rFkk ,df=r vkdM+ksa dk
fo”ys’k.k djds ifj.kke Kkr fd;k x;k gSA

v/;;u {ks=

bl v/;;u esa leLr mÙkjk[k.M+ jkT; ds dqekÅa o x<+oky e.M+y ds leLr 13 ftyksa
dks lfEefyr fd;k x;k gSA ftlesa ls dqekÅa e.M+y ls 6 ftys uSuhrky] vYeksM+k] fiFkSjkx<+]
m/ke flag uxj] ckxs”oj o pEikor gSa rFkk x<+oky e.M+y ls 7 ftys peksyh] mRrjdk”kh] nsgjknwu]
ikS<+h x<+oky] fVgjh x<+oky] gfj}kj o #nziz;kx ftyk fy, x, gaSA rFkk izfrn”kZ iz”ukoyh ds }kjk
mrjk[k.M+ jkT; ds leLr 13 ftyksa ls iyk;u dj pqds 400 yksxksa ls ladfyr fd, x, gSA

midj.k

;g v/;;u esa fofHkUu lkWWW¶Vos;j dk iz;ksx djds rS;kj fd;k x;k gS rFkk bl v/;;u
dks djus esa M.S WORD, M.S EXCEL, GOOGLE, TRANSLATOR o bR;kfn dk iz;ksx fd;k
x;k gSA rFkk bl v/;;u esa fofHkUu lkaf[;dh; midj.kksa dk Hkh iz;ksx fd;k x;k gS ftlesa
izfr”kr] vkSlr] o bR;kfn lkaf[;dh; midj.k lfEefyr fd;s x;s gSaA

mÙkjk[k.M+ jkT; ls iyk;u djus dk dkj.k

fooj.k vkSlr izfr”kr 

xkao esa ek/;fed f”k{kk ds lk/kuksa ,oa vk/kqfud f”k{kk laLFkkuksa dh deh ds 
dkj.k cPpksa dh f”k{kk gsrq iyk;u 2.55 85.08% 

xkao esa mPp f”k{kk ds vHkko ds dkj.k iyk;u  2.59 86.42% 
xkao ls iyk;u djus dk dkj.k xkao esa d`f’k Hkwfe ij dk;Z djuk dfBu 
gks x;k Fkk 2.00 66.50% 

xkao ls iyk;u dk dkj.k LokLF; lqfo/kkvksa dk vHkko 2.52 83.83% 

xkao ls iyk;u dk dkj.k jkstxkj lqfo/kkvksa gsrq 2.75 91.50% 

xkao ls iyk;u djus dk dkj.k “kgjh {ks= esa thou fcrkus gsrq 1.88 62.67% 
xkao ls iyk;u djus dk dkj.k xkao esa vkids ikl tks df̀’k gSml d̀f’k 
ls thou fuokZg djuk dfBu gks x;k Fkk 2.08 69.42% 

xkao ls iyk;u djus dk dkj.k lM+d lqfo/kkvksa ds vHkko gS 2.40 80.00% 
xkao ls iyk;u dk dkj.k lkekU; [kjhn dk lkeku feyus esa Hkh vHkko 
jgrk Fkk  2.30 76.58% 

xkao ls iyk;u dk dkj.k xkao esa de gh yksx cps Fks vkSj /khjs&/khjs xkao 
[kkyh gksrs tk jgk Fkk 2.03 67.67% 

xkao ls iyk;u dk dkj.k oU;thoksa dk [ksrh ij izHkko  2.22 73.83% 
xkao ls iyk;u dk dkj.k xkao esa df̀’k ds vykok jkstxkj dk dksbZ vU; 
lk/ku ekStwn ugha Fkk 2.65 88.42% 

vkSlr 2.33 88.42% 
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mijksDr lkj.kh ls Li’V gS fd iyk;u djus ds vusd dkj.k gSa ijUrq lcls eq[; dkj.k
xzkeh.k {ks=ksa esa jkstxkj lqfo/kkvksa dk vHkko gS ftlds dkj.k ;qok ls ysdj cqM+s yksx Hkh iyk;u
djus dks etcwj gSaA rFkk iyk;u dj jgsa gSaA ijUrq xzkeh.k {ks=ksa esa jkstxkj] f”k{kk] LokLF;] lM+d
bR;kfn lqfo/kkvksa dk vHkko gksus ds dkj.k yksx xkao ls “kgj dh vksj #[k ys jgsa gSA mijksDr
rkfydk ds ek/;e ls Kkr gksrk gS lokZf/kd iyk;u 91-50 izfr”kr] 86-42 izfr”kr jkstxkj o ek/
;fed o mPp f”k{kk ds vHkko ds dkj.k gqvk gS lkFk gh lkFk xkao esa dsoy d`f’k vk/kkfjr jkstxkj
oU; thoksa dk vf/kd izHkko lM+d lqfo/kvksa dk vHkko Hkh iyk;u djus ds dkj.k gSA iyk;u jkT;
ds fy, ,d leL;k gh ugha ;g jkT; fy, [krjk gS jkT; ds dbZ ,sls {ks=ksa esa lM+d lqfo/kk,a ugha
gS vkSj uk gh jkT; ds xzkeh.k {ks=ksa esa vPNs LokLF; lqfo/kkvksa dh lqfo/kk gS ,d d`f’k ds lk/ku
xzkeh.k ds fy, miyC/k gksrs gSa oks Hkh taxyh tho u’V dj nsrs gSa ;g lcls ijs”kku gksdj yksx
“kgj dh vksj fnuksa fnu vxzlj gks jgsa gSaA

fu’d’kZ

bl v/;;u dk eq[; mnns”; mÙkjk[k.M+ jkT; esa iyk;u ds dkj.kksa dks n”kkZuk gSA
rFkk mnn~s”;ksa dks iwjk djus ds fy, izfrn”kksZ dk ,d=hdj.k iz”ukoyh ds }kjk mÙkjk[k.M+ jkT;
ds leLr 13 ftyksa ls iyk;u dj pqds 400 yksxksa ls ladfyr fd, x, gSaA rFkk v/;;u dks iw.kZ
djus ds fy,fofHkUu lkWQVos;j o midkj.kks dks feykdj rS;kj fd;k x;k gSA rFkk lHkh ftyksa
ls ,d= fd, x, izfrn”kksZa ds ek/;e ls fu’d’kZ Kkr fd;k x;k gS mÙkjk[k.M+ jkT; ds igkM+h {ks=ksa
vkSj xzkeh.k esa ekStwnk fLFkfr xaHkhj gksrs tk jgs gS D;ksafd jkT; ds vf/kdrj xkao Hkwfr;k xkao esa
rCnhy gks x, gSa vkSj budh la[;ka fnuks fnu c<+rh tk jgh gSA vf/kdrj iyk;ujkT; ds igkM+h
{ks=ksa ls xzkeh.k jkstxkj] f”k{kk] LokLF;] lM+d bR;kfn ds vHkko esa jkT; ds Hkhrj ;k jkT; ds
ckgj iyk;u dj jgsa gSaA lokZf/kd iyk;u 91-50 izfr”kr] 86-42 izfr”kr jkstxkj o ek/;fed o
mPp f”k{kk ds vHkko ds dkj.k gqvk gS lkFk gh lkFk xkao esa dsoy d`f’k vk/kkfjr jkstxkj oU;
thoksa dk vf/kd izHkko lM+d lqfo/kvksa dk vHkko Hkh iyk;u djus ds dkj.k gSA iyk;u jkT; ds
fy, ,d leL;k gh ugha ;g jkT; fy, [krjk gS jkT; ds dbZ ,sls {ks=ksa esa lM+d lqfo/kk,a ugha
gS vkSj uk gh jkT; ds xzkeh.k {ks=ksa esa vPNs LokLF; lqfo/kkvksa dh lqfo/kk gS ,d d`f’k ds lk/ku
xzkeh.k ds fy, miyC/k gksrs gSa oks Hkh taxyh tho u’V dj nsrs gSa ;g lcls ijs”kku gksdj yksx
“kgj dh vksj fnuksa fnu vxzlj gks jgsa gSaA mijksDr fo”ys’k.k ds vk/kkj ij dgk tk ldrk gSA
iyk;u djus ds izeq[k dkj.kksa esa HkkSxksfyd o lkekftd dkjdksa dh rqyuk esa vkfFkZd dkj.k Hkh
egRoiw.kZ Hkwfedk gksrh gS ijUrq iyk;u ,d okLrfod ekuo vkpj.k gS tks izkphu dky ls gh gksrk
vk jgk gSA ijUrq ;g ,d xgu fpUru dk fo’k; gS tSlk fd vfHkfyf[kr rkfydk ls Kkr gksrk
gS fd vf/kdrj yksx ekSfyd lqfo/kkvksa ds vHkko esaa iyk;u dj jgsa gSaA

lq>ko

v/;;u ds fu’d’kksZa ds vuqlkj mÙkjk[k.M+ jkT; esa mÙkjk[k.M+ jkT; ds yksx jkstxkj]
ek/;fed f”k{kk] mPp f”k{kk o lM+d tSlh ewyHkwr lafo/kkvksa ds vHkko esa iyk;u dj jgsa gSaA rFkk
dsUnz o jkT; ljdkj dks jkstxkj] f”k{kk o lM+d lqfo/kk ij rRdky izHkko ls vR;f/kd /;ku nsus
dh vko”;drk gS rFkk mÙkjk[k.M+ jkT; esa jkstxkj vkS/kksfxdj.k c<+kus okyh f”k{kk nsus dh
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vko”;drk gS ftlls lEiw.kZ o izR;sd {ks= dh vko”;drk gS ftlls lEiw.kZ o izR;sd {ks= dk
Lor% gh fodkl lEHko gSaA
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