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egkRek xk¡/kh dk L=h foe'kZ ds fofo/k vk;ke

M‚0 ekbZdy
LukrdksÙkj xk¡/kh fopkj foHkkx]

    frydkek¡>h Hkkxyiqj] fo'ofo|ky;] Hkkxyiqj] fcgkj
 Email: drmaikalbh@gmail.com

lkjk a'k
ukfj;ksa dks tkx:d vkSj lpsr cukus dh çfØ;k esa f'k{kk dh egRoiw.kZ Hkwfedk gSA

xka/khth ukjh lekurk gsrq ukfj;ksa dk f'kf{kr gksuk vko';d ekurs gSaA ̂ gfjtu* ds ,d vad
esa mUgksaus L=h f'k{kk ij cy nsrs gq, dgk gS& ̂ ^eSa fL=;ksa dh leqfpr f'k{kk dk fgek;rh gw¡]
ysfdu ;g Hkh ekurk gw¡ L=h nqfu;k dh çxfr esa viuk ;ksx iq#"k dh udy djds ;k mldh
çfrLi/kkZ djds ugha ns ldrh gS pkgs rks og çfrLi/kkZ dj ldrh gS ijUrq iq#"k dh udy
djds og ml Å¡pkbZ rd ugha igq¡p ldrh] ftl Å¡pkbZ rd og igq¡p ldrh gSA mls iq#"k
dk iwjd cuuk pkfg,A xka/khth L=h&f'k{kk dks iq#"k f'k{kk ls T;knk egRoiw.kZ ekurs FksA
mUgksaus Li"V :i ls dgk& iq= dks f'kf{kr djus dk vFkZ gS ,d lnL; dks f'kf{kr djuk vkSj
L=h dks f'kf{kr djus dk nks ifjokjksa dks f'kf{kr djukA**

 egkRek xka/kh ds ekul iVy esa ;g ckr Li"V :i esa Fkh fd efgyk mRFkku dh
dsoy uSfrd vfuok;Zrk ugha gS] cfYd yksdrkaf=d ijaijkvksa dks lqn`<+ djus rFkk vU;k; o
mRihM+u ds f[kykQ la?k"kZ djus dh iwoZ 'krZ HkhA xka/khth us ftl ckr dk LoIu ns[kk Fkk
og vf/kdkjksa] leku volj vkSj leku Hkkxhnkjh okyh vf/kd U;k;ksfpr vkSj ekuoh; nqfu;k
dh fn'kk esa dh tk jgh ;k=k dk ,d dne Hkj gSA mUgksaus vius jpukRed dk;ZØeksa ds ek/
;e ls efgykvksa dh mUufr gsrq cgqr ljkguh; ç;kl fd;k FkkA os ;g fuf'pr :i ls ekurs
Fks fd fL=;ksa dh lkekftd vkSj vkfFkZd fLFkfr esa lq/kkj fd;s fcuk Hkkjr dh loZrkseq[kh
çxfr laHko ugha gSA Hkkjrh; lekt esa ukjh dk LFkku iwtuh; jgk gSA lekt rFkk lH;rk
ds fodkl esa efgykvksa dk ;ksxnku loksZifj jgk gS vkSj dHkh og csVh cudj ifjokj dh 'kksHkk
c<+krh gS rks cgu cudj Hkkb;ksa ls nqykj djrh gS] ogha ek¡ cudj larku dk ykyu&ikyu
djrh gSA cM+h gksus ij Hkh mldk lEeku de ugha gksrk vkSj og nknk&ukuh cudj xkSjoe;
thou thrh gSA Hkkjr gh ugha lEiw.kZ fo'o esa L=h dk LFkku egÙoiw.kZ jgk gSA tgk¡ Hkh L=h
ds lEeku dks pksV igq¡ph gS ogk¡ fodkl ugha fouk'k gqvk gSA
eq[; 'kCn& lekt] ukjh] 'kksHkk] fo'o] fodkl] fouk'kA
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çLrkouk
 Hkkjrh; efgyk tkxj.k ds bfrgkl esa xka/kh ;qx Lo.kZ;qx ekuk tk ldrk gSA tc

xka/kh th ds usr̀Ro esa dkaxzsl us 1931 ds djkph vf/kos'ku ds nkSjku vktkn esa efgykvksa dks
cjkcj laoS/kkfud vf/kdkj nsus dh ckr dgh rks bldk dgha Hkh jÙkhHkj Hkh fojks/k ugha gqvkA
xka/khth ds vkns'kksa vkSj bPNkvksa ds vuq:i ns'k dh fL=;ksa dh lkoZtfud thou esa
fØ;k'khyrk us laiw.kZ vaxzsth 'kklu dks foosdghu cuk fn;kA xka/khth us fL=;ksa ds fy, lkjh
'kfä [kksy [kksy nhA os ftl çdkj gfjtu mRFkku gsrq çfrc) Fks] mlh çdkj efgyk
lq/kkj dh fn'kk esa lrr~ ç;Ru'khy jgsA xka/khth dh –f"V esa d:.kk] R;kx rFkk çse dh
vf/k"Bk=h ukjh lekt esa vfLrRoghu gS rks dsoy blhfy, fd leLr :f<+;ksa vkSj lkekftd
fu;e dsoy iq#"kksa ds }kjk gh cuk;s x, gSa vkSj os lHkh fL=;ksa ds fo#) gSaA ukjh fodkl
dk ,d egRoiw.kZ ?kVd gSA fdlh Hkh ns'k ds vkfFkZd] lkekftd] ckSf)d ,oa uSfrd fodkl
esa efgykvksa dh Hkwfedk cgqr egRoiw.kZ gksrh gS] xka/khth bl lR; ls iwjh rjg voxr Fks vkSj
blfy, xka/khth dk ekuuk Fkk fd fodkl dh /kkjk ls ;fn fL=;ksa dks ugha tksM+k x;k rks
fodkl dh ifjdYiuk dHkh lkdkj ugha gks ldsxhA ̂;ax bafM;k* esa mUgksaus fL=;ksa dh odkyr
djrs gq, fy[kk Fkk& ̂ ^fL=;ksa ds vf/kdkjksa ds loky ij eSa fdlh rjg dk le>kSrk ugha dj
ldrkA esjh jk; esa dkuwu dh rjQ ls L=h ds fy, oSlh dksbZ :dkoV ugha gksuh pkfg, tks
iq#”k ds fy, ugha gSA eSa yM+dksa vkSj yM+fd;ksa ds lkFk fcYdqy cjkcjh ds ntsZ dk cjrko
pkgq¡xkA** xka/khth us fL=;ksa dh deZHkwfe esa lg/kfeZrk dks vk/;kfRed vkSj uSfrd lekurk ds
vkxzg ls çksRlkfgr fd;kA

 gekjs ns'k dh yxHkx vk/kh vkcknh efgykvksa dh gS] vr% mudk lokaZxh.k mRFkku
fd, fcuk Hkkjr ds mTToy Hkfo"; dh dYiuk Hkh ugha dh tk ldrhA mUgksaus ukjh vkSj iq#"k
dh lekurk] ckyfookg] cky fo/kokvksa dh fLFkfr] ngst&çFkk] inkZ&çFkk] nsonklh&çFkk
vkfn lkekftd leL;kvksa ds laca/k esa foLrkj iwoZd vius fopkj O;ä fd, gSa tks ukjh ds
çfr muds mnkj rFkk çxfr'khy –f"Vdks.k ds |ksrd gSaA1 efgyk mRFkku ;k efgyk
l'kfädj.k dk ç'u fo'o ds lekt lq/kkjdksa] usrkvksa ,oa cqf)thfo;ksa ds fy, o"kksaZ ls fpUrk
dk fo"k; jgk gSA vafre O;fä ds lekt esa Hkh vkSjr vafre gSA xka/kh us dgk Fkk ^eSa vkSjrksa
vkSj enksaZ esa dksbZ QdZ ugha djrkA*2 mUgksaus L=h ,oa iq#"k dks leku ekuk gSA fouksck ds
fopkjkuqlkj laL—r esa cguksa ds fy, ,d 'kCn vcyk vkSj nwljk 'kCn efgyk gSA vcyk ds
ekus nqcZy] de rkdrokyh] j{k.kh; vkSj efgyk dk vFkZ gksrk gS egku]3 cgqr rkdrokyhA
^L=h* 'kCn esa ̂ Lr̀* dk vFkZ gksrk gS foLrkj djuk] QSykukA çse dks dqy nqfu;k esa QSykuk] ;g
L=h dk dk;Z4 gSA

 gekjs lekt esa ,slh vusd tkuh ekuh efgyk,a gqbZ gSa ftUgksaus lekt esa viuk LFkku
cuk;k gSA bu efgykvksa us bl ckr dh iqf"V dh gS fd lpeqp esa efgykvksa dh HkykbZ ds çfr
xka/khth dk iwjk ljksdkj Fkk vkSj muds 'kCnksa rFkk dk;ksaZ dh efgykvksa ij tcjnLr vlj
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gksrk FkkA deyk nsoh pêksik/;k; us fy[kk gS& ̂ ^cq) ds ckn ls 'kk;n fdlh Hkh ,d O;fä
us vius mins'kksa ls djksM+ksa yksxksa dh fu;fr dks ml rjg ls ugha cnyk gksxk] ftl rjg
xka/khth us cnykA** oweUl ;wfu;u v‚Q lsYQ ,EIykbM ;wesu ,lksfl,'ku ¼lsok½ ds laLFkkid
v/;{k byk vkj- Hkê dk dguk gS ̂ ^vxj xka/khth us ;g igy ugha dh gksrh rks eSa vkt ogk¡
ugha gksrh tgk¡ ij vHkh gw¡A**5 Lokeh foosdkuan6 us ̂ Hkkjrh; ukjh* uked iqLrd esa fy[kk gS
fd] ^if'pe dh ukjh igys iRuh gS] fQj eka tcfd Hkkjr dh ukjh igys eka gS vkSj ckn esa
iRuh*A ik'pkR; ns'kksa esa x`g dh Lokfeuh vkSj 'kkfldk iRuh gS] Hkkjrh; x`gksa esa ?kj dh
Lokfeuh vkSj 'kkfldk ekrk gSA ik'pkR; x̀g esa ;fn ekrk gks Hkh] rks mls iRuh ds v/khu jguk
iM+rk gS] D;ksafd x`g Lokfeuh iRuh gSA gekjs ?kjksa esa ekrk gh lc dqN gS] iRuh dks mldh
vkKk dk ikyu djuk gh pkfg,A

 xka/khth pkfjf=d xq.kksa ds vk/kkj ij L=h dks iq#"k ls Js"B ekurs gSaA mls Js"B ekuus
dk mudk n'kZu fouk'k ds n'kZu ls ,dne fHkUu fuekZ.k dk n'kZu gS] fgalk ls fHkUu vfgalk
dk n'kZu gSA ̂L=h vkSj iq#"k esa pfj= dh –f"V ls L=h dk vklu T;knk Å¡pk gS] D;ksafd vkt
Hkh og R;kx] ewd riL;k] uezrk] J)k vkSj Kku dh ewfrZ gSA jke ds igys lhrk vkSj —".k
ds igys jk/kk ds uke dk mYys[k vdkj.k ugha gS] mldk mfpr dkj.k gSA*7

 L=hiru ds dkj.k ,oa fujkdj.k ds mik; ds vUrxZr oS';kòfÙk ;k ijL=hxeu dh
vkdka{kk us iq#"k dks rFkk foo'krkvksa us efgykvksa dks viuh rf̀Ir ds fy, çksRlkfgr fd;k
gSA ;g bl ns'k dk nqHkkZX; gh gS fd L=h vius dks rFkk vius 'kjhj dks dqN iSlksa ds fufeÙk
foØ; djrh gSA dgha nsonklh çFkk rFkk dgha lk/kkj.k oS';kòfÙk ds :i esa gksus okys ;g
dk;Z ,d nq[kn fLFkfr dks tUe nsrs gSA ^;ax bafM;k* esa 1925 dks xka/kh nq[k O;ä djrs gq,
vxkg djrs gSa fd ^^;g cM+s nq[k vkSj vieku dh ckr gS fd euq"; dh okluk dh r`fIr ds
fy, fL=;ksa dks viuh bTtr cspuh iM+sA iq#"k us fL=;ksa dk tks vieku fd;k gS] mlds fy,
mldks dfBu n.M Hkksxuk iM+sxkA**8 çk;% ;g ns[kus esa vkrk gS fd bl cqjkbZ esa iq#"k oxZ gh
vf/kd Hkkxhnkj curk gS] ftl dkj.k leLr iq#"k oxZ ykafNr vkSj viekfur gSA ̂ tc rd
,d Hkh ,slh L=h ekStwn gS] ftls ge viuh yEiVrk dk f'kdkj cukrs gSa] rc rd ge lc
iq#"kksa dk flj 'keZ ds ekjs uhpk jgsxkA eq>s ;g eatwj gS fd iq#"k tkfr dk uk'k gks tk;]
exj ;g eatwj ugha fd Hkxoku dh ifo=re lf̀‘V dks viuh okluk dk f'kdkj cukdj ge
i'kqvksa ls Hkh chrs cu tk;sA*9 xka/khth dk oS';ko`fÙk ds funku gsrq ekuuk Fkk fd ^tcrd
fL=;ksa esa ls gh vlk/kkj.k pfj=okyh cgusa mRiUu gksdj bu ifrr cguksa ds m)kj dk dk;Z
vius gkFk esa u ysaxh rc rd oS';kòfr dh leL;k gy ugha gks ldrhA*10 xka/khth L=h tkfr
ij yxs çR;sd ca/ku dks rksM+uk pkgrs FksA Lora=rk ds ckn ljdkjh ,oa lekt&lq/kkj ds
ç;Ruksa ls bl fn'kk esa i;kZIr lQyrk Hkh feyh gSA

 cky&fookg] vuesy&fookg ;g çFkk Hkh lekt ds fy, rRdkyhu lekt esa
vR;f/kd nq[knk;h FkkA xka/khth 'kkL=ksa dh nqgkbZ nsus okys ,sls /keZ iq#"kksa ds erksa dks Hkh
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Lohdkj ugha djrs fd dU;k dk fookg L=h&/keZ 'kq: gksus ls igys gks tkuk pkfg,A
cky&fopkg dh nwf"kr çòfr dks jksdus ds fy, nks i{kh; dk;Z gks ldrs gSaA çFke rks ,sls
dkuwu cu ldrs gSa ftuls fookg vk;q dks c<+k fn;k tk;s] nwljk euq"; esa foosd tkxzr dj
dsA xka/khth nwljs fodYi dks vf/kd egRo nsrs gSa fd fL=;ksa dks tkx:d gksdj bl çFkk
dk MVdj fojks/k djuk pkfg,A xka/khth us bl dk;Z ds fy, vf[ky Hkkjrh; efgyk la?k
dks fo'ks"k :i ls lfØ; gksus ds fy, çksRlkfgr fd;k FkkA lekt ij xka/khth ds fopkjksa dk
i;kZIr çHkko iM+k Fkk] Lora=rk ds mijkUr ns'k esa vc ;g çFkk dgha ugha fn[kkbZ nsrh] viokn
Lo:i detksj oxZ esa dHkh ,dk/k mnkgj.k fey tkrk gSA ljdkj vYiO;Ld vk;q esa fookg
dks dkuwu fu"ks/k Hkh dj fn;k gSA

 fo/kok&fookg ds laca/k esa xka/khth dh ekU;rk çpfyr erksa dks vLohdkj djrs gq,
lekt esa fo/kokvksa dks mfpr LFkku fnykus ds fy, ç;Ru'khy jgsA os LosPNk ls viuk;s x,
oS/kO; dks LrqR; ekurs gSa ysfdu foo'krkvksa esa bls iki dgrs Fks vkSj ?k̀f.kr ekurs FksA mudk
ekuuk Fkk fd ^cyiwoZd ikyu djk;k x;k oS|O; iki gS] LosPNk ls ikfyr oS/kO; /keZ gS]
vkRek dh 'kksHkk gS] lekt dh ifo=rk dh <ky gSA*11 cky&fookg ls mRiUu iki dk
fujkdj.k djus dk lgt mik; fo/kok iqufoZokg gSA vr% xka/khth dk ;g er jgk gS fd
fgUnqvksa dks iqufoZokg djus dh ckr dks viuk drZO; le>uk pkfg,A xka/khth cky&fo/kokvksa
ds iqufoZokg ds fy, Hkh vuesy fookg dh Loh—fr ugha nsrsA fo/kok&fookg dk çpyu ,d
lk/kkj.k rF; cu x;k gSA

 xka/khth efgykvksa ds mRFkku esa ijnk çFkk ,d vuko';d vojks/k ekurs FksA ;g
foo'krk eqfLye vkØkUrkvksa ds vkus ds dkj.k cuh FkhA ckn esa yksxksa us bls ifo=rk dks
lqjf{kr djus dk ,d lk/ku le>k] fdUrq xka/khth bl fopkj ds loZFkk fo#) FksA mudk
ekuuk Fkk fd ifo=rk dqN ijns dh vkM+ esa j[kus ls ugha iuirhA ckgj ls ;g yknh ugha
tk ldrhA ijns dh nhokj ls mldh j{kk ugha dh tk ldrhA mls rks Hkhrj ls gh iSnk gksuk
gksxkA xka/khth ds ln~ç;klksa dk çHkko vkt ds efgyk lekt ij ;g gS fd og bl vukpkj
dh csM+h rFkk fucZyrk ds çrhd dks vc çk;% /kkj.k ugha djrhA

 ngst&çFkk ,d dqçFkk gS tks ekufld :i ls dqafBr vkSj vkfFkZd :i ls ifjokj
dks viax cukrh gSA lkekU; çpfyr çFkkvksa esa ngst dh jkf'k udn ¼/ku ds :i esa½ rFkk
lkexzh ¼lkeku ds :i esa½ Lohdk;Z gksrh gSA bl dqçFkk dk ifj.kke ;g gksrk gS fd dU;k
ds ekrk&firk vkReXykfu o'k viuk vfgr dj cSBrs gSa vkSj fLFkfr vkRegR;k rd tk igq¡prh
gSA xka/khth dk er gS fd ̂iSls ds ykyp ls fd;k x;k fookg] fookg ugha gS] ,d uhp dke
gSA*12 xka/khth rks ;g pkgrs Fks fd ngst ekaxus okyk gj O;fä fookg ds v;ksX; gh ?kksf"kr
dj fn;k tk;s] ysfdu ;g lHkh dk nqHkkZX; gS fd fookg ds fy, /ku pkgus okyksa dks fdlh
çdkj Hkh çrkfM+r ugha fd;k tkrk] oju lEeku ikrk gSA mudk ekuuk Fkk fd ^gesa fookg
ds fy, pquko dk {ks= LosPNkiwoZd [kqn c<+kuk gksxkA tkfr vkSj çkUr dh nksgjh nhokj rks
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VwVuh pkfg,A*13 xka/khth ds fopkjksa dk çHkko orZeku lekt ij i;kZIr iM+k gSA vUrtkZrh;
fookg ,oa vUrjçkUrh; fookgksa dk lq>ko le;kuqdwy rks gSA lkFk gh yM+fd;ksa dks yM+dksa
ds leku f'kf{kr cukus ij cy nsrs gSaA ̂eka&cki vxj yM+dksa dh rjg yM+fd;ksa dks Hkh ,slh
f'k{kk ns nsa rks os Lora= gksdj viuh thfodk dek ldsa] rks mUgsa viuh yM+fd;ksa ds fy, oj
<wa<+us dh fpUrk u djuh iM+sA*14

 xka/kh L=h&iq#"k lekurk ds çcy i{k/kj FksA os dgrs gSa fd ftl :f<+ vkSj dkuwu
ds cukus esa L=h dk dksbZ gkFk ugha Fkk vkSj ftlds fy, flQZ iq#"k gh ftEesnkj gSa] ml dkuwu
vkSj :f<+ ds tqYeksa us L=h dks yxkrkj dqpyk gSA vfgalk dh uhao ij jps x;s thou dh
;kstuk esa ftruk vkSj tSlk vf/kdkj iq#"k dks vius Hkfo"; dh jpuk dk gS] mruk vkSj oSlk
gh vf/kdkj L=h dks Hkh viuk Hkfo"; r;  djus dk gSA15 ;g ,sfrgkfld ;FkkFkZ gS fd dkuwu
dh jpuk T;knkrj iq#"kksa ds }kjk gqbZ gS vkSj bl dke dks djus esa] ftls djus dk ftEek euq";
us vius Åij [kqn gh mBk fy;k gS] mlus ges'kk U;k; vkSj foosd dk ikyu ugha fd;k gSA16

;fn bl ekeys esa foosdiwoZd U;k; fd;k x;k gksrk rks fL=;ksa dks 'kks"k.k dk f”kdkj u cuk;k
x;k gksrk vkSj u gh mUgsa iq#"kksa ls ghu ekuk x;k gksrkA

 xka/kh ekurs gSa fd L=h iq#"k dh lkfFku gS] ftldh ckSf)d {kerk;sa iq#"k dh
ckSf)d {kerkvksa ls fdlh rjg de ugha gS] iq#"k dh çof̀Ùk;ksa] mu çòfÙk;ksa ds çR;sd vax
vkSj mikax esa Hkkx ysus dk mls vf/kdkj gS( vkSj vktknh rFkk Lok/khurk dk mls mruk gh
vf/kdkj gS ftruk iq#"k dks gSA ftl rjg iq#"k viuh ço`fÙk ds {ks= esa loksZPp LFkku dk
vf/kdkjh ekuk x;k gS] mlh rjg L=h Hkh viuh ço`fÙk ds  {ks= esa ekuh tkuh pkfg;sA fL=;k¡
i<+uk&fy[kuk lh[ksa vkSj mlds ifj.kke Lo:i ;g fLFkfr vk;s] ,slk ugha gksuk pkfg;sA ;g
rks gekjh lkekftd O;oLFkk dh lgt voLFkk gh gksuh pkfg;sA egt ,d nwf"kr :f<+ vkSj
fjokt ds dkj.k fcydqy gh ew[kZ vkSj ukyk;d iq#"k Hkh fL=;ka ls cM+s ekus tkrs gSa] ;|fi
os bl cM+Iiu ds ik= ugha gksrs vkSj u ;g mUgsa feyuk pkfg;sA17 ;g fir̀ lÙkkRed ,d rjQk
ijaijk gS] ftls U;k;ksfpr ugha Bgjk;k tk ldrkA csVs&csVh esa Hksn] fo/kok çFkk] ngstçFkk]
inkZ vkfn fL=;ksa ij yknh xbZ ijaijk dks xyr crkrs gq, xka/kh dgrs gSa fd fL=;ksa ds
vf/kdkjksa ds loky ij eSa fdlh rjg dk le>kSrk Lohdkj ugha dj ldrkA esjh jk; esa mu
ij ,slk dksbZ dkuwuh çfrcU/k ugha yxk;k tkuk pkfg;s] tks iq#"kksa ij u yxk;k x;k gksA
iq=ksa vkSj dU;kvksa esa fdlh rjg dk Hksn ugha gksuk pkfg;sA muds lkFk iwjh lekurk dk
O;ogkj gksuk pkfg;sA18 iq#"k vkSj L=h dh lekurk dk ;g vFkZ ugha fd os leku /kU/ks Hkh
djsaA L=h ds 'kL= /kkj.k djus ;k f'kdkj djus ds f[kykQ dksbZ dkuwuh ck/kk u gksuh pkfg;sA
ysfdu tks dke iq#"k ds djus ds gSa] muls og LoHkko fojr gksxhA ç—fr us L=h vkSj iq#"k
dks ,dnwljs ds  iwjd ds :i esa ltk gSA ftl rjg muds vkdkj esa Hksn gS] mlh rjg muds
dk;Z Hkh ek;Zfnr gSaA19

 vk/kqfud Hkkjr esa fL=;ksa dks lkekftd Lrj ij tkx:d djus o mudks usr̀Ro
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çnku djus vkSj jk"Vªh; vkanksyu esa Hkkx ysus esa xka/khth dk vrqyuh; ;ksxnku gSaA L=h dks
L=hRo ls vkxs O;fäRo nsus esa xka/khth ls c<+dj 'kk;n gh dksbZ bfrgkl dk pfj= Bgj
ldsA20 xka/khth ds vkUnksyu ls nwljk egRoiw.kZ lkekftd lq/kkj fL=;ksa esa fn[kkbZ fn;kA
mÙkj Hkkjr dh fL=;ka Hkh] ftuesa inkZ çFkk dk Hkkjh çpkj gS os Hkh cM+h la[;k esa xka/khth dh
lHkk esa mifLFkr gksrh FkhaA21

 Hkkjrh; ijaijk o /keZ'kkL=ksa esa fL=;ksa ij tks otZuk,a yknh xbZ gS bldh ppkZ djrs
gq, egkRek xka/kh dgrs gSa fd ;g lkspdj nq%[k gksrk gS fd Le`fr;ksa esa dqN ,sls ikB feyrs
gSa] ftuds çfr ,sls yksxksa dks dksbZ J)k ugha gks ldrh] tks L=h dh LorU=rk dks viuh
LorU=rk tSlk gh egRo nsrs gSa] vkSj mls ekuotkfr dh ekrk ekurs gSaA blds foijhr Lef̀r;ksa
esa ,sls ikB Hkh feyrs gSa] ftuesa L=h dks mldk mfpr LFkku fn;k x;k gS vkSj mlds çfr mPp
dksfV dk lEeku çdV fd;k x;k gS A vc ç'u ;g mBrk gS fd ,d gh Lèfr esa ik;s tkusokys
bu ijLij fojks/kh ikBksa ds laca/k esa D;k fd;k tk; buds mu va'kksa ds laca/k dk D;k fd;k
tk;] tks uSfrd Hkkouk ds foijhr gSa\ eSa bu LrEHkksa esa dbZ ckj fy[k pqdk gwa fd /keZ xzUFkksa
ds uke ls tks Hkh iqLrdsa Ni pqdh gSa] mUgsa 'kCn çfr'kCn bZ'ojh; ;k nSoh çsj.kk ls mnHkwr
ekuus dh vko';drk ugha gS] fdUrq çR;sd O;fä muesa D;k vPNk vkSj çkekf.kd gS vFkok
D;k cqjk] vçkekf.kd ,oa çf{kIr gS bldk fu.kZ; djus dk vf/kdkjh ugha gks ldrkA vr,o
çkekf.kd fo}kuksa dk ,d ,slk la?kVu gksuk pkfg,] tks /keZxzaFkksa ds uke ls eqfær lewps
oka³e; dh Nkuchu ,sls lHkh va'kksa dks mlesa ls fudky ns] ftudk dksbZ uSfrd ewY; ugha
gS ;k tks /keZ ,oa uSfrdrk ds ekSfyd fl)karksa ds fo#) gSa vkSj mudk ,slk laLdj.k çLrqr
djs] ftlls fganqvksa dk lgh ekxZ n'kZu gks ldsA22 blls Li"V gS fd fL=;ksa dks ghurj Bgjkus
okys /kkfeZd ekU;rkvksa] 'kkL=ksa ds m)j.kksa rd dks Hkh xka/kh la'kksf/kr djus dh odkyr djrs
gSaA

 xka/kh us tks Hkh jpukRed dk;ZØe pyk;s vkSj tks Hkh lkekftd] vkfFkZd ,oa 'kSf{kd
laLFkk,a LFkkfir dh] muesa ges'kk fL=;ksa dks iq#"kksa ds leku mÙkjnkf;Ro ,oa LFkku çkIr gqvkA
egkRek xka/kh dh ;g vfHkof̀Ùk vk/kqfud Hkkjr esa fL=;ksa dks lekurk dh in&fnykus esa
lokZf/kd egÙo j[krh gSA23 Hkkjrh; bfrgkl esa O;kid :i esa ,slk dksbZ nwljk mnkgj.k [kkst
ikuk dfBu gS vkSj fL=;ksa vkt tgka rd igqap ikbZ gSa] mlesa xka/kh ds bl lkdkjkRed
;ksxnku dks udkjk ugha tk ldrk gSA xka/khth bZekunkjh ls bl rF; esa fo'okl djrs Fks
fd L=h iq#"k ds leku gS vkSj L=h&iq#"k nksuksa gh lkekftd dk;ksaZ ds fuokZg esa la;qä :i
ls mÙkjnk;h gSaA blhfy, os vius v/khu dke djus okyh fL=;ksa ls Hkh cM+h dM+kbZ ls dke
fy;k djrs FksA mUgsa fL=;ksa dks dfBu esa u vkSj [krjukd dke lkSaius esa Hkh dHkh fgpd u
gqbZA mUgsa iwjk fo'okl jgrk Fkk fd os fdlh Hkh pqukSrh dks Lohdkj dj ldrh gSaA24 fL=;ksa
dks os iq#"kksa ls fdlh Hkh ekeys esa ghurj vFkok derj ekuus dks rS;kj ugha FksA os pkgrs
Fks fd ns'k ds fuEu ls fuEu O;fä mPp ls mPp inksa ij çfrf"Br gksaA ;gh mudk liuk FkkA
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L=h  ds çfr mudh ,slh gh fu"Bk vkSj fo'okl dh Hkkouk FkhA bl ns'k esa vusd usrkvksa vkSj
lq/kkjdksa us fL=;ksa ds mUu;u dk dk;Z fd;k gS] fdUrq jk"Vªfirk us mls tSlk Åapk lEeku
çnku fd;k Fkk] oSlk dksbZ ugha dj ldk gSA mUgksaus vlhe lgkuqHkwfr] leosnuk vkSj çse ls
fL=;ksa dk gkFk idM+k vkSj mUgsa lgkjk nsrs gq, lekt esa U;k;ksfpr25 lEeku çkIr djus dh
vksj vxzlj fd;kA

 xka/kh us ukjh ds ewy esa fNih ekr ̀'kfä] R;kx d#.kk] nku] çse ,oa vfgalk dks
çkFkfed ekukA vr% mUgksaus dgk fd ukjh dks ?kj dh pkgjnhokjh ls ckgj fudkyuk gh gksxkA
og nklh u gksdj Lokfeuh gSaA og fny cgyko dh oLrq ugha] cfYd thou dh fujUrj
lk/kuk esa çse vkSj lgp;Z dh nhif'k[kk gSA xka/kh us ekuk fd L=h iq#"k dh lkFkh gSa ftldh
ckSf)d {kekrk,¡ iq#"k dh ckSf)d {kerkvksa ls fdlh rjg de ugha gSA lekt dh çfØ;k esa
nksuksa Hkkxhnkj gSA blfy, L=h f'k{kk ,oa fodkl ds vHkko esa lkekftd iqu%fuekZ.k vlEHko
gksxkA Hkkjrh; vkUnksyu esa fL=;ksa ds ;ksxnku ls çsfjr gksdj xka/kh us mudh {kerk ,oa lkgl
dks ojh;rk nh ;fn ukjh lekt esa fuEu ekuk tk,]rks jk"Vªh; çxfr vo#) gksuk LokHkkfod
gSA26 D;ksafd vk/kh vkcknh dks NksM+dj dksbZ lekt] ns'k vkxs ugha c<+ ldrkA

 xka/kh us ukjh dh Lora=rk ,oa f'k{kk ij cy fn;k vkSj mu yksxksa dh dVq vkykspuk
dh tks bl lanHkZ esa mnklhu jgrs gSaA xka/kh fL=;ksa dh leqfpr f'k{kk ds fgek;rh Fks ysfdu
os ;g Hkh ekurs Fks fd L=h nqfu;k dh çxfr esa viuk ;ksx iq#"k dh udy djds ;k udy
djds og ml Å¡pkbZ rd ugha mB ldrh ftl ÅapkbZ rd mBuk mlds fy;s laHko ugha gSA
mls iq#"k dh iwjd cuuk pkfg;sA udyph ughaA fgUnw&eqfLye ,drk] NwvkNwr dk fuokj.k
rFkk fL=;ka dh e;kZnk dk mRFkku rhu ,sls elys Fks ftlds fy, mUgksaus viuh lkjh ftanxh
yxk nhA bu rhuksa dk;ksaZ esa mUgksaus viuk thou vfiZr dj fn;k FkkA muds gj ç;kl esa bu
rhuksa igyqvksa ij fo'ks"k ltxrk ns[kus dks feyrh gSA xka/khth us gesa viuh lkekftd ijaijk
dh ?ksjscafn;ksa vkSj tathjksa ls Hkh eqä fd;kA mUgksaus fL=;ksa vkSj iq#"kksa] rFkkdfFkr uhph tkfr
vkSj Åaph tkfr ds yksxksa rFkk nsgkrh vkSj 'kgjh turk dh lekurk ds laca/k esa lw= :i ls
viuh tks ekU;rk nh] mlls lkjh dh lkjh turk xka/khoknh vkanksyu esa çfo"V gks x;hA ;g
le>uk dfBu ugha gS fd vHkh rd ftu lkekftd leL;kvksa ij efgykvksa ds mRFkku gsrq
fopkj xka/khth }kjk fd;k x;k mldk efgykvksa dh lkekftd fLFkfr ij cgqr xgjk vkSj
O;kid çHkko iM+k gSA Lora=rk vkanksyu ds nkSjku fL=;ksa ds vf/kdkjksa ds laca/k esa xka/khth
us tks dqN dgk Fkk og vkt Hkh iw.kZr% lkFkZd vkSj ekU; gSA fL=;ksa dh n'kk esa ifjorZu ykus
dk ekxZ ç'kLr djus esa xka/khth dh egRoiw.kZ Hkwfedk jgh gSA
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