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Hkkjrh; laLÑfriz.khr vFkZuhfr% ia0 nhun;ky mik/;k;

MkW0 izos'k dqekjh

Email: pravesh019@rediffmail.com

lkjk a'k
Hkkjrh; Lora=rk ds i'pkr~ mlds Lo:i dks ysdj gekjs lkeus egRoiw.kZ pqukSrh

Fkh] vaxzstksa ds tkus ds ckn ns'k dk Lo:i D;k gksxkA Lora=rk ds ckn jktuSfrd] vkfFkZd
lHkh {ks=ksa esa if'pe dk vuqdj.k fd;k x;kA bl /kkj.kk ls uhfr fuekZrk Hkh eqDr ugha gks
ik,A ia0 nhun;ky mik/;k; ,d ,sls ny ds usrk Fks tks ewyr% laLÑfroknh FkkA if'pe
ds ekxZ ij ugha pyuk pkgrk FkkA mUgksaus vius ny ds lkaLÑfrd vkxzgksa ds vuqdqy vFkZuhfr
dks fodflr fd;kA mik/;k; vFkZuhfr ds {ks= esa ik'pkR; udy dks cqjk ekurs FksA gekjh
vksj ik'pkR; ifjfLFkfr;ksa esa cgqr QdZ gSA vr% ges vFkZuhfr dk Hkkjrh;dj.k ;gk¡ dh
laLÑfr ds vk/kkj ij djuk gksxkA vFkZ ds vHkko ,oa izHkko nksuksa dks feVkdj lekt esa
lEifÙk dh ;ksX; O;oLFkk fufeZr djus dks Hkkjrh; laLÑfr esa vFkkZ;ke dgk x;k gSA
eq[; 'kCn% lektokn] iwathokn] yksdra=] laLÑfr] fodsUnzhdj.k

izLrkouk
,dkRe ekuookn ds izorZd ia0 nhun;ky mik/;k; ds vkfFkZd fparu esa jk"Vª gsrq

vFkZuhfr egRoiw.kZ jgh gSaA Lora=rk ds ckn Hkkjr dh vFkZuhfr ij jk"Vªoknh fparu dk izHkko
Li"V fn[kkbZ nsrk gSA Hkkjr dh Lora=rk ds ckn gekjs lkeus mlds Lo:i dh egRoiw.kZ
pqukSrh Fkh fd vaxzstksa ds tkus ds ckn ns'k dk Lo:i D;k gksxkA ns'k ds lHkh vkUnksyuksa vkSj
iz;klksa dk ,d gh mís'; Fkk LorU=rk dh izkfIrA fdUrq Lora=rk ds ckn gekjs nf̀‘Vdks.k
esa vUrj vk;k vkSj ns'k dh vkfFkZd lef̀) gekjk y{; gks x;kA jktuSfrd nyksa ds dk;ZØe
,oa uhfr;ka bl fo"k; ij dsfUnzr gks xb±A ijUrq Hkkjrh; vFkZuhfr ds fu/kkZj.k esa iwathoknh
,oa lektoknh nks /kqzoksa ij ppkZ pyhA LorU=rk ds ckn pkgs og jktuSfrd {ks= gks ;k
lkekftd {ks= if'peh fpUrdksa dks vkn'kZ ,oa ,d lk/ku ekudj mldk va/kkuqdj.k geus
fd;kA vkfFkZd {ks= Hkh blls vNwrk ugha gSA bl /kkj.kk ls lEHkor% uhfr fuekZrk Hkh eqDr
ugha gks ik,A bldk ifj.kke gqvk fd LorU=rk ds ckn dkaxzsl if'pe dh uhfr;ksa ds lgkjs
ns'k dh n'kk ,oa fn'kk r; dj jgh FkhA ia0 nhun;ky mik/;k; ,d ,sls ny ds usrk Fks]
tks ewyr% laLÑfroknh Fkk o HkkSfrd thou ds cus cuk, ik'pkR; ekxksZ ij ugha pyuk pkgrk



“kks/k eaFku Vol. XI No.II  Apr.-June. 2020 ISSN: (P) 0976-5255 (e) 2454-339X

Impact Factor 7.760 (SJIF)                                                           163

FkkA vk/kqfud yksddY;k.kdkjh jkT; dh dYiuk ds lkFk fcuk vkfFkZd uhfr ds dksbZ
jktuhfrd ny opZLo izkIr ugha dj ldrkA ia0 nhun;ky mik/;k; us ny dk usr̀Ro laHkkyk
rks mUgksaus vius ny ds lkaLÑfrd vkxzgksa ds vuqdwy vFkZuhfr dks fodflr djus dk iz;kl
fd;kA

ia0 mik/;k; dk ekuuk Fkk fd fo'o vkt Hkh"k.k lHkze ds pkSjkgs ij [kM+k gSA le`)
,oa [kq'kh thou ds fy, ykykf;r lekt drZO; foeq[k gks x;k gSA bl pØO;wg ls mls NqM+kus
okyk dksbZ rhljk fodYi gks ldrk gS\ nhun;ky mik/;k; dgrs gSa fd Hkkjrh; laLÑfr ds
,dkRe ekuo n'kZu ds vUrxZr ,dkRe vFkZuhfr gh ,slk rhljk fodYi cu ldrk gSA
Hkkjrh; laLÑfr iz.khr vFkZuhfr

ia0 nhun;ky mik/;k; vFkZuhfr ds {ks= esa ik'pkR; udy dks cqjk ekurs FksA gekjh
vkSj ik'pkR; ifjfLFkfr;ksa esa cgqr QdZ gS] vr% gesa viuh vFkZuhfr dk Hkkjrh;dj.k djuk
gksxkA vius bl oDrO; dks foosfpr djrs gq, nhun;ky mik/;k; us fy[kk gS&

^^ns'k dk nkfjnz; nwj gksuk pkfg,] blesa nks er ugha( fdUrq iz'u ;g gS fd xjhch
dSls nwj gks\ ge vesfjdk ds ekxZ ij pys ;k :l ds ekxZ dks viuk, vFkok ;wjksih; ns'kksa
dk vuqdj.k djsa\ gesa bl ckr dks le>uk gksxk fd bu ns'kksa dh vFkZO;oLFkk esa fdruk gh
Hksn D;ksa u gks buesa ,d ekSfyd lkE; gSA lHkh us e'khuksa dks gh vkfFkZd izxfr dk lk/ku
ekuk gSA e'khu dk loZizFke xq.k gS] de euq";ksa }kjk vf/kdre mRiknu djokukA ifj.kker%
bu ns'kksa dks Lons'k esa c<+rs gq, mRiknu dks cspus ds fy, fons'kksa esa cktkj <wa<us iM+sA
lkezkT;okn ,oa mifuos'kokn blh dk LoHkkfod ifj.kke cukA bl jkT; foLrkj dk Lo:i
pkgs fHkUu&fHkUu gks fdUrq D;k :l gks] D;k vesfjdk ;gk¡ rd fd baXyS.M dks Hkh blh ekxZ
dk voyacu djuk iM+k gSA gesa Lohdkj djuk gksxk fd Hkkjr dh vkfFkZd izxfr dk jkLrk
e'khu dk jkLrk ugha gSA dqVhj m|ksxksa dks Hkkjrh; vFkZuhfr dk vk/kkj ekudj fodsfUnzr
vFkZO;oLFkk dk fodkl djus ls gh ns'k dh vkfFkZd izxfr laHko gSA**

ia0 nhun;ku mik/;k; leaxzrkoknh nk'kZfud gksus ds dkj.k mu yksxksa ls vlger
Fks] tks thou ds fdlh fof'k"V vk;ke dks thou dh lexzrk dk fu;ked eku cSBrs gSaA
ftlesa thou esa vU; igyqvksa dh mis{kk gksrh gSA bl lEcU/k esa ia0 mik/;k; fy[krs gSa&

^^Hkkjrh; tula?k ds ikl Li"V vkfFkZd dk;ZØe gS fdUrq mldk LFkku lEiw.kZ
dk;ZØe esa mruk gh gS ftruk Hkkjrh; laLÑfr esa vFkZ dkA ik'pkR; laLÑfr HkkSfrdoknh gksus
ds dkj.k vFkZiz/kku gSA ge HkkSfrdokn ,oa v/;kReokn nksuksa dk leUo; djuk pkgrs gSaA vr%
;g fuf'pr gS fd tula?k mu vFkZ'kkfL=;ksa ,oa nyksa ls] tks vFkZ ds lkeus thou ds izR;sd
ewY; dh mis{kk djds pyuk pkgrs gSa] bl ekeys esa lnSo ihNs jgsxkA tula?k ân;] efLr"d
vkSj 'kjhj rhuksa dk lfEefyr fopkj djrk gSA blh dkj.k dqN yksx tula?k ij ;g vkjksi
yxkrs gSa fd tula?k vk/;kfRedrk dh mis{kk djrk gS] egf"kZ vjfoUn vkfn iq:"kksa dh Hkk"kk
ugha cksy ikrkA ge nksuksa gh izdkj ds vkjksiksa dk Lokxr djrs gSa vkSj bruk gh dguk pkgrs
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gSa fd vFkZ lekt dh /kkj.kk ds fy, vko';d gSA ftruh ek=k ls O;fDr viuk Hkj.k iks"k.k
djds vU; Js"B ewY;ksa dh izkfIr dk iz;kl dj lds mrus dks gh geus vius dk;ZØe esa LFkku
fn;k gSA**
vFkk Z;ke

ia0 nhun;ky mik/;k; us vius vkfFkZd fpUru dks O;k[;kf;r djus ds fy,
^^Hkkjrh; vFkZuhfr fodkl dh ,d fn'kk** iqLrd fy[khA iqLrd esa vFkZuhfr dh foospuk djrs
gq, mUgksaus ^,dkRe ekuo* ds vFkkZ;ke dh O;k[;k djus dk iz;Ru fd;k gSA lekt ds vFkZ
ds vHkko ,oa izHkko nksuksa dks feVkdj mldh leqfpr O;oLFkk djus dks vFkkZ;ke dgk x;k
gSA vFkZ dk thou esa D;k LFkku gS bl lEcU/k esa ;ksX; ,oa lqLi"V /kkj.kk vkSj vFkZ ds
LokfeRo] mRiknu] fooj.k rFkk miHkksx dh leqfpr O;oLFkk vFkkZ;ke ds izeq[k vax gSaA
 Hkkjrh; lLÑfr esa vFkZ

Hkkjrh; laLÑfr esa /keZ dks vk/kkjHkwr iq:"kkFkZ ekuk x;k gSA ^lq[kL; ewye~ /keZ%A
/keZL; ewyvFk±A* pk.kD; ds bl dFku ds vuqlkj vFkZ ds fcuk /keZ ugha fVdrkA 1953 ds
fy[ks vius izFke vFkZuhfr izys[k esa mik/;k; fy[krs gSa&

^^Hkkjrh; <ax lnk gh /keZ dk <ax jgk gS vkSj /keZ ds bl <ax ij gh vkfFkZd uofuekZ.k
ds uD'ks Hkh rS;kj djus dh t:jr gSA /keZ dh osnksa ls O;k[;k ge ysrs gS ftlesa 12 y{k.k
fxuk, x, gSaA blesa /keZ dk vk|y{k.k lcls egRoiw.kZ gS] og gS {keA {ke dks /keZ dk igyk
y{k.k crk;k x;k gSA {ke dh egÙkk dk Kku ekDlZ vkSj ,aftYl ds tUe rd :dk ugha jgkA
og vfr iqjkru dky esa lgt vuqHkwfr ls geus ekuork dks ns fn;k FkkA {ke djuk ewyHkwr
drZO; gh ekuk gSA {ke dk vf/kdkj euq"; dk laoS/kkfud vf/kdkj gSA jkT; dk ;g igyk
drZO; gS fd og izR;sd ukxfjd dks mldh ;ksX;rk o {kerk ds vuqlkj dke dk volj nsA
bu voljksa esa fdlh izdkj dk HksnHkko u tkfr dk u fyax dk gksus nsA jk"Vª ds vkfFkZd iqu%
fuekZ.k dh tks Hkh ;kstuk cukbZ tk,] mldk mís'; lHkh O;fDr;ksa dks dke fnykuk gksuk
pkfg,A** blh vk/kkj ij ia0 mik/;k; iapo"khZ; ;kstukvksa ds fuekZ.k ds lanHkZ esa lnSo ;g
vkxzg djrs jgs fd gesa viuk vk;kstu y{; ?kksf"kr djuk pkfg, ^lcdks dke*A
lEifÙk dk LokfeRo

lEifÙk ds LokfeRo dk fopkj vFkkZ;ke ds lanHkZ esa egRoiw.kZ gSA lEifÙk fdldh
gS ;g vkfndky dk iz'u gSA O;fDrokn ,oa lektokn ds fopkjkRed la?k"kZ us bls ,d uohu
vk;ke ns fn;k gSA lEifÙk ij lekt dk vf/kdkj ;k O;fDr dkA mik/;k; lEifÙk ds
LokfeRo ds fy, lekt ds }U} dks xyr ekurs gSaA bl iz'u dk lgt mRrj nsrs gSA gj O;fDr
lekt dk izfrfuf/k gSA vr% og lekt dh lEifÙk ds ,d fgLls dk U;klh ;k laj{kd gSa
mik/;k; O;fDr dks Jhfoghu djus ds f[kykQ gSA O;fDr Lo;a lekt dk vax gSA vr% og
Lo;a lekt dh /kjksoj gSaA blfy, lEifÙk ij vcks/k vf/kdkj lekt dk gS] ysfdu os lekt
dks ,dek= izfrfuf/k laLFkk ekuus dks rS;kj ugha gSaA ;gh dkj.k gS fd futh lEifÙk ds
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vf/kdkj ds uke ij lekt ds dqN yksxksa ds gkFk esa lEifÙk dk dsUnzhdj.k ;k lEifÙk ds
lkekftd vf/kdkj ds uke ij jkT; esa lEifÙk ds dsUnzhdj.k dks os leku :i ls xyr ekurs
gSA mik/;k; lEifÙk ij u rks O;fDr dk ve;kZfnr LokfeRo Lohdkj djrs gSa rFkk u gh
ve;kZfnr jkT;f/kdkjA os LokfeRo ds dsUnzhdj.k ds f[kykQ gS vr% fodsfUnzr jkT; o
fodsfUnzr vFkZO;oLFkk ds leFkZd gSA

LokfeRo ds loky dks ftl izdkj iwathoknh o lektoknh yksx izLrqr djrs gSa mls
os foHkDr nf̀‘V dk ifjpkd ekurs gSA fdlh Hkh oLrq ds Åij esjk LokfeRo gksus dk eryc
;g ugha gS fd eSa mldk tSlk pkgs iz;ksx d:¡A LokfeRo ,oa miHkksx dh nksuksa Hkkoukvksa dks
tc rd vyx djds ugha ns[ksaxs] rc rd ge gksus okyh cqjkb;ksa dks ugha jksd ik;saxsA ftl
oLrq dk eSa Lokeh gw¡ mldk miHkksx lekt fgr esa djus dk vf/kdkj gSA ;g fopkj izR;sd
O;fDr ds lEeq[k gksuk pkfg,A jkT; Hkh ;fn LokfeRo xzg.k dj ysrk gS rks og O;fDr;ksa ds
}kjk gh O;oLFkk djrk gSA ;g lekt fgr esa dk;Z djus okys yksxksa dk vHkko jgk rks ;g
O;oLFkk Hkh Bhd izdkj ls dke ugha dj ik;sxhA mudk er gS fd LokfeRo dk vf/kdkj
okLro esa fuf'pr e;kZnkvksa vkSj fuf'pr mís';ksa ds fy, fdlh oLrq ds miHkksx dk vf/kdkj
gS fd thou ds fy, ftruk vko';d gS mruk gh miHkksx djuk pkfg,A ckdh ij dksbZ yksHk
ykyp ugha djuk pkfg,A bl fcUnq ij egkRek xka/kh dk VªLVhf'ki dk fl)kUr ia0 nhun;ky
mik/;k; dh vFkZuhfr ds ladsrksa ls feyrk tqyrk gSA
vkfFkZd yksdra=

LorU=rk ekuo vkSj jk"Vª dh LokHkkfod vkdka{kk gksrh gS turk dh vkdka{kkvksa dh
izfr”Bk ds fy, O;fDr vius drZO;ksa dk ikyu dj lds] blds fy, LorU=rk ds lkFk gh
yksdra= Hkh vko';d gksrk gSa dsoy jktuSfrd {ks= esa ugha vfirq vkfFkZd o lkekftd {ks=
esa HkhA yksdra= dh Hkk¡fr LorU=rk Hkh vfoHkkT; gksrh gSA jktuSfrd LorU=rk ds fcuk
lkekftd ,oa vkfFkZd LorU=rk izkIr ugha gks ldrhA blfy, mik/;k; dgrs gSa fd blds
fy, yksdra= ,oa LorU=rk dk vFkkZ;ke ds }kjk laj{k.k gks ,slh vFkZO;oLFkk [kM+h djuk
furkUr vko';d gSA

nhun;ky mik/;k; yksdra= dks dsoy jktuhfrd thou dk vk;ke ugha ekurs
mudk er gS fd izR;sd dks oksV tSls jktuhfrd iztkra= dk fud"k gS] oSls gh izR;sd dks
dke vkfFkZd iztkra= dk ekinaM gSA izR;sd dks dke ds vf/kdkj dh O;k[;k djrs gq, os
dgrs gSa fd dke izFke rks thodksiktZd gks rFkk nwljs O;fDr dks mls pquus dh LorU=rk gksA
;fn dke ds cnys esa jk"Vªh; vk; dk U;k;ksfpr Hkkx ugha feyrk rks mlds dke dh fxurh
csxkj esa gksxhA bl ǹf‘V ls U;wure osru] U;k;ksfpr forj.k rFkk fdlh u fdlh izdkj dh
lkekftd lqj{kk dh O;oLFkk vko';d gks tkrh gSA mik/;k; vkxs dgrs gSa&

^^tSls csxkj gekjh nf̀‘V esa dke ugha gS oSls gh O;fDr ds }kjk dke  esa yxs jgrs gq,
Hkh viuh 'kfDrHkj mRiknu u dj lduk dke ugha gSA vaMj baiykbeSaV Hkh ,d izdkj dh
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csxkjh gSA**
vkt dk ;qx iztkra= dh vksj c<+ jgk gSA jktuhfr ds {ks= esa ;g iztkra= dk Hkko

dqN Li"V gksdj vk;k gSA vc vkfFkZd {ks= esa Hkh blh iztkra= dk mn; gks jgk gSA vkfFkZd
yksdra= ds fy, vko';d gS Lo;a lsoh {ks= dk fodkl djukA blds fy, fodsfUnzr
vFkZO;oLFkk t:jh gSA jktuSfrd 'kfDr dk iztkra= esa fodsUnzhdj.k djds ftl izdkj 'kklu
dh laLFkk dk fuekZ.k fd;k tkrk gS mlh izdkj vkfFkZd 'kfDr dk Hkh iztk esa fodsfUnzdj.k
djds vFkZO;oLFkk dk fuekZ.k vkSj lapkyu djuk pkfg,A ftl izdkj jktuSfrd iztkra= esa
O;fDr dks viuh jpukRed {kerk dks O;Dr djus dk iwjk volj feyrk gS Bhd mlh izdkj
vkfFkZd iztkra= esa Hkh O;fDr dh {kerk dqpydj j[k nsus dk ugha vfirq mldks O;Dr gksus
dk iwjk volj izR;sd voLFkk esa feyuk pkfg,A
 fodsfUnr vFkZO;oLFkk

yksdra= esa 'kfDr dk dsUnzhdj.k ekuo Lora=rk ds fy, gkfudkjd gSA jk"Vªh;
,dkRedrk dks fdafpr Hkh Bsl u igqapkrs gq, jktuSfrd ,oa vkfFkZd 'kfDr dk fodsUnzhdj.k
vko';d gSa iwathokn ,oa lektokn nksuksa dh ifj.kfr lEifÙk ds fo'kky dsUnzh;dj.k ,oa
,dkf/kdkj esa gksrh gSaA vUrj dsoy bruk gS fd ,d dk LokfeRo futh iwathifr;ksa ds ikl
gS nwljs dk 'kklu ds ikl nksuksa gh O;oLFkkvksa esa ekuo dh mis{kk dh xbZ gSA vr% vkfFkZd
yksdra= dh LFkkiuk ds fy, fodsfUnzr vFkZO;oLFkk gh Hkkjrh; ifjfLFkfr;ksa esa gekjs fy,
mikns; gSA vr% mik/;k; dgrs gSa&

^^fodsfUnzr vFkZO;oLFkk pkfg,] Lo;alsoh {ks= dk fodkl djuk gksxkA ;g {ks=
ftruk cM+k gksxk mruk gh euq”; vkxs c<+ ldsxkA izR;sd euq"; dh O;fDrxr vko';drkvksa
vkSj fo'ks"krkvksa ij fopkj djds mlds dke nsus ij mlds xq.kksa dk fodkl gks ldrk gSa ;g
fodsfUnzr vFkZO;oLFkk Hkkjr gh lalkj dks ns ldrk gSA** ge u, fljs ls vkfFkZd fodkl dj
jgs gSaA ;gk¡ fodsfUnzr vFkZO;oLFkk [kM+h djus esa lqfo/kk gks ldrh gSA ;fn ,d ckj Hkkjh
m|ksxksa dk fuekZ.k gks x;k rks mls lekIr djus dh ckr lkspus esa vusdksa O;ogkfjd dfBukb;ksa
dk lkeuk djuk iM+sxkA vr% jk"Vª fuekZ.k dh bl izkjfEHkd csyk esa vius dne vkxs c<+krs
le; ge vPNh izdkj ls fopkj djsaA

ia0 nhun;ky mik/;k; ds erkuqlkj cM+s m|ksxksa dk loZnk fu"ks/k fodsUnzhdj.k dk
gsrq ughaA os cM+s m|ksxksa dks NksVs m|ksxksa ij voyfEcr djuk pkgrs gSaA ̂ ^mRiknu eq[;r% nks
izdkj dh oLrqvksa dk gksrk gSA ,d miHkksx oLrqvksa dk vkSj nwljk mRiknu oLrqvksa dkA
mik/;k; dgrs gSa fd mRiknd oLrq,a cM+s m|ksx rS;kj djsa rFkk miHkksx oLrq, NksVs m|ksxksa
}kjk cukbZ tk,A nwljk miHkksx oLrq mRiknu ds dke esa vkus okyh oLrqvksa dks vyx&vyx
NksVs iSekus ij rS;kj djuk rFkk ,d=hdj.k cM+s dkj[kkuksa esa djukA ;fn mi;qZDr nks oxkasZ
esa m|ksxksa dks LFkkfir fd;k tk, rks izfrLi/kkhZ m|ksxksa dk {ks= lhfer gks tk;sxkA

fodsfUnzr vFkZO;oLFkk esa NksVs m|ksx vFkZO;oLFkk dk es:n.M gksaxs rks Hkh vk/kqfud
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mRiknu O;oLFkk esa ekuoh; vko';drk,a ,slh gS fd cM+s m|ksxksa dh vogsyuk ugha dh tk
ldrhA vr% mik/;k; cM+s m|ksxksa dh vfuok;Zrk dks Hkh Lohdkj djrs gSA fodsUnzhdj.k dks
mik/;k; vFkZO;oLFkk dk dsUnzh; fcUnq ekurs gS blls gh ge lkekftd U;k;] Lons'kh ,oa
Lokoyacu izkIr dj ldrs gSaA
larqfyr vFkZ laLÑfr

izkÑfrd lk/ku lkexzh vkSj vFkZO;oLFkk dh lhekvksa dk fopkj djrs gq, ia0 mik/;k;
dgrs gSa fd ^^euq"; ds vkfFkZd thou dks mRiknu] forj.k ,oa miHkksx ;s rhuksa fØ;k,a :ikf;r
djrh gSaA mik/;k; dh vFkZlaLÑfr dk lw= gS vijekf=d mRiknu] leku forj.k] la;fer
miHkksxA mRiknu dh e;kZnk esa eq[;r% ;s ckrsa 'kkfey dh xbZ gSa&
mRiknu

miHkksx dh vko’;drk ,oa visf{kr cpr ds fy, i;kZIr mRiknu dks vijekf=d
mRiknu dgrs gSaA ;g mRiknu dh e;kZnk gSaA
,slk mRiknu ftlesa mRiknu dh [kir ds fy, cktkj [kkstuk iM+s] yksxksa esa miHkksx
dh ykylk txkuh iM+s og lkekftd laLdkjksa esa vlUrqyu mRiUu djrk gSA
mRiknu ds ftu lk/kuksa dk ge mi;ksx dj ubZ oLrqvksa dk fuekZ.k djrs gS] muds
lk/ku lhfer gSa ijUrq euq"; us bu lk/kuksa dk euekus <ax ls iz;ksx fd;k gSA bl
lhfer lk/ku lEink dks euekus <ax ls [kpZ djuk dnkfi cqf)ekuh ugha gksxhA
izÑfr esa ,d larqyu gqvk djrk gSa] izÑfr vius <ax ls blesa gksus okyh {kfr dks iwjk
djrh jgrh gSA ijUrq ekuo bruh rhoz xfr ls mldk fouk'k dj jgk gS fd ml
{ks= ds dkj.k gqbZ {kfr izÑfr iwjk gh dj ik jgh gS vkSj u mldk larqyu fVd ik
jgk gS mik/;k; dgrs gSa fd izÑfr ls gesa mruh gh lk/ku lkexzh ysuh pkfg, fd
mlds dkj.k gksus okyh {kfr dks izÑfr Lo;a vius vki iwjk dj ldsA

forj.k
vf/kdre o U;wure vk; dk fu;r vuqeku ugha fcxM+uk pkfg,A
forj.k fudk;] mRiknd ,oa miHkksDrk ds lkFk larqyudkjh gksA vfrfjDr ewY;
miHkksDrk ds fy, 'kks"k.kdkjh u gks rFkk mRiknd ,oa forj.k vfrfjDr ewY; dk
U;k;laxr caVokjk gksA
forj.k bl izdkj dk gksuk pkfg, fd jksVh] diM+k] edku] i<+kbZ vkSj nokbZ ;s ikap
vko';drk,a izR;sd O;fDr dh iwjh gksuh pkfg,A

miHkk sx
la;fer miHkksx ds fo"k; esa mik/;k; dgrs gS gekjh vFkZO;oLFkk dk mís'; vlhe
Hkksx ugha la;fer miHkksx gksuk pkfg,A la;fer miHkksx ls rkRi;Z LoLFk 'kjhj dh
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vko';drkvksa ds vuq:i miHkksx vko';drk ls vf/kd miHkksx ‘kkjhfjd ,oa
lkaLÑfrd nksuksa ǹf"V;ksa ls ?kkrd gSaA
mRiknu ,oa miHkksx ds chp la;e vkSj ns'kfgr dk /;ku j[kuk vko';d gSA ns'k
dks vkRefuHkZj cukus ds fy, la;fer miHkksx dh uhfr ij pyuk pkfg,A v)Zfodflr
ns'k fujUrj {k.k ds pØ esa blfy, Qalrs gS fd bl mís'; dh os mis{kk djrs gSaA
vkfFkZd vHkko rFkk izHkko nksuksa gh miHkksx dks vla;fer djrs gSA vr% vFkZO;oLFkk
,slh gksuh pkfg,] tks thou ds vFkkZ;ke dh laiwfrZ djsA

fu"d"k Z
Hkkjrh; vFkZO;oLFkk vkt ftl fcUnq ij gS ogk¡ vkfFkZd foiUurk ls mRiUu fujk'kk

dh [kkb;k¡ gSaA mldk dkj.k iwathokn ,oa lektokn dk Hkkjrh; vFkZO;oLFkk ij izHkko gSA
nksuksa dk ifj.kke lEifÙk dk fo'kky dsUnzh;dj.k ,oa ,dkf/kdkj esa gks tkrk gS nksuksa gh
O;oLFkkvksa esa ekuo dh mis{kk dh x;h gSA ia0 nhun;ky mik/;k; dk fparu vkt ds le;
dk vkºoku gSA ia0 mik/;k; dk fparu lexzrkoknh gSA fuiV vkfFkZd nf̀‘V ls ekuo thou
dks ns[kus dk fojks/kh gSA ekuoh; lkaLÑfrd ewY;ksa dh nf̀‘V ls mudk fparu vkn'kZoknh gSA
ysfdu fparu vO;ogkfjd u cusA blfy, mUgksaus O;ogk;Z O;oLFkkvksa dk fo'ys"k.k Hkh fd;k
gSA mik/;k; dgrs gSa fd gesa iwathokn ,oa lektokn ds pDdj ls eqDr gksdj ekuookn ij
fopkj djsaA ekuo tkfr ds lHkh vaxksa ij fopkj djrs gq, vkfFkZd {ks= esa mRiknu] forj.k]
miHkksx ds lk/kuksa dk la;kstu ,oa izcU/k djuk pkfg,A blds fy, fodsfUnzr vFkZO;oLFkk
vko';d gSA vk/kqfud yksdrU= esa ftlesa lnSo vfrokn dk fojks/k fd;k gSA ,d ,sls euq";
dk fuekZ.k fd;k gS tks vkRedsfUnzr gSA iwathokn ftlus gLr{ksi dk fojks/k fd;kA ,d ,sls
vkfFkZd euq"; dk fuekZ.k fd;k gSA tks iSls dk ykyph gSA lektokn 'kks"k.k dk fojks/k djrk
gSA ,d ,sls euq"; dk fuekZ.k fd;k gS] tks lRrk ls T;knk I;kj djrk gSA vr% nhun;ky
mik/;k; us Li"V dgk gS fd dsoy ,dkRe ekuookn dk fgUnq rRo Kku gh vUrfoZjks/k dks
nwj dj ldrk gS blfy, vk/kqfud yksdra= esa iwathokn] lektokn dk Hkkjrh; laLÑfr ds
vuq:i Hkkjrh;dj.k djus dh vko';drk gSA

vr% Hkkjrh; laLÑfr }kjk fn, tkus okys laLdkjksa ij cy fn;k tkuk pkfg,A
mik/;k; th dk izekf.kd er Fkk fd dsoy Hkkjrh; laLÑfr vkSj mldk izkphu foosd gh
,slh vFkZO;oLFkk dk fuekZ.k dj ldrk gS tks okLrfod vko';drkvksa ls lEc) gksA
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