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                                                        Email: dranitajain.61@gmail.com

lkjk a'k
tSu n'kZu esa N% nzO;] lkr rRo o ukS inkFkksZa dk foLr̀r foospu ns[kus dks feyrk

gS] tks inkFkZ xq.k vkSj i;kZ; okyk gks rFkk ftlesa mRikn] O;; ,oa /kzkSO; ik;k tkrk gS( og
nzO; gS] tks dHkh u"V ugha gksrk] og nzO; gSA dqy N% nzO; gSa& tho] iqn~xy] /keZ] v/keZ]
vkdk'k vkSj dkyA buesa iqn~xy] /keZ] v/keZ] vkdk'k vkSj dky vtho nzO; gaS vkSj dky ds
vfrfjDr pkjksa nzO; dkf;d Hkh gSa] tho nzO; Hkh dk;:i gSa] blfy;s tho] iqn~xy] /keZ]
v/keZ vkSj vkdk'k bu ik¡p nzO;ksa dks dk;:ih gksus ds dkj.k iapkfLrdk; dgk tkrk gSA
;s N% nzO; fuR; gSa] vofLFkr gSa rFkk iqnxy ds vfrfjDr lHkh v:ih gS] vewfrZd gSA /keZ]
v/keZ] vkdk'k vkSj dky ;s dHkh ewrZ o mi;ksx :i ugha gksrsA tho dHkh vpsru ugha gksrk
vkSj iqnxy dHkh psru o vewrZ ugha gksrkA ;s lnk tSls gS] oSls gh cus jgrs gSaA
eq[; 'kCn& lr~] mRikn~] /kzkSO;] ;qxir~] i;kZ;] vUo;h] {k.k{k;h] ifj.keu] orZuk] iqn~xy]
/kekZfLrdk;] v/kekZfLrdk;] iapkfLrdk;] yksdkdk'k] vyksdkdk'k] mPNsn] vk/kkjk/ks; ,oa
Hkwru;] voxkngku] [kjfo"kk.k] oLrqHkwr vkfnA

izLrkouk
tks dHkh u"V ugha gksrk og nzO; gSA lr~ nzO; dk y{k.k gSA lr~ vfLrRo dk okph

gSA yksd esa ftrus Hkh vfLrRooku inkFkZ gS] lc lr~ gSaA lr~ mRikn~] O;; vkSj /kzkSO; ls ;qDr
gksrk gSA mRikn&mRiUu gksuk] O;;&fouk'k gksuk vkSj /kzkSO; LFkkf;Ro gksuk ;s rhuksa ckrsa
izR;sd lr~ esa ;qxir ?kfVr gksrh gSaA yksd esa ftrus Hkh inkFkZ gSa] lc ifj.keu'khy gSaA muesa
izfr le; u;h&u;h voLFkkvksa dh mRifRr gksrh jgrh gS] u;h voLFkkvksa dh mRifRr ds
lkFk iwoZ dh voLFkkvksa dk fouk'k Hkh gksrk gSA ;g nzO; dk mRikn&O;; gSA iwokZokLFkk ds
fouk'k vkSj u;h voLFkk dh mRifRr ds ckn Hkh inkFkZ esa LFkkf;Ro cuk jgrk gS] ;g
vofLFkfr gh /kzkSO; gSA tSls&nw/k ls ngh cuk] nw/k dk fouk'k gqvk] ngh dk mRikn gqvk vkSj
xksjl /kzkSO; jgkA feV~Vh ds fiaM ds i;kZ; dk uk'k gksus ij ?kM+s ds i;kZ; ds mRikn ds ckn



“kks/k eaFku Vol. XI No.II  Apr.-June. 2020 ISSN: (P) 0976-5255 (e) 2454-339X

Impact Factor 7.760 (SJIF)                                                           111

Hkh feV~Vh dk ewy xq.k /kzkSO; :i esa dk;e jgrk gSA izR;sd nzO; esa ;s rhuksa xq.k ,d lkFk
ik;s tkrs gSaA mRikn gksus ij Hkh nzO; ogh jgrk gS vkSj O;; gksus ij HkhA izR;sd oLrq
ifjorZu'khy gSA fQj Hkh tks lr~ gS] ewyxq.k gS] mldk loZFkk fouk'k ugha gksrk] tks loZFkk
vlr~ gS] mldk mRikn ugha gksrkA bl izdkj ifjorZu'khy gksrs gq, Hkh oLrq dk ewy LoHkko
ifjofrZr ugha gksrkA tho tho gh jgrk gS vkSj vtho] vtho gh jgrk gSA

nzO; dks xq.k vkSj i;kZ; okyk Hkh dgk x;k gSA xq.k vUo;h gksrs gSa vkSj nzO; esa lnk
jgrs gSa vkSj i;kZ; O;frjsdh vFkkZr {k.k{k;hA xq.k dk vFkZ gS&'kfDrA izR;sd nzO; esa dk;Z Hksn
ls vusd 'kfDr;ksa dk vuqeku gksrk gSA bUgha dks xq.k dh laKk nh xbZ gSA ;s vUo;h Lo:i
gksdj Hkh lnk ,d voLFkk esa ugha jgrs vfirq izfr le; ifjofrZr gksrs jgrs gSaA budk cnyuk
gh i;kZ; gSA xq.kksa esa gksus okys ifjorZu dks i;kZ; dgrs gSaA mnkgj.k ds fy;s vke ,d inkFkZ
gSA :i] jl] xa/k vkSj Li'kZ mlds xq.k gSaA ;s vke esa lnSo ik;s tkrs gSa] fdUrq lnk ,d ls
ugha jgrsA ges'kk cnyrs jgrs gSaA mldk jax cnydj gjs ls ihyk gks tkrk gS] Lokn cnydj
[kV~Vs ls ehBk gks tkrk gSA xa/k esa Hkh visf{kr ifjorZu gksrk jgrk gSA Li'kZ cnydj dBksj
ls e`nq vFkok fiyfiyk gks ldrk gSA inkFkZ dk ;g ifjorZu gh mldh i;kZ; gSA nwljsa 'kCnksa
esa ge dg ldrs gSa fd vusd ifj.keuksa ds mijkUr Hkh tks nzO; ls fHkUu ugha gksrk vkSj lnSo
mlh nzO; ds lkFk jgrk gS] ogh mldk xq.k gS rFkk ifj.keu ds ckn gksus okyh nzO; dh voLFkk
¼fLFkfr½ i;kZ; gSA vr% nzO; xq.k i;kZ; :i gSA

nzO; N% izdkj ds gSa& tho] iqn~xy] /keZ] v/keZ] vkdk'k vkSj dkyA izLrqr 'kks/k i=
esa gekjk vHkh"V tSu /keZ esa vkdk'k nzO; dk foospu djuk gS] blfy;s ;gk¡ ge 'ks"k ik¡p nzO;ksa
dk laf{kIr foospu gh djsaxsA budk Lo:i bl izdkj gSA buesa dsoy tho rRo psru gS] 'ks"k
ik¡p vpsru nzO; gSaA ;s lHkh nzO; fuR; gSa] vFkkZr~ dHkh u"V ugha gksrs] buds ìFkd&ìFkd xq.kksa
dk dHkh fouk'k ugha gksrk gS] lHkh nzO; vofLFkr gS vFkkZr budh la[;k fuf'pr gS] dHkh Hkh
?kV ;k c<+ ugha ldrhA iqn~xy ds vfrfjDr lHkh nzO; v:ih gSa] vewfrZd gSA
tho&nzO;

psruk tho dk y{k.k gSA leLr lq[k&nq%[k dh izrhfr blh psruk ls gksrh gSA blh
psruk ds vk/kkj ij leLr tM+ nzO;ksa ls bldh vyx igpku gksrh gSA vkRek] lRo] Hkwr] izk.kh
vkfn blh ds ukekUrj gaSA ;|fi tho ds vfLrRo dks leLr vkReoknh n'kZu Lohdkj djrs
gSa] fdUrq mlds Lo:i ds lEcU/k esa lcdh vo/kkj.kk;sa vyx&vyx gSaA lHkh n'kZudkj tho
dh fdlh ,d fo'ks"krk dks xzg.k dj mls gh mldk iw.kZ Lo:i ekurs gSa] fdUrq tSu n'kZu
esa tho dk lokZaxh.k Lo:i miyC/k gksrk gSA tho ds lokZaxh.k Lo:i dks crkrs gq, vkpk;Z
dqUndqUn us fy[kk gS&

thoksfRrgofnpsnk movksx folsflnk igw dRrkA
HkksRrk ; nsg esRrks .kfg eqRrks dEe latqRrkAAi´pkfLrdk;

Þtho psru Lo:i gS] og tkuus ns[kus :i mi;ksx okyk gS] izHkw gS] drkZ gS] HkksDrk
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gS] vius 'kjhj ds cjkcj gS rFkk ;g ewfrZd ugha gS] fQj Hkh deZ la;qDr gSAÞ
bl xkFkk esa tho ds lHkh izeq[k y{k.k lekfgr gSA tho nks izdkj ds gSa& lalkjh

vkSj eqDrA deZlfgr tho lalkjh gS vkSj deZjfgr tho eqDr gSaA eqDr thoksa esa dksbZ Hksn ugha
gksrkA lalkjh tho pkj izdkj ds gSa& ukjdh] fr;Zap] euq"; vkSj nsoA ukjdh tho v/kksyksd
esa fuokl djrs gSa] nso Å/oZyksd esa] euq"; ge lc gS ghA euq";ksa ds vfrfjDr i`Fohry ij
fn[kkbZ iM+us okys leLr i'kq&i{kh dhM+s&edksM+s vkSj isM+&ikS/ksa lHkh fr;Zap gSaA tSu /keZ ds
vuqlkj i`Foh] ty] ok;q] vfXu vkSj ouLifr esa Hkh thoRo gSA ;s lc ,dsfUnz; vkSj LFkkoj
dgykrs gSaA
iqnxy nzO;

ftlesa Li'kZ] :i] jl o xa/k ik;k tkrk gSA og iqn~xy nzO; gSA iqn~xy tSu n'kZu
dk fof'k"V ikfjHkkf"kd 'kCn gSA ;g ^iqn~* vkSj ^xy* nks 'kCnksa ds ;ksx ls cuk gSA ^iqn* dk
vFkZ gS& iw.kZ gksuk] feyuk@tqM+uk vkSj ^xy* dk vFkZ gS& xyuk] gVuk] VwVukA iqn~xy]
ijek.kq ijLij feydj vyx gksrs jgrs gSa vkSj vyx gksdj feyrs tqM+rs jgrs gSaA N% nzO;ksa
esa ek= iqn~xy nzO; esa gh lafy"V vkSj fof'y"V gksus dh {kerk gSA 'ks"k ik¡p esa ughaA blfy;s
^iqn~xy* 'kCn dh O;qRifRr djrs gqvk dgk x;k gS& ̂ iwj.k xyu LoHkkokRokr~ iqn~xy* vFkkZr
tks inkFkZ fujUrj feyrk&xyrk jgs] curk&fcxM+rk jgs] VwVrk&tqM+rk jgs] og iqn~xy gSA

lalkj esa tks dqN Hkh gekjs ns[kus] Nwus] p[kus vkSj lwa?kus esa vkrk gS] og lc
ikSn~xkfyd fiaM gSA Li'kZ] :i] jl vkSj xa/k blds fo'ks"k xq.k gSA blfy;s bls :ih ;k ewfrZd
dgk tkrk gSA lalkj dh yhyk iqn~xy dh gh yhyk gSA tho dh lkjh izòfRr;k¡ iqn~xy ls
gh lapkfyr gksrh gSA tho vkSj iqn~xy dk vukfndkyhu lEcU/k gSA iqn~xy ds fcuk tho
{k.k Hkj Hkh lalkj esa ugha jg ldrkA iqn~xy&txr ls lEcU/k foPNsn gksus ij gh tho dh
eqfDr laHko gSA
/keZ&nzO;

;g iki vkSj iq.; ds vFkZ esa iz;qDr u gksdj tSu n'kZu dk ,d ifjHkkf"kd 'kCn gSA
;g ,d LorU= nzO; gS] tks xfr'khy tho vkSj iqn~xy ds xeu esa lgdkjh gksrk gSA /keZ&nzO;
leLr yksdO;kih v[k.M nzO; gSA fry esa rsy dh rjg ;g iwjs yksd esa O;kIr gS] blesa :i]
jl] xU/k vkSj Li'kZ dk vHkko gksus ls ;g vewfrZd Hkh gSA jsy ds pyus esa lgk;d jsy dh
iVjh dh rjg ;g cykr~ ;k izsfjr dj fdlh dks ugha pykrk vfirq pyrs gq, thoksa vkSj
iqn~xyksa ds pyus esa lgk;d gksrk gSA /keZ nzO; dh ekU;rk vU; n'kZuksa esa ugha gS] fdUrq
vk/kqfud] foKku bls bZFkj ds :i esa Lohdkj djrk gSA vk/kqfud foKku] bZFkj dks vewfrZd]
O;kid] fuf"Ø; vkSj vn'̀; ekuus ds lkFk&lkFk mls xfr dk vko';d ek/;e ekurk gSA
tSu /keZ ekU; /keZ nzO; dk Hkh ;gh y{k.k gSA
v/keZ nzO;

 ftl izdkj thoksa vkSj iqn~xyksa dh xfr esa /keZ nzO; lgk;d gSA mlh izdkj v/keZ
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nzO; muds Bgjus esa lgk;d gSA ;g Hkh fuf"Ø; vkSj vewrZ gSA tSls o`{k dh Nk;k pyrs gq,
ifFkd dks ugha jksdrh] ij og Lo;a :duk pkgs rks mls viuh Nk;k vo'; nsrh gSA mlh
izdkj v/keZ nzO; Hkh fdlh dks cykr ugha jksdrk] vfirq inkFkZ Lo;a :duk pkgs rks mlesa
lgk;h cu tkrk gSA

lalkj ds fuekZ.k ds fy;s xfr vkSj fLFkjrk ds fu;eksa esa c) gksuk vko';d gSA ;fn
/keZ nzO; u gks rks ge py gh ugha ldsaxsA v/keZ nzO; u gks rks ge Bgj ugha ldsaxsA yksd
vkSj vyksd dk foHkktu Hkh bu nksuksa nzO;ksa ds vk/kkj ij gh gks ikrk gSA D;ksafd tgk¡ rd
inkFkZ fLFkr gS] ogha rd yksd gS rFkk yksd ogha rd gS] tgk¡ rd inkFkksZa dh xfrA
dky nzO;

dky Hkh nzO; gSA ;gh og nzO; gS] ftlds fufeRr ls vU; nzO; viuh iqjkuh voLFkk
dks NksM+dj izfr{k.k u;k :i /kkj.k djrs gSaA orZuk bldk izeq[k y{k.k gSA ;g inkFkksZa esa
cykr~ ifjorZu ugha djkrk] cfYd bldh mifLFkfr esa inkFkZ Lo;a ifj.keu djrs gSaA ;g rks
dqEgkj ds pkd ds uhps jgus okyh dhy dh rjg gS] tks Lo;a ugha pyrh vkSj u gh pkd dks
pykrh gS] fQj Hkh dhy ds vHkko esa pkd ?kwe ugha ldrkA pkd ds ?kweus ds fy;s dhy dk
vkyEcu vko';d gSA dky nzO; dh ;gh Hkwfedk gSA ifj.keuxr bl vkykyEcu dks orZuk
dgrs gSA ;g dky nzO; dk eq[; y{k.k gSA bls gh fu'p; dky dgrs gaSA le;] iy] ?kM+h]
?kaVk] feuV vkfn O;ogkj dky gSA u;k&iqjkuk] NksVk&cM+k] nwj&ikl vkfn dk O;ogkj bl
O;ogkj dky uked nzO; ds gh vkfJr gSA bldk vuqeku lkSj e.My ,oa ?kM+h vkfn ds
ek/;e ls yxk;k tkrk gSA nzO;ksa ds gksus okys ifj.keu ls Hkwr] Hkfo"; vkSj orZeku dk O;ogkj
Hkh blh dky ds vkfJr gSA

gekjk 'kks/k dk fo"k; gS& ^tSu n'kZu esa vkdk'k nzO; dk Lo:i blfy;s vc ge
vkdk'k nzO; dk foLrkjiwoZd foospu djus dk iz;kl djsaxsA

yksd esa tho] iqn~xy vkSj 'ks"k leLr nzO;ksa dks tks lEiw.kZ vodk'k nsrk gS] og
vkdk'k gSA1 bl izdkj vkdk'k dks tho vkSj vtho nksuksa nzO;ksa ds voxkg esa fufeRr dgk
tk ldrk gSA2 /keZ] v/keZ] vkdk'k] iqn~xy vkSj dky ;sa ik¡p vtho rRo gSA3 buls fHkUu tho
rRo gSaA vk/ks; inkFkksZa dh vis{kk vkdk'k nzO; ds Hkh nks Hksn gS& ¼1½ yksdkdk'k  ¼2½
vyksdkdk'kA ftl vkdk'k&[k.M esa /keZ] v/keZ] dky] iqn~xy rFkk tho ;s ik¡pksa nzO; O;kIr
gSa mls yksdkdk'k dgrs gSaA vyksdkdk'k esa ;s ik¡p nzO; ugha gSA4 pw¡fd blesa thokthokRed
vU; inkFkZ fn[kkbZ ugha nsrs] vr% ;g yksdkdk'k bl uke ls izfl) gSA xfr vkSj fLFkfr esa
dkj.k /kekZfLrdk; vkSj v/kekZfLrdk; dk vHkko gksus ls vyksdkdk'k esa tho vkSj iqn~xy dh
u xfr gh gS vkSj u fLFkfr gh gSA vyksdkdk'k ds e/; vla[;kr izns’kh rFkk yksdkdk'k ls
fefJr vukfn yksd gSaA dky nzO; rFkk vius vokUrj foLrkj lfgr vU; leLr iapkfLrdk;
pwafd blesa fn[kkbZ nsrs gSa] blfy, ;g yksd dgykrk gSA5 yksd] vyksd dh ,d vU; ifjHkk"kk
miyC/k gksrh gS& tks vuUr vyksdkdk'k ds e/; fLFkr gS rFkk tgk¡ cU/k vkSj eks{k dk Qy
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Hkksxk tkrk gS] mls yksd dgrs gSA bl yksd esa Å/oZ] e/; vkSj ikrky ds Hksn ls rhu Hksn
gSa] y ksd  d s ckgj  t ks v kd k' k gS] ml s v y ksd  d gr s gSA6

tho] iqn~xydk;] /keZ] v/keZ ¼rFkk dky½ yksd ls vuU; gSA vUrjfgr vkdk'k yksd
ls vuU; Hkh gSa rFkk vU; Hkh gSA7 bldk rkRi;Z ;g gS fd yksd ds ckgj tks vkdk'k gS] og
yksd ls vU; gS vkSj yksd esa tks vkdk'k gS] og mlls vuU; gSA vkdk'k ds vuUr izns'k gSA8

izns'kksa dh ;g la[;k yksdkdk'k vkSj vyksdkdk'k nksuksa dks feykdj crykbZ xbZ gSA vdsys
yksdkdk'k ds rks /keZ] v/keZ vFkok ,d thonzO; ds izns'kksa ds cjkcj vFkkZr~ vla[;kr gh izns'k
gSaA9

vuUr gksus ls vkdk'k vKs; gSA ;fn vuUr dks loZK us tkuk gS rks vuUr dk Kku
ds }kjk vUr tku ysus ij vuUrrk ugha jgsxh vkSj ;fn ugha tkuk gS] rks loZKrk ugha jgsxhA

vkdk'k vfr'k; Kku'kkyh loZK ds }kjk n`‘V gksrk gSA loZK dk {kkf;d Kku
vuUrkuUr gSA mlds }kjk vuUr dk vuUr ds :i esa gh Kku gks tkrk gSA vU; yksx loZK
ds mins'k ls rFkk vuqeku ls vuUrrk dk Kku dj ysrs gSaA loZK us vuUr dks vuUr :i
ls gh tkuk gSA vr% ek= loZK }kjk Kkr gksus ls mlesa lkUrRo ugha vk ldrkA izk;% lHkh
oknh vuUr Hkh ekurs gS vkSj loZK HkhA ckS) yksd/kkrqvksa dks vuUr dgrs gSA oS'ksf"kd fn'kk]
dky] vkdk'k vkSj vkRek dks loZxr gksus ls vuUr dgrs gSaA lka[; izdf̀r vkSj iq:"k dks
loZxr gksus ls vuUr dgrs gSaA bl lc dk ifjKku gksus ek= ls lkUrrk ugha gks ldrhA vr%
vuUr gksus ls vifjKku dk nks"k Bhd ugha gSA ;fn vuUr gksus ls inkFkZ dks vKs; dgk tk;sxk
rks loZK dk vHkko gks tk;sxk] D;ksafd Ks; vuUr gSA vr% mudks dksbZ tku gh ugha ldsxkA
;fn inkFkksZa dks lkUr ekuk tkrk gSA rks lalkj vkSj eks{k nksuksa dk yksi gks tk;sxkA ;fn thoksa
dks lkUr ekuk tkrk gS] rks tc lc tho eks{k pys tk;saxs] rks lalkj dk yksi gks tk;sxkA
;fn lalkjksPNsn ds Hk; ls eqDr thoksa dk iqu% lalkj esa vkxeu ekuk tk;s rks eks{k dk Hkh
mPNsn gks tk;sxkA ,d&,d tho esa deZ vkSj uksdeZ iqn~xy vuUr gSA ;fn mUgsa lkUr ekuk
tk;s rks Hkh lalkj vkSj eks{k nksuksa dk mPNsn gks tk;sxkA blh rjg vrhr vkSj vukxr dky
dks lkUr ekuk tk; rks igys vkSj ckn esa dkyO;ogkj dk vHkko gh gks tk;sxkA ij ;g
;qfDrlaxr ugha gS( D;ksafd vlr~ dh mRifRr vkSj lr~ dk fouk'k nksuksa gh v;qfDrd gSA blh
rjg vkdk'k dks lkUr ekuus ij mlls vkxs dksbZ Bksl inkFkZ ekuuk gksxkA ;fn ugha rks
vkdk'k gh vkdk'k ekuus ij lkUrrk ugha jgsxhA10

ftl izdkj vkdk'k vodk'k nsrk gS] mlh izdkj mls xfr vkSj fLFkfr dk Hkh gsrq
eku yks rks D;k gkfu gS\

;fn ,slk ekuksxs rks Å/oZxfriz/kku fl) Hkxoku~ yksd ds vUr esa fLFkr ugha jgsaxsA
blds vfrfjDr vkdk'k tho vkSj iqn~xyksa dh xfr vkSj fLFkfr dk gsrq gks rks vyksd dh gkfu
dk vkSj yksd ds vUr dh òf) dk izlax vk;sxkA11

bl izdkj ;fn yksd vkSj vyksd dh lhek dh O;oLFkk ekuuk gS] rks vkdk'k dks
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xfr vkSj fLFkfr dk gsrq ugha ekuk tk ldrkA12

tSls /kekZfn nzO;ksa dk yksdkdk'k vk/kkj gS] mlh izdkj vkdk'k dk Hkh vk/kkj gksuk
pkfg,\

/kekZfn nzO;ksa dk tSls yksdkdk'k vk/kkj gS] ml rjg vkdk'k dk vU; vk/kkj ugha
gSa] D;ksafd mlls cM+k nwljk nzO; ugha gS] ftlesa vkdk'k vk/ks; cu ldsA vr% loZr% vuUr
;g vkdk'k Loizfr"B gSA bl rjg vuoLFkk&nks"k Hkh ugha vkrkA vkdk'k dk vU; vk/kkj]
mldk vU;] mldk Hkh vU; vk/kkj ekuus esa vuoLFkk gksrh gSA ,oa Hkwru; dh ǹf‘Vls ns[kk
tk; rks lHkh nzO; Loizfrf"Br gh gSa] buesa vk/kkjk/ks; Hkko ugha gSA O;ogkj ls gh
vk/kkjk/ks;Hkko dh dYiuk gksrh gSA O;ogkj ls gh ok;q ds fy;s vkdk'k] ty dks ok;q] ìFoh
dks ty] lc thoksa dks i`Foh] tho ds fy, vtho] vtho ds fy, tho] deZ ds fy, tho]
tho ds fy, deZ rFkk /keZ] v/keZ vkSj dky ds fy, vkdk'k vk/kkj ekuk tkrk gSA ijekFkZ
ls vkdk'k dh rjg ok;q vkfn Hkh Loizfr"B gh gSA13

lw{e iqn~xy ijLij vodk'k nsrs gSA vr% vodk'k nsuk vkdk'k dk vlk/kkj.k y{k.k
ugha gks ldrk] D;ksafd nwljs inkFkksZa esa Hkh bldk ln~Hkko ik;k tkrk gSA

vkdk'k nzO; lc inkFkksZa dks vodk'k nsus esa lk/kkj.k dkj.k gSA ;gh bldk
vlk/kkj.k y{k.k gS] blfy, dksbZ nks"k ugha gSA14 vyksdkdk'k esa ;|fi voxkgh inkFkZ ugha
gSa rks Hkh vkdk'k dk voxkgnku LoHkko ogk¡ Hkh fo|eku gSA tSls ty esa voxkgu djus okys
gal vkfn ds vHkko esa Hkh voxkg nsuk LoHkko cuk jgrk gSA15

,d ijek.kq ftrus vkdk'k izns'k esa jgrk gS] mrus vkdk'k dks vkdk'k& izns'k ds uke
ls dgk tkrk gS vkSj og leLr ijek.kqvksa dks vodk'k nsus esa leFkZ gSA16

vkdk'k vfoHkkxh ,d nzO; gS] mlesa va'kdYiuk ugha gks ldrh gSA
vkdk'k ,d nzO; gS] fQj Hkh mlea va'kdYiuk gks ldrh gS] D;ksafd ;fn ,slk u gks

rks loZijek.kqvksa dks vodk'k nsuk ugha cu ldrkA ,slk gksus ij Hkh ;fn vkdk'k ds va'k ugha
gksrs] ,slh fdlh dh ekU;rk gks rks vkdk'k esa nks vaxqfy;k¡ QSykdj crkb, fd nks vaxfy;ksa
dk ,d {ks= gS ;k vusd\ ;fn ,d gS rk iz'u gksrk gS fd vkdk'k vfHkUu va'kksa okyk vfoHkkxh
,d nzO; gS] blfy, nks vaxqfy;ksa dk ,d {ks= gS ;k fHkUu va'kksa okyk ,d nzO; gS blfy,\
;fn vkdk'k vfHkUu va'kksa okyk vfoHkkx ,d nzO; gS blfy, nks vaxqfy;ksa dk ,d {ks= gSA
,slk dgk tk; rks tks va'k ,d vaxqyh dk {ks= gS] ogh vax nwljh vaxqyh dk Hkh gS] blfy,
nks esa ls ,d va'k dk vHkko gks x;kA bl izdkj nks bR;kfn va'kksa dk vHkko gksus ls vkdk'k
ijek.kq dh Hkkafr izns'kek= fl) gqvkA ;fn ;g dgk tk;s fd vkdk'k fHkUu va'kksa okyk
vfoHkkx ,d nzO; gS rks vfoHkkx ,d nzO; esa va'kdYiuk Qfyr gqbZA

;fn ;g dgk tk; fd nks vaxqfy;ksa ds vusd {ks= gS rks iz'u gksrk gS fd vkdk'k
lfoHkkx vusd nzO; gS\ blfy, nks vaxqfy;ksa ds vusd {ks= gS ;k vkdk'k vfoHkkx ,d nzO;
gksus ij Hkh nks vaxqfy;ksa ds vusd {ks= gSa\ ;fn vkdk'k lfoHkkx vusd nzO; gksus ls nks
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vaxqfy;ksa ds vusd {ks= gSa ,slk ekuk tk; rks vkdk'k tks fd ,d nzO; gS mlesa vuUr nzO;Ro
vk tk;sxkA ;fn vkdk'k foHkkxh ,d nzO; gksus ls nks vaxqfy;ksa dk vusd {ks= gS ,slk ekuk
tk; rks ;g ;ksX; gh gS( D;ksafd vfoHkkx ,d nzO; esa va'kdYiuk Qfyr gqbZA17

vkdk'k dk [kjfo"kk.k dh rjg vHkko gS( D;ksafd og mRiUu ugha gqvk gS\
vkdk'k dks vuqRiUu dguk vfl) gS( D;ksafd nzO;kfFkZd dh xkS.krk vkSj i;kZ;kfFkZd

dh eq[;rk gksus ij vxq:y?kq xq.kksa dh ò`f) vkSj gkfu ds fufeRr ls LoizR;; mRikn O;;
vkSj voxkgd tho iqn~xyksa ds ifj.kke ds vuqlkj ijizR; mRikn O;; vkdk'k esa gksrs gh
jgrs gSA tSls fd vfUre le; esa vloZKrk dk fouk'k gksdj fdlh euq"; dks loZKrk mRiUu
gqbZ rks tks vkdk'k igys vuqiyH; Fkk ogh ihNs loZK dks miyH; gks x;k] vr% vkdk'k Hkh
vuqiyH;Rosu fou"V gksdj miyH;Rosu mRiUu gqvkA bl rjg mlesa ijizR;; Hkh mRikn&fouk'k
gksrs jgrs gSA [kjfo"kk.k Hkh Kku vkSj 'kCn :i ls mRiUu gksrk gS rFkk vfLrRo esa Hkh gSA vr%
n`‘VkUr lk/;lk/ku mHk;/keZ ls 'kwU; gSA dksbZ tho tks igys [kj Fkk] ejdj xkS mRiUu gqvk
vkSj mlds lhax fudy vk,A ,slh n'kk esa ,d tho dh vis{kk vFkZ:i ls Hkh [kjfo"kk.k iz;ksx
gks gh tkrk gSA vr% vkdk'k dk vHkko ugha fd;k tk ldrkA18 ckS)n'kZu esa vkdk'k dks
vkoj.kkHkko ekuk gS rFkk mls vlaLdr̀ /keksZa ¼ftuesa mRikn fouk'k ugha gksrk½ esa fxuk;k gSA19

tSu n'kZu esa vkdk'k dks vkoj.kkHkko ek= ugha ekuk gSA vfirq oLrqHkwr ekuk gSA ckS)ksa ds ;gk¡
tSls uke vkSj osnuk vkfn vewrZ gksus ls vukoj.k :i gksdj Hkh lr~ gSa] mlh izdkj tSu&n'kZu
esa vkdk'k Hkh lr~ gSA20

lka[; vkdk'k dks iz/kku dk fodkj ekurs gSA mudk ,slk ekuuk Bhd ugha gS( D;ksafd
fuR;] fuf"Ø; vkSj vuUr iz/kku ds vkRek dh rjg fodkj gh ugha gks ldrk] u mldk
vkfoHkkZo gh gks ldrk gS vkSj u frjksHkko ghA lka[;ksa us iz/kku dks lRo] jtl~ vkSj rel~ bu
rhu xq.kksa dh lkE;&voLFkk :i ekuk gSA mlesa mRiknd LoHkkork gS] blh ds fopkj egr~
vkfn gS] vkdk'k Hkh mlh dk fodkj gSA lka[;ksa dk ;g dFku v;qDr gS] D;ksafd ftl izdkj
?kM+k iz/kku dk fodkj gksdj vfuR;] ewrZ vkSj vloZxr gS mlh izdkj vkdk'k Hkh gksuk pkfg,
;k fQj vkdk'k dh rjg ?kV dks fuR; vewrZ vkSj loZaxr gksuk pkfg,A ,d dkj.k ls nks
ijLij fojks/kh fodkj ugha gks ldrsA21
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