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lkjk a”k
 Hkkjrh; laxhr dks vukfn ekuk x;k gS D;ksafd ;g osnksa ds leku izkphu dky ls

gh iz;qDr gksrk jgk gSA
;=q rU=hÑra izksDra ukukrks|lekJ;eA
xkU/koZfefr foKs; LojrkyinkJ;eAA

¼ukV~;”kkL=½
vFkkZr~ vusd ok|ksa dk vkJ;Hkwr tks rU=hxr vkrks| dk izdkj gS] ogh Loj rky

rFkk inksa dk vkJ; ysus ij xkU/koZ dgykrk gS ;g xkU/koZ izdkj nsorkvksa dks vR;Ur b’V
rFkk fiz; gS vkSj xkU/koksZa ds }kjk iz;qä gksus ds dkj.k ;g xkU/koZ dgykrk gSA “kkL=ksa ds
vuqlkj czãk us ̂ ukV~;osn* dh jpuk dh] czãk th us egf’kZ Hkjr dks ;g Kku fn;k ftlls
lEiw.kZ txr esa mldk izpkj gks ldsA ^ukV~;* dks ^iapeosn* dh laKk nh x;h gS vkSj xhr
dks ^ukV~;* dh “kS;k dgk x;k gSA

ukV~;”kkL= Hkkjrh; lkfgR; ,oa laxhr dk òºr dks’k gS rFkk blesa lkfgR; ,oa xhr
nksuksa ls lEc) izkphu ,oa izekf.kd lkexzh ladfyr gSA jl] NUn] Hkk’kk] vfHku;] jaxeap]
laxhr] u`R; bR;kfn esa ls dksbZ Hkh fo’k; ,slk ugh gSA ftldk foospu bl xzUFk esa u gqvk
gksA egf’kZ Hkjr us ^ukV~;”kkL=* esa ukV~; RkFkk xkU/koZ & vk/kkfjr laxhr dk vR;Ur fo"kn
o.kZu fd;k gSA

izLrkouk
izkphu Hkkjr esa laxhr dk egÙoiw.kZ LFkku jgk gSA Hkkjrh; laxhr dks vukfn ekuk

x;k gSA D;ksafd ;g osnksa ds leku ekuk x;k gSA D;ksafd ;g osnksa ds leku gh izkphu dky
ls iz;qDr gksrk vk jgk gSA bldh mRifÙk dk dksbZ Bksl izek.k ugha feyrkA oSfnd dky ls
gh oSfnd laxhr ds lkFk&lkFk gh ykSfdd laxhr dk ifjiks’k.k Hkh cjkcj gksrk jgk gSA oSfnd
laxhr vukfn vikS:’ks;] vR;Ur ifo=] O;ofLFkr] fu;ec) vkSj vifjorZuh; gksrk FkkA osnksa
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dk ̂lLoj ikB* bldk :i FkkA rks ;g ̂lkexku* dgykrk FkkA ykSfdd laxhr euq’; }kjk
fufeZr FkkA lkexku rFkk ykSfdd xku nksuksa gh thou ds vfHkUu vax ds :i esa izpfyr FksA
tgk¡ lkexku vk/;kfRed miyfC/k dk ek/;e ekuk tkrk Fkk] ogha xhr] ok| ,oa ùR; ls ;qä
ykSfdd laxhr HkkSfrd lq[k] foykl dh miyfC/k dk lk/ku ekuk tkrk FkkA ;gh laxhr ̂xkU/
koZ* dgykrk FkkA egf’kZ Hkjr us ukV~; “kkL= esa xkU/koZ laxhr dk vR;Ur fo”kn o.kZu fd;k
gSA

xkU/koZ “kCn dh O;qRifÙk ij fopkj fd, fcuk xkU/koZ ds iz;ksx ds fo’k; esa fopkj
djuk dfBu gS vr% bldh O;qRifÙk dks le>uk vko”;d gSA

^xU/koZL; bne bfr xkU/koZe*
bl vFkZ esa xkU/koZ esa ̂v.k* izR;; yxkdj ̂xkU/koZ* “kCn curk gS rFkk ̂xkU/ke voZfr

bfr xa/koZe* bl vFkZ esa tks xa/k dks igq¡ps og ̂xkU/koZ* gS vFkkZr~& Loj dks xa/k ls igpkuukA
xa/koksZ dh Jo.k&”kfä bruh lw{e ,oa rhoz gksrh gS fd os ewy Loj ds miLojksa ¼Harmonics½

dks Hkh igpku ysrs gSA bu xU/koksZa ls lEcfU/kr dyk gh ^xkU/koZ dyk* dgykrh gSA
vR;FkZfe’Va nsokukfeR;usu xka okpa /kkj;rhfr
xkU/koZ xkU/kok Z.kfenferpAA

¼vfHkuo Hkkjrh½
vFkkZr~%& vkpk;Z vfHkuoxqIr us xkU/koZ “kCn dh bu nksuksa ls fHkUu O;qRifÙk crkbZ

gS ftlds vuqlkj tks ok.kh dks /kkj.k djs] og xkU/koZ gSA
xkU/koZ ds izorZd ds :i esa ukjn dk mYys[k feyrk gSA ysfdu xkU/koZ osn ds yqIr

gks tkus ls bldk dksbZ Li’V izek.k ugha feyrkA ^xkU/koZ* dk lcls igys mYys[k Hkjr ds
^ukV~; “kkL=* esa gqvkA ukV~;”kkL= dh Vhdk esa vfHkuoxqIr us dgk gS fd xU/koZ nsorkvksa dks
b’V vkSj vR;Ur fiz; gksus ds dkj.k xkU/koZ dgykrk gSA xkU/koZ ds rhu fo’k; gksrs gS& Loj]
rky vkSj inA jktkvksa dh larkuks dh f”k{kk dk ̂ xU/koZ* ,d vko”;d vax le>k tkrk Fkk
blfy, yo] dq”k vkSj Jhjke bR;kfn ds lEcU/k esa bldk mYys[k gqvk gSA

xkU/koZ dks osnksa dh Hkk¡fr lukru ekuk tkrk gSA blfy, xkU/koZ esa dksbZ ifjorZu ugha
gqvk mlesa tks xhr gS os ̂laxhr jRukdj* o ògns”kh esa Loj in lfgr fn, x, gSA muesa ckn
esa Hkh dksbZ ifjorZu ugha gqvkA vukfn dky ls pys vkus okys xhrksa esa osnksa dh Hkkafr fdlh
dÙkkZ ;k dky dh Nki ugh jgrhA _f’k;ksa }kjk mudk n”kZu gksrk gSA ;g fuR; vH;qn;dkjh
gksrs gSA

vR;Ur izkphu dky ls ukV~; vkSj xkU/koZ dk fodkl lkFk&lkFk gksrk jgk vkSj nksuksa
us osn ds :i esa izfr’Bk Hkh izkIr dhA ^xkU/koZosn* ds yqIr gks tkus ls mlds ckjs esa rks
vf/kd tkudkjh ugha feyrh] ysfdu Hkjr dk ^ukV~;”kkL=* miyC/k gksus ls ukV~;&ijEijk
ys[kc) :i esa cuh jghA ukV~;”kkL= Hkkjrh; lkfgR; ,oa laxhr dk òºr dks’k gSA rFkk blesa
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lkfgR; ,oa laxhr nksuksa ls lEc) izkphu ,oa izekf.kd lkexzh ladfyr gSA jl] NUn] Hkk’kk]
vfHku;] jaxeap] laxhr] u`R; bR;kfn lHkh fo’k;ksa dk foospu bl xzUFk esa gSA Hkkjrh; izkphu
ukV~;dyk ds fl)kUrksa ij izdk”k Mkyus okyk ;g ,d ek= xzUFk gSA ukV~;”kkL= esa ukV~;
rFkk xkU/koZ nksuksa dk ;FkkLFkku mR—‘V foospu fd;k x;k gSA blds vuqlkj ukV~; rhuksa
yksdksa esa ?kfVr gksus okyh ?kVukvksa dk Hkkokuqdj.k gS rFkk bl dkj.k ukV~; dh jatdrk
yksdkuqdj.k esa lfUufgr gSA ukV~; vius ògr fo’k; dh n`f’V ls loZO;kih gSA osn] bfrgkl]
vk[;ku vkfn ds vk/kkj ij ykSfdd O;ogkj dh lkfHku; izLrqfr gh bldk y{; gSA

^vejdks’k* ds vuqlkj ukV~; rkS;Zf=d vFkkZr~ u`R;] xhr] ok| bu rhuksa ds lkeqfgd
iz;ksx ds vFkZ esa iz;qä gksrk gSA lkFk gh rk.Mo] ykL; bR;kfn uR̀; izdkjksa ds i;kZ; Lo:i
Hkh bldk iz;ksx gksrk gSA

^ukV~; n“̀; ,oa JO; nksuksa gksus ds dkj.k blds iz;ksx gsrq xhr] ok| rFkk u`R; dh
gh ugha vfirq vU; rRoksa dh Hkh vko”;drk gksrh gSA bUgh dks n`f’V esa j[krs gq, egf’kZ Hkjr
us _Xosn ls ikB~;] lkeosn ls laxhr] ;tqosZn ls vfHku; rFkk vFkZosn ls jl dks xzg.k dj
mudk ;Fkk;ksX; ifjek.k esa feJ.k dj vius iape osn ^ukV~;* Hkk’kk] vfHku;] /keksZ] o`fÙk]
izòfÙk] flf)] Loj vrks|] xku ,oa jax&fo’k;d Kku dk ladyu gS vkSj bu lHkh rRoksa dk
;FkkLFkku rFkk ;Fkk;ksX; ifjek.k esa iz;ksx gh mls lQy cukrk gSA xkU/koZ ;k laxhr dk
iz;kstu dsoy ukV~; dh jatdrk esa òf) djuk ek= gSA u fd LorU= iz;ksxA

Hkjrdkyhu ukV~; esa xkU/koksZa dk vfuok;Z LFkku jgk gSA ukV~; dh vkjfEHkd voLFkk
ls vUr rd dk iz;kstu dsoy tujatu gh ugh mldh dFkkoLrq dks vxzlj djuk gSA ukV~;
ds vUrxZr ok|ksa ds iz;ksx esa euksoSKkfud iz;kstu Hkh fufgr Fkk D;ksafd fof”k’V Hkko rFkk
jl ds vfrfjDr gsrq rnuqdqy ok|&oknu fd;k tkrk FkkA Hkjr us ukV~; ds iz;ksx esa lqxkuRo]
lqok|rk rFkk lqikB~;Ro dk lekos”k vfuok;Z ekuk gSA D;ksfd ukV~; dk lE;d jlkLoknu
rHkh laHko gSA tc izs{kdksa dh o`fÙk;k¡ ,dkxz gks vkSj blds fy, laxhr gh ,dek= lk/ku gSA

vr% mDr ls rkRi;Z gS fd Hkjr&iz.khr ukV~; dk {ks= xkU/koZ ¼;k laxhr½ ls iF̀kd
,oa fo”kky gSA rFkk ;g fo”ks’kRkk :idkfHku; dk |ksrd gSA D;ksfd blesa okD;kFkZ ds vfHku;
}kjk jlflf) gksrh gSA rFkk ik= vfHku; ds dkj.k bls ^:id* dgrs gSaA ukV~; rFkk
xkU/koZ dk {ks= ìFkd gksus ij Hkh bu nksuksa dh lhek,¡ vo”; feyrh gSaA erax vkSj “kkjaxnso
ds dky ds chp esa ukV~; ls ìFkd xhr&ok|&u`R; iz;ksx ds fy, ^laxhr* “kCn dk iz;ksx
vkjEHk gqvkA lE;d xhr vFkkZr~ Hkyh izdkj ls xhr iz;ksxA xhr esa in vko”;d gSA ;gk¡
in daB laxhr dk |ksrd gSA

laxhr dh tks ifjHkk’kk ^laxhr jRukdj* o ckn ds xzUFkksa esa nh xbZ gS& xhra ok|a
p u`R;a p =;a laxhr eqP;rsA laxhr] xhr] ok| vkSj u`R; ds leqPp; dh cks/kd gSA xhr
dk vuqdj.k ok| djrk Fkk vkSj ok| dk uR̀;A laxhr jRukdj ds ckn laxhr esa ls n“̀;k”ka
;kuh uR̀; dk egRo ?kVus yxk vkSj xhr rFkk ok| gh laxhr jg x;kA ysfdu rc Hkh bruk
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lEcU/k cuk jgk fd u`R; ok| ds fcuk ugh gksrk FkkA xhr o ok| dk iz;ksx ,d nwljs ls
LorU= gksus yxk gksxk vkSj ;gh ijEijk pyrh jghA vkt Hkh ge laxhr esa dsoy xk;u] oknu
dks gh le>rs gSaA laxhr dh vf/kdka”k f”k{kk laLFkkvks esa Hkh xkusa vkSj ctkus dh gh f”k{kk nh
t kr h gSA bl hfy ,  l axhr  d ks E; qft +d  ¼Music½ dk i;kZ; dgk tkrk gSA

ukV~; xkU/koZ vkSj laxhr dk ijLij lEcU/k ,d vkSj :i esa Hkh tksM+k tk ldrk
gSA lr] fpr] vkuUn dh tks /kkj.kk Hkkjrh; n”kZu&”kkL= esa gSA mlesa lr dh vis{kk fpr dh
vkuUn dh izkfIr gksus ds dkj.k bu rhuksa esa ls xkU/koZ dks gh izeq[k ekuk gSA ;gh xkU/koZ
LorU= iz;ksx ds vfrfjDr ukV~; esa /kzqok&xku ds :i esa iz;qä gksrk jgk ftldk ckn esa
^laxhr* ds :i esa iz;ksx gqvkA

xkU/koZ ukV~; vkSj laxhr ds mä fooj.k ls ;g le>k tk ldrk gS fd ukV~; esa
Loj] rky] in u`R;] vfHku; lc dqN gSA laxhr esa xhr ok|] uR̀; ds lEeqP; gksus ls
n`“;&JO; gSA fdUrq dykvksa ds âkl gksus ds ifj.kke Lo:i ckn esa tks ifjorZu vk;s] muds
izHkko ls laxhr esa ls ùR; rRo fudy x;k vkSj laxhr dsoy JO; ek= jg x;k ysfdu ukV~;
ijEijkvksa dk iqu:)kj djus ls ;g fQj ls JO;&ǹ“; fd;k tk ldrk gSA izkphu ijEijkvksa
ds mRFkku ij tksj nsus o vFkd iz;klks ls izkphu laxhr o viuh laLÑfr dks fQj ls ogh
xkSjoiw.kZ LFkku izkIr djk;k tk ldrk gSA
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