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lkjk a”k
Hkkjrh; vFkZO;oLFkk d̀f’k vk/kkfjr gS vkSj ;g ftl vk/kkj ij [kM+h g]S og gS

Hkkjrh; xzkeh.k d̀’kd lektA Hkkjr dh 72 izfr”kr tula[;k xk¡okas eas fuokl djrh gS tks
vius Hkkstu vkfn dh vko”;drk dh iwfrZ [ksrkas ls djrh gSA vU; yksx d’̀ksRRkj dk;Z djds
viuk thou ;kiu djrs gS muds Hkkstu dh vkiwfrZ Hkh bUgh d’̀kdksa ds }kjk dh tkrh gSA

lEIkw.k ns”k esa bu d̀’kd etnwjksa rFkk [ksfrgj etnwjkas dh lkekftd vkfFkZd fLFkfr
n;uh; gS] NRRkhlx<+ jkT; Hkh blls vNwrk ugh gSA NRRkhlx<+ ljdkj us budk thou Lrj
lq/kkjus gsrq dbZ d’̀kd etnwjksi;ksxh ;kstuk,¡ pykbZ gSa] rkfd budk thou Lrj lq/kj ldsA
ij vkt Hkh budh fLFkfr esa dksbZ fo”ks’k QdZ ugh iM+k gSA izLrqr “kks/k ds ek/;e ls orZeku
esaa [ksfrgj etnwjksa dh okLrfod vkfFkZd ,oa lkekftd fLFkfr dks lkeus ykus dk iz;kl
fd;k x;k gSA
eq[; “kCn:  [ksfrgj etnwj] lkekftd vkfFkZd] fLFkfrA

izLrkouk
 vkjfEHkd dky esa euq’; [kkukcnks”k thou thrk FkkA ekuo thou esa LFkkf;Ro rc

vk;k tc euq’; ,d LFkku esa jgdj thou fcrkus yxkA og [kkn~; inkFkksZa dh [kkst eas
;gk¡&ogk¡ HkVduk ugh pkgrk FkkA euq’;ksa esa ml LFkku esa tgk i;kZIr ek=k esa ikuh rFkk
izkd`frd okrkoj.k mRiknu ds vuwdwy Fkk ogha mlus [ksfrgj lkekt dk fodkl fd;kA

[ksfrgj lekt ;k [ksfrgj etnwj ls vk”k; ,sls lekt ls gS ftlds lnL;ksa dh
thfodk dk lk/ku d̀f’k ;k [ksrh gSA [ksfrgj etnwj thfodksiktZu ds fy, izd`fr ls tqM+s
gq, gksrs gSaA budh lkekftd] vkfFkZd] jktfufrd fLFkfr fuEu gksrh gS tks Lo;a ds miHkksx
ds fy, vkSj Hkj.k iks’k.k ds fy, d̀f’k&etnwjh djrs gaS [ksfrgj etnwjksa ls rkRi;Z ,sls etnwj
ls gS ftudk dk;Z{ks= [ksrksa esa etnwjh djuk gSA buds ikl vYiek=k esa df̀’k ;ksX; Hkwfe gksrh
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gS ;s d‘f’k etnwjh djds viuk thou&;kiu djrs gSaA Hkkjrh; xzkeh.k lekt es bu xzkeh.k
d‘f’k dk;Z esa layXu yksxkas ds izk;% rhu oxZ dgs tk ldrs gS izFke og ftuds ikl tehu
gksrh gS rFkk tks Lo; vius gkFk las [ksrh ugh djrsA nwljk og tks iw.kZ :Ik lss etnwjh ij
fuHkZj gSa ftlds ikl viuh dksbZ tehu ugh gSa] rhljk oxZ og gS ftlds ikl dqN ch?ks vFkok
cgqr FkksM+h tehu gksrh gS tks Lo;a dh [ksrh djrs gS rFkk vkthfodk ds fy, nwljs ds [ksrkas
esa Hkh dke djrs gS ftls ge d̀’kd etnwj dg ldrs gSA bu rhuksa oxkZsa ds vfrfjDr ,d pkSFkk
oxZ og Hkh gS tks xzkeh.k d`’kdksa ds fy, d`f’k mi;ksxh vkStkjksa rFkk thfodksiktZu dh
vko”;drkvksa dh iwfrZ djrk gS tSls yksgkj] c<bZ vkfnA ;g oxZ vizR;{k :Ik ls d̀’kd oxZ
gh gS tks df̀’k lkefxz;ksa dh vkiwfrZ fdlkuksa dks djrk Fkk rFkk cnys esa fdlku mUgsaq viuh
d`f’k mit dk ,d fgLLkk nsrs gSA xzkeh.k O;oLFkk esa [ksfrgj etnwjksa dh fLFkfr lcls fuEu
gksrh gSA izR;sd xkao esa bl oxZ ds yksxkas dh tula[;k cgqrk;r  gksrh gS buds ikl Je ds
vfrfjDRk dksbZ vU; iwWth ugh gksrhA d`f’k dk eq[; dk;Z blh oxZ ds }kjk laikfnr fd;k
tkrk gSA ysfdu vkt Hkh ge Hkkjrh; fdlku dh fLFkfr ij utj Mkysa rks mudh fLFkfr cgqr
csgrj ugh gSA bldk eq[; dkj.k ;g gS fd vHkh Hkh gekjh vkfFkZd uhfr;k¡ fdlkuksa dks dsUnz
esa j[kdj ugha cukbZ tkrh rFkk d‘f’k iSnkokj dks c<+kus ij T;knk tksj ugha nsrh gSaaA
“kks/k leL;k dk p;u ¼SELECTION OF RESEARCH PROBLEM½

        xzkeh.k {ks=ksa esa vkTk Hkh vf/kdka”k tula[;k d‘’kd etnwjh ls thfodksiktZu djrh
gSA [ksfrgj etnwjksa ds ikl d‘f’k Hkwfe cgqr de gksrh gS ;k os Hkwfeghu gksrs gS blfy, Je
gh mudh okLofod iwath gksrh gSA os d`f’k dk;Z ds vfrfjDRk dkSu ls dk;Z esa layXu gksrs gS
mudh vkfFkZd fLFkfr ,oa lkekftd izfLFkfr fdl izdkj dh gS ljdkj ls mudh vis{kk, D;k
gS bUgh egROkiw.kZ fcanqvksa dks Kkr djus gh NŸkhlx<+ jkT; ds [ksfrgj etnwjksa dh lkekftd
vkfFkZd fLFkfr dk v/;;u ¼/kerjh ftys ds fo”ks’k lanHkZ esa½ uked “kks/k leL;k dk p;u
fd;k x;k gSA
v/;;u dk mn~ns”; ¼OBJECTS OF STUDY ½

NRRkhlx<+ ds xzkeh.k {ks=ks es dk;Zjr~ [ksfrgj etnwjksa dh lkekftd vkfFkZd izfLFkfr
dh okLrfod fLFkfr dks Kkr djuk gh bl v/;;u dk mn~~ns”; gsSA
v/;;u dk egRo ¼IMPORTANCE OF STUDY½

NRRkhlx<+ ds /kerjh ftys esa izeq[k :Ik ls vU; fiNM+k oxZ] vuqlwfpr tutkfr o
vuqlwfpr tkfr ds yksx fuokl djrs gS vkSj ;s leLRk oxZ ds yksx d`f’k dk;Z esa layXu gksrs
gSA ;g oxZ d’̀kd etnwjh ds vfrfjDRk vU; etnwjh dk;kZs esa Hkh yxk jgrk gS os thfodksiktZu
ds fy, yxkrkj tw> jgk gksrk gS ,slh fLFkfr esa ljdkjh iz;kl D;k gks jgssa gS o ljdkj ls
mudh vis{kk D;k gS ,oa mudh lkekftd vkfFkZd fLFkfr D;k gSA bl egROkiw.kZ fcanqvksa ls
lacaf/kr ;g v/;;u [ksfrgj etnwjks dh fLFkfr dks tkuus o muds fy, D;k iz;kl fd;s tkus
pkfg, blds fy, egROkiw.kZ lkfcr gksxkAfun”kZu izfdz;k ¼SAMPLING PROCESS½
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v/;;u ds lexz ds :Ik esa /kerjh ftys ds dq:n fodkl[k.M ds 24 xzkeksa dk p;u
nSo fun”kZu ds vk/kkj ij fd;k x;k A ftlls ikl o nwj lHkh izdkj ds xakoksa dk p;u gks
ldkA bu p;fur dqy xkaoks esa ls izR;sd xkaoks ls 5&5 [ksfrgj etnwjksa dk p;u fd;k x;kA
ftuls fo’k; ds fofHkUUk i{kksa ls lac+) rF; ladfyr fd;s x,A ftu ?kjksa ;k [ksrks esa d‘’kd
etnwj efgyk ;k iq:’k feys mUgh ls rF;ksa dk ladyu fd;k x;kA ogh etnwj gekjs v/;;u
gsrq fun”kZu dh bdkbZ gSA
RkF; ladyu ds L=ksr ¼SOURCES OF DATA COLLECTION ½

bl v/;;u gsrq izkFkfed rF;ksa dk ladyu lk{kkRdkj funsZf”kdk] voyksdu ds ek/
;e ls fd;k x;k gS rFkk f}rh;d rF;ksa dk ladyu fofHkUUk iqLrdksa] lanfHkZr iqLrdkas] “kks/
k&i=ks] fofHkUu “kkldh; o v”kkldh; dk;kZy;ksa ds izfrosnukasa ds ek/;e ls fd;k x;k gSA
v/;;Uk ds fu’d’kZ ¼FINDING THE OF STUDY½

¼1½ [ksfrgj etnwjksa ds ikl Lo;a ds [ksrh ;ksX; tehuksa dh tkudkjh ds laca/k esa izkIr vkdM+ksa
ds vuqlkj fuEure 1@2 ,dM+ tehu ls ysdj 3 ,dM+ tehu etnwjksa ds ikl gSA vius Lo;a
ds Hkwfe esa mRiknu djus ds lkFk ;s nwljksa dh tehuksa ij mRiknu dk;Z dj etnwjh izkIr djrs
gS ;k vf/k;k ¼mRiknu dk vk/kk@vk/kk fgLLkk½ ;k js?kgk ¼izfr ,dM+ fdjk, ij ewY; nsdj½
ysdj nwljksa dh tehu ij mRiknu dk;Z djrs gSA bl izdkj LIk’V gS fd vf/kdka”k [ksfrgj
etnwj eq[;r% [ksrh dk;Z djds gh vius ifjokj ds ikyu iks’k.k eas ;ksxnku nsrs gSA blds
vfrfjDRk vius xzke esa gh vU; izdkj dh etnwjh dk;Z tSls lM+d fuekZ.k] rkykc fuekZ.k]
ukyh fuekZ.k vkfn ljdkjh dk;ksZ esa Hkh layXu gksrs gSaA
¼2½ [ksfrgj etnwjks dh vk;q lajpuk ds laca/k esa izkIr vkadM+ks ds fo”ys’k.k ls LIk’V gS fd vf/
kdka”k a[ksfrgj etnwj 35&50 o’kZ ds mez ds gSA dsoy 2-5 izfr”kr [ksfrgj etnwj 20 ls 25
o’kZ dh vk;q lewg ls gSA
¼3½ v/;;u fd, x, [ksfrgj etnwjksa esa ls 19 efgyk gS vkSj 101 iq:’k [ksfrgj etnwj gS
vFkkZr~ efgyk, ?kjsyq dk;Z  ds vfrfjDRk le; es gh [ksfrgj etnwjh laca/kh dk;Z djrh gS
vkSj iq:’kks dk eq[; dk;Z [ksrh gh gSA
¼4½ mRRkjnkrkvksa dk “kS{kf.kd Lrj & orZeku esa xzkeh.k {ks=ks esa Hkh “kS{kf.kd dsUnz [kqy
tkus ls f”k{kk Lrj esa dze”k% òf} gks jgh gSaA v/;;ujr [ksfrgj etnwj mRRkjnkrkvksa ds
“kS{kf.kd Lrj dh fLFkfr dksa rkfydk Øekad & 1 esa izLrqr fd;k x;k gS &

Rkfydk Øekad & 1
mRRkjnkrkvksa dk “kS{kf.kd Lrj
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f”k{kk dk Lrj vko‘fr izfr”kr
fuj{kj 5 4-1%
izkFkfed 42 35%
Ekk/;fed 31 25-8%
gk;j lsds.Mjh@gkbZLdwy 34 28-3%
Lukrd 04 3-4%
LukrdksRRkj 04 3-4%
;ksx 120 100%

mijksDRk rkfydk dzekad 1 ls LIk’V gS fd v/;;ujr~ mRRkjnkrk es ls 35 izfr”kr
us izkFkfed Lrj rd] 25-8 izfr”kr us ek/;fed] 28-3 izfr”kr us gkbZLdwy rd ] Lukrd o
LukrdksRRkj rd f”k{kk izkIr djus okyksa dk izfr”kr dsoy 3-4 gSAa xzzkeh.k {ks=ks esa Lora=rk
ds ckn ls f”k{kk esa o`f} gsrq fd, x, iz;kl ds ckotwn 4-1 izfr”kr vkt Hkh fuj{kj gSA
vRk% mPPk f”kf{kr [sfrgj etnwjksa dh la[;k cgqr gh de gS A
¼5½ etnwjh ds laca/k esa & [sfrgj etnwjksa  dks feyus okyh etnwjh ds laca/k esa izkIr
tkudkjh ds vuqlkj mUgs [ksrh dh etnwjh ds :Ik esa 200 ls 250 :- gh feyrk gSA [ksfrgj
etnwj 4 ekg gh [ksrh dk dk;Z djrs gS A [ksrh ls izkIr QLky vius Hkkstu dh vko”;drk
ds fy, rFkk vfrfjDRk vukt dks cspdj viuh thfodksiktZu ds vU; vko”;drkvksa dh iwfrZ
djrs gSA [ksrh dk;Z lekfIr ;k “ks’k cps le; esa lkyHkj vU; izdkj dh etnwjh dk;Z esa yxs
jgrsa gS tSls& lM+d fuekZ.k ] rkykc fuekZ.k rFkk jkstxkj xkajVh ;kstuk }kjk feyus okys dk;ksZ
ls Hkh viuh thfodkiktZu gsrq etnwjh izkIr djrk gSaA
¼6½ NŸkhlx<+ ds /kerjh ftys esa vU; fiNM+k oxZ ds yksxks dh la[;k cgqrk;r ls gSA vRk%
v/;;ujr~ mRRkjnkrk [ksfrgj etnwj es 79-16 izfr”kr bl lewg ls gh gS] 9-17 izfr”kr
vuwlwfpr tkfr ds gS ,oa 11-67 izfr”kr vuqlwfpr tutkfr ds gS A ,d Hkh mRRkjnkrk lkekU;
oxZ ls ugh gS tks etnwjh dk dk;Z djrk gksA
¼7½ mRRkjnkrkvksa dh ekfld vk;  NŸkhlx< jkT; esa xzkeh.k {ks=ks esa igys oLrqvksa ds
:i esa etnwjh nsus dh izFkk Fkh fdarq orZeku esa eqnzk ds :Ik esa lekuqlkj etnwjh nsus dh izFkk
py jgh gS tSls nSfud ;k lkIrkfgd etnwjh fdarq yksxks ds ?kjksa esa LFkk;h :Ik ls dk;Z djus
okys etnwjksa dks ekfld ;k okf’kZd etnwjh nsus dh izFkk Hkh izpfyr gSA okf’kZd etnwjh esa
iSnkokj dk dqN fgLLkk vukt ds :Ik esa nsus dh izFkk jgh gS A dHkh dHkh Jfedks dks uxn
vkSj oLrqq nksuks feykdj etnwjh nh tkrh gSA mRRkjnkrkvksa dks ekg Hkj esa d‘f’k Je ;k vU;
Je ls izkIr etnwjh dks rkfydk Øekad & 2 esa izLrqr fd;k x;k gS A

Rkfydk Øekad & 2mRRkjnkrkvksa dh ekfld vk;
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vk; vko‘fr izfr”kr
1000 & 2000 15 12-5%
2000 & 4000 37 30-8%
4000 & 6000 26 21-7%
6000 & 8000 17 14-17%
8000 & 10000 07 5-83%
10000 ls vf/kd 18 75%
;k sx 120 100

mijksDRk rkfydk dzekad dzekad 2 ls Li’V gS fd vf/kdka”k 30-8 izfr”kr mRRkjnkrk
2000 ls 4000 rd ekfld vk; ds :Ik esa etnwjh izkIRk djrs gS 21-7 izfr”kr 4000 ls 6000]
14-17 izfr”kr 6000 ls 8000 rd ]rFkk U;wure 1000 ls 2000 rd ekfld etnwjh ikus okyks
dk izfr”kr 12-5 gSA
¼8½ mRRkjnkrkvksa dh ikfjokfjd lajpuk ds laca/k esa izkIr vkadM+ksa ds vuqlkj 57-5 izfr”kr
ifjokj ,dkdh ifjokj ls ,oa 42-5 izfr”kr la;qDRk ifjokj ls gS A vRk %LIk’V gS fd [ksfrgj
lekt esa Hkh ,dkadh ifjokj dh izd`fr c< jgh gS ysfdu ifjokj ds lajpukREkd Lo:Ik esa
cnyko vk;k gS fdUrq ifjokj esa vk;ksftr /kkfeZd deZdk.M ,oa mRloksa ds volj ij vkt
etnwjksa dh izHkq tkfr;ks  ds lkFk laca/kksa ds fo’k; esa izkIr tkudjh ds vuqlkj xzkeksa esa izHkqROk
tkfr;kW ¼tehankj o lkgwdkj½ gS os d‘’kd etnwjkas ds lkFk lkekU;Rk% mfpr O;ogkj djrs gS
o vius ?kjksa esa vk;ksftr mRLkokas esa vkeaf=r Hkh djrs gS rFkk vU; yksxks ds lkFk gh cSBdj
mUgsa Hkkstu Hkh djok;k tkrk gS A
¼9½ d̀’kd etnwjksa dh leL;k ds laca/k esa tkudkjh ,df=r djrs le; muls mudh leL;k
ds laca/k esa lek/kku gsrq lq>ko Hkh IkzkIr fd, x, d’̀kd etnwjks dh jk; gS fd mUgs muds
mRikfnr QLky dk mfpr ewY; IkzkIr gk]s moZjdksa o [kkn dh dher esa deh dh tk;s d`f’k
foHkkx }kjk [ksrksa dh feVVh dh tk¡p dj mUgas fn”kk funZsf”kr Hkh fd;k tk,] ugj o ck¡/kksa
dk fuekZ.k dj flpkbZ lk/ku miyC/k djok;k tkuk pkfg,A ò) d’̀kd etnwjksa dks ukekafdr
dj mUgs Hkh isa”ku fn;k tkuk pkfg,A
¼10½ NŸkhlx<+ ds d`’kdkas ls iyk;u laca/kh izkIr tkudkjh ds vuqlkj tgk¡ flapkbZ lqfo/kk
miyC/k gsS os nks QLky ysrs gS ,slh fLFkfr esa mUgs iyk;u dh vko”;drk ugh gksrh ysfdu
tks ,d QLky ysrs gS os ekSleh csjkstxkjh dh fLFkfr esa rFkk vU; LFkkuksa esa vf/kd etnwjh
dh ykylk] cPPkksa esa csgrj f”k{kk fnyokus gsrq vkfFkZd {kerk esa of̀} gsrq iyk;u dj nwljs
jkT;ksa esa tkrs gSA
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¼11½ NŸkhlx<+ “kklu }kjk fdlkuksa gsrq fofZHkUUk ;kstuk, tSls & jk’Vªh; QLky chek ;kstuk
] ,dhd̀r vkink chek] ekSle vk/kkfjr QLky chek ;kstuk] fdlku dzsfMV dkMZ] fdlku dky
lsaVj vkfn pyk, tk jgs gS fdarq d`’kd etnwj mRRkjnkrkvks dh ljdkj ls dqN vis{kk,¡ Hkh
gS & fdlkuksa dh dtZ ekQh tSlh ;kstukvkasa dk fdz;kUo;u] U;wure izf”k{k.k }kjk LFkkuh;
vkcknh ds O;fDRk;ks dks jkstxkj miyC/k djok, tk,] ljdkj }kjk le; le; esa fdlku
lEEkku lekjksg vk;ksftr fd;k tkuk pkfg,] efgyk iq:’k d̀’kdksa dks etnwjks esa lekurk gks]
jkstxkj xkajVh ;kstuk dh vof/k rFkk dk;Z fnol dh vof/k esa òf} fd;k tkuk pkfg,A
d`’kd etnwjksa gsrq LokLF; izf”k{k.k f”kfoj yxkdj mUkds mfpr bykt dh O;OkLFkk dh tk,]
[kkn moZjd ,oa flpkbZ ds lk/ku vf/kd ls vf/kd miyC/k djok, tk,¡] [kkn o cht dh
dher fu/kkZfjr dh tk, Jfed dkMZ ds ek/;e ls mUgs d`f’k midj.k miyC/k djok, tk,A
milagkj

mijksDRk fu’d’kksZa ds vk/kkj ij ;g LIk’V gS fd N-x ds [ksfrgj etnwjks dh n”kk cM+h
n;uh; gS os d`f’k dk;Z ds le; rks d̀’kd etnwjh fu;fer :Ik ls djrs gS fdarq df̀’k dk;Z
lekfIr mijkar mUgsa vU; d̀’ksRRkj dk;Z djuk pkgrs gSa rks mUgsa fdlh izdkj dh etnwjh dk;Z
u feys rkas os csdkjh dh fLFkfr eas Hkh gksrs gSA  os ;fn dk;Z djuk Hkh pkgrs gS rks mUgs
vkthfodk gsrq i;kZIr lk/ku miyC/k ugh gksrkA a
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