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Lkkekftd ifjorZu vkSj jk’Vª&fuekZ.k

lÌke gqlSu
;wthlh&usV] jktuhfr foKku

bZesy% saddam16395@gmail.com

lkjk a”k
**[kcj ugha bl tqx esa iy dh
le> eu! dks tkus dy dh\**

jk’Vª ,oa lekt ds fuekZ.k esa fo|ky; dh vge Hkwfedk gksrh gSA fo|ky; bZaV vkSj
xkjs ls cuk gqvk Hkou ugha gS cfYd O;fDr fuekZ.k dh dk;Z”kkyk gksrh gSA O;fDr ds fuekZ.k
ls ifjokj dk fuekZ.k] ifjokj ls xzkeksa dk fuekZ.k] xzkeksa ls lekt dk fuekZ.k gksrk gS rFkk
lekt ls jk’V dks fuekZ.k gksrk gSA

Lkekt fuekZ.k ds fcuk jk’Vª&fuekZ.k dk jkx vykiuk cM+k /kks[kk gSA Hkkjr esa
lkekftd xSj&cjkcjh gSA ;g xSj&cjkcjh oxZ vkSj tkfr Hksn dh lkekftd O;oLFkk ds pyrs
gS] bldh otg ls nfyr vkSj fiNM+k oxZ nhu&ghu n;k esa thou thus dks etcwj gSA vc
t:jr gS bls cnyus dhA Hkkjr esa lfn;ksa ls pyh vk jgh lkekftd] “kSf{kd vkSj vkfFkZd
xSj cjkcjh nwj djds Hkkjrh; lafo/kku ds vuq:Ik lerkiwoZd lkekftd ifjorZu vkSj
jk’Vª&fuekZ.k dk u;k ekgkSy cukuk gksxkA ns”k esa lkekftd cjkcjh ykuk cgqr gh t:jh
gSA tcfd ;s t:jr vkt dh ugha] cfYd izkphudky esa Hkh budh t:jr Fkh vkSj gekjs
xqyke Hkkjr dks vktkn gksus ds fy, Hkh t:jr Fkh vkSj vkt Lora= Hkkjr dks iqu% t:jr
gSA

izLrkouk
Lkekftd ifjorZu esa LokLF;] f”k{k.k] ty o LoPNrk] vkokl vkSj vU; “kkfey gSA

T;knkrj yksx bu vko”;drkvksa dh iwfrZ futh {ks= dh laokvksa ls djrs gSa] tcdk bldk
mÙkjnkf;Ro ljdkj dk gSA tks yksx vkfFkZd vkSj lkekftd :i ls l{keg gSaA muds fy,
jktuSfrd l{kerk Hkh lgt ls gks tkrh gSA l{kerk gkfly djus ds fy, laxBu cukuk
ewyea= gSA laxBu cukuk] ,d ,slh izfØ;k gS ftlds ek/;e ls ,dtqV gksdj feytqy dj
“kfDroku gksrs gSaA laxBu ckukus ls O;fDr ds lkspus] ns[kus vkSj vuqHko djus dk rhdk gh
cny tkrk gSA mudh HkkSfrd fLFkfr esa Hkh cnyko vkus yxrk gSA os fdlku tks vdsys cktkj
esa izos”k djus esa vleFkZ eglwl djrsa gSa] lkewfgd :I ls cktkj esa viuk LFkku cuk ysrs gSaA
xjhc efgyk,a viuh NksVh&NksVh cpr ls LFkkuh; cpr cSad cuk ldrh gSa] Hkwfeghu etnwj
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tehu ij lkewfgd ekfydkuk gd izkIr dj ldrs gSaA fdlh xkao esa efgyk,a lewg esa laxfBr
gksdj Ldwy pyk ldrh gSa ;k vkaxuckM+h ;k LokLF; dsUnz [kksy ldrh gSaA laxBu cukus ls
“kfDr c<+rh gS vkSj mudh vkokt lwuh tkus yxrh gSA ;gh c<+rh “kfDr laxBuksa dk vk/kkj
gSA laxBu ds tfj, viuh vkokt cqyan dh tk ldrh gSA uhfr;ka cnyh tk ldrh gSA u;s
dkuwu cuk, tk ldrsa gSa vkSj uhfr&fu/kkZj.k ds {ks= esa viuk izfrfuf/kRo dj ldrs gSaA
ftldk ifj.kke lkekftd ifjorZu gS vkSj ;gh lkekftd ifjorZu jk’Vª&fuekZ.k dk ewy
dkjd gSA laxBu dk Lo:Ik yksdrkaf=d gksuk pkfy,A
lkekftd ifjorZ.k vkSj jk’Vª&fuekZ.k ij Lokeh foosdkUkUn ds fopkj

Lokeh foosdkuUn lgh vFkksaZ esa *lkekftd Økafrdkjh* FksA Hkkjrh; bfrgkl ds
v/;;u ls os bl fu’d’kZ ij igq¡ps fd Hkkjrh; lekt ij eq[; :Ik ls czkã.k rFkk {kf=;
bu nks tkfr;ksa dk izHkqRo jgk gSA foosdkuUn }kjk *lkekftd lekurk* lans”k tkfr&O;oLFkk
ij vk/kkfjr lkekftd :f<+oknh rFkk dBksj *lkekftd Lrj.k* ds fy, pqukSrh FkhA mudk
*lkekftd lerk* dk fopkj lektoknh n”kZu dk izfrfuf/kRo djrk gSA Lokeh foosdkuUn dk
lektokn ds izfr >qdko muds }kjk lHkh Hkkjrokfl;ksa ds fy, mUufr ds leku volj
miyC/k djkus ds fopkj ds vUrxZr Li’V :i ls fn[kkbZ nsrk gSA mUgksaus dgk& ;fn czkã.k
ds yM+ds dks i<+kus ds fy, ,d f”k{kd t:jh gS rks pkaMky ds yM+ds dks i<+kus ds fy, nl
f”k{kd gksus pkfg,A ftls izd`fr us tUetkr dq”kkxz cqf) ugha nh] mls vf/kd enn feyuk
pkfg,A Lokeh foosdkuUn ds bu “kCnksa esa ;g iwjh rjg Li’V gks tkrk gS fd os fdlh Hkh
lektoknh ls vf/kd lekuerk rFkk lkekftd U;k; ds leFkZd FksA vkt Hkkjr esa
jktuhfrKksa }kjk lkekftd U;k; dk tks f<+<+ksjk ihVk tk jgk gS rFkk bls jkuhfrd gfFk;kj
ds :Ik esa tks bLrseky fd;k tk jgk gS] mlus bl lkekftd U;k; dh m)?kks’k.k yxHkx ,d
“krkCnh iwoZ d pqds FksA mUgksaus dgk Fkk **eSa ,sls b”oj esa fo”okl ugha djrk tks eq>s ;gk¡ jksVh
u ns lds rFkk LoxZ esa “kk”or vkuUn iznku djusdk vk”olu nsA**

foosdkuUn u Hkh Hkkjr esa lektokn dh fn”kk esa lkekftd ifjorZu ykus ds fy,
izf”kf{kr dk;ZdkÙkkZvksa dh vko”;drk ij tksj fn;kA bl n‘f’V ls Hkh foosdkuUn dks
lektoknh ekuuk mi;qDr gksxkA foosdkuUn us lekt esa ifjorZu dh odkyr djrs gq,
ekuoh; psruk dks nSoh Lrj ij ys tkus ij cy fn;k gSA foosdkuUn “krkCnh lekjksg ds volj
ij izdkf”kr ekDlZokn ny ds eq[; i= x.k”kfDr esa ,d ys[k esa rks ys[kd us ;gk¡ rd dgk
Fkk fd **foosdkuUn ;fn lektoknh ugha Fks rks os dqN Hkh ugha FksA**
lkekftd ifjorZ.k vkSj jk’Vª&fuekZ.k esa xka/khth

xka/khoknh fopkj/kkjk lkekftd ifjorZu vkSj jk’V&fuekZ.k ij fdruk cy nsrh gS
;g muds /keZ] bZ”oj vkSj lR; dh vo/kkj.kk ls ,dne Li’V gSA xka/khth us vius thou esa
vk/;kfRedrk vkSj uSfrdrk dks iz/kkurk nh Fkh vkSj ok iz/kkurk muds lkekftd] vkfFkZd]
jktuhfrd] vkfn lHkh izdkj ds fopkjksa esa Li’V >ydrh gSA xka/khth] ijEijkxr vFkksZa esa
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jktuhfrd nk”kZfud ugha Fks vkSj u gh mUgksusa dHkh ,slk gksus dk nkok gh fd;kA xka/kh dk
lkekftd ifjorZ.k vkSj jk’Vª fuekZ.k fpUru deZ ds ek/;e ls] mÌs”;ksa vkSj “kk/kuksa esa leUo;
LFkkfir djus dk iz;Ru gSA tksu cksUnqjk ds vuq”kkj] **xka/khth dk ;ksxnku lkekftd vkSj
jktuhfrd lk/kkuksa ds fodkl rd gh lhfer jgkA

xka/kh th ,d egku deZ;ksxh Fks tks thou dks ,d ,slh vfoHkkT; bdkbZ le>rs
Fks ftldh fofHkUu fØ;kvksa dks ,d&nwljs ls i‘Fkd ugha fd;k tk ldrk vSj blfy, os ;g
ekurs Fks fd mUgksaus vius /kkfeZd drZO;ksa ds ,d vax ds :Ik esa gh jktuhfr esa Hkkx fy;k
gSA mugksaus jktuhfr esa /keZ dk lekos”k djds uSfrdrk ds ml nksgjs ekin.M dks feVkus dk
iz;kl fd;k tks lkekftd ifjorZu vkSj jk’Vª&fuekZ.k esa ck/kk igqapkus okys ,sls “kCnksa esa fufgr
gksrk gSA mudk ;g fo”okl Fkk fd ;fn thou ds ykSfdd rFkk /kkfeZd i{kksa ds e/; ikFkZD;
dh ,d nhoj [kM+h dj nh x;h rks u dsoy /keZ dk izfrf’Br LFkku tkrk jgsxk cfYd og
vius ml okLrfod dk;Z dks djuk Hkh cUn dj nsxk ftlds fy, mldk vfLrRo gSA
xka/khth ds “kCnksa esa] **tks ;g dgs gSa fd jktuhfr ls /keZ dk dksbZ lEcU/k ugha os /keZ dks ugha
tkursA tks ns”k izse dks ugha tkurk og /keZ dks ugha tkurkA** bl fLFkfr esa dHkh Hkh
lkekftd ifjorZu ugha yk;k tk ldrk vkSj uk gh jk’Vª fuekZ.k dh uho Mkyh tk ldrh
gSA

xka/khth jkT; fojks/kh FkhA ekDlZokfn;ksa rFkk vjktdrkokfn;ksa ds leku os ,d
jkT;foghu lekt dh LFkkiuk djuk pkgrs FksA os nk”kZfud] uSfrd] ,sfrgkfld vkSj vkfFkZd
dkj.kksa ds vk/kkj ij jkT; dk fojks/k djrs FksA thou ds Hkj.k&iks’k.k djus ds fy, ftruh
fgalk vfuok;Z gksrh gS og {E; gksrh gSA “kjhk bZ”oj dh /kjksgj gS ftls u’V djus dk O;fDr
dks dksbZ vf/kdkj ugha gSA xka/kh th vfgalk ds lEcu/k esa dYiukoknh ugha] O;ogkfjd FksA
;g mYys[kuh; gS fd ;|fix xka/kth fgald tho&tUrqvksa dh gR;k dh vuqefr nsrs vo”;
gSa] ysfdu muds g̀n; dk Hkko ;gh gS fd ;fn euq’; vfgalk dk ikyu ;Fkksfpr :I ls djs
rks fgald tho Hkh euq’; dks gkfu ugha igqapk;sxkA blds ek/;e ls ge lekt esa lkekftd
ifjorZu yk ldrs gSa tks jk’Vª fuekZ.k ds vfr vko”;d gSA
lkekftd ifjorZu vkSj jk’Vª&fuekZ.k ij t; izdk”k ukjk;.k ds fopkj

t; izdk”k ukjk;.k Hkkjr esa lektokn ds izeq[k izoDrk vkSj fpUrd ekus tkrs gSaA
mUgsa  xka/khoknh fpUru dk izeq[k nk”kZfud ekuk tkrk gSA loksZn;h fopkjdksa esa mudk uke
fouksHkk Hkkos ds lkFk cM+s vknj ls fy;k tkrk gSA muds izeq[k jktuhfrd vkSj vkfFkZd fopkj
fn,A mudh n’̀Vh esa lektokn vkfFkZd vkSj lkekftd iqufuZekZ.k dk fl)kaar gSA lektokn
dk mÌs”; lekt dk lefUor fodkl djuk gSA t; izdk”k us lektokn ds ek/;e ls vusd
lkekftd ,oa vfFkZd leL;kvksa dk funku <+wa<+k gSA

t; izdk”k Hkkje dh ,drk ds fy, Hkkjrh; jk’Vªokn dh vo/kkj.kk dk leFkZu djrs
gSaA blus /keZfujis{krkokn dks jk’Vªokn dh vo/kkj.k dk vk/kkj ekuk gSA blds vuqlkj jkT;
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dk /keZfujis{k gksuk gh jk’Vªh; ,drk ds fy, iz;kZIr ugha gSA Hkkjrh; lekt jk’Vªokn ds
lkEiznkf;d i{k ds izfr ftruk tkxzr jgsxk mruk gh jk’Vªh; ,drk dks cy izkIr gksxkA
lkekftd ifjorZu ds <+ax dh [kkst esa t; izdk”k dE;qfuTe ls lektokn] mlls xka/khokn
vkSj vUrr% loksZn; rd vk igqapsA mudh cM+h rhoz vkdka{kk Fkh fd ;g fo”kky Hkkjrh;
lekt] tks lfn;ksa ls lks;k iM+k gS] ,sls vk/kqfud lekt esa :ikUrfjr gks tk,] tgka vkfFkZd
U;k; ij vk/kkfjr yksdra= dk opZLo gksA mUgksaus dgk] **;g ,slk yksdrU=h; lekt gksxk]
ftlesa izR;sd ukxfjd Jfed gksxk vkSj izR;sd uj&ukjh esa lekurk gksxh] lcdksa leku
volj miyC/k jgsxk] tgka izxfr ;kstukc) gksxh] Je vkuUn ls lefUor gksxk] thou
lEiUu] lEiw.kZ vkSj lqUnj gksxkA**

t; izdk”k us vLohdkj fd;k fd vHkh’V lkekftd ifjorZu ykus vkSj lekt dh
lsok djus ds fy, mUgsa “kklu ij vf/kdkj djuk iM+sxkA mUgksaus bl er dk Hkh leFkZu ugha
fd;k fd jktuhfrd ny bl Hkwfedk dk fuokZg Bhd izdkj ls dj ldrs gSa] D;ksafd
jktuhfrd nyksa dks rks lÙkk la?k’kZ] lÙkk izkfIr vkSj lÙkk Hkksxus esa gh lokZf/kd vkuUn vkSj
vkd’kZ.k dh vuqHkwfr gksrh gSA t; izdk”k th ds bu lHkh fopkjksa ls ,d gh /ofu vkrh gS
fd mudk n`<+ fo”okl Fkk fd u rks jktdh; lÙkk vkSj u gh fofHkUu jktuhfrd ny lekt
esa vk/kkjHkwr ifjorZu yk ldrs gSa] dsoy vkn”kZokn vkSj ǹ<+orh Hkkouk ls izsfjr lefiZr
dk;ZdrkZvksa dh laxfBr dk;Z “kfDr gh bl izdkj dk furkUr vHkh’V ifjoRkZu yk ldrh gSA
lkekftd ifjorZu vkSj jk’Vª&fuekZ.k esa jkekckbZ ds ;ksxnku

iafMr jkekckbZ dk tUe ,d mPp tkfr esa gqvk FkkA os vk/kqfud Hkkjr dh
lokZf/kd fooknkLin lekt lq/kkjd Fkh D;ksafd mPp tkfr esa tUe ysus ds ckotwn Hkh mUgksaus
iq:’k iz/kku lekt esa fir̀lÙkk dk fojks/k fd;k vksj ukjh ds vf/kdkj vkSj Lora=rk dh ckr
dghA jekckbZ }kjk /keZ”kkL=ksa ds v/;;u us jekckbZ dks ml frjLdkj vkSj vieku ls iwiZr;k
ifjfpr djk;k ftlls lHkh tkfr;ksa dh efgyk,¡ vkSj fuEu tkfr ds iq:’kksa ds lkFk bu xzaFkksa
esa O;ogkj fd;k x;k FkkA

jekckbZ us vius futh thou esa bl HksnHkko dks vLohdkj dj fn;k tc mUgksaus
fcfiu fcgkjh ls tks ,d “kwnz Fks] fookg dk izLrko Lohdkj djus dk fu.kZ; fd;k vkSj bl
izdkj lksp le>dj ijEijk dks rksM+kA jekckbZ us viuk igyk lkoZtfud fir̀lÙkkRed
“kfDr;ksa ls fd;k tc mUgksaus efgykvksa dks ,dtqV djus ds fy, 1882 esa iwuk esa vk;Z efgyk
lekt dh LFkkiuk dh vkSj rqjar ,d fookn mRiUu dj fn;kA ijarq os egkjk’Vª esa efgykvksa
ls tqM+us esa vlQy gks xbZ vkSj Loa; dks vyx&vyx eglwl fd;k D;ksafd u rks mudk dksbZ
leqnk; Fkk u dksbZ lkekftd vk/kkj Fkk vkSj u gh okLrfod HkkoukRed ca/ku Fks ftuij
fuHkZj jgk tk ldrk FkkA
lkekftd ifjorZu vkSj jk’Vª&fuekZ.k ij oh Mh lkojdj ds fopkj

fgUnqRo dh igyh ijEijk dk usrÙ̀o djus okys oh Mh lkojdj ,d peRdkjh usrk
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Fks ftugksaus Hkkjr ds Lora=rk la?k’kZ esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkbZA muds thou ds izFke pj.k
esa] mu ij bVyh ds jk’Vªoknh tkslsQ eqftuh ds n”kZu dk izHkko iM+k vkSj mUgksaus fefJr
Hkkjrh; jk’Vªokn dh vo/kkj.kk dk leFkZu fd;k tks vjfoan vkSj fryd ds jk’Vªokn ls vyx
ugha FkkA bl vof/k ds nkSjku mudh jk’Vªokn dh vo/kkj.k esa /keZ us egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkbZ
ijarq bl            vo/kkj.kk us fdlh /kkfeZd leqnk; dks vius ls vyx ugha fd;kA

oh Mh lkojdj if”pe Hkkjr esa iqutkZxj.k ls izHkkfor gq, vkSj vius izjafHkd fnuksa
esa os foods”khy nk”kZfud xksiky&x.ks”k vkxjdj ls izHkkfor gq,A lkojdj O;ogkjoknh
Kkuehlkalk ds leFkZd Fks vkSj mugksaus KkusfUnz;ksa dks izR;{k izek.k dks Kku ds mfpr L=ksr
ds :i esa Lohdkj fd;kA mUgksaus /keZ xzUFkksa dh /kkfeZd ifo=rk dks vLohdkj fd;k vkSj ;g
ekuk fd lHkh /keZxzaFk ekuo ds cuk, gq, gSa vkSj mu /keZxzaFkksa dh f”k{kk,¡ gj le; lHkh lektksa
ij ykxw ugha gks ldrhaA bl izdkj lkojdj ds lkekftd ifjorZu ds fl)kar esa] thou la?k’kZ
ds fl)kar us egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkbZA lkojdj ds fy, food] foKku vkSj izkS|ksfxdh lekt
esa ifjorZu ykus ds fy, vR;ar t:jh FksA
fu’d’k Z

Lokeh foosdkuan dh lksp fdlh oxZ fo”ks’k dks ysdj ugha cfYd lexz fo”o dks
mRFkku dh vksj ys tkuk gSA vkt dh fcxM+rh lkekftd fLFkfr esa ;qok ih<+h dks muds fopkj
vkRelkr djus dh t:jr gS rHkh ;qok oxZ lekt vkSj ns”k dks izxfr dh vksj ys tk ldsxkA
;qok ns”k ds d.kZ/kkj gSa] mUgsa ;g ftEesnkjh le>uh gh gksxhA vkt fo”o Hkj esa vf/kdrj ;qok
fcykflrk vkSj lq[k&lqfo/kk dks ns[krs gq, viuh ns”k dh tehu dks NksM+dj nwljh txg tk
jgsa gSaA ftlls lkekftd ifjorZu vkSj jk’Vª&fuekZ.k esa fnDdrsa vk jgh gSaA ;qok fdlh Hkh jk’Vª
dh “kfDr gksrs gSa vkSj fo”ks’kdj Hkkjr tSls egku jk’Vª dh ÅtkZ rks ;qokvksa esa gh fufgr gSA
;qok ns”k dk orZeku gS] rks Hkwrdky vkSj Hkfo’; ds lsrq Hkh gSaA

HkweaMyhdj.k us jk’Vª&fuekZ.k dh fLFkfr;ksa dks izHkkfor fd;k gSA gesa bldk lkeuk
djuk gksxkA izR;sd O;fDr dks ;g vkadyu [kqn djuk gksxk fd jk’Vª&fuekZ.k esa mldk
;ksxnku fdruk gSA gekjk nkf;Ro D;k gS\ ge mls fdruk iwjk dj jgs gSa] bl foods dks
/;ku esa j[krs gq, gesa vius ns”k ds iquq:RFkku ds fy, ladYi ysuk gksxkA
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