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lkjk a'k

izLrqr ys[k esa esjB 'kgj esa mHkjrh ,dkdh ifjokj esa cPpksa ds lkekthdj.k ds igyw
ij izdk'k Mkyk x;k gSA blesa 20 ifjokjksa ds cPpksa dk p;u djus esa mn~ns';kRed funsZ'ku
rduhdh dk iz;ksx dj cPpksa ds lkekthdj.k dk v/;;u fd;k x;k gS] p;fur cPpksa esa
vkRefo'okl dh deh ns[kus dks feyrk gS ftu cPpksa ds firk ?kj ls nwj jgdj O;olk; ;k
ukSdjh esa O;Lr gS mu cPpksa dk lekthdj.k vPNs rjhds ls ugh gks ikrk rFkk os vkxs pydj
vlkekU; O;ogkj ds y{k.k fn[kk;h iM+us yxrs gSA 'ks;fjax dh Hkkouk dk vHkko] vdsys jgus
dh izo`fRr] fgald izòfRr] le; ls igys ifjiDork] vijkf/kd o fgald izo`fRr;ksa dk
fodklA ,dkadh ifjokjksa dh c<+rh la[;k blds fy, ftEesnkj gSA lektks dh rsth ls
cnyrh izo`fRr ds dkj.k ,slh laLFkkvksa ds fodkl dh furkUr vko';drk gS tks lekt esa
mRiUUk gks jgh vlekU; izo`fRr dh lekIr djus ;k de djus esa gekjh enn djsaA
eq[; 'kCn&,dkadh ifjokj] lekthdj.k] fgald izo`fRr] O;fDrRo] lekt vkfnA

izLrkouk

ifjokj ekuo lekt dh iw.kZr% ekSfyd ,oa lkoZHkkSfed bdkbZ gSA ge esa ls izR;sd
fdlh u fdlh ifjokj dk lnL; gS ifjokj ,dek= izkdf̀rd lewg gS izk.kh'kkL=h;
lEcU/kksa ds vk/kkj ij cgqr ls lewgksa dk fuekZ.k gksrk gS ekuo dk lEiw.kZ thou lekt esa
O;rhr gksrk gSA lekt O;fDr dks tUe ls ysdj eR̀;q rd izHkkfor djrk gSA ifjokj ds ewy
esa L=h&iq:"k gS vkSj lekt esa ifjokj dh dsUnzh; fLFkfr gksrh gSA okLro esa ifjokj lekt
dh vk/kkjHkwr bdkbZ gSA ifjokj ls gh lekt dk foLrkj gqvk gS vkSj ml ij gh izR;sd lekt
dk thfor jguk fuHkZj djrk gSA ifjokj lUrkuksRifRr }kjk lekt ds fy, uohu lnL;ksa dh
HkrhZ djrk gS] tks er̀ O;fDr;ksa ds fjDr LFkku dh iwfrZ djrs jgrs gaS vkSj bl izdkj lekt
dh fujUrjrk cuk;sa j[krs gaSA ifjokj dk Lo:i izkjfEHkd voLFkk esa bl izdkj dk ugha Fkk
ftl izdkj dk vkt gSA lkekftd bdkbZ ds :i esa ifjokj dks nksuksa fyaxksa ds O;fDr;ksa dk
og lewg dgk tkrk gS] tks fookg] jDr ;k xksn ysus ds vf/kdkj ls tqM+s gq, gksa] tks vk;q
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fyax vkSj lEcU/kksa ij vk/kkfjr Hkwfedk,¡ vnk djrs gks vkSj tks lkekftd :i esa ,dkdh xg̀
esa jgrs gksaA

O;qRifRr dh nf̀‘V ls fgUnh 'kCn ifjokj vkaXy Hkk"kk ds *QSfeyh* 'kCn dk :ikUrj
gSA ;g ySfVu Hkk"kk ds **QSeqyl** 'kCn ls cuk gSA tks ,d ,sls lewg ds fy, iz;qDr gqvk gS
ftlesa ekrk&firk] cPps] ukSdj vkSj nkl gksaA lekt'kkL=h; ǹf‘V ls bldk vFkZ ifr&iRuh
o cPpksa ls gksrk gSA

ifjokj fookg] jDr&lEcU/kksa ,ao ukrsnkjh ls ca/ks gq, O;fDr;ksa dk og NksVk laxBu
gS ftlesa oS;fDrdrk] izkFkfed lEcU/k rFkk LFkkf;Ro ds xq.k lcls vf/kd ek=k esa fo|eku
gksrs gSaA ekrk&firk rFkk muds cPpksa ls cuus okyk ifjokj gh lkekftd <k¡ps dh dsaUnzh;
bdkbZ gksrk gSA

vkWxcuZ ,oa fuedkWQ us ifjokj ds lEcU/k esa **, gs.M cqd vkWQ lksf'k;ksykWth**
esa  dgk gS fd **ifjokj cPpksa vFkok fcu cPpksa okys ifr&iRuh vFkok fdlh iq:"k vFkok
L=h esa ls ,d gh ds lkFk jgus okys cPpksa dh yxHkx ,d LFkk;h lfefr gSA**

ywlh es;j us viuh iqLrd esa **,u bUVªksMDlu Vw lks'ky ,UFkzksikykWth** dgk gS]
**ifjokj ,d x̀gLFk lewg gS] ftlesa ekrk firk rFkk mudh lUrkusa lkFk&lkFk jgrs gSaaA blds
ewy :i esa nEifRr vkSj mldh lUrku jgrh gSA**

tkSyh us ifjokj ds lEcU/k esa **fgUnw ykW ,.M dLVe**esa crk;k gS fd **u dsoy
ekrk&firk vkSj ckyd] HkkbZ vkSj lkSrsys HkkbZ gh lkekU; :i ls lEifRr ij fuHkZj jgrs gSa
cfYd dHkh&dHkh muesa dbZ ihf<+;ksa rd ds iwoZt] oa'kt vkSj lekUrj lEcU/kh Hkh gks ldrs
gSA** fdlh Hkh lekt esa tSlsa lkaLd̀frd fu;e gksrs gSa] mUgha ds vuqlkj ifjokj ,d fo'ks"k
Lo:i xzg.k dj ysrk gSA

foLr`r ifjokj

lk/kkj.k rFkk if'peh lektksa esa ,d ,slk ifjokj ftlesa o`) O;fDr] mldh iRuh]
mlds iq= rFkk mldh ifRu;k¡ vkSj cPps lkFk&lkFk jgrs gksa mls foLr`r ifjokj dgk tkrk
gSA ,d gh ekrk&firk ls lEcfU/kr rhu ihf<+;ksa ds lnL; ,d foLr̀r ifjokj dk fuekZ.k djrs
gSA

la;qDr ifjokj

la;qDr ifjokj Hkkjrh; lekt dh ,d izeq[k fo'ks"krk gS Hkkjr esa la;qDr ifjokj dk
bfrgkl oSfnd dky ls gh ik;k tkrk gSA

la;qDr ifjokj ds lEcU/k esa bjkorh dkosZ us **fduf'ki vkxsZukbts'ku bu bf.M;k**
esa dgk gSA **la;qDr ifjoku mu O;fDr;kas dk lewg gS] tks lkekU;r% ,d gh Nr ds uhps jgrsgS] tks ,d pwYgs dk Hkkstu djrs gSa] tks lekU; lEifRr ds vf/kdkjh gksrs gSa] vkSj tks lkekU;
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iwtk&ikB esa Hkkx ysrs gSa rFkk fdlh u fdlh izdkj dk jDr lEcU/k j[krs gaSA fofHkUu fo}kuksa
us la;qDr ifjokj dh fofo/k ladYiuk,¡ dh gSaA bjorh dosZ la;qDrrk esa lgfuokflrk dks
egRoiw.kZ ekurh gSA ogha gSjkYM xwYM] jked`‘.k eq[kthZ] ,l0lh0 nqcs] ch0,l0 dksgsu] vkfn
lgfuokflrk vkSj lgHkksx dks egRoiw.kZ ugha ekurs gaSA

dsUnzh; ifjokj ;k ukfHkdh; ifjokj

dsUnzh; ifjokj] vk/kqfud lekt dk mnkgj.k gS gekjs lekt ij uxjhdj.k]
vkS|ksfxdhdj.k] ykSfddhdj.k] vk/kqfudhdj.k] if'pehdj.k ds izHkko dk ifj.kke dsUnzh;
ifjokj gSA ftu lektksa dks vkS|ksfxdhdj.k ds vk/kkj ij tkuk tkrk gS ogk¡ ,dy ifjokj
dh vf/kdrk gksrh gSA vkt ds yksdrkaf=d fopkjksa okys lekt esa izR;sd O;fDr Lora=rk
pkgrk gS ftlds fy, og ,dy ifjokj dks gh ojh;rk nsrk gSa ,dkadh ifjokjksa dh la[;k
vkt ds ;qx es lcls vf/kd gSA ,sls ifjokjksa dk laxBu cgqr ljy izd̀fr dk gksrk gSA vkdkj
dh n`f‘V ls ;s ifjokj cgqr NksVs gksrs gSaA ,dkadh ifjokj esa ifr&iRuh dh ,d leku fLFkfr
gksrh gS] rFkk nksuksa ifjokj ds lapkyu esa viuk ;ksxnku nsrs gSaA vr% fu"d"kZ ds vk/kkj ij
;g dgk tk ldrk gS fd O;fDrokfnrk vkSj HkkSfrdokfnrk ,dkadh ifjokj dks c<+kok nsrh
gSA vkt ds lekt esa ,dkadh ifjokj] ifjokj dh lcls NksVh bdkbZ gS ftlesa ifr&iRuh o
cPps jgrs gSaA blds vUrxZr fj'rsnkjksa dks lfEefyr ugha djrs gaSA

Hkkjr esa rsth ls cnyko ds lkFk gh lkFk gj {ks= esa ifjorZu gks jgk gSA ifjokj
uked laLFkk dk Lo:i rsth ls cny jgk gSA pkj nhokjh ls edku curk gS] vkSj mlesa jgus
okys yksxksa ds vkilh izse] leiZ.k] vkSj ln~Hkkoukvksa ls ,d edku ?kj dk vkdkj ysrk gSA
?kj ¼ifjokj½ gesa flQZ lqj{kk gh ugh iznku djrk] cfYd gesa laLdkj vkSj laLd̀fr ls Hkh le)̀
djkrk gS] vkt vk/kqfud le; esa ,dy ifjokjksa dk pyu c<+k gS] rks ogha rykd dh pDdh
ls filrs fj'rksa us ifjokjksa dh la[;k esa Hkh c<+ksÙkjh dh gSA orZeku esa egkuxjksa ls ysdj 'kgjkas]
dLcksa vkSj xzkeh.k bykdks esa Hkh ,dy vfHkHkkdksaa dk pyu c<+ jgk gS] ,slh fLFkfr esa ,d vksj
tgk¡ lkekftd <k¡pk] ogha nwljh vksj cPpksa ds lokZxha.k fodkl ij Hkh iz'u fpUg yx jgk
gSA ;g ,d ,slh ToyUr leL;k gS] tks ns'k vkSj lekt nksuksa dh tM+kas esa nhed yxk jgh
gSA mlls Hkh fodV fLFkfr ;g gS fd vkt lekt esa tks L=h&iq:"k ,dy vfHkHkkod dh
Hkwfedk fuHkk jgs gaS] muls muds cPps dHkh 'kkjhfjd :i ls rks] dHkh ekufld :i ls
nq?kZVukvksa ds f'kdkj gks jgs gSaA ,slh fLFkfr esa t:jh gS mu NksVh&NksVh ckrksa dk [;ky j[kus
dh] ftlls cPpksa dks lqjf{kr thou fey lds vkSj mudk 'kkjhfjd] ekufld ,oa HkkokRed
fodkl gks ldsA
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fiNys ipkl o"kksZa esa ikfjkfjd lajpuk esa rsth ls cnyko o vk;s gSSA ifjokj
ekrk&firk ¼la;qDr :i ls½ ds lkFk gksus ds ctk; vc ,dy gks jgk gSA ,dy vfHkHkkod
ds dj.k rykd] vyxko ,oa eR̀;q dksbZ Hkh ,d gks ldrk gSA

,dy vfHkHkkod dks vkerkSj ij cgqr lh leL;kvksa dk lkeuk djuk iM+rk gSA
bruk gh ugha dbZ ekufld ijs'kkfu;ksa ls Hkh xqtjuk iM+rk gSA cPps dh iwjh ftEesankjh ,d
¼lnL;½ ij gh vk tkrh gSA cPpksa dh ns[kjs[k] ukSdjh vkSj ?kj dh xfrfof/k;ksa ds chp larqyu
lk/kuk ,d gh O;fDr ij vk tkrk gSA ,d gh O;fDr ds fy, cPpsa@cPpksa dh ns[kHkky vkSj
vU; ftEesnkjh dks mBkuk rukoiw.kZ gks ldrk gSA

,dy vfHkHkkod dks vius cPps dh ijofj'k ij [kkl /;ku nsuk gksrk gS] ,sls esa
,dy vfHkHkkod dks izR;sd dk;Z ;kstuk ds rgr cgqr lksp&le> dj djuh gksrh gS ,sls
esa ,dy vfHkHkkodksa dh Hkwfedk vius cPps dks t:jr ls T;knk le; nsus ds lkFk gh lkFk
muds Åij /;ku dsfUnzr djuk jgrk gS vkSj cPps Hkh le; ds vuqlkj le>nkj gks tkrs gSA

,dy vfHkHkkod dh Hkwfedk pqukSrhiw.kZ gksrh gS fo'ks"k :i ls tc ifjokj dh
ns[kHkky efgyk dh v/;{krk esa dh tkrh gSA vdsyh efgyk dh leL;k] cPpksa dh ijofj'k]
muds Hkfo"; vkSj thou esa mudks LFkkfir djus ls gSA

vr% ,dy vfHkHkkodksa dh la[;kvksa dk c<+uk] vius vki esa ,d pqukSrh gS tks gekjs
lekt esa /khjs&/khjs QSy jgh gSA lkekftd rkuk&ckuk cnyus ds lkFk gh lkFk xzkeh.k ,oa
'kgjh lekt eas Hkh rsth ls cnyko vk jgk gSA ukrsnkjh esa rsth ls deh gksus ds lkFk fj'rksa
esa vfo'okl ds QyLo:i muesa ¼fj'rksa½ fc[kjko gqvk gSA

lkfgR; voyksdu

yxHkx ipkl o"kksZa ls vf/kd le; ls ifjokfjd laLFkkvksa ,oa mudh lajpukvksa esa
Hkh o`f) gqbZ gSA vusd v/;;uksa ls irk pyrk gS fd Hkkjrh; lekt esa ,dy vfHkHkkod dh
leL;k,a ,oa pqukSfr;k¡ vkSj mudh Hkwfedk fuokZgu djus esa D;k ck/kk,¡ gSaA

LVhQu vkSj ykjsal ¼2016½ us ukbthfj;k ds veklksek leqnk; dk lw{e v/;;u
fd;k vkSj ik;k fd ,dy ekrk&firk okys ?kjksa esa cPpksa ds }kjk lkeuk dh tkus okyh
leL;k;sa vf/kd gS ,aoe~ vfHkHkkod vyxko ds le; ,dy ekrk&firk] ifjokj ,oe~ cPps
dh c<+rh mez esa vkus okyh leL;k;sa xaEHkhj gSA

iky vekVks] lkjk iSVjlu vkSj czsV chVh us vius v/;;uksa esa ;g fopkj fd;k gS fd
,dy ekrk&firk ifjokjksa esa of̀) us tula[;k Lrj ij cPpksa dh 'kS{kf.kd miyfC/k dks cgqr
izHkkfor fd;kA ;g v/;;u 1990 ls 2011 ds chp ,dy ekrk&firk ds lkFk jgus okys cPpksa
dh 'kSf{kd izxfr ij vk/kkfjr gSA
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fuf/k dksroky vkSj Hkkjrh us vius v/;;u esa crk;k fd ,dy ekrkvksa ds lkeus
vkus okyh lkekftd] vkfFkZd] HkkoukRed] leL;k,sa Fkh] ftlesa foRrh; leL;k ,dy ekrkvksa
ds ruko dk eq[; dkj.k FkkA

tSuh0,e0 fgYVu vkSj ,LFkj ,y0 Msfoy ¼2008½ us 30 ,dy eka] 30 ,dy firk
vkSj 30 tqM+s gq, ifjokjksa dk v/;;u fd;kA ,dy firk ds ikl ,dy eka dh rqyuk esa csgrj
lalk/ku Fks] fookfgr ekrk&firk dh rqyuk esa nksLrksa ij vf/kd fuHkZj FksA ,dy ekavks esa de
f'k{kk] de izfrf"Br ukSdfj;k¡] de vk; vkSj vU; ekrk&firk dh Hkwfedk ds lkFk fookfgr
ekrk&firk dh rqyuk esa muds ikl de lkekftd lalk/kku vkSj vf/kd dfBukbZ FkhA ,dy
eka ifjokjksa ds bu uqdlku ds ckotwn] bu ifjokjksa ds cPps vU; ifjokjksa dh rqyuk esa vyx
ugh FksA ,dek= leL;k ftls ,dy ekrk&firk ifjokjksa ds cPpksa ds dk;ksZa esa ikbZ xbZ] og
Fkh muds O;okgj ds lkFkA bu fu"d"kksZa dk mi;ksx tksf[ke dks de djus vkSj ekStwnk
laLkk/kuksa dks ,dy ekrk&firk ifjokjksa dh rkdr c<+kus ds fy, j.kuhfr;ksa dks fodflr djus
ds fy, fd;k tk ldrk gSA

;qdks fgjrkuh ,oa ukgksbjh gksgk'kh ¼2016½ us tkiku esa fd;s v/;;u esa crk;k fd
fofHkUu okrkoj.k esa jgus okys cky ikyu djus okys ,oe~ ,dy vfHkHkkod ifjokjksa] nksuksa
ds ikfjokfjd dk;Zdykiksa esa vUrj feyrk gSA

jks'ku ckWc Mh- vkgwtk] daMh ,e fLVulu ¼1993½ us vius v/;;u esa ;g fu"d"kZ
fn;k] fd efgyk usr`Ro okys ,dy ifjokjksa ds izdkj eas cPpksa ij iM+us okyk izHkko ifjokj
dh tulkaf[;dh; fo'ks"krkvksa ds vuqlkj cnyrk gSA

v/;;u ds mn~ns';

izLrqr ys[k ds ek/;e ls lekt esa ladqfpr ukrsnkjh ,oa lEcU/kksa dh O;oLFkk dk cPps
ds lekthdj.k ij izHkko dk v/;;u fofHkUu izdkj dh mRiUu gksus okyh leL;kvksa ij
izdk'k Mkyuk gSA dqN mn~nS'; fuEu izdkj gS&

1- Hkkjrh; lekt esa ,dy vfHkHkkod ifjokjksa ls vkus okys cPpksa dh izòfRr dk
v/;;u djukA

2- ckyd ds O;ogkj vkSj f'{kk ij ladqfpr ukrsnkjh ds izHkkoksa dh tkap djus ds fy,A

3- lekt esa izpfyr ,dy vfHkHkkod dh leL;kvksa ds ckjs esa tkudkjh izdk'k MkyukA

4- vk/kqfud lekt esa ,dy vfHkHkkod dh Hkwfedk fuoZgu esa vkus okyh dfBukbZ;ksa ds
ckjs esa tkuukA

v/;;u i)fr

fdlh Hkh ys[k dks iwjk djus ds fy, oSKkfud v/;;u i)fr dh vko';drk gksrh
gSA pwafd lkekftd foKkuksa fo'ks"kr% lekt'kkL= esa ekuoh; O;ogkjksa dk v/;;u fd;k tkrk
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gS tks fd ,d tfVy dk;Z gSA vr% fdlh ,d fof/k ds }kjk ekuo O;ogkj ls lEcfU/kr rF;ksa
dks ,d= djuk lEHko ugha gSa] blfy, izLrqr ys[k esa lekt'kkL= esa izpfyr izeq[k fof/k;ksa]
ftuesa lk{kkRdkj] voyksdu o dsfUnzr lkewfgd ifjppkZ ds }kjk rF;ksa dks ,d= fd;k x;k
gSA

v/;;u {ks=

izLrqr v/;;u mRrj izns'k ds esjB tuin esa fd;k x;kA esjB tuin mRrj izns'k
dh lkekftd] vkfFkZd] jktuhfrd laLd`fr dk izfrfuf/kRo djrk gSaA esjB] Hkkjr ds mRrj
izns'k dk ,d 'kgj gSA ;g izkphu uxj fnYyh ls 72 fdeh0 mRrj iwoZ esa fLFkr gSA ;g rsth
ls fodflr vkSj f'kf{kr ftyks esa ls ,d gSA ;gk¡ ij fofHkUu izdkj ds erkas] lEiznk;ksa o
tkfr;ksa ds yksx jgrs gSA f'k{kk ds {ks= esa esjB dks izeq[k ekuk tkrk gSA

 ,dy ijofj'k ds nkSjku cPps tYnh ftEesnkj gks tkus ds lkFk&lkFk vkRefuHkZj Hkh
curs gSa] vkSj viuh leL;kvksa dk lek/kku Hkh vius vki [kkstus ds fy, ifjiDo
gks tkrs gSaA

 ,dy vfHkHkkod vius cPpksa ls viuh vf/kd ls vf/kd ckrsa crkrs gSa ,oa viuh lgh
[okfg'kksa dks vklkuh ls iwjk dj ysrs gSaA

 cPpk@cPps le; ls igys gh ifjiDo gksus yxrk gSa@yxrs gSa vkSj mlds vuqHko
vU; cPpksa ls dgha T;knk vyx gksrs gSaA og ftEesankfj;ksa dks lgh rjg ls fuHkkuk
lh[k tkrs gSaA

ys[k ds rF;ksa ds laxzg.k ds fy, 10 ifjokjksa dk p;u fd;k x;k rFkk ,dkadh@
,dy ifjokjksa ds cPpksa dh lkekthdj.k ,oa mudh izòfRr ds ckjs esa xgu fo'ys"k.k dj eq[;
rF;ksa dks ,df=r ,oa O;ofLFkr fd;k tks fuEu izdkj gSA

1- jkT;ksa ds iz;kl ftlesa vijk/k dh nj dks jksduk ,d chekjh ds leku gSA tks ge
igys chekj gksrs gS ckn esa bykt <wa<rs gSA

2- jkT; ,oa lekt dks cPpksa ds laLdkj'khy lkekthdj.k ds mi;qZDr volj iznku
djus pkfg,A

3- vk/kqfud lekt esa cPpksa esa ,dkdhiu dh izofRr rsth ls c<+ jgh gSA ftldk dkj.k
,dy ifjokj dk c<+uk gSA

4- ladqfpr ukrsnkjh O;oLFkk ds dkj.k vkt cPpksa ds lekthdj.k esa deh ns[kus dks
feyrh gSA

5- v/;;u esa p;fur cPpksa ds lkFkZd usr̀Ro dh firk dh Hkwfedk dk vHkko muds
O;fDrRo eas Li"V fn[kk;h nsrk gSA firk ds lkekthdj.k ds ewY;ksa ds vHkko esa cPpsa
vius vkidks ghu le>us yxrs gSA
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fiNys 30 o"kksZ esa ifjokj :ih laLFkk es rsth ds lkFk ifjorZu ns[kus dks fey jgs
gSA tgk¡ euq"; la;qDr ifjokj esa jgrk Fkk cPpsa fdl d{kk esa i<+rs gS mUgsa ;g rd tkudkjh
ugh jgrh Fkh ckn esa ,dkadh ifjokjksa esa rcnhy gksus ds dkj.k cPpksa dks ftEesnkjh mlh
vuqikr esa c<+rh fn[kk;h tSls O;fDrokfnrk c<+h bl fLFkfr ds ifjorZu esa cPpksa dk ikyu
iks”k.k lh/ks&lh/ks izHkkfor gqvk gSA vkt ,dkaxh ifjokj gksus ds dkj.k ewY; f'k{kk tks cpiu
dk vewY; fgLlk gksrk Fkk vkt cPpksa dh fnup;kZ ls xk;c gks x;k ftlk LFkku vk/kqfud
VSDukykWth us fy;k ftlds dkj.k cPps ds O;ogkj esa fgald izo`fRr] vlkekU; O;ogkj] ,oa
O;fDrRo fodkl furkUr deh fn[kk;h iM+rh gSA ftlds le; jgrs mik; [kkstus dh
vko’;drk gSA ftls fy;s ges viuh ekufld fLFkfr esa cnyko yksus gksxsAs

lUnHkZ xzUFk

1 vkgqtk] jke *Hkkjrh; lekt* jkor ifCyds'kUl ¼2002½ ist u0 92&143

2 vxzoky] th0ds0 *lekt'kkL= ifjp;* ,l0ch0ih0Mh0 ifCyf'kax gkÅl ¼2011½]
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