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dkuiqj egkuxj ds vfLFk fodykax o lkekU; fo|kfFkZ;ksa ds
lek;kstu dk rqyukRed v/;;u
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lkjk a”k

izLrqr v/;;u dk izeq[k mn~ns”; vfLFk fodykax fo|kfFkZ;ksa ,oa lkekU; fo|kfFkZ;ksa
ds lek;kstu dk rqyukRed v/;;u djuk gSA blesa 50 vfLFk fodykax fo|kFkhZ o 50
lkekU; fo|kFkhZ fy;s x;s gSaA bu lHkh dk laosxkRed lek;kstu] lkekftd lek;kstu rFkk
“kSf{kd lek;kstu dk v/;;u fd;k x;k gSA rnksijkUr lEiw.kZ lek;kstu ns[kk x;k rFkk
ik;k fd lkekU; fo|kfFkZ;ksa dk lEiw.kZ lek;kstu vfLFk fodykax fo|kfFkZ;ksa dh vis{kk
vPNk gksrk gSA
eq[; “kCn & vfLFk fodykax fo|kFkhZ] lkekU; fo|kFkhZ] laosxkRed lek;kstu] lkekftd
lek;kstu] “kSf{kd lek;kstuA

izLrkouk
“kkjhfjd :i ls fodykax fo|kfFkZ;ksa dh fodykaxrk dksbZ vfHk”kki ugha gS cfYd ;g

,d izkd`frd ,oa nq?kZVukvksa ds dkj.k gks tkrh gSA euq’; fu%lUnsg izd`fr dh loksZRre jpuk
gSA f”k{kk og ek/;e gS tks cPpksa esa okafNr ifjektZu djds mls thou ds mPpre LFkku rd
igq¡pkrh gSA lqdjkr us viuh f”k{kk lEcU/kh ifjHkk’kk esa dgk Fkk fd ^^LoLFk “kjhj esa LoLFk
efLr’d dk okl gh f”k{kk gSA** vFkkZr~ tc “kjhj LoLFk jgsxk rHkh euq’; vPNh ,oa mi;ksxh
f”k{kk ds }kjk vius thou esa fodkl dj ldsxkA tc euq’; dh lHkh KkusfUnz;k¡ ,oa desZfUnz;k¡
mfpr :i ls dk;Z djsaxh rHkh mldk “kjhj LoLFk jgsxk ijUrq dqN euq’;ksadh bu bfUnz;ksa esa
ck/kk mRiUu gks tkrh gSa vkSj og vius dk;Z dks lqxerk ds lkFk ugha dj ikrs gSa rks ,sls yksxksa
dks fodykax O;fDr dh laKk nh tkrh gSA fodykaxrk dks nks Hkkxksa esa ck¡Vk tk ldrk gSA
“kkjhfjd fodykaxrk ,oa ekufld fodykaxrkA

“kkjhfjd fodykaxrk esa n`f’V] ewd] vfLFk vkfn esa nks’k mRiUu gks tkrk gS ,oa
ekufld fodykaxrk esa O;fDr ekufld fØ;k esa iw.kZrk ;k vkaf”kd nks’k mRiUu gks tkrk gS
vFkkZr~ cqf) esa deh mRiUu gks tkrh gSA ftl Hkh O;fDr ds “kjhj esa nks’k mRiUu gks tkrk gS
og O;fDr vius lkekU; fnup;kZ esa ck/kk dk vuqHko djrk gSA bUgha ck/kkvksa dks nwj djus
ds fy;s f”k{kk dh t:jr gksrh gSA vr% fodykax O;fDr dh fodykaxrk dks ǹf’Vxr j[krs
gq, mUgsa bl izdkj dh f”k{kk nh tkrh gSA ftlls os viuh {kerk dk fodkl djds lekt
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dhs eq[; /kkjk ls tqM+us dk iz;kl djrs gSa vkSj ns”k ds fodkl esa viuh Hkwfedk dk fuoZgu
djus dk Hkh iz;kl djrs gSaA blhfy;s ljdkj fodykax O;fDr;ksa ds fy;s mfpr f”k{kk dk
izcU/k djrh gS vkSj mUgsa l”kDr cukdj ns”k ds fodkl dk ekxZ iz”kLr djrh gSA

orZeku le; esa fo”o ds izR;sd ns”k esa fodykax O;fDr;ksa dh la[;k ik;h tkrh gS
ftlesa dqN O;fDr tUe ls gh fodykax gksrs gSa rks dqN O;fDr fdlh nq?kZVuk dk f”kdkj gksdj
fodykax gks tkrs gSaA ,d vuqeku ds eqrkfcd iwjs fo”o esa yxHkx 500 fefy;u yksx fodykax
gSaA ;g fodykaxrk dh leL;k fodkl”khy ns”kksa esa vf/kd Hk;kog gSA la;qDr jk’Vª la?k us
1983&92 dks vUrjkZ’Vªh; fodykax n”kd ?kksf’kr djus ds lkFk lkFk o’kZ 1981 dks vUrjkZ’Vªh;
fodykax o’kZ ?kksf’kr fd;kA fo”o fodykax fnol izfro’kZ 19 ekpZ dks euk;k tkrk gSA

Hkkjr esa fodykaxrk dh leL;k cgqr O;kid :i esa gSA lEiw.kZ fo”o dh fodykax
tula[;k esa Hkkjr dk fgLlk yxHkx 10 izfr”kr gSA Hkkjr esa lcls vf/kd xfr”khy fodykaxksa
dh la[;k gSA vkt dk lekt izxfroknh lekt gS tks vius yksxksa ds fodkl ds fy;s lnSo
iz;Ru”khy jgrk gSA orZeku le; esa fodykaxrk ds izfr yksxksa esa vf/kd tkx:drk vk;h
gSA vkt fo”o ds vf/kdka”k ns”k vius fodykax O;fDr;ksa ds LokLF;] f”k{kk] euksjatu] jkstxkj
,oa vU; HkkSfrd lq[k lqfo/kkvksa dk izcU/k djkus ds fy;s lnSo rRij gSaA vkt vusd
lektlsoh ,oa LoSfPNd laxBu fodykaxksa dks mudk vf/kdkj fnykus ds fy;s yxkrkj
la?k’kZjr~ gSaA ljdkj }kjk Hkh buds fy;s vusd ljdkjh dk;ZØe pyk;s tk jgs gSa ftlls Hkkjr
esa fodykaxksa ds thou esa vk”kkrhr ifjorZu fn[kkbZ nsus yxs gSaA

vfLFk fodykax cPpksa ls rkRi;Z ,sls ckydksa ls gS ftudh gfM~M;k¡] tksM+ ,oa
ekalisfl;ka lqpk: :i ls dk;Z ugha dj ikrs gSaA ,sls cPpksa dks lkekU;r;k “kkjhfjd fodykax]
viax ;k pyu fu%”kDr ckyd Hkh dgk tkrk gSA

vfLFk fodykax ckyd mu ckydksa dks dgk tkrk gS ftudh ,d ;k vf/kd vfLFk;ksa
esa nks’k vk x;k gks ftlls og mu lkekU; ckydksa dh ekalisf”k;ksa rFkk tksM+ksa vFkok vfLFk;ksa
esa fdlh dkj.ko”k nks’k vk tkrk gSA oS/kkfud rkSj ij oSls ckydksa dks vfLFk fodykax dgk
tkrk gS tks xEHkhj :i ls vfLFk fodykax gS vkSj fodykaxrk muds “kSf{kd izn”kZu dks xEHkhj
:i ls izdkf”kr djrh gSA

vfLFk fodykaxrk fdlh Hkh cPps dh “kSf{kd miyfC/k dks izHkkfor djrh gS vkSj ;g
,d LokHkkfod rF; gS D;ksafd “kSf{kd miyfC/k ds fy;s cPps dk “kkjhfjd :i ls l{ke gksuk
vko”;d gksrk gSA fofHkUu vuqla/kkuksa ls ;g izekf.kr Hkh gksrh gS fd vfLFk fodykaxrk ds
dkj.k cPps dh cqf) {kerk ij izHkko Mkyrh gS fQj Hkh buesa miyfC/k vftZr djus dh
{kerkvko”;d :i ls ik;h tkrh gSA ;fn vfLFk fodykax fo|kfFkZ;ksa dks fofHkUu rduhdksa
,oa mi;qDr f”k{k.k fof/k;ksa ls vf/kxe djk;k tk;s rks ;gh cPps vius “kSf{kd thou esa mPp
“kSf{kd miyfC/k iznf”kZr djrs gSaA vfLFk fodykax ckydksa esa “kkjhfjd nks’k ds dkj.k
euksoSKkfud leL;k mRiUu gks tkrh gS ftlls lek;kstu dh leL;k] euksLuk;q fod̀fr
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ghurk dh Hkkouk] volknxzLrk vkfn gSA vfLFk fodykax cPpksa dh lcls izeq[k leL;k vius
ifjfLFkfr;ksa ds lkFk mfpr lek;kstu gSA

euq’; ,d lkekftd izk.kh gSA izkphu dky ls gh ekuo LoHkko dks mlds mfpr
lek;kstu ds fy;s tkuk tkrk gSA dbZ “krkCnh iwoZ esa vjLrw egksn; us dgk Fkk fd ^^,d
O;fDr tks lekt esa vU; O;fDr;ksa ds lkFk ugha jgrk og ;k rks nsork ;k i”kqA** vU; “kCnksa
esa ;fn ;g dgk tk;s fd ekuo dh lekt esa vyx jgdj thou O;rhr djus dh dYiuk
ugha dh tk ldrh gSA D;ksafd O;fDr dk thou mldh lef̀) rFkk izxfr lekt esa gh lEHko
gSA lekt fdlh Hkh O;fDr ds O;fDrRo ds mn~xe lzksr gSA dksbZ Hkh O;fDr tc tUe ysrk
gS rks og /khjs /khjs lekt ds lEidZ esa vkrk gS vkSj lekt ds e/; jgdj mlds lkFk
vUrfØ;k djrk gSA O;fDr viuh lHkh t:jrksa dh iwfrZ ds fy;s vius lekt ij vkfJr jgrk
gSA blhfy;s O;fDr dks gj le; lekt rFkk okrkoj.k ls lek;kstu djus ds fy;s la?k’kZ
djuk iM+rk gSA

fdlh Hkh O;fDr ds fy;s lqlek;kstu mlds lQyrk vkSj vkuUn dh dqath gksrh gSA
blhfy;s ekuo thou dk lcls ewy y{; lqlek;kstu LFkkfir djuk gS vkSj blhfy;s og
fujUrj iz;kl Hkh djrk jgrk gSA lekt esa dqN O;fDr vius lek;kstu dh t:jr dks iw.kZ
djus esa vlQy vkSj vleFkZ gksrs gSa ftlds QyLo:i ,sls O;fDr;ksa esa vuq”kklughurk
mRiUu gksrh gS rFkk dq.Bk mxzrk] vlUrks’k ,oa vjktxrk dh Hkkouk mRiUUk gks tkrh gS vkSj
;gh leL;k vkxs pydj fdlh Hkh O;fDr ds fy;s dqlek;kstu dk izrhd cu tkrh gSA ekuo
ds O;fDrRo ds lkekU; fodkl ds fy;s lek;kstu ije vko”;d gSA

izfrdwy euksoSKkfud ifjfLFkfr;ksa esa Lo;a dk vuqdwyu gh lektkstu dgykrk gSA
fLduj egksn; us lek;kstu dks bl izdkj n”kkZ;k gS %&
^^lek;kstu ds “kh’kZd ds vUrxZr gekjk vfHkizk;% bu ckrksa ls gS& lkewfgd

fØ;kdykiksa esa LoLF; rFkk mRlkge; <ax ls Hkkx ysuk] le; iM+us ij usr`Ro dk Hkkj mBkus
dh {kerk rd mRrjnkf;Ro ogu djuk rFkk lcls c<+dj lek;kstu esa vius dks fdlh izdkj
ls /kks[kk nsus dh izòfRr ls cpuk gSA**
xsV~l o vU;

^^lek;kstu fujUrj pyus okyh izfØ;k gS] ftlds }kjk O;fDr vius vkSj okrkoj.k
ds chp larqfyr lEcU/k j[kus ds fy;s vius O;ogkj esa ifjorZu djrk gSA**
fLeFk ds vuqlkj

^^vPNk lek;kstu og gS tks ;FkkFkZ ij vk/kkfjr rFkk larks’k nsus okyk gksrk gSA ;g
dq.Bk] ruko rFkk nqf”aprk dks tgka rd lEHko gS de djrk gSA**

lkekU;rk lek;kstu dh iw.kZ izfØ;k esa rhu ewyrRo ik;s tkrs gSa& izsj.kk] dqf.Br
djus okyh ifjfLFkfr;k¡ rFkk fof/kd fØ;k;¡A

1- lek;kstu dh izfØ;k fdlh ewy vko”;drk ;k izsj.k ls vkjEHk gksrh gSA
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2- ;fn okrkoj.k dh ifjfLFkfr;k¡ vko”;drkvksa dh larqf’V ls ck/kd curh gS rks
O;fDr bu ck/kkvksa dks vius iz;kl }kjk nwj djus dk iwjk iz;kl djrk gSA bl izdkj
blh fØ;k ls lek;kstu dh izfØ;k izkjEHk gks tkrh gSA dqf.Br djus okyh
ifjfLFkfr;ksa ds mRiUu gksus ij O;fDr izfrfØ;k Lo:i vusd izdkj dh okafNr
fØ;k,¡ djrk gSA O;fDr ds }kjk dh tkus okyh ;s vuqfØ;k,¡ lkekU; Hkh gks ldrh
gS rFkk vlkekU; HkhA bUgha vuqfØ;kvksa ds ifj.kkeLo:i O;fDr dk okrkoj.k ls
lek;kstu gks tkrk gSA

          vfLFk fodykax fo|kfFkZ;ksa ds le{k lcls vf/kd leL;k lek;kstu dh gksrh gSA
pw¡fd vfLFk fodykax ckydksa esa pyus fQjus ;k fØ;k djus esa ck/kk gksrh gSa blhfy;s ,sls
ckyd vius fopkjksa] laosxksa ds vknku iznku esa dfBukbZ eglwl djrs gSaA ;s cPps lkekU; cPpksa
ds lkFk jguk] i<+uk] [ksyuk pkgrs gSa ijUrq mudk lg;ksx u fey ikus ds dkj.k ;s viuh
bPNkvksa dk neu djrs gSaA blhfy;s vfLFk fodykax cPpksa esa ruko ,oa dq.Bk mRiUu gksrk
gS rFkk bl izdkj ;s cPps vokafNr O;ogkj djus okys rFkk vijk/kh gks tkrs gSaA bl izdkj
ds cPpksa ds fe= Hkh de gksrs gSaA ?kj ds O;fDr Hkh buds lkFk vlg;ksx iw.kZ O;ogkj djrs
gSa rks budk ruko vkSj lkekftd dqlek;kstu dk Lrj c<+ tkrk gSA

fo|ky; esa Hkh ;s cPps dqlek;kstu dk f”kdkj gks tkrs gSaA ;s viuh “kSf{kd
leL;kvksa ls vius f”k{kdksa dks voxr ugha djk ikrs gSa rFkk lkFk gh bUgsa i<kus ds fy;s Hkh
vyx vyx f”k{k.k fof/k dk iz;ksx djuk iM+rk gSA vfLFk fodykax cPpks ds le{k Hkfo’;
esa vusd izdkj dh ck/kk;sa mRiUu gks tkrh gSa ftlesa muds eq[; :i ls thfodksiktZu ds fy;s
O;olk; dh leL;k izeq[k gSA bUgsa lqxerk ls dgha Hkh jkstxkj Hkh ugha fey ikrk gSA vr%
bUgha ifjfLFkfr;ksa ds dkj.k vfLFk fodykax O;fDr dk okrkoj.k ls lek;kstu esa vojks/k
mRiUu gksrk gSA

fdlh Hkh O;fDr ds O;fDrRo ds fodkl ds fy;s lqlek;kstu ,d vko”;d “krZ gSA
gekjs “kks/k v/;;u ds mn~ns”; vfLFk fodykax ,oa lkekU; fo|kfFkZ;ksa ds lek;kstu ij
vk/kkfjr gSA vr% gesa bl v/;;u ls ;g ns[kuk gS fd vfLFk fodykax fo|kfFkZ;ksa rFkk
lkekU; fo|kfFkZ;ksa ds fofHkUu {ks=ksa ds lek;kstu esa fHkUurk gS vFkok ughaA izLrqr “kks/k i=
blh esa ,d iz;kl gSA
v/;;u dh vko”;drk ,oa egRo

O;fDr ds O;fDrRo ds leqfpr fodkl ds fy;s lek;kstu lcls vko”;d vax gSA
,d lqlek;ksftr O;fDr gh vius thou ds izR;sd {ks= esa lQyrk izkIr dj ldrk gSA
vf/kdka”kr% ;g ns[kk x;k gS fd tks cPps fo”ks’k vko”;drk okys gksrs gSa os t:j dqlek;kstu
dk f”kdkj gksrs gSa vkSj ;fn budh bu ekSfyd leL;kvksa ij vko”;d /;ku u fn;k tk;s
rks ;g vkSj Hkh dqlek;kstu dk f”kdkj gksrs tkrs gSa vkSj ifj.kkeLo:i bl izdkj ds cPps
d{kk esa fiNM tkrs gSa ;k budh i<+kbZ chp esa gh NwV tkrh gSA blhfy;s vfLFk fodykax ds
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lek;kstu ij v/;;u dh vko”;drk eglwl dh x;hA
“kks/k dh ifjdYiuk

“kks/kkFkhZ }kjk p;fur leL;k ^^dkuiqj egkuxj ds vfLFk fodykax ,oa lkekU;
fo|kfFkZ;ksa ds lek;kstu dk rqyukRed v/;;u** ds fy;s ifjdYiuk bl izdkj gS %&

1- vfLFk fodykax rFkk lkekU; fo|kfFkZ;ksa ds lek;kstu esa dksbZ lkFkZd vUrj ugha gSA
2- vfLFk fodykax rFkk lkekU; fo|kFkhZ ds laosxkRed lek;kstu esa dksbZ lkFkZd vUrj

ugha gSA
3- vfLFk fodykax rFkk lkekU; fo|kfFkZ;ksa ds lkekftd lek;kstu esa dksbZ lkFkZd

vUrj ugha gSA
4- vfLFk fodykax rFkk lkekU; fo|kfFkZ;ksa ds “kSf{kd lek;kstu esa dksbZ lkFkZd vUrj

ugha gSA
leL;k dk ifjlhekadu

1- orZeku “kks/k dkuiqj “kgj ds fo|ky;ksa rd lhfer j[kk x;k gSA
2- v/;;u dsoy vfLFk fodykax ,oa lkekU; fo|kfFkZ;ksa rd lhfer j[kk x;k gSA
3- v/;;u dsoy d{kk 9] 10] 11 o 12 ds fo|kfFkZ;ksa rd lhfer j[kk x;k gSA
4- 100 fo|kfFkZ;ksa dks “kks/k esa “kkfey fd;k x;k gSA 50 lkekU; fo|kFkhZ] 50 vfLFk

fodykax fo|kFkhZA
5- v/;;u dks dsoy rhu {ks=ksa rd gh lhfer j[kk x;k gSA

¼d½ laosxkRed ¼[k½ lkekftd ¼x½ “kSf{kd
rkfydk& vfLFk fodykax fo|kFkhZ ,oa lkekU; fo|kFkhZ ds izkIr izkIrkad

“kks/k v/;;u dk fu’d’kZ
mi;qZDr rkfydk esa lkekU; rFkk vfLFk fodykax fo|kfFkZ;ksa ds lEcU/k esa fo|kfFkZ;ksa

ds lek;kstu dk vk¡dM+k izLrqr fd;k x;k gSA vfLFk fodykax fo|kfFkZ;ksa ds lek;kstu ls
lEcfU/kr vk;ke laosxkRed lek;ksut dk vkSlr izkIrkad 20 rFkk Z izkIrkad $0-60 gSaA ogha
lkekU; fo|kfFkZ;ksa ds lEcU/k esa laosxkRed lek;kstu dk vkSlr izkIrkad 16 rFkk Z izkIrkad

 laosxkRed 
lek;kstu 

lkekftd lek;kstu “kSf{ kd lek;kstu lEiw.kZ lek;kstu 

vfLFk 
fodykax 
fo|kFkhZ 

lkekU; 
fo|kFkhZ 

vfLFk 
fodykax 
fo|kFkhZ 

lkekU; 
fo|kFkhZ 

vfLFk 
fodykax 
fo|kFkhZ 

lkekU; 
fo|kFkhZ 

vfLFk 
fodykax 
fo|kFkhZ 

lkekU; 
fo|kFkhZ 

vkSlr 
izkIrkad 

20 16 24 19 22 15 66 50 

Z 
izkIrkad  

$0-60 &0-08 $0-97 $0-23 $0-53 &0-41 $0-70 &0-09 
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&0-08 gSaA rkfydk dks ns[kus ls Li’V gS fd laosxkRed lek;kstu ds lEcU/k esa lkekU;
fo|kfFkZ;ksa esa vkSlr Lrj dk lek;kstu ik;k x;k ogha vfLFk fodykax fo|kfFkZ;ksa esa
laosxkRed lek;kstu dk Lrj vkSlr lek;kstu ls fuEu ik;k x;k gSA ;g dgk tk ldrk
gS fd lkekU; fo|kfFkZ;ksa dh vis{kk vfLFk fodykax fo|kfFkZ;ksa esa lkekftd lek;kstu de
gks ikrk gSA

vfLFk fodykax fo|kfFkZ;ksa ds lek;kstu ls lEcfU/kr vk;ke “kSf{kd lek;kstu dk
vkSlr izkIrkad 22 rFkk Z izkIrkad $0-53 gSa tcfd lkekU; fo|kfFkZ;ksa dk vkSlr izkIrkad 15
rFkk Z izkIrkad &0-41 gSa gSA bl izdkj ls Li’V gS fd “kSf{kd lek;kstu ds lEcU/k esa lkekU;
fo|kfFkZ;ksa esa vkSlr Lrj dk lek;kstu ik;k x;k tcfd vfLFk fodykax fo|kfFkZ;ksa esa “kSf{kd
lek;kstu dk Lrj vkSlr lek;kstu Lrj ls fuEu ik;k x;kA vr% ;g dgk tk ldrk gS
fd vfLFk fodykax fo|kfFkZ;ksa dk “kSf{kd lek;sktu Hkh lkekU; fo|kfFkZ;ksa dh vis{kk de
gksrk gSA

vfLFk fodykax fo|kfFkZ;ksa ds iw.kZ lek;kstu vk;ke dk vkSlr izkIrkad 66 rFkk Z
izkIrkad $0-70 gS tcfd lkekU; fo|kfFkZ;ksa dk iw.kZ lek;kstu dk vkSlr izkIrkad 50 rFkk
Z izkIrkad &0-09 gSA blls Li’V gS fd iw.kZ lek;kstu ds lEcU/k esa lkekU; fo|kfFkZ;ksa esa
vkSlr Lrj dk lek;kstu ik;k x;k tcfd vfLFk fodykax fo|kfFkZ;ksa esa iw.kZ lek;kstu dk
Lrj vkSlr lek;kstu Lrj ls fuEu ik;k x;kA

bl izdkj ls Li’V :i ls dgk tk ldrk gS fd lkekU; fo|kfFkZ;ksa dk lEiw.kZ
lek;kstu vfLFk fodykax fo|kfFkZ;ksa dh vis{kk vPNk gksrk gSA
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