
“kks/k eaFku] Impact Factor 6.726 (SJIF), UGC No. 40908 ISSN: (P): 0976-5255 (e): 2454-339X

Vol. X, No.II, pp (463-467) April-  June 2019                                                                                463

fd'kksj ckyd ,oa volkn

MkW0 feyh iky      lqty iky
vfl0 izksQs0] euksfoKku foHkkxk/;{k dkfyt vkWQ gk;j LVMht]
eqjknkckn eqfLye fMxzh dkWfyt   ch0,M0 foHkkx] iz;kxjkt ¼m0iz0½
dV?kj] eqjknkckn ¼m0iz0½
Email: milipal5151@yahoo.com

lkjk a'k
izLrqr 'kks/k esa fd'kksj cky vijk/kh o lkekU; fd'kksj ckydksa esa volkn&volkn

jfgr O;fDrRo foek dk v/;;u fd;k x;k gSA fd'kksjks esa volkn ds izHkko dks tkuus ds
fy, izLrqr 'kks/k esa 120 fd'kksjksa dk p;u dj MkW0 egs'k HkkxZo }kjk fufeZr D.P.I-B dh
lgk;rk ls volkn o volkn jfgr O;fDrRo foek dk ekiu fd;k x;k gSA

lkaf[;dh; fo'ys"k.k djus ij ns[kk x;k fd lkekU; fd'kksj ckydksa dh vis{kk cky
vijk/kh ckydksa esa volkn dh fLFkfr mPp gSA
eq[; 'kCn&fd'kksj ckyd] volknA

izLrkouk
fd'kksjkoLFkk euq"; ds thou dk clar dky ekuk tkrk gSA ;g le; 12&19 o"kZ

rd gksrk gSA bl dky esa lHkh izdkj dh ekufld o 'kkjhfjd 'kfDr;ksa dk fodkl gksrk gSA
fo'ks"kKksa dk ekuuk gS fd O;fDr ds Hkfo"; esa tks dqN gksrk gS] mldh iwjh :i js[kk
fd'kksjkoLFkk esa cu tkrh gSA ckY;koLFkk ds ckn fd'kksjkoLFkk esa ckyd dbZ 'kkjhfjfd o
ekufld ifjorZuksa ls xqtjrs gS ftlds dkj.k og cgqr lh O;kogkfjd leL;kvksa dk lkeuk
djrs gS tSls& mRlkghurk] ftn~nhiu] fuf"Ø;rk] fujk'kk] volkn vkfnA fd'kksjksa dks bu
leL;kvksa ls eqDr djuk vfr vko';d gS D;ksafd ;g gekjs dy dh uhao gSA
xkzfQd uksV
Hkkjr esa lokZf/kd fd'kksj la[;k

 
 

xkzfQd 
uksV 
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Hkys gh phu nqfu;k dh lcls cMh vkcknh okyk ns’k gS] ysfdu tgkW rd fd’kksj mez ¼10 ls
19 o”kZ rd½ ds cPpksa ls fdlh Hkh ns’k ds eqdkcys lcls T;knk fd’kksj Hkkjr esa gSA ,sls esa
mudh T;knk lqj{kk o lgh ekxZn’kZu djus dh ftEesnkjh Hkh gekjs ns’k dh curh gSA

Hkkjr 24-3 djksM+

phu 20-1 djksM+

fo'o 01-2 vjc

fo'o tula[;k esa fd'kksjks dk vuqikr 18 Qhlnh gSA
bldk eq[; dkj.k gS fd phu esa ,d ckyd uhfr izHkkoh gS tcfd gekjs ns'k esa dksbZ

izfrca/k ugha gSA ,sls esa fd'kksjks dh bruh fo'kky vkcknh vkxs pysdj gekjs ns'k ds fy, ,d
cM+h rkdr lkfor gks ldrh gSA

vkt fd'kksjks esa volkn dh fLFkfr fujUrj c<+rh tk jgh gSA foØsuh rFkk
dkjosfud ¼2001½ us vius 13 o"kkasZ ds vuqHko ds vk/kkj ij ;g Li"V fd;k fd lHkh ckyd
fdlh u fdlh volkn] ruko] fpUrk vkfn ls xzflr gS vkSj vuqeku gS fd yxHkx gj o"kZ]
fiNys o"kZ dh rqyuk esa vis{kkd̀r vijk/kksa esa rhu xquk c<+ksRrjh ik;h tkrh gSA fdlh Hkh
ckyd esa vijkf/kd izo`fRr gksus esa tSfod vkSj vtSfod i;kZoj.kh; euksoSKkfud dkjdks dk
gLr{ksi gksrk gS okLro esa O;fDrRo bu lHkh dkjdks dk izfrQy gSA

Msªoj ds vuqlkj] ̂ ^O;fDrRo 'kCn dk iz;ksx O;fDr ds 'kkjhfjd] ekufld] uSfrd vkSj
lkekftd xq.kksa ds lqlaxfBr vkSj xR;kRed laxBu ds fy, fd;k tkrk gS] ftls og vU;
O;fDr;ksa ds lkFk vius lkekftd thou ds vknku&iznku esa O;Dr djrs gSA

izR;sd O;fDr ds O;fDrRo esa 'kkjhfjd] ekufld] uSfrd o lkekftd xq.k gksrs gSA
os ,d&nwljs ls fof'k"V izdkj ls lEcfU/kr gksdj O;fDrRo dk fuekZ.k djrs gaS vkSj ,d O;fDr
dks nwljs O;fDr ls fHkUurk iznku djrs gSaA okrkoj.k leku gksus ij Hkh izR;sd O;fDr dk
O;ogkj fHkUu&fHkUu gksrk gSA ftlds dkj.k ml okrkoj.k ds lkFk lek;kstu djus dk <ax
Hkh izR;sd O;fDr es fHkUu gksrk gSA

O;fDrRo esa laxfBr xq.kksa ds gksus ls ckydksa dk lokZaxh.k fodkl lEHko gksrk gSA
ftlls og lekt esa ekU; fu;e&dkuwu ds vuq:i vius O;ogkj dks lekt ds le{k iznf'kZr
djrs gSA blds foijhr fo?kfVr O;fDrRo esa ckyd vius O;ogkj dks lekt ds le{k lekt
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fojks/kh dk;Z o fgalkRed :i esa iznf'kZr djrs gSA mez ds c<+rs iM+ko ds lkFk gh cPpksa ds
O;ogkj esa lgu'kfDr Hkh de gksrh tk jgh gSA og viuh leL;k;sa [kqydj O;Dr ugha dj
ikrs] vUnj gh ?kqVu eglwl dj jgs gSA bu cPpksa ij ifjokj dh n`f‘V u iM+s vkSj oDr jgrs
mudh leL;kvksa dk fujkdj.k ugha fd;k rks os vijk/kh dne mBkrs gSA

euksfpfdRld MkW0 dkfrdsZ; ds vuqlkj cPpksa dk vius ifjtuksa ls laokn
u gksuk cM+h ctg gSA igys la;qDr ifjokj esa cPpsa jgrs Fks rks og yxkrkj ifjokj
dh utj esa jgrk Fkk] ml ij /;ku j[kk tkrk Fkk ysfdu vkt dh nkSj esa cPpksa
ij /;ku u fn;s tkus ij og HkVd jgs gSA ftldk dkj.k dgh u dgh ,dy
ifjokj Hkh gSA
lEcfU/kr v/;;u &
 DykdZ ¼1961½ & us vius v/;;u esa ;g ns[kk fd ifjokj esa tc izfrcy

ifjfLFkfr;ka v/;;u gksrh gS rks ckyd ds vijk/kh cuus dh vf/kd lEHkkouk gksrh
gSA bl v/;;u esa DykdZ us ik;k fd yxHkx ,d frgkbZ cky&vijk/kh rukoiw.kZ
?kVukvksa ds dkj.k cky vijk/kh O;ogkj viukrs gSA

 czsdj ¼1966½ o dksUulZ ¼1968½ & ds O;fDrRo 'khyxq.k ekiu lEcU/kh v/;;u
esa ns[kk x;k fd izFke tUeØe okys cPps ckn esa tUes cPpksa dh rqyuk esa nwljksa ij
vf/kd fuHkZj rFkk lkekftd le:irk fn[kkus okys gksrs gSA ;g volknxzLr
ifjfLFkfr esa vf/kd lca/ku dh izo`fRr fn[kkus okys lkekftd ncko esa vf/kd vkus
okys] vf/kd Mjus okys] fpafrr jgus okys gksrs gSA blds vfrfjDr izFke tUeØe okys
cPpksa esa tgkW ,d vksj miyfC/k vf/kd gksrh gS] ogkW muesa vkRedsfUnzrk] LokFkhZiu]
jkscnkjh fn[kkus dh izo`fRr tSls xq.k fodflr gksrs gSA

 Xyksoj] ,l o vU; ¼1978½ & us v/;;u esa ik;k fd lkekftd okrkoj.k O;fDr
ds O;fDrRo dks izHkkfor djrs gSA tks muesa ldkjkRed okrkoj.k laosxkRed
izlUurk rFkk volkn ls jfgr o ÅtkZ iznku djrs gSaA ifj.kkeLo:i lqlH;
okrkoj.k ls vijkf/kd izo`fRr;ksa esa deh ns[kh x;hA

 czsMojs ch ¼2007½ & us vius v/;;uksa esa ns[kk fd ckydksa ds O;fDrRo dk
fu/kkZj.k vkfFkZd&lkekftd fLFkfr ls gksrk gS ;fn ckydksa dh vko';drkvksa dh
iwfrZ ugha gksrh rks ,sls esa og lekt fojks/kh o vuSfrd dk;ksZ esa lfØ; gks tkrs gSA
fd'kksjksa ds volkn ls lEcfU/kr ladsrks dks le>uk vko';d gS ftlls le; jgrs

muds O;ogkj dk fujh{k.k dj rFkk mudh lgk;rk dj ldrs gSA ;g ladsr fuEu gS &
 lEcfU/k;ksa vkSj fe=ksa ls vyxko A
 fujk'kktud] 'kfDrghu rFkk fuLlgk; ckrs djukA
 Lo;a dks pksV igWqpkus dk iz;Ru djukA
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 [kkus&ihus dh vknrksa esa lkFkZd ifjorZu A
 yEcs le; ls chekj jguk ;k vkdfLed vleFkZrk A
 Li"V vkRe ?k̀.kk ;k }s"k ;k nwljksa dks ekjus dh ckr djukA
 volkn dh voLFkk ;k vkØkedrk esa ,Ydksgy ;k MªXl dk vf/kd lsou djukA
 fo|ky; izn'kZu vkSj lkekU; O;ogkj esa vfof'k"V ifjorZu A
 O;fDrRo o O;ogkj esa vkdfLed ifjorZu A
mn~ns'; &  fd'kksj cky vijk/kh ckyd ,oa lkekU; ckydksa ds volkn&volkn jfgr
O;fDrRo fd;k dk vUrj Kkr djukA
pj & Lora= pj & cky vijk/kh o lkekU; ckyd

vkfJr pj & volkn&volkn jfgr O;fDrRo
'kks/k ifjdYiuk&fd'kksj cky vijk/kh ckyd ,o lkekU; ckydksa ds volkn&volkn
jfgr O;fDrRo esa lkFkZd vUrj gksxkA
izfrn'kZ&izLrqr v/;;u esa 60 fd’kksj cky vijk/kh ckyd eqjknkckn fd'kksj laizs{k.k xzg ls
o 60 lkekU; ckyd eqjknkckn ds fofHkUu fo|ky;ksa esa i<+us okys cPpksa dks fy;k x;kA
midj.k&izLrqr v/;;u gsrw MkW0 egs'k HkkxZo }kjk fufeZr O;fDrRo foek ekiuh D.P.I-B dk
iz;ksx fd;k x;kA ftlesa volkn&volkn jfgr O;fDrRo foek ds Lrj dk v/;;u fd;k
x;kA
ifj.kke & 'kks/k ifj.kke fuEu rkfydk la[;k &1 esa iznf'kZr fd;s x;s gSA

rkfyd la[;k & 1

ifj.kkeksa dh foospuk
izLrqr 'kks/k v/;;u esa cky vijk/kh ckydksa o lkekU; ckydksa ds volkn&volkn

jfgr O;fDrRo dh fHkUurk dks ifjyf{kr dj jgs gSA
fu"d"kZr% ifj.kkeksa ds vk/kkj ij ;g dgk tk ldrk gS fd fd'kksj cky vijk/kh

ckydksa esa volkn dk Lrj ek/; 13-35 gS tcfd lkekU; ckydksa esa ek/; 5-15 gS tks de
volkn dks Li"V djrs gSA t-value 9.73 gS vr% ;gkW ifjdYiuk -05 o -01 ij lkFkZd fl)
gksrh gSA ifj.kkeksa ds vk/kkj ij ;g Li"V gS fd fd'kksj cky vijk/kh ckydksa esa volkn dk
mPp Lrj muds udkjkRed ifjfLFkfr] ekufld vLoLFkrk] 'kkjhfjd nqcZyk vkfn dkj.kksa ls
gSA tcfd lkekU; ckydkasa esa volkn jfgr fLFkfr dk eq[; dkj.k mudk LoLFk ikfjokfjd

O;fDrRo foek ek/; 
Mean 

ekud 
fopyu 
S.D. 

ek/; 
Mea 

ekud 
fopyu 
S.D. 

Vh ewY; 
t – value 

lkFkZdrk dk 
Lrj -05 o -01 

* 
volkn & 
volkn jfgr  13-35 3-17 5-15 4-77 9-73 lkFkZd 
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okrkoj.k] ldkjkRed fpUru] LoLFk ekufld o 'kkjhfjd LokLF; gSA ftlls ckyd vius
lHkh dk;ksZ dks ÅtkZoku :i esa djrs gSA
fu"d"k Z

ifjokj o fo|ky;ksa ds mfpr lg;ksx o ekxZn'kZu ls ckydks dh fofHkUu leL;kvksa
dk fujkdj.k djuk vko';d gS ftlds vk/kkj ij gh fofHkUu leL;kvksa dk lek/kku lEHko
gksxkA
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