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lkjk a'k
Hkkjrh; lafo/kku lkekftd fLFkjrk ,oa lejlrk ij fo|eku gSA Hkkjrh; lafo/kku

ds vUrxZr Hkkjrh; lekt ds ,d O;ofLFkr <+kaps dk v/;;u dqN Hkkjrh; lekt'kkL=h;ksa
vkSj 'kks/kkFkhZ;ksa }kjk fd;k x;k gSA gekjk lafo/kku ns”k ds izR;sd ukxfjd] pkgs og fodykax
gh D;ksa u gks dh lekurk Lora=rk] U;k; vkSj mudh xfjek dh j{kk dk vk'oklu nsrk gSA
fodykax O;fDr Hkh gekjs ns'k ds ewY;oku ekuoh; lalk/ku gSA lafo/kku esa of.kZr izko/kku
vkSj fu;e rFkk vuqPNsn muds fy, lekt esa ,d ,slk okrkoj.k rS;kj djrs gSa tks muds fy,
leku volj] muds vf/kdkjksa dh j{kk vkSj lekt esa mudh iw.kZ lgHkkfxrk dks ifjyfPNr
djrk gSA fodykax O;fDr;ksa ds fy, cuk;h x;h uhfr;ka bu rF;ksa dks ekU;rk vkSj cy iznku
djrh gSa fd buds thou dh xq.koRrk iznku djuk izkFkfed :i esa gSaA
eq[; 'kCn&fodykaxrk] lkekftd fLFkjrk] lafo/kku] lekurk] lkekftd vUrZlEcU/kA

izLrkouk
Hkkjr fo’o dh nwljh lcls cM+h tula[;k okyk ns’k gSA ftlesa ls 2-68 djksM+

¼2.21%½ O;fDr fdlh u fdlh izdkj dh fodykaxrk ls xzflr gSA dqy fodykax O;fDr;ksa
esa ls 1-50 djksM+ iq:"k vkSj 1-18 djksM+ efgyk fodykaxrk ls xzflr gSA ijUrq nqHkkZX; ;g
gS fd bruh cM+h vkcknh ds gksrs gq, Hkh bUgsa ̂ lhekar ekuo*  ds :i esa gkf'k, ij j[kk x;k
gS rFkk dbZ izdkj dh lkekftd lqfo/kkvksa ls oafpr fd;k Hkh fd;k x;k gSA ,sls O;fDr tks
n`f‘Vckf/kr] Jo.kckf/kr] ewdckf/kr] pkyuckf/kr] ekufld chekjh] ekufld fofPNirrk]
cgqHkkxh fodykaxrk vFkok vU; fodykaxrkvksa ls xzflr gS] fodykaxks dh Js.kh esa lfEefyr
fd;s tkrs gSaA orZeku esa fodykaxrk dh Jsf.k;ksa dks c<+krs gq, 21 izdkj dh fodykaxrk esa
ckaVk x;k gS tks fuEu gSa&

1 vU/krk
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2 de n`f‘V
3 dq"V jksx ihfM+r @fuo`Rr O;fDr  
4 lquus dh {kerk esa deh ¼cgkjkiu vkSj Å¡pk lquuk½
5 pyus fQjus dh vleFkZrk
6 ckSukiu
7 ckSf)d v{kerk
8 ekufld chekjh
9 vkWfVTe LisDVªe fodkj
10 efrLd i{kk?kkr
11 ekalis'kh; nqfoZdkl
12 tfVy Luk;fod fLFkfr
13 fo'ks"k lh[kus dh v{kerk  
14 cgqfof/k Ård n`<+u ¼LDysjksfll½
15 cksyus vkSj Hkk’kk dh fodykaxrk
16 FkSyslhfe;k   
17 gheksfQfy;k
18 fldy dksf'kd jksx
19 cgqy fodykaxrk lfgr cgjkiu
20 ,flM geys dk f’kdkj
21 ikfdZalu jksxA
fodykaxrk 'kCn dks fofHkUu vFkksaZ esa iz;qDr fd;k tk ldrk gSA Xykscy cMZu vkQ

fMlht ¼th0ch0Mh½ fodykaxrk 'kCn dks LokLF; dh gkfu ekurk gSA ;|fi LokLF; dh
vo/kkj.k 'kjhj ds lqpk: :i ls dk;Z djus dh {kerk ls gSA ¼lsu 1988½ fo'o LokLF; laxBu
dh nf̀"V ls fodykaxrk ,d N=i 'kCn gS tks 'kkjhfjd {kh.krk] fØ;kdykiksa dh ck/;rkvksa
vkSj lgHkkfxrk izfrcU/kksa dks lfEefyr djrk gSA ;s {kh.krk,¡ 'kkjhfjd] ekufld] vuqHkkxkRed
vFkok fodklkRed :X.krk ds :i esa gks ldrh gSaA fodykaxrk tUe ls Hkh gks ldrh gS vFkok
thou ds fdlh dkyØe esa Hkh ?kfVr gks ldrh gSA fodykaxrk ,d tfVy izz?kVuk gS] tks
euq’; dh “kkjhfjd fo”ks’krkvksa vkSj lekt ds chp vUrZfØ;kRed lEcU/kksa dks izdV djrh
gSA 13 fnlEcj 2006 ds la;qDr jk"Vª la?k ds ^fodykax O;fDr;ksa ds vf/kdkj* fo’k;d
vf/kos'ku esa fodykaxrk dks ifjHkkf"kr djrs gq, dgk x;k gS fd ^fodykaxrk mu vUrj
fØ;kvksa dk ifj.kke gS ftuesa 'kkjhfjd v{ke O;fDr ds izfr fd;k x;k O;ogkj vkSj
Ik;kZoj.kh; vojks/k lekt esa nwljksa ds lkFk leku :i ls izfrHkkx djus esa ck/kk Mkyrs gSaA^
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,sfrgkfld nf̀’V ls fodykaxrk vf/kdkj vkUnksyuksa dk mn; chloha 'krkCnh ds 70
vkSj 80 ds n'kdksa ds e/; esa gqvkA ;g ogh le; Fkk tc fodykax O;fDr;ksa ds izfr ,d
u;s ifjizs{; us viuk /;ku O;fDxr vkSj fpfdRlh; fodykaxrk dh rjQ ls lekt }kjk
fufeZr fodykaxrk vFkok vojks/kksa tSls cfg"d̀r] i{kikr] lqfo/kkvksa ls oafpr fodykaxrk dh
rjQ [khapkA ;g gekjs lekt dh foMEcuk gS fd fodykax O;fDr;ksa dks lekt esa dksbZ LFkku
ugha fn;k tkrk gS vkSj mudks lekt ds fodkl esa ck/kk ekuk tkrk gSA fodykax O;fDr;ksa
ds lanHkZ esa lekt dk vkSj fo'ks"kdj jkT; dk ;g nkf;Ro curk gS fd izR;sd ds lkFk lekurk
dk O;ogkj gksA Hkkjrh; lafo/kku dh izklafxdrk ds lEcU/k dgk tk ldrk gS fd blesa dgha
Hkh ^fodykax O;fDr;ksa* tSls 'kCnksa dk iz;ksx ugha dj mlds LFkku ij detksj] vlgk;]
lkekftd fiNM+s vkfn tSls 'kCnksa dk iz;ksx dj ds lekt ds ,d cM+s oxZ dh vogsyuk dh
x;h gSA lafo/kku esa lcdks cjkcjh dk vf/kdkj vkSj U;k; nsus dh ckr vkrh gSA pwafd
fodykaxrk fdlh O;fDr vkSj lekt ds dkjdksa ds chp ,d tfVy lEcU/kksa dks izfr:fir
djrh gS vkSj bu izfr:iksa esa lnSo gh vUrZfojks/k gksrk gSA blfy, dHkh lekt fodykax
O;fDr dks ugha viukrk gS rks dHkh fodykax O;fDr lekt ds ewY;ksa&fopkjksa esa vius dks
la;ksftr ugh dj ikrk gSA 'kk;n] gekjs lafo/kku fuekZrkvksa dks bu lkekftd rRoksa dk iwoZ
Kku FkkA blfy, mUgksaus lafo/kku esa fodykax O;fDr;ksa ds fy, uhfr fuekZ.k dj muds
vf/kdkjksa vkSj drZO;ksa dk fu:i.k fd;kA

;g ys[k gekjs lafo/kku fuekZrkvksa }kjk laoS/kkfud vkSj oS/kkfud izko/kkuksa esa
fodykax O;fDr;ksa ds izfr fodflr vo/kkj.kkvksa dk laf{kIr lekt'kkL=h; vUos"k.k gSA lkFk
gh] ljdkj }kjk bu fo/kkuksa dk fdl izdkj fØ;kUo;u fd;k tk jgk gS] bldk Hkh laf{kIr
o.kZu gSA dqN izko/kku tks fodykax O;fDr;ksa dh mUufr ds fy, vko';d gS] mudk o.kZu
Hkh fd;k x;k gSA Hkkjr esa fo|eku laoS/kkfud izko/kkuksa&fo/kkuksa vkSj lekt ds chp esa
lkekftd vUrZfØ;k LFkkfir djus dk iz;kl Hkh fd;k x;k gSA
dk;Zi)fr (Methodology) & bl ys[k dh i)fr xq.kkRed gSA vUos’kk.kkRed i)fr
(Exploratory Method) dk iz;ksx fd;k x;k gSA vUos"k.k }kjk vkadM+ksa ds ,dhdj.k ds fy,
f}rh;d L=ksrksa tSls& ljdkjh foHkkxksa] fdrkcksa] 'kks/k v/;;uksa] 'kks/k&i=k]sa fofHkUu ys[kks vkSj
i=&if=dkvksa dk iz;ksx fd;k x;k gSA
fodykaxks ds fy, laoS/kkfud vf/kdkj ¼Constitutional Rights for Disabled Persons½
& Hkkjrh; lafo/kku ds r̀rh; Hkkx esa Hkkjr ds ukxfjdksa ds fy, N% ekSfyd vf/kdkjksa dk o.kZu
fd;k x;k gSA ekSfyd vf/kdkj O;fDr ds uSfrd] HkkSfrd vkSj vk/;kfRed fodkl ds fy,
vR;f/kd vko';d gSaA ;s ekSfyd vf/kdkj fuEu gS&

1- lekurk dk vf/kdkj ¼vuqPNsn 14&18½
2- Lora=rk dk vf/kdkj ¼vuqPNsn 19&22½
3- ‘kks”k.k ds fo:) vf/kdkj ¼vuqPNsn 23&24½
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4- /kkfeZd Lora=rk dk vf/kdkj ¼vuqPNsn 25&28½
5- laLd`fr vkSj f'k{kk ls lEcU/k vf/kdkj ¼vuqPNsn 29&30½
6- laoS/kkfud mipkjksa dk vkfo"dkj ¼vuqPNsn 32&35½
;s lHkh vf/kdkj fodykax O;fDr;ksa dks Hkh iznRr gSA ;|fi lafo/kku ds fdlh Hkh

Hkkx esa ,sls O;fDr;ksa dk ftØ ugha gSA blds vykok] jkT; esa uhfr funsZ'kd fl)kUrksa dks
lafo/kku ds Hkkx 4 esa 'kkfey fd;k x;k gS vkSj 'kklu O;oLFkk esa bUgsa ekSfyd :i ls Lohdkj
fd;k x;k gSA viuh izd`fr esa ;s fl)kUr uhfr fuekZrkvksa vkSj vf/kdkjh oxZ ds fy,
funsZ'kkRed iFk dk fuekZ.k djrs gSaA
fodykaxk s ds fy, laoS/kkfud vuqPNsn@izko/kku ¼Constitutional Provisions for
Disabled Persons½ &

1 Hkkjrh; lafo/kku ds vuqPNsn 14 ds vUrxZr ;g O;oLFkk LFkkfir gS fd Hkkjr ds
fdlh Hkh {ks= esa fdlh Hkh O;fDr dks fof/k ds le{k lekurk vFkok laj{k.k ls oafpr ugha
fd;k tk;sxkA
2 Hkkjrh; lafo/kku ds vuqPNsn 15 ¼1½ vkSj 16 ¼1½ esa fdlh ukxfjd dks] pkgs og
fodykax gh gks] /keZ] tkfr] fyax] tUe LFkku] fuokl LFkku ds vk/kkj ij HksnHkko ugha fd;k
tk;sxkA
3 vuqPNsn 19 ¼1½ esa Hkkjrh; {ks= esa fuokflr Hkkjrh; ukxfjdksa ds fyax Lora=rk dk
fo/kku fd;k x;k gS ijUrq fodykax O;fDr;ksa ds fy, Lora=rk dk vFkZ mUgsa fodykaxrk ls
vktknh gSA
4 vuqPNsn 21 tks O;fDrxr thou vkSj mldh Lora=rk dk vf/kdkj lekurk ds
vk/kkj ij nsrk gSA fodykax O;fDr;ksa ds ifjis{; esa Hkh fØ;k'khy gSA
5 vuqPNsn 23&24 esa 'kks"k.k ds fo:) vf/kdkj fufgr gSA buesa jkT; }kjk lekt ds
detksj oxksaZ ¼fodykax O;fDr;ksa lfgr½ dk 'kks"k.k jksdus dk izko/kku fd;k gSA bu   izko/
kkuksa esa csxkj] tcju dke] cky Je tSls dkuwuksa dk izko/kku fd;k x;k gSA
6 vuqPNsn 38 ¼1½ ds vuqlkj jkT; dk ;g drZO; gS fd og vius lHkh ukxfjdksa
¼fodykax O;fDr;ksa lfgr½ ds dY;k.k dh lqj{kk vkSj laj{kk djsaA
7 vuqPNsn 41 ds vuqlkj tks isU'ku lacaf/kr ekeyksa dks n'kkZrk gS] ;g funsZf'kr djrk
gS fd jkT; vius detksj oxZ ds ukxfjdksa dks tSls csjkstxkjksa] ò)tuksa] xaHkhj chekjh ls
ihfM+r O;fDr;ksa] fodykaxksa vkSj vU; lacfU/kr ekeyksa esa mudh vfFkZd mUufr vkSj fodkl
ds fy, iw.kZr% lg;ksx djsxkA
8 vuqPNsn 51 tks Hkkjrh; lafo/kku esa of.kZr ewy drZO;ksa ls lEc) gSA ftudh dqy
la- 11 gSA vafre X;kjgoha la[;k esa izR;sd ekrk&firk vFkok vfHkHkkod dks muds 6 ls 14
o’kZ rd ds cPpksa dks f'k{kk dk volj iznku djus dk drZO; lqfuf'pr fd;k x;k gSA ;g
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f’k{kk dk volj fcuk fdlh HksnHkko ds ¼fodykax O;fDr;ksa lfgr½ leku :Ik ls iznku fd;k
tkrk gSA
fodykax O;fD;ksa ds vf/kdkjksa ds fy, cuk;s x;s dqN egRoiw.kZ vf/kfu;e@dkuwu
¼Some Important Acts/Rules for the Rights of Disabled Persons½ &

1 ekufld LokLF; vf/kfu;e] 1987 & bl vf/kfu;e ds vuqlkj ekufld :i
ls chekj@fodykax O;fDr dks fdlh Hkh ljdkjh vLirky esa eq¶r fpfdRlk ikusa dk
vf/kdkj gSA lkFk gh] ljdkj }kjk iznku dh tkus okyh fdlh Hkh izdkj dh isa”ku] eq¶r dkuwuh
lsok rFkk HkRrksa dk Hkh og iw.kZ vf/kdkjh gSA
2 dkuwuh lsok izkf/kdj.k vf/kfu;e] 1987 & bl vf/kfu;e ds vuqlkj dkuwu
dh igaqWp dks lHkh ds fy, lqyHk cuk;k x;k gSA fo'ks"kdj vkfFkZd :i ls detksj oxZ vkSj
fodykax O;fDr;ksa ds fy, rks bls eq¶r gh j[kk x;k gSA bl vf/kfu;e }kjk fodykax
O;fDr;ksa ds fy, U;kf;d izfØ;k fu%'kqYd j[kh x;h gSA
3 Hkkjrh; iquokZl ifj"kn vf/kfu;e] 1992 & ;g vf/kfu;e fodykax O;fDr;ksa
dks viuh xq.koRrkiw.kZ lsok iznku djus ds fy, izfrc) gSA bl vf/kfu;e ds }kjk fodykax
O;fDr;ksa ds iquokZl ,oa mudh f'k{kk ds ekudksa dk fu/kkZj.k dj fodykaxksa ds fy, cuk;h
x;h uhfr;ksa vkSj dk;ZØeksa dk dkuwuh :i ls ikyu lqfuf'pr fd;k x;kA lkFk gh iquokZl
dsUnzksa esa dk;Zjr O;olkf;d vuqns'kdksa vkSj deZpkfj;ksa dks iathd`r djus dk Hkh fu;e cu;k
x;k gSA
4 fodykax O;fDr ¼leku volj] vf/kdkjksa dk laj{k.k vkSj iw.kZ Hkkxhnkjh½
vf/kfu;e] 1995 & ;g vf/kfu;e fodykax O;fDr;ksa dk lekt dh eq[;/kkjk esa ykus vkSj
muds 'kks"k.k dks jksdus ds fy, la;qDr jk"Vª la?k }kjk lu~ 1995 esa vfLrRo esa yk;k x;kA
bl vf/kfu;e dk mn~ns'; fodykax O;fDr;ksa dks lqj{kk] fpfdRlh; ns[kHkky] f'k{kk] izf'k{k.k]
jkstxkj] iquokZl vkSj lekurk dk vf/kdkj nsuk jkT; dk drZO; gSA
5 jk"Vªh; U;kl vf/kfu;e] 1999 &jk”Vªh; U;kl dh LFkkiuk dsUnz ljdkj }kjk
jk"Vªh; U;kl vf/kfu;e&44] ds vUrxZr lu~ 1999 esa dh x;h FkhA ;g U;kl fodykaxrk ds
{ks= esa dk;Zjr ljdkjh] xSj ljdkjh laxBuksa dks fodykaxksa dh mUufr ds fy, vkfFkZd
lgk;rk iznku djrk gSA U;kl }kjk dbZ ;kstukvksa vkSj dk;ZØeksa dk lapkyu fd;k tk jgk
ftudk eq[; mn~ns'; fodykax O;fDr;ksa dk lokZaxh.k fodkl djuk gSA fn”kk] fodkl] c<+kvks
dne] izsj.kk] fuje;k] ?kjkSank] leFkZ tSls dk;ZØe fodykaxrk ds {ks= esa ^ehy ds iRFkj* gSaA
6 fodykax O;fDr vf/kdkj vf/kfu;e] 2011 & ;g vf/kfu;e iwoZ esa of.kZr
fodykax O;fDr ¼leku volj] vf/kdkjksa dk laj{k.k vkSj iwoZ Hkkxhnkjh½ vf/kfu;e 1995 dk
foLr`r:i gSA ;g fodykax O;fDr;ksa ds vf/kdkjksa vkSj muds lEeku dh j{kk vkSj mudh
mUufr ds fy, funsZf'kr djrk gSA bl vf/kfu;e esa fodykax O;fDr;ksa ds fy, dkuwuh
{kerkvksa dks c<+kuk] mudks ukxfjd vkSj jktuSfrd vf/kdkj iznku djuk] vojks/kksa dks gVkuk]
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dkS'ky {kerk dks c<+kok nsuk tSls izkf/kdkjksa dks 'kkfey fd;k x;k gSA
7 fodykax O;fDr vf/kdkj vf/kfu;e] 2016 & loZizFke fodykax O;fDr
vf/kdkj fcy 2014] dks yksd lHkk esa 7 Qjojh 2014 dks izLrqr fd;k x;k Fkk] rRi'pkr~
14 fnlEcj 2016 dks ;g fcy yksd lHkk esa ikl gqvkA vUr esa 28 fnlEcj 2016 dks
egkefge jk"Vªifr egksn; ds gLrk{kj mijkUr ;g vf/kfu;e cu x;kA

vizSy 2017 ls ;g vf/kfu;e vius izHkkfor :i esa lfØ; gqvk ijUrq vius iw.kZ
izHkko :i esa ;g 15 twu 2017 ls lEiw.kZ Hkkjr esa ykxw gSA bl vf/kfu;e us fodykax O;fDr
vf/kfu;e&1995] dks iw.kZ:i ls izfrLFkkfir dj fn;kA bl vf/kfu;e dh egRoiw.kZ fo'ks"krk
blesa fodykaxrk dh Jsf.k;ksa dk ògnhdj.k gS tks 7 ls c<+dj 21 gks x;h gaSA 'ks"k lHkh fu;eksa
vkSj dkuwuksa dks iwoZ ds vf/kfu;ekuqlkj gh j[kk x;kA
8 vk;dj vf/kfu;e] 1961 &;g vf/kfu;e mu fodykax O;fDr;ksa dks vk;dj
esa NwV iznku djkrk gS tks 40% vFkok blls vf/kd fodykaxrk ls xzflr gSaA vk;dj NwV
fuEu vuqHkkxksa esa fn;s tkrs gSa &
(i) lsD'ku 80U & blds vUrxZr fodykax O;fDr;ksa dks dqy vk; ij :0 75]000@&
ls 1]25]0000@& rd vk;dj NwV nh tkrh gSA
(ii) lsD'ku 80DD & bl /kkjk ds vUrxZr bl NwV dk ykHk fodykax O;fDr dh
ns[kjs[k djus okys vFkok mudh fpfdRlh; lqfo/kkvksa ij fd;s x;s /ku [kpZ ij ykxw gksrk
gS] ftldh lhek :0 75]0000@& ls 1]25]0000@& rd gSA
(iii) lsD'ku 80DDB & blesa fodykax O;fDr;ksa dh fo'ks"k izdkj dh chekfj;ksa ¼,M~l]
dSalj] U;wjksykWftdy fcekjh½ dh fpfdRlk ds fy, vk;dj NwV dk izko/kku fd;k x;k gSA
;g NwV o’kZ 2019&20 ls :0 1]00]000@& rd gSA
(iv) ifjogu HkRrk  & /kkjk 10¼14½ ds vUrxZr fodykax O;fDr ¼vfLFk vkSj nf̀’V
fodykax½ vius fu;ksDrk ls ifjogu HkRrk ds :Ik esa : 3]200 izfr ekg dh ekWx dj ldrk
gSA tksfd vk;dj NwV ds vUrxZr vkrk gSA   
lEcfU/kr lekt'kkL=h; fl)kUr ,oa fo”ys’k.k ¼Related Sociological Theories and
Alalysis½ &

iwoZ esa lekt'kkL= esa fodykaxrk ds v/;;u dh dksbZ vyx “kk[kk ugh FkhA
 fodykaxrk dk v/;;u lkekftd vlekurk :Ik esa fd;k tkrk FkkA fodykaxrk dks
LokLF; dh gkfu vFkok “kkjhfjd deh ds :Ik esa ns[kk tkrk FkkA bldk v/;;u LokLF; ds
lkekftd vkSj lkaLd̀frd vk;e ds vUrxZr gh gksrk FkkA ijUrq 1970 ds n”kd esa bls Kku
dh ubZ “kk[kk ds :Ik esa Lora= igpku feyhA orZeku esa lekt'kkL= esa fodykaxrk ls
lEcfU/kr vusd fl)kUr vkSj ekWMy fodykaxrk ds fy, fodflr fd;s x;s gSaA tks fuEu gS&
1 izdk;kZRed fl)kUr]
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2 ekdlZoknh fl)kUr]
3 vkykspukRed fl)kUr]
4 lkekftd fl)kUr
5 }UnkRed fl)kUr
6 fpfdRlh; ekWMy
7 lkekftd ekWMy
8 nku dk ekWMy

lekt'kkL= esa fodykaxrk dk igyk cM+k vkSj loZizFke v/;;u “kkjhfjd chekjh
ds ifjizs{; esa VkydkV~ iklZUl ¼1951½ us ^^#X.k Hkwfedk** ds :Ik esa dh gSA os ekurs gSa fd
lkekftd lajpuk dk izR;sd Hkkx ijLij ,d lsV ds :i esa feydj lkekftd O;oLFkk dks
cukrk gS ijUrq fodykax O;fDr lkekftd O;oLFkk dh ek¡x ds vuq:i viuk ;ksxnku ugha
ns ldrk gSA #X.krk dks lkekftd fopyu ds :i esa ns[kk tkrk gS] ftlesa ,d O;fDr ,d
fof'k"V Hkwfedk dks vnk djrk gSA 'kjhj esa xM+cM+h mRiUu gksus ds dkj.k gh ml O;fDr dh
;g Hkwfedk vnk djuh iM+rh gSA izdk;Zoknh fodykaxrk dks O;fDrxr vleFkZrk ekurs gSaA
dkQh gn rd izdk;kZRed fl)kUr fpfdRlh; ekWMy ds leku gSA izdk;Zoknh fodykaxrk
dks :Xu Hkwfedk ds :i esa ns[krs gSa vkSj fpfdRlk ds }kjk lekt vFkok O;fDr ds vlkekU;
fØ;kdykiksa dks Bhd djus dh ckr djrsa gSaA

lkekftd fl)kUr vkSj ekWMy ;g fo'okl djrk gS fd fodykaxrk ,d lkekftd
?kVuk gS vkSj bls lekt ds }kjk fufeZr fd;k tkrk gSA bls lekt ls gVk;k ugha tk ldrk
gS] u gh vyx fd;k tk ldrk gSA ekbd vksfyoj] ftUgs lkekftd ekWMy dk eq[; izorZd
ekuk tkrk gS] ekurs gSa fd] fodykaxksa dks lekt esa ftu leL;kvksa dk lkeuk djuk iMrk
gS] os mudh O;fDrxr vHkkoksa dh u gksdj cfYd lkekftd vHkkoksa] cfg’dkjksa vkSj mRihMuksa
ds ifj.kke gksrs gSaA fpfdRlh; ekWMy lkekftd ekWMy ls fojks/kh er j[krk gSA fpfdRlh;
ekWMy esa ;g fo'okl fd;k tkrk gS fd fodykaxrk ,d 'kkjhfjd ;k ekufld fodkj gS] ftls
nok vkSj vU; mik;ksa ds }kjk Bhd fd;k tk ldrk gSA

izkjEHk esa ls gh lekt dk fodykaxksa ds izfr udkjkRed vkSj izfrdwy joŞ ;k jgk gSA
bl chekjh ls xzflr yksxksa ds izfr lekt dk rdZghu joS¸;k mudh leL;k dks vkSj
vf/kd c<+kok nsrk gSA ekDlZoknh fl)kUr vkSj vkykspukRed fl)kUr fodykaxrk dks
lkekftd vlekurk dh mit ds :i esa ns[krs gSaA ;g fpfdRlh; ekWMy vkSj vuko”;d
tk¡p dh vkykspuk djrk gSA fpfdRlky; fodykaxrk ds }kjk gqbZ nqcZyrk dks nwj ugha dj
ldrk gSA os dsoy Hkze mriUu djrs gSaA nku dk ekWMy fodykaxksa ds lEcU/k esa Hkkjrh;
lekt esa dkQh iqjkuk gSA blds vuqlkj fodykaxksa vFkok v{ke O;fDr;ksa dks dqN lgk;rk
¼/ku] oLrq vFkok lsok }kjk½ djds lekt ds lkFk cjkcjh esa ykus dk iz;kl fd;k tkrk gSA
vFkok ;g Hkh dgk tk ldrk gS fd muds nq[kksa dks de djus dk iz;kl fd;k tkrk gSA
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lekt dk fuekZ.k ,d lekftd izfØ;k ds vUrxZr gksrk gSA vr% izR;sd O;fDr ls
;g vis{kk dh tkrh gS fd og Hkh viuk lEiw.kZ ;ksxnku nsuk lqfuf'pr djsaA ijUrq gj dksbZ
bl izfØ;k esa ;ksxnku nsus esa l{ke gS vFkok ugh] bldk vkdyu djuk dfBu gSA euq";
dh vko';drkvksa dk vkdyu djuk Hkh dfBu gS] fQj Hkh vko”;d :Ik ls dqN ewyHkwr
vko';drkvksa dks iwjk djus dk iz;kl fd;k tkrk gSA nwljh vksj vxj ge lekt esa U;k;
ds 'kklu dh ckr djrs gSaa rks ge ikrs gSa fd U;k; ,d lk/ku gS ftlds ek/;e ls lk/; dh
izkfIr dk iz;kl fd;k tkrk gSA Hkkjrh; lafo/kku fuekZ.k esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkus okys ds0
,e0 eqa'kh ds vuqlkj] ^lafo/kku ek= ,d ,slk lk/ku gS tks u dsoy lekt dh csgrjh dks
lqfuf'pr djrk gS cfYd yksdrkaf=d O;oLFkk dks Hkh cuk;s j[krk gS] lkFk gh ;g Hkh ekU;rk
nsrk gS fd izR;sd O;fDr dk O;fDrRo vius vki esa ifo= gSA*

Hkkjrh; lafo/kku us lHkh ekuoh; vf/kdjksa vkSj cqfu;knh lqfo/kkvksa dks fcuk fdlh
HksnHkko ds lHkh euq’;ksa rd igqapkus dh ftEesnkjh yh gSA lekt esa ;fn fodykaxksa dks ekuo
vf/kdkj nf̀"Vdks.k ls ns[kk tk;s rks ;g fodykaxksa dks eq[; /kkjk ls tksM+us ds fy, dkuwu
fuekZ.k vkSj muds dk;kZUo;u djus dk i{k/kj gSA ;g n`f‘Vdks.k ;ksX; vkSj v;ksX; ds chp
lekt dh lkekftd lekurk dks ifjHkkf"kr djrk gSA blds vuqlkj fodykax yksx os gksrs
gSa] ftudks lcls vf/kd ekuoh; vko';drk dh t:jr gksrh gSA  ekbd vksfyoj ds vuqlkj]
nqfu;k vc vkxs c<+ pqdh gS vkSj ̂ fodykax lekt* Hkh lekt fuekZ.k dk iw.kZ gdnkj gSA ;g
fodykaxrk ds ckjs esa gekjh le> dks Hkh  ifjofrZr djrk gSA
milagkj

lekt }kjk fodykaxrk dks mu fodykax O;fDr;ksa ij ,d dyad ds :i esa fy;k
tkrk gS vkSj ckdh ekuo lekt ls vyx&Fkyx dj mUgsa ihNs /kdsy fn;k tkrk gSA ,d
yksdrkaf=d ns'k esa ;g vko';d gS fd lHkh ds fy, yksd dY;k.k lqfuf'pr fd;k tk;sA
lkFk gh] ;g Hkh lqfuf'pr gks fd fodykaxrk ds izfr fØ;kfUor uhfr fu;eksa dk ekSfyd izHkko
fodykaxrk ds eq[; fl)kUrksa ds fuekZ.k esa gksA jkT; vkSj lekt dh fpUrk dk eq[; dsUnz
fodykaxksa ds dY;k.k vkSj iquZokl ds lkFk mUgs lekt dh eq[; /kkjk esa tksM+uk Hkh gksuk
pkfg,A gekjs lafo/kku fuekZrk bu lkekftd leL;kvksa ls Hkyh&Hkk¡fr voxr FksA  blfy,
mUgksaus fodykaxksa ds fy, gekjs lafo/kku esa dqN izko/kku dj fn;s FksA  ;s izko/kku dkQh gn
rd lekt esa lkeatL; LFkkfir djus esa lQy gq, gSaA ;s izko/kku vkSj fu;e lekt esa
lekurk ykus esa fodykax O;fDr;ksa ds fy, ,d lqj{kk dop dh Hkwfedk fuHkk jgs gSaA
laoS/kkfud izkko/kku Hkkjrh; lekt esa ,d u;h fopkj/kkjk dks mRiUu djus esa egRoiw.kZ jgsa
gSa vkSj Hkfo"; esa viuh lkFkZdrk fl) djrs jgsaxsaA
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