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Hkkjr esa ukjh dh lkekftd] oS/kkfud fLFkfr dk eq[; igyw

izhfr dqekjh
'kks/kkFkhZ] jktuhfr foKku foHkkx] frŒekaŒHkkŒfoŒfoŒ] Hkkxyiqj

bZ&esy% pritykumari26718@gmail.com

lkjk a'k
fdlh Hkh jk"Vª dh [kq'kgkyh ds fy;s ogk¡ dh efgykvksa dk mYys[kuh; ;ksxnku gksrk

gSA la;qDr jk"Vª la?k us efgykvksa dks lekt] jk"Vª ,oa vUrjkZ"Vªh; Lrj ij fodkl dh eq[;/
kkjk esa ykus ds mís'; ls o"kZ 1975 esa efgyk n'kd eukus dh ?kks"k.kk dk mYys[kuh; izHkko
iM+k vkSj gky gh esa foxr ik¡p o"kZ igys 4 ls 14 flrEcj 1995 esa pkSFkk fo'o efgyk lEesyu
phu ns'k esa vk;ksftr fd;k x;kA

orZeku le; esa Hkkjrh; efgykvksa ds Lrj dks lq/kkjus mudks iq:"kksa ds lkFk leku
Lrj ij ykus ds fy, vusd LoSfPNd] efgyk laxBu fufeZr fd;s x;s gSaA 21 uoEcj 1995
dks efgykvksa ds ckjs esa jk"Vªh; uhfr dk izkjafHkd izk:i tkjh fd;k x;kA bls efgyk uhfr
esa efgykvksa dks ljdkjh ukSdfj;ksa esa 30 izfr'kr vkj{k.k nsus dh ?kks"k.kk dh xbZA

Hkkjr dk izkphu bfrgkl vR;ar gh egRoiw.kZ jgk gSA bl dky ds Hkkjrh; n'kZu
,oa lkekftd rFkk ikfjokfjd okrkoj.k esa ,slh ekU;rkvksa Hkkoukvksa ,oa izsj.kkvksa dk l‘tu
fd;k ftlds QyLo:i ,d mPp dksfV dh lH;rk dsfUær dh uhao iM+h vkSj bl vkn’kZ
lekt ds fuekZ.k esa ukfj;ksa dk lcls vf/kd ;ksxnku jgkA ukfj;ksa ds lanHkZ esa dgk  tkrk
gS fd tgk¡ ukfj;ksa dh iwtk gksrh gS ogk¡ nsorkvksa dk okl gksrk gSA

izLrkouk
fdlh Hkh jk"Vª ds fuekZ.k esa fL=;ksa dh nsu egku gksrh gSA ekrk dk dÙkZO; dsoy

[kku&iku ;k Lusgnku rd gh lhfer ugha gSA vfirq  blds lkFk gh og vius cPps dks thou
esa fodflr gksus rFkk mRd'kZ dh vksj vkxs c<+us gsrq izsfjr djrh gSA

e/;dkyhu Hkkjr ds vU/kdkje; ;qx esa Hkh gekjk ns'k ohjkaxukvksa ds pfj= ls
vksr&izksr jgk oLrqr% Hkkjr dk bfrgkl vusd izfl) efgyk nk'kZfudksa] 'kkfldkvksa] fopkjdksa
vkSj ;ks)k] fojkaxukvksa ls Hkjk iM+k gSA  xqyke oa'k ds lcls izHkko'kkyh] lqYrku bYrqrfe'k
dh iq=h jft;k csxe vius firk ds }kjk NksM+s x, fo'kky lkezkT; dh 'kkfldk cuhaA mUgksaus
ftl lq>&cw> vkSj dq'kyrk dk iz;ksx fd;k og vfo"ej.kh; gSA

vFkkZr~ gekjh lH;rk vkSj laLÑfr esa ukjh dks nsoh ekuk x;k gSA osn gks ;k /keZxzaFk
ukjh dks cjkcjh dk LFkku gks fn;k x;k gSA
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=srk ;qx esa Hkh ukjh dks vR;ar egRo fn;k tkrk FkkA jkek;.k esa izR;sd ukjh ik=
dh fLFkfr lEekuh; FkhA dksbZ Hkh /kkfeZd dk;Z muds fcuk viw.kZ ekuk tkrk FkkA1

lr;qx esa Hkh ukjh dks iq#"kksa ds leku gh vf/kdkj izkIr FksA ml le; ukjh okLro
esa v/kk±fxuh ekuh tkrh FkhA vko';drk iM+us ij ns'k dh j{kk esa lekt ds lapkyu esa Hkh
os vkxs jgrh FkhA

vk;Z dk yhu laLÑfr esa L=h dks lkekftd] vkfFkZd lHkh {ks=ksa esa lekurk dk ntkZ
fn;k x;kA os vko';drk iM+us ij ifr dks mi;qDr ekxZn'kZu Hkh nsrh FkhaA ekS;Z;qx esa fL=;k¡
Lora= ,oa larq"V FkhA efgykvksa ij vR;kpkj djusokyksa dks dBksj n.M fn;k tkrk FkkA

lalkj esa ?kj&ifjokj ns'k] lekt ds lapkyu esa mudk egRoiw.kZ ;ksxnku FkkA izkphu
le; easa tc iq:”k vkgkj lkexzh tqVkus ,oa vkRej{kk ds dkeksa esa O;Lr jgrs Fks rc lekt
dh O;oLFkk] x‘gLFkh dk lapkyu] cPpksa dks viuh lH;rk laLÑfr ,oa laLdkj nsuk lc dke
ukfj;k¡ gh djrh FkhaA

e/;dky esa fL=;ksa dh n'kk lEekutud FkhA fons'kh vkØe.kdkfj;ksa ds vkus ls
mudks insZ esa j[kk tkuk] ?kj dh pgkjnhokjh esa dSn djds j[kk tkuk 'kq# gks x;kA lekt
us vius bu ÑR;ksa dks /keZ dk uke nsdj fL=;ksa ds thou dks d"Vizn cuk MkykA mlh le;
cgqiRuh fookg ;kSu'kks"k.k dh dqizFkk dh Hkh 'kq#vkr gks x;h FkhA2

fons'kh vkØe.kdkjh tc gekjs ns'k dks NksM+dj x;s rFkk gekjk ns'k vktknh dh
vkcks gok es thuk 'kq# fd;k mlh le; lekt es xjhch] vf'k{kk NqvkNwr tSlh dqjhfr;ksa
dk lkezkT; LFkkfir gks pqdk FkkA lekt esa fL=;ksa dh fLFkfr fparktud FkhA iq:"kksa ds lkFk
cjkcjh dk dke djus ds ckotwn ifjokj esa mudh fLFkfr egRoghu gks pqdh FkhA3 ukjh dks
izÑfr us dksey cuk;k gS rFkk iq:"k dks dBksjA ukjh dk ân; i{k izcy gS ogk¡ iq:"k
cqf)ç/kku gSA ân; esa n;k] d:.kk eerk] viukiu vkSj leiZ.k vf/kd gksrk gS] ogk¡ cqf)
esa prqjkbZA ukjh dks izÑfr us Js"B xq.k fn;s gSaA dgk tkrk gS fd iq:"k ;fn ukjh ds xq.kksa
dks vius Hkhrj mrkj ys rks nsork gks tkrk gSA ij ;fn ukjh iq:"k dh prqjkbZ vius thou
esa mrkj ys rks jk{klh cu tkrh gS blfy, ukjh dks pkfg, fd og izÑfr iznÙk vius xq.kksa
dh j{kk djsA

vkt dh ukjh uj gksuk pkgrh gS og uj dh iwjd gksuk gh ugha pkgrh gSA og cjkcjh
pkgrh gSA mls lkspuk pkfg, fd nks uj dc rd lkFk fuHkk ldrs gSa] D;k muds vga
Vdjk;saxs\ mls fpUru djuk pkfg, fd ;s ek¡l fi.M u uj gSA u ukjh@fi.M esa f'ko dh
iz/kkurk gh uj gS vkSj 'kfDr dh iz/kkurk ukjhA vFkkZr~ uj ds Hkhrj ,d uj vkSj rFkk ukjh
ds Hkhrj ,d ukjh vkSj gSA Hkhrj ds ukjh dks lnk Hkhrj ds uj dh ryk'k jgrh gS] rFkk Hkhrj
ds uj dks lnk Hkhrj dh ukjh dh pkgrA ;g pkgr gh yyd cudj nksuksa dks feykrh gSA
ukjh dh okLrfod igpku mldk ;kSou gSA ukjh dk je.kh :i gh eksgd gksrk gSA uj viuk
loZLo nsdj gh ukjh dk loZLo ikrk gSA iz'u dsoy igy dk gSA uj&ukjh f'ko'kfDr ds gh
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:i gSa vkSj dqN ughaA jksVh] diM+s vkSj vkJ; dh lqj{kk ds fy, ukjh dk fookg mldk
vieku gSA izse esa cjkcj dk Hkko gksuk pkfg,A

vkt ukfj;ksa dh fLFkfr n;uh; gSA mUgsa izse dh nf̀‘V ls u ns[kdj mi;ksx dh n‘f”V
ls ns[kk tk jgk gSA dbZ ckj rks ukfj;k¡ [kqn dh ethZ  ls [kqn dk 'kkjhfjd 'kks"k.k djok jgha
gSA

vkt dh ukjh ek¡ ls eknk curh tk jgh gSA mldh eerk [kRe gksrh tk jgh gSA
vc og cPpk iSnk djus dh e'khu cudj tkuh tkrh gSA og Lruiku djkuk rFkk ekr̀Ro
ds tks laLdkj gksrs gSaA mudh Hkwfedk fuHkkus esa ihNs gksrs tk jgh gSA mudh Hkwfedk fuHkkus
esa ihNs gksrs tk jgh gSA ;gh dkj.k gS fd og csVk&csVh ugha tkurhA fVUVw&fiUVw tkurh gS]
tks laosnu o laLdkj ghu gksrs gSa fQj fj'rksa esa VwVu o ftUnxh cks> yxrh gSA

dkypØ ds lkFk lc dqN ?kwerk gSA ukjh Lora=rk dh  ckrsa gksrh gS vkSj ;s ckrsa
djus okys yksx gh ukjh dk ;kSu 'kks"k.k djrs gSaA phu esa  ukjh 'kk"k.k ds cqjs gky gSA ix&ix
‘kks”k.k ds dkj.k nks yk[k efgyk,¡ izfro"kZ vkRegR;k;sa djrh gSA phu esa xjhch gSA tula[;k
dk c<+rk lSykc gS vkSj xk¡o dh fd'kksfj;ksa dks 'kgjh vkd"kZ.k gSA Hkw[k vkSj xjhch mudks 'kgj
dh vksj iyk;u djus dks etcwj djrh gSA os ;gk¡ ukSdjh ds ykyp esa yk;h tkrh gSA tgk¡
yM+fd;k¡ cspus okyksa ds cM+s&cM+s fxjksg gSaA tgk¡ budh [kjhn&fcØh gksrh gSA

phu dh rjg Hkkjr Hkh tula[;k dh nf̀‘V ls cM+k ns'k gSA ;gk¡ Hkh nsg O;kikj ds
vM~Ms de ugha gSA xk¡/kh esa /kU/kksa ds vHkko esa xjhch gS vkSj 'kgjksa ds izfr vkd"kZ.k c<+ jgk
gSA yM+fd;ksa dh la[;k ?kV jgh gSA ogk¡ iSlksa dk vkd"kZ.k c<+ jgk gSa bl ns'k esa nsg 'kks"k.k
ds vìksa dh Hkh dksbZ deh ugha gSA nykyksa ds cktkj xeZ gSaA fons'kh ewy ds yksx ;gk¡ vkdj
yM+fd;ksa ls 'kknh djrs gSaA iSlksa ds vkd"kZ.k esa lc dqN gksrk gSA os yksx ;gk¡ ,s'k v¸;k'kh
djus vkrs gSa vkSj ykSV tkrs gSA D;k ;gh ftUnxh gSA vdsys iatkc esa iUæg gtkj ,sls ekeys
gS ftldh ihM+k ogk¡ dh fd'kksfj;k¡ Hkksx jgh gSA u;s iu vkSj oSHko ds izfr vkd"kZ.k dk ;g
urhtk gS fd os mu ij dkuwuh dk;Zokgh djus fons'k Hkh ugha tk ldrhA muls mudks u
NksM+rs curk gS u j[krsA lqgkx ds uke ij ihM+k Hkksxuk mudh fu;fr cu xbZ gSA Hkkjr esa
fookg ,d ifo= cU/ku gS ftls laLdkj ds :i esa xzg.k fd;k tkrk gS vkSj lEcU/kksa dks tUeksa
rd fuHkkus dh izrhKk dh tkrh gSA fons'kksa dh rjg ;gk¡ gj fnu rykd ugha gksrkA ij fons'kh
izHkko ;gk¡ Hkh dke djus yxk gSA Dycksa dh ftUnxh thus okys yksxksa ij mldk izHkko izcy
gSA os lgt viuh ifRu;k¡ fdrkcksa dh rjg cny ysrs gSa dsoy VsLV cnyus ds uke ij vkSj
bu lH; dgsa tkus okys ifr;ksa dh dksbZ ,srjkt Hkh ugha gksrkA ;s gekjh laLÑfr ij fons'kh
izHkko gh ugha izgkj Hkh gSA tks vkxs ugha c<+uk pkfg;sA ;s lH;rk ds uke ij i'kqrk dk gh
izpkj&izlkj gSA bu lH; yksxksa dk rdZ gks ldrk gS fd gj dksbZ viuk thou vius rjhds
ls thus ds fy, Lora= gSA vkneh dh viuk thou iwjs euks;ksx ls thuk pkfg;sA mls
cU/kuksa esa D;ksa ck¡/kk tk;sA og D;ksa ugha eqDr gksdj th;s ij ,slh eqDrrk okluk Hkjh gksrh
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gSA ulksa dk u'kk mrjrs gh lc dqN <+hyk iM+ tkrk gS vr% tks dqN Hkh e;kZnk esa gks rc
gh 'kqHk gSA gekjs ;gk¡ lkjs lEcU/k vkLFkk vkSj fo'okl ij fVds gSaA vkLFkk vkSj fo'okl ij
fVds laca/k gksuk lgt gS ij rksM+uk dfBuA lHkh fj'rs eu dh laosnuk ls tqM+s gSaA blfy;s
Hkkjrh; laLÑfr esa lEcU/kksa ds fu/kkZj.k esa LoHkko dh lkeatL;rk dks vf/kd egRo fn;k x;k
gS ftlls thou esa dVqrk u vk ldsA4

fo}kuksa dk ekuuk gS fd izkphu Hkkjr esa efgykvksa dks thou ds lHkh {ks=ksa esa iq:”kksa
ds lkFk cjkcjh dk ntkZ gkfly FkkA5 gkykafd dqN vU; fo}kuksa dk utfj;k blds foijhr
gSA6 iratfy vkSj dkR;k;u tSls izkphu Hkkjrh; O;kdj.kfonksa dk dguk gS fd izkjafHkd oSfnd
dky7]8 esa efgykvksa dks f'k{kk nh tkrh FkhA _XoSfnd _pk,¡ ;g crkrh gSa fd efgykvksa dh
'kknh ,d ifjiDo mez esa gksrh Fkh vkSj laHkor% mUgsa viuk ifr pquus dh vktknh Hkh FkhA9

_Xosn vkSj mifu"kn~ tSls xzaFk dbZ efgyk lkf/o;ksa vkSj larksa ds ckjs esa crkrs gSa ftuesa xkxhZ
vkSj eS=s;h ds uke mYys[kh; gSaA10

izkphu Hkkjr ds dqN lkezkT;ksa uxjo/kq ¼uxj dh nqYgu esa½ tSls ijaijk,¡ ekStwn FkhA
efgykvksa esa uxjo/kq ds izfrf"Br lEeku ds fy;s izfr;ksfxrk gksrh FkhA vkezikyh uxjo/kq dk
lcls izfl) mnkgj.k jgh gSA

v/;;uksa ds vuqlkj izkjafHkd oSfnd dky esa efgykvksa dks cjkcjh dk ntkZ vkSj
vf/kdkj feyrk FkkA gkykafd ckn esa ¼yxHkx 500 bZlk iwoZ esa½ Lef̀r;ksa ¼fo'ks"kdj euqLef̀r½
ds lkFk efgykvksa dh fLFkfr esa fxjkoV vkuh 'kq# gks x;h vkSj ckcj ,oa eqxy lkezkT; ds
bLykeh vkØe.k ds lkFk vkSj blds ckn balku;r us efgykvksa dh vktknh vkSj vf/kdkjksa
dks lhfer dj fn;kA

gkykafd tSu /keZ tSls lq/kkjoknh vkanksyuksa esa efgykvksa dks èkkfeZd vuq"Bkuksa esa
'kkfey gksus dh vuqefr nh x;h gSA Hkkjr esa efgykvksa dks deksos'k nklrk vkSj cafn'kksa dk
lkeuk djuk iM+rk gSA djuk iM+k gSA ekuk tkrk gS fd cky fookg dh izFkk NBh 'krkCnh
ds vklikl 'kq# gqbZ FkhA
fu"d"k Z

Hkkjr dh jktuhfrd O;oLFkk dk vk/kkj mldh jktuhfrd laLÑfr gSA jktuhfrd
laLÑfr ls jktuhfrd O;oLFkk dk pfj= fu/kkZj.k gksrk gh oLrqr% fdlh Hkh lekt ds
lkekftd] vkfFkZd] jktuhfrd fodkl dh ppkZ dh tk;sxh rks mlesa iq:"k oxZ ds lkFk gh
efgyk oxZ ds ;ksxnku dks Hkh /;ku esa j[kk tkuk pkfg,A tula[;k dk ,d cgqr cM+k Hkk
efgyk,¡ gksrh gSA fcuk efgyk ds lq[ke; lekt dh dYiuk rd ugha dh tk ldrh gSA

;|fi L=h l'kfDrdj.k dh fn'kk esa vusd ck/kk;sa vkt Hkh gS] vusd vR;kpkjksa ls
ukjh tw> jgh gS] rFkkfi leLr lkekftd lanHkks± ls tq> jgh fL=;ksa dh lfØ;rk dks vc u
dsoy iq:"k oju~ ifjokj] lekt ,oa jk"Vª us Hkh Lohdkj fd;k gS] tks fd efgykvksa ds lq[kn
Hkfo"; dh vksj b'kkjk djrk gSA
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