
 “kks/k eaFku] Impact Factor 6.726 (SJIF), UGC No. 40908 ISSN: (P): 0976-5255, (e) : 2454-339X,

586                       Available at: http:/shodhmanthan.anubooks.com/ https://doi.org/10.31995/shodhmanthan

Hkkjrh; lekt esa efgyk,¡

MkW0 lhek nsoh               dqynhi
vflLVsaV izksQslj]jktuhfr foKkuJ                 'kks/k Nk=] jktuhfr foKku
dq0 ek;korh jktdh; efgyk LukrdksÙkj      dq0 ek;korh jktdh; efgyk LukrdksÙkj
egkfo|ky;] cknyiqj] xkSrecq)uxj               egkfo|ky;] cknyiqj] xkSrecq)uxj

Email : kuldeepsinghbhidanu@gmail.com

lkjk a'k
LorU=rk izkfIr ds ckn ls Hkkjr us yksdrU=kRed 'kklu O;oLFkk dks viuk;k Fkk

exj yksdrkfU=d 'kklu ds y{k.k Hkkjr esa izkphu dky ls gh ekStwn jgsa gSaA yksdrU= lekurk
ds i{k ij cy nsrk gS vkSj Hkkjr esa efgyk&iq:"k lekurk ds lUnHkZ esa yksdrU= dk ;g y{k.k
dHkh mtkxj rks dHkh foyqIr gksrk fn[kkbZ nsrk gSA Hkkjrh; lekt esa efgykvksa ds LFkku dks
ysdj lnSo erHksn jgk gSA dHkh mls iwT;uh; rks dHkh lsfodk ds :i eas ns[kk tkrk jgk gSA
efgykvksa ds fo:) vusdksa izdkj ds vijk/k o mudk 'kks"k.k Hkkjrh; lekt dh igpku cu
pqdh gSA exj LorU=rk izkfIr ds ckn ls] fo'ks"kdj 90 ds n'd ds ckn ls vusd ljdkjh o
xSjljdkjh iz;klksa ds dkj.k Hkkjrh; lekt esa efgykvksa dh n'kk lq/kjrh tk jgh gSA vkt
ns'k ds lHkh {ks=ksa esa efgyk,a iq:"kksa ds leku ;ksxnku nsus yxh gSa vkSj bldk ykHk efgykvksa
ds lkFk&lkFk iq:"k oxZ o ns'k&lekt dks Hkh feyus yxk gSA vkt ljdkj }kjk efgykvksa
ds l'kfDrdj.k ds iz;klksa ds iwjh xEHkhjrk ls ykxw djds o iq:"kksa dks viuh ladh.kZ
ekufldrk esa ifjorZu djds efgykvksa o jk"Vª dks vkSj Hkh l'kDr cuk;k tk ldrk gSA
eq[; 'kCn% LorU=rk] efgyk,¡] lkekftd] vkfFkZdA

izLrkouk
fo'o ds fdlh Hkh ns'k esa 'kklu ;k ljdkj dk Lo:i dqN Hkh jgs exj ml ns'k

ds fodkl ds fy, ogk¡ dh efgykvksa dk lekt ds ÁR;sd {ks= esa lfØ; gksuk vko';d ekuk
tkrk gS vkSj Hkkjrh; lekt Hkh bl fopkj ls vNwrk ugha gSA Ákphu dky ls gh Hkkjr esa
efgyk dks vius vki esa lEiw.kZ ekuk tkrk gSA efgyk ds vUnj lf̀"V ds l`tu] iks"k.k o
ifjorZu dh rkdr gksrh gSA Hkkjr esa L=h izkphu dky ls gh nsoh ek¡ ds fofHkUu :iksa esa iwtuh;
jgh gS tSls iwohZ Hkkjr esa nqxkZ vkSj dkyh o dsjy esa efg"kklqj vkSj Hkxorh ds :i esaA1 L=h
dks 'kfDr dk izrhd ekurs gq, mu lHkh dk;ksaZ esa l{ke ekuk tkrk jgk gS ftUgs iq:"k djrs
gSaA izkphu dky ls orZeku rd dh ,slh dksbZ miyfC/k ugha gS tks efgyk,¡ izkIr u dj ikbZ
gksaA ek¡ ds :i os vuUr ls gh nqfu;k¡ ds Hkkoh ukxfjdksa dks tUe nsus vkSj ikyu&iks"k.k dk
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dke ftEesnkjh ls djrh vk;h gSaA cguksa] csfV;ksa o ifRu;ksa ds :i esa mUgksus thou dh izR;sd
ifjfLFkfr esa iq:"k dk lkFk fn;k gSA vk/kqfud lekt esa os f'k{kd] MkDVj] izcU/kd] jktusrk
vkfn dh Hkwfedk fuHkk jgha gSaA fiNys dqN le; esa rks mUgksus ySafxd ck/kkvksa dks Hkh ikj djrs
gq, ioZrkjksgh] ik;yV o lSfud dh Hkwfedk Hkh c[kwch fuHkkbZ gSA2

gkykafd] ;g rLohj dk ,d igyw gS D;ksafd nwljh rjQ efgykvksa dh fLFkfr
¼fo'ks"kdj Hkkjr esa½ pqukSrhiw.kZ gSA lekt o ifjokj ds QSlysa esa Hkwfedk dh ckr rks nwj] os
viuh ftanxh thus ds fy, Hkh vkokt ugha mBk ikrh gSaA efgyk,¡ viuh ftanxh esa iq:"kksa
ds v/khu jgh gSa vkSj mudh vkdka{kkvksa dks bruk egRoiw.kZ ugha ekuk tkrk Fkk fd mls
izksRlkfgr fd;k tk;sA ek¡] iRuh vkSj csVh ds :i esa mudh ftEesnkjh cka/k nh tkrh Fkh vkSj
mu ftEesnkfj;ksa dks fuHkkus esa mUgs vusdksa leL;kvksa dk lkeuk djuk iM+rk Fkk vkSj vkt
Hkh djuk iM+ jgk gSA izR;sd ns'k dh vk/kh vkcknh gksus ds ckotwn vkt Hkh ;g foMEcuk
gS fd efgykvksa dks lekt esa og LFkku ugha fey ldk ftldh os gdnkj FkhA mudh fLFkfr
lnSo fojks/kkHkklh gh jgh gSA ,d rjQ mUgsa 'kfDr ds :i esa izfrf"Br fd;k tkrk gS rks nwljh
vkSj muds fo:) vijk/k vkSj fgald ?kVuk,a dh tkrh gSaA bu nksuksa gh fopkjksa dh
vfrokfnrk us efgykvksa ds LorU= fodkl esa ck¡/kk igqpkbZ gSA ,d ckj Lokeh foosdkuUn
us efgykvksa ds fo"k; esa dgk Fkk fd ^fdlh Hkh jk"Vª dh izxfr dk loksZRre FkekZehVj
ogk¡ dh efgykvksa dh fLFkfr gksrh gSA*3 vxj Lokeh th ds bl fopkj ls orZeku fo'o
dks ns[kk tk;s rks ge ik,¡xs dh cgqr gh de lekt izxfr ds y{; dks izkIr dj ik jgsa gSaA

vkt Hkkjr dh dqy vkcknh esa Hkh efgykvksa dh la[;k yxHkx 48 izfr'kr gSA vkSj
bl 48 izfr'kr dk cgqr cM+k fgLlk vius ewyHkwr vf/kdkjksa ls oafpr gSA vkt ns'k esa ,slh
efgykvksa dh la[;k cgqr vf/kd gS tks f'k{kk] LokLF;] lkekftd fLFkfr o vkfFkZd&jktuhfrd
voljksa dh izkfIr esa iq:"kksa ls cgqr ihNs gSaA blds vykok efgykvksa ds lkFk tUe ls ysdj
e‘R;q rd mRihM+u o fgalk dh ?kVuk,a vke ckr gSA Hkzw.k gR;k djuk o lkekftd izfr"Bk
ds uke ij efgykvksa dks dbZ rjhdksa ls izfrcfU/kr djuk orZeku lekt dh fo'ks"krk lh cu
xbZ gSA yxHkx ns'k ds izR;sd fgLls ls vkus okyh [kcjksa esa efgyk ;kSu 'kks"k.k dh vf/kdrk
ik;h tkus yxh gSA lcls nq[kn rks ;g gS fd bu geyksa dh f'kdkj ò) ls ysdj NksVh cfPp;ksa
rd gksrh gSaA4

Hkkjr dh vktknh ds ckn ds 70 lkyksa esa ns'k us tks lkekftd] vkfFkZd] lkaLd̀frd
o 'kS{kf.kd izxfr dh gS ml izxfr esa efgykvksa dk ;ksxnku fdlh Hkh {ks= esa iq:"kksa ls de
ugha jgk gSA exj efgykvksa dks iq:"kksa ds cjkcj vf/kdkj fnykus dk egkRek xka/kh dk liuk
vkt Hkh v/kwjk gSA lekt esa vkt Hkh efgykvksa dks nks;e ntsZ dk ukxfjd ekuk tkrk gSA
ns'k esa dU;k Hkzw.k gR;k] >wBh 'kku dh [kkfrj efgykvksa ekjuk vkSj cykRdkj dh ?kVuk,¡
vkt Hkh tkjh gSaA iks"k.k vkSj f'k{kk ds ekeys esa Hkh yM+fd;ksa dk Lrj yM+dks ls uhps gSA ;gk¡
rd dh efgykvksa dk ?kj ls ckgj tkdj dke djus dk QSlyk Hkh Lo;a mudk u gksdj muds
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ifjokj dk gksrk gSA
exj vc /khjs&/khjs Hkkjrh; lekt esa efgykvksa dh rLohj cny jgha gSA jktuhfrd

,oa lkekftd izfrc)rk us ,sls okrkoj.k dk fuek.kZ dj fn;k gS ftlesa efgyk,a vius dks
dqN LorU= o lqjf{kr eglwl dj ik jgha gSaA efgykvksa ls tqMs+ gq, fofHkUu micU/kksa]
vf/kfu;eksa o ljdkjh o xSjljdkjh ;kstukvksa us muds fy, tgka f'k{kk ds u;s volj iznku
fd;s gSa ogha jkstxkj ds {ks= Hkh c<+k;sa gSaA vkt izR;sd Lrj ij efgykvksa dh {kerk dks Lohdkj
fd;k tkus yxk gS ftlls muds thou esa egRoiw.kZ cnyko gqvk gSA vk/kqfud efgyk vc
?kj dh pkjnhokjh rd lhfer ugha gSA efgyk,a gj rjg ls viuh {kerk o mi;ksfxrk dks
n'kkZus yxh gSaA lkFk gh] os ?kj vkSj dk;Z LFky nksuksa txgksa ij ySfxad lekurk o U;k; ds
fy, vkokt mBkus yxh gSaA mUgksus vius lEeq[k vkus okyh 'kkjhfjd o lkekftd ck/kk¡vksa
dks ikj djrsa gq, rduhd] lsuk] varfj{k] jktuhfr o [ksy tSls lHkh {ks=ksa esa viuh mifLFkfr
nt Z d j k; h gSA5

;g ,d nq[kn lR; gS fd dsoy Hkkjr gh ugha vfirq nqfu;k¡ ds vf/kdk'ka ns'kksa esa
efgyk,a HksnHkko dk f'kdkj gksrh vk;h gSaA lHkh Lrjksa ij fu.kZ; ysus dh izfØ;k ls mUgs oafpr
vkSj nwj j[kus dk iz;kl fd;k tkrk gSA bldk dkj.k fir`lRrk dk izpyu ekuk tkrk gSA
firl̀Rrk ,d ,slh lkekftd O;oLFkk gS] ftlesa iq:"kksa dks efgykvksa ls Js"B le>k tkrk
gS vkSj laLkk/kuksa o fu.kZ; ysus dh izfØ;k ij iq:"kksa dk fu;U=.k gksrk gSA vFkkZr ;g ,d
,slh O;oLFkk gS ftlesa efgykvksa dks nckuk] 'kksf"kr djuk o iq:"kksa dks efgykvksa ij gkoh
gksuk fl[kk;k tkrk gSA6 Hkkjr esa iq:"k iz/kku ;k firl̀RrkRed O;oLFkk dk ewy fganqvksa ds
fofHkUu /kkfeZd xzUFkksa dks ekuk tkrk gSA 'kkL=ksa esa fy[kk gS fd ifr ifrr gks] jksxh gks]
nq"V gks] xjhc gks] cqf)ghu gks] cw<+k gks ;k toku( lHkh :iksa esa L=h dks mldh lsok
djuh pkfg,A7 gekjs vkl iM+ksl ;k ?kjksa esa Hkh tc cw<+h vkSjrs vk'khokZn nsrs gq, vius ls
de mez dh vkSjrksa dks dgrh gS fd lnk lqgkxu jgksa vFkkZr ejus rd vius ifr dh lsok
djksA vius fo"k; esa dqN u lkspksaA euq us Hkh ,d LFkku ij dgk gS fd ^,d L=h dks
ckY;oLFkk esa vius firk ds v/khu] ;qok voLFkk esa vius ifr ds v/khu vkSj tc
ifr ej tk, rks iq=ksa ds v/khu jguk pkfg,A*8 bldk vfHkizk; ;g gS fd ,d L=h
dks lnSo iq:"kksa ds v/khu jguk pkfg,A ukjh dks gks'k lEHkkyrs gh ;g le>k fn;k tkrk
gS fd rqEgkjk dksbZ vfLrRo ugha gS] rqEgkjk mís'; dsoy ifr dh lsok djuk gSA bldk ifj.kke
;g gksrk gS fd efgyk vius vki dks ek= ,d lsod le>us yx tkrh gSA ek¡] cgu] iRuh
ds :i esa mldh Hkwfedk fuf'pr dj nh tkrh gS ftlls og viuh ckdh Hkwfedkvksa dks
lQyrkiwoZd ugha fuHkk ikrhA ifj.kke ;g gksrk gS fd og Lo;a dks v;ksX; le>us yx tkrh
gS vkSj lkekftd thou esa og ;ksxnku ugha ns ikrh tks mls nsuk pkfg,A vkSj ;fn lekt
ds vk/ksa fgLls dks cukus okyh ;g ijrU= lksp vktkn ugha dh x;h vkSj bls lgh fn'kk ugha
nh x;h rks jk"Vª dks izxfr ds iFk ij pykuk vklku ugha gksxkA9 iq:"kksa o lekt ds fy,
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efgykvksa dh egRrk ij cy nsrs gq, Lokeh foosdkuUn us dgk Fkk fd ^efgykvksa dk
fodkl fd, cxSj fo'o dk fodkl lEHko ugha gSaA ftl izdkj ,d ia[k ls mM+uk
ia{kh ds fy, lEHko ugha gS mlh izdkj efgykvksa dks lkFk fy, fcuk iq:"k Hkh
viuk fodkl ugha dj ldrs gSaA*10

;g rks r; gS fd tc rd efgykvksa dks fcuk jksdVksd ds vius QSlys Lo;a ysus vkSj
Lo;a dks iq:"kksa ds cjkcj ekuus ds fy, izksRlkfgr ugha fd;k tkrk rc rd fdlh Hkh lekt
dks mUur lekt ds :i esa ugha cnyk tk ldrk gSA blh vk/kkj dks cy nsus ds fy, Hkkjrh;
lafo/kku lekurk ds vf/kdkj rFkk ySafxd vk/kkj ij HksnHkko u gksus ds vf/kdkj dks ykxw
djus dk iz;kl djrk gSA Hkkjrh; lekt esa izkphu dky ls gh O;kIr L=h&iq:"k HksnHkko dks
lekIr djus ds fy, vusd iz;kl dj jgk gS ftlls efgykvksa ds lkekftd] vkfFkZd]
jktuhfrd thou esa cnyko vk jgsa gS vkSj bUgh cnykoksa dks orZeku esa efgyk l'kfDrdj.k
dh laKk nh tk jgh gSA

efgyk l'kfDrdj.k dk vfHkizk; efgykvksa dks iq:"kksa ds cjkcj jktuhfrd] lkekftd]
oS/kkfud] ekufld vkSj vkfFkZd {ks=ksa esa fu.kZ; ysus dh LorU=rk ls yxk;k tkrk gSA blds
y{;ksa esa] efgykvksa esa ,slh {kerk dk fodkl djuk gS ftlls os vius thou ds QSlys Lo;a
dh bPNk ls ys ldsa vkSj muds vUnj vkRefo'okl o LokfHkeku tkx̀r gks ldsA efgyk
l'kfDrdj.k efgykvksa ds leqfpr izfrfuf/kRo ij cy nsrk gS vkSj blh izfrfuf/kRo dks c<+kus
ds fy, gh Hkkjrh; lafo/kku esa fofHkUu {ks=ksa esa efgyk vkj{k.k dh O;oLFkk dh x;h gSA efgyk
vkUnksyuksa o ljdkjh o lkekftd laxBuksa dh dk;Zokfg;ksa ds QyLo:i Hkkjr esa efgykvksa
dh fLFkfr esa dkQh ldkjkRed cnyko vk jgsa gSaA bu cnykoksa ls dsoy efgykvksa dks gh
ugha vfirq iq:"kksa o lekt dks Hkh ykHk gks jgk gSA 'kk;n blh fy, egkRek xk¡/kh us dgk
Fkk fd ^vxj ?kj ds fdlh dksus esa xM+k [ktkuk fey tk;s rks fdruh [kq'kh gksxhA
Hkkjr dh efgyk,a ogh [ktkuk gSaA efgyk 'kfDr lqLr iM+h gS vxj Hkkjr dh
efgyk,aa tkx tk,s rks os fo'o dks pdkpkS/k dj nsxhA*11 vkSj vkt lEiw.kZ fo'o Hkkjr
dh bu efgykvksa ds dk;ksZa ls izsfjr Hkh gks jgk gSA

 lekt esa L=h o mldh f'k{kk ij cy nsrs gq, MkW0 vEcsMdj us dgk Fkk fd
^lekt fuekZ.k esa L=h dk cgqr ;ksxnku gSA ftl ?kj esa efgyk f'kf{kr gks] muds
cPps lnk mUufr ds iFk ij vxzlj jgsxsaA*12 tc ge ,d efgyk dks lk{kj djrs gSa
rks ge ,d ifjokj dks lk{kj djrs gSA oSls rks ;g ckr lEiw.kZ fo'o ds lUnHkZ esa dkQh lhek
rd lgh Hkh gS exj Hkkjrh; efgykvksa dk iw.kZ l'kfDrdj.k rc rd lEHko ugha gS tc rd
mUgs vkfFkZd Lrj ij l'kDr ugha fd;k tkrkA bfrgkl ds fofHkUu dkyksa esa Hkkjrh; efgyk,a
vkfFkZd :i ls lnk iq:"kksa ij fuHkZj jgh gSa vkSj ;gh ekufldrk vkt Hkh lekt esa de ;k
T;knk ns[kh tk ldrh gSA

efgykvksa ds izfr iq:"k dh ekufldrk dks cnyus ds fy, vkSj mudk lkekftd]
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vkfFkZd o jktuhfrd l'kfDrdj.k djus ds mís'; ls 1993 esa efgyk vk;ksx o ekpZ 2010
esa jk"Vªh; efgyk l'kfDrdj.k fe'ku 'kq: fd;k x;kA blh lUnHkZ esa dbZ ljdkjh o xSjldkjh
iz;kl fd;s x;s vkSj lHkh dk mís'; Hkkjr dh efgykvksa dks izHkkfor djus okys eqíksa tSls
f'k{kk] xjhch] LokLF;] dkuwuh vf/kdkj] lkekftd&vkfFkZd etcwrh o uhfr fuekZ.k esa mudh
Hkwfedk dks c<+kuk FkkA ,sls gh iz;klks ds QyLo:i vkt Hkkjrh; efgyk,a gj {ks= esa gj
ck¡/kk dks ikj djrs gq, vkxs c<+ jgh gSaA vkt futh {ks= dh dqy dEifu;ksa esa dqy odZQkslZ
dh 24-5 izfr'kr Hkkxhnkjh efgykvksa dh gSA lkoZtfud {ks= esa efgykvksa dh ;g Hkkxhnkjh
yxHkx 17-9 izfr'kr gSA13 dbZ ,sls {ks= ftuesa dsoy iq:"kksa dk ,dkf/kdkj Fkk] ogka efgyk,a
viuh {kerk dk yksgk euok jgh gSaA ubZ ih<+h dh dkedkth efgyk,a egRodk{akh Hkh gSa vkSj
lkglh HkhA blh dkj.k ls vc dksbZ Hkh {ks= efgykvksa dh igq¡p ls nwj ugha gSA

1950 ds ckn ls lHkh ljdkjksa us efgyk fodkl ds fy, vusd dne mBk,] tks vkt
Hkh tkjh gSaA bl rF; ls Hkh bUdkj ugha fd;k tk ldrk gS fd ljdkj ds reke iz;klksa us
efgykvksa dh lkekftd o vkfFkZd fLFkfr esa lq/kkj Hkh fd;k gS ysfdu vHkh ml lq/kkj dh
deh [kyrh gS tks okLrfodrk ds /kjkry ij efgyk iq:"k dks cjkcj dj ldsA blfy, vc
ljdkj dks u,&u, dkuwu cukus ds LFkku ij ;g lqfuf'pr djus fd vko';drk gS fd dSls
miyC/k dkuwuksa dk lgh fØ;kUo;u fd;k tk;s rkfd efgyk,a vius mu laoS/kkfud vf/kdkjksa
dk ykHk mBk ik;s tks lafo/kku us mUgs fn;s gSA
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