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“kk”or~ ekuo ewY; ,oa “kkafr vk/kkfjr f”k{kk dh izklafxdrk
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vfl0 izksQs0] Vhpj ,tqds'ku foHkkx
,l0 ,e0 dkfyt] ikyh Mwaxjk] eFkqjk
Email: vpsinghmeerut101@gmail.com

lkjk a'k
      le; dk pdz vkxs c<rk tk jgk gS A ,d ;qx chrrk gS] u;k ;qx djoVsa ysrk gS A
izR;sd ;qx dh izFkk,sa] jhfr&fjokt] lH;rk] laLdf̀r] lkekftd ekU;rk,sa vkSj lkekftd ewY;
;qx cnyus ds dkj.k iqjkus iM tkrs gS A ysfdu dqN ewY; ,sls Hkh gksrs gS ftuij oDr ds
FkisMksa dk vlj ugh iMrk] os “kk”or~ jgrs gS A 
      vk/kqfud lekt esa Hkksxoknh izo`fRr;k¡ c< jgh gS A vkt /ku] iw¡th vkSj lEifRr gh
euq’; dk nsork gS A miHkksDrkoknh laLd`fr us Js’B ekuoh; ewY;ksa dks fNUu& fHkUu dj fn;k
gS A vkneh fn”kkghu ,oa v”kkUr gksdj =Lr ,oa ihfMr gS A blds dkj.k gj {k.k u;s& u;s
iz”u vkSj ubZ& ubZ leL;k;sa mifLFkr gks jgh gS A

izLrkouk
      vk/kqfud lekt esa Hkksxoknh izo`fRr;k¡ c< jgh gS A vkt /ku] iw¡th vkSj lEifRr gh
euq’; dk nsork gS A miHkksDrkoknh laLd`fr us Js’B ekuoh; ewY;ksa dks fNUu& fHkUu dj fn;k
gS A vkneh fn”kkghu ,oa v”kkUr gksdj =Lr ,oa ihfMr gS A blds dkj.k gj {k.k u;s& u;s
iz”u vkSj ubZ& ubZ leL;k;sa mifLFkr gks jgh gS A

vkt fo”o esa {ks=okn] Hkk’kkokn] /keZ] tkfr] lEiznk; vkfn ds vk/kkj ij fo?kVudkjh
rkdrsa vius pje ij gS A budh fgald ,oa fouk”kdkjh xfrfof/k;ksa ls dksbZ ,slk ns”k ugh
gS tks vNwrk gksA ,sls ;qx esa tgkW ewY;ghu laLdf̀r dk cksy ckyk gS] fgalkRed ?kVuk,¡ c<
jgh gS] vko”;d gS fd O;fDr;ksa esa “kk”or~ ewY;ksa dk lekos”k fd;k tk;s A blds fy, ,d
,slh f”k{kk O;oLFkk pkfg, ftlesa “kk”or~ ewY;ksa dks O;fDr dks vkRelkr djokus dh {kerk
gks A ;g dk;Z “kkafr vk/kkfjr f”k{kk tks “kk”or~ ewY;ksa ij vk/kkfjr gks] gh dj ldrh gS A
izkphu le; essa ewY;ksa ds laj{k.k ,oa gLrkUrj.k dk nkf;Ro xq:dqyksa ,oa lHkh /keZxq:vksa ds
Åij Fkk A izkphu dky ls gh dqN ,sls ewY; fuf”pr fd;s x;s ftudks gj ;qx ,oa lekt
esa “kk”or~ ekuk x;k] ftlds dkj.k lekt esa “kkafr] lfg’.kqrk ,oa leHkko cuk jgrk Fkk A
vkt lekt dh tfVyrk ds dkj.k ;g nkf;Ro f”k{k.k laLFkkuksa ij vk x;k gS A dqN ewY;
tks gj ;qx esa “kk”or~ gS fuEufyf[kr gS %& 
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¼1½ oS;fDrd ewY; 
1lR;

lR; dk vFkZ gS] ;FkkFkZrk] tks rF; tSlk gS mls ekuuk] Lohdkj djuk vkSj fuHkkuk
lR; gS A lR; D;k gS \ ;g ,d fooknkRlin iz”u gS A vkfndky ls ;g iz”u ekuo ds eu
esa ftKklk ,oa lansg iSnk djrk jgk gS A osn] mifu’kn] jkek;.k] dqjku] ckbfcy] xq:xzaFk
lkgc] f=fiVd ,oa tSu vkxeksa vkSj fuxeksa esa lcus bl ij vius fopkj j[ks gS ysfdu ;d
iz”u vulqy>k jgk A 
     egkohj us vusdkUrokn }kjk lR; ds izfr uohu nf̀’V iznku dh A mUgksaus dgk fd
lR; dks lhfer ;k cka/kks er A rqe vusd nf̀’V;ksa ls ns[kksxs rks rqEgkjk vn“̀; Hkkx ǹ“; Hkkx
ls dkQh cMk gS A 
    ,d vksj “kk”or~ lR; gS A nwljh vksj lkef;d lR; tks ges”kk ?kfVr gksrk gSA
“kk”or~ lR; =Sdkfyd gS vkSj lkef;d lR; lkis{k gSA tks O;fDr bu nksuksa esa vUrj ugh dj
ikrk og my> tkrk gS A 
     lR; loZJs’B thou ewY; gS A ftlus lR; dks izkIr dj fy;k mlds thou esa leLr
ewY;ksa dks Lor% LFkku fey tkrk gS A lR; O;fDr ds Hkhrj gS mls O;fDr dks vius Hkhrj gh
[kkstuk pkfg, A 
2 vfgalk

vfgalk thou dk ewyea= gS A ;g thou dh ije T;ksfr gS A ekuo tkfr ds dY;k.k
ds fy, vfgalk gh ,d ek= lk/ku gS A egkdkO; dky esa fo”okfe= vfgalk ds ozrh FksA
Hkxoku cq) us ̂ ^cgqtu fgrk; cgqtu lq[kk;^^ dh ?kks’k.kk dh A egkohj Lokeh us vfgalk dks
xq.kksa esa izFke LFkku fn;k A Hkkjrh; bfrgkl esa v”kksd us fgalk ls vafglk dh jkg viuk;kA
v”kksd us vfgalk dk izpkj fd;k A oS’.ko HkDr dfo;ksa us ekuork esa izse dks egRo iznku dj
vfgalk dh izfr’Bk dh A vk/kqfud ;qx esa egkRek xk¡/kh us lkekftd jktuhfrd] vkfFkZd lHkh
{ks=ksa esa vafgalk ikyu dk vkxzg fd;k A 
     vkt ekuo lH;rk] laLdf̀r ekuork fouk”k ds dxkj ij gS ekuoh; lEcU/kksa esa vkt
fo?kVu dk nkSj rhoz gS A O;fDroknh laLdf̀r pje ij gS A vkt ds ;qx esa vfgalk lcls
vf/kd izlkafxd gS A 
3 /kS;Z

vkt ds ;qx esa vkneh v/khj gks jgk gS A vkt dksbZ O;fDr izrh{kk ugh djuk pkgrkA
vkt gj txg v/khj O;fDr;ksa dks ns[kk tk ldrk gS A /kS;Z egRoiw.kZ thou ewY; gS A
dBksifu’kn esa dgk x;k gS fd fo/kkrk us cfgeqZ[k cuk, gS] bl dkj.k O;fDr ckgj ns[krk
gS] vkRek ds Hkhrj ugh A dksbZ /khj iq:’k gh bPNk ls ;qDr gksdj vkW[ksa [kksydj ijekRek
dks ns[krk gS A egkHkkjr esa fonqj th dgrs gS fd ̂ ^iq:’k dk “kjhj ,d jFk gS vkRek lkjfFk
gS] bfUnz;kW ?kksMs gS vkSj bl ?kksMs ij lko/kku dq”ky;qDr /khj tu lalkj esa lQyrk iwoZd
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fopj.k djrs gSA^^ Hkxoku egkohj Lokeh lgu”khyrk vkSj /kS;Z dh lk{kkr izfrewfrZ Fks A
lk/kuk ds fy, /;ku ds fy, /kS;Z vfr vko”;d gS A 
4 lfg’.k qrk

vkt dk ;qx vlfg’.kqrk dk ;qx gS A vkt O;fDr vkSj ifjokj tkfr vkSj ns”k
vlfg’.kqrk dh vksj c< jgk gS A vkt firk& iq=] ekrk&iq=] HkkbZ&cgu] fe=&fe=]
xq:&f”k’; rFkk jktusrk ,oa turk vkfn ds chp vlfg’.kqrk ds dkj.k lEcU/kksa esa fo?kVu
mifLFkr gks x;k gS A bu lEcU/kksa ds fo?kVu dk ewy gS euq’; A 
      lfg’.kqrk dk vfHkizk; gS ,d nwljs dh detksfj;ksa dks lguk A lguk O;fDr dk /keZ
gS A lfg’.kqrk dk Qy gS& “kkafr A lfg’.kqrk loZ=O;kIr gksuh pkfg, A ;g x̀gLFk esa Hkh gksuh
pkfg, vkSj lk/kq esa Hkh] f”k{kd esa Hkh vkSj fo|kFkhZ esa Hkh] jktusrk esa Hkh vkSj nk”kZfud esa Hkh]
L=h esa Hkh vkSj iq:’k esa Hkh] cMs vkSj NksVs esa Hkh A lgu”khyrk O;fDr dk vkRe/keZ gS A
lfg’.kqrk ds }kjk gh O;fDr dks u;s thou vkSj u;s lekt dh jpuk djuh gS A 
5 e`nqrk

vk/kqfud ;qx esa euq’; dks ;kaf=d cuk fn;k gS A bl ;qx esa euq’; dks O;fDrfu’B
vkSj O;fDroknh] LokFkhZ ,oa LodsfUnzr cuk fn;k gS A vkt tgkW ns[ksa ogh dVqrk dh vej cSy
QSy jgh gS A 
      eǹqrk dk vfHkizk; gS e/kqjrk A dkseyrk gh e`nqrk gS A ftl O;fDr ds ok.kh vkSj
O;ogkj esa e/kqjrk gS mlds O;fDrRo esa eǹqrk gS A dVqrk fo’k gS eǹqrk ve`r A vkt O;fDr
vkSj ifjokj tkfr vkSj lekt] ns”k vkSj lexz fo”o dBksjrk vkSj dVqrk ds fo’k ds dkj.k
e`rik; gks jgk gS] blds fy, vko”;drk gS fd mls e/kqjrk vkSj eǹqrk dk ve`riku djk;k
tk;s A lkekftd] vfLrRo] lkekftd U;k;] jk’Vªh; v[k.Mrk lkekftd lejlrk vkSj
ekuoh; ,drk ds fy, eǹqrk uhao dk iRFkj gS A 
6 d:.kk

ekuo thou dh dgkuh dwzjrk dh dgkuh gS A izkphu ;qx ls ysdj vkt rd dwzjrk
us vius dkys MSu QSyk dj izkf.k ek= dks vkrafdr fd;k gS A ekuoh; lH;rk ds rhu egku
“k=q gS& Hkksx] vf/kdkj vkSj /ku A euq’; dh dwzjrk ds ewy esa ;gh rhu rRo gS A euq’; ds
LokFkZ ,oa vekuoh; nf̀’Vdks.k ls dwzjrk mRiUu gksrh gS A 
     ân; ifjorZu dk lw+= gS& d:.kk A lEiw.kZ lf̀’V ds izfr isze esa d:.kk dk gh izlkj
gS A isze vkSj Lusg] eerk vkSj okRlY; esa Hkh d:.kk dk gh izlkj gS A vkt vko”;drk gS
O;fDr esa jkxkRed psruk dk fodkl fd;k tk;s A tc O;fDr esa jkxkRed psruk tkxrh gS
rc og nwljs O;fDr ds d’V dks ihMk dks nq%[k dks ;kruk dks vuqHkwr djrk gS A tc
laosnu”khyrk tkxrh gS rc d:.kk dk tUe gksrk gS A 
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    d:.kk lnkpkj dk] uSfrdrk dk] ekuork dk ewy gS A ftl O;fDr esa d:.kk gS og lgh
vFkZ esa lkekftd gS A ftlesa d:.kk gS og lgh vFkZ esa uSfrd gS ftlesa d:.kk gS og lgh
vFkZ esa izekf.kr gS A vkt vko”;drk gS O;fDr esa d:.kk dk ea= Qwadk tk;s A 
7 LokoyEcu

vkt euq’; vdeZ.;rk ds jksx ls xzLr gS A vkt euq’; ijkfJr ijo”k ,oa
ijkoyEch gks x;k gS A vkt ;kaf=d thou esa euq’; dks iw.kZr% ;a=ksa ij vkfJr dj fn;k gSA
og gj dk;Z ds fy, th pqjkrk gS A 
      LokoyEcu uSfrd thou dh igyh “krZ gS A D;ksafd LokoyEch O;fDr ifjxzgh ugh
vifjxzgh gksrk gS] og Hkksxh ugh ;ksxh gksrk gS] og vgadkjh ugh fou;”khy gksrk gS A
LokoyEcu O;fDrRo dk ubZ ÅtkZ nsrh gS A ftl O;fDr dks vius ij] vius iq:’kkFkZ ij
Hkjkslk ugh ml O;fDr dk vfLrRo O;FkZ gS A O;fDr vius iq:’kkFkZ ls viuk HkkX; cny
ldrk gS A 
8 drZO;fu’Bk

vk/kqfud le; esa yksx vf/kdkjksa dh ekax dj jgs gS vkSj drZO; dh mis{kk dj jgs
gS A drZO; dh vksj fdlh dk /;ku ugh gS A vf/kdkjksa dh va/kh nkSM vkSj nkf;Ro cks/k ds
vHkko ds dkj.k vkt O;fDr Lo dszfUnzr gks x;k gS A drZO; dk lgh cks/k vkt ds ;qx dh
vfuok;Zrk gS A 
     Jhen~Hkkxor xhrk deZ;ksx dk Toyar izrhd gS A xhrk ds vuqlkj ̂ ^ tks euq’; eu
ls bfUnz;ksa dks o”k esa djds vuklDr gqvk] desZfUnz;ksa ls deZ;ksx dk vkpj.k djrk gS og Js’B
gS A^^ izR;sd O;fDr dks viuk drZO; cks/k gksuk pkfg, A drZO; fu’B O;fDr esa Js’B uSfrd
ewY;ksa ds izfrQy ds QyLo:i mlds O;fDrRo dk lokZaxh.k vkSj larqfyr fodkl gksxk A
drZO; fu’Bk oS;fDrd] lkekftd] jk’Vªh; vkSj vUrjkZ’Vªh; lQyrk egRoiw.kZ lw= gS A 
9 n`< fu”p;

iap ra= esa dgk x;k gS fd ̂ ^dk;Z m|e ls fl) gksrs gS] euksjFk ;k bPNk djus ek=
ls ugh A tks gksugkj gS] ogh gksxk ,slk fudEes yksx dgrs gS A*^ viuh lQyrk lq[k vkSj
izlUurk dh uhao n<̀ vkRefo”okl] fu”p; ;k ladYi gh gS A ;gh og uhao gS ftlij lQyrk
ds Hkou dk fuekZ.k gksuk gS A Hkze lansg vkSj fujk”kk rks tgj leku gS tks “kfDr] vkdka{kk]
n`<rk vkSj fo”okl dks feVk nsrk gS A n`< fo”okl dk dop gh gesa buls cpk ldrk gS A 
    ^^ǹ< fu”p; gh lQyrk dh dqath gS A^^
10 ijksidkj

Ldan iqjk.k ds vuqlkj ̂ ^ijksidkj jfgr euq’; dk thou f/kDdkj gS A mlls rks i”kq
gh /kU; gS ftudk peMk rd nwljksa ds dke vkrk gSA^^ ufn;ka Lo;a dk ty ugh ihrh] ò{k
Lo;a Qy ugh [kkrsA blh izdkj lTtu O;fDr ijksidkj ds fy, gh tUe ysrs gS A 
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 ijksidkj ekuo dk lPpk /keZ gS A gesa lnSo ijksidkj djrs jguk pkfg, A
lko/kkuh ;g j[kh tkuh pkfg, fd vius dk;ksZ dh Lo;a ppkZ ugh djds fu%LokFkZ Hkko ls
nwljksa ds dY;k.k esa yxk jguk pkfg, A ;gh lPpk midkj ,oa lsok gS A 
11 bZekunkjh

bZekunkjh euq’; dh loksZRre d`fr gS A vkt O;fDr viuk thou Lrj lq/kkjus ds
fy, vusd vuSfrd mik;ksa  ls /ku dekus esa tqVk gS A fdUrq ;g lR; gS fd bZekunkjh
lokZf/kd fo”oluh; rRo gS A csbZekuh O;fDr vUrr% nq%[k ,oa foifRr ls xzLr gksdj i”pkrki
djrk gS A cbZekuh ls dek;k /ku {kf.kd vkuUn nsrk gS] mlds iru”khy ifj.kke fn[kkbZ ugh
nsrs A blfy, bZekunkjh loZJs’B uhfr gS A bZekunkj O;fDr dk lkspuk yxHkx ges”kk U;k;
iw.kZ gksrk gS A bZekunkjh ls lq[k vkSj “kkfUr feyrh gS A bZekunkjh vkRefo”okl vkRefHkekurk
dk fodkl djrh gS A bZekunkj O;fDr dh vlQyrk Hkh izfrf’Br gksrh gS A 
12 R;kx

fouksck Hkkos us dgk gS fd ^^ftl R;kx ls vfHkeku mRiUu gksrk gS og R;kx ugh
gS] R;kx ls “kkfUr feyuh pkfg, A vfHkeku dk R;kx gh lPpk R;kx gS A^^ xhrk esa Hkxoku
d`’.k dgrs gS A^^ lHkh dqN R;kx dj esjh “kj.k esa pys vkvks ;gh eks{k dk lPpk jkLrk gSA^^
okLro esa R;kx e; thou gh lPpk ekuo thou gSA R;kx ls gh larks’k izkIr gksrk gS A R;kx
esa gh vkReksUufr fufgr gS A 
13 izse

lalkj esa ftrus Hkh tM psru tho gS] mu lHkh esa bZ”ojh; va”k ekudj izR;sd ds
izfr lEeku iznf”kZr djrs gq, fcuk Hksn& Hkko ds isze djuk gh ekuo drZO; gS A isze ân;
esa T;ksfr ds leku jgrk gS ge gh ?k̀.kk ds vkoj.k ls mldk izdk”k ckgj rd QSyus ls jksdrs
gS A isze ds O;kid Lo:i dks le>dj fu%LokFkZ R;kxe;] lUnsg jfgr] isze dh vksj fufyZIr
jg dj ge izòRr gks lds rks blh esa gekjs Lo;a dk rFkk ns”k dk vkSj leLr tx dk dY;k.k
fufgr gS A 
14 n;k

gekjs lHkh egkiq:’kksa us n;k dks egRoiw.kZ ekuk gS A ân; esa n;k dk L=ksr lnSo
cgrk jgs rHkh ge ekuo dgykus ds vf/kdkjh gS A nwljksa ij tks n;k fn[kykrk gS og ijks{k
ls vius fy, gh lgkuHkwfr mRiUu djrk gS A n;k ls egku dqN Hkh ugh n;k bl thou dk
lkj gS A n;k og Hkk’kk gS ftls cgjs Hkh lqu ldrs gS] xwWxs Hkh le> ldrs gS A 
15 {kek

{kek dks ,d fo”ks’k “kfDr ekuk x;k gS bldk viuk LorU= ewY; gSA dksbZ
vijk/k djrk gS] ihMk igqWpkrk gS] rdyhQ nsrk gS & fuUnk vieku bR;kfn djrk gS rks mls
lgu djus dks] ekQ djus {kek dgrs gS A {kek djuk ,dne ls ugh gks ikrk A blds fy,
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iz;Ru “khy jguk iMrk gS A {kek rHkh mfpr vkSj lgt gksrh gS tc ge LoHkko ls gh {kek
djrs gS fdlh ifjfLFkfr ;k ncko ls ugh A {kek ds leku nwljk dksbZ ri ugh gS A LoxZ Hkh
muds fy, gS tks dzks/k dks o”k esa j[krs gS A 
fu’d’k Z
      ;g fufoZokn lR; gS fd vkt dk ;qx ewY;ghurk dk ;qx gS A gesa mRd`’V ewY;ksa
dks vius thou esas vkRelkr djuk gS A f”k{kk ls gh O;fDrRo dk fodkl gksrk gS A f”k{kk
gh ewY; izo`fRr;kW ij fu;a=.k ekxkZUrhdj.k vkSj mnkRrhdj.k djrh gS A vkt ds lekt dh
leL;kvksa dk gy ewY; ,oa “kkfUr vk/kkfjr f”k{kk ds }kjk gh laHko gS A f”k{kk }kjk gh
lkekftd Hkkouk vkSj O;olkf;d dq”kyrk mRiUu gksrh gS A f”k{kk HkkSfrd lEink iznku
djrh gS] vkRe fuHkZj cukrh gS] vuqHkoksa dk iqufuZek.k vkSj mudh iqujZpuk djrh gS] dk;Z{ks=ksa
dk O;ogkfjd Kku iznku djrh gS] usrR̀o ds fy, izf”kf{kr djrh gS] jk’Vªh; pfj= dk fuekZ.k
djrh gS] lkekftd nkf;Ro dh Hkkouk mRiUu djrh gS A blds vfrfjDr lkaLdf̀rd izfrekuksa
dk laj{k.k gLrkarj.k ifj”kks/ku vkSj uol`tu djrh gS A fdUrq ;g rHkh laHko gS tc ewY;
ijd “kkafr vk/kkfjr uSfrd f”k{kk dh leqfpr O;oLFkk gks A 
    ;qok ih<h ds O;fDrRo dks bl izdkj <kyuk gS fd lkEiznkf;d] tkfrokn] Hkk’kkokn
vkSj {ks=okn ij djkjh pksV iMs A gesa Js;Ldj thou ewY;ksa }kjk u;s euq’; dh jpuk djuh
gS A fodkl vkSj gkl dh izfdz;k vuojr py jgh gS A gj ;qx esa euq’; us dYiuk dh gS
fd vkneh vPNk cus] ifjokj vPNk cus] lekt vPNk cus] jk’Vª vkSj iwjk fo”o vPNk cusA 
     orZeku lekt esa ewY;ksa dk gkl gekjh f”k{kk ds fy, ,d xEHkhj pqukSrh gS] ftls Lohdkj
djds f”k{kk dks gh ewY;ksa dk fodkl djuk gksxk rFkk f”k{kk esa lq/kkj }kjk gh bu ewY;ksa ds
gklu dks jksdk tk ldrk gS A ge bl le; bDdhloha “krkCnh ds fo”kky ,oa vk”p;Ztud
lR; foKku dh vksj >qd jgs gS ,sls esa ;fn vafglk vkSj foKku lkFk& lkFk gksaxs rks ogka lerk
U;k; oSHkko ,oa vkuUniw.kZ thou gksxk A 

laUnHkZ xzaFk 
1 HkkfV;k cYnso & f”k{kk ds nk”kZfud vk/kkj 
2 Lokeh foosdkuUn & gekjh orZeku f”k{kk 
3 ewY;ijd f”k{kk & vkj yky cqd fMiks esjB 
4 lQk;k j?kqukFk & Hkkjrh; f”k{kk dh lelkef;d leL;k;sa A 
5 Hkkjrh; f”k{k.k e.My & ewY; f”k{kk 
6 Mk0 f”koiky flag & uSfrdrk vkSj oSf”od “kkafr ds fy, f”k{kkA


