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vuqnkfur ,oa xSj vuqnkfur egkfo|ky;ks esa dk;Zjr v/;kidks
dh dk;Z lUrqf"V dk rqyukRed v/;;u

MkW0 vatfy xqIrk
,lks0 izksQs0]

vkbZ0Vh0bZ0] dknjkckn] eksnhuxj]
xkft;kckn

           Email: dranju1612@gmail.com         

lkjk a'k
v/;kid f'k{kk dh egRoiw.kZ dMh gSA Nk=ksa dks vkn'kZ ukxfjd ,oe~ jk"Vªh;

vko';drk ds vuq:Ik rS;kj djus esa v/;kid dk egRoiw.kZ lg;ksx gksrk gSA v/;kidksa dks
Nk=ksa dh c<+rh gqbZ leL;kvksa dks /;ku esa j[kdj mudks f'kf{kr djuk gksrk gSA ;gh dkj.k
gS fd v/;kiu ds O;olk; dks jk"Vª fuekZ.k ds dk;Z ls tksMdj bls fo'ks"k egRo fn;k x;k
gSA D;ksfd v/;kid gh Hkkoh ukxfjdks ds pfj= dk fuekZrk] ekuoh; ewY;ks dk fu/kkZjd vkSj
vuq'kklu dk LraHk gksrk gSA

izLrkouk
vkt ds c<+rs gq, HkkSfrdrkoknh ;qx ls v/;kid Hkh vNwrk ugh gS gj O;fDr

lqfo/kkHkksxh gks x;k gS] v/;kid Hkh blh lekt dh ,d bZdkbZ gSA ftl izdkj lekt ds
vU; O;fDr vius nkf;Roksa ,oa dRrZO;ksa ds izfr mnklhu gksrs tk jgs gSA mudh rqyuk esa
v/;kid dh dk;Z ds izfr mnklhurk bl vuqikr esa cgqr de gSA blfy, ;g lekt ds vU;
O;fDr;ksa ls lEekfur ,oa mPp ekus tkrs gSA lekt es 'kS{kf.kd tkx`fr ds dkj.k vkt
fo|ky; esa Nk=ksa dh la[;k esa izfrfnu òf) gks jgh gS ftlls izR;sd d{kk dks dbZ oxksZ esa
foHkkftr djuk iMrk gSA Nk= la[;k dh o`f) ds dkj.k fofHkUu iznfRr;ksa ,oa fofHkUu Lrjks
ds ckydks dks lkekU; eki }kjk ,d lw= esa cka/kdj v/;kiu djuk ,d vlk/kkj.k dk;Z gSA
v/;kid dks bl dk;Z ds fy, fo'ks"k dq'kyrk ,oa fo'ks"k i)fr dk vuqlj.k djuk iMrk
gS ftlds fy, v/;kid ls fo'ks"k Je visf{kr gSA

bruk gh ugh foHkkxh; ,oa iz'kkluh; vkns'kks ,oa funsZ'kksa ds dkj.k vusd ikB~;sÙkj
dk;Z djus iMrs gSaA foHkkxh; foHkkxksa ds dk;Z iz;ksx'kkyk esa iz;ksxks dk iznZ'ku] vH;kl]
fucU/k] mRrj iqfLrdkvksa dh tkap] vkUrfjd ijh{kk lapkyu ewY;kadu ,oa ØhMkRed
xfrfof/k;ksa dks Hkh lfEefyr fd;k tkrk gSA bl izdkj 'kS{kkf.kd] lg 'kS{kkf.kd] vfrfjDr
'kS{kkf.kd foHkkxh; ,oa iz'kkldh; dk;ksZ ds Hkkj ds vykok ikfjokfjd ifjfLFkfr;ksa ds la?k"kZ
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,oa lkekftd nkf;Roksa es dk;Zjr~ v/;kid vusd drZO;ksa o dk;ZHkkj ls ncrk tk jgk gSA
ftlls mldh dk;Z lUrqf"V izHkkfor gksrh gSA

v/;kid v/;kiu dk;Z djrs gq, tc vkfFkZd fofHkUurk ns[krk gS rks mldh
dk;Z{kerk ij foijhr izHkko ifjyf{kr gksrk gSA mDr cksf>yrk dk mldh dk;Z{kerk ,oa
dk;Z dh mi;qDrrk ij izHkko vo’; lEHkkoh gSA izfrfØ;k ;g gksrh gS fd fofHkUu dk;ksZ dk
lUrqyu fcxM+ tkrk gS ,oa dk;ksZ dh {kerk esa gkl ,oa izxfr esa eUnrk vk tkrh gSA bu
ifjfLFkfr;ksa dk izHkko ckydks ds Hkfo"; ds fuekZ.k es O;o/kku mifLFkr djrk gSA vr% ;g
vko';d gks tkrk gS fd v/;kidksa dh dk;Z lUrqf"V dk O;ofLFkr <ax ls v/;;u fd;k
tk;sA
leL;k dFku

vuqnkfur ,oa xSj vuqnkfur egkfo|ky;ks esa dk;Zjr v/;kidks dh dk;Z
lUrqf"V dk rqyukRed v/;;uA
v/;;u dh vko';drk

v/;kiu ds dk;Z {ks= esa dk;Z lUrqf"V v/;kid ds fy, ,d izdkj dh vfHkizsj.kk
gS] ftlds QyLo:i v/;kid viuk dk;Z laikfnr djus esa vkuUn dh vuqHkwfr djrk gSA
;g dk;Z lUrqf”V dsoy oS;fDrd Lrj rd gh lhfer gksrh gS D;ksfd bldh O;k[;k ge
lkewfgd :i ls ugh dj ldrsAD;ksfd dk;Z lUrqf”V fdlh v/;kid es varfuZfgr mu lHkh
eukso`fRr;ksa dk ifj.kke gksrk gSA ftls ,d v/;kid vius v/;kiu O;olk; ds thou dky
esa cuk, j[kus dk iz;kl djrk gSA fo|ky;ksa dh fofHkUurk vkSj f'k{kdksa ds osrueku esa
fHkUurk,¡ bu v/;kidksa dh dk;Z lUrqf"V dks izHkkfor djrh gSA 

vr% izLrqr 'kks/kdk;Z esa vuqnkfur ,oa xSj&vuqnkfur egkfo|ky;ksa esa dk;Zjr~
v/;kidksa dh dk;Z lUrqf"V dk rqyukRed v/;;u fd;k x;k gSA  
v/;;u ds mn~ns';&
1- vuqnkfur ,oa xSj vuqnkfur egkfo|ky;ksa es dk;Zjr v/;kidks dh dk;Z lUrqf"V dk
rqyukRed v/;;uA

2- vuqnkfur ,oa xSj vuqnkfur egkfo|ky;ksa es dk;Zjr v/;kidks dh dk;Z n'kkvksa ds
izfr dk;Z lUrqf"V dk rqyukRed v/;;uA

3- vuqnkfur ,oa xSj vuqnkfur egkfo|ky;ksa es dk;Zjr v/;kidksa dh dk;Z fpUru ds
izfr dk;Z lUrqf"V dk rqyukRed v/;;uA

4- vuqnkfur ,oa xSj vuqnkfur egkfo|ky;ksa es dk;Zjr v/;kidks dk eukSoSKkfud
vk/kkj ij dk;Z lUrqf"V dk rqyukRed v/;;uA

5- vuqnkfur ,oa xSj vuqnkfur egkfo|ky;ksa es dk;Zjr v/;kidks dh vkfFkZd osru
HkRrs ds vk/kkj ij dk;Z lUrqf"V dk rqyukRed v/;;uA
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6- vuqnkfur ,oa xSj vuqnkfur egkfo|ky;ksa es dk;Zjr v/;kidks dk leqnk; ds
vk/kkj ij dk;Z lUrqf"V dk rqyukRed v/;;uA

ifjdYiuk
1- vuqnkfur ,oa xSj vuqnkfur egkfo|ky;ksa es dk;Zjr v/;kidks dh dk;Z lUrqf"V es
dksbZ lkFkZd vUrj ugh gSA
2- vuqnkfur ,oa xSj vuqnkfur egkfo|ky;ksa es dk;Zjr v/;kidks dh dk;Z n'kkvksa ds
izfr dk;Z lUrqf"V es dksbZ lkFkZd vUrj ugh gSA
3- vuqnkfur ,oa xSj vuqnkfur egkfo|ky;ksa es dk;Zjr v/;kidksa dh dk;Z fpUru ds
izfr dk;Z lUrqf"V es dksbZ lkFkZd vUrj ugh gSA
4- vuqnkfur ,oa xSj vuqnkfur egkfo|ky;ksa es dk;Zjr v/;kidks dh eukSoSKkfud
vk/kkj ij dk;Z lUrqf"V es dksbZ lkFkZd vUrj ugh gSA
5- vuqnkfur ,oa xSj vuqnkfur egkfo|ky;ksa es dk;Zjr v/;kidks dh vkfFkZd osru
HkRrs ds vk/kkj ij dk;Z lUrqf"V es dksbZ lkFkZd vUrj ugh gSA
6- vuqnkfur ,oa xSj vuqnkfur egkfo|ky;ksa es dk;Zjr v/;kidks dh leqnk; ds
vk/kkj ij dk;Z lUrqf"V es dksbZ lkFkZd vUrj ugh gSA
'kk s/k izfof/k

izLrqr 'kks/kdk;Z esa vk¡dMks ds ladyu gsrq izfrn'kZ losZ{k.k i}fr dk iz;ksx fd;k
x;k gSA
tula[;k

izLrqr 'kks/k ds vUrxZr vuqnkfur vkSj xSj&vuqnkfur egkfo|ky; esa dk;Zjr~
v/;kidksa dk p;u fd;k x;k gSA  
U;kn'kZ fof/k

izLrqr 'kks/k esa vuqnkfur o xSj&vuqnkfur egkfo|ky;ksa esa dk;Zjr~ 50&50 v/;kidksa
dksU;kn'kZ pquk x;k gSA  
v/;;u esa iz;qDr midj.k

'kks/k ds fy, leL;k esa lEcfU/kr mn~ns'; ,oa ifjdYiukvkasa ds ijh{k.k ds fy,
'kks/kdrhZ us Mk0 vej flag o Mk0 Vh0vkj0 'kekZ }kjk fufeZr v/;kid dk;Z lUrqf"V ekiuh
¼ts0,l0,l0½ dk iz;ksx fd;k gSA
iz;qDr lkaf[;dh

'kks/kkFkhZ us iznRrksa dk dq'kyrk iwoZd fo'ys"k.k djus ds fy, vdau dh fofHkUu
rkfydkvksas ls izkIr vk¡dM+ks dk fo'ys"k.k e/;eku] izekifopyu o Vh ijh{k.k }kjk fd;kA
vk¡dM+ksa dk izLrqrhdj.k] fo'ys"k.k ,oa O;k[;k
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rkfydk 1 ds v/;;u ls Kkr gksrk gS fd vuqnkfur ,oa xSj vuqnkfur egkfo|ky; es dk;Zjr
v/;kidksa dk e/;eku Øe’k% 30-2 o 35-24 gSA egkfo|ky; es dk;Zjr v/;kidksa dk t eku
4-3 izkIr gqvk tks lkj.kh 0-05 Lrj ds eku ls vf/kd gSA vr% ‘kks/k ifjdYiuk ^^vuqnkfur
,oa xSj vuqnkfur egkfo|ky; esa dk;Zjr v/;kidksa dh dk;Z lUrqf”V esa lkFkZd varj ugha
gS** dks vLohdkj fd;k tkrk gSAvr% vuqnkfur egkfo|ky; ds v/;kidksa esaviu¢dk;Z d¢
izfrlUrqf”VxSj&vuqnkfur egkfo|ky; ds v/;kidksa dh rqyuk es vf/kd gSA

rkfydk 2 ds v/;;u ls Kkr gksrk gS fd vuqnkfur ,oa xSj vuqnkfur egkfo|ky;
es dk;Zjr v/;kidksa dk e/;eku Øe’k % 29-64 o 28-04 gSA egkfo|ky; es dk;Zjr v/
;kidksa dk t eku 1-88 izkIr gqvk tks lkj.kh 0-05 Lrj ds eku 1-98 ls de gSA vr% ‘kks/
k ifjdYiuk ̂ ^vuqnkfur ,oa xSj vuqnkfur egkfo|ky; esa dk;Zjr v/;kidksa dh dk;Z n’kkvksa
ds izfr dk;Z lUrqf”V esa dksbZ lkFkZd varj ugh gS** dks Lohdkj fd;k tkrk gSAvr% vuqnkfur
egkfo|ky; ds v/;kidksa,oa xSj&vuqnkfur egkfo|ky; ds v/;kidksa dh dk;Z n’kkvksa ds
izfr dk;Z lUrqf”V lekugSA

Rkkfydk 1  
vuqnkfur,oa x Sj vuqnkfur egkfo|ky;ksa esa dk;Zjr v/;kidksa d h dk;Z lUrqf"V dk rqyukRed fo”y s"k.k  
    rqY; lewg  U;kn”kZ e/;eku  i zekf. kr 

fopyu 
¼S.D ½ 

e/;eku dk 
varj 

Vh eku 
¼ØkfUrd eku½  

lkFkZdrk dk Lrj  

vuqn kfur egkfo|ky; 
d s v/;kid  50 30-20 4-69  

5-04 4-3  
0-05 Lrj ij 

vUrj lkFkZd gSA  xSj vu qnkfur 
egkfo|ky; d s 

v/;kid 
50 35-24 6-86  

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Rkkfydk 2  
vuqnkfur ,oa xSj vuqnkfur egkfo|ky;ksa esa dk;Zjr v/;kidksa dh dk;Z n”kkvksa ds izfr dk;Z lUrqf"V 

dk rqyukRed fo”ys"k.kA  
 
    rqY; lewg  U;kn”kZ  e/;eku i zekf.kr 

fopyu 
¼S.D½ 

e/;eku 
dk varj 

Vh eku 
¼ØkfUrd 
eku½ 

lkFkZdrk dk Lrj  

vu qnkfur egkfo|ky; 
ds v/;kid 50 29-64 3-62  

1-6 1-88 
0-05 Lrj ij 

vUrj lkFkZd ugh 
gSA  

xSj vuqnkfur 
egkfo|ky; ds 

v/;kid 
50 28-04 4-85  
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Rkfydk 3 ds v/;;u ls Kkr gksrk gS fd vuqnkfur ,oa xSj vuqnkfur egkfo|ky;
es dk;Zjr v/;kidksa dk e/;eku Øe'k 145-20 o 145-80 gSA egkfo|ky; es dk;Zjr
v/;kidksa dk t eku 0-88 izkIr gqvk tks lkj.kh 0-05 Lrj ds eku 1-98 ls de gSA vr% 'kks/
k ifjdYiuk ̂ ^vuqnkfur ,oa xSj vuqnkfur egkfo|ky; esa dk;Zjr v/;kidksa dh dk;Z fpUru
ds izfr dk;Z lUrqf"V esa dksbZ lkFkZd varj ugh gS** dks Lohdkj fd;k tkrk gSA vr% vuqnkfur
egkfo|ky; ds v/;kidksa ,oa xSj&vuqnkfur egkfo|ky; ds v/;kidksa dh dh dk;Z fpUru
ds izfr dk;Z lUrqf"V leku gSA

rkfydk 4 ds v/;;u ls Kkr gksrk gS fd vuqnkfur ,oa xSj vuqnkfur egkfo|ky;
es dk;Zjr v/;kidksa dk e/;eku Øe'k% 39-8 o 37-72 gSA egkfo|ky; es dk;Zjr v/;kidksa
dk t eku 1-33 izkIr gqvk tks lkj.kh 0-05 Lrj ds eku 1-98 ls de gSA vr% 'kks/k ifjdYiuk
^^vuqnkfur ,oa xSj vuqnkfur egkfo|ky; esa dk;Zjr v/;kidksa dh eukSoSKkfud vk/kkj ds
izfr dk;Z lUrqf"V esa dksbZ lkFkZd varj ugh gS** dks Lohdkj fd;k tkrk gSAvr% vuqnkfur
egkfo|ky; ds v/;kidksa ,oa xSj&vuqnkfur egkfo|ky; ds v/;kidksa dh eukSoSKkfud
vk/kkj ij dk;Z lUrqf"V lekugSA

rkfydk 3  
vuqnkfur ,oa xSj vuqnkfur egkfo|ky;ksa esa dk;Zjr v/;kidksa dh dk;Z fpUru ds i zfr dk;Z lUrqf"V 

dk rqyukRed fo”ys"k.k 
    rqY; lewg U;kn”kZ e/;eku izekf.kr 

fopyu 
¼S.D.½ 

e/;eku 
dk varj 

Vh eku 
¼ØkfUrd 
eku½ 

lkFkZdrk dk Lrj 

vuqnkfur 
egkfo|ky; ds 

v/;kid 
50 145-20 14-50 

2-81 0-88 
0-05 Lrj ij 

vUrj lkFkZd ugh 
gSA 

xSj vuqnkfur 
egkfo|ky; ds 

v/;kid 
50 145-80 17-31 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

rkfydk 4  
vuqnkfur ,oa xSj vuqnkfur egkfo|ky;ksa esa dk;Zjr v/;kidk sa dh eukSoSKkfud vk/kkj ij dk;Z lUrqf"V 

dk rqyukRed fo”ys"ky.kA 
    rqY; lewg U;kn”kZ e/;eku izekf.kr 

fopyu 
¼S.D.½ 

e/;eku 
dk varj 

Vh eku 
¼ØkfUrd 
eku½ 

lkFkZdrk dk Lrj 

vuqnkfur 
egkfo|ky; ds 

v/;kid 
50 39-8 5-99 

2-08 1-33 
0-05 Lrj ij 

vUrj lkFkZd ugh 
gSA 

xSj vuqnkfur 
egkfo|ky; ds 

v/;kid 
50 37-72 9-24 
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rkfydk 5 ds v/;;u ls Kkr gksrk gS fd vuqnkfur ,oa xSj vuqnkfur egkfo|ky;
es dk;Zjr v/;kidksa dk e/;eku Øe'k% 19-92 o 16-84 gSA egkfo|ky; es dk;Zjr v/;kidksa
dk t eku 3-14 izkIr gqvk tks lkj.kh 0-05 Lrj ds eku ls vf/kd gSA vr% 'kks/k ifjdYiuk
^^vuqnkfur ,oa xSj vuqnkfur egkfo|ky; esa dk;Zjrv/;kidksa dh vkfFkZd osru HkRrs ds
vk/kkj ij dk;Z lUrqf"V esa lkFkZd varj ughas gS** dks vLohdkj fd;k tkrk gSA vr% vuqnkfur
egkfo|ky; ds v/;kidksa esa vkfFkZd osru HkRrs ds vk/kkj ij dk;Z lUrqf"V xSj&vuqnkfur
egkfo|ky; ds v/;kidksa dh rqyuk es vf/kd gSA

rkfydk 6 ds v/;;u ls Kkr gksrk gS fd vuqnkfur ,oa xSj vuqnkfur egkfo|ky;
es dk;Zjr v/;kidksa dk e/;eku Øe'k% 27-72 o 27-44 gSA egkfo|ky; es dk;Zjr v/;kidksa
dk t eku 1-93 izkIr gqvk tks lkj.kh 0-05 Lrj ds eku 1-98 ls de gSA vr% 'kks/k ifjdYiuk
^^vuqnkfur ,oa xSj vuqnkfur egkfo|ky; esa dk;Zjr v/;kidksa dh leqnk; ds vk/kkj ij
dk;Z lUrqf"V esa dksbZ lkFkZd varj ugh gS** dks Lohdkj fd;k tkrk gSAvr% vuqnkfur
egkfo|ky; ds v/;kidksa,oa xSj&vuqnkfur egkfo|ky; ds v/;kidksa dh leqnk; ds vk/
kkj ij dk;Z lUrqf"V leku gSA
izkIr fu"d"kZ

rkfydk 5 
vuqnkfur ,oa xSj vuqnkfur egkfo|ky;ksa esa dk;Zjr v/;kidksa dh vkfFkZd osru HkRrs ds vk/kkjijdk;Z 

lUrqf"V dk rqyukRed fo”ys"k.kA 
    rqY; lewg U;kn”kZ e/;eku izekf.kr 

fopyu 
¼S.D.½ 

e/;eku dk 
varj 

Vh eku 
¼ØkfUrd eku½ 

lkFkZdrk dk 
Lrj 

vuqnkfur egkfo|ky; 
ds v/;kid 50 19-92 4-56 

3-08 3-14 0-05 Lrj ij 
vUrj lkFkZd gSA xSj vuqnkfur 

egkfo|ky; ds 
v/;kid 

50 16-84 5-21 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

rkfydk 6 
vuqnkfur ,oa xSj vuqnkfur egkfo|ky;ksa esa dk;Zjr v/;kidksa dh leqnk; ds vk/kkjij dk;Z lUrqf"V 

dk rqyukRed fo”ys"k.kA 
    rqY; lewg U;kn”kZ e/;eku izekf.kr 

fopyu 
¼S.D½ 

e/;eku dk 
varj 

Vh eku 
¼ØkfUrd 
eku½ 

lkFkZdrk dk Lrj 

vuqnkfur egkfo|ky; 
ds v/;kid 50 25-72 4-55 

1-72 1-93 0-05 Lrj ij vUrj 
lkFkZd ugh gSA xSj vuqnkfur 

egkfo|ky; ds 
v/;kid 

50 27-44 4-38 

 
 

bl 'kks/k dk;Z eas lHkh tkudkjh o ifj.kkeksa dks n`f"Vxr j[krs gq, tks fu"d"kZ izkIr
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gq, gS os bl izdkj ls gS&
1- vuqnkfur ,oa xSj vuqnkfur egkfo|ky;ks ess dk;Zjr v/;kidks dh dk;Z lUrqf"V es
lkFkZd vUrj gSA
2- vuqnkfur ,oa xSj vuqnkfur egkfo|ky;ksa esa dk;Zjr v/;kidksa dh dk;Z n'kkvksa ds
izfr dk;Z lUrqf"V esa lkFkZd vUrj ugha gSA
3- vuqnkfur ,oa xSj vuqnkfur egkfo|ky;ksa esa dk;Zjr v/;kidksa dh dk;Z fpUru ds
izfr dk;Z lUrqf"V esa lkFkZd vUrj gSA
4- vuqnkfur ,oa xSj vuqnkfur egkfo|ky;ksa eas dk;Zjr v/;kidksa dh euksoSKkfud
vk/kkj ij dk;Z lUrqf”V esa lkFkZdvUrj ugh gSA
5- vuqnkfur ,oa xSj vuqnkfur egkfo|ky;ksa esa dk;Zjr v/;kidksa dh vkfFkZd osru
HkRrs ds vk/kkj ij dk;Z lUrqf"V esa lkFkZd vUrj gSA
6- vuqnkfur ,oa xSj vuqnkfur egkfo|ky;ksa es dk;Zjr v/;kidksa dh leqnk; ds
vk/kkj ij dk;Z lUrqf"V es lkFkZd vUrj ugh gSA
'kSf{kd fufgrkFkZ&

vPNs 'kSf{kd okrkoj.k esa f'k{kk dk ;ksxnku vf/kd gksrk gS blfy, vuqnkfur ,oa
xSj vuqnkfur egkfo|ky;ksa esa dk;Zjr f’k{kdksa dh dk;Z lUrqf"V ds e/; rkjRe;rk gksuk ije
vko';d gS os f'k{kd gh mRre dksfV dh Js.kh esa vk ldrs gS] ftudh vfHkòfRr rks f'k{k.k
O;olk; ds izfr ldkjkRed gks] lkFk gh lkFk dk;Z lUrqf"V dk Lrj Hkh mPp dksfV dk gksA

orZeku le; esa v/;kidksa dh dk;Z lUrqf"V ij udkjkRed izHkko iM+ jgk gS blfy,
vko';drk gS ,sls f'k{kdksa dks rS;kj djuk tks izf'kf{kr gksus ds lkFk&lkFk 'kSf{kd vkSj
lkekftd okrkoj.k ds lkFk vuqdwyu Hkh dj ldsaA blh rF; dks ǹf"Vxr j[krs gq, dk;Z
lUrqf"V ds dkjd% osru] Hkqxrku iz.kkyh] jkstxkj dh lqj{kk vkfn egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrs gSA
v/;kidksa dks eukSoSKkfud ijh{k.kks ds lek/kku ls ijke'kZ fn;k tkuk vR;Ur vko';d gSA
ftlls f'k{kk dh izfØ;k es ck/kk u mRiUu gksA
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