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**efgyk iqfyl & tuin esjB dk lekt'kkL=h; v/;;u**

MkW0 laxhrk xqIrk          dqedqe lkxj
foHkkxk/;{k lekt'kkL= foHkkx]      'kks/k Nk=k]lekt'kkL= foHkkx]
esjB dkWfyt] esjB                esjB dkWfyt] esjB

Email: sagarkuki026@gmail.com

lkjk a'k
izLrqr v/;;u esjB tuin dh efgyk iqfyldehZ ds v/;;u ij dsfUnzr gS izLrqr

v/;;u esa efgyk iqfyldehZ dh lsokvksa] muds ekufld lUrqf"V Lrj] dk;kZas ds izHkko muds
nSfud thou ij ftl izdkj iM+rs gS mudk v/;;u fd;k x;k gS v/;;u esa vuqlwph ds
}kjk izkFkfed vkadM+ks dk ladyu 50 mRrjnkrkvksa dk p;u mn~ns';kRed fun'kZu ds }kjk
fd;k x;k gS f}rh;d rF;ksa dk ladyu iqLrdksa] ys[k] 'kks/k if=dkvksa ls fd;k x;k gS]
mRrjnkrkvksa dh vk;q] /keZ] tkfr] oSokfgd fLFkfr ,oa ikfjokfjd fLFkfr dk v/;;u dj
dk;Z {ks= esa vkus okyh dfBukbZ;ksa dk v/;;u fd;k x;k gSA vf/kdka'k mRrjnkrkvksa us ;g
Lohdkj fd;k gS lsok esa vkus ds dqN fnuksa ds ckn v:fp ,oa ruko dk lkeuk djuk iM+rk
gS ,oa ifjokj ds vU; dk;Z bleas drZO;ksa ds chp lketL; esa rkyesy cSBkus esa dfBukbZ gksrh
gSA

izLrkouk
izLrqr v/;;u esjB tuin esa dk;Z djus okyh efgyk iqfyldehZ dh fLFkfr dk

fo'ys"k.kkRed v/;;u gS mn~s';kRed fun'kZu ds ek/;e ls mRrjnkrkvksa dk p;u dj
dk;Z{ks= ls lEcfU/kr vuqHkoksa dk izkIr fd;k gSA efgyk iqfyldehZ dks vius dk;Z {ks= eas
vkus okyh leL;kvksa ,oa muds lek/kku ij izdk'k Mkyk x;k gSA esjB tuin esa 50 efgyk
mRrjnkrkvksa dk p;u djs muds v/;;u {ks= esa vkus okyh dfBukbZ;ksa ij izdk'k Mkyus dk
iz;Ru fd;k x;k gSA
mn~ns';

 efgyk iqfyl mRrjnkrk ls lkekU; tkudkjh izkIr djukA
 dk;Z{ks= ls lEcfU/kr i{kksa dh tkudkjh izkIr djukA
 efgyk iqfyl dk;Z {ks= esa fdu leL;kvksa dk lkeuk djrh gSA mudk irk yxkukA
 dkj.kksa dks Kkr dj mUgsa nwj djus ds mik;ks dk irk yxkukA

v/;;u i)fr

tuin esjB ls 50 efgyk iqfyl mRrjnkrkvksa dk p;u mn~ns';kRed funZ'ku ls
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fd;k x;k gSA esjB esa {ks= fujh{kd] mifujh{kd] izeq[k vkj{kh] vkj{kh lgk;d iqfyl
mifujh{kd inksa ij efgyk iqfyldehZ rSukr gSA efgyk iqfyl dfeZ;ksa ds fy, iwoZ esa jgh
eafty lSuh ,d vkn'kZ dh rjg ik;h x;h rFkk xzkeh.k bykds dh yM+fd;ksa ds fy, bl {ks=
esa izsj.kkLkzksr dh rjg dk;Z dj jgh gSA

lkekU; voyksdu ,oa vkadM+ks ls irk pyrk gS fd dqN le; igys rd efgykvksa
ds fy, dqN {ks= [kqys ugh Fks ysfdu vkt efgyk,¡ mu {ks=ksa esa izos'k dj jgh gS muesa ls ,d
iqfyl dk {ks= gSA vkt efgyk iqfyl dh c<+rh gqbZ Hkkxhnkjh gekjh vijk/k nj dks jksdus
,oa lkekftd fu;U=.k esa viuk egRoiw.kZ ;ksxnku ns jgh gS ysfdu v/;;u ls ges irk pyrk
gS fd efgyk,¡ bl {ks= esa vkus ds ckn dqN le; ckn ekufld ruko] dk;ZLFky ij mRihM+u
,oa ikfjokfjd nkf;Roksa esa rkyesy j[kus esa vius vki dks vleFkZ ikrh gSA dk;Z {ks= es iq:"kksa
dh vis{kk vius dks derj eglwl djrh gSA izLraqr v/;;u ls dqN fu"d"kZ fudkys x;s gSA
v/;;u ds p;fur efgyk iqfyldehZ fofHkUu vk;qoxksZ ls lEcfU/kr gks ftuesa 20&30 vk;qoxZ
44 izfr'kr] 30 ls 40 vk;q oxZ dh 28 izfr'kr] 40&50 vk;q oxZ dh 18 izfr'kr rFkk 50 ds
ikl 10 izfr'kr dk p;u fd;k x;k gSA

p;fur efgyk iqfyldehZ;ksa ls lcls vf/kd 56 izfr'kr vfookfgr gSA fookfgr
efgyk iqfyldehZ 28 izfr'kr rFkk vU; esa 16 izfr'kr p;fur dh x;hA v/;;u ds nkSjku
voyksdu ls irk pyrk gS fd vfookfgr efgyk iqfyldehZ Hkh vius iztuuewyd ifjokj
dh ftEesnkfj;ksa dk fuoZgu djus ds izHkko ls rukoxzLr ik;h x;h gSA

rkfydk la[;k&1
efgyk iqfyldehZ;ksa dk vk;q ds vk/kkj ij oxhZdj.k

Ø0la0              vk;qokj fooj.k          mRrjnkrkvksa dh la[;k          izfr'kr
                  dk fooj.k

1 20-30 22 44

2 30-40 14 28

3 40-50 09 18

4 50 above 05 10

dqy la[;k 50 100

v/;;u ds p;fur efgyk iqfyldehZ fofHkUu vk;qoxksZ ls lEcfU/kr gks ftuesa
20&30 vk;qoxZ 44 izfr'kr] 30 ls 40 vk;q oxZ dh 28 izfr'kr] 40&50 vk;q oxZ dh 18
izfr'kr rFkk 50 ds ikl 10 izfr'kr dk p;u fd;k x;k gSA



“kks/k eaFku] Impact Factor 6.726 (SJIF), UGC No. 40908 ISSN: (P): 0976-5255 (e): 2454-339X

Vol. X, No.III, pp (969-973) July - Sep. 2019                                                             971

rkfydk la[;k&2
efgyk iqfyldehZ;ksa dk oSokfgd fLFkfr ds vk/kkj ij oxhZdj.k

Ø0la0              oSokfgd fLFkfr         e0iq0 la[;k         izfr'kr
1 vfookfgr 28                 56
2 fook fgr 14                 28
3 vU; 08                 16
dqy la[;k 50 100

p;fur efgyk iqfyldehZ;ksa ls lcls vf/kd 56 izfr’kr vfookfgr gSA fookfgr
efgyk iqfyldehZ 28 izfr’kr rFkk vU; esa 16 izfr’kr p;fur dh x;hA v/;u ds nkSjku
voyksdu ls irk pyrk gS fd vfookfgr efgyk iqfyldehZ Hkh vius iztuuewyd ifjokj
dh ftEesnkfj;ksa dk fuoZgu djus ds izHkko ls rukoxzLr ik;h x;h gSA

rkfydk la[;k&3
efgyk iqfyldehZ dh laUrqf"V dk Lrj

Ø0la0 fLFk fr e0iq0 la[;k       izfr'kr
1 laUrq"V 08                  16
2 vlUrq"V 26                  52
3 dg ugh ldrs 16                  52
lEiw.kZ ;ksx@dqy 50 100

efgyk iqfyldehZ esa ek= 16 izfr'kr efgyk iqfyldehZ vius dk;Z{ks= ls lUrq"V
ik;h x;h 52 izfr'kr efgyk iqfyldehZ vius LVkQ] lqfo/kk,a o viuh futh izxfr dks ysdj
rukoxzLr eglwl djrh gSA tcfd 32 izfr'kr efgyk iqfyl dehZ viuh fLFkfr Li"V djus
esa vlgt eglwl djrh ik;h x;h gSA

rkfydk la[;k&4
efgyk iqfyldehZ dk lHkh iq:”k iqfyldehZ ds O;ogkj lEcU/kh fopkj dk

fooj.k
Ø0l0 fLFkfr             efgyk mRrjnkrkvksa dh la[;k       izfr'kr
1 cgqr vPNk 12                  24
2 Bhd Bhd 20                  40
3 HksnHkko iw.kZ 10                  20
4 vlqjf{kr 08                  16
dqy;k sx 50 100



 “kks/k eaFku] Impact Factor 6.726 (SJIF), UGC No. 40908 ISSN: (P): 0976-5255, (e) : 2454-339X,

972                       Available at: http:/shodhmanthan.anubooks.com/ https://doi.org/10.31995/shodhmanthan

efgyk iqfyldehZ;ksa ds dk;Z{ks= dk v/;u djus dk irk pyrk gS fd 24 izfr'kr
vius LVkQ ls cgqr [kq'k ik;h x;h gSA 40 izfr'kr efgyk iqfyldehZ viuh fLFkfr ls T;knk
[kq'k ugh ik;h x;h 20 izfr'kr efgyk iqfyldehZ HksnHkkoiw.kZ O;ogkj eglwl djrh gS rFkk
10 izfr'kr efgyk,¡ vius vkidks vlqjf{kr eglwl djrh gSA
Lk q>ko

 efgyk ,oa iq:"kdehZ;ksa ds lkFk ,d leku O;ogkj dk;ZLFky ij gksuk pkfg,A
 efgyk iqfyldehZ;ksa ds fy, mfpr foJkexzg ,oa LoPN 'kkSpky; dh mfpr

O;oLFkk dk;Z{ks= esa gksuh pkfg,A
 efgyk iqfyldehZ ekfld pØ ds nkSjku dqN fo'ks"k NwV vodk'k LkEcU/kh iznku dh

tkuh pkfg,A
 efgyk iqfyldehZ;ksa ls dk;Z{ks= esa dfBu dk;Z u djk;k tk;s ftleas efgykvksa dks

mez c<+us ds lkFk&lkFk 'kkjhfjd {kh.krk vkus ls dk;Z {ks= esa ijs'kkuh dk lkeuk
djrh gSA

 efgyk iqfyldehZ us ;g vko';drk eglwl dh tks ikfjokfjd lnL; foHkkx esa
dk;Zjr gS mUgsa muds {ks= esa fu;qfDr nh tk;s rkfd dk;Z{ks= esa ikfjokfjd yksxksa ds
ekufld leFkZu feyrk jgsA

 dqN efgyk,¡ tks mPp inksa ij tkuk pkgrh gS mUgksaus ;g eglwl fd;k fd
le;&le; ij foHkkx ls ijh{kkvksa dk vk;kstu djk;k tk;s ftlls inksUufr esa
lgk;rk feyrh jgssA

 vkt lapkj ØkfUr ds ;qx esa dqN efgyk iqfyldehZ dh ekax dh Hkh izkS|ksfxdh Kku
ls tqM+s dk;ZØe le;&le; ij foHkkx }kjk djk;s tk;sA

fu"d"k Z
IkjEijkxr lksp ls mij mBdj vkt efgyk;sa iqfyl ds {ks= eas vkdj bldks ifjokj

,oa dk;Z{ks= esa lketL; cSBkus dh rjQ izsfjr gSA
 v/;;u esa geus ik;k p;fur iqfyl efgykdehZ T;knkrj 64 izfr'kr fookfgr rFkk

36 izfr'kr vfookfgr gS nksuksa fLFkfr esa rqyuk djus ij irk pyrk gS fd fookfgr
efgyk iqfyldehZ vf/kd nkf;Ro ifjokj ds izfr ekurh gS ftlds le;&le; ij
iwjk u dj ikus ds dkj.k ruko dh fLFkfr dk lkeuk djuk iM+rk gSA

 v/;;u esa vf/kdka'k mRrjnkrk Lukrd Lrj ls lEcfU/kr ik;h x;h gSA
 vf/kdka'k efgyk iqfyldehZ xzkeh.k ì‘VHkwfe ls ik;h x;h gS tks ;g iznf'kZr djrk

gS fd efgyk,¡ :f<+oknh lksp dks cnydj vki vius fodkl ds fy, lkspus yxh
gSA
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 v/;;u esa irk pyrk gS fd ?kjsyw efgykvksa dh rqyuk esa dk;Zjr efgyk;sa vius
vf/kdkjks ds izfr vf/kd tkx:d ik;h x;h iqfyl ds {ks= esa vkus ls vkRefuHkZrk
rFkk fu.kZ; ysus esa le{k efgyk iqfyldehZ esa ns[kus dks ik;h x;hA

 v/;;u esa ;g Hkh ns[kk x;k fd vf/kdka'k vfookfgr efgyk mRrjnkrkvksa us vius
ifjokjksa ds vk; ds L=ksrks esa ;ksxnku nsus ds dkj.k ikfjokfjd fLFkfr esa lq/kkj ,oa
fu.kZ;ksa dks izHkkfor djus dh {kerk esa c<+ksrjh ns[kus dks feyrh gSA

 v/;;u ;g irk pyrk gS efgyk iqfyldehZ;ksa us ekuk fd dk;Z{ks= esa O;Lrk ,oa
vf/kd ncko gksus ds dkj.k ifjokj dks mfpr le; ugha ns ikrs gSA

 dk;ZLFky ij efgyk iqfyldehZ dks dqN LokLF; lEcU/kh leL;kvksa dk lkeuk
djuk iM+rk gS ftlds fy, ljdkjh Lrj ij nwj djus ds mik; djus pkfg, rkfd
efgyk iqfyldehZ dk;Z {ks= esa vkjkenk;d fLFkfr eglwl dj lds vkSj dk;Z us
:fp cuh jgsA

 v/;;u ls ;g ik;k dh dk;Z{ks= esa efgykiqfyldehZ dk efgykvksa ds izfr O;ogkj
vPNk ns[kus dks feyrk gS rFkk dqN fLFkfr;ksa esa efgyk,¡ efgyk iqfyl ls T;knk
eglwl djrh gSA

 vf/kdka'k efgyk;sa ekurh gS fd muds lkFkh iqfyldehZ dk O;ogkj lg;ksxkRed
,oa HksnHkko jfgr gSA
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