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fgekpy izns'k dk ikjEifjd yksd xk;u tRrh

lkjk a” k

fgekpy izns'k viuh cgqjaxh lkaLdf̀rd o lkaxhfrd ijEijkvksa dh
cgqewY; /kjksgj ds dkj.k fo[;kr gSA izns'k ds 12 tuinksa esa vyx&vyx
laLdf̀r dk vuojr foLrkj gqvk gSA buds vuojr lekos'k ls ;gka dh
laLdf̀r vuqie fuf/k ds #i esa gekjs le{k gSA ;gka vusd yksd xhr
'kSfy;ka o yksd xhrksa ds fuc) vkSj vfuc) izdkj izpfyr gS( ftuesa
yksdk] cke.kk jk Nks#] >wjh] yke.k] xaxh] Bke#] chaph] eky] ,apyh]
daqtM+h eYgkj] eqlk/kk] ukVh vkfn&vkfn jk’Vªh; Lrj ij Hkh izns'k dk
izfrfuf/kRo djrs gSA tgka ,d vksj HkkSxksfyd o Hkk"kkbZ fofo/krk ds dkj.k
lkaLdf̀rd ijEijkvksa dh vdYiuh; >yd ;gka dh thou 'kSyh ls
lk{kkr djokrh gS ogha ij ioZ] R;kSgkj] esys] mRloksa ds vk;kstuksa ls tqM+s
vusd feFkd] nar dFkk,a] ;gka dh laLdf̀r esa ns[kus dks feyrh gSA ;s nar
dFkk,a fdruh lR; o xyr gS bl ckjs esa izek.kksa lfgr dqN ugha dgk
tk ldrkA ix&ix ij nsoh nsorkvksa ds LFkyksa ¼Fkkius ;k Fkku½ ij
tuekul dh vxk/k J)k tgka yksd ekul dks O;ofLFkr thou thus dh
izsj.kk iznku djrs gS ogha ij bu nsoh nsorkvksa dk Hk; bUgsa O;fHkopkjh
thou thus ls Hkh jksdrk gSA losZ{k.k ft+yk e.Mh ds djlksx {ks= esa
f'kojk=h ds le; 'kSo ijEijk ds tks /kkfeZd xhr xk, tkrs gSa mUgsa tRrh
xhr dgk tkrk gSA losZ{k.k ls Kkr gksrk gS fd tRrh xhr e.Mh ds
vfrfjDr pEck] dqYyw] lksyu] f'keyk ds {ks=ksa esa Hkh xk, tkrs gS ijUrq
ogka bu xhrksa dks vyx&vyx ukeksa ls tkuk tkrk gSA pEck esa ,sapyh]
f'keyk o lksyu esa vkapyh xhr trh xhrksa ds ln'̀; ifjyf{kr gksrs gSaA
;g xk;u ijEijk vR;Ur izkphu o yksd thou ls ?kfu’B lEcfU/kr jgh
gSA

ewy “kCn

trh lU;klh] /keZ iq#’k /kh&/;k.k C;kgh gqbZ csVhA

vkpk;Z ijekuUn caly * & MkWŒ iq"ik pkSgku **
*laxhr foHkkx] fgŒizŒ fo'ofo|ky;] f'keyk

**Guest Faculty, Deptt. of Music vocal, PGGCG., Sector-11, Chndigarh



62

fgepky izns'k dk ikjEifjd yksd xk;u tRrh
vkpk;Z ijekuUn caly* & MkWŒ iq"ik pkSgku**

fdlh Hkh ;qx dh lH;rk ,oa laLd`fr ds mRd"kZ dk vuqeku ml ;qx esa laxhr dh lef̀) ls
yxk;k tk ldrk gSA laxhr euq"; ds thou ds lkFk ?kfu"B lEcU/k j[krk gS fQj pkgs og yksd
laxhr gks ;k 'kkL=h; laxhrA laxhr ,d ,slh vkd’kZd dyk gS tks vkfn dky ls v/;kRe dh i`’B
Hkwfe ij vadqfjr gksdj ,d yEch ;k=k r; djrs gq, “kq)] ifo= lfjrk dh Hkkafr fujUrj izokgeku
gSA ;g dguk mfpr gS fd tc vkfn ekuo dks Hkk’kk dk mfpr iz;ksx djuk ugha vk;k Fkk] laxhr
dk vfLrRo rHkh ls jgk gSA gM+Iik ds mR[kuuksa esa izkIr u`R;jr] ok|&oknu o xk;u eqnzkvksa esa
izkIr [kf.Mr ewfrZ;ka bl lk{; dks izekf.kr djrh gS fd laxhr rRdkyhu lekt dh thou “kSyh
esa O;ogkfjr jgk gksxk vFkkZr ,slh ewfrZ;ksa dk fuekZ.k laxhr fiz; lH;rk ds vUrZxr gh gks ldrk
gSA

”kkL=ksa ds vuqlkj gekjs ;gka 64 dyk,¡ ekuh tkrh gSaA buesa laxhr lcls tufiz; o ân; dks
rRdky izHkkfor djus okyh dyk vkSj lf̀’V ds leku vkfn o vuUr gSA fujUrj thfor jgus okyh
;g dyk Hkkjrh; laLd`fr o thou iz.kkyh dk vfHkUu vax gSA osn] iqjk.kksa esa of.kZr gS fd l`f’V
jpuk dk dkj.k ukn] ukn ls vksme~ vkSj vksme l`f’V ds d.k&d.k esa fo|eku gSA

“kkL=ksa esa of.kZr mrjk[k.M tgka ij _f’k&eqfu;ksa us “kadj Hkxoku ,oa bZ”oj dh dfBu riL;k
dj ds eupkgk oj vFkok “kki nsus dh {kerk ikbZ] tgka ij ik.Moksa us vKkr okl esa Hkze.k fd;k]
tks egf’kZ O;kl] tenkfXu] fof”k’V] ekdZ.Ms; rFkk ij”kqjke tSls eqfu;ksa }kjk riL;k djus ds fy,
je.khd LFkku jgk] tgka ds izR;sd ekuo ds “kjhj esa u`R; dh fFkjdu gS] yksp gS] d.B esa xku gS
tgka ij nqUnHkh] <ksy] rqjgh] djuky] “kgukbZ vius e/kqj Lojksa dh /ofu ls igkM+ksa dks xqaftr djrs
gS] ;gh gS LorU=rk ds ckn dk NksVh&cM+h fj;klrkssa ds ,dhdj.k ls mn~?kkfVr 12 tuinksa dk
fgekpy izns”kA fgekpy #ih bl fo”kky lkxj dh [kkst djus dh vikj lEHkkouk,a ;gka miyCèk
gSaA blh izdkj ;fn ;gka dh dyk laLd`fr dh vksj ftKklk Hkjh n`f’V ls ns[kk tk, rks cgqr lh
izkphure~ tkudkjh izkIr gks ldrh gS vkSj dyk laLd`fr lEcU/kh vla[; xzaFk fy[ks tk ldrs gSaA
fgekpy izns”k viuh cgqjaxh lkaLd`frd o lkaxhfrd ijEijkvksa dh cgqewY; /kjksgj ds dkj.k
fo[;kr gSA izns”k ds 12 tuinksa esa vyx&vyx laLd`fr dk vuojr foLrkj gqvk gSA buds
vuojr lekos”k ls ;gka dh laLd`fr vuqie fuf/k ds #i esa gekjs le{k gSA ;gka vusd yksd xhr
“kSfy;ka o yksd xhrksa ds fuc) vkSj vfuc) izdkj izpfyr gSaA ftuesa yksdk] cke.kk jk Nks#] >wjh]
yke.k] xaxh] Bke#] chaph] eky] ,apyh] daqtM+h eYgkj] eqlk/kk] ukVh vkfn&vkfn jk’Vªh; Lrj ij
Hkh izns”k dk izfrfuf/kRo djrs gSaA tgka ,d vksj HkkSxksfyd o Hkk’kkbZ fofo/krk ds dkj.k lkaLd`frd
ijEijkvksa dh vdYiuh; >yd ;gka dh thou “kSyh ls lk{kkr djokrh gS ogha ij ioZ] R;kSgkj]
esys] mRloksa ds vk;kstuksa ls tqM+s vusd feFkd] nar dFkk,a] ;gka dh laLd`fr esa ns[kus dks feyrh
gSaA ;s nar dFkk,a fdruh lR; o xyr gSa bl ckjs esa izek.kksa lfgr dqN ugh dgk tk ldrkA
ix&ix ij nsoh nsorkvksa ds LFkyksa ¼Fkkius ;k Fkku½ ij tuekul dh vxk/k J)k tgka yksd ekul
dks O;ofLFkr thou thus dh izsj.kk iznku djrs gSa ogha ij bu nsoh nsorkvksa dk Hk; bUgsa O;fHkpkjh
thou thus ls Hkh jksdrk gSA dqy nsork] xzke nsork] {ks= nsork dh laLrqfr ls Kkr gksrk gS fd
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;|fi trh xk;u dh mRifr ds fo’k; esa eq[; rhu er gS rFkkfi lHkh erkuq;k;h tRrh xk;u dh
mRifr o L=ksr Hkxoku ls o Hkxoku dh fofHkUu yhykvksa dks ekurs gSA yksdekul bu nsoh nsorkvksa
ls csfgpd lEokn djrs gSA vUu&/ku&nw/k&iwr ¼pkjksa inkFkZ½ esa nsork dk fgLlk vfuok;Zr nso
LFkyksa ij vfiZr fd;k tkrk gSA lkj #i esa fgekpy okfl;ksa dk yksd thou /keZ dh lqn`<+ uhao
ij <yk gSA /keZ buds thou dk cy vkSj lEcy gSA ;gk¡ dh yksd dykvksa esa dgha u dgha dksbZ
u dksbZ /keZ dk rRo vo”; feyrk gSA vius vk¡py esa yksd laxhr dk vueksy [kt+kuk lesVs
fgekpy dh euksje okfn;ka lnSo gh viuh dyk ,oa fofo/k lkaLd`frd “kSfy;ksa ds dkj.k fo”o
fo[;kr jgh gSA yksd ok|ksa ls fudyrs eueksgd Loj tgka pyrs ifFkd ds ixksa dks fojke yxk
nsrs gS ogha yksd xk;d izkphu fojklr dks vius oa”ktks ds ek/;e ls ih<+h nj ih<+h gLrkarfjr dj
yksd xk;u “kSfy;ksa ds ijpe dks Qgjk, gq, gSaA yksd laXkhr dh bl ljl jl /kkjk esa e.Mh
tuin esa izpfyr HkfDr jl ls vksr&izksr tRrh xk;u ijEijk dh f”kojk=h ds volj ij fo”ks’k
/kwe jgrh gSA

tRrh
trh 'kCn laLdr̀ ds **;fr** ls fy;k x;k izrhr gksrk gS ftldk vFkZ gS ;ksxhA fgUnh 'kCn dks”k

esa trh o ;fr nksuksa 'kCnksa dks lekukFkhZ cryk;k x;k gSA nksuksa dk vfHkizk; ftrsfnz;] lU;klh] èkeZ
iq#’k o lU;kl ls lEcfU/kr gSA yksdkpj.kkuqlkj tks _f’k Hkxoku f'ko dh Lrqfr djrs gq, leLr
nsoksa dh HkfDr djs mls ;fr dgk x;k gSA f'koiqjk.k esa Hkh _f’k eqfu;ksa ds fy, ;fr 'kCn dk mYys[k
feyrk gSA yksdekU;rk gS fd Hkxoku jke ds pkSng o’kZ ds ouokl ds le; y{e.k us iwjs ouokl
dky esa HkfDr Lo#i iyd rd ugha >idh FkhA y{e.k dh iRuh mfeZyk us Hkh 14 o’kksZa rd y{e.k
ds vkxeu dh izfr{kk djrs gq, dBksj HkfDr vkSj riL;k dh FkhA blh HkfDr dh xgurk dks ;fr dgk
x;k gSA dkykUrj esa xzkeh.k ioZrksa] nsok;ksa esa jgus okys lar&egkRekvksa fj)&fl) _f’k eqfu;ksa ds
ckn tc xzkE; tu vius vkjk/; nsoksa dh vkjk/kuk esa xs; bu HkfDr xkFkkvksa dk xzkeh.k Hkk’kkvksa esa
c[kku djus yxsa rks ;g ;fr “kCn viHkza”k gksdj trh dgyk;k vkSj izkphu le; ls vkt rd izpkfjr
jgkA

dqN erkoyEch {ks=h; Hkk’kk dh n`f’V ls tRrh “kCn dks tn~n~h dk viHkza”k ekurs gSaA os tn~n~h
dk vFkZ iqjkru ewy lEink ¼lEifr½ ewy ;k izkphu ls ysrs gSa vFkkZr~ izkphu ls pyh vk jgh ijEijk
tn~n~h gSA tks le; izokg ds lkFk cny dj tRrh uke ls tkuh tkus yxh gSA losZ{k.k ft+yk e.Mh
ds djlksx {ks= esa f”kojk=h ds le; “kSo ijEijk ds tks /kkfeZd xhr xk, tkrs gS mUgs tRrh xhr
dgk tkrk gSA losZ{k.k ls Kkr gksrk gS fd tRrh xhr e.Mh ds vfrfjDr pEck] dqYyw] lksyu]
f”keyk ds {ks=ksa esa Hkh xk, tkrs gS ijUrq ogka bu xhrksa dks vyx&vyx ukeksa ls tkuk tkrk gSA
pEck esa ,sapyh] f”keyk o lksyu esa vkapyh xhr trh xhrksa ds ln`'; ifjyf{kr gksrs gSA ;g xk;u
ijEijk vR;Ur izkphu o yksd thou ls ?kfu”B lEcfU/kr jgh gSA

izFke er ds vuq;kf;;ksa dk dguk gS fd tRrh xk;u ijEijk Hkxoku Jh jke ls gqbZA tc
Hkxoku Jh jke ouokl ds fy, tk jgs Fks rks v;ks/;koklh foyki djrs gq, jkuh dSd;h dks dkslus
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yxsA lHkh nq[khtuksa dh nqnZ”kk dks xkdj lqukus yxsA vkxs pydj ;gh xhr tc {ks=h; Hkk’kkvksa esa
foLrkj ikus yxs rks bUgsa **tRrh** xhr dgk x;kA yksd ekU;rkuqlkj tc jke yadk ij p<+kbZ djus
okys Fks rks mUgksaus y{e.k dks cqykdj dgk fd fdlh Js’B iafMr dks cqyk;k tk, yadk ij p<+kbZ
djus ds fy, lgh eqgwrZ fudkyuk gSA nUr dFkkuqlkj lkgh nso czkã.k dks cqyk;k x;k vkSj mlus
;q) ds fy, lgh eqgwrZ ds ckjs esa tks dqN dgk xhr dh fuEu iafDr;ksa esa n`”VO; gS

“kkns os vk.ks gsjk lkgs nsok i.Mrk
gsjs os i.Mrk irjk lkapk yadk yS tq) tqMk.kk oS
igyk tq) tqM+k guqekus uQjk] yadk tqM+k jk{kk yS
nqtk tq) tqM+k y{e.kk trh;k] yadk tqM+k es?k oS ukFkk yS
rhtk tq) tqM+k jkekpUnzk] yadk tqM+k n”kh fljs jktS ySA
mijksDr iafDr;ksa esa of.kZr gS fd jke th iafMr dks ;q) eqgwrZ fudkyus dks dgrs gSaA iafMr

dgrk gS **gs izHkq izFke ;q) guqeku lsod o jk{klksa dk] nwljk ;q) y{e.k ;ksxh o es?kukFk rFkk
rhljk ;q) jkepUnz o nl flj okys dk gksxk ftlesa fot; jkepUnz dh gksxhA vkt Hkh jkek;.k
ds izR;sd izlax dk {ks=h; Hkk’kk esa jkepUnz dh tRrh ds #i esa xk;u gksrk gSA

nwljs er ds vuqlkj tRrh xhrksa dh mRifr Jh d`’.k tUe ls ekuh tkrh gSA Jh d`’.k ds tUe
ds ckn oklqnso Jh d`’.k dks dal ds Hk; ls xksdqy esa NksM+ nsrs gSA muds tUe dk lekpkj rhuksa
yksdksa esa QSy tkrk gSA Hkxoku 'kadj ikoZrh ls dgrs gS fd eS Hkxoku ds n’kZu djus xksdqy tkrk
gw¡A xksdqy esa pkjksa vksj [kq'kh dk okrkoj.k gSA xksdqy oklh d`’.k tUe dh [kq”kh esa xhr xkus yxs
vkSj Hkxoku f”ko u`R; djus yxsA tRrh xk;u dh fuEu iafDr;ka bl vksj Li’V ladsr djrh gSa

}kjs uanks js f”koft, ukn ctk;k&2
uan egy rs vkbZ uUn jk.kh
eksfr, Fkky ltk;k
tk tksxh rw tk ?kj vki.ks
rSa esjk ckyd Mjk;k
f”koft, ukn ctk;k
D;k djuh rsjh nkSyr nqfu;k
D;k djuh rsjh ek;k
iqr vki.ks jk n”kZ djkbZ ns
yky vki.ks jk n”kZ djkbZ ns
f”ko n”kZu dks vk;k f”koft, ukn ctk;k
HkkokFkZ

uan egy esa tSls gh f”koth us ukn ctk;k] uan egy ls uan jkuh eksfr;ksa dk Fkky vfiZr
djrs gq, dgrh gSa fd gs ;ksxh! rqe vius ?kj pys tkvks] rsjh mifLFkfr ls esjk uUgk ckyd Hk;Hkhr
gks jgk gSA izR;qRkj esa f”koth eksfr;ksa dh vksj bZ”kkjk djrs gq, dgrs gSa fd eSa rks tRrh gw¡ eq>s bl
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nkSyr] nqfu;k o ek;k ls D;k ysuk nsukA vius yky ds n”kZu djok nks] eSa rks dsoy vkSj dsoy
Jh d`’.k ds n”kZu djus vk;k gw¡A

ml le; ds bu xhrksa dks gh orZeku le; esa d`’.k yhykvksa ls tksM+dj d`’.k dh trh dgk
tkrk gSA

rhljs er ds vuq;k;h tRrh dh mRifr Hkxoku “kadj ls ekurs gSaA ekrk lrh us ikoZrh ds #i
esa tUe fy;kA Hkxoku “kadj ds fookgksRlo esa tks xhr xk, x, mUgsa tRrh xhr dgk x;kA ftl
izdkj nhikoyh Hkxoku jke ds v;ks/;k ykSVus dh [kq”kh esa eukbZ tkrh gS mlh izdkj f”kojk=h Hkh
f”ko&ikoZrh ds fookg ds miy{; esa eukbZ tkrh gSA ,d lhek rd ;g ekuuk mfpr gS fd tRrh
xk;u dh fo’k; oLrq Hkxoku f”ko dh fdzM+kvksa ls tqM+h gSA bldk izFke dkj.k gS fd tRrh dk
“kkfCnd vFkZ ;ksxh gksrk gS vkSj Hkxoku “kadj ;ksxh gSA ;qxksa rd os lekf/k esa yhu jgrs gSaA nwljk
dkj.k ;g Hkh gS fd tRrh xk;u f”kojk=h esa gksrk gSA rhljk dkj.k ;g gS fd tRrh xk;u eq[;r%
f”ko ikoZrh ds fookg ls “kq# gksdj lHkh fdzM+kvksa vkSj ?kVukvksa dk o.kZu djrk gqvk lekIr gksrk
gSA f”ko yhyk ls lEcfU/kr bu tRrh xhrksa dks f”koth dh trh dgk tkrk gS blesa f”koth dks
**lSabZ** ds uke ls iqdkjk tkrk gSA

tRrh xk;d eksrh jke ds vuqlkj ,d ckj ikoZrh o f”koth esa rdjkj gks tkrh gSA Hkxoku
“kadj ikoZrh dks NksM+dj pys x,A ckjg o’kksZa rd mudk dksbZ vrk&irk ugh pyk rks yksxksa us mUgsa
e`r tkudj mudh rsgjoha ¼fdz;k½ dk vk;kstu fd;kA mlh le; Hkxoku “kadj ogka izdV gks x,
rFkk rsgjoha dh lkexzh dks f”kojk=h iwtk e.Mi esa ifjofrZr dj fn;kA ,slh ekU;rk gS fd mlh
fnu ls f”kojk=h eukbZ tkus yxhA fuEu tRrh xk;u bl vksj ladsr djrk gSA

lSa;s iksjks jktk os ikvks.kk vk;k] lSa; jktk HkkM+s ikvks.kk vk;kA lnk f”kok yS egkjs vj?k ns.kk]
ikoZrh ys oS dy'k yk.kkA U;wM+h lsjS Qwys EgkjS dkeVs MkM+s pqxsa ch.ks;k vk.ks Egkjs djaM+ks HkjsA U;wM+h
lsjS Qwys EgkjS ikt+S js MkM+s pqxsa ch.ks;k vk.ks Egkjs djaMks HkjsA igyh ckj f”kojk=h fdlus eukbZ bl
lUnHkZ esa yksd O;ogkj esa izpfyr tRrh dk o.kZu igys “kok=k dw.kh iq#”ks yk, xkS igys “kok=k
ckS.ks yk, xqvkyw, fdtqjk e.Myk fdt+qjk fn;k xkS dkÅ.kh jk e.Myk tks[kVh jk fn;k xkS vFkkZr
igyh f”kojk=h taxy esa okyksa us eukbZ vkSj ml le; e.My ¼iwtk e.Mi½ dkÅ.kh ¼vukt dh
,d fdLe½ dk rFkk nh;s ¼nhid½ tks[kVh ¼phM+ dh fcjksT+kk;qDr ydM+h½ ds cuk,A f”kojk=h dk
R;kSgkj u dsoy fgekpy izns'k vfirq Hkkjr o’kZ ds dksus&dksus esa euk;k tkrk gS ijUrq f”keyk] e.Mh]
dqYyw] fdUukSj tuinksa ds Åijh lhekorhZ {ks=ksa esa f”kojk=h dks eukus dk viuk ,d vyx <ax gSA
lHkh oxksZa ds yksx cM+h HkfDr o J)k Hkko ls f”kojk=h ds fy, o’kZ Hkj cpr djrs gSA ,d eghuk igys
gh rS;kfj;ksa esa tqV tkrs gSaA tRrh xk;u Hkh ,d ekg iwoZ vkjEHk gks tkrk gSA xk¡o ds yksx ,d nwljs
ds ?kjksa esa tkdj vius izkphu ok| ;U=ks ds lkFk xk;u] oknu o uR̀; djrs gSA lHkh vius&vius
?kjksa esa trh xk;u djokuk “kqHk ekurs gSa vkSj vfuok;Zr% tRrh xk;u djokrs gSA tc rd lHkh ?kjksa
esa trh xk;u iwjk ugh gks tkrk rc rd ¼djhc egkf”kojk=h rd½ blh rjg tRrh xk;u pyrk
jgrk gSA yksxksa dk ekuuk gS fd f”kojk=h ds fnu Hkxoku f”ko dk fookg gqvk lHkh xzkeh.k yksxksa us
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viuh izlUurk O;Dr djus ds fy, fookg xhr xk,A
dqiqvksa dh ,d ekyk Hkkax dh Nky dh jLlh ds lkFk rS;kj dh tkrh gSA mlesa fo’ke la[;k esa

dqIiq xwaFks tkrs gSaA izR;sd dqIiq ls igys dkys cdjs ;k HksM+ dh Åu yxkbZ tkrh gSA izR;sd dqIiq ds
Ik”pkr~ ikts ds iRrs] dq”k vkSj ihys Qwy yxk, tkrs gSaA dqiqvksa dh blh ekyk dks **Pnks** dgrs gSaA
bl Pnks dks Hkxoku “kadj ds vfXu LrEHk ds #i esa ekuk tkrk gSA yksd ekU;rk gS fd blh vfXu
LrEHk esa Hkxoku “kadj izdV gksrs gSA

Hkxoku “kadj dh iwtk ds fy, e.My rS;kj fd;k tkrk gSaA ;g e.My pkoy ls ,d gkFk
¼Ms<+ QqV½ yEck pkSM+k oxkZdkj cuk;k tkrk gSA blds vUnj UkkS foHkkx cuk, tkrs gSaA izR;sd foHkkx
esa dqy nsork] xzke nsork] LFkku nsork vkfn leLr nsorkvksa dk okl ekuk tkrk gSA ;g e.My
?kj ds fdlh ,d dejs esa nkfgus dksus esa LFkkfir fd;k tkrk gSA bl e.My ds e/; Hkkx esa ek”k
ds nkus j[kdj Åij ,d dqIiq LFkkfir fd;k tkrk gS ftls bZ’j dgk tkrk gSA Pnks dk ,d fljk
dhy ds lgkjs Nr ls yVdk;k tkrk gS vkSj nwljk fljk pkoy ds mij j[ks bZ’j ls Vdjkrk gSA
e.My ds ihNs dh vksj rhu jksV LFkkfir fd, tkrs gSa rFkk e.My ds rhu fdukjksa esa cko# j[ks
tkrs gSaA ikuh dk dy”k o flaft;k ¼cM+k nh;k½ pkoyksa ds <sjksa ij LFkkfir fd;k tkrk gSA flaft,
dks iwjh jkr tyk, j[kk tkrk gS blfy, ifjokj dk lnL; blds ikl iwjh jkr cSBk gksrk gS rkfd
og le;&le; ij blesa rsy Mkyrk jgsA e.My dks ltkus ds fy, blds foHkkxksa esa vkVs ds cdjs
HkYys] cko#] cdjs dk dystk o eq.Mh LFkkfir dh tkrh gSA nhokj ij Hkxoku “kadj dh rLohj
yxkbZ tkrh gSA ?kj dk eqf[k;k /kksrh yxkdj /kwi] nhi] uSoS/k vfiZr dj loZizFke egknso dh iwtk
djrk gS vkSj viuk ozr rksM+rk gSA eqf[k;k ds ckn gh ifjokj ds vU; lnL; egknso dh iwtk djrs
gSA [kkuk [kkdj lHkh lnL; egknso ¼Pnks½ ds ikl cSBdj iwjh jkr tRrh xkrs gS] u`R; djrs gSA
izkr% dky czã eqgwrZ esa egknso dks tqywl dh “kDy esa iw.kZ HkfDr o J)k Hkko ls tRrh xhrksa ds
xk;u ds lkFk ?kj ls ckgj fudkyk tkrk gS mls cjkens ds dksus ;k mfpr ifo= LFkku ij ck¡èk fn;k
tkrk gSA

;fn f”kojk=h ds fnu ?kj esa cPpk ;k xk; ds cPpk gks tk, rks mls vR;Ur “kqHk o [kq”kgkyh
dk izrhd ekuk tkrk gS vkSj bl [kq”kh esa rhu dqIiqvksa dk ,d NksVk lk Pnks rS;kj fd;k tkrk gS
vkSj izR;sd o’kZ Pnks esa ,d dqIiq dh c<+kSrjh gksrh jgrh gSA nqHkkZX; ls ;fn bl fnu ?kj esa fdlh dh
e`R;q gks tk, rks Pnks ifjokj ds lnL;ksa }kjk ugh vfirq xkao ds fdlh O;fDr ;k /kh&/;k.k ¼C;kgh
gqbZ csVh ds i{k }kjk½ yxk;k tkrk gSA

lUnHk Z
Û laxhr if=dk] tqykbZ 1963]
Û Mkñ y{eh ukjk;.k xxZ] fuca/k laxhr
Û mejs'kpUnz pkScs] laxhr dh laLFkkxr laxhr f'k{k.k iz.kkyh] 1988]
Û fdj.k ckyk&eè;;qx esas laxhr'kkL=k ds izeq[k xzaFk]vizdkf'kr y?kq'kks/k izca/k
Û ekaMoh flag] Hkkjrh; laLd`fr dRFkd ijEijk]


