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lkjk a'k
cqf) ,d izdkj dh ;ksX;rk rFkk ;ksX;rkvksa dk la;ksxhdj.k gS] ftlls O;fDr

foosd”khy rFkk vewwrZ fpUru dj ldrk gS] /;s;iw.kZ fØ;k,a dj ldrk gS] Kku vkSj ladsrkas
ls ;qDr vf/kxe dj ldrk gS rFkk ubZ ifjfLFkfr;ksa esa izHkkoiw.kZ lek;kstu dj ldrk gSA
tc ge fdlh O;fDr dks gksugkj] fuiq.k] prqj ;k le>nkj dgrs gSa rks bl izdkj dg dj
ge O;fDr dh cqf) ds fdlh u fdlh i{k dks O;Dr djrs gSaA izLrqr v/;;u fd”kksjksa dh cqf)
yfC/k ,oa muds fyax ds e/; lEcU/k Kkr djus gsrq fd;k x;kA v/;;u esa lexz ds vUrxZr
bUnkSj “kgj ds fofHkUu fo|ky;ksas esa v/;;ujr~ 500 fd”kksjksa ¼250 fd”kksj yM+ds ,oa 250
fd”kksj yM+fd;k¡½ dks lfEefyr fd;k x;kA v/;;u esa mÌs”;iw.kZ funZ”ku fof/k }kjk lexz
dk pquko fd;k x;kA iznÙkksa ds ladyu gsrq ih0,u0 esgjks=k }kjk fufeZr **cqf) dk fefJr
izdkj dk lkewfgd ijh{k.kÞ iz;qDr fd;k x;kA vkadM+ksa ds lkaf[;dh; fo”ys’k.k gsrq dkbZ oxZ
ijh{k.k iz;qDr fd;k x;kA v/;;u esa ifj.kkeLo:Ik] fd”kksj yM+ds] fd”kksj yM+fd;ksa dh
vis{kk vf/kd cqf) yfC/k okys ik;s x;sA
eq[; “kCn & fd”kksj] cqf) yfC/k] fyax

izLrkouk
cqf) loZJs’B] loZ”kfDreku ekufld “kfDr gS] tks vU; ekufld xq.kksa ij “kklu

djrh gSA vU; “kCnksa esa dgk tk ldrk gS fd cqf) ,d ,slh dsUnzh; “kfDr gS tks gekjh
ekufld fØ;kvksa dk lapkyu djrh gSA euq’; vkt Js’Bre izk.kh ekufld ;ksX;rk ds dkj.k
gh le>k tkrk gSA cqf) dksbZ Bksl oLrq ugha gS] oLrqrr% ;g O;fDr ds O;ogkj dk;Z djus
dh fof/k] leL;k dks lqy>kus dh {kerk ds :Ik esa iznf”kZr gksus okyh ;ksX;rk gSA

O;fDr tc fdlh leL;k dk lek/kku lQyrkiwoZd dj ysrk gS] rc ge dgrs gSa
fd mlus cqf) dk ifjp; fn;k gS ijUrq tc og leL;kvksa dk lkeuk ugha dj ikrk rks ge
mls ew[kZ dgrs gSaA nSfud cksypky dh Hkk’kk esa cqf) ,d lkekU; “kCn gS ijUrq euksfoKku ds
{ks= esa bldk O;kid iz;ksx fd;k tkrk gSA cqf) ls rkRi;Z lh[kus dh ;ksX;rk rFkk iwoZ Kku
dk u, okrkoj.k ds lkFk lek;kstu djus rFkk leL;kvksas dks lqy>kus esa mi;ksx djukA
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vPNh cqf) ogh gS tks “kh?kz vkSj ljyrk ls vius vki dks vfHk;ksftr dj ysA euq’; esa cqf)
tUetkr gksrh gS fdUrq ifjJe] yxu] Kku dh yyd vkSj vuq”kklu ds cy ij detksj cqf)
okyk ckyd Hkh iz[kj cqf) dk cu ldrk gSA vr% dgk tk ldrk gS fd cqf) oa”kkuqxr gS
ijUrq mi;qDr okrkoj.k ls mlesa fodkl Hkh lEHko gSA
cqf) dk vFkZ ,oa ifjHkk’kk %

flfjy cVZ ds vuqlkj &cqf) “kCn dk mn~xe Intelligence ”kCn fllsjh }kjk
izpfyr “kCn Intelligentea ls mRiUu gqvk gSA euksfoKku esa cqf) “kCn dk iz;ksx gjcVZ LisUlj
}kjk izkjEHk fd;k x;kA mudk fo”okl Fkk fd vkUrfjd vkSj cká lEcU/kksa esa fujUrj gksus
okyk lek;kstu gSA euq’;ksa esa ;g lek;kstu cqf) dh “kfDr ds }kjk rFkk i”kqvksa esa ;g
ewyizofÙk;ksa ds }kjk izkIr fd;k tkrk gSA cqf) dh ifjHkk’kk fofHkUu euksoSKkfudksa us
fHkUu&fHkUu izdkj ls nh gSA dqN cqf) dks vfHk;kstu dh ;skX;rk ekurs gS] dqN lh[kus dh]
dqN fpUru dh rFkk dqN lexz ;ksX;rk ekurs gSaA dqN fo}kuksa dh ifjHkk’kk,¡ fuEufyf[kr gSaa&
LVuZ ¼1914½ ds vuqlkj&ÞubZ ifjfLFkfr;ksa esa lek;kstu dh ;ksX;rk gh cqf) gSAÞ
osYl ¼1936½s ds vuqlkj &Þcqf) dk rkRi;Z ubZ ifjfLFkfr;ksa esa csgrj fØ;k gsrq vius
O;ogkj & izfr:Ik ds iqulaZxBu ls gSAÞ
cVZ ds vuqlkj &Þcqf) tUetkr] loZrkseq[kh ekufld dk;Zdq”kyrk gS] lkis{kr;k uohu
ifjfLFkfr;ksa ls vfHk;kstu {kerkAÞ
xksMkMZ ¼1942½ ds vuqlkj &ÞrkRdkfyd leL;kvksa ds lek/kku rFkk Hkfo’; ds iwokZHkkl
gsrq vius vuqHko dh miyfC/k dh ek=k gh cqf) gSAÞ
VeZu ¼1921½ ds vuqlkj &ÞvewrZ fpUru dh ;ksX;rk gh cqf) gSAÞ
os”yj ¼1944½ ds vuqlkj &Þcqf) O;fDr dh og lexz {kerk gS tks mls mÌs”;iw.kZ dk;Z]
foosdiw.kZ fparu rFkk izHkkoiw.kZ vfHk;kstu esa lgk;rk djrh gSAÞ
LVksMMZ ¼1956½ ds vuqlkj &Þcqf) og ;ksX;rk gS] tks ,slh fØ;kvksa dks djus esa lgk;d
gksrh gS] ftuesa dfBukbZ] tfVyrk] vewrZrk] ferO;;] oLrq ds izfr vuqdwyrk] lkekftd ewY;
rFkk ekSfydrk ds mHkkj dh fo”ks’krk,¡ gksrh gSaAÞ
xSjsV ds vuqlkj &ÞleL;kvksa ds lek/kku ftlesa ifjKku rFkk izrhd dh vko”;drk gksrh
gS] dh ;ksX;rk gh cqf) gSAÞ
jsDl ukbV ds vuqlkj &Þcqf) og ekufld ;ksX;rk gS] ftlds }kjk ge fdlh mÌs”;
dhiwfrZ ;k fdlh leL;k dk lek/kku djus ds fy, lEcU/kh oLrqvksa ,oa fopkjksa dks lksprs
gSaAÞ
fgyxkMZ] jsfVfdalu ¼1976½ ds “kCnksa esa &Þcqf) og gS ftls ,d mfpr <ax ls ekud
cqf) ijh{k.k ekirk gSAÞ



 “kks/k eaFku] Impact Factor 5.463 (SJIF), UGC No. 40908 ISSN: (P): 0976-5255, (e) : 2454-339X,

18                       Available at: http:/shodhmanthan.anubooks.com/ https://doi.org/10.31995/shodhmanthan

cqf) ds izdkj %
FkkuZMkbd us cqf) dks rhu Hkkxksa esa foHkDr fd;k gS &

1 - vewrZ cqf) & vewrZ cqf) dk dk;Z lw{e rFkk vewrZ iz”uksa dks fpUru rFkk euu ds
ek/;e ls gy djuk gSA dfo] lkfgR;dkj] fp=dkj vkfn vius Hkkoksa dks blh cqf)
ds ek/;e ls vfHkO;Dr djrs gSaA vewrZ cqf) okyk O;fDr ckSf)d dk;ksZa tSls i<+uk]
fy[kuk] lkspuk] leL;kvksa dks gy djuk rFkk ekufld dk;ksZa dks “kh?kz lEiUu dj
ldrk gSA bl izdkj dh cqf) esa “kCn] vad ,oa izrhdksa dk iz;ksx vf/kd fd;k tkrk
gSA fo|ky;ksa esa iBu] xf.kr] Hkwxksy] bfrgkl ,oa ,sls gh fo’k;ksa esa lQyrk ds fy,
vewrZ cqf) dk fodkl fd;k tkuk pkfg,A izR;sd O;fDr viuh {kerkuqlkjfdlh
oLrq dks igpkurk o le>rk gSA dksbZ O;fDr fdl rF; dks fdl izdkj xzg.k djrk
gS] cqf) dk ;g i{k O;fDr dh vfHko`fÙk dh vksj ladsr djrk gSA vkdka{kk dk Lrj]
fofHkUu izdkj ds dk;Z djuk ,oa dk;Z djus dh xfr] bu lcls ge vewrZ cqf) dks
Kkr dj ldrs gSaA

2 - ewrZ cqf) & oLrqvksa dks le>us vkSj vuq:Ik fØ;k djus esa ewrZ cqf) dk mi;ksx
fd;k tkrk gSA bldks ;kfU=d ;k xR;kRed cqf) Hkh dgk x;k gSA bl izdkj dh
cqf) mu ifjfLFkfr;ksa esa dk;Z djrh gS] ftlesa oLrq ;k mÌs”; fufgr gksrk gSA ,d
dq”ky dkjhxj] feL=hfxjh dk dk;Z] pkyd n{k vfHk;Urk vkfn bl cqf) ds
mnkgj.k gSA ,slk O;fDr mu leL;kvksa dks “kh?kz gy dj ldrk gS ftuls ewrZ oLrqvksa
dks viuk;k tkrk gSA ewrZ cqf) ds ijh{k.kksa esa vkerkSj ij ,sls ijh{k.k cuk;s x;s
gSa] ftuesa ;U=ksa dk lehdj.k djuk iM+rk gSA feuslksVk ,lsEcfyax VsLV] LVsufoUoLV
VsLV vkfn blds izfl) ijh{k.k jgs gSaA ewrZ cqf) dk nwljk Lo:Ik “kkjhfjd f”k{kk
es Hkh ns[kk tk ldrk gSA blesa xR;kRed ;ksX;rk fufgr jgrh gSA u`R;] [ksy rFkk
vU; blh izdkj ds dk;ksZ esa ;g cqf) fufgr gksrh gSA

3 - lkekftd cqf) &vius dks lekt ds vuqdwy O;ofLFkr djus dh ;ksX;rk gh
lekftd cqf) gSA ;g nwljs yksxksa ds lkFk izHkkoiw.kZ O;ogkj djus dh {kerk gSA
nwljksa ds lkFk lnkpj.k djus] muls feytqy dj jgus] muds lkFk fodkl ds dk;ksZa
esa Hkkx ysus vkSj lkekftd dk;ksZ esa :fp ysus dh ;ksX;rk gh lkekftd cqf) gSA
thou esa lQyrk izkIr djus ds fy, lkekftd cqf) furkUr vko”;d gksrh gSA
cgqr ls O;fDr ,sls Hkh ns[ks tkrs gSa ftuesa vewrZ cqf) rks izfrHkk dh lhek rd gksrh
gS fdUrq lkekftd cqf) ds vHkko ds dkj.k os thou dh fofo/k ifjfLFkfr;ksa esa iw.kZ
lQyrk izkIr ugha dj ikrsA fQj Hkh izk;% vewrZ cqf) vkSj lkekftd cqf)
lkFk&lkFk pyrh gSA

cqf) yfC/k
loZizFke 1912 esa fofy;e LVuZ us ekufld yfC/k (Mental Qualient) “kCn dk iz;ksx
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fd;k FkkA Vjeu ¼1916½ us loZizFke cqf) ds Qykadu dh fof/k crk;h fd cqf) dk Qykadu
cqf) yfC/k dh x.kuk }kjk djuk pkfg,A Øwt ds vuqlkj &

Þcqf) yfC/k ,d ,slk rjhdk gS] ftldk mi;ksx bl ckr dk Kku fnykus
esa fd;k tkrk gS fd ,d O;fDr fo”ks’k dk ns”k ds tu leqnk; dh rqyuk
esa cqf) dh n‘f’V ls D;k LFkku gSAÞ
cqf) ijh{k.kksa ls cqf) yfC/k vkadh tkrh gSA cqf) yfC/k ls O;fDr dh ckSf)d {kerk

Kkr gksrh gS] ftlds vk/kkj ij mlds Hkfo’; ds fo’k; esa mldks funsZf”kr fd;k tk ldrk
gSA cqf) yfC/k ,d mez fo”ks’k ds cPps dh cqf) dh rqyuk mldh vk;q ds vU; cPpksa ls dj
gesa bl ckr dk Kku fnykrh gS fd og vkSlr] vkSlr ls de ;k vf/kd cqf) dk ckyd gSA
cqf) yfC/k dk lw= fuEufyf[kr gS &

ekufld vk;q
cqf) yfC/k ¾ × 100

okLrfod vk;q
ekufld vk;q esa okLrfod vk;q dk Hkkx nsdj mls 100 ls xq.kk dj fn;k tkrk gS

rks cqf) yfC/k Kkr gks tkrh gSA mnkgj.k ds fy, ;fn ,d ckyd fd ekufld vk;q 14 o’kZ
vkSj okLrfod vk;q 10 o’kZ gS rks mldh &

cqf) yfC/k ¾ 140100
10

14
    gksxhA

cqf) rFkk fyax&Hksn
izR;sd vk;q Lrj ij ;g ns[kk x;k gS fd yM+ds yM+fd;ksa dh vis{kk ckSf)d dkS”kyksa

esa vkxs gksrs gSaA yM+ds xf.kr rFkk foKku dh lw{e ckrsa yM+fd;ksa dh vis{kk tYnh lh[k tkrs
gSaA tcfd yM+fd;k¡ Hkk’kk foKku] izR;{kkRed dkS”ky “kkfCnd dk;ksZa esa yM+dksa ls Js’B gksrh
gSaA eSdehdsu ¼1934½  us vius v/;;u esa yM+dksa dks vf/kd cqf) yfC/k okyk ik;kA

“kS”okoLFkk esa ckydksa vkSj ckfydkvksa dh ekufld ;ksx;rkvksa esa fdlh izdkj dk
dksbZ vUrj ugha gksrkA mÙkj ckY;koLFkk rFkk fd”kksjkoLFkk ds izkjEHk esa ckSf)d ;ksX;rk dh
n`f’V ls yM+fd;k¡ yM+dksa ls vkxs fudy tkrh gSaA Vjeu us ckydksa rFkk ckfydkvksa ij tks
cqf) ijh{k.k fd;k] mlls izdV gksrk gS fd 14 o’kZ dh vk;q ds yxHkx yM+fd;k¡ yM+dksa ls
vf/kd cqf)erh gksrh gSA flfjy cVZ  us Hkh vius v/;;u esa 14 o’kZ dh voLFkk rd
yM+fd;ksa dks vf/kd cqf)eku ik;kA mÙkj & fd”kksjkoLFkk esa ckSf)d ǹf’V ls yM+ds yM+fd;ksa
ls vkxs fudy tkrs gSa ijUrq ;g vUrj uke ek= dk gksrk gSA

cqf) dks vkuqokaf”kdrk dk ifj.kke ekuk tkrk gS ijUrq f”k{kk vkSj okrkoj.k ls cqf)
yfC/k esa FkksM+h /kukRed o‘f) gksus dh laHkkouk gksrh gSA ckyd rFkk ckfydkvksas esa cqf) esa
tks vUrj ik;k tkrk gS] mldk dkj.k  vkuqokaf”kdrk ds lkFk&lkFk okrkoj.k ,oa nksuksa ds
fHkUu&fHkUu vuqHko Hkh gks ldrs gSaA
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“kk s/k fof/k
izLrqr v/;;u Þfd”kksjksa dh cqf) yfC/k ,oa muds fyax ds e/; lEcU/kÞ gsrq

fuEufyf[kr “kks/k fof/k iz;qDr dh x;h &
mÌs”; % fd”kksjksa dh cqf) yfC/k dk muds fyax ds e/; lEcU/k Kkr djukA
midYiuk % fd”kksjksa dh cqf) yfC/k dk muds fyax ds e/; dksbZ lkFkZd lEcU/k ugha

gksxkA
lexz % izLrqr v/;;u esa bUnkSj “kgj ds fd”kksjksa dks lfEefyr fd;k x;kA lexz

ds vUrxZr 250 fd”kksj yM+ds ,oa 250 fd”kksj yM+fd;ksa vFkkZr~ dqy 500
fd”kksjksa dks lfEefyr fd;k x;kA

fun”kZu fof/k % izLrqr v/;;u esa lksÌs”; ¼mÌs”;iw.kZ½ fun”kZu fof/k }kjk lexz dk pquko
bUnkSj “kgj ds fofHkUu fo|ky;ksa ls fd;k x;kA

midj.k % izLrqr v/;;u ds vUrxZr iznÙkksa ds ladyu gsrq ih0,u0 esgjks=k }kjk
fufeZr Þcqf) dk fefJr izdkj dk lkewfgd ijh{k.kÞ iz;qDr fd;k x;kA

lkaf[;dh; fo”ys’k.k % izLrqr v/;;u esa iznÙkksa ds lkaf[;dh; fo”ys’k.k gsrq dkbZ oxZ
ijh{k.k dk iz;ksx fd;k x;kA
v/;;u dh lhek,¡ % izLrqr v/;;u gsrq fuEufyf[kr lhek,¡ fu/kkZfjr dh x;h &

1- v/;;u dk {ks= dsoy bUnkSj “kgj ds fd”kksj ,oa fd”kksfj;ksa dks j[kk x;kA
2- v/;;u esa iznÙkksa ds ladyu gsrq dsoy euksoSKkfud ijh{k.k dk iz;ksx fd;k x;kA
3- v/;;u esa dsoy “kkys; fd”kksjkas dks lfEefyr fd;k x;kA
4- v/;;u esa dsoy izkjfEHkd fd”kksjkoLFkk ¼ 13&16 o’kZ ½ ds fd”kksjksa dks lfEefyr

fd;k x;kA
ifj.kke ,oa fo”ys’k.k

izLrqr v/;;u Þfd”kksjksa dh cqf) yfC/k ,oa muds fyax ds e/; lEcU/kÞ esa tks ifj.kke
izkIr gq, og fuEufyf[kr gSa&

lkj.kh % fd”kksjksa dh cqf) yfC/k ,oa muds fyax ds e/; lEcU/k

dkbZ oxZ ewY; ¾ 27-625] eqDrka”k ¾ 2
mDr lkj.kh fd”kksjksa dh cqf) yfC/k ,oa muds fyax ds e/; lEcU/k dks iznf”kZr djrh

gSA

Jsf.k;k¡ 
fyax 

lkFkZdrk Lrj fd”kk sj yM+ds fd”kksj yM+fd;k¡ 

cqf) 
yfC/k 

fuEu 42 94 
0-01 Lrj 
ij lkFkZd e/;e 130 102 

mPp 78 54 
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lkj.kh ls Li’V gksrk gS fd fuEu cqf) yfC/k ds vUrxZr 42 fd”kksj yM+ds ,oa 94
fd”kksj yM+fd;k¡ ik;h x;hA e/;e cqf) yfC/k ds vUrxZr 130 fd”kksj yM+ds ,oa 102 fd”kksj
yM+fd;k¡ ik;h x;hA mPp cqf) yfC/k ds vUrxZr 78 fd”kksj yM+ds ,oa 54 fd”kksj yM+fd;k¡
ik;h x;hA lkaf[;dh; x.kuk esa 2 eqDrka”k ij dkbZ oxZ ewY; ¾ 27-625 ik;k x;k tksfd
0-01 lkFkZdrk Lrj ij lkFkZd fl) gqvkA blls Li’V gksrk gS fd fd”kksjksa dh cqf) yfC/k
,oa muds fyax esa lEcU/k gSA vU; “kCnksaa esa fd”kksj yM+fd;ksa dh vis{kk fd”kksj yM+ds vf/kd
cqf) yfC/k okys gksrs gSaA

iwoZ esa fd;s x;s v/;;uksa esa eksuk ,oa nkl ¼1993½] fuxe ,oa “kekZ ¼2001½ rFkk
uk;cxZ ¼2005½ us cqf) ,oa fyax ds e/; dksbZ lkFkZd lEcU/k ugha ik;k ijUrq QuZgse] fjCl
,oa cq/kkuh ¼2002½ us yM+fd;ksas dks cqf) yfC/k esa yM+dksa ls vf/kd ik;kA blds foijhrvxzoky
,oa vxzoky ¼1999½ rFkk QuZgse ¼2004½ us yM+dksa dks cqf) yfC/k esa vf/kd ik;kA

izLrqr v/;;u vxzoky ,oa vxzoky ¼1999½ rFkk QuZgse ¼2004½ ds “kks/k v/
;;uksa dh iqf’V djrk gSA
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