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Lkkjk a'k
izLrqr 'kks/k i= esa Hkkjrh; yksdra= ds varxZr pquko O;oLFkk ds lanHkZ esa ;g

mn~?kkfVr djus dk iz;kl fd;k x;k gS fd orZeku esa fuokZpu O;oLFkk esa D;k leL;k,a gSa
vkSj mudk dSls lek/kku fd;k tk lds ftlls yksdrkaf=d izfdz;k dks fuokZ/k xfr ls
lapkfyr fd;k tk ldsA
eq[; 'kCn& izfrfuf/kR;kRed yksdra=] la?kokn] fuokZpu O;oLFkk] pquko vk;ksx] lsQzksykWth]
pquko lq/kkj

izLrkouk
Hkkjr fo'o dk lcls cM+k yksdra= gS] blds ukxfjd gksus dk ge lcdks xoZ gSA

Hkkjr us izfrfu/;kRed yksdrkaf=d O;oLFkk dks viuk;k gSA Hkkjr esa yksdra= ,d lrr
izfØ;k gS] ;g dksbZ ,dk,d vkus okyk volj ugha gSA ns'k dh yksdrkaf=d laLFkk;sa vke
vkneh dk oksV ikdj os lHkh oS/k cu tkrs gSa] tSls fd iapk;rsa] uxj fuxe] jkT; fo/kkf;dk
rFkk la?kh; laln] ;s lHkh oS/krk ds fy, ukxfjdksa ds oksV ij fuHkZj djrh gSaA yksdra= dh
vo/kkj.kk dk bfrgkl bruk yEck gS fd bldh dksbZ fuf'pr ifjHkk"kk u gksuk vk'p;Z dh
ckr ughaA le;] ifjfLFkfr;ksa rFkk fofHkUu fgrksa dh vko';drkuqlkj fofHkUu ;qxksa ds
fopkjdksa us yksdra= dh fHkUu&fHkUu ifjHkk"kk;sa izLrqr dh gSA blh rjg es;ks ds vuqlkj
^^yksdra=h; jktuhfrd O;oLFkk og gS ftlesa lkoZtfud uhfr;k¡ cgqer ds vk/kkj ij mu
izfrfuf/k;ksa }kjk cukbZ tk, tks tulk/kkj.k ds dkjxj fu;a=.k esa jgsa vkSj tks jktuhfrd
Lora=rk dh ifjfLFkfr;ksa esa] jktuhfrd lekurk ds fu;e ds vuqlkj le;&le; ij gksus
okys pqukoksa }kjk pqus x;s gksaA^^1

,slk dgk tkrk gS fd pquko dh 'kq:vkr izkphu dky esa ;wuku ds uxj ,Fksal ls
gqbZ vkSj ckn es bls jkse okyksa us viuk fy;kA ogha ls xzhd Hkk"kk esa ^lsÝksykth^ 'kCn dk
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izknqHkkZo gqvk ftldk vFkZ gS&pquko vkSj pqukoh izo`fŸk;ksa dk v/;;uA ijUrq /;ku jgs fd
Hkkjr esa yksdra= ,Fksal ls Hkh igys vk;k FkkA izkphu Hkkjr ls ;gh egku ijEijk gesa fojklr
esa feyh gS vkSj blh fl)kUr ds vk/kkj ij Hkkjr dk lafo/kku gesa dŸkZO;ksa dh ;kn fnykrk
gSA2 y{ehpj.k lsu vkSj vU; cuke ,0ds0,e0 gluqTteka vkSj vU; ds ekeys esa loksZPp
U;k;ky; ds dFkukuqlkj ^^Hkkjr rks yksdra= dk u[kfyLrku gS] lelkef;d bfrgkl dh
lPpkbZ gSA^^3 ;g ckr rc vkSj vf/kd lp yxrh gS fo'ks"kdj tc ge vius mu iM+kslh ns'kksa
dh vksj ns[krs gSa ftUgskaus Hkkjr dh Lora=rk ds vkl&ikl gh vktknh ikbZA,d vke lqf'kf{kr
vkneh tc yksdra=h; jktuhfrd O;oLFkk ds ckjs esa lksprk gS rks vDlj yksdra= dh ;s
fo'ks"krk;sa muds /;ku esa vkrh gSa4 &
1½ turk dh bPNk dh loksZPprk 2½ turk ds }kjk pquh gqbZ izfrfuf/k ljdkj 3½ fu"i{k rFkk
Hk;eqDr vkof/kd pquko 4½ o;Ld erkf/kdkj 5½ mŸkjnk;h ljdkj 6½ lhfer rFkk lafo/kkfud
ljdkj 7½ ljdkj ds gkFkksa esa jktuhfrd 'kfDr turk dh vekur ds :i esa 8½ ljdkj ds
fu.kZ;ksa esa lykg] ncko rFkk tuer ds }kjk tulgHkkfxrk 9½ turk ds vf/kdkjksa ,oa
Lora=rk dh fgQktrljdkj dk dŸkZO; gksuk 10½ Lora= o fu"i{k U;k;ikfydk 11½ dkuwu
dk 'kklu 12½ fofHkUu jktuhfrd nyksa rFkk ncko lewgksa dh mifLFkfr

jktuhfrd O;oLFkk ds :i esa ftl 'kklu esa vf/kdrj turk dk fgLlk gks] tgk¡
jktuhfrd QSlyksa esa turk rFkk tuer dh Hkwfedk gks] turk dks i;kZIr vf/kdkj izkIr gks]
ljdkj vke turk ds lkekU; fgr esa dk;Z djrh gks] fu;fer pquko gksa] izfrfuf/k ljdkj
gks vkSj og turk ds izfr mŸkjnk;h gks] rks ogk¡ dh jktuhfrd O;oLFkk yksdra=h; ekuh tk
ldrh gSA5 yksdra=kRed ljdkj ds fuekZ.k ds fy, erkf/kdkj vifjgk;Z gS vkSj erkf/kdkj
dk lgh iz;ksx djds yksdra=kRed ljdkj dks lQy cukus ds fy, ukxfjdksa dks f'kf{kr gksuk
Hkh vR;Ur vko';d gSA6

Hkkjrh; yksdra= esa pquko %&igys ge yksdra= dh fo'ks"krk dk mYys[k dj pqds gSa] ftls
ns[kdj lgt gh fu"d"kZ fudkyk tk ldrk gS fd fdlh ns'k esa yksdra= ds fy, fu"i{k pquko
fdruk egRiw.kZ gS ;k ;w¡ dgsa fd fu"i{k pquko ds vHkko esa ogk¡ yksdra= gks gh ugha ldrkA
buesa ls dqN dk ;gk¡ mYys[k fd;k tk jgk gS tks fuEu gSa&
1-ljdkj }kjk pquko dh ?kks"k.kk djus ds i'pkr~ fuokZpu vk;ksx vius dk;Z esa yx tkrk
gSA bl ?kks"k.kk ds lkFk gh mEehnokj ,oa jktuSfrd ny turk ds erksa dks vius i{k esa djus
ds fy, pquko izpkj tksj&'kksj ls djrs gSaSA ;g ns[kus esa vk jgk gS fd fiNys dqN o"kksZa esa ,sls
ernkrkvksa dh la[;k fnuksafnu rsth ls c<+rh tk jgh gS] tks pquko izpkj ds dkQh igys gh
vius oksV ds ckjs esa QSlyk dj ysrs gSa] budh la[;k 1996 esa 28 izfr'kr Fkh tks c<+dj 2004
esa 54 izfr'kr gks xbZA blls Li"V gS fd gky ds o"kksZa esa fofHkUu jktuhfrd nyksa ds ckjs esa
ernkrkvksa dh izfrc)rk c<+ xbZ gSA 'ks"k vfLFkj eu okys ernkrkvksa dh la[;k esa deh
fuf'pr :Ik ls vkbZ gS tks viuh jktuhfrd ilUn ds ckjs esa QSlyk pquko izpkj ds nkSjku
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;k ernku ls ,d fnu iwoZ ysrs gSa] fdUrq ernkrkvksa dk ;gh oxZ okLro esa pquko urhts r;
djrk gSA7

2-tc ge viuh pquko iz.kkyh ij fopkj djrs gSa rks ikrs gSa fd gekjh pqukoh O;oLFkk eq[;rk%
rhu ^lh^&dS'k ¼iSlk½] fØfeuy ¼ckgqcyh] vijk/kh½ rFkk djI'ku ¼Hkz"Vkpkj½ ls ihfM+r gSA
orZeku le; esa fuokZpu vk;ksx }kjk vkn'kZ pquko lafgrk ¼ftldk vkxs mYys[k fd;k x;k
gS½ ij l[rh vkSj izHkkoh <a+x ls vey djk;s tkus ds lkFk gh ljdkj dh 'kfDr ds nq:i;ksx
ij dM+h utj j[kus dh otg ls ljdkjh ra= dk nq:i;ksx ij vc dkQh gn rd yxke
yx xbZ gS8A blh dks vk/kkj cukrs gq, fuokZpu vk;ksx us 28 vxLr 1997 dks ?kksf"kr fd;k
fd laln vkSj fo/kku lHkkvksa ds pquko yM+us ds fy, lacaf/kr /kkjk 8 ds varxZr v;ksX; ?kksf"kr
gksuk mlh fnu ls ekuk tk;sxk tc izkFkfed vnkyr us mls ltk lqukbZ Fkh] Hkys gh og viuh
vihy ds izkFkZuk i= ij lquokbZ ds nkSjku tekur ij NwVk gksA ijUrq mPpre U;k;ky; us
uotksr flag flÌw cuke iatkc jkT; ¿2007 ¼Vh0,l0,y0½ 43432À ds ekeys esa dgk fd ;fn
vihyh; vnkyr us u dsoy ltk nsus ij jksd yxk nh gS vkSj tekur ns nh gS] cfYd vihy
dh lquokbZ ds nkSjku vijk/kh Bgjk;s tkus ij Hkh jksd yxk nh gS] rks vijk/k ds dkj.k
v;ksX;rk ij Hkh rc rd jksd yxh jgsxhA9 tu izfrfuf/kRo 1951 dh /kkjk 8 ¼4½ dgrk gS
fd ;fn vijk/k ?kksf"kr gksus dh rkfj[k esa vijk/kh laln ;k fo/kku e.My dk lnL; gksrk
gS] rks ml ekeys esa v;ksX;rk rRdky izHkko ls ykxw ugha gksxhA cfYd mls de ls de rhu
eghus ds fy, LFkfxr dj fn;k tk;sxkA ;fn bu rhu eghus dh vof/k ds nkSjku ?kksf"kr
vijk/kh egt vihy ;k iqufoZpkj dh ;kfpdk nk;j dj nsrk gS rks ml vihy;kfpdk ds
fuiVkus rd ;ksX;rk ykxw ugha gksxhA bl izko/kku dks Li"V ,oa lhfer djrs gq, loksZPp
U;k;ky; us ds0 izHkkdju cuke nh0 t;jktu ds ekeys esa dgk fd /kkjk 8 ¼4½ ds rgr
orZeku laln ,oa fo/kku e.My ds lnL;ksa dks izkIr v;ksX;rk ls lqj{kk dk ;g izko/kku mudks
orZeku lnu dh lnL;rk ds nkSjku gh izkIRk gksxk] Hkfo"; esa yM+s tkus okys pqukoksa ds fy,
ughaaA10 mŸkj izns'k ds 2007 ds pquko esa ,sls ekuuh;ksa dh la[;k 155 Fkh vFkkZr~ budh la[;k
dqy fo/kku lHkk lnL;ksa dh la[;k dk 1@3 ls vf/kd gSA ;fn ,slk gh pyrk jgk rks ,sls
ekuuh;ksa dk vk¡dM+k 50 izfr'kr ls Åij igq¡p tk,xkA11 vc rks ns[kus ls ,slk gh yxrk gS
fd jktuhfrd nyksa esa cM+s&cM+s vijkf/k;ksa ,oa ekfQ;kvksa dks vius ny ds fVdV ij izR;k'kh
cukus o ny esa 'kkfey djus ds fy, gksM+ lh yxh gSA rRdkyhu eq[; fuokZpu vk;qDr
,l0okbZ0 dqjS'kh us cM+s nq[k% ds lkFk dgk Fkk fd ̂ ^jktuhfr ds vijk/khdj.k ij jksd yxk;s
tkus dk lHkh jktuhfrd nyksa us fojks/k fd;k gSA^^12 jktuhfr dk vijk/khdj.k ,oa
vijk/k dk jktuhfrdj.k] gekjs jktuhfrd lksp ds ijkHkko] dk izrhd gSA ;s nksuksa gh
izòfŸk;k¡ Hkkjrh; yksdra= ds fy, fpark dk fo"k; gSA bu nksuksa ds c<+rs izHkko ls turk o
ernkrk xaHkhj :i ls fpafrr gSA fiNys dqN o"kksZa ls lk>k ljdkjksa dk nkSj py jgk gSA
feyh&tqyh ljdkjksa esa Hkz"Vkpkj dks c<+kok feyk gS] tks jktuhfrd ny blesa lfEefyr Fks
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muesa ls vf/kdka'k dks igyh ckj lŸkk esa vkus dk volj feyk FkkA og ;g Hkh tkurs Fks fd
;g lŸkk dqN gh fnuksa ds fy, gS] vr% vius jktuhfrd inksa ls tks Hkh ykHk laHko gks] mBkus
esa ladksp ugha djuk pkfg,A13 fodkl'khy ns'kksa esa pqukoh Hkz"Vkpkj dks jktuhfrd Hkz"Vkpkj
dk izkjafHkd fcUnq ekuk tk ldrk gSA bu ns’kksa esa jktuhfrd vkSj ukSdj'kkgh dk Hkz"Vkpkj esa
lkB&xk¡B ik;k tkrh gSA ;fn jktusrk cM+s iSekus ij Hkz"Vkpkj esa fyIr gksrs gSa rks ukSdj'kkgh
esa Hkz"Vkpkj [kwc Qyrh&Qwyrh gSA Hkkjr ds izFke mijk"Vªifr Mk0 loZoYyh jk/kk d`".kku us
nwjnf'kZrkiw.kZ ǹf"V ls bl [krjs dks Hkkirs gq, bUgksaus loaf/kku lHkk esa ns'k dks bu 'kCnksa esa
lpsr fd;k Fkk] ̂ ^tc rd mPp inksa ij ge Hkz"Vkpkj [kRe ugha djrs gj :Ik esa HkkbZ&Hkrhtkokn]
lŸkk yksHk] equkQk[kksjh vkSj dkyk cktkjh jksdus esa dke;kc ugha gksrs] rc rd ge iz'kklu
vkSj vko';d oLrqvksa ds mRiknu vkSj forj.k esa dq'kyrk ugha yk ik;sxsaA bu cqjkb;ksa us ns'k
dks cnuke dj j[kk gSA14^^;g loZfofnr gS fd Hkkjr ds fuokZpu vk;ksx vkSj lacaf/kr jkT;ksa
ds pquko vk;ksxksa ds reke iz;klksa ds ckotwn Hkh Hkkjr dh ernkrk lwfp;k¡ u rks iwjh rjg
ls =qfVfoghu gSa vkSj u gh v|ru gSA
3-Hkkjr esa fuokZpu }kjk ljdkj pquus dh izfØ;k Lora=rkiwoZ Hkkjr ljdkj vf/kfu;e] 1935
}kjk izkjEHk gqbZ FkhA ifj"kn~ esa igyh ckj Lora= pquko }kjk 1936 esa turk }kjk turk dh
ljdkj pquh xbZ FkhA Lora=rk ds ckn 1950 esa lafo/kku ykxw gqvk  vkSj 1952 easa izFke yksd
lHkk dk xBu gqvk Fkk vkSj vc rd 16 yksd lHkk,a xfBr dh tk pqdh gSaA vk;ksx }kjk yksd
lHkk ds pquko dh ?kks"k.kk djrs gh iwjs ns’k esa ,oa jkT; fo/kkf;dk o LFkkuh; fudk;ksa ds
laca/k esa ?kks"k.kk djrs gh iwjs jkT; esa pqukoh vkpkj lafgrk ykxw gks tkrh gS vkSj pquko ifj.kke
vkus rd izHkkoh jgrh gSA ;fn dksbZ Hkh ny ;k izR;k'kh vk;ksx }kjk fu/kkZfjr fd;s x;s
fn'kk&funsZ'kksa dk ikyu ugha djrk ;k ikyu djus ls budkj djrk gS rks pquko vk;ksx ds
ikl ml mEehnokj dks v;ksX; ?kksf"kr djus dk vf/kdkj gksrk gS] lkFk gh fuokZpu vk;ksx
dks ml jktuhfrd ny ;k mEehnokj ij vko';d dk;Zokgh djus dk vf/kdkj Hkh gksrk gSA15

4-bysDVªkfud oksfVax e'khu ¼bZ0oh0,e0½ lqO;ofLFkr o dq'ky pqukoksa dk izrhd cu xbZ gSA
,d le; Fkk tc bZ0oh0,e0 ds ckjs esa vkifŸk;k¡ vkSj vk'kadk,a tkfgj dh tkrh Fkha] fdUrq
vc bls ekU;rk fey xbZ gSA bZ0oh0,e0 ̂,d ernkrk ,d oksV^ ds fl)kUr ij bysDVªkfud
:Ik ls oksV fjdkMZ djrh gSA
5-Hkkjr esa ftl mEehnokj dks lokZf/kd oksV fey tkrs gSa mls fot;h ?kksf"kr dj fn;k tkrk
gSA ysfdu cgq/kk ;g ns[kus esa vkrk gS fd vU; mEehnokjksa dks feys erksa dh dqy la[;k]
fot;h izR;k'kh dks feys erksa dh la[;k ls vf/kd gksrh gSA vr% fot;h mEehnokj dks cgqer
dk tuleFkZu izkIr u gksrs gq, Hkh og fot;h gksrk gSA bl izdkj fot;h izR;k'kh cgqer
dk izfrfuf/kRo ugha djrkA,slh fLFkfr dks LFkkbZ 'kkld oxZ ds fl)kUr ds :i esa jktuSfrd
n'kZu esa ifjHkkf"kr fd;k tk ldrk gSA16
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vk;ksx }kjk mBk;s x;s dqN ljkguh; dne %&blds lkFk gh vk;ksx us ns'k esa Lora=]
fu"i{k ,oa 'kkfUriw.kZ pquko lEiUu djkus ds fy, pquko iz.kkyh esa vusd lq/kkj fd;s tks
fUkEufyf[kr gS &

1- pqukoksa dks ikjn'khZ cukus] pquko eas vijk/kh rRoksa dks jksdus ,oa vius tuizfr&
fuf/k;ksa ds ckjs esa tkudkjh gsrq fuokZpu vk;ksx us 28 twu 2002 dks funsZ'k fn;k
fd pquko yM+us okys lHkh mEehnokjksa dks vius ukekadu ipsZ ds lkFk gh ,d 'kiFk
i= nsuk gksxk ftlesa viuh iRuh vkSj vkfJrksa dh dqy py ,oa vpy laifŸk;ksa o
nsunkfj;ksa dk fooj.k] viuh 'kSf{kd ;ksX;rk ds lkFk gh ;fn dksbZ vijk/kh ì"BHkwfe
gks rks mldh tkudkjh] muds f[kykQ nk;j vkijkf/kd ekeyksa dk fooj.k nsuk
gksxkA ;gk¡ rd fd vk;ksx us bl rjg ds 'kiFk i= u nsus okys izR;kf'k;ksa dk
ukekadu fujLr djus ds ihBklhu vf/kdkfj;ksa ds fu.kZ; dks iw.kZr;k mfpr Bgjk;k
gSA vk;ksx ds bl funsZ'k dks ysdj lHkh jktuhfrd ny bl fo"k; ij ,d er Fks
fd 'kS{kf.kd ;ksX;rk ds ckjs esa lwpuk ek¡xuk vuqfpr gksxk vkSj lkFk gh ns'k ds dqN
Hkkxksa esa dkuwu O;oLFkk bruh fcxM+ pqdh gS fd laifŸk] udnh rFkk tsoj vkfn dh
?kks"k.kk ls lEifŸk vkSj mldk Lokeh nksuksa [krjs esa iM+ ldrs gSA17 vijk/k ds
jktuhfrdj.k vFkkZr~ jktuhfr esa vijkf/k;ksa ds izos'k dks jksdus ds fy, laln us
fnlEcj 2002 esa ,d fo/ks;d ikfjr djds tuizfrfuf/kRo vf/kfu;e esa la'kks/ku
fd;k] ftlds vuqlkj dksbZ Hkh vijk/kh ltk iwjh djus ds N% o"kZ ckn rd pquko
yM+us ds v;ksX; jgsxkA ;fn fdlh vijk/k esa dsoy tqekZuk vkjksfir fd;s tkus dh
fLFkfr esa Hkh og N% o"kZ rd pquko esa mEehnokj ugha gks ldrkA18

2- tkyh ernku dks jksdus ds fy, vk;ksx us lu~ 2000 esa fu.kZ; fy;k fd lHkh
ernkrkvksa ds fy, pquko ds le; QksVks ;qDr ernku igpku i= ;k dksbZ vU;
izek.k i= izLrqr djuk vfuok;Z gksxk] rkfd lgh ernkrk gh ernku dj ldsaA

pquko lq/kkj gsrq lq>ko %&yxHkx lHkh eq[; pquko vk;qDrksa ,oa ukxfjd lekt us pquko
lq/kkj ds laca/k esa le;&le; ij flQkfj'ksa djrs jgs gSaA blh Øe esa Hkkjr ds rRdkyhu eq[;
pquko vk;qDr ,l0okbZ0 dqjS'kh us lq>ko fn;k fd vijk/kh ì‘BHkwfe okys mEehnokjksa ds pquko
yM+us ij izfrca/k yxk;k tk;s vkSj bl laca/k esa Li"V dkuwu cuk, tk;saA

1- fuokZpu vk;ksx le;&le; ij pqukoh O;; dh lhek r; djrk gS] vk;ksx us yksd
lHkk ds fy, pqukoh [kpZ dh lhek 25 yk[k ls c<+kdj 40 yk[k vkSj fo/kku lHkk
gsrq 10 yk[k ls c<+kdj 16 yk[k :i;s djus dh flQkfj'k dh gS ftl ij ljdkj
xaHkhjrk ls fopkj dj jgh gSA19

2- ny cny djus okys dh dsoy lnL;rk [kRe djuk gh dkQh ugha gS] cYd blds
lkFk gh mls de ls de 5 o"kZ ds fy, pquko yM+us ij izfrcU/k yxk nsuk pkfg,A
nycny dkuwu ds la'kks/ku dj ds 1@3 okys izko/kku dks lekIr dj fn;k tk;
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ftlls pquko ckn rksM+&QksM+ ls cpk tk ldsA
3- tSlk fd Vh0,u0'ks"ku us lq>k;k Fkk fd pquko izpkj dh vof/k 14 fnu dh tk;s]

blls pquko esa gksus okys euekus [kpZ dks dqN gn rd de fd;k tk ldrk gSA
4- pquko esa Hkkx ysus okys ds fy, U;wure 'kSf{kd vgZrk fu/kkZfjr dh tk;s] tSlk fd

ds0 laFkkue lfefr us flQkfj'k dh FkhA
5- bZ0oh0,e0 esa mEehnokjksa ds lkFk] dksbZ ugha dk fodYi Hkh gksuk pkfg, rkfd ;ksX;

mEehnokj u gksus ij ernkrk dksbZ ugha ds cVu nckdj vius er dks n'kkZ ldsaA
6- 5 tqykbZ 2004 dks rRdkyhu eq[; pquko vk;qDr Vh0,l0 d‘̀.kewfrZ us 14oha

yksdlHkk pquko ds nkSjku pquko dkuwu esa utj vkbZ dfe;ksa ds laca/k esa ljdkj dks
crk;k fd dqN mEehnokjksa us lwpuk nsrs le; dqN dkyeksa dks [kkyh NksM+ fn;k vkSj
dqN us viuh laifŸk de n'kkZbZA

7- iwoZ eq[; fuokZpu vk;qDr ,l0okbZ0 dqjS'kh us ns'k esa vksihfu;u iksy ij ikcanh
yxkus ,oa ernku ds fy, lekpkj i=ksa esa izdkf'kr gksus okys fofHkUUk jktuhfrd
nyksa ds foKkiuksa ij Hkh jksd yxkus dk flQkfj'k fd;k FkkA20

8- ernkrk lwph ,oa ernkrk igpku i= dks vk/kkj ls tksM+ fn;k tk;s vkSj ernku
cVu ds ctk; vaxwBs ds fu'kku ls gks ftlls QthZ ernku ij iw.kZr% jksd yxsxhA

9- ohjIik eksbyh dh v/;{krk esa xfBr f}rh; iz'kklfud lq/kkj vk;ksx us fuokZpu
vk;ksx ,oa pquko lq/kkj ds lEcU/k esa dqN lq>ko fn;k gS tks fuEu gSa21&

1 iz'kklfud vk;ksx us lq>ko fn;k gS fd eq[; fuokZpu vk;qDr vkSj vU; fuokZpu vk;qDrksa
dh fu;qfDr iz/kkuea=h dh v/;{krk ,oa yksdlHkk v/;{k] yksd lHkk esa foi{k ds usrk] dkuwu
ea=h og jkT; lHkk ds milHkkifr dh lnL;rk ls xfBr ,d fu.kkZ;d eaMy }kjk dh tk;sA
2 pquko ;kfpdkvksa ds Rofjr ,oa N% ekg ds vUnj fuiVkjs ds fy, {ks=h; Lrj ij fo’ks”k
fuokZpu izkf/kdkj.kksa dk xBu fd;k tkuk pkfg,A
3 ny cny ds vk/kkj ij lnL;ksa dh v;ksX;rk ds eqn~ns ij QSlyk djus dk vf/kdkj fuokZpu
vk;ksx ds lykg ij jk"Vªifr ;k jkT;ikyksa ds ikl gksuk pkfg,A

vke rkSj ij ;g lquus esa vkrk gS fd gekjk yksdra= vc izkS<+ gks x;k gS D;ksafd gekjs
ernkrk ifjoDo gks x;s gSaA fdUrq lp ;g gS fd ernkrkvksa us 'kk;n gh dHkh jktuhfrd
nyksa ds fl)kUrksa vkSj dk;ZØeksa ds vk/kkj ij oksV fn;k gks] oksV rks ges'kk O;fDr] tkfr]
/keZ vkSj {ks=h; fu"Bkvksa ds vk/kkj ij gh fn;k x;kA blfy, rks lc ikfVZ;ksa us bl lehdj.k
dks cSBkus] dks viuk jktuhfrd dkS'ky eku fy;k gS ftls os lks'ky bathfu;fjax dgrs gSaA22

fu"d"kZRk% ge dg ldrs gS fd yksdra= dks l'kDr] ikjn'khZ ,oa fo'oluh; cukus ds fy,
fuokZpu vk;ksx }kjk mBk, x;s dneksa vkSj lq/kkj gsrq fn;s x, lq>kvksa ds vykok dqN ,sls
{ks= tSls&xjhch mUewyu] lk{kjrk dks c<+kok nsuk] ukxfjdksa dks ernsus ,oa ;ksX; mEehnokj



“kks/k eaFku] Impact Factor 5.463 (SJIF), UGC No. 40908 ISSN: (P): 0976-5255, (e) : 2454-339X,

Vol. 9, Issue 3, pp (43-49), Month: Sep. 2018                                                                                  49

pquus ds fy, izksRlkfgr djuk] yksdra= ds pkSFkk LrEHk ehfM;k dh fu"i{krk ,oa ftEesnkjh
lqfuf'pr djuk] fuokZfpr izfrfuf/k;ksa ds dke dkt dh fuxjkuh djuk rFkk LokLFk ,oa
ftEesnkj foi{k dk fuekZ.k bR;kfn gSA ftu ij ljdkj ,oa fuokZpu vk;ksx nksuksa dks feydj
lq/kkj gsrq lkdkjkRed dne mBkus dh vko';drk gS rkfd lgh ekius esa gekjk yksdra= fLFkj
,oa etcwr gks ldsA
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