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/keZohj Hkkjrh dh xn~; Ñfr;ksa esa lkekftd lajpuk
ds jpuk&?kVd vkSj Hkk"kk

MkW0 iwue
,lksfl,sV izksQslj] fgUnh foHkkx

duksgjyky LukrdksÙkj efgyk egkfo|ky; esjB]

lkjk a'k
/keZohj Hkkjrh dh x| Ñfr;ksa esa lkekftd lajpuk ds jpuk ?kVD Hkk"kk dks cgq

vk;keh rFkk cgqLrjh; cukrs gSa budh jpukvksa esa ,dy lekt] O;qRiUu ;k fuf’pr
lekt] lkekftd lekt vkSj bu lekt dh Hkk”kk iz;ksx dks n'kkZ;k gSA Hkk"kk & izHksn
x| jpukvksa esa iz;qDr lkekftd lajpuk esa lkfgR;] f'k{kk] laLÑfr] f'kYi] jktuhfr]
okf.kT;&O;kikj m|ksx] fpfdRlk] fof/k vkSj U;k;] foKku vkSj vfHk;kf=adh rFkk
izks|ksfxdh jpuk ?kVd o Hkk"kk dk iz;ksx fd;k gSA

/keZohj Hkkjrh dh leLr jpukvksa esa iwtk] mikluk] izkFkZuk] 'kdqu] vi'kdqu]
Vksuk&VksVdk] rht&R;kSgkj nsoh&nsork] eafnj rFkk efLtn vkfn laLÑfr ds fofHkUu
miknkuksa dk iz;ksx fd;k gS bUgksaus ijEijkoknh thou ewY;ksa] lkekftd lfg".kqrk] /kkfeZd

mnkjrk] lkaLÑfrd laf'ky"Vrk dk ifjp; fn;k gSA

lkekftd lajpuk vkSj mlds jpuk&?kVd Hkk"kk dks cgqvk;keh rFkk cgqLrjh;
cukrs gSaA /keZohj Hkkjrh dh xn~;Ñfr;ksa esa lefUor Hkk"kk;h lekt dk iz;ksx gqvk gSA
lajpuk Lrj ij budh xn~; jpukvksa esa iz;qDr lekt dks fuEufyf[kr rhu Hkkxksa esa
foHkkftr fd;k tk ldrk gS%&

1- ,dy lektA
2- O;qRiUu ;k feJ lektA
3- lkekfld lektA
lekt&Hksn ls budh xn~; jpukvksa esa Hkk”kk&iz;ksx ds fuEufyf[kr rhu :i

ifjyf{kr gksrs gS%&
1- ,dy Hkk"kkA
2- O;qRiUu ;k feJ Hkk"kk
3- lkekfld Hkk"kkA

mi;qZDr Hkk"kk&izHksn xn~; jpukvksa esa iz;qDr lkekftd lajpuk ds fofHkUu
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jpuk&?kVdksa ls fu;af=r rFkk fu/kkZfjr gSaA /keZohj Hkkjrh dh xn~; jpukvksa esa lkekftd
lajpuk ds fuEufyf[kr jpuk&?kVdksa dk iz;ksx gqvk gS%&

1- lkfgR;A
2- f'k{kkA
3- laLÑfrA
4- f'kYiA
5- jktuhfrA
6- okf.kT;&O;kikjA
7- m|ksx A
8- fpfdRlkA
9- fof/k vkSj U;k;A
10- foKku vkSj vfHk;kaf=dhA
11- izkS|ksfxdA
mi;qZDr lHkh jpuk&?kVd fo"k;&oLrq vFkok v/;;u&lkexzh dh nf̀"V ls Lora=

rFkk iF̀kd egRo j[krs gaSA buesa ls izR;sd jpuk ?kVd viuh izÑfr rFkk izdk;Zrk ds vuq:i
vyx&vyx Hkk"kk iz;ksxksa dks tUe nsrk gSaA f'k{kk vkSj lkfgR; dh Hkk"kk fo"k; Hksn ls
vyx&vyx iz;qDr gqbZ gSaA /keZohj Hkkjrh us viuh xn~; jpukvksa  esa v/;kRe] /keZ rFkk n’kZu
ls vuq'kkflr f'k{kk vkSj lkfgR; ds lkFk&lkFk HkkSfrdoknh ifjos'k ls izHkkfor lkfgR; vkSj
f'k{kk ls lec) vyx&vyx Hkk"kk :iksa dk iz;ksx Hkh fd;k gSaA budh leLr xn~; jpukvksa
esa iwtk] mikluk] izkFkZuk] 'kdqu&vi'kdqu] Vksuk&VksVdk] rht&R;kSgkj] nsoh&nsork] efUnj
rFkk efLtn vkfn laLÑfr ds fofHkUu miknkuksa dk iz;ksx fd;k gSaA budh xn~; jpukvksa esa
bu lkaLÑfrd miknkuksa ls lEcfU/kr Hkk"kk&:iksa dk iz;ksx gqvk gSaA /keZohj Hkkjrh us viuh
mi;qZDr xn~;jpukvksa esa jktuhfr ds foÑr rFkk ohHkRl :iksa dk rFkk muls lEcfU/kr
Hkk"kk&izHksnksa dk foospu fd;k gSaA jpukdkj us viuh jpukvksa esa vusd LFkkuksa ij okf.kT;
rFkk O;kikj ds izHkkoksa dks Hkh O;aftr fd;k gSaA buls lEcfU/kr lefUor Hkk"kk&:iksa dk iz;ksx
nsgoknh laLÑfr dks mn~?kfVr djrk gSaA buds miU;klksa ,dkafd;ksa] dgkfu;ksa] fucU/kksa rFkk
laLej.kksa esa izÑfr dh fofo/krk] je.kh;rk rFkk jgL;kRedrk ds lkFk&lkFk foKkucks/k]
fpfdRlk i)fr] vfHk;kaf=dh rFkk izkS|ksfxdh izxfr dk fooj.k feyrk gSA bu lcdh izÑfr
rFkk izdk;Zrk ds vuq:i gh mi;qZDr xn~; dh fo|kvksa esa Hkk"kk;h fofo/krk ifjyf{kr gksrh
gSaA jpukdkj us vius ;k=k&o‘r ¼;k=k&pØ ;q) ;k=k½ esa jktuSfrd] lkekftd ] lkaLÑfrd]
‘kSf{kd] lkfgfR;d rFkk nk’kZfud thou&ewY;ksa dh vfHkO;fDr ds lkFk&lkFk phu] teZuh rFkk
fczVsu vkfn ns'kksa dh izkS|ksfxdh dk fooj.k Hkh izLrqr fd;k gSaA izkS|ksfxdh ds fofo/k vk;keksa
ls lEc) fons'kh Hkk”kkvksa ls izHkkfor ekud fgUnh dk iz;ksx fd;k gSaA bu ;k=k òrkUrksa dh
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Hkk”kk Kkuewyd gksus ds dkj.k mPp f'k{kk izkIr rFkk lkfgfR;d vfHk:fp ds v/;srk dh
ftKklk dks c<+krh rFkk de djrh gS ijUrq lekt ds nfyr oxZ dh Hkk"kk;h psruk dks izknqHkwZr
ugha dj ikrhA bl izdkj lkekftd lajpuk ds fofHkUu jpuk&?kVdksa ls lEc) Hkk"kk fofHkUu
lkekftd Jsf.k;ksa rFkk lkefktd oxks± dks tUe nsrh gSaA ̂ ^xqukgksa dk nsork** rFkk ̂ ^lwjt dk
lkroka ?kksM+k** nksuksa gh miU;kl viuh lajpuk rFkk izHkko izfØ;k esa ijEijkoknh thou&ewY;ksa
ls vuq'kkflr gSaA

ijEijkoknh thou ewY;ks a dks bl foospu ls iqf"V dh tk ldrh gSA
1- ̂ ^HkbZ;k tS dss Hkkx esa yxM+k ywyk nk gksbZ vksdks vksgh feyhA yM+fd;u dks fuckg

djs pkgh fd ldy ns[ks pkghA vcfgu C;kg ds ckn dkSus ds lkFk xksM+ VwV x;s tk;s rks vkSjr
vius vkneh dks NksM+ ds xyh&xkyh dh gkaaMh pkVsA ge jgs rks tc fcurh rhu cjl dh gqbZ
x;hA rc mudh ldy mtsys es a ns[kk jgkA tSlk Hkkx jgk rSlk gksrkA**

2- ̂ ^tequk us dgk & cSBks ckrsa djks ekf.kd] ekfyd us tequk ls dgk & ckr D;ksa
VwV x;h tequk, gSa dSlh dqHkk[kk ftH;k ls fudkyr gks tequk dh vEek jke/ku cksyk & cgw
th vki dkgs tkus nsus ij mrk# gks rks fQj D;k gks jke/ku\ rqEgkjh dksbZ tqxr crkvksA
ekyfdu ,d gh tqxr gSA**

Hkk"kk dh lkekftd lfg".kqrk dks bu dgkfu;ksas ds ek/;e ls iq"V fd;k tk ldrk
gSA /keZohj Hkkjrh us /keZ] v/;kRe rFkk n'kZu ls lEcfU/kr vusd ikSjkf.kd dgkfu;ksa dh jpuk
dh gSaA dqcsj gfjukdql vkSj mldk csVk] vxyk vorkj] dyafdr mikluk] ukjh vkSj fuokZ.k]
Hkw[kk bZ'oj rFkk iwtk ,slh dgkfu;k¡ gSaA ftuds vf/kdka'k ik= :f<+oknh] iqjk.kiUFkh rFkk
va/kfo'oklh gSaA os fu;frokn] iwtk rFkk mikluk dh izkphu i)fr;ksa esa fo'okl djrs gSaA
;gh dkj.k gS fd bu ik=ksaa ds laokn dh Hkk"kk ijEijkoknh thou&ewY;ksa Hkk"kk iz;ksxksa dks
jpuk/kehZ cukrs gSaA ijEijkvksa esa fufgr tM+rk rFkk xfrghurk Hkk"kk&iz;ksxksa dks :<+ rFkk
ÅtkZ foghu cukrh gSaA ,slh Hkk”kk oxZc) gksdj lhfer rFkk fuf'pr lkekftd {ks= ls lEc)
gks tkrh gSaA /keZohj Hkkjrh ,sls jpukdkj gS tks :<+ ijEijkvksa] tM+ rFkk xfrghu thou ewY;ksa
dks udkjrs gSaA vkSj muls izsfjr rFkk izHkkfor Hkk"kk&iz;ksxksa dks vLohdkjrs gSaA mudh nf̀"V
esa yksd fo'okl rFkk yksd&vkLFkk,¡ ijEijkoknh Hkkjrh; laLÑfr ds vfoHkkT; vax gSaA vr%
iwtk] mikluk] Hktu] dhrZu] ozr rFkk miokl Hkkjrh; laLÑfr dh igpku djkus okys jpuk
rRo gSaA bu jpuk rRoksa ls lEc) Hkk”kk,a lkekftd lfg".kqrk] /kkfeZd mnkjrk rFkk
lkaLÑfrd laf'ky"Vrk dk ifjp; nsrh gSaA

ij Hkwy ugha ik;h Fkh rks eSa {k.k&Hkj dks eq>esa ogh igyk&lk xqeku tkxkA eSa
fdruh HkkX;oku gw¡ vkSj fQj tSls viuh lkjh dq#irk] Mjkousiu] chHkRlrk ds lkFk esjh
vlfy;r esjs lkeus [kM+h gks x;hA

^^rqEgsa ek¡&cki ls D;k ysuk nsukA rqe rks eq>s ogk¡ ls ys vk;s rkfd rqEgkjs ek¡*cki]
HkkbZ&cgu dks jksx u yx tk,A esjs ek¡&cki] HkkbZ cgu dks jksx u yx tk,A esjs ek¡&cki]
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HkkbZ&cgu pkgsa xydj ej tk,¡A** mu ij tSls igkM+ VwVdj fxjk gksA ij eSa cscl Fkh] vk¡[ks
ty jgh Fkh esjh] uFkqus Qwy vk;s Fks vkSj eSa tksj&tksj ls ph[k jgh FkhA ————— ek¡ nkSM+

vk;ha] ^^lfcÙkjk! lfcÙkjkA**

^^,s ej dyeq¡gsA** vdLekr~ ?ks?kk cqvk us dwM+k Qsasdus ds fy, njoktk [kksyk vkSj
pkSrjs ij cSBs fe[kk dks xkrs gq, ns[kdj dgk] ̂ ^rksjs isV esa QksuksfxjkQ mfy;ku ck dk] tkSu
fHkulkj Hkok fd rku rksM+S yxk\ jke tkSus] jkr ds dSlu ,djk nhnk ykxr gSA**

^^cUn xyh dk vk[kjh edku] lkfo=h uEcj nks] xqydh cUuks rFkk ;s esjs fy, ugha
gSaA ,slh dgkfu;k¡ gS tks Hkk"kkbZ lajpuk esas vkLFkkoknh rFkk fu;froknh lkekftd ekU;rkvksa
ls fu;af=r rFkk fu/kkZfjr gSaA

unh I;klh  Fkh] l`f"V dk vkf[kjh vkneh rFkk uhyh >hy ,sls ,dkadh gSa] tks
v/;kRe ls vuq'kkflr foKkuokn dh iks"kd gSaA bu ,dkafd;ksa esa yksdvkLFkk] yksdfo'okl]
foKkucks/k rFkk vkRecks/k vkfn ls vuq'kkflr rFkk fu;af=r Hkk"kk&:iksa dk iz;ksx Hkh gqvk
gSaA jpukdkj us HkkSfrdrkoknh laLÑfr ls lEc) Hkk"kk&iz;ksxksa dks fo[kjko rFkk fo[k.Muoknh
Hkk"kk&iz;ksxksa ls lEc) ekuk gSaA jpukdkj fo/oalewyd Hkk"kk dh vis{kk lt̀uewyd Hkk"kk esa
fo'okl djrk gSaA /keZohj Hkkjrh dh xn~;jpukvksa esa vk/kqfud lekt rFkk mlls vuq'kkflr
Hkk"kk;h :iksa dk iz;ksx feyrk gSaA jpukdkj dh ekU;rk gS fd ijEijk ls tqM+s ik= Hkh oSpkfjd
rFkk  iz;ksx Lrj ij foKkucks/k ls tqM+s jgrs gSaA vkSj budh Hkk"kk Hkh oSKkfud thou&ewY;ksa
dks fu:fir djrh gSaA fpfdRlk] mPp f’k{kk] vfHk;kaf=dh] m|ksx] foKku rFkk izkS|ksfxdh
vkfn fo"k;ksa dk dF; oLrqoknh gSaA vr% bu vuq'kkluksa ds dF; ls vuq'kkflr Hkk"kk vk/kqfud
thou ewY;ksa dk izfrfuf/kRo djrh gSaA bu fo"k;ksa ls lEc) 'kCnkoyh fof'k"V iz;qfDr;ksa dks
tUe nsrh gSaA /keZohj Hkkjrh us viuh xn~;jpukvksa esa laLej.k lkfgR;] ;k=k&pØ rFkk
;q)&;k=k vkfn esa fofHkUu ns'kksa dh lH;rk] laLÑfr] lekt&O;oLFkk rFkk rduhd dk o.kZu
fd;k gSaA fons'kh lekt] laLÑfr rFkk rduhd ls lEc) Hkk"kk Lora= iz;qfDrewyd cu x;h
gSaA bu oLrqfu"B iz;qfDR;ksa ds cgqvk;keh iz;ksxksa ls /keZohj Hkkjrh dh xn~;Ñfr;ksa esa iz;qDr
fgUnh lEiUu rFkk lèn~/k gh ugha cuh gSA vfirq mnkj] yphyh] laosnu’khy rFkk LiUnu’khy
Hkh cu x;h gSaA bl izdkj budh xn~;jpukvksa dh Hkk"kk fo"k; rFkk iz;qfDr dh izÑfr rFkk
izdk;Zrk ds vuqlkj ijEijkxr rFkk vk/kqfud thou&ewY;ksa ls vuq'kkflr gks x;h gSA
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