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lekftd U;k; vkSj vkj{k.k

MkWŒ fouhrk xqIrk
,lksfl,sV ÁksQslj] jktuhfr foKku

duksgj yky ihŒ thŒ xYlZ dkWfyt] esjB
bZesy% vinitagupta122002@gmail.com

lkajk”k
tu leqnk; ls lekt dk fuekZ.k gksrk gS ,oa bl tu leqnk; ;k lekt dks

fu;fU=r djus ds fy;s fu;e o dkuwuksa dk gksuk vko”;d gksrk gS ftlls lekt dks
O;ofLFkr fd;k tk ldsA lekt ds izR;sd O;fDr ds fgrksa dh j{kk ds fy;s U;k; dh O;oLFkk
dh tkrh gS ,oa ;g U;k; dks U;k; esa ifjofrZr djus ds fy;s lekt dks dbZa oxksZa ds fy;s
foHkkftr fd;k tkrk gS ,ao izR;sd oxZ dks mlds fgrksa dh j{kk ds fy;s vkj{k.k dh O;oLFkk
dh tkrh gSA vuqlwfpr tutkfr rFkk vuwlwfpr tkfr ds vf/kdka”k yksxksa rd fodkl dk ykHk
ugha igqWpk gSA lkekftd U;k; dh LFkkiuk gsrq vU; micU/k Hkh fd;s x;s gS ,oa vuqlwfpr
tkfr ,oa tutkfr dks c<+kok fn;k gS ,oa mudh “kSf{kd rFkk vkfFkZd fgrksa dh fo”ks"k
lko/kkuh ls mUufr djus rFkk lHkh izdkj ds “kks”k.k ls mudk laj{k.k djus dk funsZ”k nsrk
gSA Hkkjrh; lafo/kku esa U;k; dks egRo nsuk vPNk gSA ysfdu okLrfod thou esa lkekftd
U;k; dks LFkkfir djuk dfBu gS D;ksafd dkuwu vkSj lafo/kku esa fy[kus ds vykok iwjd
izko/kkuksa vkSj O;ogkfjd O;oLFkkvksa dks LFkkfir djuk t:jh gksrk gSA lekt eas
vkSfpR; lEcU/kksa dh [kkst vkSj U;k;iw.kZ crkZo ds ekxZ ds fujUrj of̀) gksrs jgus ls lkekftd
U;k; ds vfHk;ku esa ,oa lkekftd U;k; dh vo/kkj.k esa O;kidrk vk ldrh gSA

izLrkouk
lkekftd U;k; fo”o dh Js"B vo/kkj.kk gS tks cgqr O;kid vkSj cgqvk;keh gSA ;g

,d vkn”kZ fLFkfr gS ftldh LFkkiuk vuqHkwfr fu:rjrk rFkk O;ogkj vkaf”kd :i ls gh
lEHko gks tk;saxsA ;g O;fDr] ifjokj] leqnk;] jk"Vª vkSj jkT; ls lEcfU/kr gSA ftl rjg
lkekftd U;k; dh lEHkkouk gj {k.k] gj txg gks ldrh gS mlh rjg bldk fu”ks/k vkSj
mYya?ku gj {k.k gj txg gks ldrk gSA lkekftd U;k; dk ldkjkRed vFkok fu”ks/kkRed
izHkko fo”ks"kdj fu/kZu] misf{kr] ihfMr] nfyr] “kksf"kr] vlgk;] fodykax ,oa detksj oxZ ij
iM+rk gSA

ekuo LoHkko esa og dqN ,slh Hkkouk,a fufgr gS ftuls uSfrdrk] U;k; vkSj ln~xq.k ds
Hkko lapkfjr gksrs gSA buls lkekftd lEcU/k ds fofo/k i{kksa dh vfHkO;fDr gksrh gSA U;k; dk
fopkj xEHkhj /kkj.kkvksa ds lkFk izkjEHk gqvkA ,d U;k; laxr lekt O;oLFkk dks izR;sd ;qx esa
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ln~xq.k ij vk/kkfjr ekuk x;k vkSj vU;k;iw.kZ lekt&O;oLFkk dks nwf"kr ekuk x;kA lkekftd
U;k; dh lS)kfUrd Hkwfedk lHkh ns”kksa esa u;s lekt ds fuekZ.k esa vR;Ur egÙoiw.kZ gSA

lkekftd U;k; O;fDr] ljdkj vkSj laLFkkvksa dh vkarfjd vkSj czkã “kfDr gS tks
,d U;k; laxr lekt O;oLFkk LFkkfir djus ds fy, izsfjr djrh gS] Hkkjr lfgr lHkh ns”kksa
esa lkekftd U;k; laxBuksa dh LFkkiuk dh xbZA xkao o “kkgjksa xjhc o ihfM+r dkuwuh lgk;rk
ds fy;s vkxs vk ldsA tgka lkekftd U;k; ugha gksrk ogka O;fDr dh LorU=rk] lekurk]
vf/kdkj] fparu] vfHkO;fDr dk vHkko gksus yxrk gSA lekt fuf"Ø;] :f<+oknh gksdj vUnj
ls VwVus yxrk gS ljdkj neudkjh] viztkrkfU=d vuqnkj cu tkrh gS vkSj vU; laLFkk,a
ladh.kZ&ladqfpr gks tkrh gSA ;g dY;k.kdkjh jkT; dh vko”;drk gSa ftlesa jkT; dh
leLr laLFkkvksa ls lkekftd U;k; izdV gksA

izkphu ;wuku esa IysVksa us lkekftd U;k; O;oLFkk ekuo izd`fr ds vuq:i rhu oxksZa
esa foHkDr dj O;fDrxr vkSj lkekftd Lrj ij crkbZ blesa Hkh dk;Z foHkktu] vgLr{ksi]
varqyu vkSj lketL; ij tksj fn;k x;kA izR;sd O;fDr dks og nsuk tks mldk gd gSA
lkekftd U;k; ekuk x;kA vjLrw us e/;e oxZ ds “kklu esa lkekftd U;k; dks ns[kk vkSj
crk;k fd thou vkSj jkT; O;oLFkk dks U;k;laxr cukus ds fy;s lHkh izdkj ds vfrokn dh
mis{kk djuh pfg;s% vjLrq us viuh iqLRkd ̂ikfyfVDl* esa fy[kk gS& Js"B jktuhfrd leqnk;
og gS ftlesa fu;U=.k e/;e oxZ ds gkFkksa esa gksrk gS** e/;e oxZ fdlh vfroknh fopkj dk
vuqlj.k ugha djsxkA og foosd] lkgl] la;e vkSj U;k; ls de dke djsxkA** vjLrq }kjk
U;k; dks nks Hkkxksa esa ckVk x;k lkekU; vkSj fof”k"VA lkekftd U;k; dk vk/kkj mldk
lkekU; U;k; gS ftlesa uSfrd xq.k lkoZtfud HkykbZ ln~xq.k gSa vkSj dkuwu dh loksZPprk gSA
lkekftd U;k; ds nks egÙkoiw.kZ i{k gSa& fodkl vkSj forj.kA mnkjoknh iw¡thoknh fparu esa
U;k;iw.kZ forj.k dk vk/kkj O;fDr dh ;ksX;rk ekuk tkrk gS vf/kd m|e djrk gS vkSj
vf/kd ;ksX; cuus dk iz;kl djrk gS ftlls mldk vkSj lekt dk fodkl gksrk gSA uohu
mnkjoknh vkSj dY;k.kdkjh /kkj.kk us lkekftd U;k; ds fodkl vkSj forj.k ds i{kksa esa
lkeatL; LFkkfir djus dk iz;kl fd;k gSA lkekftd U;k; dks le>us ds fy;s U;k; dh
vo/kkj.kk dk voyksdu djuk vko”;d gSA

izkphu dkyhu jkseu vkSj ;wukuh fopkjdksa us U;k; dks uSfrd nkf;Ro vkSj nk”kZfud
ln~xq.kksa ij vk/kkfjr crk;kA jkseu nk”kfud flljksa ds vuqlkj] ^^ U;k; ,d vkarfjd “kqHk
gS** ikbFkkxksjl us] ̂ ^U;k; dks euq";ksa dks ln~xq.kksa vkSj lkaetL; ij vk/kkfjr ekukA ysfdu
lksfQLV fopkjdksa us U;k; dks ̂ ^O;fDr lkis{k** ekukA izksVsxksjl dk dFku gS] ̂ ^euq"; gh lHkh
oLrqvksa dk ekin.M gSA** Fkszlhesdl us crk;k] ^U;k; “kfDr”kkyh dk fgr gS** lqdjkr us
lksfQLV fopkjksa dk fojks/k fd;kA mlus U;k; dks iztk vkSj] detksj ds fgrksa ls tksM+us dk
cqf)laxr rdZ fn;kA lqdjkr ds f”k"; IysVks us U;k; dks O;kid :i ls ifjHkkf"kr fd;kA
mlds vuqlkj] ^^U;k; vkRek dk ln~xq.k ;g “kqHk vkSj vko”;d gSA vjLrq us U;k; dks
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fof/kijdrk vkSj fu"i{krk ds lkFk tksM+k] U;k; ,d ,slk ln~xq.k gS ftlds }kjk fof/kd
nkf;Roksa dk fuokZg fd;k tkrk gSA ̂ ^U;k; ijEijkxr :i ls ,slk fopkj gS tks ,d lUrqyu
;k lekuqikr cuk;s j[ks ;k iqu% LFkkfir djsA

okLro esa U;k; dh lajpuk tfVy gSA ;g ,d nksgjh izfØ;k gS tks vius ekxZ ds
vojks/kd rRoksa dks lekIr djrh gS] rks nwljh vksj vius vfLrRo dks izHkkoh cukus ds fy,
lk/kuksa] ewY;ksa ,ao vfHkdj.kksa dh LFkkiuk djrh gSA U;k; dh vfuok;Zrk euq"; lekt esa Lo;a
fl) gS] Hkys gh mldk Lo:i dqN Hkh gksA U;k; “kCn dk iz;ksx vusd vFkksZa esa fd;k tkrk
gS fdUrq U;k; ds fo”ks"k vFkZ dk lEcU/k jkT; LFkkfir U;k;ky;ksa vkSj mu ek/;eksa ls gS ftuds
fu.kZ; okn ds i{kksa ij ykxw gks vkSj jkT; dh “kfDr ls fØ;kfUor fd;s tk ldsA
Hkkjr ds lUnHkZ esa lkekftd U;k;

lkekftd U;k; dh lh/kk lEcU/k lekt O;oLFkk mudh ifjLFkfr ds vuqlkj fHkUu
FkkA izkphu Hkkjr esa oSfnd /kkj.kk ds vuqlkj lkekftd U;k; dks prqZo.kZ O;oLFkk ds lkFk
tksM+k x;kA lka[; n”kZu us Hkh euq”; dks f=xq.k&lRo] jt rFkk re dh vfHkO;fDr ekuk gSA
izkphu Hkkjrh; lekt esa izR;sd oxZ ds lnL; ds dÙkZO; fu/kkZfjr fd;s x;sA bl rjg
lkekftd U;k; esa dÙkZO; foHkktu vkSj lkeatL; LFkkfir fd;k x;kA Hkxorxhrk us Hkh
bldh iqf"V dh gSA izks0 jk/kkd̀‘.ku us Hkh bls Li"V fd;k vkSj crk;k fd oxZ vk/kkfjr bu
tkfr;ksa dks ,d nwljs ds lkFk Li/kkZ u djds Lo/keZ ds dk;ksZa dks djuk gksrk FkkA o.kZ ds lkFk
pkj vkJeksa czãp;Z] x‘gLFk] okuizLFk rFkk lU;kl dks Hkh tksMk x;k rkfd fofHkUu voLFkk
esa O;fDr vius lkkeftd dÙkZO;ksa dk fuokZg dj ldsA izkphu Hkkjr dh bl lkekftd U;k;
O;oLFkk esa fL=;ksa dh fLFkfr muds o.kksZa ds lkFk tskM+h xbZ fdUrq mUgsa xg̀ dk;Z vkSj cPpksa
ds ikyu&iks"k.k dk nfk;Ro fn;k x;kA

vk/kqfud dky esa uo psruk dk izkjEHk gqvkA Hkkjr tSls ns”kksa esa jk"Vªh; vkanksyu ;qx
ds lkFk LorU=rk] ekuorkokn] mnkjokn dk izlkj gqvkA vk/kqfud ;qx ds lkFk lkekftd
U;k; dh /kkj.kk dks u;k lanHkZ vkSj u;k vFkZ feyk ftlls lkekftd n`f"Vdks.k cnyus yxsA
lkekftd U;k; dks ik”pkR; f”k{kk vkSj fczfV”k “kklu ls cy feykA bZlkbZ /keZ us tkfr rFkk
NqvkNwr dh dBksjrk de dhA ppZ us lekt esa lekurk dks cy nsus ds lkFk lkekftd
ifjorZu dh izfØ;k dks Hkh xfr nhA fuEu tkfr esa ekuo dh xfjek dks LFkkfir fd;k vkSj
mUgsa f”kf{kr gksus ds volj fn;sA

fczfV”k “kklu us lkekftd U;k; ds vfHkdj.kksa ds :i esa fo/kkf;dk] dk;Zikfydk]
U;k;ikfydk LFkkfir dhA /keZ dh Hkwfedk dks i"̀BHkwfe esa Mkyk x;k vkSj ,d “kfDr”kkyh
vfHkdj.k ds :i esa jkT; lkeus vk;kA Hkkjrh; lekt esa uopsruk] ckSf)d] iqutkZxj.k]
jk"Vªokn] f”k{kk jktuSfrd psruk ds dkj.k lkekftd ewY; vkSj ekuoh; lEcU/k cnysA ns”k
dh LorU=rk ds ckn lkekftd U;k; dh LFkkiuk esa ck/kk ugha jgsxh] ;g vk”kk fuEu tkfr
vkSj fiNMs+ oxZ dks Fkh blhfy;s 1947 esa LorU=rka izkfIr ds lkFk gh ;s lafo/kku ds fuekZ.k
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^^U;k; lkekftd] vkfFkZd jktuhfrd** ds y{; dks lkeus j[kk x;kA lafo/kku dh izLrkouk
lfgr vusd LFkkuksa ij ,sls izko/kku j[ks x;s tks lkekftd U;k; dh LFkkiuk esa lgk;d gks
ldsA fo/kkf;dk] dk;Zikfydk }kjk Hkh bl fn”kk esa vusd dkuwu cus ;kstuk;sa cukbZ xbZA
U;k; ikfydk ds fu.kZ; Hkh bl fn”kk esa dkQh gn rd lgk;d jgsA

iztkrkaf=d ljdkj dk vafre y{; vf/kdre O;fDr;ksa dk vf/kdre dY;k.k gksrk
gS ;g rc gh laHko gS tc tudY;k.k ;kstukvksa esa fiNM+ksa] ihfM+rks o xjhcksa dks izkFkfedrk
nh tk,A blh m)s”; dks /;ku esa j[kdj lafo/kku fuekZrkvksa us nl o"kksZa ds fy, vkj{k.k
fu;fer :i ls c<+k;k tkrk jgk gSA vkj{k.k dks ewy:i esa lekt esa O;kIr vlkekU;
lkekftd] “kS{kf.kd] lkaLd`frd o vkfFkZd vlekurk dks U;wure djus ds y{; ds lk/ku ds
:i esa viuk;k x;k FkkA

lS)kafrd o izkd‘frd U;k; dh nf̀"V ls rks rdZ dk leFkZu fd;k tk ldrk gS fd
ftu tkfr;ksa o oxksZa dks fiNys gtkjksa lkyksa esa ftruk ftl izdkj viekfur] misf{kr o
ihfM+r] fd;k x;k gS mldks /;ku esa j[krs gq, rks orZeku uhfr dks lSdM+ksa lkyksa rd tkjh
gh ugha cfYd c<+kus dh vko”;drk gSA

djuk rks okLRko esa ;g Hkh pkfg, fd ftl ih<+h ds O;fDr dks vkj{k.k dk ykHk fey
x;k gS mldh larku dks ,sls ykHk oafpr dj vf/kd fiNM+ksa o ihfM+rksa ds fy, vf/kd voljksa
dh O;oLFkk dh tk,] ftlls muesa gh oxZ la?k"kZ dk [krjk iSnk ugha gksrk gSA isV esa Hkw[k dk
vglkl rks mPp oxZ ds xjhc dks Hkh mruk gh gksrk gS] rks fQj xjhc O;fDr;ksa ds fy, 10&15
izfr”kr vkj{k.k dk fojks/k djuk vekuoh; lksp D;ksa ugha ekuh tkuh pkfg,A

lekt ds bu nqcZy lewgksa ds fgrksa dh j{kk esa lafo/kku ls lacf/kr dqN izko/kku fn, x,&
1- lafo/kku esa /keZ] ewy] oa”k] tkfr] fyax ;k vU; LFkku ds vk/kkj ij foHksn dk

izfr”ks/k fd;k x;k gSA ysfdu jkT; vuqlwfpr tkfr;ksa vkSj tutkfr;kas ds fy, fo”ks"k
O;oLFkk dj ldrk gSA¼vuqPNsn 15½

2- nqdkuksa] lkoZtfud] Hkkstuky;ksa] gksVyksa rFkk lkoZtfud euksjatu ds LFkkuksa]
dqvksa] rkykcksa] Luku&?kkVksa vkSj ,slh lM+dksa vkSj lkoZtfud LFkkuksa ds mi;ksx ij yxh lHkh
:dkoVksa dks gVk;k tk,xk ftudk iwjk dqN O;; ljdkj mBkrh gS vFkok tks tulk/kkj.k
ds fy, fufeZr gS ¼vuqPNsn 15 ¼2½ ½

3- jkT; ds v/khu fu;kstu ;k fu;qfDr ds ekeys esa lHkh ukxfjdksa dks volj dh
lekurk dk funsZ”k fn;k x;k gSA ysfdu vuqlwfpr tkfr;ksa vkSj tutkfr;ksa ds fy, fo”ks"k
O;oLFkk dh tk ldrh gSA ¼vuqPNsn 16½

4- vLi‘̀;rk dk mUewyu rFkk blds fdlh Hkh :i esa izpyu dk izfr”ks/k fd;k gSA
¼vuqPNsn 17½

5- vuqlwfpr tutkfr;ksa ds fgrksa dh j{kk ds fy, ukxfjdksa dks iznÙk LorU=rk ds
ewy vf/kdkj ij fof/k }kjk jksd yxkbZ tk ldrh gSA ¼vuqPNsn 19½
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6- vuqlwfpr tkfr;ksa vkSj tutkfr;ksa dks ca/kd etnwj cukus ds izlax dks /;ku
esa j[krs gq, cyke Je izfrca/k yxk;k gSA ¼vuqPNsn 23½

7- lHkh O;fDr;ksa dks vUr%dj.k rFkk fdlh /keZ dks ekuus rFkk mlds izpkj dh
LorU=rk gSA fgUnqvksa dh lHkh izdkj dh /keZ&laLFkk,W lHkh fgUnqvksa ds fy, [kqyh jgsaxhA
¼vuqPNsn 25½

8- fcgkj] e/; izns”k vkSj mM+hlk esa tutfr;ksa ds dY;k.k&gsrq dk;ZizHkkjh eU=h
dh fu;qfDr dh O;oLFkk dh tk,xhA ¼vuqPNsn 164½

9- vuqlwfpr vkSj tutkrh; {ks=ksa ds fy, fo”ks"k O;oLFkk djus ds fy, dne mBk,
tk,WxsA ¼vuqPNsn 244 vkSj 244&d rFkk ikWpoh vkSj NBha vuqlwfp;kW½
fu"d"k Z

lkekftd U;k; ls lEcU/k gS lHkh oxksZ&O;fDr;ksa ds lkFk ,d lk U;k; mfpr
vuqfpr dk fu.kZ; U;k; gSA lkekftd U;k; ls vk”k; gS fd lekt ds izR;sd O;fDr] lewg
vkSj oxZ [kkldj detksj yksxksa ds fgrksa dh j{kk dj ldsA lekt dk vfUre O;fDr Hkh
lEekutud vkSj izfr"Bk dk thou O;rhr dj ldsA gtkjksa o”kksZa ls lekt esa vkfFkZd
vlekurkvkas vksj fiNMs+iu dks nwj djus ds mÌs”; ls “kksf"kr&nfyr ihfM+r] fiNM+sa] “kwnzksa dks
lkekftd dks nwj djus dk izko/kku fd;k gSA lkekftd vkSj “kS{kf.kd :i ls fiNM+sa oxksZa ds
fy, vr% uks esa fo”ks"k izko/kku fd;s x;s gSaA lkekftd U;k; ds vUrxZr izko/kku fdlh ,d
oxZ ds fy, ugha gS] lkekftd U;k; dk mÌs”; nfyr oxksZa ds O;fDr;ksa ds gM+is gq, okftc
gd okfil fnykuk lkekftd U;k; ekuk x;k gSA lkekftd U;k; dk ldkjkRed vFkok
fu"ks/kkRed izHkko fo”ks"kdj fu/kZu misf{kr ihfM+r] nfyr] “kksf"kr] vlgk;] fodykax ,oa
detksj oxZ ij iM+rk gSA tgk¡ lkekftd U;k; ugha gksrk ogka O;fDr dks LorU=rk] lekurk
vf/kdkj] fpUru vfHkO;fDr dk vHkko gksus yxrk gSA lekt fu”Ø; :f<+oknh gksdj vUnj
ls VwVus yxrk gSA ljdkj neudkjh viztkrkfU=d vuqnkj cu tkrh gSA lkekftd U;k; dks
ik”pkR; f”k{kk vkSj fczfV”k “kklu ls cy feykA bZlkbZ /keZ esa tkfr vFkok NqvkNwr dh
dBksjrk dks de fd;k ,oa fuEu tkfr esa ekuo dh xfjek dks LFkkfir fd;k vkSj mUgsa f”kf{kr
gksus ds volj fn;sA

vkj{k.k dh bruh c<+ p<+dj ekWx djus okys D;k okLro esa gh lkekftd U;k; o
lekurk ds y{; ds izfr lefiZr gSa\ bl rdZ dks tku&cw>dj Lohdkj ugha djrs gSa fd
Øheksys;j okyksa dks bldk ykHk feyuk can gks tk,] ftlls ckdh cps vf/kd ykHk izkIr dj
ldsa o inksUufr esa bl O;oLFkk dks lekIr dj fn;k tk,A mudk rdZ nsf[k, fd ftl firk
dh ik¡pksa larku Hkkjrh; iz”kklfud lsok esa gks mlds iksrksa dks Hkh ;g ykHk feyrk jgs vFkkZr~
lokZf/kd fiNM+ksa dks ykHk ls oafpr dj fn;k tk,A

djuk rks okLro esa ;g Hkh pkfg, fd ftl ih<+h ds O;fDr dks vkj{k.k dk ykHk fey
x;k gS mldh larku dks ,sls ykHk ls oafpr dj vf/kd fiNM+ksa o ihfM+rksa ds fy, vf/kd
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voljksa dh O;oLFkk dh tk,] ftlls muesa gh oxZ la?k"kZ dk [krjk iSnk ugha gks ldsA vkj{k.k
ds mUekfn;ksa dks ;g Hkh le>uk pkfg, fd xjhch ls cM+h ltk nwljh ugha gksrh gSA ,slk
djuk orZeku laoS/kkfud izko/kkuksa ds vuqlkj laHko ugha gS rks mlesa ifjorZu D;ksa ugha fd;k
tk ldrk gS\ dqy feykdj fu”d”kZ ;gh gS fd vkj{k.k ds eqÌs dks leL;k cuus ls rc rd
gh jksdk tk ldrk gS tc dsoy oksVksa ds fy, bldk bLrseky ugha fd;k tkdj lEiw.kZ iz”u
ij rVLFk Hkko ls lkspdj fu.kZ; fy, tk;s o mls “kfDr ds lkFk ykxw fd;k tk,] ysfdu
,slh vk”kk dsoy vius fy, jktuhfr djus okyksa ls dSls dh tk ldrh gSA fu"d"kZ ds :i
es age dg ldrs gSa fd lekt esa O;oLFkk ,oa ,drk cuk;s j[kus ds fy, f”k{kk O;oLFkk] ,drk]
lkeatL;] lkSgknZiw.kZ Hkkouk dk gksuk vko”;d gSA
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