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MkW0 fuf/k HkVukxjMkW0 fuf/k HkVukxjMkW0 fuf/k HkVukxjMkW0 fuf/k HkVukxjMkW0 fuf/k HkVukxj
izoDrk okf.kT; foHkkx ¼Lo0fo0iks0½
th0,l0,p0 ¼ih0th0½ dkyst]
pkUniqj] fctukSj] m0i0] Hkkjr A

Email: naseemahmad83@yahoo.co.in

lkjk a'klkjk a'klkjk a'klkjk a'klkjk a'k
orZeku le; esa f'k{kk ds fodkl ds lkFk&lkFk efgyk l'kfDrdj.k dks cy feyk

gS vkSj os m|e ds {ks= esa viuk LFkku cukrh tk jgh gSaA ljdkj }kjk Hkh efgyk l'kfDrdj.k
gsrq vusd iz;kl fd;s tk jgs gSaA ftlds dkj.k ns'k ds vkfFkZd fodkl esa efgyk m|fe;ksa
dh Hkwfedk esa o`f) gqbZ gSA efgyk l'kfDrdj.k gsrq ,oa efgyk m|fe;ksa dh vkfFkZd fodkl
esa Hkwfedk dks ysdj jk"Vªh; ,oa {ks=h; Lrj ij fofHkUu laxksf"B;ksa@lsehukjksa] okn&fookn
izfr;ksfxrk bR;kfn dk vk;kstu fd;k tkrk jgk gS ftuesa blds ldkjkRed ,oa udkjkRed
ifj.kke mfnr gq;s gSaA Hkkjr ,d fodkl'khy jk"Vª gSA vr% blds rhoz fodkl gsrq ns'k dh
yxHkx 50 izfr'kr efgyk tula[;k dk ldkjkRed lg;ksx vko';d gSA blh rF; dks
/;ku esa j[kdj izLrqr 'kks/k ys[k izLrqr fd;k tk jgk gSA ftlesa ns'k ds vkfFkZd fodkl esa
efgyk m|fe;ksa dh Hkwfedk ij izkFkfed leadksa ds vk/kkj ij izdk'k Mkyk x;k gSA
eq[; 'kCn eq[; 'kCn eq[; 'kCn eq[; 'kCn eq[; 'kCn &efgyk m|ferk] vkfFkZd fodkl

izLrkoukizLrkoukizLrkoukizLrkoukizLrkouk
fodkl'khy lektksa esa m|ksxksa rFkk m|fe;ksa dh Hkwfedk cgqr gh egRoiw.kZ gksrh gSA

m|ksxksa ds Lo:i ij] m|eh dh lkekftd] vkfFkZd i`‘BHkwfe rFkk eukso`fÙk;ksa dk cgqr
vf/kd izHkko iM+rk gSA fefJr rFkk iwathoknh vFkZO;oLFkk esa m|ferk dks lokZf/kd egRoiw.kZ
rF; ds :i esa Lohdkj fd;k x;k gS izkphu dky esa efgykvksa dk dk;Z{ks= dsoy ?kj rd
gh lhfer Fkk ysfdu vkt efgyk;sa Hkh iq#"kkas ds lkFk dU/ks ls dU/kk feykdj fujUrj dk;Z
dj jgh gSaA viuh :fp rFkk ckSf)d ;ksX;rk ds vk/kkj ij fofHkUu tkfr;ksa dh efgyk m|eh
vusd izdkj ds O;olk;ksa dk pquko dj ifjokj dh vkfFkZd ftEesnkfj;ksa dk fuokZg djus esa
iq#"k dh cjkcj lgHkkxh gSA

foxr nks&rhu n'kdksa esa Hkkjrh; lkekftd] lkaLÑfrd lajpuk esa efgykvksa dh
izfLFkfr esa egRoiw.kZ ifjorZu vk;s gSaA orZeku esa dsoy vkfFkZd :i ls detksj vkSj foo'k
efgyk gh m|eh ds :i esa fodflr ugha gks jgh gS] vfirq os efgyk;sa Hkh m|ksx LFkkfir djrh
fn[kk;h ns jgh gS tks ,d vksj rks mi;ksxh lkekftd thou O;rhr djuk pkgrh gS rFkk
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viuh ;ksX;rk vkSj Kku dk mi;ksx djuk pkgrh gS ogha nwljh vksj ikfjokfjd vk; esa o`f)
Hkh muds fy, egRoiw.kZ izsjd gSA

izLrqr ys[kiw.kZ :i ls vkuqHkkfod v/;;u gS tks m0iz0 izkUr ds cjsyh e.My dh
efgyk m|fe;ksa dh vkfFkZd fodkl esa mudh Hkwfedk ij dsfUnzr gSA
v/;;u dk mn~ns';v/;;u dk mn~ns';v/;;u dk mn~ns';v/;;u dk mn~ns';v/;;u dk mn~ns';

izLrqr 'kks/k ys[k dk izeq[k mn~ns'; efgyk m|fe;ksa ds vkfFkZd thou ,oa mudh
m|ferk ds vk/kkj ij ns'k ds vkfFkZd fodkl esa mudh Hkwfedk dk v/;;u djuk gSA
iwoZ v/;;uksa dk iqujkoyksduiwoZ v/;;uksa dk iqujkoyksduiwoZ v/;;uksa dk iqujkoyksduiwoZ v/;;uksa dk iqujkoyksduiwoZ v/;;uksa dk iqujkoyksdu

dyk jkuh ds v/;;u fofHkUu voLFkkvksa esa egRoiw.kZ gSA dSls dk;Z djus okyh
efgyk;sa ?kj ,oa ckgj dh ftEesnkfj;ksa dks fuHkkrh gS vkSj dSls nksuksa voLFkkvksa ds dkj.k }U}
mRiUu gksrk gS] vf/kdrj efgyk;sa viuh iqjkuh O;oLFkk ij tksj nsrh gSA budk er gS fd
vko';drk iwfrZ gsrq tks L=h dk;ksZtu esa vkrh gS og vf/kd }U}xzLr gksrh gSA ;s vius cPpksa]
?kj ifjokj ds ckjs esa vf/kd fpafrr jgrh gSA blh izdkj uhjk nslkbZ ds vuqlkj] iq#"kksa ds
lkFk&lkFk ;g eglwl djus yxh gS] fd ukjh ds thou dk loksZifj y{; dsoy ifr ds izfr
drZO;fu"B jgus] cPpksa dks tUe nsus rFkk x̀gLFkh lEHkkyus rd gh lhfer ugha gS] vfirq ukjh
thou dk mn~ns'; blls Hkh vf/kd Å¡pk gSA f'kf{kr dkedkth efgykvksa dh la[;k esa
yxkrkj c<+ksrjh bl ckr dk ifjpk;d gS fd os vkfFkZd :i ls izsfjr gksdj gh m|eksa ls tqM+
jgh gSA

jktxksiky oekZ ds vuqlkj] efgyk;sa /khjs&/khjs ;g eglwl djus yxh gS fd balku
ds :i esa mudk Hkh ,d futh O;fDrRo gS rFkk muds thou dk y{; ek= vPNh ifRu;ka
vkSj le>nkj ek¡ cu tkus ls iwjk ugha gks tkrk gS oju~ os ;g Hkh ekuus yxh gS fd os vc
Hkh ukxfjd leqnk; ,oa laxfBr lekt dh lnL;k;sa gSaA

blh izdkj izks0 nqcs us vius v/;;uksa esa Li"V fd;k gS fd ledkfyd Hkkjrh; lekt
esa efgyk dh izfLFkfr] Hkwfedk;sa vkSj izpfyr ijEijkxr ekU;rk,a /khjs&/khjs cny jgh gS
ftlds fy, vk/kqfud f'k{kk rFkk O;olkf;d xfr'khyrk ,oa vkfFkZd :fp esa ifjorZu fo'ks"k
:i ls mÙkjnk;h gSA
'kk s/k fof/k'kk s/k fof/k'kk s/k fof/k'kk s/k fof/k'kk s/k fof/k

izLrqr ys[k iw.kZ :i ls izkFkfed rF;ksa ij vk/kkfjr ,d vkuqHkkfod v/;;u gSA
'kks/k gsrq LofufeZr iz'ukoyh ,oa fun'kZ ds varxZr cjsyh eaMy dh izR;sd tuin ls 50&50
vFkkZr~ 200 efgyk m|fe;ksa dk p;u lqfo/kkuqlkj fof/k ls fd;k x;k gSA
vk¡dM+ks a dk fo'ys"k.kvk¡dM+ks a dk fo'ys"k.kvk¡dM+ks a dk fo'ys"k.kvk¡dM+ks a dk fo'ys"k.kvk¡dM+ks a dk fo'ys"k.k

'kks/k i= esa efgyk m|fe;ksa }kjk izkIr rF;ksa dks ,df=r djds lkj.kh ds :i esa
fo'ys"k.k fuEuor~ gS&
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¼1½ foÙkh; lqfo/kkvks a dk fonksgu¼1½ foÙkh; lqfo/kkvks a dk fonksgu¼1½ foÙkh; lqfo/kkvks a dk fonksgu¼1½ foÙkh; lqfo/kkvks a dk fonksgu¼1½ foÙkh; lqfo/kkvks a dk fonksgu
1-1 O;olk; ds fy, _.k &
_.k lEcU/kh tkudkjh        vko`fÙk_.k lEcU/kh tkudkjh        vko`fÙk_.k lEcU/kh tkudkjh        vko`fÙk_.k lEcU/kh tkudkjh        vko`fÙk_.k lEcU/kh tkudkjh        vko`fÙk izfr'krizfr'krizfr'krizfr'krizfr'kr
gk¡ 64 32-00
ugha 136 68-00
;k sx;k sx;k sx;k sx;k sx 200 100-00

Rkfydk dk fujh{k.k djus ls Li"V gS fd dsoy 32 izfr'kr efgyk m|fe;ksa us viuk
O;olk; izkjEHk djus ds fy, _.k fy;k gS 'ks"k 68 izfr'kr efgyk m|fe;ksa us viuh
ikfjokfjd /kujkf'k ls O;olk; izkjEHk fd;kA
1-1 _.k ysus ds lzksr &
_.k ysus ds lzksr              vko`fÙk_.k ysus ds lzksr              vko`fÙk_.k ysus ds lzksr              vko`fÙk_.k ysus ds lzksr              vko`fÙk_.k ysus ds lzksr              vko`fÙk izfr'krizfr'krizfr'krizfr'krizfr'kr
cSad 49 76-56
chek dEiuh & &
lkgwdkj & &
fe= 02 03-13
lEcU/kh 13 20-31
;k sx;k sx;k sx;k sx;k sx 64 100-00

mijksDr vkadM+ksa ls Li"V gS fd 76-56 izfr'kr efgyk m|fe;ksa us vius O;olk; ds
fy, _.k cSad ls fy;k gSA dsoy 3-13 izfr'kr efgyk m|fe;ksa us vius fe= lEcU/kh ls _.k
fy;k gS D;ksafd O;olk; NksVk gksus ds dkj.k mUgsa vf/kd /ku dh vko';drk ugha FkhA
¼2½ O;olk; }kjk lsok miyC/krk¼2½ O;olk; }kjk lsok miyC/krk¼2½ O;olk; }kjk lsok miyC/krk¼2½ O;olk; }kjk lsok miyC/krk¼2½ O;olk; }kjk lsok miyC/krk
dk;Z djus dh vof/k &
dk;Z djus dh vof/k ¼?k.Vksa esa½dk;Z djus dh vof/k ¼?k.Vksa esa½dk;Z djus dh vof/k ¼?k.Vksa esa½dk;Z djus dh vof/k ¼?k.Vksa esa½dk;Z djus dh vof/k ¼?k.Vksa esa½ vko ` fÙkvko ` fÙkvko ` fÙkvko ` fÙkvko ` fÙk izfr'krizfr'krizfr'krizfr'krizfr'kr
izkr% ls e/;kg~u ¼4½ 15 07-5
izkr% ls e/;kg~u ¼8½ 54 27-0
izkr% ls jkf= ¼12½ 104 52-0
e/;kg~u ls vijkg~u ¼4½ 26 13-0
vijkg~u ls jkf= rd ¼6½ 01 0-5
;k sx;k sx;k sx;k sx;k sx 200 100

mijksDr vkadM+sa n’kkZrs gS fd 52 izfr'kr efgyk m|fe;ksa us crk;k fd os vko';drk
iM+us ij izkr% ls jkf= ¼12 ?k.Vs½ rd dk;Z djrh gSA 27 izfr'kr efgyk m|eh yxHkx 8 ?k.Vs]
7-5 izfr'kr o 13 izfr'kr efgyk m|eh yxHkx 4 ?k.Vs rd 'ks"k 0-5 izfr'kr yxHkx 6 ?k.Vs
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rd dk;Z djrh gSA
¼3½ jkstxkj ds volj miyC/k djkuk¼3½ jkstxkj ds volj miyC/k djkuk¼3½ jkstxkj ds volj miyC/k djkuk¼3½ jkstxkj ds volj miyC/k djkuk¼3½ jkstxkj ds volj miyC/k djkuk
Jfedksa dk Lo:i &
Jfedksa dk Lo:iJfedksa dk Lo:iJfedksa dk Lo:iJfedksa dk Lo:iJfedksa dk Lo:i vko ` fÙkvko ` fÙkvko ` fÙkvko ` fÙkvko ` fÙk izfr'krizfr'krizfr'krizfr'krizfr'kr
izf'kf{kr 26 30-59
vizf'kf{kr 11 12-94
nksuksa 48 56-47
;k sx;k sx;k sx;k sx;k sx 85 100-00

mijksDr rkfydk ds vk/kkj ij 30-59 izfr'kr efgyk m|fe;ksa us vius ;gk¡ izf'kf{kr
Jfedksa rFkk 12-94 izfr'kr us vizf'kf{kr Jfedksa dks j[kk gS tcfd 56-47 izfr'kr efgyk
m|fe;ksa us nksuksa gh izdkj ds Jfedksa dks j[kk gSA
¼4½ ykHk dk fu;kstu¼4½ ykHk dk fu;kstu¼4½ ykHk dk fu;kstu¼4½ ykHk dk fu;kstu¼4½ ykHk dk fu;kstu
O;olk; ls izkIr jkf’k dks [kpZ djus dh LorU=rk &
LosPNk ls [kpZ djus dh Lora=rkLosPNk ls [kpZ djus dh Lora=rkLosPNk ls [kpZ djus dh Lora=rkLosPNk ls [kpZ djus dh Lora=rkLosPNk ls [kpZ djus dh Lora=rk vko ` fÙkvko ` fÙkvko ` fÙkvko ` fÙkvko ` fÙk izfr'krizfr'krizfr'krizfr'krizfr'kr
gk¡ 191 95-5
ugha 9 4-5

mDr rkfydk ls Li”V gS fd vf/kdka'k 95-5 izfr'kr efgyk m|eh vius O;olk;
ls izkIr jkf'k dks LosPNk ls [kpZ djrh gSaA dsoy 4-5 izfr'kr efgyk m|eh ,slk ugha dj ikrh
gSaA
¼5½ ykHk&jkf'k dks fdu enks@dk;ks± ij [kpZ djrh gSa¼5½ ykHk&jkf'k dks fdu enks@dk;ks± ij [kpZ djrh gSa¼5½ ykHk&jkf'k dks fdu enks@dk;ks± ij [kpZ djrh gSa¼5½ ykHk&jkf'k dks fdu enks@dk;ks± ij [kpZ djrh gSa¼5½ ykHk&jkf'k dks fdu enks@dk;ks± ij [kpZ djrh gSa
dk; Zdk; Zdk; Zdk; Zdk; Z vko ` fÙkvko ` fÙkvko ` fÙkvko ` fÙkvko ` fÙk izfr'krizfr'krizfr'krizfr'krizfr'kr
O;olk; esa 37 18-5
ifjokj ij 150 75-0
Lo;a ij 12 6-0
vU; ij 1 0-5
;ksx 200 100-00

Rkfydk ls Li"V gS fd 18-5 izfr'kr efgyk m|eh ykHk jkf’k vius O;olk; esa gh
yxk nsrh gS tcfd 75 izfr'kr efgyk m|eh vius ifjokj ij [kpZ dj nsrh gSA 6 izfr'kr
efgyk m|eh Lo;a ij rFkk 0-5 izfr'kr vU; ij [kpZ dj nsrh gSA
¼6½ m|e'khyrk ,oa ikfjokfjd mÙkjnkf;Ro¼6½ m|e'khyrk ,oa ikfjokfjd mÙkjnkf;Ro¼6½ m|e'khyrk ,oa ikfjokfjd mÙkjnkf;Ro¼6½ m|e'khyrk ,oa ikfjokfjd mÙkjnkf;Ro¼6½ m|e'khyrk ,oa ikfjokfjd mÙkjnkf;Ro
ikfjokfjd mÙkjnkf;Roks a dk fuoZguikfjokfjd mÙkjnkf;Roks a dk fuoZguikfjokfjd mÙkjnkf;Roks a dk fuoZguikfjokfjd mÙkjnkf;Roks a dk fuoZguikfjokfjd mÙkjnkf;Roks a dk fuoZgu vko ` fÙkvko ` fÙkvko ` fÙkvko ` fÙkvko ` fÙk izfr'krizfr'krizfr'krizfr'krizfr'kr
vf/kd vklkuh ls 55 27-5
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vklkuh ls 65 32-5
fcuk fdlh dfBukbZ ds 8 4-0
dqN dfBukbZ ls 69 34-5
fcYdqy ugha 3 1-5
;k sx;k sx;k sx;k sx;k sx 200 100-00

mijksDr rkfydk ls Li"V gS fd 27-5 izfr'kr efgyk m|fe;ksa us dgk fd os
vf/kd vklkuh ls vius ikfjokfjd nkf;Roksa dks iwjk dj ysrh gS vkSj 32-5 izfr'kr efgyk
m|eh 27-5 izfr'kr dh vis{kk dqN de vklkuh ls vius nkf;Ro fuHkkrh gSA 34-5 izfr'kr
efgyk m|fe;ksa dks vius ikfjokfjd nkf;Roksa dks dqN dfBukbZ ls fuHkkrh gS tcfd 4 izfr'kr
fcuk dfBukbZ ls fuHkk ysrh gSA 1-5 izfr'kr efgyk m|eh fcYdqy ugha fuHkk ikrh gSA
efgyk m|fe;ksa dh leL;k,aefgyk m|fe;ksa dh leL;k,aefgyk m|fe;ksa dh leL;k,aefgyk m|fe;ksa dh leL;k,aefgyk m|fe;ksa dh leL;k,a

efgyk m|fe;ksa dks Hkkjrh; lekt ds dM+s ewY;ksa ds dkj.k O;kikj LokfeRo esa izos'k
djus vkSj izca/ku djus ds fy, vkus okyh izeq[k leL;k,a fuEu gSa&
foÙk dh leL;kfoÙk dh leL;kfoÙk dh leL;kfoÙk dh leL;kfoÙk dh leL;k

vf/kdka'k efgyk m|fe;ksa dks vius O;kikj dh 'kq#vkr vof/k ds nkSjku Lo;a mRiUu
foÙk ij ,d egRoiw.kZ gn rd fuHkZj jguk iM+rk gSA dqN fuos'kd efgykvksa }kjk lapkfyr
O;olk;ksa esa fuos'k djus esa ladksp djrs gSa fd efgyk,a O;olk; vkSj ifjokj ds ekeyksa esa
iq#"kksa ls vf/kd l{ke ugha gSA
VsDuksykWth dh dehVsDuksykWth dh dehVsDuksykWth dh dehVsDuksykWth dh dehVsDuksykWth dh deh

izkS|ksfxdh rd igq¡p vkSj ckSf)d lEink lqj{kk ds lkFk leL;kvksa dks efgyk
m|fe;ksa ds fy, leL;k ekuk tkrk gS D;ksafd orZeku le; esa dEI;wVj Kku dh deh ,d
cM+h leL;k gS ijUrq efgyk m|fe;ksa esa dEI;wVj Kku dh deh ,d cM+h leL;k gSA
fo'okl dh dehfo'okl dh dehfo'okl dh dehfo'okl dh dehfo'okl dh deh

pwafd efgyk,a v/khuLFk fLFkfr Lohdkj dj jgh gSA urhtru mUgsa viuh {kerkvksa
dk fo'okl ugha gS] ;gk¡ rd fd ?kj ij Hkh] ifjokj ds lnL;ksa dks fu.kZ; ysus dh {kerkvksa
okyh efgykvksa esa T;knk fo'okl ugha gksrk gSA
lhfer xfr'khyrklhfer xfr'khyrklhfer xfr'khyrklhfer xfr'khyrklhfer xfr'khyrk

vius ifjokj dh vksj izkFkfed ?kjsyw ftEesnkfj;ksa ds dkj.k] mudk le; nks nqfu;k
ds chp ck¡Vk x;k gSa efgyk m|fe;ksa us dke ds fy, le; lhfer dj fn;k gS ftlds dkj.k
og vius m|e ds fy, ;k=k,a djus esa l{ke ugha gSA
iq#"k iz/kku lektiq#"k iz/kku lektiq#"k iz/kku lektiq#"k iz/kku lektiq#"k iz/kku lekt

,d efgyk m|eh ds ifjokj ds lkFk&lkFk O;olk; esa iq#"kksa dk izHkqRo gSA vDlj
mUgsa yxHkx gj dk;Z ds fy, iq#"kksa ls vuqefr izkIr djuh gksrh gSA mUgsa lekt esa vkt Hkh
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cjkcjh dk LFkku izkIr ugha gSA
lq>ko&lq>ko&lq>ko&lq>ko&lq>ko&
1- ljdkj }kjk foÙk miyC/k djkus ds fy, fo’ks”k ;kstuk,a ykxw dh tkuh pkfg, ftlls
efgyk m|eh lH; ifjfLFkfr esa cSad _.k izkIr dj ldsaA
2- efgyk m|fe;ksa dh vko';drkvksa dks iwjk djus ds fy, vf/kd cky ns[kHkky lqfo/kk,a
iznku dh tkuh pkfg,A
3- csfYt;e ljdkj }kjk ykxw ̂ ^psd lsokvksa** tSlh igyks dh izfrfyfi cukbZ tkuh pkfg,A
;g iz.kkyh efgyk m|fe;ksa ds dke ds Hkkj dks de djsxhA lkFk gh csjkstxkjksa dh la[;k
esa deh vk;sxhA
4- m|e'khyrk ds Lrj dks c<+kus ds lkFk&lkFk VsDuksykWth dk vf/kd ls vf/kd mi;ksx djus
dks izksRlkfgr fd;k tk;sA
fu"d"k Zfu"d"k Zfu"d"k Zfu"d"k Zfu"d"k Z

'kks/k ys[k ds fu"d"kZ ds vk/kkj ij dg ldrs gSa fd efgyk m|eh vkfFkZd fodkl
ds lkFk Lo;a vkSj vU;ksa ds fy, jkstxkj dk l`tu rks djrh gSA lkFk esa ns'k ds vkfFkZd
fodkl vkSj jk"Vªh; vk; esa viuh vge Hkwfedk fuHkkrh gSA ;g lR; gS fd efgyk m|eh dks
Hkkjrh; m|ksx txr esa cgqr vf/kd izfrfuf/kRo ugha feyrk gSA ysfdu orZeku le; esa
ljdkj dh vksj ls pyk;s tk jgs fodkl dk;ZØeksa ls efgyk m|fe;ksa dh fLFkfr esa lq/kkj
vk;k gS vkSj Hkfo"; esa efgyk viuh izcU/ku {kerk vkSj laxBu ds ek/;e ls ns'k ds pgqeqa[kh
fodkl esa egRoiw.kZ ;ksxnku jgsxkA


