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 dfo xax dh dkO; laosnuk 
 

MkW0 vkyksd dqekj flag 

vflLVsaV izksQslj 

fgUnh foHkkx 

ek¡ ea'kknsoh egkfo|ky;, pUnkSyh 

 

dfo xax lezkV vdcj ds njckj ds çeq[k dfo Fks vkSj mudk lkgp;Z njckj ds çfl) O;fDr;ksa 

vCnqjZghe [kku[kkuk] jktk chjcy] jktk ekuflag vkfn ls FkkA vius ledkyhu lHkh njckjh dfo;ksa esa Hkh 

budks çfrf"Br in çkIr FkkA ml le; ds lHkh lkfgR;dkj] jfld lân; tu muds ç'kald FksA xax 

ds ftrus Hkh NUn izkIr gq, gSa muesa fo"k; dh fofo/krk vkSj dkO;ksfpr ekSfydrk LFky&LFky ij n`"VO; 

gSA mUgksaus viuh HkfDr Hkkouk lEcU/kh NUnksa esa d`".k dh efgek] ;equk dk egkRE; rFkk jkeuke dh 

egRrk n'kkZ;h gSA la;ksx J`axkj dk o.kZu djrs le; dke ps"Vkvksa] gko&Hkko vkfn ds fp=.k esa xax us 

izse ds izkdr̀ :i dks ugha Hkqyk;k gSA foizyEHk dh lw{e Hkkoukvksa rFkk voLFkkvksa ds :i esa O;Dr fd, 

x, gSaaA ohj&jl&fp=.k xax dk iz/kku {ks= ugha Fkk vkSj jkSnz jl dk Hkh dgha&dgha lqUnj fp=.k fd;k 

gSA xax dk dkO; fp=.k lizk.k LokHkkfod] lqUnj vkSj fpRrkd"kZd gSA xax ;|fi fgUnh ds jhfrdkyhu 

lkfgR; ds izkjfEHkd le; ds dfo Fks rFkkfi jhfrdkyhu dfo;ksa dh vf/kdk¡'k ewy izo`fRr;k¡ muesa Li"Vr% 

vk x;h FkhaA bldk eq[; dkj.k laLd`r lkfgR; dks vk/kkj cukdj pyuk FkkA egkdfo xax dk iwjk 

lkfgR; miyC/k ugha gks ldk gS rFkkfi ftruk miyC/k gS mlesa la;ksx J`axkj dk gh vf/kd fp=.k gSA 

 fo;ksx izseh vkSj izsfedk dh dlkSVh gSA la;ksx esa nksuksa ,d nwljs dks Hkwy ls tkrs gSa] ukuk izdkj 

ds gkl ifjgkl esa nksuksa ,d nwljs ij vusd O;ax djrs gSaA dHkh&dHkh uk;d ds FkksM+s ls vijk/k ij gh 

ukf;dk :Bdj Hk;adj eku Bku ysrh gSA l[kh nwrh mlds eku dks 'kkar djus esa /kjrh vkSj vkdk'k ,d 

dj nsrh gSaA ijUrq og ekfuuh ,slk dBksj gB /kkj.k dj ysrh gS fd iqu% tc rd uk;d mlds iSjksa esa 

fxM+fxM+k dj {kek&;kpuk ugha dj ysrk og viuk ozr tkjh j[krh gSA la;ksx ds le; esa eku ds {k.kksa esa 

gh og fo;ksx dh vlárk vuqHko djus yxrh gS ijUrq iqUk% la;ksx izkIr gksus dh vo';aHkkoh dkeuk mls 

vk'oLr fd, jgrh gSA blfy, ;g fLFkfr mls vf/kd nqoZg ugha izrhr gksrhA la;ksx ds {k.kksa dh ftl 

NksVh lh Hkwy ds fy, og uk;d dks bruk dBksj n.M ns Mkyrh gS ogh fo;ksx esa uk;d ds cM+s ls cM+s 

vijk/k dks {kek gh ugha dj nsrh oju~ mlesa vijk/k dh Hkkouk ds vkjksi ek= ij mldh ek=k flgj 

mBrh gSA og jg jg dj Ik'pkRkki dh vfXu esa vius dks >qylk Mkyrh gSA ,dk,d lf[k;ksa ds xksy esa 

uk;d ds izokl dh ppkZ cM+h rsth ls pyus yxrh gSA ftlds iydkUrj fo;ksx ls izsfedk nX/k gks mBrh 

gS] izokl dh nh?kZ vof/k dh veaxylwpd ckr lqudj foàoy gks mBrh gSA xax us mldh euksO;Fkk dk 

ÅgkRed o.kZu fd;k gSA ǹ"VO; gS& 

cSBh gh lf[ku e/; fi; dks xou lqU;ks] 

lq[k ds lewg esa fo;ksx vkfx HkjdhA 

xax dfo f=fo/k lqxU/k ys iou cà;ks] 
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ykxr gh rkds ru HkbZ fo/kk tqj dhA 

I;kjh dksa ijfl ikSu x;ks ekulj igW] 

Ykkxr gh vkSjs xfr ebZ ekulj dhA 

typj tjs vkS flokj tfj Nkj Hk;k] 

Tky tfj x;ks iad lw[;ks] Hkwfe njdhA
20
 

vafre nks iafDr;ksa esa dfo us fojg dks f[kyokM+ dj fn;k gSA xax pkgrs rks blesa vf/kd Hkkoiw.kZ 

O;¥~tuk dj ldrs FksA xax dk vf/kdka'k fo;ksx&o.kZu ÅgkRed gh gSA fiz; ds nwj pys tkus ls fojfg.kh 

ds eu esa vusd fpUrk,¡ mRiUu gks tkrh gSa] ,d NUn n`"VO; gS& 

     dkUg pys dfg vk;ks dNwu] daih dnyhny T;ksa FkgjkuhA 

     lkspr gha lc ?kkSl x;ks iqfu jkr iqdkjr jkf/kdk jkuhA 

     vkbZ fuckl dksa T;ksa fur vkofr] vkf[ku esa rs jº;ks >fj ikuhA 

     xax lq rkS fQfj Qsfj fQjh ugha] cwMu ds Mj uhan MjkuhA 

fIkz; ds nwj pys tkus ls mlds vHkko esa mlds lEcU/k esa vusd e/kqj Le`fr;k¡ vkrh gSaA fojfg.kh 

ds fy, bu Le`fr;ksa dk cM+k egRo gksrk gSA mUgha dk Lej.k vkrs gh og foºoy gks mBrh gSa& 

lhry lehj vfr Qwad lh ykxr ru] 

dksfdyk dh gwd fg;s gwd gsfy;r gSA 

rjy reky voyksdr folky nq%[k] 

rSfl;s fojgToky tky QSfy;r gSA 

vkyh ftfg BkSj dsfy djh gS dey uSu] 

frfg BkSj valqoujsy jsfy;r gSA 

c`t fcjjkuks c`toklh ct̀jkt fcu] 

jgh c`tjt lksbZ eaqM esfy;r gSA
21
 

uk;d&ukf;dk ,d&nwljs ds xq.kksa ls vkdf"kZr gksdj gh izse&ik'k esa vkc) gksrs gSaA fo;qDrkoLFkk 

esa mu xq.kksa dk egRo vkSj vf/kd c<+ tkrk gSA fojfg.kh vius izseik= ds vusd xq.kksa dks ;kn djds 

vJqikr djrh jgrh gSA bl voLFkk esa igq¡pdj mls fiz; ik= ds lkjs nks"k Hkwy tkrs gSaA dsoy xq.kksa dk 

fp= gh mlds Le`fr&iVy esa ?kwek djrk gS&   dkfyanh ds dwy&dwy dqatu dh Nk;k 

ef/k] 

dksby dh dwdu djs tks tkfj;rq gSA 

nksguh dks uke lquS nwuks nq[k gksr nbZ] 

ckalqjh dh lqf/k vk,a vkalw <+kfj;rq gSA 

dgS dfo xax rqe nhuca/kq nhukukFk] 

,Ygks xksihukFk tu;ksa fclkfj;rq gSA 

Xkks/ku dh Nk;k esa fNikb jk[ks Nkrhrj] 

esg rs cpkb vc usg ekfj;rq gSA
22
 

ukf;dk fiz; ds fo;ksx esa vR;f/kd mf)Xu gks mBrh gSA fiz; ds 'kh?kz ykSVus dh vk'kk {kh.k gks 

tkrh gSA vof/k ds fo'kky igkM+ ds yk¡?kus dh fgEer og gkj cSBrh gSA mldh 'kkjhfjd vkSj ekufld 

voLFkk fofp=&lh gks tkrh gSA la;ksxkoLFkk dh lHkh lq[kn oLrq,¡ nq%[kn izrhr gksrh gSa& 

rqe fcu lwuh jkfr dkfj lkafiuh goS [kkfr] 

jhfr lst ns[ks ckdh Nkrh mexfr gSA 

gk gk usdq tkb ysgq] dº;ks gS frgkjks usgq] 

dksbZ ºoS fn[kkb nsgq xksjh T;ksa txfr gSA 

dgS dfo xax dkUg fody brs gh eku]  

ukt dh dukbZ tSls djsts [kxfr gSA 



“kks/k eaFku] Vol. –VIII, No. 1, 2017                                ISSN: (P): 0976-5255, (e): 2454-339X 
                                                                                                                         ICRJIFR  

                                                                                                                            IMPACT FACTOR                                                                                                                                                  
                                                                                                                                                  3.8942                      

dksby vyx Mkfj cksyr mgkjh yxs] 

mgmgh tksUg tks esa Mk¡l lh yxfr gSA
23
 

izsfedk fiz; ds fo;ksx esa 'kjhj dh lq/k&cq/k Hkwy&lh tkrh gSA ,slh voLFkk esa og ukuk izdkj ds 

vlaxr Hkk"k.k djus yxrh gSA dHkh&dHkh vius Åij gh >q¡>yk mBrh gS vkSj Lo;a dks dkslus yxrh gS 

D;ksafd og fiz;re dks okil yk ldus esa vleFkZ gSa&/khj u /kjfr] /kjh ns[ks fcuq tkfr ejh 

,slh dNq djh] fn;ks /kkbfu esa ukSu gSA 

lqf/k cqf/k Vjh] ekuks [kkb Bxcjh thHk] 

[kjh vjcjh] u xgfr D;ksa gw ekSu gSA 

ykt ifjgjh] [kjh m/kjh] u Mjh dkgw] 

dgS dfo xax leq>fg lf[k lkSa u gSA 

dkSu Bso ijh] lkB;kS /kjh dgS gjh gjh] 

iwNS lgpjh vjh gjh rsjks dkSu gSA
24
 

bl voLFkk esa izseh&izsfedk foosd 'kwU; gksdj ekufld lUrqyu [kks cSBrs gSa os viuh fofp= n'kk 

esa dHkh ,dk,d g¡lus yxrs gSaA dHkh jksus yxrs gSa vkSj dHkh fdlh ckr ds mYVs&mYVs mRrj nsus yxrs 

gSaA xax us izsfedk vFkok ukf;dk dh mUekfnuh fLFkfr dk fp=.k fd;k gSA n`"VO; gS& 

izku dh fi;kjh lq[k nsu gkjh Hkkjh vfr] 

:Ik dh mT;kjh ,sls ehafM+ Hkkfj;fr gSA 

Qwyfu dh lst ef> Qwyfu ds /kks[ks tkfr 

gsjs gw u ikb;fr gsfj gkfj;fr gSA 

dgS dfo xax ,slks ft; dks dBksj lqfu] 

cSjh dSa/kkS ,d ckj cSj ckfj;fr gSA 

ns[kkSa /kkS fudV ºoSfr;k ds gky gk; gk;] 

u;ks cVikj ,slh ckj ikfj;fr gSA
25
 

;g jksx vkSj fo;ksx ls mRiUu eu dk lUrki gSA bles izseh vFkok izsfedk dks osnuk ds dkj.k 

izLosn] dEi] rki] ihM+k] nkg vkfn dk vuqHko gksus yxrk gSA xax us vU; lHkh jhfrdkyhu dfo;ksa ds 

ln`'k O;kf/k dk lHkh vkarfjd n'kkvksa esa i;kZIr o.kZu fd;k gSA ,d mnkgj.k n"̀VO; gS& 

   lhry uhj lehj Hk;ks vc] /khj /kjkSa dl ds ee ehryA 

   ehr yxS lj iap eukst ds] ?kwer ?kk;y lh ?kj HkhryA 

   Hkhr yxs lf[k ekjx tkr] lqgkr ugha fcu I;kS txrhryA 

   rhry cksy dyksy djsa] yf[keks eu xax dgkS fdfe lhryAA
26
 

tM+rk dh fLFkfr esa igq¡pdj izseh&izsfedk fdadrZO;foew<+ gks tkrs gSa] os viuh lq/k&cq/k [kksdj dqN 

dj ldus esa vleFkZ gks tkrs gSa&vatu eatu rsy racksy rts] fcy[ks fcuq gkj fg;ks gSA 

     csanh yykV u cslfj ukd] flaxkjfu dks euks HksaV fd;ks gSAA 

     xax dgS u[k rs fl[k ykSa iqfu lsafr dks eku lesfV fn;ks gSA 

     rsjs pyS fcuq eksgu yky oS eku n`xh ftfu tksx fy;ks gSAA
27
 

tc osnuk dk osx vR;f/kd rhoz gks mBrk gS] izsfedk O;fFkr gks laKk dks [kks cSBrh gSA lf[k;k¡ 

ukuk izdkj ls vkS"k/kksipkj djds mlesa psruk dk lapkj djrh gSaA xax us ukf;dk dh ej.kklUu voLFkk 

dh vksj ladsr fd;k gS&   tk fnu dar fcnsl pys] xjgw¡ u yxh] u ijh pjukA 

   rk fnu rs ru rki jº;ks] eu >wj jgh fi; dks feyukA 

   Hkwfy xbZ lq[k] dwfy jº;ks nq[k] uSu yxs fxfj ds >jukA 

   dfo xax ;ksa ukfj fcpkfj djS] fi; ds fcNqjs rs Hkyks ejukA
28
 

fgUnh esa ohj dkO; fy[kus dh ijaijk cgqr izkphu gSA e/;dkyhu jktkvksa ds vkJ; esa vusd 

cM+s&cM+s pkj.k dfo jgk djrs FksA budk ijEijkxr O;olk; vius vkJ;nkrk dh ohjrkiw.kZ iz'kfLr esa 
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dkO;&jpuk djuk gksrk FkkA xax us tykyqn~nhu vdcj] vCnqjZjghe [kku[kkuk] chjcy] egkjktk ekuflag] 

nkfu;ky] jkenkl mnkor] txUukFk dhfrZ flag] fejtk Hkko flag] lyhe] eqdqVef.k] vaxnjk;] nku'kkg] 

e/kqflag] tq>kj flag] gkM+k izrki lkfg] jkepUnz c?ksyk] nqjkc [kk¡] rqjkc [kk¡] cnjtgk¡ vkfn dh iz'kalk esa 

vusd NUnksa dh jpuk dh gSA buesa lcls vf/kd vCnqjZghe [kku[kkuk vkSj muds iq= nkfu;ky dk 

;'kksxku fd;k gSA ;g iz'kfLr vf/kdka'kr% ;q)ksa dh fot; dk o.kZu gksus ds dkj.k ohj jl ls ifjiw.kZ gSA 

ohj jl ds LFkk;h Hkko mRlkg dk dfo us cM+s lqUnj 'kCnksa esa fp=.k fd;k gS n"̀VO; gS& vc rks 

p<+rs c<rs ny ds] x<+ dSls jgS lq fopkfj;s twA 

   gydku ds gky gykor gh] fgY;ks es: lq e/kqj Hkkfj;s twA 

   Hkfu xax vdCcj dkSu iS dksI;ks lqToky izrkifg tkfj;s twA 

   /kjfu /kaldS e: ys u ldS] Vqd /khjs lksa gh ix /kfj;s twA
29
 

vf/kdk¡'k LFkyksa ij vkJ; nkrk ds Hk; ls 'k=q lsuk ds iSj m[kM+ tkuk] muesa Hk; dk vikj 

lapkj gks tkuk] muds jDr ls Hkwfe dk jaftr gks tkuk] vkJ;nkrk dk fodV ifjfLFkfr;ksa esa Hkh vf}rh; 

'kkS;Z dk izn'kZu djuk vkfn gh of.kZr gSA vn~Hkqr jl dk dgha&dgha izlaxkuqlkj fp=.k n`"VO; gS& 

   pdfr Hkaoj jfg x;ks xeu ufga djr dey cuA 

   vfg Qfuefu ufga ysr] rst ufga cgr iou /kuA 

   gal ekulj rT;ks] pDd pDdh u feys vfrA 

   cgq lqUnfj in~fefu] iq:l u pgSa] u djSa jfrA 

   [ky Hkfyr lssl dfo xax Hkfu] vfer rst jfojFk [kL;ksA 

   [kkuk[kkuk oSje lqou ftfnu dksidfj rax dj;ksA
30
 

xax us vusd ikSjkf.kd ik=ksa dk vius vkJ;nkrkvksa ls ;q) ohjRo nkuohjRo] ;'k vkfn ghurk 

iznf'kZr djds uk;d dk mRd"kZ fn[kk;k gSA vdcj dh nkuohjrk dh iz'kalk djrs gq, xax fy[krs gSa& 

   ukm fy, /kj rsa fudL;ks] dfo xax dgS lg tku frgkjksA 

   vkbdS ns[;ks gS dYir:] v:dke nq/kk efufparfrekjksA 

   vkt gekjh HkbZ ifjiwju vkl lcS dcgw¡ ufga okjksA 

   yksHk x;kS flxjks fprrsa vc ;s Hk;kS nkfjn NsnuokjksAA
31
 

vdcj ds njckj ds fgUnh dfo;ksa ujgfj] czã] rkulsu] xax vkfn us viuh jpukvksa esa 

jk/kk&d`".k] jke] f'ko vkSj vU; nsorkvksa dks vkyacu ekudj HkfDr&Hkko dk izdk'ku fd;k gSA buds 

dkO; esa bZ'oj dh fuxqZ.kksikluk lEcU/kh NUn rFkk lxq.k&HkfDr Hkjs xku nksuksa feyrs gSaA bUgkasus HkfDr dh 

ftu Hkkoukvksa dks viuk;k gS muesa mudh rUe;rk] rYyhurk rFkk bZ'oj esa vVy fo'okl dh >yd 

feyrh gSA xax us dbZ loS;ksa vkSj dfoRrksa esa viuh d̀".kksikluk rFkk vU; izdkj dh HkfDr&Hkkouk ds 

ifjp; fn, gSa] blesa viuh nhurk] bZ'oj vuqxzg&izkfIr] izsexr mikYkaHk dk izn'kZu dfo us Li"V :Ik ls 

fd;k gSA mUgksaus Hkxoku ds yksd&eaxydkjh :Ik dk gh fp=.k vf/kd fd;k gSA fuEufyf[kr NUn esa xax 

dh bZ'oj ds lkFk rknkRE;&izkfIr lEcU/kh fofo/k mik;ksa dh O;atuk ekfeZd vkSj xgu gS&tks dgks eksgu 

tw eFkqjk esa rks efUnj esa e<+bZ ,d NkÅaA 

     tks dgks rks rqylh ru eky rekyu chp upkSa v: xkÅaA 

     Lokax vusd djkSa dfo xax tq dSlqgq dkUg frgkjks dgkÅaA 

     dky xgs dj Mksyr eksfg dgq bdosj [kq'kh dj ikÅaAA
32
 

dkO; dk mn~ns'; lR; dk izdk'ku gS vkSj lR; dk mn~?kkVu gh lPph f'k{kk gSA Hkkjrh; dfo;ksa 

us dkO; esa *Lokar% lq[kk;^ vkSj *yksdksidkjk;^ nksuksa Lo:iksa ds fp=.k viuh jpukvksa esa fd, gSaA oLrqr% 

egku vkRekvksa dk fut lq[k lef"V ds lq[k esa gh vUrfgZr jgrk gS vkSj bl fopkj ls mudh *Lokr% 

lq[kk;^ jpukvksa esa Hkh fdlh u fdlh :Ik esa yksdksidfjrk ds xq.k feyrs gSaA xax ds NIi; vkSj dfoRr esa 

uhfr vkSj mins'k dk fof'k"V LFkku gSA xax us O;kogkfjd thou dks lQy cukus ds fy, uhfr vkSj 
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mins'k lEcU/kh rF;ksa ds dbZ LFkyksa ij o.kZu fd, gSaA fuEufyf[kr NUn esa dfo us dbZ rF;ksa ds fu:i.k 

esa leku /keZ ds voyEcu }kjk 'kkL=h;rk dk ifjp; fn;k gS& 

   Kku ?kVS dksÅ ew<+ dh laxfr /;ku ?kVS fcu /khjt yk,A 

   izhfr ?kVS dksb xwaxs ds vkxs] vkS eku ?kVS fur ghfur tk,A 

   lkspq ?kVS dksbZ lk/kq fd laxfr] jksx ?kVS dqN vkS[kfn [kk;sA 

   xax dgS lqu lkg vdCcj] iki ?kVS gfj ds xqu xk;sAA
33
 

mi;qZDr NUn esa *izhfr ?kVs dksb xwaxs ds vkxŝ  dh mfDr esa dfo ds izzse&euksfoKku dk ifjp; 

feyrk gSA izse dk fodkl izR;qRrj ds vHkko esa laHko ugha gksrkA NUn esa ykSfdd rFkk ikjykSfdd nksuksa ds 

vH;qn; dh vksj ladsr fd;k x;k gSA jhfrdkyhu Jàxkjh dfo;ksa esa lHkh us izdf̀r dk dsoy mn~nhiu ds 

:Ik esa gh o.kZu fd;k gSA vkyacu :Ik dk fp=.k vR;Yi feyrk gSA xax tSls J`axkjh dfo Hkh izd`fr ls 

dsoy mn~nhiu dk gh dke ys ldsA mlls vkxs c<+dj izd`fr ds vU; :iksa ij izdk'k Mkyus dk mUgksaus 

iz;Ru ugha fd;kA mn~nhiu ds varxZr "kM~+_rq o.kZu dh ijaijk iqjkuh gSA mieku ds :Ik esa izd`fr ds 

midj.kksa dk dfooj xax us vf/kd iz;ksx fd;k gSA fuEufyf[kr mnkgj.k ǹ"VO; gSa& 

    fcack tSls gksaB fcafc fo/kq lks cnu] izfr] 

    fcac ,slks] jaHkk] jfr :Ik dh u duh gSA 

    d¡oy ls uSu xax eSudk rsa vkxjh gS] 

    e/kqj cFku xjs] lq/kk lax luh gSA 

    xksdqy ds /kuh iqjh iqU;u cuh gS rqEgsa] 

    dgr u cu dNw ,slh cuh cuh gSA 

    tgk¡ rgk¡ jgh Qfc] dlh gS dqpu Nfo] 

    iku ,slh Nkrh] yad iku dh lh vuh gSA
34
 

'kCnksa dk iz;ksx fcjys ikj[kh gh dj ikrs gSaA mudk ;FkkLFkku iz;ksx gksus ij okD; esa vn~Hkqr 

thou&'kfDr vk tkrh gSA oDrk dk vk'k; FkksM+s esa vf/kd peRdkjksRiknd ,oa xEHkhj vfHkO;fDr ls ;qDr 

gks tkrk gSA vius Hkkoksa dks O;Dr djus rFkk nwljksa dks mldh vuqHkwfr djkus okyh i)fr 'kSyh ;k fof/k 

fo/kku dk uke dyk gSÞ
35
 e/;dkyhu njckjh dkO; esa dyk dk fo'ks"k egRo FkkA ,d gh ckr dks dfo 

fdrus izdkj ls vkSj fdrus jaxksa esa izLrqr dj ldrk gS] blh vksj jfldksa dh n`f"V iz/kku :Ik ls tkrh 

FkhA lHkh jkT;kfJr J`axkjh dfo;ksa dh jpuk,¡ eqDrd :Ik esa feyrh gSaA bldk mRrjnk;h jkt njckj dk 

okrkoj.k gSA njckjh lkfgR; esa ukn&lkSUn;Z dk fo'ks"k lEeku gksrk gSA lqUnj Jqfre/kqj 'kCnksa dh ;kstuk 

ls iafDr;ksa esa ,d izdkj dk e/kqj LokjL; mRiUu gks tkrk gSA ukn&lkSUn;Z ds varxZr ,slh gh 

'kCn&;kstuk dh vis{kk gksrh gSA ukn&lkSUn;Z dh òf) esa o.kZ eS=h vkSj 'kCn eS=h cgqr lgk;d gksrs gSaA 

bu nksuksa xq.kksa ds lekos’k ls dkO; esa jkspdrk] je.kh;rk rks vk gh tkrh gS] lkFk gh dfo ds 'kCn iz;ksx 

dh {kerk dk Hkh irk pyrk gSA xax dk fuEufyf[kr NUn bl n`f"V ls egRoiw.kZ gS& 

    jkf/kdk jeS;k] jax Hkwfe dks poS;k] Hkkjh 

    Hk; dk HktS;k] dfo xax mj ykb,A 

    Qal dk ejS;k] cy cal dks /kjS;k] dkyh] 

    Ukkx dks uFkS;k] ukFk fufl fnu xkb,A 

    v?k dks gjS;k] lq[k czUnk dks djS;k] frgqa] 

    yksd dks rjS;k] ftuq fcuq ruq tkb,A 

    cfy dks NyS;k] cyHknz tw dks HkS;k] ,slks 

    nsodh dks NS;k NkafM] vkSj dkSu /;kb,AA
36
 

Ek/;dkyhu J`xkajh dfo;ksa esa ftUgksaus njckjksa esa jgdj jpuk,¡ dha] mudh vf/kdka'k jpuk,¡ eqDrd 

gSa] eqDrd 'kSyh esa ,d gh NUn ds varXkZr lkjk okrkoj.k izLrqr djds dkO; jpuk dh tkrh gSA eqDrd 

'kSyh cM+h ifjJe lk/; gSA ,d gh NUn esa Hkko] Hkk"kk] NUn&vyadkj] jl vkfn dk lfUuos’k dj ikuk 
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lk/kkj.k dk;Z ugha gSA xax us blh eqDrd&'kSyh esa viuh l̀tu&izfrHkk dk peRdkj fn[kk;k gSA muds 

fiz; NUn dfoRr vkSj loS;k gSaA o.kZ eS=h] 'kCn eS=h] ukn&lkSUn;Z laxhrkRderk] /oU;kRedrk dh n`f"V ls 

os nksuksa NUn lokZf/kd yksdfiz; gSaA Ja`xkfjd fp=.k ds fy, xax dk fiz; NUn dfoRr gh gSA xax dh 

izfrHkk dfoRr vkSj loS;k nksuksa esa leku :i ls izLQqfVr gqbZ gSA lkFk gh mUgksaus NIi;] nksgk vkSj lksjBk 

dk Hkh iz;ksx fd;k gS ftlesa nksgs vkSj lksjBs cgqr gh de gSaA 

lkSUn;ksZin~nhiu vkSj HkkoksRd"kZ ,oa vfHkO;fDr dkS'ky ds fy, vyadkj dgha rks lgt gh vkrs gSa 

vkSj dgha dfo mudh ;kstuk dj ysrs gSaaA Hkk"kk dh lkSUn;Z òf) djus okys vyadkj 'kCnkyadkj vkSj Hkko 

vFkok vFkZ esa nhfIr] izHkkoksRikndrk mRiUu djus okys vFkkZyadkj dgykrs gSaA dkO; ds 'kCn vkSj vFkZ 

nksuksa esa Lej.kh; mfDr;ksa ds laxBu vkSj jlCkks/k esa vyadkj i;kZIr lgk;d gkssrs gSaA Ja`xkjh dfo;ksa dh 

jpukvksa esa 'kCnkyadkj i;kZIr ek=k esa feyrs gSaA 'kCnkyadkjksa ls Jqfr ek/kq;Ziw.kZ dkO; dk l`tu lgt gh 

esa gks tkrk gSA xax us 'kCnkyadkjksa dk ;=&r+= iz;ksx fd;k gSA   ckj&ckj cjuS dks cju 

fudkbZ lqfu] 

    ckjd c:uh Qkafl esjh nhfB QalhlhA 

    gkalh vkS fprkSfu nksÅ fpr esa pgfd jgha] 

    fprkSuh u fprkSu lh galh;kS u glh lhA 

    rsjs I;kjs ?kj tkr] ?kjh;kS u ?kj tkr] 

    rw rks ?kj clh mj clh mjclh lhAA
37
 

blesa o`R;uqizkl ds lkFk gh ;ed vyadkj dh Hkh vafre i¡fDr;ksa esa eksgd NVk gS&?kj tkr&?kj 

u"V gks jgk gS] u ?kj tkr&?kj ugha tkrk] ukf;dk ds ikl CkSBk jgrk gS] ?kj clh&miiRuh] mj 

clh&ân; esa clh] mjclh&moZ'khA  lksyS flaxkj lth vfr lqUnfj] jSu jeh lq fi;k lax 

jkuhA 

   mfB izHkkr eq[kkacqt /kksor] Vhdks f[klh gFkjha yiVkuhA 

   xax dgS lqu lkg vdCCj] Mwcr gkFkh gFksjh ds ikuhAA
38
 

dkapu dh dpiph] pwfju dh pedfu] 

Ndfu dh pkgfu pgd fpr jgh gSA 

dqpu dh mapu esa vapjk lekb tkr] 

pkHkhdkj paid rsa :jh xgh gSA 

piyk lh ylh pysa pfj dkS pquko cU;ks 

pksck dh pqifj pksjh pk: pgpgh gSA 

xax dgS panu p<+kb paneq[kh Bk<+h] 

pankÅrsa] pk¡nuh rsa vfr Mg Mgh gSAA
39
 

lHkh rqdkUr NUnksa esa vUR;uqizkl Lor% gh vk tkrk gS ijUrq xax ds vUR;uqizklksa dh viuh vyx fo'ks’krk 

gS& 

   ihu i;ks/kj [khu [kjh dfV ykspu ehu izohu fr;k dsA 

   lqdqekj flokj ls ckj cM+s nlukofj ekuks vukj fc;k dsA 

   xax dgSa [kjs uhds [k, [kfx cSfB x, eqgjk vafx;k dsA 

   lqfopkfj jps fof/k esjs gh tku euksjFk dkUg frgkjs fg;k dsA
40
 

bl NUn esa Nsdkuqizkl vkSj vUR;uqizkl nksuksa lkFk&lkFk vk, gSaA *teuk^ 'kCn dks ysdj dfo us 'kCn 

ØhM+k dk cM+k lqUnj mnkgj.k izLrqr fd;k gS& 

   teukty uSu fugkjr gh teuk] teuk] teuk] teukAA
41
 

;gk¡ ij teuk ds ty dks vk¡[kksa ls ns[kus ij ;e te ugha ldrk vFkkZr~ fVd ugha ldrk gSA 

dkjs dkjs yksxu dh ckrsa ge tku ik;h] 

vki Hk;s jktk gesa tksx nhft;rq gSA
42
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blesa O;aX; gS] ij mfDr dh oØrk ds dkj.k vFkZ gS fd d"̀.kk cM+s pkykd curs gSa] Lo;a jktk 

cus vkSj xksfi;ksa dks ;ksx dh f'k{kk nsdj mudks fojr djuk pkgrs gSaA ,d gh 'kCn dks dbZ ckj nqgjkus 

ls dHkh&dHkh dkO; esa mn~Hkqr je.kh;rk vk tkrh gS] Hkkoksa esa cy nsus ds fy, bldh vko';drk iM+rh 

gSA n`"VO; gS& 

Eksjks psjks Hksjks /kksjks esjs /kwjks esjks ?k: 

Eksjks esjks dgr u jluk v?kkfr gSA
43
 

   ty <+kfj luhpj iaFk c/kw] fcuoS dj tsfj lq ihij lksaA 

   r:nso  xkslkbZ cM+s rqe gks] ;g ekaxfr nhu ºoS ih ij lksaA 

   vkou ds fnu rhl dgs] xfr vkf/k dh Bhd rph ijlksaA 

   Hkwfy x, gfj nwfj fcnsl] fd/kksa vVdsa dgwa ih ij lksaA
44
 

bl NUn esa *ihij^ 'kCn dh ckj&ckj iqu:fDr gqbZ gS ijUrq izR;sd i¡fDr esa mldk vFkZ i`Fkd&i`Fkd gSA 

tgk¡ vFkZ esa fo’ks"k peRdkj gks ogk¡ vFkkZyadkjksa dk lekos’k jgrk gSA xax ds dkO; ess iz/kkur% fuEufyf[kr 

vyadkj ik;s tkrs gSa&   :Ik nqfr xax vfr] Lokn dks lq/kk dh xfr]    

Ckksyr cpu dhj] dksfdyk jlky lhA 

/kke ekafg panu lh] ikol esa cwanu lh] 

lhrdky lhrgkjh dklehjh lky lhA
45
 

lkn`';ewyd vyadkj xax us LFkku&LFkku ij ukf;dk ds lkSUn;Z ds mRd"kZ rFkk fo;ksx esa mldh 

O;Fkk ds vfrjsd ds fy, iz;qDr fd;s gSaA 

  dapu ds dj ls dqp eaMy] ns[kr xax Bxksjh lh ykosA 

  L=ki lks ykad] vlhlh lh vkaf[k] lq ,slh vghjh xqikyfga HkkosA
46
 

bl izdkj dh miekvksa dks dfo us ukf;dk ds :Ik&lkSUn;ksZRd"kZ ds fp=.k esa Ik;kZIr iz;ksx fd;k gSA 

   chj cyh u`Ik rsjh cjkcj] vkSj fojafp u nwtks cuk;ksA 

   lkgw ds lksp] flok gw¡ ds lwy] lphgw ds lk/k liwr u tk;ksAA
47
 

dgS dfo xax frgwa Hkqcu mcu ykxh] 

rsjh rsx ikfrlkfg rst dh nqigjhA
48
 

:id ds vU; vusd Hksn Hkh ;Fkk LFkku muds dkO; esa fo|eku gSa& 

    ehu ls] Hkeksyk ls] e;ad e`xNksuk ,sls] 

    uSu iqrjhu vfy lkod fcls[ks gSaA 

    Losr LokerkbZ chp Mksjs uk v:u ,sls] 

    Ekkugq fofp= fp= enu ds js[ks gSaA 

    /kqdr /kqdk, rs >qdk, rs >qdr /kqfd 

    dgS dfo xax lwr lkfj[k fcls[ks gSaA 

    fpror fpRr esa yxr ,sls dkecku] 

    ,sls vkNs uSuk vkSj dkgq ds u ns[ks gSaA
49
 

Ukkf;dk ds us=ksa dh egRrk dk vusd miekuksa ds }kjk o.kZu gSA 

xax us :Ik o.kZu vkSj Hkko&fp=.k ds varxZr lcls vf/kd mRisz{kk dk gh vkJ; fy;k gSA ukf;dk 

ds ,d ,d vax izR;sd ps"Vk vkSj eqnzkvksa ds fy, fdrus gh miekuksa dk tqVk;k gSA lkSUn;Z o.kZ ds 

vUrxZr rks vf/kdka'k NUn mRizs{kkvksa ls Hkjs iM+s gSaA n`"VO; gS& 

    efu eueksgu ds daB esa ;ksa >ydfr] 

    tkfu;s tqUgS;k tequk esa QSy xbZ gSA
50
 

oLrq fo'ks"k ds xq.k dk vuqHko djkus ds fy, bldk iz;ksx gksrk gS& 

   nk[k cM+ks Qy gS lq[knk;d] dkx Hk[kS rks egk nq[k ikoSA
51 

xax }kjk ukf;dk dh dYiukiw.kZ mfDr] lansgkyadkj dh iqf"V djrh gS& 
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   yhySfg ysr fulkpj ls eq[k izkph fnlk fd filkp fd nkjkA 

   ih; Ik;ku fd izku Ik;ku fidh fid jksj d`iku fd /kkjkA 

   xax clar fd vard lhr lehj fd rhj rju~; fd rkjkA 

   tksUg fd Toky èuky fd C;ky l[kh /kulkjfd lkj fd vkjkAA
52
 

Hkkouk dh rhozrk fn[kkus ds fy, vR;qfDr dk iz;ksx Hkh vusd LFkkuksa esa fd;k gS& 

Xkax dgS o`nkou pUnz fcu paneq[kh pandks fugkfjgS rkS pan tfj  tk;xhA
53
 

    gk gk usdq vkb ysgq] cwMs+ ysfr rsjks usgqA 

    dsgw ºoS fn[kkb nsgq] Mks: T;kS nxrq gSAA
54
 

    ckaf/kcs dks vatfy] fcyksfdos dks dky f<+x] 

    jkf[kcs dks ikl ft;] ekfjcs dks jksl gSA 

    tkfjcs dks rueu] ekfjcs dks fg;ks] vk¡[kS] 

    /kkfjcs dks ixix] xfucs dks dksl gSA 

    [kkbcs dks lksgSa] HkkSagsa pf<+os mrkfjcs dks] 

    Lkqfuos dks izku/kkr fd;s vQlksl gSA  

    cSje ds [kku[kkuk rsjs Mj cSjh c/kw] 

    yhos dks mlkl eq[k] nhos gh dks nksl gSA
55
 

   dkUg u th gS] u th gS u th gS ;g yS mB~;ks gS cM+ks v: ckjksA 

   ;kgh rs vkyh vyksdfga esfV;s] rkrs djks gB dksa eqgqa dkjksA
56
 

fuEu NUn esa xax us jghe ds nkuohjRo ds mRd"kZ ds fy, vuwBh mfDr dk iz;ksx djds dkO;xr 

lkSUn;Z dh NVk voyksduh; cuk nh gS& 

               lh[ks dgk uokotw] ,slh nsuh nsu] 

    T;ksa T;ksa dj Åaps djkS] R;ksa R;ksa uhps uSuAA
57
 

    Lkspr uSu ijS ufga pSu lq jSu&fnuk fefyoks pfg;sA 

    th u lqgkb fcgkb fcgky ;gS fur dks lfg;sA 

    cSjh ds ckWl lks xkr~ brS] mr usag xqiky lksa D;ksa jfg;sA 

    dsa tksa feySa eueksgu tw] eueksgu lksa eu dh dfg;sAA
58
 

n`"VkUr] fun'kZuk] mnkgj.k] dkO;kfyax vkfn vyadkj xax us uhfr vkSj mins'k ds varxZr j[ks gSaA 

xax dh jpuk,¡ vyad`r 'kSyh esa fy[kh xbZ gSa Qyr% mlesa vyadkjksa ls jfgr dnkfpr gh dksbZ NUn feysA 

e/;dky esaa fons'kh lEidZ fo'ks’kr% Qkjl okyksa ls vf/kd c<+ tkus vkSj jktHkk"kk Qkjlh gksus ds dkj.k 

fgUnh dfo;ksa us mlds 'kCn Hk.Mkj ls Hkh vusd 'kCnksa dks xzg.k djds viuh jpukvksa esa LFkku fn;kA xax 

'kq) cztHkk"kk ds dfo FksA czt dh izd`fr ds vuqdwy mudh jpukvksa esa vxzfyf[kr Qkjlh 'kCn ik;s tkrs 

gSaA Ck[klhl] uokc] lkg] xqyke] fulku] ejnku] [klekuk] vcrky] cn[klke] vkleku] rksi[kkus] 

Qhy[kkus] [ktkus] nqje[kkus] [kcj] egcwc] vLigku] yldj] rqjdeku] lkfgch] futke] n[ky] eqyd] 

ftgku] vkfnA Xakx us cztHkk"kk dh izd`fr ds vuqlkj 'kCnksa dks dgha rjkl dj dgha muesa ek=kvksa vkfn 

dh o`f) djds vFkok dgha dVqo.kZ ds LFkku esa ek/kq;Ziw.kZ o.kZ dks ykdj <ky fy;k gSA xax ds dqN NUnksa 

ds ,d vk/k pj.k dgha&dgha iwjs ds iwjs Qkjlh esa gh gSaA blls dfo dk mn~ns'; viuk ikf.MR;&izn'kZu 

gh gksrk gS& 

                    dkSu ?kM+h dfj gS fo/kuk] tc :Ik;s vka fnynkj cchue~A 

    vkuan gks; rcS ltuh nj lksºors ;kj fuxkj u'khue~A 

    izku fi;kjh feyS tcgh] nj ckx,&oLy xqys'kc phue~A 

    lwjr fe= dh fpRr clh] dfo xax dgS pwa;S uD'k uxhue~A
59
 

fgUnh ds v/kZrRle vkSj rn~Hko 'kCnksa ds iz;ksx izpqj ek=k esa xax dh jpukvksa esa gSaA mUgksaus 

LojHkfDr] Lojkxe] Loj ladksp vkfn }kjk viuh Hkk"kk esa ek/kq;Z dk lapkj fd;k gSA tSls&HkDr > Hkxr] 
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iq:"kkFkZ > iqjlkjFk] Dys'k > dysl] Lusg > lusg vkfnA izkd`r Hkk"kk ds dqN 'kq) iz;ksx Hkh ;= r= 

;q)&o.kZu izlax esa ddZ'krk] iz[kjrk ds izn'kZu ds fy, feyrs gSaA buesa fnoy; ;qDr 'kCnksa dks iz/kku 

LFkku fn;k x;k gSA tSls&feRr < fe=] v[[kj < v{kj] nqtZu < nqTtu] dhfRr < dhfrZ vkfnA 

 cztHkk"kk dh fudVLFk cksfy;ksa esa dUukSth esa vdkjkar laKkvksa ds LFkku ij mdjkUr :Ik izk;% 

vf/kd feyrs gSaA xax }kjk iz;qDr /k:] laxq] lkgqlq] xaxq] uh:] tueq] truq vkfn 'kCn blh dksfV ds gSaA 

,dk/k LFkkuksa esa grS vFkok gqrkS tks dUukSth dh Hkwrdkfyd fØ;k gS dk Hkh lekos'k gks x;k gSA caqnsyh ds 

izFke iq:"k loZuke *esâ  dk iz;ksx cztHkk"kk ds lHkh dfo;ksa esa feyrk gSA xax Hkh blds viokn ugha gSaA 

mUgksaus rfdos] cfdos] yhos] nhos] vkfn vo/kh fØ;kvksa ds iz;ksx Hkh viuh jpukvksa esa fd, gSaA mi;qZDr 

foospu ls Li"V gS fd xax dh Hkk"kk dk ewy <k¡pk cztHkk"kk dk gh gS fdUrq mlesa izlax fo'ks"k] volj vkSj 

lEidZ ds vuqlkj Qkjlh] laLd`r] vo/kh vkfn dk esy fn[kkbZ iM+rk gSA dfo xax dk lkfgR; çkjfEHkd 

nkSj dk lkfgR; gS] muds Hkhrj [kM+h cksyh dh dkO; jpukvksa ds cht fNis gq, gSaA dfo xax dh jpuk,¡ 

tu ekul dks vkuafnr djus ds lkFk&lkFk mUgsa izsfjr Hkh djrh gSaA xax dk lkfgR; fgUnh lkfgR; ds 

fy, ,sfrgkfld egRo j[krh gS rFkk fgUnh lkfgR; ds dkO;txr dk fn'kk&funsZ'ku Hkh djrh gSaA 

 

lUnHkZ xzUFk  

1&dfooj xax % thouh vkSj dkO;] NUn la[;k&199 

2&dfooj xax % thouh vkSj dkO;] NUn la[;k&279 

3&dfooj xax % thouh vkSj dkO;] NUn la[;k&284 

4&dfooj xax % thouh vkSj dkO;] NUn la[;k&132 

5&dfooj xax % thouh vkSj dkO;] NUn la[;k&137 

6&dfooj xax % thouh vkSj dkO;] NUn la[;k&135 

7&dfooj xax % thouh vkSj dkO;] NUn la[;k&128 

8&dfooj xax % thouh vkSj dkO;] NUn la[;k&120 

9&dfooj xax % thouh vkSj dkO;] NUn la[;k&146 

10&dfooj xax % thouh vkSj dkO;] NUn la[;k&418 

11&dfooj xax % thouh vkSj dkO;] NUn la[;k&399 

12&dfooj xax % thouh vkSj dkO;] NUn la[;k&416 

13&dfooj xax % thouh vkSj dkO;] NUn la[;k&12 

14&dfooj xax % thouh vkSj dkO;] NUn la[;k&290 

15&dfooj xax % thouh vkSj dkO;] NUn la[;k&47 

16&vkpk;Z fo'oukFk çlkn feJ] fcgkjh ofloHkwfr 

17&dfooj xax % thouh vkSj dkO;] NUn la[;k&1  

18&dfooj xax % thouh vkSj dkO;] NUn la[;k&96 

19&dfooj xax % thouh vkSj dkO;] NUn la[;k&179 

20&dfooj xax % thouh vkSj dkO;] NUn la[;k&63 

21&dfooj xax % thouh vkSj dkO;] NUn la[;k&30 

22&dfooj xax % thouh vkSj dkO;] NUn la[;k&19 

23&dfooj xax % thouh vkSj dkO;] NUn la[;k&283 

24&dfooj xax % thouh vkSj dkO;] NUn la[;k&21 

25&dfooj xax % thouh vkSj dkO;] NUn la[;k&127 

26&dfooj xax % thouh vkSj dkO;] NUn la[;k&52 

27&dfooj xax % thouh vkSj dkO;] NUn la[;k&60 
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28&dfooj xax % thouh vkSj dkO;] NUn la[;k&375  

29&dfooj xax % thouh vkSj dkO;] NUn la[;k&405 

30&dfooj xax % thouh vkSj dkO;] NUn la[;k&196 

31&dfooj xax % thouh vkSj dkO;] NUn la[;k&27 

32&dfooj xax % thouh vkSj dkO;] NUn la[;k&316 

33&dfooj xax % thouh vkSj dkO;] NUn la[;k&224 

34&dfooj xax % thouh vkSj dkO;] NUn la[;k&287 

35&dfooj xax % thouh vkSj dkO;] NUn la[;k&149 

36&dfooj xax % thouh vkSj dkO;] NUn la[;k&394 

37&dfooj xax % thouh vkSj dkO;] NUn la[;k&258 

38&dfooj xax % thouh vkSj dkO;] NUn la[;k&391 

39&dfooj xax % thouh vkSj dkO;] NUn la[;k&227 

bu iqLrdksa ds vfrfjDr M‚0 lj;w çlkn vxzoky ls fnuk¡d 19 tuojh 2007 dks fy;s x, lk{kkRdkj ds 

QyLo:i çkIr fu"d"kksaZ dks Hkh bl ys[k esa lfEefyr fd;k x;k gSA 

 

 


