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MkW0 jktho dqekjMkW0 jktho dqekjMkW0 jktho dqekjMkW0 jktho dqekjMkW0 jktho dqekj
,lks0 ÁksQs0] jktuhfr foKku foHkkx] vkj0,l0,l0 ¼ih0th0½ dkWfyt] fiy[kqok

lkjk a”klkjk a”klkjk a”klkjk a”klkjk a”k
ukjhokn lekt foKku dh vdknfed cglksa ,oa

foe’kZ dk izeq[k eqn~nk jgk gSA ledkyhu ukjhokn lkekftd]
jktuhfrd] vkfFkZd] lkaLd‘frd] ySafxd] uSfrd ,oa uLyh;
vk;keksa dks Lo;a ls lekfgr fd;s gq, gSA jktuhfr foKku esa
ukjhokn dh rhu izeq[k /kkjkvksa mnkjoknh ukjhokn] lektoknh
ekDlZoknh ukjhokn ,oa vkewy ifjorZuoknh] ukjhokn dks
eq[;r% js[kkafdr fd;k tkrk gSA mnkjoknh ukjhoknh ifjizs{;
us LorU=rk vkSj lekurk ds yksdrkfU=d ewY; vkSj efgyk
dh v/khurk ds e/; vUrfoZjks/k js[kkafdr fd;k gSA lektoknh
ukjhokn us iwthoknh fir‘lÙkk ds LokLF; dks le>us ,oa
cnyus dk iz;kl fd;k gSA jsfMdy ukjhokfn;ksa ds ifjizs{; esa
efgykvksa dh ;kSfudrk vkSj iztuu dh mudh {kerk nksuksa
efgykvksa dh ‘kfDr vkSj muds mRihM+u dh tM+ esa gksrh gSA
lkekU;r% ukjhokn dk mn~ns’; ukjh dks izeq[k ds leku cukuk
ugha gS] vfirq izkd`frd foHks; dks Lohdkj dk mudh lkeF;Z
dk lEiw.kZ mi;ksx djus rFkk lekt ds }kjk izLFkkfir d̀f=e
vlekurkvksa dks nwj djus dk iz;kl gSA
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izLrkoukizLrkoukizLrkoukizLrkoukizLrkouk
ekuo lekt esa ukjh dk egRoiw.kZ LFkku gSA oLrqr% ukjh ds fcuk l`f‘V dh dYiuk

ugha dh tk ldrhA Hkkjrh; laL—fr esa uj o ukjh dks thou:ih jFk ds nks ifg;s ekuk x;k
gSA ;s ifg;s gh thou dks lgh xarO; dh vksj ys tkrs gSa] ijUrq ,d Hkh ifg, ds :dus ;k
VwVus ls jFk :ih thou xfrghu gks tkrk gSA ijUrq uj o ukjh ds lEcU/kksa ds chp lekurk
dk vHkko Li’V ifjyf{kr gksrk gS D;ksafd iq:’k lnSo gh L=h dks vius vk/khu j[krk pyk
vk jgk gSA

vUrjkZ’Vªh; Lrj ij foKku] /keZ] f”k{kk] laL—fr ,oa dyk ds {ks= esa pkgs ftruh Hkh
izxfr gqbZ gks ijUrq lkekftd] jktuhfrd ǹf‘V ls vkt Hkh efgykvksa dh fLFkfr lkspuh; cuh
gqbZ gSaA ekuo lekt lnk gh vf/kdkf/kd vk/qkfud gksus dk nkok djrk gS fQj Hkh ukjhoknh
ekurs gS fd lHkh lektksa dh efgykvksa dk “kks’k.k gksrk jgk gSA

ukjhoknh fopkjksa dk vkjEHk bl fo”okl ds lkFk gksrk gS fd fL=;k¡ iq:’kksa dh rqyuk
esa vykHk dh fLFkfr esa gS vkSj mldk izeq[k dkj.k “kkjhfjd fofHkUurk ls mRiUu ugha gS vfirq
os dkj.k gSa tks —f=e gS] lekt }kjk fufeZr gS vkSj ftUgsa pqukSrh nh tkuh pkfg, o ifjofrZr
djuk pkfg,A ,d jktuhfrd fopkj/kkjk ds :i esa ;g fL=;ksa dh leL;kvksa dks jktuhfrd
leL;kvksa dk dsUnz ekurh gSA

ukjhokn ;k ukjh vf/kdkjokn dh eq[; ekU;rk ;g gS fd lekt esa fyax ¼Gender½
ds vk/kkj ij “kfDr dk foLr`r iz;ksx fd;k tkrk gSA ;g fl)kUr fir`rU= ;k fir`lÙkk
¼Patiarchy½ dks lkekftd] jktuhfrd O;oLFkk dk iz/kku y{k.k ekurk gSA ;g iq:’k iz/kku
lekt ds izfr fonzksg dk “ka[kukn gSA

fir`lÙkk ftlds tfj, vc laLFkkvksa ds ,d [kkl lewg dks igpkuk tkrk gS] dks
^lkekftd lajpuk vkSj fØ;kvksa dh ,d ,slh O;oLFkk ds :i esa ifjHkkf’kr fd;k tkrk gS
ftlesa iq:’kksa dk fL=;ksa ij opZLo jgrk gS vkSj os mudk “kks’k.k vkSj mRihM+u djrs gSA1

fir`lRrk dh lcls laiw.kZkRed vkSj mi;ksxh ifjHkk’kk xMkZ yuZj us nh gS] muds
lw=hdj.k ds vuqlkj] ^^fir`lÙkk ifjokj esa efgykvksa vkSj cPpksa ij iq:’kksa ds opZLo dh
vfHkO;fDr vkSj laLFkkxrdj.k rFkk lkekU; :i ls efgykvksa ij iq:’kksa ds lkekftd opZLo
dk foLrkj gSA bldk vfHkizk; gS fd iq:’kksa dk lekt ds lHkh egRoiw.kZ lRrk izfr”Bkuksa ij
fu;U=.k jgrk gS vkSj efgyk,¡ ,slh lRrk rd igq¡p ls oafpr jgrh gSA** og ;g Hkh dgrh
gS fd bldk ;g vFkZ ugh gS fd ̂ ^efgyk,¡ ;k rks iwjh rjg “kfDrghu gS ;k iwjh rjg vf/kdkjksa]
izHkko vkSj lalk/kuksa ls oafpr gSA**2

thou ds izR;sd {ks= esa iq:”kksa ds cjkcj fL=;ksa ds vf/kdkjksa ds leFkZu dks ukjhokn
;k L=hokn dk uke fn;k x;k gSA bldh O;k[;k nks :iksa esa dh tk ldrh gSA ,d jktuhfrd
fopkj/kkjk ds ladqfpr vFkZ esa] ;g efgykvksa dk lekurk ds fy;s fd;k x;k ,d lkekftd
jktuhfrd vkUnksyu gS tks fyaxoknh fl)kUr vFkkZr iq:’k izHkqRo vkSj lkekftd&jktuhfrd
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“kks’k.k dh izFkk dh lekfIr ij cy nsrk gSA foLr`r vFkksZ es ukjhokn dbZ fHkUu fdUrq
vUrZlEcfU/kr ladYiukvksa dk ,d iqat gS ftldk iz;ksx fyax dh lkekftd&jktuhfrd o
vkfFkZd ;FkkFkZrk rFkk ySafxd vlekurk dh mRifRr] izHkko o ifj.kkeksa ds v/;;u] fo”ys’k.k
,oa foospu esa fd;k tkrk gSA
jktuhfrd vo/kkj.kkjktuhfrd vo/kkj.kkjktuhfrd vo/kkj.kkjktuhfrd vo/kkj.kkjktuhfrd vo/kkj.kk

,d jktuhfrd vo/kkj.kk ds :i esa ukjhokn 20oha “krkCnh dh nsu gSA ledkyhu
lanHkZ esa ukjhoknh vkUnksyu 1960 ds n”kd ds i”pkr~ fofHkUu :iksa esa mHkjrs jgsa gSa vkSj vkt
;g ukjhoknh vkUnksyu yxHkx lHkh ns”kksa ¼fodflr ,oa fodkl”khy½ esa U;wukf/kd :i esa QSy
x;k gSA ijUrq L=h&iq:’k dh lkis{k fLFkfr ls lEcfU/kr fookn fpjdky ls pyk vk jgk gSA
izkphu ;wukuh nk”kZfudksa esa IysVksa us laj{kd oxZ ds vUrxZr L=h&iq:’k dh lekurk LFkkfir
dh FkhA IysVks yM+ds&yM+fd;ksa dh leku f”k{kk dh odkyr djrk gSA IysVksa dks “kkjhfjd
vUrj NksM+dj mudh {kerk esa dksbZ vUrj fn[kkbZ ugh nsrkA bl izdkj mUgksaus ;wuku esa L=h
dh xkS.k fLFkfr dh lw{e vkykspuk dhA jktuhfr esa efgykvksa dh fgLlsnkjh ,fjLVksQsal
¼447&385 bZ0iw0½ ds lq[kUrksa esa ls ,d eq[; fo’k; FkkA ikfyZ;kesUV esa fL=;ksa esa fL=;ksa dh
fLFkfr ij 393 bZ0iw0 esa gh fopkj fd;k x;k FkkA IysVks ,fjLVksQsal ds gh infpUguksa ij pysA3

fjifCyd esa IysVksa fL=;ksa dh fo/kk;d vkSj “kkld cukuk pkgrs FksA IysVks dh ;kstuk
bl ekU;rk ij vk/kkfjr Fkh fd L=h vkSj iq:’k izk—frd LoHkko vkSj {kerkvksa esa leku FksA
muds fl)kUr esa nks fopkj izeq[k Fks] ijaijkxr fookg dk lq/kkj vkSj L=h eqfDrA ikjaifjd
fookg efgykvksa dks nklh cukdj j[krk FkkA mUgksaus fookg dks vk/;kfRed feyu ;k vkilh
vknj ;k izse ij vk/kkfjr ekuus ls badkj dj fn;kA ysfdu fookg ekuo tkfr dh fujarjrk
ds fy;s vko’;d Fkk blfy, lUrkuksRifRr ds fy;s mUgksaus vLFkkbZ ;kSu lEcU/kksa dh odkyr
dhA mUgksaus fL=;ksa dks cPpksa ds ykyu&ikyu dh ftEesnkjh ls eqDr dj fn;k vkSj cPpksa dh
ns[kHkky dk nkf;Ro jkT; dks lkSai fn;kA4 ijUrq vjLrw us iq:’kksa dh rqyuk esa fL=;ksa dh ghurk
ij cy nsrs gq;s mUgsa nklksa ds led{k j[kk FkkA izkphu Hkkjrh; xzUFk euqLèfr ds vUrxZr ,d
vksj dgk x;k gS fd&^;= uk;ZLrq iwT;Urs jeUrs r= nsork%* ¼tgk¡ ukfj;ksa dh iwtk gksrh gS]
ogk¡ nsork fojkteku gksrs gSA½ rks nwljh vksj ;g ?kksf’kr fd;k x;k fd&^u ukjh LokrU=;egZfr*
¼ukjh LorU= gksus ;ksX; ugha gSA½ ijUrq izkphu dky ;k e/;dky esa ukjh dh ghu fLFkfr ds
fo:) fdlh vkUnksyu dk ladsr ugha feyrkA

1960 ds n’kd rd fyax vlekurk dk jktuhfrd egRo ugha ekuk tkrk Fkk L=h
vkSj iq:’k ds Hksn dks ,d lkekftd leL;k ds :i esa vo”; Lohdkj fd;k tkrk FkkA ;g
,d lkekU; lh vo/kkj.kk FkhA L=h vkSj iq:’k esa “kjhj”kkL= ds vuq:i fHkUurk,¡ gSaA os vleku
u gksrs gq, Hkh nksuksa dks lekt esa vyx&vyx izdkj ds dk;Z djus ds fy;s mi;qDr cukrh
gSa] blfy, fL=;k¡ vius ?kj ds dk;ksZ ds fy, mi;qDr gSa vkSj iq:’k viuh “kkjhfjd {kerkvksa
vkSj vU; iq:’kksfpr xq.kksa ds dkj.k ckgj lekt esa dk;Z djus ds fy;s mi;qDr gSA
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jktuhfrd fpUru esa fL=;ksa ds izfr ;g fpark fd os lekt esa leku LFkku izkIr dj ldsa dsoy
chloh “krkCnh dh nsu ugha gSA 1405 esa bVyh esa Nih iqLrd ̂cqd vkWQ n flVh vkWQ ysMht*
esa vk/kqfud ukjhokn ds dbZ fopkjksa dk iwoZorhZ fooj.k feyrk gSA blesa yksdfiz; fL=;ksa dh
thoup;kZ vkSj lQyrkvksa ds lUnHkZ esa fL=;ksa dh f”k{kk vkSj jktuhfrd vf/kdkjksa dh ppkZ
dh x;h gSA Kkr efgykoknh vkUnksyu ds bfrgkl dh “kq:vkr ewyr% Ýkal dh ØkfUr ds
vkn”kksZ esa Nqih gSA bl ØkfUr us ukjhokn dh ygj dks mRiUu fd;k vkSj efgykvksa dks ØkfUr
esa Hkkx ysus dh izsj.kk nhA

lu~ 1792 esa izdkf’kr ^esjh oksYLVksu Øk¶V* ds }kjk fy[kh x;h iqLrd ^foaMhds”ku
vkWQ n jkbV vkWQ owesu ¼efgykvksa ds vf/kdkjksa dk leFkZu½ us ukjhokn ds fopkjksa dks tkx`r
fd;kA bl iqLrd esa lekurk ds efgyk vf/kdkjksa iqjtksj leFkZu fd;k x;kA esjh oksYLVksu
Øk¶V dk rdZ Fkk fd efgykvksa dks jktuhfrd vf/kdkjksa ls oafpr djus dk dksbZ rkfdZd
vk/kkj ugha gSA vxj egt rkfdZdrk gh jktuhfrd vf/kdkjksa dk Á;ksx djus ds ekeys esa
O;fDr dh {kerk dk iSekuk gS rks efgykvksa dks lkoZtfud thou esa lgHkkfxrk ls oafpr djus
dk dkbZ vk/kkj ugha gSA5 mUuhloha “krkCnh ds dbZ efgyk leFkZd blds fy;s yM+s rFkk fL=;ksa
ds fy;s fo|ky; rFkk egkfo|ky; dh LFkkiuk dhA yM+dksa ds egkfo|ky;ksa rFkk iq:’kksa ds
O;olk; esa fL=;ksa dks izos”k fnyok;kA 1789 esa Ýkal dh ØkfUr esa ^iq:’k vkSj ukxfjdksa ds
vf/kdkj dh ?kks’k.kk* esa lHkh O;fDr;ksa ds fy;s lekurk dh ckr mBkbZ rc efgykvksa dks dksbZ
vf/kdkj ugh feysaA tc 1791 esa ?kjsyw iq:’k ukSdjksa dks ukxfjd vf/kdkj fn;s x;s] rc
efgykvksa us ukxfjdrk ls oapuk dk nnZ eglwl fd;kA vksyEih n ckmt us ^efgykvksa ds
vf/kdkjksa dk oSdfYid ?kks’k.kk* i= tkjh fd;k%

^efgyk;sa LorU= :i ls tUeh gS vkSj muds vf/kdkj iq:’k vf/kdkjksa ds leku gS -
---------- dkuwu lkekU; bPNk dh vfHkO;fDr gksuk pkfg,] lHkh ukxfjd] iq:’k gks ;k L=h dh]
bls cukus esa fgLlsnkjh gksuh pkfg, ------efgykvksa dks Qkalh ds r[rs ij tkus dk vf/kdkj gS
rks mls laln esa Hkh tkus dk vf/kdkj gksuk pkfg,A** blfy, tku ySaMl dgrh gSa fd ØkfUr
efgykvksa ds f[kykQ dh xbZ] u fd flQZ muds fcukA6 ØkfUr dk mÌs”; dsoy iq:’kksa ds
x.krU= dh LFkkiuk FkkA ckn esa dkuwuh lq/kkjksa }kjk fL=;ksa ds lEifÙk lEcU/kh O;SfDrd
vf/kdkjks rFkk rykd nsus dh Loh—fr us fL=;ksa dh ÁfLFkfr esa Hkkjh ifjorZu yk fn;kA

19oha “krkCnh esa L=h vkUnksyu ,d laxfBr :i ysus yxk] ftlesa fL=;ksa dh n’kk dks
lq/kkjus ds fy;s iqjtksj vkokt mBhA blesa Áeq[krk ls ckr mBh fd fL=;ksa dks iq:”kksa ds
led{k dkuwuh ,oa jktuhfrd vf/kdkj feyus pkfg,A fL=;ksa dks oksV nsus ds vf/kdkj dks
lcls egRoiw.kZ ekuk x;k] D;ksafd ,slk gksus ij fL=;k¡ vius fo:) gksus okyh vlekurk dh
uhfr;ksa dks lekIr dj ldsaxhA bu vkUnksyuksa dk dk;Z{ks= eq[; :i ls os jk’Vª Fks] ftuesa
jktuhfrd iztkrU= dh LFkkiuk gks pqdh Fkh vkSj tgk¡ er nsus ds vf/kdkj esa foLrkj gks jgk
FkkA Hkkjr esa Hkh mUuhloha “krkCnh esa dqN lekt lq/kkjdksa }kjk efgykvksa dh izfLFkfr esa
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lq/kkj ykus dk ;Ru fd;k x;kA jktk jkeeksgu jk;] ds”kopUnz lsu] nsosUnzukFk VSxksj] Lokeh
n;kuUn] Jhefr ,suh cslsUV ds vfrfjDr fFk;kslksfQdy lkslkbVh] jke—’.k fe”ku tSlh vusd
laLFkkvksa us L=h f”k{kk rFkk vU; leL;kvksa ds lek/kku esa ;ksxnku fd;kA

1840 ds n”kd esa ,d yksdfiz; lSusdk QkYl dUosa’ku gqvk] ftlls vesjhdk dh
fL=;ksa ds vf/kdkjks ds vkUnksyu dh ‘kq:vkr ekuh tkrh gSA blesa ,fytkcsFk dsaMh LdsaVu }kjk
fy[ks x;s Hkkoukvksa ds ?kks’k.kki= dks Lohdkj fd;k x;k] ftlesa vesjhdk ds LorU=rk ds
?kks’k.kk i= dh Hkk’kk dk mi;ksx dj fL=;ksa ds er nsus ds vf/kdkj dh odkyr dh xbZA blh
izdkj 1869 esa fL=;ksa dh er nsus ds vf/kdkj dh ,d jk’Vªh; ,lksfl,”ku dh LFkkiuk gqbZA
bl izdkj ds dbZ ,lksf”k,”ku /khjs&/khjs ;wjksi esa Hkh cuus yxsaA 1867 esa fczVsu dh gkml vkWQ
dkWeUl esa fL=;ksa dks er nsus lEcU/kh la”kks/ku fcy dks vLohdkj dj fn;k x;kA ysfdu bl
izdkj dh ekax lHkh fodflr ns”kksa esa mBus yxhA

tkWu LVqvVZ fey us viuh ,d egRoiw.kZ —fr ^lCtsD”ku vkWQ ohesu* ¼fL=;ksa dh
ijk/khurk½ ¼1869½ ds vUrZxr ;g rdZ fn;k fd L=h&iq:’k dk lEcU/k eS=h ij vk/kkfjr gksuk
pkfg,] izHkqRo ij ughaA fey us fo”ks’k :i ls fookg&dkuwu esa lq/kkj vkSj L=h erkf/kdkj ij
cy nsrs gq, lq;ksX; ,oa izfrHkk”kkyh fL=;ksa dks f”k{kk ,oa leku volj iznku djus dh odkyr
dhA vktknh vkSj vkRe fu.kZ; fey dh jpukvksa esa nks izeq[k fo’k; gSA vktknh lcls ewY;oku
gksrh gSA L=h ihfM+r gksrh gS vkSj mls lekt }kjk viuh {kerkvksa ds izn”kZu dk ekSdk ugha
feyrkA fL=;ksa dh fLFkfr nklksa ls Hkh xbZ xqtjh FkhA nklksa ls vyx] os yxkrkj Mj dh fLFkfr
esaa cuh gqbZA7

oksYLVksu Øk¶V ds leku fey us ;g fopkj vLoh—r dj fn;k fd L=h dk pfj=
iq:’k ls vyx gksrk gS vkSj ;g fd L=h dk LoHkko —f=e gksrk gSA fL=;ksa dh fLFkfr;ksa ds
fy;s o”kksZ rd mudk neu ftEesnkj gS u fd mudk LoHkkoA ekuo pfj= dk fuekZ.k
ifjfLFkfr;ksa ls gksrk gS] tc rd fL=;ksa dks vktknh u feysa] os Loa; dks izdV ugh dj ldrhA
bles le; yx ldrk gS] ysfdu ;g iw.kZ fodkl vkSj vktknh ls oafpr j[kus dk dkj.k ugha
cu ldrkA8

mUuhloha “krkCnh ds ekDlZoknh izorZdksa us L=h&iq:’k ds lEcU/kksa dh xgu O;k[;k
dh gSA mUgksaus fy[kk gS fd ifjokj laLFkk Je&foHkktu dk lkekU; lzksr gS ftlesa L=h&iq:’k
dk lEcU/k izHkqRo ,oa futh lEifÙk dh /kkj.kkvksa dks ewrZ :i iznku djrk gSA ns[kk tk, rks
ifjokj ds Hkhrj iq:’k dh fLFkfr cqtZok oxZ ds leku gS vkSj L=h dh fLFkfr loZgkjk ds
lekukUrj gSA ekDlZokfn;ksa dk rdZ gS fd tc iwathoknh iz.kkyh dk vUr gks tk;sxk rc futh
x`g dk;Z lkoZtfud m|ksx dks lkSai fn;s tk;saxs vkSj rHkh fL=;k¡ lkoZtfud thou esa iq:’kksa
ds lkFk da/ks ls da/kk feykdj dke dj ldsaxsA

L=h erkf/kdkj esa igyh lQyrk 1893 esa U;wthySaM esa feyha] tc L=h ernku dks
igyh ckj Loh—fr feyhaA vesjhdk esa 1920 esa lafo/kku ds 19osa la”kks/ku }kjk fL=;ksa dks
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ernku dk volj feykA gk¡ykfd fczVsu esa 1918 esa fL=;ksa dks oksV nsus dk vf/kdkj feyk]
ysfdu og iq:’kksa ds leku egRo okyk ugha FkkA leku ekrkf/kdkj izkIr djus ds fy;s mUgsa
,d n”kd dk bUrtkj djuk iM+uk iM+k tc 1928 esa fczVsu esa leku erkf/kdkj dh “kq:vkr
dh xbZA ÝkUl esa L=h erkf/kdkj 1945 esa feyk tcfd fLoVtjyS.M tSls jkT; esa fL=;ksa dks
1971 esa tkdj erkf/kdkj iznku fd;k x;kA Hkkjr esa LorU=rk izkfIr ds lkFk gh L=h&iq:’kksa
dks leku erkf/kdkj izkIr gSA

fL=;ksa dks er nsus ds vf/kdkj ds lkFk gh fL=;ksa dk vkUnksyu Hkh dqN o’kksZ ds fy;s
eUn gks x;k] D;ksafd cgqr o’kksZ ls mudh egRoiw.kZ ek¡x ;gh Fkh fd mUgsa jktuhfrd lekurk
dk volj feysaA ysfdu jktuhfrd lekurk dk volj feyusa ij /khjs&/khjs ;g ckr Li’V
gqbZ fd blesa fL=;ksa dh leL;k dk lek/kku ugha gks jgk gSA bu ifjfLFkfr;ksa esa 20oha “krkCnh
ds e/; esa ukjhoknh vkUnksyu dh f}rh; ygj dh “kq:vkr gqbZA ÝkUl dh cqf)thoh ,oa
lfØ; jktuhfrd dk;ZdÙkkZ fleksu n cqvk ¼Simon de Beauvior½ bl u;s efgyk
vkUnksyu dh cgqpfpZr ukjhoknh leFkZd cuhA mudh iqLrd ^fn lsdsaM lsDl* ¼1949½ us
n”kZu”kkL=] bfrgkl] euksfoKku vkSj ekuo”kkL= dk lgkjk ysdj ;g LFkkfir fd;k fd fL=;ksa
dk neu bfrgkl vkSj laL—fr dh mit gS] vkSj bls ,d izk—frd izfØ;k }kjk ugh le>k
tk ldrkA mudk dguk Fkk fd ^vkSjr iSnk ugha gksrh] cfYd cuk nh tkrh gSA* vFkkZr
L=h&lqyHk xq.k&nks’k ;k O;fDRo] fyax Hksn ds izk—frd vk/kkj ij ugh cfYd laLdkj vkSj
lh[k ds lkekftd vk/kkj ij curh gSA9

1963 esa cSVh ÝhMu dh iqLrd ̂n Qsfeukbu fefLVd* us ukjhoknh vkUnksyu dh ,d
ubZ fn”kk nhA ÝhMu us vesjhdk esa vius rF;ijd “kks/k esa ;g tkuus dh dksf”k”k dh fd fL=;ka
viuh fLFkfr ls lUrq’V D;ksa ugh gSA mlls ,slk yxk fd efgykvksa dh leL;k dk lek/kku
dsoy jktuhfrd vkSj dkuwuh :i esa ugh fd;k tk ldrk blfy;s ukjhoknh fopkj vf/kd
ØkfUrdkjh curs x;sA yxHkx mlh le; esa esjh ,yeSu dh iqLrd ^fFkafdax ,ckmV oqesu*
¼1968½] ,l0 Qk;jLVksu dh ̂ n Mk;ysfDVDl vkWQ lsDl* ¼1972½] dsV feysV dh ̂lsDlqvy
ikWfyfVDl* ¼1969½ vkSj ts0 fepSy dh ^owesu % n ykWxsaLV fjoksY;w”ku* ¼1974½ tSlh iqLrdsa
izdkf”kr gqbZ ftlesa ukjhokn ds O;fDrxr] ekufld ,oa ySafxd i{k ij vf/kd cy fn;k x;kA
lu~ 1980 ds ckn ds n”kdksa esa ukjhoknh lkekftd jktuhfrd fl)kUr ij mÙkj lajpukoknh
vkSj mÙkj vk/kqfudrkoknh fo”ys’k.k dk izHkko iM+kA mÙkj vk/kqfudrkokfn;ksa dk vuqlj.k
djrs gq;s ukjhoknh fl)kUrdkjksa us dgk fd ikjEifjd ukjhoknh fo”ys’k.k if”peh ;wjksi vkSj
mÙkjh vesjhdk dh “osr e/;e oxZ dh efgykvksa ls Hkjk iM+k gSA blesa fuEu oxZ vkSj v’osr
efgykvksa dk uke ek= dk dgh&dgh ftØ ns[kus dks feyrk gSA ukjhokn dh r`rh; ygj us
lkoZHkkSfed ifjizs{; dh vogsyuk djrs gq;s LFkkuh; Lrj ij efgykvksa dh leL;kvksa dks
mtkxj fd;k gSA
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ukjhokn dh Áeq[k /kkjk,¡ukjhokn dh Áeq[k /kkjk,¡ukjhokn dh Áeq[k /kkjk,¡ukjhokn dh Áeq[k /kkjk,¡ukjhokn dh Áeq[k /kkjk,¡
ukjhoknh fl)kUr izo`fÙk] vUrZoLrq vkSj izHkkoksa ds ckjsa esa fHkUurk j[krs gSaA fofHkUu

lS)kfUrd vkSj nk”kZfud ifjizs{;ksa esa vofLFkr ukjhoknh vkUnksyu ds vUrxZr vusd izdkj ds
fopkj vkSj dk;ZØe izLrqr fd;s x;s gSaA ledkyhu ukjhokn jktuhfrd] lkekftd]
lkaL—frd] vkfFkZd] ySafxd] uSfrd vkSj uLyh; vk;keksa dks vius vUnj lekfgr djus dh vksj
c<+k gSA eksVs rkSj ij bl vkUnksyu dh rhu izeq[k /kkjkvksa dh igpku dj ldrs gSa%&

1- mnkjoknh ukjhokn ¼Liberal Feminism½

2- lektoknh&ekDlZoknh ukjhokn ¼Socialist Marxist Feminism½

3- vkewy ifjorZuoknh vFkok vfroknh ukjhokn ¼Redical Feminism½

1- mnkjoknh ukjhokn%&1- mnkjoknh ukjhokn%&1- mnkjoknh ukjhokn%&1- mnkjoknh ukjhokn%&1- mnkjoknh ukjhokn%&mnkjoknh ukjhoknh ifjizs{; us vktknh vkSj lekurk ds yksdrkfU=d
ewY; vkSj vkSjr dh v/khurk ds chp ds vUrfoZjks/k dks jsa[kkfdr fd;kA blesa fyax ds
vk/kkj ij HksnHkko ds iw.kZ fujkdj.k ij cy fn;k tkrk gSA blds eq[; dk;ZØe gSa%&efgykvksa
dh lekurk] dkuwuh lq/kkjksa dh ek¡x] leku voljksa rd igq¡p] leku dk;Z ds fy;s leku osru
bR;kfnA
2- lektoknh&ekDlZoknh ukjhokn%&2- lektoknh&ekDlZoknh ukjhokn%&2- lektoknh&ekDlZoknh ukjhokn%&2- lektoknh&ekDlZoknh ukjhokn%&2- lektoknh&ekDlZoknh ukjhokn%&lektoknh&ekDlZoknh ukjhokn ml fopkj/kkjkRed
ijEijk ls lEc) gS ftlesa dkYifud lektokn ls ysdj ekDlZokn rd ds dsUnzh; rRoksa dks
fy;k x;k gSA bldk nkok gS fd fL=;ksa dh ijk/khurk ds lkjs dkj.k feysa&tqysa gSaA lektoknh
ukjhoknh efgykvksa us iwathoknh fir`lÙkk dks le>us vkSj cnyus dk iz;kl fd;k gSA
lektoknh ukjhokn dk ekuuk gS fd iwathokn vkSj fir̀lRrk ,d nwljs dks etcwrh iznku djrs
gSA

lektoknh&ekDlZoknh ukjhoknh ;g ugha ekurs fd fL=;ksa dh leL;k jktuhfrd
vkSj dkuwuh :i ls lekIr gks ldrh gSA muds vuqlkj L=h&iq:”k dh vlekurk dk ewy
dkj.k lkekftd&vkfFkZd lajpuk gS tks ,d lkekftd ØkfUr ds fcuk lekIr ugha ldrhA
lektoknh ukjhoknh ;g ekurs gSa fd fir`lRrkRed O;oLFkk dks lkekftd&vkfFkZd dkjdks
ds lanHkZ esa le>uk pkfg,A

ÝsMfjd ,axsYl us viuh iqLrd ̂n vksfjftu vkWQ QSfeyh] izkbZosV izksiVhZ ,aM n LVsV*
¼1884½ esa ;g Li’V fd;k gS fd fL=;ksa dh fLFkfr iwathokn ds fodkl vkSj futh lEifRr ds
laLFkk ds vkxeu ds lkFk iw.kZr;k ifjofrZr gks xbZ gSA iwoZ iwathoknh O;oLFkkvksa esa lEifRr
lkekU;r% iwjs ifjokj ;k leqnk; dh ekuh tkrh FkhA iawthokn ds vkxeu ds lkFk futh
lEifRr ij iq:’kksa us viuk opZLo tek;k vkSj fL=;ka blls oafpr jg x;haA vkS|ksfxd
iawthokn ds mn; ds lkFk iq:’k ?kjks ds ckgj mtjrh ¼Waged½ etnwjh dh vFkZO;oLFkk esa
“kkfey gksrs x;s vkSj efgyk;sa ?kjks rd lhfer gksrh xbZaA iwathoknh O;oLFkk esa L=h dks Je
dk lzksr ekudj mldk “kks’k.k fd;k tkrk gSA ekDlZoknh ekurs gSa fd fL=;ksa dh n”kk lq/kkjus
ds fy;s iwathokn vkSj futh lEifRr dks lekIr djus dh vko’;drk gSA vxj lkekftd
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MkW0 jktho dqekj

ØkfUr gksrh gS rks leL;k,a Lor% gh lekIr gks tk;sxhA ekDlZoknh ekurs gS fd fL=;ksa dks
oxZ&;q) dks vf/kd egRo nsuk pkfg;s] ySafxd ;q) dks ugha ftlls iwathoknh O;oLFkk dk mUr
djds lektoknh O;oLFkk LFkkfir dh tk, rkfd vyxko o “kks’k.k ls eqDr oxZghu lekt
dh LFkkiuk dh tk ldsA
3- vkewy&ifjorZuoknh vFkok vfroknh ukjhokn%&3- vkewy&ifjorZuoknh vFkok vfroknh ukjhokn%&3- vkewy&ifjorZuoknh vFkok vfroknh ukjhokn%&3- vkewy&ifjorZuoknh vFkok vfroknh ukjhokn%&3- vkewy&ifjorZuoknh vFkok vfroknh ukjhokn%&vfroknh ¼jsfMdy½ ukjhoknh
fl)kUr esa iq:’kksa }kjk efgykvksa ds mRihM+u dks lekt esa O;kIr lc izdkj ds lRrk
lEcU/kksa dh xSjcjkcjh  dh tM+ esa ns[kk tkrk gSa jsfMdy ukjhokfn;ksa ds fglkc ls efgykvksa
dh ;kSfudrk vkSj iztuu dh mudh {kerk nksuks efgykvksa dh “kfDr vkSj muds mRihM+u ds
tM+ esa gksrh gSA

1960 o 1970 ds n”kd ds nkSjku vk/kqfud jsfMdy ukjhoknh fl)kUr ds mn; esa
rhu iqLrdksa us vge Hkwfedk vnk dhA igyh Fkh fleksu n cqvk dh ̂n lsds.M lsDl* tks 1949
esa Ýsap esa vkSj 1953 esa vaxzsth esa izdkf”kr gqbZ rFkk dSV feysV dh ̂lsDlqvy ikfyfVDl* ¼1970½
vkSj “kqykfeFk Qk;jLVksu dh ̂n Mk;ysfDVd vkWQ lsDl % n dsl Qkj QsfefuLV fjoksY;q”ku*
¼1972½A

Qk;j LVksu us rdZ fn;k gS fd orZeku O;olFkk esa fNViqV lq/kkjksa ds cy ij fL=;ksa
ij gksus okys vR;kpkj dh tM+ rd ugh igq¡pk tk ldrkA tho oSKkfud n`f‘V ls
yM+ds&yM+fd;ksa dh ekufld {kerk esa dksbZ QdZ ugha gSA ;fn lekt pkgs rks nksuksa dh
Hkwfedk,a vkil esa cnyh tk ldrh gSaA bl fopkj/kkjk ds vuqlkj L=h ds “kks’k.k dk vUr djus
dk lgh rjhdk ;g gksxk fd fyax ij vk/kkfjr Je&foHkktu dks lekIr dj fn;k tk;A
blds fy, ijaijkxr ewy&ifjokj dk iquZxBu djuk gksxk vkSj vUrr% mls lekIr dj nsuk
gksxkA dbZ jsfMdy ukjhokfn;ksa us fL=;ksa dh ,slh Lok;Rr cfLr;ka clkus dh fgek;r dh gS
ftuesa muds mRihM+u ds ewy lzksr&iq:’k ds fy;s dksbZ txg ugha gksxhA ekuo tkfr dks
lekIr gksus ls cpkus ds fy;s ;gk¡ dsoy iq:’kRo dk bLrseky fd;k tk;sxk] mls iz/kku Hkwfedk
fuHkkus dk dksbZ volj ugha fn;k tks;sxkA
fu’d’k Zfu’d’k Zfu’d’k Zfu’d’k Zfu’d’k Z

ukjhokn jktuhfrd fpUru dh ,d izeq[k vo/kkj.kk cu pqdk gSA ;g jktuhfr
foKku dh ewy vo/kkj.kkvksa U;k;] vf/kdkj] lekurk] LorU=rk] ukxfjdrk o vU; yksdrkfU=d
izfØ;kvksa dks fL=;ksa ds eqn~nksa ls tksM+dj ,sls lH; o lerkoknh lekt dh LFkkiuk ij tksj
nsrk gS ftlesa foHksn dh fLFkfr dks lekIr fd;k tk ldsaA ,d vksj tgk¡ ;g mnkjoknh
jktuhfrd fopkj/kkjk dks pqukSrh ns jgk gS rks nwljh vkSj vizaklfxd gksrh lektoknh&ekDlZoknh
fopkj/kkjk ds LFkku ij ,d oSdfYid vkn”kZ jktuhfrd O;oLFkk ds fuekZ.k dh dYiuk djrk
gSa blds vuqlkj ;g u;k vkn”kZ lekt rHkh LFkkfir gks ldrk gS] tc mldk fuekZ.k L=h
dks dsUnz esa j[kdj fd;k tk, vkSj jktuhfr dh lHkh vo/kkj.kkvksa dks fL=;ksa ds lUnHkZ esa
ifjHkkf’kr fd;k tk;sA ukjhoknh ;g Hkh ekurs gSa fd mudk mÌs”; fL=;ksa dks iq:’k ds leku



95

  “kks/k eaFku] 2017 ISSN: (P): 0976-5255, (e) : 2454-339X, Impact Factor  3.8942 (ICRJIFR)

        UGC Aproved Journal No. 40908

cukuk ugha gS] vfirq izk—frd foHksn dks Lohdkj djrs gq, mudh lkeF;Z dk lEiw.kZ miHkksx
djus rFkk lekt ds }kjk izLFkkfir —f=e vlekurkvksa dks nwj djus dk iz;kl gSA

lUnHk ZlUnHk ZlUnHk ZlUnHk ZlUnHk Z
1- flfYo;k oscys] ̂ fFk;ksjkbftax iSfVª;kdhZ* dkWDlQksMZ] csfly CySdoSy] 1990

2- xMkZ yuZj] ̂ fØ,”ku vkWQ iSfVª;kdhZ* vkWDlQksMZ ;wfuoflZVh izsl] U;w;kdZ] 1986

3- izks0 lqczr eq[kthZ] MkW0 lq”khyk jkekLokeh] ik”pkR; jktuhfrd fpUru] fgUnh ek/;e dk;kZUo;
funs”kky;] fnYyh fo’ofo|ky;] fnYyh] 2000] i`0 92&93 ls mn/k`r

4- ogh] i`0 96

5- esjh oksYLVksu Øk¶V] foaMhds”ku vkWQ n jkbV vkWQ owesu] fgUnh ek/;e dk;kZUo; funs”kky;] fnYyh
fo”ofo|ky;] fnYyh ls izdkf”kr ̂ukjhoknh jktuhfr % la?k”kZ ,oa eqn~ns* ¼2006½ ds ekyrh lqczge.k;e
ds ys[k ls mn/k`r] i`0 24

6- tkWu ch0 ySMl] oweSu ,.M n ifCyd LQs;j bu n ,Wt vkWQ ÝsUp fjoksY;q”ku] dkuZy
fo”ofo|ky; izsl] bFkkdk 1988] i`0 2&3

7- izks0 lqczr eq[kthZ] MkW0 lq”khyk jkekLokeh] ik”pkR; jktuhfrd fpUru] fgUnh ek/;e dk;kZUo;
funs”kky;] fnYyh fo”ofo|ky;] fnYyh] 2000] i`0 310 ls mn/k`r

8- ogh i‘0 312

9- ^ukjhoknh jktuhfr % la?k’kZ ,oa eqn~ns* fgUnh ek/;e dk;kZUo; funs”kky;] fnYyh fo”ofo|ky;]
fnYyh] 2006] i`0 110&111


