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izLrkoukizLrkoukizLrkoukizLrkoukizLrkouk
nfyr ukjh dh fLFkfr rks lcls T;knk cqjh gS D;ksafd tkfr ds vge~ esa iq:’k nfyr

ukjh dks f[kykSus ls T;knk dqN ugha le>rk gSA eSaus ;gk¡ ij dqN ,sls izdj.kksa ;k ?kVukvksa
dk mYys[k fd;k gSA tSls Mk;u dg dj tyk nsus okyh ?kVuk,¡] xaxk djds ?kqekus dh
?kVuk,¡] izse laca/ksa ds dkj.k ekj Mkyus okyh ?kVuk,¡] cykRdkj] tSls lgkjuiqj ftys esa Fkkuk
xaxksg ds vUrxZr eksgM+k esa cq) uke ds nfyr O;fDr dh 14 o’khZ;k iq=kh lhek dh cykRdkj
ds ckn xyk ?kksVdj gR;k dj nh x;hA ,slh fofHkUu ?kVuk,¡ gSaA chrs iUnzg lkyksa esa nfyrksa
ij gq, vR;kpkjksa dh ,slh izeq[k ?kVuk,sa gS] tks v[kckjksa] if=kdkvksa dh lqf[kZ;ka cuh gS tcfd
nfyr ukfj;ksa ij gksus okys vR;kpkjksa dh lwph dkiQh yEch gSA budh la[;k rks yk[kksa esa
;g gekjs lekt dh okLrfod fLFkfr dks n’kkZrk gSA

lPpkbZ rks ;g gS fd lo.kZ vkRlkb;ksa dh utj esa vkSjr vkSj nfyr ,d leku ugha
gSA ;g ,d dM+ok lp gS fd vf/kdka”k cykRdkj dh ?kVuk,sa nfyr efgykvksa ds lkFk gksrh
gSA blesa dksbZ nks jk; ugha gS fd ;FkkFkZ esa nfyr efgykvksa ds lkFk lo.kksZa }kjk vkeuoh;
vR;kpkj] nqO;Zogkj fd;s tkrs gSaA ekuo izxfr dk vk/kj ukjh gh gSA vius thou dks mlus
dHkh vius fy, u fn;k oju~ lnk gh viuh Hkkouk] viuh eerk nwljksa ds fy, yqVkrh jgh
gSA vusd dkuwuksa ds ckotwn Hkh og Lo;a dks fdruk vkjf{kr eglwl dj jgh gSA bDdhloha
“krkCnh esa Hkh ge ukjh dks mlh n`f’Vdks.k ls ns[krs jgsaxs tc gekjs ns”k esa f”kf{kr yksx cgqr
de Fks ijUrq vkt rks gekjs ns”k esa f”kf{kr oxZ 65» ls vf/d gksus dks gSaA efgykvksa ds f[kykiQ
vijk/ jksdus ds fy, tgk¡ rd dkuwu vkSj mlds rgr dh tkus okyh dkjZokbZ dh ckr gS]
ljdkj us vc rd tks dqN fn;k gS mls de ugha dgk tk ldrk ijUrq fQj Hkh efgykvksa
ds izfr vijk/k dh ?kVuk,¡ ugha :d jgh gSa D;ksafd lHkh ?kVuk,¡ gekjh dqfRlr ekufldrk
dk ifjpk;d gSaA bl ekufldrk dks cnyuk gksxk rHkh ge ukjh dks lekt esa mPp lEeku
ns ik;saxsA

Hkkjr esa 2001 tux.kuk ds vuqlkj efgykvksa dh la[;k 49-645 djksM+ gSA dk;Z”khy
fL=k;ksa esa d`f’k esa vizR;{k :i ls yxh efgykvksa dk izfr”kr djhc 80 gSA ftuesa T;knkrj
nfyr efgyk,sa gksrh gSA ge vk, fnu i=k&if=kdkvksa esa cykRdkj dh ?kVuk,sa i<+rs jgrs gSa]
ftuesa ls dqN esa rks iqfyl vkSj iz”kklu Hkh “kkfey gksrk gSA bl izdkj ls efgykvksa dk
mRihM+u ,oa “kks’k.k muds lkFk cykRdkj mUgsa cgyk&iQqlyk dj Hkxk ys tkuk] muds lkFk
ekjihV] xkyh&xykSp djuk] mUgsa tyk nsuk] mudh gR;k djuk vkfn efgyk vijk/k ds
mnkgj.k gSA

Hkkjr esa efgykvksa ds izfr fd, tkus okys vijk/ksa ,o fgalk dh tkudkjh gesa x`g
ea=kky;] iqfyl vUos’k.k foHkkx rFkk us”kuy bULVhV~;wV vkWiQ lks”ky fMiQsUl foHkkx }kjk
vkadM+ks esa gksrh gSA Hkkjr esa izR;sd 33 feuV esa efgykvksa ds izfr ,d vijk/ dh ?kVuk gksrh
gSA i=k&if=kdkvksa esa efgykvksa ds izfr tks vkadM+s fn;s tkrs gSa] vkadM+s viw.kZ gS D;ksafd muds
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izfr fd, x, lHkh vijk/ksa dks iqfyl esa ntZ ugha djk;k tkrk gS rFkk ukjh ds izfr ?kj esa
gh fd, tkus okys vijk/ksa dks ?kjsyw ekeyk le>dj iqfyl muds gLr{ksi ugha djrh gSa vkSj
fL=k;ka Hkh mUgsa cgkj mtkxj djuk mfpr ugha le>rhA nfyr efgykvksa ds lkFk gksus okyh
?kVukvksa dk lekt”kkL=kh; o.kZu bl izdkj ls gSaA
uaxk djds ?kqekus okyh ?kVuk,auaxk djds ?kqekus okyh ?kVuk,auaxk djds ?kqekus okyh ?kVuk,auaxk djds ?kqekus okyh ?kVuk,auaxk djds ?kqekus okyh ?kVuk,a
1- jktLFkku ds HkhyokM+k ftys ds :ikgsyh xkao esa fnu&ngkM+s ykMw nsoh uked nfyr

efgyk dks xkao ds gh 25 lo.kksZa us mlds ?kj ls ?klhVrs gq, ckgj ykdj mlds
diM+ksa dks iQkM+ fn;k vkSj uaxk djds ykr o ?kwlksa ls ekjkA

2- mÙkj izns”k ds fctukSj ftys esa buk;riqj xkao dh bejrh uked 44 o’khZ; nfyr
efgyk dks xkao okyksa us uaxk djds yksgs dh NM+ ls ekjk vkSj ?kaVksa xkao esa ?kqek;kA

3- fgekpy fo/ku lHkk esa ml le; tcjnLr gaxkek gqvk tc tehu ds ekeys esa
jktiwr ca/kqvksa us “kdhuk nsoh uked ,d nfyr efgyk dks uaxk djds isM+ ls cka/dj
ekjkA
,slh fofHkUu ?kVuk,sa gSa tks v[kckjksa dh lqf[kZ;ka gksrh gS] ftudk ;gka ij o.kZu ugha

fd;k x;k gSA
thfor tykus] rstkc Mkyus] viekfur djus] izse laca/ksa ds dkj.k ekjus dh ?kVukthfor tykus] rstkc Mkyus] viekfur djus] izse laca/ksa ds dkj.k ekjus dh ?kVukthfor tykus] rstkc Mkyus] viekfur djus] izse laca/ksa ds dkj.k ekjus dh ?kVukthfor tykus] rstkc Mkyus] viekfur djus] izse laca/ksa ds dkj.k ekjus dh ?kVukthfor tykus] rstkc Mkyus] viekfur djus] izse laca/ksa ds dkj.k ekjus dh ?kVuk
1- gfj;k.kk ds fglkj ftys esa nsiy uked xkao esa 21 o’khZ; vfuy dqekj uked nfyr

dh xkao dh nks cPpksa dh ek¡ 25 o’khZ; lR;orh uked tkV efgyk ds lkFk izse&
laca/k gksus ds vkjksi esa nksuksa dks ekj MkykA

2- gfj;k.kk ds fglkj ftys esa ,d vthcksxjhc fLFkfr ml le; iSnk gks xbZ tc
eq[;ea=kh calhyky dh csVh lqfe=kk nsoh us ogka M~;wVh ij rSukr js.kq iQqfy;k uked
nfyr efgyk flVh eftLVªsV dks ihVkA
,slh vusd ?kVuk,sa gSaA ftudk ;gka o.kZu ugha fd;k x;k gSA

cykRdkj dh ?kVuk,acykRdkj dh ?kVuk,acykRdkj dh ?kVuk,acykRdkj dh ?kVuk,acykRdkj dh ?kVuk,a
fcgkj esa nfyrksa ij ujlagkj gks] cykRdkj] ogka ij ;s jkstejkZ dh LokHkkfod ?kVuk,sa

gSa
1- mÙkj izns”k ds eÅ ftys esa ekSgEenkckn xksgkuk rglhy ds vUrxZr jkuhiqj Fkkus ds

lelkckn {ks=k dh 6 ;qok rFkk v/sM+ nfyr efgykvksa ds lkFk lo.kksZa us lkewfgd
cykRdkj fd;kA

2- xkft;kckn ftys ds flgkuh xkao esa djhc ,d ntZu xq.M+ksa us ,d lkFk ik¡p nfyr
efgykvksa ds lkFk cykRdkj fd;kA

3- esjB ds xaxkuxj bykdss esa canwdksa ls ySl rhu xqtZj ;qodksa }kjk ifr ds lhus ij canwd
j[kdj 32 o’khZ; rhu cPpksa dh ek¡ nfyr efgyk ds lkFk cykRdkj fd;kA
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4- iQqxkuk Fkkuk {ks=k ds xkao cM+kSr taxy esa rhu yksxksa us ,d 14 o’khZ; nfyr yM+dh
ds lkFk lkewfgd cykRdkj vkfn ?kVuk,sa jkstejkZ gks jgh gSA

5- “khyw izdj.k
mijksDr cykRdkj ds lHkh ekeyksa dh tkudkjh lEHko ugha gS dsoy dqN ekeys gh

iqfyl esa ntZ djok, tkrs gSa ,slk ekuk tkrk gS fd ljdkjh vkadM+ksa dh rqyuk esa okLrfod
cykRdkj dh la[;k ik¡p xquk vf/d gSA bl ?kVukvksa dk lekt’kkL=kh; vè;;u ls irk
pyrk gS fd

1 vf/kdka”kr% cykRdkj xjhc efgykvksa ds lkFk gksrs gSa] 2 lokZf/kd cykRdkj 15
ls 20 o’kZ dh vk;q dh efgykvksa ds lkFk] 3 bldk eq[; dkj.k fyaxkuqlkj dk ?kVuk Hkh gks
ldrk gS] 4 lekt dk dM+s :i ls bldk fojks/k u djuk gSA blds eq[; dkj.k vU; Hkh gks
ldrs gSa

ftu efgykvksa ds lkFk cykRdkj gq, gSa] muesa ls vf/kdka”k ,slh ?kVuk dks Hkqyk nsuk
pkgrh gS os viuk eSfMdy eqvk;uk djokuk ,oa iqfyl U;k;ky; }kjk tkap djokuk ugha
pkgrh gS D;ksafd dkuwuh izfØ;k yEck le; ysus okys ,oa ijs”kkuh iSnk djus okyh gksrh gS
rFkk cykRdkj ls ihfM+r efgyk,a muds izfr fd, x, vijk/ dks [kkeks”kh ls cnkZ”r dj ysrh
gS] fojks/k djus ij mUgsa lkekftd fuUnk ,oa vieku dk Mj gksrk gSA

efgykvksa ds fo:) gksus okys vijk/ksa ds fuEu dkj.k gks ldrs gSa iq:’k iz/kurk]
fL=k;ksa dh iq:’kksa ij vkfFkZd fueZVrk] vf”k{kk] efgykvksa ds izfr fo}s’k] lkekftd dqizFkk,sa]
ikfjokfjd ruko] ihfM+r }kjk HkM+dkuk] u”kk] vijk/h ds izfr fuf’Ø;rkA
lq>kolq>kolq>kolq>kolq>ko

f”k{kk dh lqfo/k] jkstxkj dh O;oLFkk] efgyk laxBuksa dk fuekZ.k] lekt }kjk ,sls
yksxksa dk lkekftd cfg’dkj tks bu ?kVukvksa dks djrs gSaA oSpkfjd ifjorZu] dkuwuh lgk;rk
,oa ijke”kZ] efgyk U;k;ky;ksa dh LFkkiukA nwljh vksj efgykvksa dks Hkh fuf’Ø; :i ls
vR;kpkj ugha lguk pkfg,] os vius neu o “kks’k.k ds izfr tkx:d gks] mudk fojks/k djsa]
U;k;ky; dkuwu ,oa vius ifjtuksa ls enn ekaxsA vr% loZizFke rks Lo;a efgykvksa dks gh
mBkuk gksxk] txkuk gksxk] fojks/k izdV djuk gksxk] rHkh os ladV dh fLFkfr;ksa ls eqDr gks
ik,xhA

iq:’k iz/ku lekt us efgykvksa dks ftl lkspuh; fLFkfr esa igqapk;k gS] mlds Hk;kog
ifj.kkeksa ls og voxr ugha gSA nwljksa dh cgw&csfV;ksa&cguksa ds izfr v”yhyrk] vR;kpkj vkSj
cykRdkj djrs gq, iq:’kksa dks viuh cgusa] csfV;ka] cgw,a vkSj ek¡,a Hkh ;kn vkuh pkfg, fd
muds lkFk Hkh ;gh lc gks ldrk gSA efgykvksa ds f[kykiQ gq, vR;kpkjksa esa csgrk”kk o`f)
gqbZ gSA blls Li’V gS fd efgykvksa ds izfr lekt dk joS;k vkSj utfj;k dqN [kkl ugha cnyk

gSA gk¡! lekt dh ekStwnk /kjk ds f[kykiQ pyus okyksa vkSjrksa dks bruh fgEer vo”; nh
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gS fd os vius jkLrs pyrh jgsA
dgus dks ge 21oha lnh esa izos”k dj pqds gS] ,Mokal brus gks pqds gS fd lekt ds

gj {ks=k esa efgykvksa dks iq:’kksa ds leku Hkkxhnkjh dh ckr tksj&”kksj ls djrs gS] ysfdu bl
rjg ds vkn”kksZa dh ckrsa] lkoZtfud eapksa vkSj xksf’B;ksa esa okg&okgh ywVus rd gh lhfer gSA
ekeyk pkgs efgykvksa ds Je ‘kks”k.k dk gks ;k nSfgd “kks’k.k dk vFkok mudh lkekftd
gSfl;r dk loky gks fLFkfr esa lq/kj rHkh vk ldrk gS tc ge viuh ekufldrk esa cnyko
yk,aA bl mn~ns”; ds fy, efgykvksa esa f”k{kk ds izlkj dh cgqr vko”;drk gSA ,d vkfFkZd
:i ls vkRefuHkZj ukjh vkfFkZd :i ls iVkoyEch ukjh dh vis{kk csgrj fLFkfr esa gks ldrh
gSA blds lkFk gh mlesa vU;k; ds izfrdkj dh Hkkouk Hkh cyorh gksrh gSA vc vis{kk bl
ckr dh gS fd efgyk tkfr dh mis{kk] vogsyuk izrkM+uk vkSj mlds fodkl esa vkus okyh
ck/k dk laxfBr :i ls izfrdkj fd;k tk,A blds fy, lcls igys efgyk,sa viuh {kerk
dk cks/k djsa] LokfHkeku dks tkx`r djsa] ;qxhu leL;kvksa] dks le>s] leL;kvksa dks lekt ds
vkxs j[ksa] mUgsa nwj djus ds fy, lkewfgd vkokt mBk,sa blds fy, mPp inksa ij cSBh efgykvksa
dks T;knk iz;kl djus pkfg, vkSj vkxs c<+us ds fy, Lo;a viuk jkLrk cuk,a vkSj bl jkLrs
dh “kq:vkr f”k{kk ls gh gks ldrh gSA
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