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lk aj k” klk a j k” klk a j k” klk a j k” klk a j k” k
UkkxktZqu dh dforkvksa dh lelk;f;drk mudh O;ogkfjd jktuhfrd

le; dks Li’V djrh gSA ,slk ugh gS fd mudh dfork,sa dsoy RkRdkyhu le;
ds fy, gh mIk;qDr gS vkSj og vkt ds le; ds fy, izklafxd ugh gSA ;k fd
og lEiw.kZ ;qx dh O;k[;k ds mi;qDr ugh gSA OkLrqr% dfo dh jpukvksa dh ;g
,dkaxh O;k[;k gh xyr gSA gesa mlds O;fDrRo dks mlds iwjs jpuk lalkj esa
j[kdj gh ij[kuk pkfg,sA Tkhou dh fdlh Hkh gypy dks os vy{k ugha djrsA
jktuhfr vkt thou ds lHkh vaxksa ij gkoh gSA mlus euq’; dh LkEiw.kZ Pksruk dks
izHkkfor fd;k gSA blfy, ukxktqZu tc vke vkneh dh ckr djrs gS rks jktuhfr
dh Hkh ckr gksrh gSA Okg ns”k izse ds :i esa gks ldrh gS] ljdkjh uhfr;ksa ij gks
ldrh gS] mldh dqO;oLFkk ij gks ldrh gSA vkSj yksdrU= dh cgkyh ij Hkh gks
ldrh gSA LkEHkor% og vius le; ds fxus pqus dfo;ksa esa FksA ftUgsa jktuhfr ds
vijk/khdj.k dk Li’V vkHkkl gks jgk FkkA vkSj ,d tu dfo gksus ds ukrs os mls
mBk ik jgs FksA
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UkkxktqZUk dh dforkvksa esa ,d rjg dh rkRdkfydrk n`f’Vxkspj gksrh gSA mudh dforkvksa
dhs ;g le lkef;drk mudh O;ogkfjd jktuSfrd le> dks gh Li’V djrh gSA ,slk ugha gS fd
mudh dfork;sa rRdkyhu le; ds fy, gh mIk;qDr gS vkSj vkt ds le; esa izkalfxd ugh gSa ;k fd
og lEiw.kZ ;qx dh O;k[;k ds mi;qDr ugha gSA oLrqr% dfo dks jpukvksa dh ;g ,dkaxh O;k[;k gh
xyr gSA gesa mlds O;fDrRo dks mlds iwjs jpuk lalkj esa j[kdj gh ij[kuk pkfg,A ,sls esa mudh
rkRdkfydrk dk og Hkze lekIRk gks tkrk gSA Tkhou dh fdlh Hkh gypy dks os vYk{; ugh djrsA
UkkxktqZu ij ckS) n”kZu dk izHkko gSA ;g mudh dforkvksa essa Li’V ifjyf{kr gksrk gSA ;g mudh
vk/kqfud n`f’V ckS) eas Hkh fn[krh gSA mudh OkSpkfjd iz[kjrk esa Hkh vkSj mudh jktuSfrd psruk esa
HkhA jktuhfr vkt thou ds lHkh vaxksa ij gkoh gSA mlus euq’; dh lEiw.kZ Pksruk ls izHkkfor fd;k
gSA blhfy, ukxktqZUk tc vke vkneh dh ckr djrs gSa rks jktuhfr dh Hkh ckr gksrh gSA Okg ns”k
izse ds :i esa gks ldrh gSA ljdkjh uhfr;ksa ij gks ldrh gS] mldh dqO;oLFkk ij gks ldrh gS vkSj
yksdrU= dh cgkyh ij Hkh gks ldrh gSA ns”k isze dh Hkkouk dfo ds vUrjeu dks fogoy djrh gS
og viuh ekr`Hkwfe vkSj ns”k dks dHkh Hkqyk ugh ikrsA Ykhfp;ksa ,oa vke ls Hkjs cXkhps] gjh&Hkjh /kjrh]
/kku] dey] mUgs lc ;kn gSaA Okg dgrs gS&

;kn vkrk eq>s viuk og rjmuh xzke

;kn vkrh yhfp;kW os vke

;kn vkrs eq>s fefFkyk ds :fpj Hkw&Hkkx

;kn vkrs /kku

;kn vkrs dey] dqeqfnu vkSj rky e[kku

;kn vkrs “kL; “;keRu tuinksa ds

:i xq.k vuqlkj jD[ks x, os uke

;kn vkrs os Hkqou ds os uhfr;ksa ds fuy;] vfr vfHkjke

/kU; Oks ftuds e`nqy ere vda

gq, Fks esjs fy, i;Zd

/kU; Oks ftudh mit ds Hkkx

vUu ikuh vkSj Hkkth lkxA

Qqy&Qy vkSj dan&ewy vusd fc/kw&e/kq&ekl

foiqy mudk _.k] l/kk ldrk  u eSa n”keka”k1

fefFkykapy mUgsa ckj&ckj Lej.k gksrk gSA og mudh viuh /kjrh gSA

vius Lotu gS Okg mUgsa ugh Hkwy ikrs ftudh xksn esa os [ksys gSaA og dgrs gS fd os fefFkykapy ds
vius yksxksa dk _.k dHkh ugha Pkqdk ikmxkA UkkxktqZu dks ftruk izse viuh ekr`Hkwfe vius Lotukas
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ls gS mlls dgha vf/kd og vius lekt vius ns”k ls izse djrs gSA Okg fefFkykapy gh ugh LkEiw.kZ
lekt dk eaxy pkgrs gSA ̂gVs nuqt ny] feVs veaxy& ̂”kh’kZd dfork eas ukxktqZu ds lekt izfr
dY;k.k dh ;g Hkkouk eq[kfjr gqbZ gSA

Ikqyfdr ru gks

eqdfyr eu gks

ljl vkSj l{ke thou gks

Ikzk.kksa ls Hkh c<+dj I;kjhA

Ckus LoxZ ;g Hkwfe gekjh

loZ Lkq[kn lqUnj lekt gks

lcds eqg ij vrqy dkafr gks2A

og lEIkw.kZ OklqU/kjk dks viuk ekurs gSA ns”k ds d.k&d.k ds izfr vius loZLo leiZ.k dk ;g fdruk
lqUnj mnkgj.k gS&

[ksr gekjh] Hkwfe gekjh] lkjk ns”k gekjk gSA

blhfy, rks] gedksa bldk pIik&pIik I;kjk gS3

LorU=rk ds i”pkr o’kksaZ Rkd ns”k dh mUufr dh jkg ns[k jgh turk Fkddj fujk”k gks xbZA ns”k
dh voLFkk fnuksa fnu ttZj gksrh xbZA “kkld oxZ Hkz’Vkpkj esa Mwc x;k vkSj turk xjhc gksrh xbZA
ns”k dh Hkw[kh nhu&ghu turk dk cM+k gh ekSfyd o.kZu mUgksaus fd;k gS&

eu djrk gS

uaxk gksdj vkx yxk] tks igu j[kk gS mlesa Hkh fQjcuaw
fnxEcj ceHkksyk

uaxk gksdj fo’koku d:W lkxj&rV ij

vks dkydwV rw dgkW x;k\

vks gykgy rw dgkW x;k\

vR;sf’V d:W] ydM+h rks csgn eagxh gSA

bl ckyw esa nQuk nwa

uaxk djds4A

dfo ns”k dh bl n”kk dk dkj.k ns”k ds jktusrkvksa dks ekurk gSaA Okg jktusrkvksa dk vlyh :i
turk ds lkeus j[k nsrs gSA ns”k ds usrk fcYdqy LokFkhZ gks x, gSA ns”k dh fCkxMrh fLFkfr ls mUgsa
dksbZ ysuk&nsuk ugh gS&

isV&isV esa vkx yxh gS] ?kj&?kj esa Qkdk
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;g Hkh Hkkjh peRdkj gS] dkaxzlh efgek dk

lw[kh vkarksa dh ,saBu dk geus lquk /kekdk

;g Hkh Hkkjh pEkRdkj gS] dkaxszlh efgek dk

egt fo/kkulHkk dk lhfer] turU=h [kkdk

;g Hkh Hkkjh pEkRdkj dk dkaxslh efgek dk

rhu jkt esa rsjg txgksa ij IkM+rk gS] Mkdk

;g Hkh Hkkjh peRdkj gS] dkaxzslh efgek dk5A

UkkxktZqu us ljdkj ds dq”kklu dk HksMkQksM+ bu iafDr;ksa esa cM+h gh fuHkhZdrk ls fd;k gSA ;gh ugha
jktuhfr ds vijk/khdj.k dk ladsr mUgs blds izkjEHk esa gh fey x;k FkkA

LkEHkor% vius le; ds og fxus pqus dfo;ksa esa Fks ftUgsa jktuhfr ds vijk/khdj.k dk Li’V
vkHkkl gks jgk Fkk vkSj mls ,d tu dfo gksus ds ukrs dforkvksa esa mBk ik jgs FksA Oksru Hkksxh Vgyqvk
ugh gS ̂ ”kh’kZd dfork esa ,d rRdkyhu vijk/kh fo/kk;d ij csykx fVIi.kh djrs gq, os dgrs gS&

Bhd gS Bhd gS]

vki vklu R;kxh fo/kk;d gSa

Bhd gS Bhd gS]

vius {ks= esa vki yksdfiz; gSaA

Bhd gS Bhd gS]

cgqifBr ,oa cgqJqRk gSA

Bhd gS Bhd gS]

vki mPp Js.kh ds cUnh gS] fopkjk/khu

Bhd gS Bhd gS]

eghuk iUnzg jkst ckn gtwj

tekur ij NwV dj ckgj fudy tk;sxsa6A

UkxktqZu dh ;g fVIi.kh orZeku ;qx ds vf/kdka”k usrkvksa ij fdruh LkVhd cSBrh gS lHkh tkurs gS
jktuhfr dk vijk/khjdj.k ns”k dh jktuhfr ds fy, ,d xEHkhj jk’Vªh; leL;k cu pqdk gSA
fo/kkulHkkvksa esa ;gkW rd fd ns”k dh laln eas Hkh pqus gq, vkijkkf/kd pfj= ds usrkvksa dk ncnck
gSA og ns”k dh

uhfr;ksa dks izHkkfor djus dh fLFkfr esa igqp x, gSaA ns”k dks bl n”kk Lks vkSj ml n”kk ds
fy, ftEesnkj ns”k ds usrkvksa ds izfr {kqC/k ns”k dh turk dk vkdzks”k c<rk gh tk jgk FkkA ns”k eas
LFkku&LFkku ij fonzksg lqyx mBk FkkA mlh le; ,d tu vkUnksyu dk usr‘Ro dj jgs t; izdk”k
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ukjk;.k ij ljdkj us ykfB;kW Hkkat nhA viuh dfork esa ml ?kVuk dks fpf=r djrs gq, ukxktqZu
dgrs gS&

,d vkSj XkkW/kh dh gR;k gksxh vc D;k\

CkcZjrk ds Hkksx p<sxk ;ksxh vc D;k

iksy [kqy x;h “kkld ny ds egkeU= dhA

t; izdk”k ij iMh ykfB;kW yksdrU= dhA

HkVd x;k gS ns”k nyksa ds chgM+ ou esaA

dne&dne ij la”k; gh mxrk gS Eku esaa7A

Jhefr bfUnjk xkW/kh dh dzwjrk c<rh xbZA ns”k dh turk neu pdz esa =kfg&=kfg dj mBh ysfdu
vU/kdkj dss ?kksj okrkoj.k esa Hkh ns”k ds ;qokvksa] Nk=ksa us fonzksg dk >aMk mBk fy;kA Tku vkUnksyu
ls ?kcjkdj bfUnjk xkW/kh us vkikrdky gVk dj pquko dh ?kks’k.kk dj nhA ns”k dh turk dks iqu%
viuh bfPNr ljdkj xfBr djus dk volj gkFk vk;kA djksM+ks eri= tknw ds ok.k cu x,A
Hkkjrekrk esa fQj izk.k okil vk,A bLk fLFkfr esa ukxktqZu ̂rhl lky eas ckn “kh’kZd dfork esa fy[krs
gSA

“kkld cnyk >aMk cnyk] rhl lky ds ckn

usg:&”kkL=h vkSj bfUnjk gesa jgsxsa ;kn

turk cnyh] usrk cnys rhl lky ds ckn

dksfV&dksfV eri= cu x, tknw okys ok.k

ewfNZr Hkkjr ekW ds ru eas okil vk, izk.k

izHkqrk dh ihud esa usg: iq=h Fkh Ekngks”k

tux.keu esa nck iM+k Fkk cgqr&cgqr vkdzks”k

ulcUnh ds tksj tqYe ls epk cgqr dksgjke

fd;k lHkh us bl “kklu dks vfUre ckj lyke8

vkikrdky dk dkyk v/;k; lekIr gqvkA yksdrU= dh gR;k djus okyksa dks turk us vius eri=kas
ds cy ij m[kkM+ QsadkA Tkurk }kjk pquh xbZ ubZ Lkjdkj vk xbZA UkkxktqZu us ml ljdkj ds leFkZu
eas Hkh fy[kk muds vuqlkj og turk }kjk pquh xbZ ljdkj Fkh blfy, ukxktqZu ds vUnj jpukRedrk
dk nwljk igyw mHkjus yxkA mUgksaus dgk fd jktuhfr buds fy, dsoy HkkokRed Lrj ij gh gSA
bLkls Li’V djrs gq, og ^rdyh esjs lkFk jgsxh* “kh’kZd dfork esa dgrs gS&

jkTkuhfr ds ckjs esa vc ,d “kCn Hkh ugh dgwaXkkA Rkdyh esjs lkFk jgsxh] eSa rdyh ds lkFk
jgwxkWA jktuhfr dk ftdz d:Wxk FkksM+k&FkksM+k Åij&ÅijA
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blls ;g fcYdqy Li’V gks tkrk gS fd ukxktqZu ds fy, jktuhfr dsoy ogha rd t:jh gS tgkW Rkd
mlesa turk dk fgr gS blls vYkx jktuhfr esa mudh :fp fcYdqy ugha gS rHkh rks mudh jktuhfrd
fopkj /kkjk esa dbZ Tkxg mrkj p<ko ns[kus dks feyrs gSA dbZ Tkxg og tu fojks/kh jktuhfr dks
dkslrs gS ;k tufgr dh ljdkj dk leFkZu djrs fn[kkbZ iM+rs gSaA OkLrqr% og tudfo igys gS vkSj
,d jktuSfrd fopkjd ckn esa cfYd og jktuSfrd fopkj ls Hkh gVdj vius gkFk esa rdyh idM+
ysrs gSA fu’d’kZr% mudh jktuSfrd psruk dk LkR; ;gh gSA
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