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vkt bDdhloha lnh eas fgUnh Hkk’kk Hkh fofHkUu pqukSfr;ksa dk lkeuk

djrs gq, fo”o Hkk’kk dh iafDr esa vk [kM+h gqbZ gS blds izeq[k dkj.kksa esa ls ,d
dkj.k izoklh Hkkjrh; gSa ftUgksus fgUnh dks fons”kks esa izlkfjr fd;k vkSj bUgh esa
ls ,d gS fgUnh dk izoklh lkfgR;A vkt izoklh lkfgR; fgUnh dks ,d ubZ
igpku fnyk jgk gSA Hkkjrh; vkSj fons”kh laLÑfr ds Vdjko ,oa fons’kksa esa
Hkkjrh;ksa ij gks jgs vR;kpkjksa vFkok Hkkjrh;ksa ds o la?k’kZ dks ysdj gh izoklh
fgUnh lkfgR; dk dFkk lkfgR; gekjs lkeus vkrk gSA izoklh lkfgR; xn~; rFkk
in~; lkfR; ds ek/;e ls fgUnh Hkk’kk ds Hkfo”; dks mTtoy cuk jgk gSA vkt
izoklh lkfgR; ds dFkk lkfgR; ds vUrxZr vkus okyh dgkfu;k¡ izoklh lkfgR;
dks vkSj vf/kd cy iznku dj jgh gSaA izoklh Hkkjrh; dFkkdkjksa us pkgs fdlh
Hkh ns”k dks viuk;k gks ijarq mudh lksp Hkkjr esa gks jgh xfrfof/k;ksa ls Hkh
lapkfyr gksrh tks fd izoklh dFkk lkfgR; esa o txg&txg ij fn[kkbZ Hkh nsrh
gSA
eq[; “kCn&eq[; “kCn&eq[; “kCn&eq[; “kCn&eq[; “kCn&izokLkh] lkfgR;] dgkuh] fons”kh] lekt vkfnA
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lalkj dh gj oLrq ;k izk.kh xfr”khy gksrh gS tks oLrq ;k izk.kh vius le; dh pqukSfr;ksa
ds lkFk ifjorZu ughdjrk mldk vfLrRo /khjs&  /khjs lekIr gksus yxrk gSA vxj ckr euq”; dh
djsa rks euq’; dh ftu tkfr;ksa us ;k lH;rkvksa us Lo;a esa le; ds vuqdwy ifjorZu fd;k mUgksus
fo’o esa viuh egRoiw.kZ mifLFkfr ntZ dh vkSj tks ekuo lH;rk,¡ :f<+oknh Fkh vkSj fdlh Hkh rjg
ds ifjorZu ds fojks/k esa Fkh mudk iru gks x;k ;k ;ksa dgsa fd oks ,d lfefr le; o lhfer Hkw&Hkkx
esa gh fleV dj jg x;haA ;gh fLFkfr lkfgR; dh gksrh gSaA fo’o dh ftu Hkk’kkvksa us mUufr dh mudk
lkfgR; fo”o Lrj dk lkfgR; cu x;k mnkgj.k ds rkSj ij vkt ftl rjg ls vaxzsth Hkk’kk us mUufr
dh gS mlh rjg ls mlds lkfgR; us Hkh mUufr dh gSA

izoklh dFkk lkfgR; esa vius viuk,a gq, ns’k ds ifjos’k] la?k’kZ] fj”rksa vkSj miyfC/k;ksa ij
tkus ekus izoklh dFkkdkjksa us vius ys[ku }kjk ,d fHkUu lekt ls ifjfpr djok;k gSA Hkkjrh; izoklh
dFkkdkj ds fy, ;g vklku ugh gksrk fd og viuk, gq, ns”k dh laLÑfr] lH;rk vkSj jhfr&fjoktksa
ls iwjh rjg tqM+ ik,aA mudh tM+s viuh ekr̀Hkwfe] laLdkjksa ,oa Hkk”kk ls tqM+h gksrh gSaA izoklh Hkkjrh;
lkfgR;dkjksa dh bl izo`fÙk ij izdk”k Mkyrs gq, vuhrk diwj vius ys[k esa dgrh gSa fd& **izoklh
dFkk lkfgR;dkjksa eas ,sls cgqr ls uke gSa] ftudh jpukvksa dks i<+dj vki c[kwch vuqeku yxk ysaxs
fd vkt Hkh fons”kksa eas jgrs gq, Hkh os nqfu;k dks Hkkjrh; p’es ls ns[krs gSa blhfy, mudk ys[ku u;siu
ds ckotwn Hkh ikBd ds fny ds djhc gksrk gS vkSj eu dks nw tkrk gSA**1

m’kk fiz;aonk izoklh lkfgR; dh loZJs”B dFkkdkj gSa bUgksus Hkkjrh; vkSj izoklh thou dh
lw{e ijrksa dks viuh dgkfu;ksa esa [kksyk gS izoklh dgkfu;ksa eas Hkkjrh; vkSj fons”kh laLdkjksa dk Vdjko
rFkk ifjos”k o laLÑfr ds n~oan~o ij budk ,d dksbZ nwljk dgkuh laxzg egRoiw.kZ gSA blesa ladfyr
*lkxj ikj dk laxhr* dgkuh L=h dh vdsysiu ls eqfDr ikus dh ps’Vk gSA *pkanuh esa cQZ ij* dgkuh
eas nks laLdkjksa dks fn[kk;k gS ftuesa fons”kh L=h vius izseh ds lkFk fuLladksp dgha Hkh tkrh gS ijUrq
Hkkjrh; L=h vius izseh dk fuea=.k vLohdkj dj nsrh gSA *fi?kyrh gqbZ cQZ* esa ysf[kdk us ;g fn[kk;k
gS fd tc nks izseh ;qxy ds chp dksbZ rhljk vkrk gS rks bZ”;kZ Hk;kud :i /kkj.k dj ysrh gS tks
ml vkus okys dh gR;k djds gh lekIr gksrh gSA bl izdkj ;g laxzg ukjh ds VwVus vkSj fc[kjus
dh izLrqfr gS tks cnyrs gq, ifjos”k esa u, cu jgs laca/kksa dk ifj.kke gSA m’kk th us fofo/k Hkkoksa dks
ekfeZdrk vkSj lgtrk ds lkFk viuh dgkfu;ksa esas izLrqr fd;k gS vkSj dgha Hkh Ñf=erk ugha vkus
nh gSA ;s dgkfu;k¡ Hkkjrh; vkSj fons’kh ifjos”k esa VdjkgV mRiUu djrh gqbZ fy[kh xbZ gSaA mUgksus
Lohdkj fd;k gS——— **bl laxzg esas izk;% os lHkh dgkfu;k¡ gSa tks Hkkjrh; eu vkSj fons”kh ifjos”k dk
n~oUn lkeus j[krh gSaA u, ifjos”k vkSj laLdkjksa ds cuus fcxM+us dks dFkk :i nsrh gS] izkekf.kd vkSj
fuHkhZd vuqHkwfr;ksa dks igyh ckj lkgl vkSj rVLFkrk ls LohÑfr nsrh gSaA**2

vesfjdk esa jg jgh lq”ke csnh vkt Hkh Hkkjrh; laLÑfr vkSj mu jhfr fjoktksa dks Hkqyk ugha
ik;h gS] ftuesa vkt Hkh L=h gj jLeksa fjokt dks fuHkkus esa iwjk lg;ksx djrh gSA budh dgkuh
*volku* esa uk;d “kadj vius nksLr dk vafre laLdkj fgUnq jhfr ls djuk pkgrk gS] ijUrq mldh
vesfjdu iRuh gsyu ppZ esa gh lkjh vkSipkfjdrk,a iwjh djuk pkgrh gSaA bl dgkuh esa L=h fons”kh
ewy dh gS] rks mldk ,d vyx gh :i n’kkZ;k x;k gS tks Hkkjrh; L=h ls dgha Hkh esy ugh [kkrk]
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vkSj mldh ihM+k uk;d lgrk gSA Hkkjrh; viuh ekr`Hkwfe o fj”rksa ls vyx gksdj fons”kh ifjos”k esa
[kqn dks ,MtLV ugha dj ikrsA ;g LokHkkfod gh gS D;ksafd Hkkjrh; vkSj fons’kh lH;rk o laLÑfr
rFkk thou “kSyh esa vR;f/kd vUrj gSA dgkuhdkj rstsUnz “kekZ us viuh dgkuh *vfHkIr* esa ,d Hkkjrh;
ds misf{kr thou ds ;FkkFkZ dks izLrqr fd;k gSA jtuhdkar Hkkjr ls yanu tkdj Hkh Lo;a dks ogka
dh laLÑfr o ifjos”k esa ugha <ky ikrk rFkk mlds viuh iRuh ls lEcU/k Hkh dkuwuh dV?kjs eas u
tkdj [kRe gks tkrs gSA vfuy izHkk dqekj th }kjk jfpr dgkuh *?kj* vfLrRo cks/k dh dgkuh gSA
dgkuh esa ukf;dk ukfnjk }kjk vius ifr ds uhjl vkSj mckÅ joS;s ds dkj.k gksugkj iq= o ifr dks
NksM+ nsuk iq= lyhe ds MkW0 cuus ds lius dks Hkax dj nsrk gSA ysf[kdk us izoklh eu ds n~oan~o
dks fn[kkus ds fy, ys[kdh; rVLFkrk dk iz;ksx fd;k gSA tgk¡ lyhe euksfpfdRld dh lykg ij
fpfM+;k?kj eas ukSdjh djds mls gh viuk vkf”k;kuk cuk ysrk gSA dgkuh dh vfUre ifDr;k mldh
ekfeZd fLFkfr dks mtkxj djrh gS& **lfyy ogha dkj esa cSBk ns[krk jgkA lyhe /khjs&/khjs iSj
?klhVrk gqvk ml jk[k ds vkf”k;kus ds uhps tk jgk Fkk& viuk ?kj**3 ysf[kdk us dgkuh esa lyhe
dh nnZukd laosnuk dks izLrqr djus ds fy, cky&euksfoKku dh lw{e ijrksa dks fo”ysf’kr fd;k gSA

m’kk nsoh fot; dksYgVj us viuh dgkfu;ksa esa vesfjdh thou&”kSyh vkSj laLdkjksa ds
lekukUrj Hkkjrh; thou i)fr vkSj ftu ewY;ksa dks j[kk gS] og ljkguh; gSA *ljksxsV enj* dgkuh
esa vesfjdh lekt dh ubZ ih<+h ftu fodkjksas esa th jgh gS ml ij bUgksus izdk”k Mkyk gSA v/;;u
dky esa gkWLVy jgus vkbZ Å”kk ls mldh vesfjdh fe= iwNrh gSa fd D;k rqe Mk¡l djrh gks] D;k
flxjsV] “kjkc rFkk MªXl dk lsou djrh gks\ rks m’kk bu lcds udkjkukRed tokc nsrh gS ftl
ij os lgkuqHkwfr O;Dr djrh gS gqbZ dgrh gS fd rc rks rqEgsa cgqr lh leL;kvksa ls tw>uk iM+sxkA
bl dgkuh dk dsUnz flaMh uked oS”;k gS tks igys foKkiu dk O;olk; djrh Fkh vf/kd /ku ds LokFkZ
esa og oS”;ko`fÙk ij mrj vkbZ ij tc blls Hkh mls vf/kd /ku ueekt ds bu fodkjksa dh dVq
vkykspuk djrs gq, ohjsUnz eksgu dgrs gSa&**vesfjdh lekt esa ekr̀Ro dh Hkkouk vkSj okRlY; dk rFkk
ekrk&firk ds izfr lUrku dk n`f’Vdks.k cseryc gSA ;gka ekr`Ro dks cktkj cuk fn;k x;k gSA ;gk¡
vesfjdh O;fDrxr LorU=rk ds ujd ds }kjk dks Li”V :i ls ns[kk tk ldrk gSA**4 izoklh fgUnh
dgkuh ij fo’ys”k.k djrs gq, ;g ckr lkeus vkrh gS fd ftruh Hkh izoklh lkfgR; esa dgkfu;ka fy[kh
xbZ muds dsUnz esas vf/kdrj L=h thou gSA L=h thou dks dsUnz eas j[kdj bUgksus L=h&foe”kZ ij ckr
rks dh ijUrq budk foe”kZ Hkkjrh;&L=h foe’kZ ls fHkUu gSA MkW0 izhr vjksM+k Hkkjrh; vkSj izoklh dgkfu;ksa
esa fpf=r L=h foe”kZ esa vUrj Li”V djrh gqbZ dgrh gS] **vkt Hkkjr esa fy[kh tk jgh      vf/
kdka”k dgkuh L=h&foe’kZ ds uke ij nSfgd foe”kZ Hkh djrh utj vkrh gSaA L=h&iq:’k laca/kks dh
dgkfu;k¡ ogk¡ Hkh gSa exj muesa mruk [kqykiu ugha gS] ftruk Hkkjrh; fgUnh dgkfu;ksa esa utj vktk
gSA**5 m’kk oekZ dh dgkuh *lyek* Hkkjrh; ukjh lyek ds ekufld n~oan~o vkSj fu.kZ; ysus dh {kerk
ij vk/kkfjr L=h vfLerk dh dgkuh gSA n~oan~o ds pyrs vkRegR;k djus dk iz;kl djrh gS] ijUrq
tYnh gh og vkRecy ls “klDr gksdj vius ifr dks NksM+ nsrh gS vkSj iqufoZokg ds fy, rS;kj gks
tkrh gS y{eh/kj ekyoh; dh dgkuh *lqcg dh lhf<;k¡* esa }forh; fo’o;q) ls mRiuu ekuoh; =klnh
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dh vardZFkk gSA lcls vf/kd =klnh >syus ds ckn Hkh tkiku dks f}forh; fo”o;q) dk [kyuk;d
ekuk x;k gSA fo”o;q) ds ckn tkiku esas iqufuekZ.k dh izfØ;k “kq: gksrh gS] ftlds QyLo:i rhoz
‘kgjhdj.k ds dkj.k fo’kky vV~Vkfydkvksa dk fuekZ.k gksrk gSA vR;f/kd vkSn~;ksfxdhdj.k ,oa
“kgjhdj.k ds QyLo:i ekuoh; ewY;ksa esa fxjkoV vkbZ gSA dgkuh esa *;qfjpku* uked ukf;dk izse
u ikus ds dkj.k u”ks dk lgkjk ysrh gSA oLrqr% ,sls le; esa izse ds fy, fdlh ds ikl oDr ugha
gS] euq’; e”khu ek= cudj jg x;k gSA vktdy fons”kksa esa lEcU/k&foPNsn dk tks pyu pyk gqvk
gSA

mldk cPpksa dk D;k izHkko iM+rk gS m’kk jkts lDlsuk us bldks viuh dgkuh *MSMh* esa
fpf=r fd;k gSA ekrk&firk dk vyxko mudh csVh esa vfo’okl iSnk dj nrk gSA ;|fi csVh dks
mlds lkSrsys firk ls cgqr I;kj feyrk gS fQj Hkh mlds eu esa ,d gh loky dpksVrk gS fd vkf[kj
mlds firk us mlls ukrk D;ksa rksM+k FkkA izoklh fgUnh dgkfu;ksa dk fo’ys”k.k djus ls ;g fu’d”kZ
fudyrk gS fd fons”kh laLÑfr ds Vdjko ls Hkkjrh; laLÑfr esa Hkh fodkj mRiUu gqvk gSA vkt ds
O;fDr ds fy, izphu ekU;rk,a cny pqdh gSa og vius thou esa fdlh dk gLr{ksi Lohdkj ugha djrkA
cgqr ls O;fDr ,sls Hkh gSa ftuds fy, fookg laLFkk ls tqM+h Hkkjrh; dYiuk dk dksbZ ewY; ugha jg
tkrkA Hkkjrh; lekt dh vis{kk fons”kh lekt esa fyo&bu&fjys”kfui] izse&izlax] fookg&foPNsn o
iqufoZokg vkfn vklkuh ls Lohdkj fd, tkrs gSaA bUgha lc ifjfLFkfr;ksa ls izoklh Hkkjrh; n~oan~o dh
fLFkfr esa igqap tkrs gSaA ;gh izoklh lkfgR; dh dgkfu;ka dh ewy laosnuk gSA
lUnHkZ lwphlUnHkZ lwphlUnHkZ lwphlUnHkZ lwphlUnHkZ lwph
1. vuhrk diwj % izoklh dFkk lkfgR; vkSj L=h xn~;dks”k
2. m”kk fiz;aonk% dksbZ ,d nwljk] doj ist
3. vfuy izHkk dqekj & *?kj*] i`0&3
4. orZeku lkfgR; % ohjsUnz eksgu & m”kknsoh fot; dksYgVdj dh dgkfu;ka] lkfgR; la0
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