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  .          
Lkg&izoDrk 

 jktdh; egkfo/kky; ,fB;ksx 

 ;qx&fo”ks’k dk vkfFkZd] /kkfeZd] lkekftd rFkk jktuhfrd thou ,d&nwljs ls ijLij tqM+k jgrk 

gSA ns”kdky&lkis{k izse pUn dk miU;kl&lkfgR; thou ds fofHkUu i{kksa dks Li”kZ djrk gSA bUgksaus xzkE; 

thou ds fofHkUu igyqvksa ij fy[kk gSA ftlesa ls vkfFkZd i{k vf/kd mHkj dj vk;k gSA budk lkfgR; 

xzkeksa dh vkfFkZd foiUurk ls xzLr] Hkw[ks&I;kls] uXu] v/kZ&uXu] èR;q ds eq[k esa iM+s rFkk ftthfo’kk dh 

vkl dks eu esa lesVs vla[; uj&ukfj;k dh eeZLi”khZ d:.k&dFkk gSA os Lo;a xkao dh /kjrh ij jgdj 

nq%[k&lq[k dk miHkksx dj pqds FksA buds ;qx esa Hkkjr dh xzke O;oLFkk foJ̀a[kfyr gks pqdh Fkh vkSkj 

mlds vkfFkZd <akps esa ifjorZu gks jgk FkkA ijk/khu Hkkkjr esa O;olk;h vaxzst vkfFkZd O;oLFkk dks ifjofrZr 

djus ds i{k esa FksaA ;gka dh vFkZO;oLFkk dks fNUu&fHkUUk djus ds fy, os lfdz; FksA ;gka muds inkiZ.k ls 

iwoZ Hkkjrh; lekt dk <kapk xzke bdkbZ ij vkfJr Fkk ;gka dh vkfFkZd O;oLFkk dk vk/kkj d̀f’k rFkk 

gLr&m|ksx /kU/ksa FksaA  

 Ikzse pan ds miU;kl ^jaxHkwfe* esa vkS|ksfxd fodkl dk eq[; iz”ku vkfn ls vUr rd cuk gqvk gSaA 

izse pUn vkS|ksfxd lH;rk ds nqxqZ.kksa dh vksj bl miU;kl esa fo”ks’k :Ik ls /;ku vkd̀’V djkrs gSA blesa 

xzkeh.k thou dh ljyrk vkSkj lLoPNrk ds LFkku ij vkS|kSfxd lH;rk dh tfVyrk] iwath dk dsanzhdj.k 

rFkk vFkZ&ra= dk Hkjiwj mYys[k fd;k x;k gSA izse pUn dh vkfFkZd ifjfLFkfr;k¡ lkaerokn ds iawtahokn esa 

cnyus dk og ;qx gS] ftlds QyLo:Ik Hkkjrh; lekt esa dbZ uohu lkekftd oxksZa dk mn; gqvkA 

uo&fofdlr oxkssaZ esa e/;oxZ vf/kd izeq[k jgk D;ksafd Lo;a izse pUn dk lEcU/k bl oxZ ds lkFk FkkA 

iwathokn lH;rk dk vk/kkj /ku gSaA blesa dsoy /ku vkSj e”khu dk gh egRo gS] O;fDr dk ugha *jaxHkwfe* esa 

iwathifr ds LokFkZ dk tky O;kid gksrs fn[k;k x;k gSA izsepan us bl miU;kl esa fczfV”k “kklu dh 

lkezkT;oknh uhfr dks viuk;k gSA tkWu lsod tkfr ds blkbZ gSa vkSj peM+s dk O;kij djrs gSA mudk 

xksnke i.Msiqj ls ,d ehy dh nwjh ij gS] vr% os ;gka cjkcj vkrs&tkrs jgrs gSA muds xksnke ds ihNs 

lwjnkl dh nl ch?kk Hkwfe gS] ftls tkWu lsod flxjsV dk dkj[kkluk [kksyus ds fy, gfFk;kuk pkgrk gSaA 

lwjnkl lR;] U;k; rFkk /keZ dk l”kDr nLrkost gSA HkkSfrd txr ds izfr og n`f’Vghu gS fdUrq mldh 
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vkarfjd n`f’V lnSo [kqyh g SA ekuoh; Hkkoukvksa ls iw.kZ lwjnkl U;k; ,oa /keZ dh j{kk gsrq miU;kl dk 

uk;d cu tkrk gSA og nsork u gksdj ,d “kfDrghu izk.kh gS vuhfr mlds fy, vlá gS ,d vksj tkWu 

lsod mldh Hkwfe Nhuuk pkgrk gS nwljh vksj fpdkuh&pqiM+h ckrsa djrs gq, dgrk gS & ^^;gkWa ,d 

dkj[kkuk [kksywaxk] ftlls ns”k vkSkj tkfr dh mUufr gksxh] xjhcksa dk midkj gksxk] gtkjksa vknfe;ksa dh 

jksfV;ka pysaxhA bldk ;”k Hkh rqEgha dks gksxkA** og viuh okd~ prqjkbZ ls fu/kZu lwjnkl dh Hkwfe Nhuus 

dks rRij gSA tkWu lsod viuh ns”kHkfDr vkSj ns”k dY;k.k dh ckrsa Hkjr flag ls djrs gq, dgrk gS & 

**ge ns[krsa gSa fd ns”k esa fons”k ls djksM+ksa :Ik;s ds flxjsV vkSj flxkj vkr gSA gekjk drZO; gS fd bl 

/ku&izokg dks fons”k tkus ls jksdsaA blds cxSj gekjk vkfFkZd thou iui ugha ldrkA bl izdkj tkWu 

lsod viuh lQyrk dk tky cqurk utj vkrk gSA og uSfrd rFkk vuSfrd lk/ku viukdj lwjnkl dh 

tehu dks gM+ius esa lQy gks tkrk gSA tkWu lsod vkS|kSfxd egRo le>krs gq, dqaoj lkgc dks dgrk gS 

& **gekjh tkr dk m)kj dyk&dkS”ky vkSj m|ksx dh mUufr esa gSA bl flxjsV ds dkj[kkus ls de ls 

de ,d gtkj vknfe;ksa ds thou dh leL;k gy gks tk,xh vkSj [ksrh ds flj ls mudk cks> Vy 

tk,xkA ftruh tehu ,d vkneh vPNh rjg tksr&cks ldrk gS] mlesa ?kj&Hkj dk yxk jguk O;FkZ gSA 

esjk dkj[kkuk ,sls csdkjksa dks viuh jksVh dekus dk volj nsxkA** bl izdkj izse pan us m|ksxifr;ksa dh 

ykylkvksa dks tkWu lsod ds ek/;e ls of.kZr fd;k gS  

 dqaoj lkgc vkSj tkWku lsod esa m|ksx ls tqM+k okrkZyki gksrk gSA dqoaj lkgc bl O;olk; esa dqN 

lansg izdV djrs gSa fd vkt rd bl izdkj dh dEifu;ka ;gka D;ksa ugha [kqyhA bl ij tkWu lsod ds 

ek/;e ls izse pUn us mYys[k fd;k gS fd f”k{kk dh deh ds dkj.k ;g laHko ugha FkkA Hkkjrh; lekt ds 

jkse&jkse esa xqykeh Hkjh gqbZ FkhA os fy[krs gSa & **vHkh rd f”kf{kr lekt esa O;olk; cqf) iSnk ugha gqbZA 

yksxksa dh ul&ul esa xqykeh lekbZ gqbZ gSA dkuwu vkSj ljdkjh ukSdj ds flok vkSj fdlh vksj fuxkg 

tkrh gh ughA nks&pkj dEifu;ka [kqyh Hkh] mUgsa fo”ks’kKksa ds ijkek”kZ vkSj vuqHko ls ykHk mBkus dk volj 

u feykA vxj feyk Hkh rks cM+k egaxk iM+kA e”khujh eaxkus esa ,d ls nks nsus iM+s] izcU/k vPNk u gks 

ldkA foo”k gksdj dEifu;ksa dks dkjksckj cUn djuk iM+kA ;gka izk;% lHkh dEifu;ksa dk ;gh gky gSA 

Mk;jSDVjksa dh FkSfy;ka Hkjh tkrh gS] fgLls cspus vkSj foKkiu nsus esa yk[kksa :Ik;s mM+k fn, tkrs gSa] cM+h 

mnkjrk ls nykyksa dk vknj&lRdkj fd;k tkrk gS] bZekjrksa esa iwath dk cM+k Hkkx [kpZ fd;k tkrk gS] 

eSustj Hkh cgqr osruHkksxh j[kk tkrk gSA ifj.kke D;k gksrk gS\ Mk;jSDVj viuh tsc Hkjrs gSa] eSustj viuk 

iqjLdkj Hkksxrk gS] nyky viuh nykyh ysrk gS( eryc ;g fd lkjh iwath mij gh mij mM+ tkrh gSA 

tgka ns”k dh vFkZO;oLFkk d`f’k rFkk m|ksx&/kU/kksa ij fuHkZj djrh gSA ogka bl izdkj dk vkS|kSfxd izcU/ku 

Hkyk D;k ifjorZu yk ldrk gSA xzkE; thou esa “kks’k.k dh tksad izos”k ik pqdh Fkh vkSj xzkeh.k d`’kd ds 

fy, blls cp ikuk dfBu&lk gks x;k FkkA og Hkh iSls ds LoIu ns[kk djrk A *jaxHkwfe* esa lwjnkl viuh 

tehu dks tkWu lsod dks yqVkrs dYiuk djrk gS fd blls izkIr /ku ls og vc vPNh ftUnxh clj 

djsxkA og lksprk gS & **pkj&ikap gtkj cgqr gksrs gSA vius ?kj lsB dh rjg cSBk gqvk] pSu dh calh 

ctkmaxkA pkj vkneh ?ksjs jgsaxs] eqgYys esa viuk eku gksus yxsxkA ;s gh yksx] tks vkt eq> ij jksc tek 

jgs gSa] esjk eqag tksgssxs] esjh [kq”kken djsaxsA** blls izrhr gksrk gS fd rRdkyhu le; iqathifr;ksa dk FkkA 

iSlk gh thou dk vk/kkj ekuk tkrk FkkA ;wa Hkh vFkZ ds fcuk thou thou dh lRrk vlaHko gSA ;gh 

thou dh /kwjh gS tks gekjs thou dks iw.kZ :ki ls izHkkfor djrh gS] ;g ekuo thou dk ,d vR;ko”;d 
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rRo gSA fdlh O;fDr ds viuh lEifr dks c<+kus ds iz;Ruksa ls nwljs yksxksa dks vkfFkZd ;k uSfrd gkfu 

igqapkrh gS] rks vo”; ;g iz”u mB [kM+k gksrk gS fd D;k bl izdkj ds iz;Ru O;fDrxr ykHk ds fy, 

mfpr gSa] tks nwljksa dk xyk dkVsA xzkeh.k lH;rk ds izrhd lwjnkl us iwathokn ds fo:) viuh lksp 

O;Dr dh gS fd dkj[kkuk [kqyrs gh & **eqgYys dh jkSud c<+sxh] jkstxkjh yksxksa dks Qk;nk Hkh [kwc gksxkA 

ysfdu tgka ;g jkSud c<sxh] ogka rkM+h&”kjkc dk Hkh rks izpkj c<+ tk,xk] dlfc;ka Hkh rks vkdj cl 

tka,xh] ijnslh vkneh gekjh cgw&csfV;ksa dks ?kwjsaxs] fdruk v/keZ gksxk fngkr ds fdlku viuk dke 

NksM+dj etwjh ds ykyp ls nkSM+sxs] ;gka cwjh&cwjh ckrsa lh[ksaxs vkSj vius cqjs vkpj.k vius xkao esa QSyk,axsA 

fngkrksa dh yM+fd;ka&cgq,a etwjh djus vk,axh vkSj ;gka iSls ds yksHk esa viuk /keZ fcxkM+sxhA *vFkZ* thou 

ewY;ksa dk vk/kkj rks vo”; gS] ijUrq dbZ ckj ;g thou dks iVjh ls ckgj Hkh /kdsyus esa dkjxj gks tkrk 

gSA blds ykyp esa og O;fDr ekuoh; ewY;ksa dh ijokg u djds vius vkn”kksZa dks nkao ij yxk cSBrk gSA 

xzkeh.k thou *vFkZ* dh ghurk esa “kfDr jfgr gSA u pkgrs gq, Hkh lwjnkl viuh tehu dks ywVkrk utj 

vkrk gS D;ksafd og vkfFkZd o jktuhfrd n`f’V ls detksj gS  

 izsepan izR;sd leL;k dks lkekftd ifjizs{; esa ns[kus ds i{kikfr FksA xkao esa tks vkfFkZd fLFkfr 

fcxM+rh pyh vk jgh Fkh] mlds ihNs rRdkyhu lkekftd O;oLFkk mRrjnk;h FkhA etnwj vkSj fdlku ds 

“kks’k.k ds fy, egktu rFkk tehankj dk gkFk cgqr yack FkkA mldh vkfFkZd fLFkfr ,slh u Fkh fd viuk 

opu iwjk djus fd fy, vius _.k dks pqdkus esa lQy gksA ysu&nsu ds fo’k; esa tx/kj vkSj rkfgj vyh 

esa okrkZyki gksrk gS &**eqalh th] fglkc dc rd pqdrk dhft,xk\ eSa dksbZ y[kifr FkksM+s gh gwa tks jkst 

feBkbZ;ka nsrk tkma] pkags nke feys ;k u feysA vki tSls nks&pkj xzkgd vkSj fey tk,a rks esjk fnokyk gh 

fudy tk,aA ykbZ, :Ik;s fnyokbZ,] vc ghyk&gokyk u dhft,] xkao&eqgYys dh cgqr eqjkScr dj pqdkA 

esjs flj Hkh rks egktu dk yguk&yxknk gSA ;g nsf[k, dkxn] fglkc dj nhft,A** 

 izse pan dks fofnr Fkk fd Hkkjrh; xzkeh.k lekt dh lcls cM+h leL;k _.k leL;k FkhA og ;g 

Hkh tkurs Fks fd dtZ og esgeku gS tks ,d ckj vkdj ykSVrk ugha gSA blls O;fDr vleatl esa iM+k 

utj vkrk gSA izse pan *jaxHkwfe* esa rkfgj vyh ds ek/;e ls dgrs gSa fd & **nsunkjksa dks fglkc ds fnu 

dk mruk gh Hk; gksrk gS] ftruk ikfi;ksa dks A os *nks&pkj*] *cgqr&cgqr*] *vkt&dy esa*] vkfn 

vfu”p;kRed “kCnksa dh vkM+ fy;k djrs gSA ,sls okns iwjs fd, tkus ds fy, ugha dsoy ikusokyksa dks 

Vkyus ds fy, fd, tkrs gSA**viuh >wBh “kku& “kkSdr esa vR;kf/kd [kpZ c<kdj O;fDr _.k ds tky esa 

Qal tkrs gSA rkfgj vyh eqa”kh dk dke djrk gSA ijUrq vius /kjsyw [kpksZ dks osru ls dgh vf/kd dj 

Mkyrk gSA ifj.kke ;g gksrk gS fd og _.kh cu tkrk gSA ijUrq xjhc xzkeh.kksa dh utjksa esa og fQj Hkh 

cMk gh gSA izse pUn ,d xzkeh.k ds ek/;e ls dgyokrk gS& ^^ gqtwj cMs vknfe;ksa dk [kpZ Hkh cMk gksrk 

gSA vki gh yksxks dh cnkSyr xjhcks dh xqtj gksrh gSA ?kksMs dh ykr ?kksMk gh lg ldrk gS^^A bl 

vkfFkZd fo’kerk dk ewy dkj.k ;g Fkk fd rRdkyhu lekt esa iwathifr oxZ ds lkFk lkaer oxZ Hkh 

izHkko”kkyh <ax ls lkekftd vk/kkj ds :Ik esa ekStwn FkkA ^ jaxHkwfe ds daqoj Hkjr flag ds ek/;e ls izse 

pUn us lkaer oxZ ds ,d&nwljs igyw mtkxj fd;k gSA ;g dHkh lsok lfefr esa Hkkx ysdj vkSj dHkh 

dkvkSafly dk lnL; cudj vius dks jk’Vªoknh vkSj ns”kHkDr fl) djus dk iz;kl djrk gSA ysfdu vius 

ykHk vkSj t‚u lsod tSls vaxzst iawthifr dks [kq”k j[kus ds fy, og mudh flxjsV dEiuh esa lkS&lkS 

:Ik;s ds ikap lkS “ks;j ds fy, rS;kj gSaA izHkq lsod mlds bl nkseqagsiu dk inkZQk”k djrs gq, dgrs gSA 
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&^^ /kwrZ] dk;j] jaxk gqvk fl;kjA jk’Vªh;rk dk ne Hkjrk gS] tkfr dh lsok djsxkA ---- maxyh esa ygw 

yxkdj “kfgnksa esa uke fy[kkuk pkgrk gSA--- ;fn vius izk.k vkSj lEifr bruh gh I;kjh gS] rks ;g Lokax 

D;ksa Hkjrs gksA 

           vius vki dks tuoknh le>us okyk daqoj Hkjr flag lalkj ds lHkh lq[kksa dk [kqydj miHkksx 

djrk gSA bl lEcU/k esa izse pUn dk Li’V fopkj gS fd bl ns”k esa lkaer ;k tehankj tura= ds leFkZd 

ugh gks ldrsA tks Lo;a jbZl gS] jkt gS] rkYyqdsnkj gSa] ,sls O;fDr;ksa ds fy, tura= lcls cMh ck/kk gSaA 

,sls yksxksa dk rks tuokn ds lkFk nwj dk fj”rk Hkh ugh gks ldrk A 

      izse pUn dk fopkj Fkk fd vk/kqfud lH;rk dk vk/kkj ek= /ku gSA /kuoku viuh bPNkvksa dh iwfrZ 

lgt gh dj ysrk gS D;ksafd mlds ikl iSls dh ,d ,slh lathouh cwVh gS] ftlls lqa?kk&lqa?kkdj og 

leLr “kkldh; vf/kdkfj;ksa dks vius o”k esa dj ysrk gSA  

       jaxHkwfe dk t‚u lsod tkfr dk blkbZ gS vkSj peMs dk O;kikj djrk gSA tgka mldk peMs- dk 

O;kikj gS] mlds Bhd ihNs lwjnkl dh tehu gSA tgka og flxjsV dk dkj[kkuk [kksyuk pkgrk gS] fdUrq 

lwjnkl tehu dks nsus ls bUdkj djrk gSSA ml tehu dks ysdj vkUnksyu [kM+k gks tkrk gSaa] rks t‚u 

lsod dk csVk] izHkw lsod bUgs le>kuk pkgrk gS fd tehu dh bPNk NksM+ ns] D;ksfd blls v”kkarh iSnk 

gks ldrh gSaA bl ij t‚u lsod iawthifr dh “kfDr dk okLrfod ifjp; nsrs gq, dgrk gS&^^feLVj 

Dy‚dZ ;k jktk egsUnz flag dh gLFkh gh D;k] lkjh [kqnkbZ Hkh vc bl tehu dks esjs gkFkks ls ugh Nhu 

ldrhA eS lkjs “kgj esa gypy epk nwaxk] lkjs fgUnqLrku dks fgyk nwaxkA---- ;g O;ikj dk ;qx gSA ;wjksi dss 

cMs&cMs “kfDr”kkyh lezkT; iwathifr;ks ds b”kkjksa ij curs&fcxMrs gSA fdlh ljdkj dk lkgl ugh dh 

mudh bPNk dk fojks/k djs A bl ls Li’V gS fd izse pUn iwathifr;ksa dh vlhe “kfDr ls ijhfpr gS] n`<+ 

iz”kklu “kfDr mlds gh b”kkjs ds ukpus ds fy, foo”k gS] lkaer vkSj tehankj mlds pj.kksa dh /kwy gSA 

iwath og vk/kkj gS ftl ij iwathifr oxZ ekuoh;& ewY; dh mis{kk vkSj euekuh ;kstuk rS;kj djokrk gSA 

turk dks vikj nq%[k igaqpkdj mu ;kstukvks dks QyhHkwr djus dk iz;kl fd;k tkrk gSA /keZ dks /ku ds 

u”ks esa t‚u lsod rqPN ekurk gSA og dgrk gS&lalkj esa thor jgus ds fy, fdlh O;kikj dh t:jr gS] 

/keZ dh ugh] /keZ rks O;ikj dk J̀xkj gSA og /kuk/kh”kksa gh dks “kksHkk nsrk gSaA [kqnk vki dks dekbZ ns] 

vodk”k feys] ?kj esa Qkyrw :Ik;s gks] uekt if<,] gt fdft,] efLtn cuokbZ,] dqa, [kqnokbZ,( rc 

etgc gS] [kkyh isV [kqnk dk uke ysuk iki gSA oSls Hkh vFkZ gh ldy l`f’V dk Hkxoku cu cSBk gSA ;fn 

bZ”oj vkSj /keZ dks izkIr djuk gks rks igys vFkZ dh iwtk djuh gksxh A 

           vFkZ dh bl c<+rh gqbZ izfr’Bk us gekjs chp ,d Li/kkZ dh fLFkfr iSnk dj nh gSaA pkjksa vksj 

Hkz’Vkpkj dh xaxks=h cg jgh gSA izse pUn us Hkz’Vkpkj dks HkyhHkkafr jaxHkwfe esa of.kZr fd;k gSA Bkdwj nhu 

vkSj rkfgj vyh us dkj[kkus dks ysdj ckrphr gksrh gS fd ;g fdrus fnuksa rd rS;kj gksxk vkSj bl ds 

fuekZ.k esa foyEc D;ks gks jgk gS \ rks rkfgj vyh dgrk gS fd vHkh uD”kk rS;kj ugh gqvk gSaA izse pUn 

Hkz’Vkpkj dks Bkdwj nhu dh ok.kh ds ek/;e ls Li’V djrs gSA& 

bathfu;j us Hkh dqN fy;k gksxk \ cM+h csbZeku tkr gS gtwj ] eSaus Hkh dqN fnu Bsdsnkjh dh gssS( tks dekrk 

Fkk] bathfu;jksa dks f[kyk nsrk FkkA vkf[kj ?kcjkdj NksM+ cSBkA bathfu;j ds HkkbZ M‚DVj gksrs gSA jksxh pkgs 
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ejrk gks] ij Qhl fy, fcuk ckr u lqusaxss A Qhl ds uke ls fj;k;r Hkh djksxs rks xkM+h ds fdjk, vkSj 

nok ds nke esa dl ysxsaA Hkz’Vkpkj us gekjs lekt dks bl rjg izHkkfor dj Mkyk gS fd xjhc O;fDr dk 

thuk nq’dj gks x;k gSA “kkldh; ra= ls tqM+k gj O;fDr fj”or ysus dh rkd esA cSBk gSA]ftl izdkj ,d 

f”kdkjh vius f”kdkj ij fu”kkuk lk/ks gksrk gSA dqoaj lkgc vius iq= fou; dks ?kj okfil ykus ds fy, 

uk;d jke dks rS;kj djrs gS vkSj mls dqN iSls Hkh nsus dk gqDe vius equhe dks djrs gSA equhe mls 

viuk lkSHkkX; ekurk gS fd mls dqN fey gh tk,xk A equhe yk;d jke dks vius lkFk vkus dk b”kkjk 

djrk gS vkSj dgrk gS&^^ cksyks] fdruk gekjk] fdruk rqEgkjk \ ^^ bl ij yk;d jke equhe ls dgrk 

gS&^^ rqEgs viuk ?kj Hkjus dh /kqu gSA rqe tSls ykyfp;ksa dks rks ,slh txg ekjs tgka ikuh u feysA 

Hkz’Vkpkj og fo’k gS tks /khjs & /khjs lekt dh ulksa esa QSy dj mls e`r cuk nsrk gSA ,slh fLFkfr esa ,sls 

izHkkfor oxZ dh lksp nc tkrh gS vkSj mldh fLFkfr n;kuh; cu tkrh gSA 

                fou; flag dks dkjkokl ls NksM+ fn;k tkrk gSA tc yksxksa dks irk pyrk gS fd bls 

NksM+k x;k gS rks vkil esa dgrs gSa& 

              ^“kk;n “krZ ij NwVk gS^ \ 

              ^/ku dh ykylk flj ij lokj gS^A 

              ^ekj nks ,d iRFkj] flj QV tk,] ;g Hkh gekjk nq”eu gS^A 

              ^nxkckt gS^A 

              ^bruk cM+k vkneh vkSj FkksM+s ls /ku ds fy, bZeku csp cSBk^A 

blls Li’V gksrk gS fd yksxks ds jkse&jkse esa Hkz’Vkpkj dk Hk; lek;k gqvk gSA os fou; ds NwVus dk 

,dek= mik; /ku gh le>rs gSA os lksprs gS fd fj”or nsdj gh NksMk x;k gSA  

      fonsf”k;ksa dh uhfr;k ges”kk Hkkjrh; lekt dks iru dh vksj ys tkus dh jgh A budh vkfFkZd 

uhfr;ksa ds dkj.k Hkkjr dk vkfFkZd <+kpk pjejk mBkA fonsf”k;ksa dk “kks’k.k fujarj Hkkjrh;ksa ij pyrk jgk 

A Hkkjr esa vxzsth O;kikj dh ǹf’V ls vk, Fks] fdUrq Hkkjr dh jktuSfrd ifjfLFkfr;ksa ds dkj.k tc ns”k 

dh lÙkk vaxzst vf/kdkfj;ksa ds gkFk esa pyh xbZ] rks mUgksusa “kks’k.k dks viuk loZJs’V uhfr ekuk A vaxzstks 

us Hkkjr ds m/kksx /kU/kksa dks lewy u’V djuk viuk eq[; /;s; cuk;k vkSj nwljh vksj fons”kh iwath ls Hkkjr 

esa cM+s&cM+s m/kksx /kU/kksa dh LFkkiuk dhA bu ifjfLFkfr;ksa dks izse pUn us lehi ls vkadk gSA fons”kh uhfr 

dk mPpkj.k bUgksaus ^jaxHkwfe^ esa t‚u lsod ds ek/;e ls djok;k gS&^esjk dksbZ u ny gS u gksxkA eSa blh 

fopkj vkSj mns”; ls tkÅxk fd Lons”kh O;kikj dh j{kk dj ldwaA eSa iz;Ru d:xk fd fons”kh oLrqvksa ij 

dBksjrk ls dj yxk;k tk,] bl uhfr dk ikyu fd, fcuk gekjk O;kikj dHkh lQy ugh gksxkA  

         HkSjksa xzkeh.k lH;rk dks dyafdr djus okyk psgjk gS tks izfrfnu viuh nsoh&rqY; vkSjr dh 

fiVkbZ djrk gS] mls lwjnkl dh >ksiM+h ds flok, dgh vkSj ugh feyrk A lwjnkl lR; vkSj U;k; dh 

lk{kkr ewfrZ gSA HkSajks viuh iRuh dks lwjnkl dh >ksiM+h esa jgrk ns[k ty mBrk gSA og ,d jkr >ksiM+h 

esa ls lwjnkl dh iSlksa dh iksVyh pqjk ysrk gS vkSj lkFk gh lkFk >ksiM+h esa vkx yxk nsrk gSA ijUrq 



   -     Vol. VII No. 2, 2016                                                      ISSN No. (P) 0976-5255, (e) 2454-339X  
                                            ICRJIFR 

    IMPACT FACTOR 

3.8942 

 

lwjnkl fQj Hkh “kkar jgrk gS ckn esa tc HkSajks dks i”pkrki gksrk gS rks og dgrk gS fd eSus gh rqEgkjs ?kj 

esa vkx yxkbZ Fkh vkSj rqEgkjs :Ik;s pqjk, FksA ijUrq izse pUn xzkeh.k lH;rk dh ml ifo= vkRek] lwjnkl 

ds ek/;e ls dgrs gS&^lalkj esa dkSu gS] tks dgs dh eSa xaxk ty gwaA lc cM+s&cM+s lk/kq&lU;klh 

ek;k&eksg esa Qals gq, gSa] rks gekjh&rqEgkjh D;k ckr gS^A dgus dk Hkko gS fd lalkj dk izR;sd O;fDr vFkZ 

rU= ds tky esa Qaldj vifo= gks x;k gSS O;fDr dk bls NwV ikuk vlaHko lk izrhr gksrk gSA Hkkjrh; 

lekt ds xjhc oxZ dk O;fDr vius ikih isV ds fy, viuh Hkkoukvksa dks ijk/khu cuk jgk gSA izse pUn 

izHkq lsod ds ek/;e ls Li’V djrs gS fd&^;gka fdrus vieku lgus iM+rs gS] jksfV;ksa ds fy, nqljksa dh 

xqykeh] vyuh bPNkvkssa dks ijk/khu cuk nsuk A ukSdj vius Lokeh dks ns[kdj dSlk ncd tkrk gS] mlds 

eq[keaMy ij fdruh nhurk] fdruk Hk; Nk tkrk gŜ A bl Li’V gksrk gS fd gekjh vkfFkZd fo’kerk dk 

eq[; dkj.k xqykeh gS] ftlus gekjh Hkkoukvksa dks canh cuk fn;k gSA  

      izse pUn lwjnkl ds }kjk izdV djrs gS&^tehu fudy xbZ rks uke Mwc tk,xkA dqN :Ik;s feys Hkh 

rks fdl dke ds^A lwjnkl tehu ds lkFk viuh tku nsus ds fy, mrk: gS] bl ekeys dks egt 

m/kksxhdj.k fojks/k ekuuk pkfg, A ;g tu&thou ds O;kid ewY;ksa dh j{kk dk iz”u gSaaA izse pUn us —f’k 

vkSj NksVs m/kksxks okyh lekt&O;LFkk dh FkhA og xjhcks dks vehjks dh t:jrs iwjh djus Hkj ds fy, 

fu/kkZfjr djuk ugh pkgrs FksA cM+s m/kksxksa dh mRiknu i)fr xjhcksa dh igqap ls ijs gks tkrh gSA fodflr 

izks/kksfxdh esa izHkq lsod tSls fo” sk’kKksa dk egRo c<+ tkrk gSA lkekU; etnwj dh vkSdkr ?kV tkrh gSA og 

viuh gh fufeZr oLrqvksa ls csxkukiu dk vuqHko djus yxrk gSA xjhcksa dh ladqfpr dz;”kfDr ds lanHkZ esa 

Hkh Hkkjh vk/kqfud m/kksxksa rFkk mu esa cuus okyh eagxh oLrqvksa dk dksbZ vkSfpR; ugh gSA izse pUn ,sls 

m/kksxksa ds l[r  fojks/kh Fks tks vu dk mRiknu jksd dj rEckdw tSlh u”khyh phtks dk mRiknu c<+rs 

gksA blesa vFkZ vkSj LokLF; nksuks dh gkfu FkhA t‚u lsod dk dkj[kkuk fodflr izkS/kksafxdh dk urhtk 

FkkA ;g Hkkjrh; vFkZO;oLFkk vkSj Hkkjrh; laLd`fr ds fy, gkfu dkjd FkkA lwjnkl dh uSfrdrk vkSj 

/keZ&Hkkouk lakLd`frd LokLF; ds lnHkZ esa T;knk tkxr̀ gksrh gSA lwjnkl iwathoknh vilaLd`fr ds izfr 

fpark izdV djrk gS vkSj lkadsfrd Lrj ij crkyuk pgkrk gS fd d`f’k O;oLFkk ds LFkku ij iwathokn ds 

uke ij cM+s vk/kqfud m/kksxksa ,oa fodflr rduhd dh odkyr djuk izxxfr”kkhyrk ugh gSA izse pUn us 

lwjnkl ds ek/;e ls ,d ekuoh; vkSj tuoknh lekt O;oLFkk ds mns”; ls iwathoknh dk fojks/k fd;k gSA  

       izse pUn us rRdkyhu ifjfLFkfr;ksa dk cM+h xgurk ls v/;;u fd;k gSA bUgksus ik;k fd vf/kdkjh 

oxZ Hkh fdlkuksa ;k xzkeh.kksa ds fgrksa dh dksbZ ckr ugh djrk FkkA og xkao dk nkSjk djrk Fkk fdUrq fLFkfr 

ls ifjfpr gksdj Hkh U;k; rFkk lR; dk vkJ; ugh ysrk FkkA ljdkjh fgr dks n`f’V esa j[krk gq, og 

ljdkj dk gh vf/kd i{k FkkA izse pUn us ^jaxHkwfe^ esa mYys[k fd;k gS fd iwathifr vkSj vf/kdkjh jktfld 

vkSj rkefld dhV&irxA rqY; “kks’kd oxZ gS] tks cM+h csjgeh ls xzkeh.kksa dk “kks’k.k djrs gSA dkj[kkus esa 

dke djus okys etnwjks ds fy, jgus ds fy, edkuksa dh O;oLFkk dh tkuh “ks’k FkhA ftlds fy, i.Msiqj 

dk iwjk xkao [kkyh djok;k tkuk FkkA blds fy, eqvkots dh jde dk dzeokj fu/kkZj.k fd;k tkuk] 

iVokjh vkSj ewa”kh dk dk;Z FkkA bl fo’k; esa us fy[kk gS^ ,d eqa”kh eqgYys ds fuokfl;ksa ds uke edkuksa dh 

gSfl;r] iDds gS ;k dPps] iqjkus gS ;k u,] yEckbZ&pkSM+kbZ vkfn dh ,d rkfydk cukus yxk A iVokjh  

vkSj eqa”kh ?kj&?kj ?kweus yxsA uk;d jke eqf[k;k FksA mudk lkFk jguk t:jh FkkA bl oDr lHkh izkf.k;ksa 

dk HkkX; fu.kZ; blh f=ewfrZ ds gkFkksa esa FkkA uk;d jke dh p<+ cuhA nykyh djus yxsA yksxksa ls dgrs] 
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fudyuk rks iM+sxk gh] vxj dqN xe [kkus la eqvkotk c<+ tk,] rks gjt gh D;k gSA cSBs fcBk,] eqëh xeZ 

gksrh Fkh] rks D;ks NksM+rsA bl izdkj deZpkjh le; feyrs “kks’k.k izo`fr dk ykHk mBk gh ysrs gSA ^jaxHkwfe^ 

miU;kl dk uk;d fou; flag jktLFkku ds tlcUr uxj tkrk gS vkSj ogka dh xjhc rFkk “kksf’kr turk 

ls ckr dj muesa uo psruk iSnk djrk gSA blh ds  ifj.kke Lo:Ik ogk ds yksx NksVh&NksVh ckrks ds fy, 

ljdkjh deZpkfj;ksa dh lgk;rk ysuk cUn dj nsrs gSA blds QyLo:Ik deZpkfj;ksa dh vkenuh ?kVus 

yxrh gSA vr% vf/kdkjh oxZ fou; flag dks ckxh le>us yxrk gS] ^jkT; ds vf/kdkjh oxZ mlls cnuke 

gksrs tkrs gSA njksxkth dh eqfë;k xeZ ugh gksrh] dkenkj vkSj vU; deZpkfj;ksa ds ;gk eqd/kes ugh vkrs] 

dqN gFks ugh p<+rkA ;s gh fonzksg ds vdqj gS] mUgs m[kkM+ nsus esa gh dq”ky gSA  

       izse pUn vf/kdkfj;ksa dh /kwl[kksjh ij O;aX; djrs gq, ohj iky ls dgyokrs gS&^pksjh fdft,] Mkds 

Mkfy,] ?kjksa esa vkx yxkbZ,] xjhcksa ds xyk dkfV, dksbZ vki ls ugh cksysxkA cl deZpkfj;ksa dh eqfë;ka 

xeZ djrs jfg,A fnu&fngkM+s [kwu dhft, ij iqfyl dh iwtk dj nhft,] vki cSnkx NwV tk,xsA vki ds 

cnys dksbZ cSdlwj Qkalh ij yVdk fn;k tk,xk^A izse pUn dk mns”; bu deZpkfj;ksa ds dPps fpësa dks 

[ksydj turk dks vkxkg dj nsuk FkkA  

       bl izdkj izse pUn us ^jaxHkweh^ esa vkS/kksfxd fodkl ls QSyus okys dwizHkko] xzkeh.kksa dh _.̀k 

leL;k] iwthifr;ksa ds vuSfrd dk;kZ rFkk deZpkjh oxZ ds Hkz’Vpkj dk latho fp=.k fd;k gS tks gekjs 

Hkkjrh; lekt dh vkfFkZd leL;k dks fnu&izfrfnu mtkxj djrs x,A buds vfrfjDr Hkkjrh; lekt esa 

vehj vkSj xjhc dh fLFkfr;ksa dk vadu Hkh izse pUn us HkyhHkarh fd;k gSA bUgksusa felst lsod ds ek/;e 

ls dqoaj lkgc ds egy dk o.kZu djok;k gS& ^Hkou D;k Fkk] vkeksn] foykl] jlKrk vkSj oSoHk dk 

dzhM+kLFky FkkA laxejej ds Q”kZ ij cgqewY; dkyhu fcNs gq, FksA pyrs le; muesa iSj /kal tkrs FksA 

nhokjksa ij euksgj iPphdkjh( dejksa dh fnokjsa esa cM+s&cM+s vkne&dn vkbZus] xqydkjh bruh lqUnj fd 

v‚[ksa eqX/k gks tk,a] “kh”ks dh veqY; vYHk; oLrq, izkphu fp=dkjksa dh foHkwfr;k phuh ds foy{k.k xqynku] 

tkiku] phu] ;wuku vkSj bZkju dh dyk&fuiq.kk ds mre uewuw] lksus ds xeys] y[kuÅ dh cksyrh ewfrZ;ka  

bVyh ds cus gq, gkFkh nkar ds iyax] ydM+h ds uQhl rkd] nhokj xhjsa] fd”fr;ka] v‚a[kksa dks yqHkkus okyh 

fitjksa esa pgdrh gqbZ Hkkafr&Hkkafr fpfM+;ka] vkaxu esa laxejej dk gkSt vkSj mlds fdukjs laxejej dh 

vIljk,aA vkSj nwljh vksj lwjnkl xzkeh.k lH;rk dk ;g nLrkost gS tks ek= >ksiM+h esa thou clj dj 

jgk gS vkSj Hkh[k ekax dj viuk isV Hkj jgk gSA ;g vkfFkZd fo’kerk ^jaxHkwfe esa vkfn ls vUr rd fn[kkbZ 

nsrh gS ijUrq fQj Hkh miU;kl dk uk;d ^lwjnkl^ bl vUrfoZjks/k ls Vdjkrk gSA og Hkz’Vpkj ls dHkh 

le>kSrk ugh djrkA og thou dks ^jaxHkwfe ekurk gSA bl ij viuk [ksy [ksyrk gSA la?k’kZ esa gj ckj 

gkjrk gS] ij mldh fuxkg mruh gh ckj thr ij jgrh gS A mlesa dgha vkReizfr’Bk dk yksHkh ugh gSA 

og dgrk gS fd fdruk va/ksjk gS fd ge] tks lÙkj ihf<+;ksa ls ;gka vkckn gS] fudky fn, tk,a vkSj nwljs 

;gka vkdj cl tk,aA ;g gekjk ?kj gS] fdlh ds dgus ls ugh NksM+ ldrsA ;gka Li’V gks tkrk gS fd ;g 

yM+kbZ fdruh vge~ gS vkSj bldk jk’Vªoknh vk/kkj lkekftd&vkfFkZd Lrj ij fdruk O;kid gSA ;g iwjs 

ns”k dh ckr gS flQZ lwjnkl dh nl ch/kk tehu dh ughaA 

          bl izdkj izse pUn us ^jaxHkwfe esa fonsf”k;ksa dh vkS/kksfxd] iwathokn] Hkz’Vkpkj tSlh uhfr;ksa dk 

[kqydj o.kZu fd;k gS rFkk Hkkjrh; lekt dks buls cpus ds fy, vkxkg fd;k gSA Lora=rk ls iwoZ 
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Hkkjrh; lekt dk vaxzstksa] iwathifr;ksa] egktuksa rFkk lkearksa }kjk vR;kf/kd vkfFkZd “kks’k.k gqvk gSA bl 

vkfFkZd nqjkoLFkk ds dkj.k “kks’k.k ds :Ik esa iwathifr] ljdkj] m/kksxifr] jktusrk] deZpkjh&vf/kdkjh rFkk 

lekt ds eqf[k;s miU;kl esa mHkjdj lkeus vk, gSA izse pUn us lkekt esa vkfFkZd oS’kE; dk fp=.k 

vR;Ur ân;xzkgh <+x ls izLrqr fd;k gSA izae pUn Hkkjrh; xzkeh.k lekt dh lTturk dks izdV djrs 

gSa&^og f[kykM+h] ftlds ekFks ij dHkh eSy ugha vk;k] ftlus dHkh fgEer ugha gkjh] ftlus dHkh dne 

ihNs ugha gVk,A thrk] rks izlUufpr jgk] gkjk rks izlUufpr jgk] gkjk rks thrus okys ls dhuk ugha j[kk] 

thrk rks gkjus okys ij rkfy;ka ugha ctkbZA ftlus [ksy esa uhfr dk ikyu fd;k] dHkh /kka/kyh ugh dh] 

dHkh }a)h ij fNidj pksV ugh dhA fHk[kkjh Fkk] viax Fkk] vU/kk Fkk] nhu Fkk] dHkh HkjisV nkuk ugha ulhc 

gqvk] dHkh ru ij oL= iguus dks ugha feyk] ij ân; /kS;Z vkSj {kek] lR; vkSj lkgl dk vxk/k Hk.Mkj 

FkkA nsg ij ekal u Fkk] ij ân; esa fou;] “khy vkSj lgkuqHkwfr Hkjh gqb Z FkhA  

        Hkkjrh; lekt fonsf”k;ksa ds izgkj izR;sd {k.k lgrk jgk ijUrq vius /kS;Z vkSj lkgl dks dHkh 

feVus dk volj u fn;kA mu iSlksa ds O;kikfj;ksa ds lkFk lnSo budk l/k’kZ pyrk jgk] tks miU;kl esa 

vkfn ls vUr rd n`”;eku gSA vkfFkZd iru dk ,d vU; eq[; dkj.k izse pUn us vafdr fd;k gS]& og 

gS ns”k esa tul[;k o`f}A izse pUn frou; flag ds ek/;e ls dgykrs gS&^gekjs ns”k esa tul[;k t:jr 

ls T;knk gks xbZ gSA gekjh tuuh larku&òf} Hkkj dks vc ugh laHkky ldrhA fo/kky;ksa es] lM+dksa ij] 

xfy;ksa esa brus ckyd fn[kkbZ nsrs gS fd le> ugh vkrk] ;g D;k djsxsaA gekjs ns”k esa bruh mit Hkh 

ugh gksrh fd lcds fy, ,d ckj bPNkiw.kZ Hkkstu Hkh izkIr gksA Hkkstu dk vHkko gh gekjs uSfrd vkSj 

vkfFkZd iru dk eq[; dkj.k gSA  

        Hkkstu dh r’̀.kk esa O;fDr etcwju viuh Hkkoukvksa dks dqpyrk gS vkSj “kks’k.k dk f”kdkj curk 

gSA ifj.kkeLo:Ik vkfFkZd  fo’kerk dh tM+s vf/kd etcwr curh tkrh gSA iwathifr fnu& izfrfnu vkfFkZd 

n`f’V ls cy”kkyh curs x, vkSj Hkkjrh; xjhc lekt dks ijk/khurk dh csfM+;ksa ls dlrs x,A isze pUn us 

,d lPps ns”kHkDr ds :Ik esa Hkkjrh; xzkeh.k lekt dks Mwcus ls cpk;k gSaA fczfV”k “kkldksas dh dwVuhfr;ksa 

ls le;o} xzkeh.kksa dks tkxr̀ fd;k gS ftls jk’Vªh; eqDr vkUnksyu dks dzkfrdkjh Loj feyk gSA 

ifj.kkeLo:Ik vkt vktnh dh lkalks dks ysrk xzkeh.k Hkkjr Qy&Qwy jgk gSA 

fgUnh ds lkfgR; fuekZrk izse pUn&enu xksiky] 

izse pUn lkfgfR;d foospu & f”kodqekjh feJk 

izse pUn dk dFkk lalkj& la0 M+‚ ujsUnz eksgu    

 

 

         

 


