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Lkkjka”k
Hkkjrh; fp=dyk dh ijEijk /keZ iz/kku jgh gSA /kkjk.kk ;gh gS fd Hkkjrh; fp=dyk dk

tUe /kkfeZd lsok ds mn~ns”; ls gh gqvk gSA /kkfeZd Hkkouk us fp=dyk dks fo’k;&oLrq iznku dh
gSA /kkfeZd Hkkouk us gh fp=.k esa uSfrdrk ds egRo dks LFkkfir fd;k gSA fp=dyk esa /kkfeZd
Hkkouk dks egRo nsrs gq, izks0 vkj0ds0 eq[kthZ us ekuk gS fd fp=dyk vkSj /keZ esa bruk ?kfu’B
lEcU/k gS fd ;g fl) djuk dfBu gS fd bu nksuksa esa igys fdlus tUe fy;kA Hkkjrh; fp=dyk
ds izkphu xzUFkksa esa fp=dyk ds dk;Z dks /kkfeZd vkLFkk ds mn~ns”; ls fuf”pr fd;k x;k gS vkSj
fp=dkj dks /kkfeZd fopkjksa ls xzLr ekuk gSA fp=lw= esa rks fp=dkj dks /kkfeZd vkpj.k viukus
ds funsZ”k Hkh fn;s x;s gSaA bl izdkj ;g rF; izekf.kr gks tkrk gS fd Hkkjrh; fp=dyk dh
ijEijk dk /keZ ,d egRoiw.kZ rRo gSA

eq[; fcUnq
Hkkjrh; fp=dyk] /keZ] nk”kkZfud] vk/;kfRed] vfHkO;fDr] lkSUn;Z] fp=dkjA
fp=dyk] n”kZu vkSj vk/;kRe dk fodkl fujUrj xfr”khy ifjfLFkfr;ksa esa gksrk gSA ;s

ifjfLFkfr;k¡ gh dyk ds fodkl dk bfrgkl fy[krh gSaA dHkh&dHkh fdlh dyk ijEijk esa lglk
ifjorZu vkrs gSa fdUrq ;fn buds dkj.kksa dk fopkj fd;k tk;s rks leLr dyk ds lEcU/k esa ,d
tSls fl)kUr gh lkeus vkrs gSaA vr,o ;g /;ku j[kuk pkfg;s fd dyk vkSj laLd`fr dk fodkl
fdlh ,d oLrq ls lEcfU/kr ugha gSA mlesa mu leLr dkj.kksa dk fopkj djuk pkfg;s rc gh
fLFkfr Li’V gks ldrh gSA

euq’; pkgs Hk;adj taxyh ifjfLFkfr;ksa esa jgrk gks] pkgs uxjksa ds lqjf{kr okrkoj.k esa] pkgs
lH;rk ds vkfnpj.k esa gks] pkgs fodflr lH;rk ds ifjos”k esa og viuk leLr le; vkSj “kfDr
dsoy thou&;kiu dh lqfo/kk;sa izkIr djus esa gh u’V ugha djrk tgk¡ thfodksiktZu ds lk/ku lqYkHk
gSa ogk¡ ;g vkylh ugha cu tkrk vkSj tgk¡ dfBu thou la?k’kZ djuk iM+rk gS ogk¡ dsoy m|ksx
esa gh ugha yxk jgrkA os O;fDr ftUgksaus izd̀fr ls thfodks iktZu ds izpqj lk/ku iznku fd;s vius
pkjksa vksj okrkoj.k dks vf/kdkf/kd lqUnj cukus dk iz;Ru fd;kA blh izdkj lalkj dh fu/kZu ls
fu/kZu vkSj fiNM+h tkfr;ksa ds euq’; Hkh ,slh d̀fr;ksa dk lt̀u djrs gSa tks mUgsa jlkuqHkwfr iznku
djrh gSaA lkjka”k ;g gS fd leLr ekuo tkfr fdlh u fdlh izdkj dykRed jlkuqHkwfr dk vkuUn
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ysrh gSaA fofHkUu euq’;ksa ds lkSUn;Z lEcU/kh vkn”kZ pkgsa fdrus gh fHkUu D;ksa u gks ij Lo;a os mu
vkn”kksZa ls vikj vkufUnr gksrs gSaA vius&vius ns”k dh {ks=h; vFkok HkkSxksfyd ifjfLFkfr;ksa esa mUgsa
tks izkd̀frd lk/ku miyC/k gS mUgha ls os fofHkUu dyk :iksa dk fodkl djrs gSaA

dyk {kf.kd vkuUn rd lhfer ugha gSA og ijekuUn iznku djrh gSA blh ds vUrxZr
/kkfeZd] uSfrd rFkk vkn”kZoknh fopkj/kkjkvksa dk leUo; gqvk gS vkSj ;gh Hkkjrh; dyk dk izk.k gSA
vkt ds ekuo ds fy;s ;s rRo dlkSVh ij gSaA vkt dh dyk gekjs thou vkSj vk/;kfRed lèf)
ls dgk¡ rd lEcfU/kr gSa mlesa yksd dY;k.k dh Hkkouk fdl lhek rd izfrQfyr gqbZ gS ;g
fopkj.kh; gSA D;k mls ge lk/kuk vkSj fparu dh ;kSfxd voLFkk dg ldrs gSaA D;k blesa ogh
vkLFkk gS tks izkphu vaduksa esa nsoh&nsorkvksa dh vfHkO;fDr FkhA D;k os mlh izdkj fo”okl dks cy
iznku dj ldrh gS\ dyk vrhr dh miyfC/k;ksa dk vuqdj.k ek= ugha gksrh] dyk dh ijEijk esa
fodkl ds u;s ekSfyd rRo ;g tksM+rh gS lkFk gh dyk vrhr dh egku ijEijk dks lgstdj vkxs
c<+rh gSA vrhr dh miyfC/k;ksa dks R;kxdj dykdkj ,d ix Hkh vkxs ugha c<+ ldrkA mls lgL=ksa
o’kZ dh riL;k vkSj lk/ku dk Qy vuk;kl gh fey tkrk gSA mls Hkk’kk] NUn vkfndyk dh yEch
v[k.M ijEijk ds rRo mRrjkf/kdkj ds :Ik esa feyrs gSaA buesa u;s xq.k ek= og izxV djrk gSA Hkk’kk
dks og ,d ckj fQj ls “kq: ls ugha x<+rk iqjkus NUnksa esa og tksM+&rksM+ djrk gS muesa u;k laxhr
Hkjrk gSA js[kkvksa ls og u;s fp= ltkrk gS jaxksa ds loZFkk viwoZ es yo gh fn[kkrk gSA

Hkkjrh; nf̀’Vdks.k fp= dks efLr’d ds n”kZu rRo dh mit Lohdkj djrk gSA ;gk¡ n”kZu
ls gekjk rkRi;Z oLrq ds ckº; :ikdkjdks /keZ p{kqvksa }kjk ns[kus ek= ls ugha gSA vfirq n”kZu dh
;g fØ;k fp= ds izR;{k izHkko ls vkjEHk gksrh gSA mlds ijks{k esa fufgr rkfRod Hkko esa ughaA bl
izdkj izR;{k :Ik ls ekuo eu ij iM+us okys fdlh oLrq LFky vFkok ?kVuk ds izHkko ds ifj.kke
Lo:Ik fp=.k dh fØ;k dks tUe feyrk gSA blh izR;{k izHkko dks geus ekuo efLr’d dh n”kZu
fØ;k dh laKk iznku dh gSA l̀tu fØ;k fp= ds ewy esa fo|eku u gksdj n”kZu fØ;k ds ijks{k esa
fufgr izHkko dk ifj.kke gSA ;fn fdlh nso izkFkZuk esa fdlh Lkzksr dk lUnHkZ fdlh vU; “kfDr ds
ek/;e }kjk gks rks mls ijks{k vkSj ;fn lh/ks :Ik esa gks rks izR;{k dgk tk;sxkA tulkekU; ds lUnHkZ
esa ekuodks ßizR;{keß fiz; ekuk x;k gSA izR;{k dk izHkko ekuo eu dks xfr iznku djrk gS ftlls
mldh LokHkkfod izof̀Ÿk;ksa dks r̀fIr feyrh gSSA ijks{k dk izHkko rhoz vkSj vf/kd xEHkhj gks ldrk
gS] fdUrq bldk miHkksx vk/;kRe n”kZu esa rks mikns; gS] lkSUn;Z ds jlkLoknu ughaA blh dkj.k fp=ksa
ds lUnHkZ esa izR;{k izHkko dk egRo Hkkjrh; fp= dyk n”kZu esa loZ Lohd̀r gSA

lkSUn;Z }kjk ijekuUn dh izkfIr lkekU; jlkuUn ls fHkUu gSA vkRe ”kkfUr dh izkfIr tks]
fuf”pr :Ik ls ,d vkUrfjd xq.k gS rFkk ftlds izkIr dj ysus ij ekuo dh ckº; Lo:Ik esa bruh
:fp ugha jgrh] lkekU;r% ,d LFkk;h ,oa xfjeke;h rRo gSA lkSUn;Z ds fo’k; esa vkn”kZ dk Lrj
fuf”pr djus esa bl vkRekuUn vkUrfjd Kku dk fo”ks’k egRoiw.kZ LFkku gSA vkn”kZ :Ik esa izkIr ;g
vkRekuUn dHkh U;wukf/kd ugha gksrk] rFkk LFkk;h oLrq curk gSA euksjatd {kf.kd gksrk gS vkSj U;wukf/
kd :Ik ls ?kVrk c<+rk jgrk gSA jl dh mifLFkfr rks nksuksa gh fLFkfr;ksa esa gksrh gS fdUrq ijekuUn
dh izkfIr ds fy;s lkfRod lkSUn;Z ls ifjiw.kZ oLrq ds vUrj esa jl dk vfLrRo gksuk vfuok;Z gSA
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izR;{k :i&fo/kku ds Ik”pkr~ dyk vkSj dkO; dk l̀tu djus esa dYiuk rRij jgrh gS]
fdUrq og dYiuk ekuo ân; ij iM+s izR;{k :Ik fo/kku ds vUrxZr vkus okys rRoksa dh ì‘BHkwfe ij
gh vadqfjr gksrh gSA bl dkj.k dfYir :i&fo/kku ls igys bldh i‘̀BHkwfe dk vfLrRo vkrk gSA
izR;{k :Ik fo/kku ds vUrxZr tks izHkko ekuo ân; ij iM+rk gS] og lkekU;r% vius vius dqN fpUg
ân; ij vafdr dj tkrk gSA ;s fpUg bl izHkko vo”ks’kksa ds :Ik esa Lèfr iVy ij vafdr gks tkrs
gSaA dfYir :Ik fo/kku ds vk/kkj Lèfr iVy ij vafdr ;gh vo”ks’k gksrs gSaA l̀tu dh iw.kZ izfØ;k]
izR;{k Lef̀r vkSj dYiuk rhuksa ds gh leUo;kRed Lo:Ik ls vkjEHk gksrh gSA dykdkj tks fp=.k
djrk gS mldh :ijs[kk izk;% mlds le{k u gksdj mldh dYiuk esa gksrh gSA ;fn ,d {k.k dks
;g Hkh eku fy;k tk;s fd dykdkj fdlh ǹ“; ds lEeq[k cSB dj mldk fp=.k djrk gS] bl
dkj.k Lef̀r vFkok dYiuk dh vko”;drk bl {k.k ugha iM+rh] rks Hkh ge dgsaxs fd ;g fopkj iw.kZr%
Hkzked gSA dykdkj ds fy;s ;g rks laHko ugha gS fd og viuh ǹf’V ,dVd ǹ“; ij yxk;s jgs vkSj
mldk fp=.k dsoy mldh rwfydk }kjk pyrk jgsA ǹ“; dks og ,d {k.k ds fy, ns[krk gS] mls
ân; iVy ij vafdr djrk gS fQj m/kj ls ǹf’V eksM+dj fp=.k dh vksj yxkrk gSA

dyk vkSj dkO; dk leLr :i&fo/kku blh dYiuk dh fØ;k ij vk/kkfjr gSA vkdka{kk
dh iwfrZ ds fy;s tks lq[k vkSj vkuUn dks izkIr djus dk lk/kd gS] lcls izFke ftl :Ik vFkok
vkdkj dk vfLrRo vFkok ftl fLFkfr dk vkHkkl gksrk gS og dYiuk gh gSA lkSUn;kZRed l`tu
esa rks dYiuk gh izeq[k :Ik ls dk;Z djrh gSA ftu egku fp=ksa] dkO;ksa] jpukvksa] vejxkFkkvksa]
egku Hkouksa vkSj izklknksa dks vkt ge ns[krs gSa rFkk ftUgsa ns[kdj vkdf’kZr gksrs gSa] bu leLr
fuekZ.kksa dh izkFkfed i`’BHkwfe ;g dYiuk gh jgh gSA

dyk ds rRoksa dh [kkst esa /kS;Z iwoZd dh gqbZ xos”k.kk] ikjLifjd fopkjksa dh lnEc)rk
rFkk fo”kq) ckSf)d fopkjksa dh vko”;drk gS vius fujh{k.k vkSj iz;ksxksa esa ;g psrukRed rRoksa
ds fudVre lEidZ esa vkrh gSA psrukRed rRoksa esa jax] fdlh oLrq rFkk iq’i&i= dk vkdkj ,oa
izHkko vkfn vkrs gSa fdUrq bldk ije mn~ns”; ,d rkfdZd ,oa O;ofLFkr fof/k dks [kkst fudkyuk
gS] ftlds }kjk lEiw.kZ oLrqvksa vkSj inkFkksZa ds fo’k; esa lw{ekfrlw{e Kku izkIr fd;k tk ldsA
oSKkfud fl)kUrksa ds O;kid iz;ksx esa dykdkj dks fØ;k”khy dYiuk rFkk vkUrfjd izHkko dk
v/;;u djus dh {kerk izkIr gksrh gSA

/keZ vkSj thou dk Hkkjrh; nf̀’Vdks.k lkekU; tu&thou dh fuR; izfr dh fØ;k”khyrkvksa
vkSj fØ;kdykiksa ij vk/kkfjr gSA ml vlhefr “kfDr ds fo’k; esa Hkkjrh; vk/kqfud ǹf’Vdks.k blh
Kku ij vk/kkfjr gS] ftlds lEidZ esa ge thou esa fuR; izfr vkrs gSa rFkk dyk esa bl txr dks
bl nsoh “kfDr dk Lo:Ik Lohdkj djrs gSaA ;g rF; ;FkkFkZ dyk dh leh{kk djus esa lgk;d fl)
gks ldrk gS] ftlds vUrxZr izdf̀r ds fofHkUu :iksa dks fofo/k vkdkjksa esa ;Fkkor fpf=r fd;k tkrk
gSA nsoh “kfDr dks ekuo vkSj izd̀fr nksuksa esa gh fo|eku Lohdkj fd;k tkrk gSA ;|fi ;g “kfDr
ckº; :Ik ls vǹ“; gS] fdUrq vkUrfjd :Ik ls izd̀fr vkSj thou bldk vfLrRo Bhd mlh izdkj
fo|eku gS ftl izdkj nks] rhu] pkj] ik¡p vkfn dh izR;sd la[;k esa ,d la[;k fo|eku gSA
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uSfrdrk vkSj /keZ dk HkkokRed txr] dyk ds {ks= esa :Ik izkIr djrk gSA dyk :i]
Lo:Ik vkSj vkdkj ds lalkj esa fopkj.k djrh gSA bl lalkj esa vkdkj] jax] dYiuk] y; vkSj
xfr dk jkT; jgrk gSA ;g vius {ks= esa mu leLr oLrqvksa dks f[kapykrh gS] ftudk mi;ksx ;g
visf{kr le>rh gS vkSj blh LFky ij /keZ ,oa uSfrdrk dh Hkkouk ds lkFk bldk la?k’kZ mRiUu
gksrk gSA dksbZ Hkh uSfrdrk esa fo”okl j[kus okyk O;fDr ;g lgu ugha dj ldrk fd uSfrdrk
dsoy fn[kkus dh oLrq jg tk;s vkSj mldk mi;ksx thou dh okLrfod uSfrd leL;kvksa ds
lqy>kus esa u gks dksbZ Hkh /kekZpk;Z blls larq’V ugha gks ldrk fd bZ”ojh; fo”okl] fo”o ds l`‘Vk
ds :Ik esa pfj= ds fuekZ.k esa xEHkhj izHkko u Mkys rFkk thou dks uSfrd ekxZ ij pykus esa
lgk;d u gksA thou ds {ks= esa uSfrd vkSj /kkfeZd fo”oklksa dh Nk;k esa O;fDr ls O;fDr ds fy;s
mi;qDr ekxZ p;u ds fl)kUr izR;sd LFky ij fHkUu gksrs gSaA

vk/;kReokfn;ksa ds fopkj ls dyk bZ”oj vFkok lkSUn;Z ds fdlh jgL;iw.kZ Hkko dh
vfHkO;fDr ugha gSA blh izdkj rRo osŸkkvksa ds erkuqlkj bls Lo;a esa lekfo’V vkst ds ckgqY; dk
mi;ksx djus okyh ØhMk Hkh ugha dg ldrsA mls vkuUn dk Lo:Ik dguk Hkh bl LFky ij
mi;qDr izrhr ugha gksrkA okLro esa mldk dk;Z izR;sd O;fDr dks ,d gh Hkko esa cka/kdj O;fDr
vkSj lekt ds chp lkeUtL; LFkkfir dj mu leLr dk;ksZa dks izfrikfnr djkuk gS] ftuesa
O;fDr ,oa lekt dk fgr fufgr gksA

ekuo ds lkSUn;kZRed] uSfrd ,oa /kkfeZd fo”oklksa dh okLrfodrk ls lEcfU/kr mlds
ewY;kadu ds izfr oSKkfud dh ckº; vfHk:fp O;fDr ds xq.kksa ls iw.kZ :Ik ls vlEcfU/kr ugha gksrh]
D;ksa fd gekjs vuqHko esa O;fDrRo vkSj ewy dk;Z fof/k ijLij lEcfU/kr gksrs gSaA ewY;kadu dk;Z
fof/k Lo;a viuh dk;Z”khyrk esa lkekU; :Ik ls O;fDr ds fo”ks’k xq.kksa ij dsUnzh Hkwr jgrh gSA ge
lk/kkj.k :Ik ls fo’kerkvksa dk ewY;kadu ugha djrs oju~ fofo/k oLrqvksa] ?kVukvksa ,oa fØ;k dykiksa
dk ewY;kadu djrs gSa] os fo”kq) Hkko :Ik esa lkSUn;Z u gksdj fof”k’V inkFkZ] n`“; vFkok oLrq fp=
vkfn gksrs gSa tks izd`fr ,oa dyk dh fof”k’V dyk d`fr;ksa esa n`f’Vxr gksrs gSaaA

dyk vkSj /keZ esa ls dkSUk igys vk;k Lor% bldk fu.kZ; u gks ldsA laHkog% ;s nkuksa
^vkfne voLFkk esa dqN vUrj ls izdV gq;s] dyk lkSUn;Z] :i&lEink dks ysdj mUeqDr fouksn
esa bBykrh gqbZ vkSj /keZ e;kZnk vkSj fof/k&fu’ks/k dk ekin.M gkFk esa fy;s vdM+rk gqvkA Lor%
vius f”k”kq dky esa gh /keZ us dyk dks oj.k fd;kA D;ksafd vkfndky ls vkt rd vla[; eafnj]
Lrwi] efLtn] fxjtksa ds :Ik esa fp=dkjh] laxhr] u`R; vkSj lkfgR; ds :Ik esa bu nksuksa ds ifj.k;
ls ;s l`f’V;k¡ gksrh jgh gSaA /keZdyk ds vkd’kZ.k xq.kksa ds fcuk Lor% uhjl vkSj futhZo gksdj vc
rd feV x;k gksrkA /keZ us dyk dks xkSjo iznku fd;k vkSj dyk us /keZ dks viuk lkSUn;Z vkSj
vfHkO;fDr ds fy;s lk/kuA bldk rkRi;Z ;g ugha fd dyk us /keZ dh e;kZnk vkSj neu&n.M dks
lân; Lohdkj fd;k gksA dyk us vkt Hkh L=h&vkUnksyu ls iwoZ viuh Lora=rk dh j{kk dh vkSj
/kkfeZd {ks= ls ckgj Hkh dsoy LoPNUn gkl&foykl] euks fouksn] fucZU/k] jl&ØhM+k vkSj mUeqDr
vkRekfHkO;fDr ds {ks=ksa esa vius lkSUn;Z ls tu&tu dks vkIyfor fd;k gSA ;g jkt izlknksa esa jgh
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gS vkSj blus jkt&”kfDr dk mi;ksx fd;k gSA /kfudksa dk og oSHko bls ilUn gS tks laxhr]
LFkkiR;] fp= vkfn ds :Ik esa vfHkO;fDr ds fy;s lk/ku vkSj volj iznku djrk gSA ijUrq bls
izfrHkkoku nfjnz Hkh vfiz; ugha gSA yksd&xhrksa vkSj yksd uR̀;ksa esa] izR;sdtu ioZ ij i<+s vkSj
csi<s+] ew[kZ vkSj fo}ku] /kuh vkSj fu/kZu] lHkh ds fy;s dyk viuk foy{k.k lkSUn;Z izLrqr djrh
gSA ;qxksa ds bfrgkl esa dyk dk ;g tu&eu&jatu dk;Z egRo j[krk gSA

/keZ us tc vius {ks= vkSj e;kZnk dks yka?kuk “kq: fd;k] rks foKku us mls Vksdk vkSj jksdkA
bruk gh ugha] fo”o vkSj thou dks le>us ds fy;s foKku us ,d u;k ǹf’Vdks.k izLrqr fd;k] fo/
kku cuk;s] /keZ dh ekU;rkvksa esa lansg mRiUu dj fn;k] mlds {ks= dks O;fDr rd lhfer fd;k vkSj
vUr esa xos”.kk vkSj izek.k ds uwru vkSj izcy ckSf)d ekxksZa vkSj ;a=ksa dk vkfo’dkj fd;kA foKku
lR; dh [kkst esa fudyk /keZ us fo”o ds ftl eaxye; :Ik dks izLrqr fd;k Fkk] foKku us mls
vizekf.kr] fo”okl ds v;ksX;] ijykSfyd fl) fd;kA bruk gh ugha] foKku us uhfr dks Hkh
vuko”;d fu;eksa dk tky ?kksf’kr fd;kA eSa ;gk¡ foKku ds bu izR;uksa dh lQyrk ;k izkekf.kdrk
ij fopkj ugha d:¡xkA ijUrq foKku dk mn;] og Hkh /keZ ds vuUrj ,d ,sfrgkfld ?kVuk gSA
blus eaxy esa lketL; mRiUu fd;kA lR; gh eaxy gS ;g foKku dk flag ukn gSA

Hkkjrh; fp=.k&ijEijk dk bfrgkl cgqr izkphu gSA Hkkjrh; fp=.k ijEijk ds ewy Lkzksr
gesa _Xosn esa feyrs gSaA dkO;dyk] okLrqdyk ,oa fp=dyk ds mnkgj.k izlax osnksa esa fojkV :i
esa feyrs gSaA Hkkjrh; dykvksa dk lEcU/k yksd thou ls vf/kd fudV gSA Hkkjrh; dyk dk Lo:Ik
Hkkjrh; laLd`fr ds vuq:Ik vk/;kfRed ,oa /kkfeZd gS tks izR;{k vkSj vizR;{k :Ik esa lkekftd
mn~osxksa ls izHkkfor gSA lkjh yfyr dykvksa esa fp=dyk dk Lo:Ik bruk foLrr̀ gS fd mlds
y{k.k cM+h gh ljyrk ls le>s tk ldrs gSaA Hkkjrh; fp=dyk dk Lo:Ik iw.kZ :Ik ls dykRed
gSA Hkkjrh; fp=.k “kSyh vfHkO;fDr dh n`f’V ls vf}rh; gSA mls dkO; psruk dk xfre; fp=.k
dguk gh mfpr gSA

fp=dkjksa us :i Hksn dks js[kkvksa ds }kjk n”kkZus dk lQy iz;ksx fd;k gSA fp=dkjksa us
ltho Hkkoksa dks vkdkj] js[kk] jax vkSj vyadj.k ls bl :Ik esa of.kZr vuqdwy ek/;eksa }kjk viuh
vuqHkwfe dks vfHkizsf’kr dj dykd`fr dk l`tudrkZ dykdkj dgykrk gSA dyk l`tu ds {ks= esa
lokZf/kd egRoiw.kZ Hkwfedk dk lEinkudrkZ dykdkj gh gSA dykdkj dk O;fDrRo] thou ds
?kVukØe dk lw{e n”kuZ gksrk gS vkSj blh ?kVukØe esa og dyk fcEcksa dk ltho rRo izkIr djrk
gS] og rRokUos”kh gS vkSj dyk l`tu] mldk ,dek= mn~ns”; gSA vfHkO;fDr dks dykdkj fuf”pr
vk;ke nsrk gS] vius rRokUos”khfpŸk }kjk mlds Lo:Ik dks eq[kfjr djrk gSA bl izdkj dykdkj
dh lkSUn;Ze;h ltZuk dk uke gh dyk gSA

ekuo vius fopkj vkSj Hkkoksa dks nwljksa ij izdV djus ds vkSj nwljs ds fopkjksa dks lquus
vkSj le>us ds fy;s lnSo iz;Ru”khy jgk gS vkSj bl bPNk dks lkdkj djus dh dksf”k”k djrk
gSA mldh bl ps’Vk us gh fp=kadu dks tUe fn;k gSA izkjEHk esa fp=kadu ,d Lor% lapkfyr
izfØ;k gh jgh] ysfdu le; vkSj lkekftd izxfr ds lkFk fp=kadu dk ,d fuf”pr fo/kku curk



“kks/k eaFku Vol. XIV No.I Jan.-Mar.2023 ISSN: (P) 0976-5255 (e) 2454-339X

Impact Factor 8.870 (SJIF)

69

pyk x;k vkSj /khjs&/khjs mldh ,d iEijk fodflr gks x;h rFkk mlds fp=.k esa vko”;d
fl)kUr Hkh LFkfir gksrs pys x;sA

Hkkjrh; fp=dyk dk ijEijkoknh Lo:Ik vtUrk] jktLFkkuh vkSj igkM+h fp=.k “kSfy;ksa
esa Li’Vr% fn[kykbZ iM+rk gS vkSj bu “kSfy;ksa esa fp=.k Hkkjrh; fp=dyk ds fuf”pr fl)kUrksa vkSj
izfØ;k esa fd;k x;k gSA fp=.k&fo/kku vkSj mldh izfØ;k dk Øe igkM+h fp=dyk ds Ik”pkr~
/khjs&/khjs lekIr gksrk fn[kykbZ iM+rk gSA

^Hkko* Hkkjrh; fp=dyk dk izk.k gSA fp= esa mldh vfHkO;fDr dks vfr egRoiw.kZ vkSj
vfuok;Z crk;k gSA fp= ds ek/;e ls izk.kh vius fopkjksa vkSj Hkkoksa dks vfHkO;Dr djrk jgk gS
ftlds fy;s Hkko i{k dk egRo c<+ x;k gS D;ksafd Hkko ds vfHkO;fDrdj.k dh izfØ;k Hkkjrh;
fp=dyk esa lS)kfUrd gSA mlds rRo vkSj dkjd fuf”pr gSa vkSj mudk mYys[k Hkkjrh; izkphu
xzUFkksa esa miyC/k gSA muds mfpr ,oa lgh iz;ksx ls gh fp=.k l`tuk vkSj vfHkO;fDrdj.k dh
izfØ;k dks eq[kfjr gksuk] laHko gksrk gSA

mijksDr fo’k; dh lkFkZdrk dks egRo nsrs gq;s eSaus vius “kks/k i=  dk fo’k; Hkkjrh;
fp=dyk dk /kkfeZd] nk”kZfud vkSj vk/;kfRed Lo:Ik j[kk gSA bldh mn~ns”; iwfrZ ds fy;s
izkphu xzUFkksa esa miyC/k izdj.kksa dks [kkstuk] muesa of.kZr fl)kUrksa dk v/;;u djuk rFkk mudh
iqf’V esa Hkkjrh; fp=dyk dk ewY;kadu vkSj foospu djuk fuf”pr fd;k x;kA
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