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v/;kRe Hkkjrh; laL—fr dk vfHkUu rRo gSA Hkkjrh; laL—fr ds vax&çR;ax ij
vk/;kfRedrk dh vfeV Nki gSA laxhr vkfn dykvksa dk y{; ml vk/;kfRed vkuUn dh çkfIr
gS ftlds dkj.k çR;sd dyk&Hkfä] /keZ o mikluk ç/kku gks xbZA çR;sd dyk] lkfgR; vkSj /keZ
dk mís”; vk/;kfRed vkuUn dh çkfIr gh gSA

^v/;kRe* “kCn nks “kCnksa ls feydj cuk gSA ̂v/;* $ ̂vkRe* ftldk rkRi;Z gS] viuh vkRek
dk vius varj dk v/;;u djukA ^Lo* ;k ^vkRe* dk v/;;u v/;kRe gSA

vf[ky fo”o xk;=h ifjokj dh v/;{kk “kSyckyk i.M;k us nso laL—fr fo”ofo|ky; esa
vk;ksftr ^;ksxk dYpj ,.M fLçP;qfyVh* ds vUrjkZ’Vªh; lEesyu esa vius lans”k esa v/;kRe ds ckjs
esa dgk& ̂ ^v/;kRe vkReksRd’kZ dh fn”kk esa vkxs c<+us vkSj var%dj.k dks ifjekftZr dj vius thou
esa fnO; “kfä;ksa dk mn~Hko djus dk l”kä ek/;e gSA**

okLro esa v/;kRe vkRek ds laca/k esa [kkst gSA vf[ky czãk.M esa O;kIr Lo:i ds lkFk
rknkRE; LFkkfir dj mlesa O;kIr “kfä;ksa dk çdVhdj.k djuk rFkk blds lkFk&lkFk O;kogkfjd
:i esa psruk dks ifj’—r dj O;ogkjkRed thou esa ifj’—fr ykuk v/;kRe dk eq[; y{; gSA ekuo
thou dk pje y{; Hkh vkReKku dh miyfC/k gh gSA mifu’knksa ds vuqlkj & vkRek iapdks”kksa ls
fufeZr gS & vUue;] çk.ke;] eukse;] foKkue; vkSj vkuUne;A buesa vafredks”k vkuUne; gS tks
lcls vf/kd egRoiw.kZ Hkh gSA bl vkuUne; dks”k }kjk gh ijerRo dk lk{kkRdkj laHko gSA

vkRek dh Hkk¡fr /ofu vFkok ukn ¼tks fd laxhr dk vk/kkjrRo gS½ lcls ¼ok|ksa] nsgh ls½
vfHkUu gSA psruk lHkh Lrjksa ij gS vr% uknLo:i psruk Hkh loZ= O;kIr gksrh gSA fdlh ik”pkR;
fo}ku us Hkh dgk gS fd& laxhr dsoy /ofuek= ugha gS vfirq og lw{e vUroZ̀fÙk;ksa ds mn~?kkVu dk
lcy lk/ku gSA Lojksa esa bruh lkeF;Z gS fd d.ksZfUæ;ksa esa ços”k djrs gh vUr”psruk dks vykSfdd
vkuUn ls ifjiwfjr dj nsrs gSaA Jksrk cká txr dks Hkwy rUe;rk dh fLFkfr dks çkIr gks tkrk gSA
bls lekf/k dh fLFkfr Hkh dgrs gSaA

laxhr ikjykSfdd Lrj rd euq’; dh vkRek dks ys tkrk gSA blh dkj.k mldk {ks= HkkSfrd
txr ls ij gSA laxhr dk eq[; mís”; vUrjkRek dk mRFkku rFkk mldks dykRed vkSj vkuUne;
Lo:i çnku djuk gh gksrk gSA ;g eks{k çkfIr ds fy;s lathouh cwVh dk dk;Z djrk gSA blesa og
jl gS tks euq’; ds cfgtZxr ls lEcfU/kr ugha] oju~ ân; dh fNih Hkkoukvksa dks çLQqfVr djrk
gSA

laxhr dk ewyk/kkj v/;kfRed ekU;rk,¡ gSA laxhr dsoy euksfouksn dk lk/ku u gksdj ije
eaxy dk fo/kk;d gSA ukjn] rqEc# ls ysdj jkekuqtkpk;Z] ek/kokpk;Z] cYyHkkpk;Z] fuEcdkpk;Z vkfn
n”kZukpk;ksa us pkSrU; egkçHkq] R;kxjkt] gfjnkl] lar Kkus”oj vkfn Hkä xk;dksa us rFkk lwj] rqylh
ehjk] uUnnkl] foÎynkl vkfn in&jfp;rkvksa us laxhr o v/;kRe dk laca/k çxk<+ fd;kA laxhr
gh vkjk/kuk dk ek/;e jgk blhfy;s nsoky;ksa esa iwtk&ifjikVh ds vUrxZr xhr rFkk u`R; dk çpyu
çkphu dky ls vkt rd cjkcj cuk gSA ;g laca/k pkgs Hkäksa ds ladhrZu :i esa gks ;k nsonkfl;ksa
ds :i esa vFkok eks{k çkfIr ;k vkRe&lk{kkRdkj ds lk/ku ds :i esaA
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bl ns”k dh ,drk dk lcls çeq[k lzksr gS HkfäA Hkfä ns”k dh gh ,drk ugha fo”o dh
,drk dks çsj.kk nsus okyh “kfä ds :i esa bl ns”k esa çokgeku jgh gSA ̂ ukjn* us Hkfä dh ifjHkk’kk
bl çdkj nh gS&

^lk RofLeu~ ijeçse:ik ve`rLo#ik p*
vFkkZr~ Hkfä bZ”oj ds çfr ije çsee; rFkk ver̀kuUne; Hkko gSA Hkfä Hkkouk esa tgk¡ ,d

vkSj b’Vnso dh egÙkk esa fo”okl gksrk gS ogk¡ nwljh vksj lalkj dh {k.kHkaxqjrk vFkok O;FkZrk dh Hkh
çrhfr jgrh gSA Hkxoku dk d#.kke; Lo:i vHk; çnku djrk gqvk thou dks viuh vksj vkdf’kZr
djrk gS rFkk lalkj ds nq%[ke; :i ds çfr fojfDr mRiUu gksrh gSA —’.k&Hkfä esa yhu gksdj vusd
Hkä dfo;ksa o laxhrKksa us viuh vuwBh jpukvksa ls turk dks Hkko foHkksj dj fn;kA

Hkfä ds fy;s dhrZu loksZR—’V lk/ku gSA dhrZu djrs le; egkçHkq pkSrU; Hkfä esa xn~xn
gksdj ewfNZr gks tk;k djrs FksA fo”o bfrgkl lk{kh gS fd çkphu ;qx esa fdlh Hkh ns”k dk laxhr
pkgs ykSfdd jgk gks ;k vk/;kfRed] Hkfä Hkkouk ls vksrçksr FkkA /keZ gh mldk ,dek= çsjd FkkA
tc dyk dk ç;kstu vkRekuqHkwfr gksrk gS rc vkRek:ih niZ.k ij p<+h dke] Øks/k] ek;k rFkk yksHk
dh /kwy gV tkrh gS rFkk LQfVd dh Hkk¡fr fueZy&fufoZdkj ijekRek ds n”kZu gksus yxrs gSaA ftl
dyk dk ç;kstu vkRekuqHkwfr gksrk gS og vkst çlkn rFkk ek/kq;Z xq.k dh çcy çpqjrk ls fnO; gks
mBrh gSA

pkSrU; mPp dksfV ds Hkkoqd Hkä FksA bUgksaus çHkq çkfIr dk ljyre lk/ku Hkfä ¼dhrZu½ ekuk
;|fi pSrU; ls igys Hkh caxky esa dhrZu çpfyr Fkk fdUrq mldk çlkj djus esa Jh pSrU; dk
egRoiw.kZ LFkku gSA ok|&;a=ksa ds lkFk lkewfgd :i ls Hkxoku ds uke dk xq.kxku djrs gq, çse
fogoy gks tkus dk uke gfj&ladhrZu gSA bls bl :i esa ykus dk Js; egkçHkq pSrU; dks gSA dhrZu
vUr%dj.k dh “kqf) dk lcls mÙke vkSj lqxe mik; gSA bUgksaus vius ladhrZu esa ^gjs —’.k gjs
—’.k] —’.k —’.k gjs gjsA gjs jke gjs jke] jke jke gjs gjsA* bl egkea= dks lcls vf/kd ykHkdkjh
vkSj Hkxon~çse dh of̀) djus okyk crk;k gSA ̂x#M+ iqjk.k* esa xksfoUn dhrZu dks Js’B crkrs gq, dgk
x;k gS&

^^;fnPNfl ij Kkua KkukO; ijea ineA
rnk ;Rusu egrk dq# xksfoandhrZue~AA**

vFkkZr~ vkReKku rFkk vkReKku ls ijein ikus ds fy;s xksfoUn dk dhrZu djksA
vdcj ds le; esa Hkfä o laxhr dk vnHkqr lkeatL; jgkA bu Hkäksa dks futkuqHkwfr ls

;g n”kZu çkIr gqvk fd bl lalkj :ih lkxj ls ikj mrjus dk ,dek= vfuok;Z ek/;e ^rEcwjk*
gSA çdk”k ls çdk”k fn[kkbZ nsrk gS] :i ls gh ije :i utj vkrk gSA r}r uknczã ls gh ijczã
dh çkfIr gks ldrh gS blfy;s fo”o ds lHkh Hkä rEcwjs dh gh uko esa cSBrs gSaA bu Hkä laxhrKksa
esa —’.k Hkä dfo;ksa dk fo”ks’k LFkku gSA vdcj ds ledkyhu —’.k HkDr dfo;ksa esa gfjnkl] v’VNki
ds dfo o ehjk dk uke fo”ks’k mYys[kuh; gSA
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çfl) laxhrK Lokeh gfjnkl th us ekufld mikluk o lk/kuk ls vius mikL; Jh “;ke
dqat fcgkjh th dh fuR; fudqat yhyk dk fnO; n”kZu fd;kA Lokeh th ds —’.k u rks czt esa vorkj
ysus okys —’.k gSa vkSj u gh o’̀kHkkuq & iq=h jk/kk gSaA buds —’.k rks vorkjksa ds Hkh vorkjh o fuR;
fcgkjh gSA Lokeh th dk çse ̂ rRlq[k & lqf[kRo* ls ;qä gaSA lkekU;r% O;fä lHkh dk;Z vius lq[k
o vkuUn ds fy;s djrk gSA fdlh ls çse djrk gS rks vius lq[k ds fy;s ijUrq ftuls çse djsa mldk
lq[k pkgs ;gh gS lPps dh çse dh dlkSVh ^rRlq[k&lqf[kRo dh Hkkouk*A

v’VNki ds dfo;ksa esa loZçFke lwjnkl th dk uke vkrk gSA lwjnkl th dk çR;sd in
ekuoh; Hkkoukvksa laosnukvksa ,oa lw{e vuqHkwfr;ksa ds jE; çdk”k ls eafMr gSA leLr dyk&dkS”ky
ds vUnj ls >k¡drh gqbZ Hkko & jf”e;k¡ ml lkSUn;Z ds leku gSa] ftldh uSlfxZr foHkwfr dks vyadj.k
çlk/ku us vkSj Hkh fu[kkj fn;k gSA çkphu dky ls pyh vk jgh ijEijkxr u[k&f”k[k o.kZu ç.kkyh
lwj dh Hkfä Hkkouk ls lefUor gksdj uohu vkd’kZ.k ls ;qä gks xbZ gSA

lwjnkl th us laxhr dyk dks Hkfä ds vk/;kRe i{k rd vuqHkwr fd;kA os vius b’Vnso dks
fj>kus ds fy;s mudh yhykvksa dks laxhrc) djds xkrs FksA lwjnkl th }kjk jfpr&

^NgkSa jke NÙkhlksa jkfxuh] bd&bd uhds xkosa jh* ;g iafä ml le; eafnj esa xkbZ tkus okyh
jkx&jkfxuh i)fr dk ifjp; nsrh gSA

v’VNki dhrZudkjksa ¼lwjnkl] uUnnkl] ijekuUnnkl] dqaHkunkl] —’.knkl] prqHkqZtnkl]
xksfoUn Lokeh] NhrLokeh½ us —’.k ds tUeksRlo] clUrksRlo] jklksRlo] MksyksRlo rFkk gksyh ls
lacaf/kr inksa dh jpuk dhA budh jpuk;sa vR;Ur eeZLi”khZ gSaA ;s lHkh JhukFk th ds varjax l[kk
Fks rFkk dfo gksus ds vfrfjä xku vkSj ok| ds eeZK vkSj viwoZ Kkrk FksA ;s dhrZu esa fHkUu&fHkUu
jke&jkxfu;ksa ds in rky&Loj esa xkrs FksA la{ksi esa v’VNki ds dfo;ksa ds inksa esa vn~Hkqr
laxhrkRedrk feyrh gSA

çkphu bfrgkl ij –f’V Mkysa rks iq#’k xk;dksa ds lkFk&lkFk ukfj;k¡ Hkh laxhr esa mruh gh
egku jgh gSA ehjkckbZ dkO; vkSj laxhr dyk nksuksa esa fl)gLr FkhaA ehjk ds inksa esa mudk —’.k ds
çfr vuU; vkReleiZ.k gh ckj&ckj eq[kfjr gqvk gSA vius çHkq fxj/kj ukxj ds le{k mUgksaus iw.kZr;k
vius vkidks lefiZr dj fn;k gSA buds fxj/kj yky ds vfrfjä bl lalkj esa nwljk dksbZ lxk&
laca/kh ugha gS&

^^esjs rks fxj/kj xksiky nwljks uk dksbZ^^
ehjk u`R; djrs gqbZ —’.k dh mikluk djrh FkhaA uR̀; vkSj laxhr esa çoh.k gksus ds dkj.k

gh ehjk us brus yfyr vkSj ek/kq;Ziw.kZ inksa dh ltZuk dhA
ehjk ds inksa esa lkaLd`frd ewY;ksa dks vR;Ur izkaty #i esa ns[kk tk ldkr gSA muds inksa

esa gksyh egksRlo dk lqanu o.kZu ns[kus dks feyrk gSA gksyh rks d`’.k dk I;kjk R;kSgkj gSA gksyh ds
fnu fL=;k¡ xxjh flj ij j[kdj dqlach jax ls u;s&u;s oL=ksa dks /kkj.k dj gksyh [ksyrh gSa] vkuafnr
gksdj ùR; djrh gSa lkFk gh pax] ènax] MQ vkfn ok| ctk;s tkrs gSaA ehjk ds blh Hkko dh
vfHkO;fDr fuEufyf[kr in esa dh xbZ gS&
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^^gksjh [ksyr gSa fxj/kkjhA
eqjyh pax ctr MQ U;kjh] jax tqcfr cztujhA
panu dslj fNjdr eksgu] vius gkFk fcgkjhA
Hkfj Hkfj ewfB xqyky yky] pgq¡ nsr lcu iS MkjhA
NSy Nchys uoy dkUg lax] L;ke izk.k fi;kjhA
xkor pkj /kekj jkx rg¡] nS nS dy djrkjhA
;s iafDr;k¡ rRdkyhu lkaLd̀frd ewY;ksa dks iw.kZr% Li’V djrh gSaA HkfDr lk/kuk dh rUe;rk

esa mÙkj Hkkjr dh lkf/kdk ehjk us vius loZL; dks jaftr djrs gq, ykSfdd O;kikjksa ls eqDr gks] d̀’.k
ds nsoRo esa vkReyhu vkSj foyhu gks tkus dk Lo:i izxV fd;k gSA bl HkDr dfo;=h ds Lojksa esa
HkfDr dk vtlz izokg gS] feyu dh rhozre vkdka{+kk gS] vkRelR; dk vkg~ykn gS vkSj fpjaru lR;
esa ,dkdkj gksus dh izcy ykylk lfUufo’V gSA

la{ksi esa ge dg ldrs gSa fd _f’k&eqfu;ksa] HkDr dfo;kas o dykdkjksa lHkh us vius
vkjk/;nso dh fLFkj o rYyhu gks laxhr }kjk vk/;kfRed vykSfdd mikluk dh ge vius ns”k ds
vk/;kfRed bfrgkl esa ml LFkku ij igq¡p x;s gSa tgk¡ ls orZeku ;qx dk izkjEHk gksrk gSA gekjs
lkewfgd thou dh tkàoh esa vusdksa fn”kkvksa ls vusd /kkjk;sa vkdj fey xbZ gSaA gekjh psruk esa
vkfne euq’; dh LoPNUn vkuUn dh Hkkouk ls ysdj ;qxksa ds bfrgkl ds vuUrj&eqxydkyhu oSHko
vkSj foykl dh Hkkouk lHkh fo|eku gSaA orZeku ;qx dh lef’V psruk ds ihNs ;qxksa dk bfrgkl gSA
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