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lkjka”k
ckS) la?kksa ds yksx vius&vius vuqlkj cq)&opuksa dk vFkZ ysdj

dk;Z&laiknu djus yxs] ftlls dkykUrj esa nks iz/kku oxZ cus&egklkaf?kd
vkSj LFkfojoknhA LFkfojoknh yksd&ijEijk dk fuokZg vkSj vuqxeu djus okys
yksx FksA mUgsa ijEijk esa ifjorZu&ifjo/kZUk Lohdk;Z ugha FkkA dkykUrj eas
LFkfojokn ds nks Hksn gseoUr vkSj lokZfLrokn gq, tks vkxs pydj okRlhiq=h;]
/keksZÙkj] Hknz;kfud] LfEerh;] NkUnkxkfjd] egh”kkld] /keZxqfIrd] dk”;ih;
vkSj lkSIrkfÙkd esa foHkkftr gq,A *lokZfLrokn ds bfrgkl esa lezkV dfu’B ds
“kklu dky vkSj prqFkZ ckS) laxhfr dk fo”ks’k egRo gSA prqFkZ “krkŒ esa Hkkjr
esa vkus okys phuh ;k=h dkfg~;ku dk dFku gS fd ikVfyiq= o phu esa
lokZfLrokn dk fo”ks’k izHkko FkkA2 lkroha “krkŒ esa g’kZ ds le; esa Hkkjr vk,
nwljs phuh ;k=h ºosulkax us fy[kk gS fd iflZ;k] lkVhdksj] m”kkZ] dk”kxj]
cqUdh] dqPph] m|ku] tykykckn] dfi”kk] is”kkoj] efriqj vkfn esa lokZfLrokn
dk fodkl gks jgk FkkA lkFk gh lkjukFk] JkoLrh] ikVfyiq=] jktxg̀] mTTkSu]
eFkqjk] d™kkSt esa Hkh lokZfLrokn vius mRd’kZ ij FkkA

lkjukFk vfHkys[k] JkoLrh vfHkys[k eFkqjk vfHkys[k dqjZe esa ewt’kk
ys[k] tsnk vfHkys[k vkfn esa lokZgfLrokfn;ksa dk fofo/k lanHkksZa eas mYys[k
feyrk gSA
eq[; fcUnq

csjoknh] egklkaf/kd] prqFkZ ckS) laxhfr ºosulkax] tykyckn] dfi”kk]
JkoLrh] lkjukFk] eFkqjk] vfHkys[k] tsnk vfHkys[k] dqjZe] eatw’kk vfHkys[kA
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clqcU/kq us lokZfLroknh n”kZu dk rr̀h; “krhŒ bZŒiwŒ esa gks x;k Fkk fdUrq dfu’B ds dky
esabl n”kZu dk lokZf/kd mRFkku o izlkn gqvkA mlds “kklu dyk esa izkphu ckS) lw=ksa ij Bhdk,a
dh x;h ftUgsa foHkk’kk dgk tkrk gSA lokZfLrokn n”kZu dks foHkk’kk ls cM+h lgk;rk feyh ftlds
QyLo:Ik og oSHkkf’kd u; ds uke ls izfl) gqvkA olqcU/kq us nl n”kZu dk iYyou djrs gq,
vfHk/keZdks”k uked cgqpfpZr xzUFk dh jpuk dhA3

lokZfLrokn ds nk”kZfud dsUnzfcUnq ds laca/k eas ;g ekuk tkrk gS fd ;g fudk; *uke**
¼ekbUM½ vkSj **:Ik**] **eSVj** dks lR; ekurk gSA og *;g Hkh lR; ekurk gS fd mUgsa 64 rRoksa eas
foHkkftr fd;k tk ldrk gSA ;s lHkh Hkwr] orZeku vkSj Hkfo’; rhuksa dkyksa esa jgrs gSA blhfy,
bUgsa lokZfLrokn dgrs gSA4 ijekFkZ ds er dks Lohdkj djrs gq, ujsUnz nso dk er gS fd vrhr]
vukxr] izR;Ri™k] vkdk”k] izfrla[;k fojks/k] vfLrRok dks Lohdkjus ds dkj.k bls lokZfLrokn
dgk x;kA5 bl er dk fo”okl Fkk fd loZHkwvfLr lc phtkas dk vfLrRo gSA LFkfoLokfn;ksa ds
leku lokZfLroknh Hkh ckS) /keZ ds okLroknh ;k ;FkkFkZoknh gSA

mn~Hko& lokZfLrokn dk mn; dgka vkSj dc gqvk bldk fuf”pr mÙkj nsuk dfBu gS]
fdUrq bruk laHkk’; gS fd bldk mn; ex/k esa lezkV v”kksd ds igys gks pqdk gksA D;ksafd v”kksd
ds laj{k.k esa laikfnr r`rh; ckS) laxhfr esa laxhfr ds v/;{k eksXxfyiq= frLl dks lokZfLrokfn;ksa
ls iz”u djrs gq, ikrs gSA6 tkikuh fo}ku VDdk”kq bls ckS) /keZ ds izkphure~ fudk;ksa esa ls ,d
ekurs gSaA7 lokZfLrokn dk mn; ckS) laxhfr ds ckn vkSj r`rh; ckS) laxhfr ds igys ex/k esa
ikVfyiq= ds vkl&ikl ;k cfTtx.kla?k ds fdlh Hkw&Hkkx eas gqvk gksxkA jkgqy lkad`R;k;u ds
vuqlkj v”kksd ds le; ex/k esa LkokZfLrokn dk dsUnz ukyUnk FkkA

 prqFkZ ckS) laxhfr ds le; esa Hkkjr ds fofHk™k Hkkxksa esa QSys gq, lokZfLrokn vkpk;ksZa dks
ikrs gSaA MkWŒ nÙk dk er gS fd v”kksd le; esa eksXxfyiq=frLl ls ijkftr gksus ds ckn ikVfyiq=
esa lokZfLrokfn;ksa dk dksbZ lEeku ugh jgkA blfy, os eFkqjk o d”ehj pys x, rFkk bu LFkkuksa
dks viuk dsUnz cuk;kA8 lokZfLrokn dk izlkj xka/kkj eas Hkh feyrk gSSA vQxkfuLrku vkSj
cyqfpLrku ds vusd LFkkuksa ls Hkh bl fudk; ds izek.k feyrs gSaA

lokZfLrokn ds bfrgkl esa duf’d ds “kklu es prqFkZ ckS) laxhfr dk fo”ks’k egRo gSA
blh laxhfr esa rhuksa fiVdksa ij **foHkk’kk “kkL=** uked Vhdk,a laLd`r fy[kh x;haA lq=fiVd ds
foHkk’kk”kkL= dks mins”k&”kkL= dgk x;k fou; fiVd ds Hkk’; dks fou; foHkk’kk&”kkL= vkSj
vfHk/ke ds Hkk’; dks vfHk/keZ foHkk’kk “kkL= dgk x;kA dkykUrj es olqcU/kq us blh ij vius izfl)
xzUFk vfHk/keZ&dks”k dh jpuk dhA9

Qkfº;ku us fy[kk gS fd ikVfyiq= vkSj phu esa lokZfLrokn dk fo”ks’k izHkkoA10 ºosuklkax
us Hkh fy[kk gS fd JkOkLrh] lkjukFk] ikVfyiq=] jktx`g] mTtSu] eFkqjk rFkk d™kkSt esa blfudk;
dk izHkko Fkk11 lkFk gh tykykckn] uxjgj dfi”kk] is”kkoj] efriqjk] iflZ;k vkfn esa lokZfLrokn
fodflr gks jgk FkkA lkroha “krkŒ esa Hkkjr vkus okys phuh ;k=h bfRlax us vius ;k=k fooj.k
esa fy[kk gS fd **;|fi lokZfLroknh iwohZ rFkk if”peh Hkkjr esa jgrs gSa fQj Hkh mudk lqn`<+ dsUnz
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ns”k dk e/; Hkkx rFkk mÙkjh Hkkx gh gSaA12 mlds vuqlkj tkok] lqek=k phu rFkk e/; ,f”k;k esa
Hkh lokZfLroknh ik, tkrs gSaA nf{k.k leqzn ds }hiksa esa nl ns”kksa ls Hkh vf/kd ,sls ns”k gSa ftuesa
yksxksa us iw.kZr;k ewy lokZfLrokn dks vaxhdkj dj fy;k gSA13

MkWŒ ,lŒ cuthZ us] cqf)Te bu bf.M;k ,.M ,xzkM esa dgk gS fd fd lokZfLrokn
fudk; gh ,d ,slk fudk; Fkk tks Hkkjr ls Fksjokn ds fcyqIr gks tkus ds ckn Hkh Ik;kZIr le;
ckn rd Qykrk&Qwyrk jgkA14

vkfHkysf[k; lanHkZ

;gk¡ ds lokZfLoknh viuh vkpk;Z ijEijk ekdk”;i ls mn~Hkwr ekurs gSaA buds ckn
vkuUn laHkwr] lka.koklh] mixqIr vkSj fHk{kq /khfrd vkpk;Z gq,A15 mixqIr dks fnO;konku uked
laLd`r&ckS) xzaFk esa ekS;Z v”kksd dk vkpk;Z rFkk iFk izn”kZd crk;k x;k gSA tcfd ikfy ckS)
lkfgR; ds vuqlkj eks Xxfyiq=frjl v”kksd ds iFk izn”kZd vkSj /kekZpk;Z FksA bls lanHkZ esa izksŒ
lhŒMhŒ pVthZ dk vfHker gS fd mixqIr vkSj eksXxfyiq=frLl nksuksa ,d gh O;fDr FksA16

Ysfdu pVthZ egksn; ds er dks Lohdkj ugha fd;k tk ldrk D;ksafd eksXxfyiq=frLl
lokZfLrokn ds [k.MudÙkkZ Fks ftuds dkj.k gh lokZfLrokfn;ksa dks ex/k R;kxuk iM+k FkkA mixqIr
lokZfLrokn ds leFkZd vkpk;Z FksA

lkjukFk vfHkys[k& lkjukFk ls nks vfHkys[k feys gSaA igyk vfHkys[k izFke “krkCnh bZŒiwŒ
dk tcfd nwljk r`rh; “krkCnh bZŒiwŒ gSA17 buesa lokZfLrokfn;ksa dk mYys[k gSA18

“kkg th dh <sjh eatw’kk vfHkys[k&”kkgth dh <sjh uked LFkku ls dfu’d ds izFke
“kkldh; o’kZ ds eatw’kk vfHkys[k esa egklsu ds la?kkjke ds lokZfLroknh fHk{kqvkas dks nku xzg.k djrs
gq, ikrs gSaA19

JkoLrh vfHkys[k& JkoLrh esa vukFkfi.Md }kjk cq) dks nku fn;k x;k izfl) tsrou
fogkj FkkA rsroukjke dh dks lEc dqVh ls izkIr dfu’d izFke ds vfHkys[k ls Kkr gksrk gS fd
fHk{kq cy us dks lEc dqVh ¼fcgkj½ ds lokZfLroknh vkpk;ksZa ds fy, N=;qDr cksf/klRo dh izfrek
nku nh FkhA20

dqjZe eatw’kk vfHkys[k&dqjZe eatw’kk vfHkys[k eas Hkh lokZfLrokfn;ksa dks mYys[k feyrk gSA21

tsnk vfHkys[k& tsnk ls dfu’d ds nwljs “kklu o’kZ dk ,d vfHkys[k feyk gS] ftlesa
lokZfLrokfn;ksa ds fy, nku dk mYYks[k feyrk gSA22

rksj f<jbZ vfHkys[k cywfpLrku eas MkcjdksV ds lehi rksjfnjbZ ls izkIr vfHkys[k Hkh
lokZfLroknh vkpk;ksZa ds fy, fn;s x;s nku dk mYys[k djrk gSA23

lkfgfR;d lzksr% MkWŒ nÙk ds vuqlkj lokZfLrokn ds ladsr gesa ikfy ckS) opuksa esa gh
feyus yxrs gSaA Vdkdql egksn; dk er gS fd cq) ds egkifjfuokZ.k ds 300 o’kZ ckn
dkR;k;uhiq= }kjk ladfyr **Kku izLFkku “kkL=** bl fudk; dk vk/kkj xzUFk FkkA blh ij prqFkZ
ckS) laxhfr ds v/;{k olqfe= us vius lg;ksfx;ksa ds lkFk egkfoHkk’kk “kkL= uked Vhdk dh
jpuk dhA24
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ex/k ls fu’dkflr lokZfLrokfn;ksa us viuk vyx fou; xzaFk cuk;kA ;|fi ;g ewyr%
Fksjoknh vyx fou; xzaFk cuk;kA ;|fi ;g ewyr% Fksjoknh ikfy fou; ij gh vk/kkfjr Fkk fQj
Hkh mlus mu va”kksa dks ftUgsa os cq) opu ugha ekurs Fks vius fou; xzUFk esa lfEefyr ugha fd;k
bl lokZfLroknh fou; dks **fxyfxV eSuqfØIV** dgrs gSaA25

lokZfLroknh xzaUFkksa eas Kku izLFkku “kkL= ¼dkR;k;uh iq= d`r½ laxhfr Ik;kZ; ¼egkdkSf’By
d`r½ izdj.kokn ¼olqfe= d`r½] foKkudk; ¼nso”kekZ d`Ùk½ /kkrqdk; ¼iw.kZd`r½] *izKkfIr”kkL=
¼ekSnxY;k;d̀r½ vkfn egRoiw.kZ gSA

lokZfLrokn dh “kk[kk,a% lokZfLrokn dh lkSrkfU=d o oSHkkf’kd ls “kk[kk,a gq;haA MkWŒ
xksfoUn pUnz ik.Ms; ds vuqlkj lokZfLroknh fpUru us ckS) /keZ ds fodkl vkSj foLrkj esa
xq.kkRed ;ksxnku fn;k gSA

lkSrkfUrdksa dh LFkkiuk,a egk;kfud foKkuokn dh vorkj.kk esa Hkh lgk;d cuhA
lS=kfUrdksa dh lcls cM+h fo”ks’krk jgh gS fd mUgkasus viuh rkfdZd vkykspuk ls ckS) n”kZu dks
rks vkxs c<+k;k gh lkFk gh mls ewy Lo:Ik ls vyx Hkh ugha gksus fn;kA

flYok ysoh26 vkSj ihŒ,yŒ cS|27 dk vfHker gS fd fnO;konku ewy:Ik esa lokZfLrokfn;ksa
dk xzUFk FkkA fo.VjfuRt us vonku “krd vkSj dYiuk e.Mfrdk dks Hkh lokZfLroknh xzUFk ekuk
gSA28 flyok ysoh ds vuqklj yfyr foLrkj igys lokZfLrokfn;ksa dk ewy xzaUFk Fkk ftls ckn esa
oSiqY;okn dk :Ik nsdj egk;kuh xzUFk cuk;k x;kA29

lanHkZ
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