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ekuokf/kdkj dh vo/kkj.kk

ekuoh; xfjek dh loksZPprk] ekuo tkfr dh vfLerk ,oa muds lokZaxh.k fodkl dk
Hkko lH;rk o laLd`fr ds “kq#vkr ls gh fparu dk fo’k; jgk gSA blh lkoZHkkSfed vo/kkj.kk ds
Hkhrj ekuokf/kdkj ds lHkh igyw lekfgr gSaA ekuokf/kdkj ekuo ds os ekSfyd vf/kdkj gksrs gSa
tks muds laiw.kZ “kkjhfjd] ekufld ,oa vk/;kfRed fodkl ds fy, vko”;d gSA blhfy, ;g
vf/kdkj ek= jk’Vªh; uk gksdj lkoZHkkSfed ;kfu loZO;kih gksrs gSa vkSj dkuwuh vf/kdkjksa ls fHké
gksrs gSaA ekuokf/kdkj fcuk fdlh HksnHkko ds lHkh euq’; dks ,d leku vf/kdkj Ánku djrk gSA
pkgs fdlh jkT; us vius ;gka mldk Áko/kku fd;k gks ;k uk gksA ekuokf/kdkj oSls leku rF;ksa
ij vk/kkfjr gksrs gSa fd dksbZ Hkh euq’;] fdlh Hkh ljdkj }kjk mu vf/kdkjksa ls oafpr uk gks tk,
tks ,d ekuo gksus ds ukrs mls ÁkIr gSA vFkkZr ;fn dksbZ O;fDr tkfr] /keZ] Hkk’kk] jax] fyax ;k
fodykaxrk ds vk/kkj ij ihfM+r gS rks mUgsa euq’; ds :i esa mi;qDr thou thus dk vf/kdkj
Ánku djuk ekuokf/kdkj gSA ekuokf/kdkj dh vo/kkj.kk dh “kq#vkr ;gha ls gksrh gSA

ekuokf/kdkj dh vo/kkj.kk dksbZ uohu vo/kkj.kk ugha gSA ekuokf/kdkj dks igys
uSlfxZd vf/kdkj ds :i esa tkuk tkrk Fkk] ftls Ákd`frd vf/kdkj Hkh dgk tkrk gSA 17 oha
“krkCnh esa bldh “kq#vkr ekuh tkrh gSA gkCl] ykWd] :lks tSls fl)kardkjksa us Ákd`frd vf/kdkj
ds fl)kar dk Áfriknu fd;kA 1776 esa ^vesfjdh Lora=rk dh ?kks’k.k* ,oa 1789 esa ^Ýkalhlh
?kks’k.kk* esa Hkh uSlfxZd vf/kdkj dks ekuo ds vfofPNé vf/kdkjksa ds :i esa tkuk x;kA blh
uSlfxZd ;k Ákd`frd vf/kdkj dks 20 oha lnh esa ekuokf/kdkj ds :i esa tkuk tkus yxkA f}rh;
fo”o ;q) ds =klnh ds ckn la;qDr jk’Vª la?k ds }kjk 10 fnlacj] 1948 esa ekuokf/kdkj dh
lkoZHkkSfed ?kks’k.kk dks vaxhdkj fd;k x;kA bl ?kks’k.kk i= ds vuqlkj] ÁR;sd O;fDr ,oa lekt
ds ÁR;sd vax bl vf/kdkj ds Áfr lEeku tkx`r djsaxs] bu vf/kdkjksa dks fo”oO;kih vkSj ÁHkkoh
ekU;rk Ánku djus esa lg;ksx Ánku djsaxs] ?kks’k.kk esa ÁnÙk vf/kdkjksa ds ikyu dks lqfuf”pr
djsaxsA Hkkjrh; lafo/kku fuekZrkvksa us Hkh bldh egÙkk dks ns[krs gq, Hkkjrh; lafo/kku ds varxZr
ekuokf/kdkj dks lajf{kr djus dk Á;kl fd;kA ;g Á;kl ekSfyd vf/kdkj ,oa uhfr funsZ”kd
rRo ds :i esa lafo/kku ds Hkkx 3 ,oa Hkkx 4 esa ns[ks tk ldrs gSaA

ekuokf/kdkj ,oa ehfM;k

fdlh Hkh yksdrkaf=d ns”k esa fu’i{k U;k;ikfydk ,oa Lora= ehfM;k euokf/kdkjksa ds
fØ;kUo;u dks ljy ,oa lQy cukrh gSA turk ,oa ljdkj ds chp laokn ds fy, ,d dM+h ds
:i esa tkuk tkus okyk ek/;e ̂ ehfM;k* dk ekuokf/kdkj laj{k.k esa egrh Hkwfedk gSA ehfM;k “kCn
^esfM,Vj* “kCn ls cuk gS ftldk vFkZ gS ^yksxksa ds chp ijLij laokn cuk, j[kus dk ek/;e*A
;g lapkj dk ljy ,oa l{ke lk/ku gSA ehfM;k dk eq[; dk;Z gS lgh lwpukvksa dks turk rd
igqapkukA bysDVªkWfud ,oa fÁaV ehfM;k ds ;qx esa ehfM;k dk nkf;Ro gS fd og lgh lwpukvksa dks
nqzrxfr ls turk rd igqapk,aA ftruh vf/kd ehfM;k lfØ;k gksxh] ekuokf/kdkjksa dk laj{k.k
mruh gh rsth ls gksxkA nwljs “kCnksa esa dgsa rks ehfM;k dh lfØ;rk lekt esa O;kIr folaxfr;ksa
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,oa ekuokf/kdkj guu dks rhcz xfr ls jksd ldrh gSA yksdrkaf=d O;oLFkk esa ehfM;k dk eq[;
dk;Z gksrk gS ljdkj ds rhuksa vaxksa ij fuxjkuh j[kuk vkSj turk dh vkokt cudj turk dh
leL;kvksa dks ljdkj rd igqapkukA lekt fuekZ.k esa ehfM;k dh Hkwfedk cgqr vge gSA ;g
O;fDr ds ekufld ,oa ckSf)d ds lkFk&lkFk lekt ds lokZaxh.k fodkl ds fy, vko”;d gSA
lR; dh [kkst esa Hkh ehfM;k dh vge Hkwfedk gksrh gSA vkt ;g loZekU; gS fd ehfM;k yksdra=
dk pkSFkk LraHk gS D;ksafd ehfM;k gkf”k, ij [kMs+ yksxksa ds yksdrkaf=d ewY;ksa dh odkyr djrk
gS vkSj muds ekuokf/kdkjksa dh j{kk djrk gSA ;gh dkj.k gS fd ekuo vf/kdkjksa dh ?kks’k.kk dh
jtr t;arh ds miy{k esa la;qDr jk’Vª us bl ckr ij tksj fn;k fd ^yksxksa dks euokf/kdkjksa ds
ckjs esa lwfpr djus dh t:jr gS] ugha rks dbZ vPNh ckrksa dh rjg ;g vf/kdkj Hkh iqLrdksa esa
can jg tk,axsA gesa buds Áfr #fp txkuh gksxhA bu 50 lkyksa esa ehfM;k ds enn ls turk vius
vf/kdkjksa ds Áfr tkx:d gqbZ gSA og vklkuh ls viuk “kks’k.k ugha gksus nsrh gS*A

Hkkjr esa ekuokf/kdkj dh vo/kkj.kk ,oa ehfM;k dh Hkwfedk ,d voyksdu

fdlh Hkh ns”k ds fuekZ.k] fodkl ,oa lkekftdj.k esa ehfM;k dk cgqr cM+k ;ksxnku gksrk
gSA yksdrkaf=d ns”k esa bldh Hkwfedk vkSj vf/kd c<+ tkrh gSA ehfM;k ds bl “kfDr dks igpkurs
gq, Hkkjrh; lekt lq/kkjdksa us mldk mi;ksx yksd ifjorZu ds fy, fd;kA lfn;ksa ls nklrk ds
tathjksa esa tdM+s Hkkjrh;ksa esa ns”kHkfDr dk mRlkg Hkjus ,oa tulewg dks ,dtqV djus esa ftu
mik;ksa dk lgkjk fy;k x;k] mlesa ehfM;k dh Hkwfedk vfr egRoiw.kZ ,oa vfoLej.kh; gSA
/;kurO; gks fd ml le; fÁaV ehfM;k dk ;qx Fkk vkSj lekt lq/kkjdks us bldk vius mÌs”;
dh iwfrZ esa c[kwch mi;ksx fd;kA pkgs budh yM+kbZ vaxzsth “kklu ls futkr ikus dh gks ;k Hkkjr
esa lfn;ksa ls O;kIr dqjhfr;ksa ls mckjus dh gksA Hkkjrh; lekt lq/kkjdks us blds fy, tks Á;kl
fd,] mlesa ehfM;k dk ljkguh; ;ksxnku jgkA Hkkjr ijra=rk ds lkFk&lkFk lfn;ksa ls tkfr
O;oLFkk] o.kZ O;oLFkk] ySafxd vlekurk tSlh dqjhfr;ksa ls tdM+k gqvk FkkA rRdkyhu foHksniw.kZ
,oa viekutud lkekftd lajpuk us O;fDr dks mlds ewy vf/kdkjksa ls oafpr j[kkA bu
vf/kdkjksa ds Áfr turk esa tkx:drk ykus] foHksnjfgr lekt dh LFkkiuk djus gsrq lekt
lq/kkjdksa us i=&if=dkvksa dk lgkjk fy;kA tSls xka/khth us ^gfjtu*] ^;ax bafM;k*] ^vksfifu;u*]
^uothou*] MkWDVj Hkhejko vacsMdj us ^ewduk;d*] ^cfg’d`r Hkkjr*] ^lerk*] ^Ácq) Hkkjr ,oa
turk*] Hkkjrsanq us ^opu lq/kk*] jfoanz ukFk VSxksj us ^Lons”kh lekt*] jktk jkeeksgu jk; us ^laokn
dkSeqnh*] jkekLokeh isfj;kj us ̂dwnh vkjlq*] ̂ nzfofM+;u*] ̂ fjokWYV*] ̂ iqjkrph*] ̂tfLVl*] ̂ igqFkjhcwV*]
fonqFkykbZ] cky xaxk/kj fryd us ^dsljh* tSlh if=dkvksa ds ek/;e ls ekuoh; ewY;ksa ds Áfr
viuh Áfrc)rk dks Ápkfjr] Álkfjr ,oa LFkkfir djus esa lQy ;ksxnku fn;kA

Hkkjr esa ehfM;k dh Hkwfedk “kq: ls gh ldkjkRed] mikns”kkRe] vkSj mnkgj.kkRed jgh
gSA lapkj ek/;eksa dks viuh rkdr dk vanktk rc gqvk tc tuuk;d dks vFkkZr~ Lora=rk
lsukfu;ksa us vaxzstksa ls Lora=rk ds vf/kdkj dh ekax lekpkj i=ksa ds ek/;e ls dhA ftlds
ifj.kke Lo:i tutkxj.k gqvkA ogha isfj;kj] vacsMdj vkSj xka/kh ds }kjk Ádkf”kr if=dkvksa us
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lekt lq/kkj djus ,oa ekuoh; ewY;ksa dh LFkkiuk djus esa if=dkvksa ds ek/;e ls viuh Áfrc)rk
dks LFkkfir fd;kA bl Ádkj ns[ksa rks ekuo vf/kdkjksa dks ysdj ehfM;k vR;ar laosnu”khy jgh
gSA vkt Hkh tc fdlh jkt; esa fdlh ds lkFk vU;k;] vR;kpkj ;k mRihM+u gksrk gS rks bldh
[kcj reke v[kckjksa ,oa bysDVªkWfud ehfM;k ds ek/;e ls Ádkf”kr gksrk gSA [kcj ds i{k ;k
foi{K esa ns”k esa vkanksyu ,oa “kkafriw.kZ /kjus dk Án”kZu gksrk gSA rRi”pkr bldh xwat fo/kkulHkk
vkSj laln ds eq[; cgl esa “kkfey fd;k tkrk gS vkSj rc ljdkj Hkjld Á;Ru dj ihfM+rksa dks
U;k; fnykus dk Á;kl djrh gSA ueZnk cpkvks vkanksyu] fpidks vkanksyu] fdlku vkanksyu]
fuHkZ;k dkaM vkfn blds mnkgj.k gSA

orZeku esa ehfM;k dh Hkwfedk

ekuo vf/kdkj ds Áfr lrr~ tkx:drk rHkh rd cuh jg ldrh gS] tc rd ehfM;k
viuh Hkwfedk lkFkZd <ax ls fuHkkrk jgsxkA jk’Vªh; ekuokf/kdkj vk;ksx ds xBu ds ckn vk;ksx
vkSj ehfM;k ds chp ,d xgjk fu”rk cuk gSA bl fj”rs ds dkj.k vk;ksx }kjk tkjh Ásl foKfIr
vkSj ekuokf/kdkj ds guu ls lacaf/kr leLr laosnu”khy ekeyksa dks lekpkj i=ksa esa Ádkf”kr
fd;k tkrk gSA

ehfM;k dks turk dh vkokt dgk tkrk gS ;kfu ehfM;k dk dk;Z tu tkx:drk
c<+kuk gh ugha] cfYd turk dh leL;kvksa dks lekt ,oa ljdkj ds le{k j[kus dk dke djuk]
muds vkokt dks cqyan djuk Hkh gSA oS”ohdj.k us ehfM;k dh Hkwfedk dks vkSj Hkh egRoiw.kZ cuk
fn;k gSA oS”ohdj.k us fo”o leqnk; esa ltkrh;rk dk Hkko iSnk fd;k gSA vkt fofHké ns”kksa esa
gks jgs ?kVukvksa vkanksyuksa dks oSf”od leFkZu fnykus esa ehfM;k vge~ Hkwfedk fuHkk jgh gSA ,sls
esa ehfM;k dk ;g nkf;Ro curk gS fd og ekuoh; ewY;ksa ,oa laosnukvksa dks csgn lko/kkuh ds lkFk
lekt ds le{k j[ksaA tks rF; ijd gks] ftlls fdlh O;fDr ;k lekt dks uqdlku uk igqapsA
;fn fdlh [kcj dks i<+dj ;k ns[kdj yksx Hkkoqd gks tkrs gSa rks eku fy;k tkrk gS fd ehfM;k
ekuoh; laosnukvksa ds Áfr viuh Hkwfedk bZekunkjh ls fuHkk jgh gSA

2011 ds tux.kuk ds vuqlkj Hkkjr esa yxHkx 26% fuj{kjrk O;kIr gS] ftuesa cgqrk;
la[;k cPpksa ,oa efgykvksa dk gS] ftUgsa vius vf/kdkjksa dk Kku ugha gSA ehfM;k ,dek= ek/;e gS]
budh vkoktksa dks yksxksa rd igqapkus dkA vfHkO;fDr dh Lora=rk rc rd v/kwjh gS tc rd xjhcksa]
fiNM+ksa] nfyrksa vkSj efgykvksa dh t:jrksa dks vkokt uk feysA o’kZ 2000 esa la;qDr jk’Vª la?k ds
fo”ks’kKksa ds ,d cSBd esa bl ckr dks Áeq[krk nh xbZ fd ̂ fdlh Hkh yksdrkaf=d ns”k ds fodkl dh
dlkSVh ogka dh efgykvksa dh fLFkfr ,oa ehfM;k ds fLFkfr dks ns[kdj yxk;k tk ldrk gSA*

yxHkx 74 o’kZ iwoZ MkW0 ch0 vkj0 vacsMdj us ;gh ckr dgh FkhA vkxs pydj xka/kh th
us Hkh bl ckr dh iqf’V dhA Hkkjr esa Hkh jk’Vªh; ekuokf/kdkj vk;ksx ds xBu ds ckn vk;ksx vkSj
ehfM;k ds chp ,d xgjk fj”rk cuk gSA bl fj”rs ds dkj.k vk;ksx }kjk tkjh Ásl foKfIr vkSj
ekuokf/kdkj ds guu ls lacaf/kr leLr laosnu”khy ekeyksa dks lekpkj i=ksa esa Ádkf”kr fd;k
tkrk gSA
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ehfM;k ij mBrs loky vkSj ekuokf/kdkj dh leL;k

ehfM;k] ftls turk dh vkokt dgk tkrk gS] og ekuokf/kdkj ds ÁR;sd Lrj ij
tkx:drk QSykus dk dke djrh gSA vkSj ;g rHkh rd laHko gS] tc rd ehfM;k viuh Hkwfedk
lkFkZd <ax ls fuHkk,A Hkkjr esa i<+s&fy[ks tkx:d yksx iqLrdksa] v[kckjksa vkSj i=&if=dkvksa ds
ek/;e ls lpsr jgrs gSa vkSj vius vf/kdkjksa ds f[kykQ vkokt Hkh mBkus dh {kerk j[krs gSaA
ysfdu 26% ,slh turk tks fuj{kj gS] ftlesa cgqrk; la[;k efgykvksa vkSj cPpksa dh gS dks vius
vf/kdkjksa dk Kku ugha gSA ,sls yksxksa ds fy, bysDVªkWfud ehfM;k tkx:drk QSykus dk dke
djrh gSA vkt lekt ds ÁR;sd oxZ pkgs og fdlh Hkh tkfr] /keZ] Hkk’kk] fyax bR;kfn ds gks]
mldh ekufldrk dqafBr gks xbZ gSA lekt dk dksbZ Hkh oxZ “kks’k.k ls oafpr ugha gSA blesa ehfM;k
dh egRoiw.kZ Hkwfedk gSA bldh otg ;g gS fd fiNys dqN o’kksZa esa ehfM;k us /kekZa/krk] va/kjk’Vªokn
ds tfj, lekt ds ,d rcds dks HkhM+ esa rCnhy djus dk dke fd;k gS vkSj nfyrksa] efgykvksa]
“kksf’kr vkSj oafprksa dks gkf”k, ij ys tkus esa lÙkk:<+ ljdkj dks lg;ksx fd;k gSA vkt tks
fLFkfr ehfM;k esa fn[k jgh gS] og vkdfLed ugha gSA 1980 ds n”kd ls gh ;g Áo`fÙk ehfM;k esa
ifjyf{kr gksus yxh FkhA ;gh dkj.k gS fd ys[kd vkuan Lo:i oekZ us 1984 esa gh ^fganh
i=dkfjrk* dks ^fganw i=dkfjrk* esa rCnhy gksus ds [krjs dk ladsr ns fn;k FkkA

ehfM;k dh Lora=rk fujis{k ugha gSA mlds vius dqN drZO; ,oa nkf;Ro gSA ;fn
ehfM;k vius drZO; ls foeq[k gksrk gS rks og ,d naM ;k vfHk;kstu dk ik= gks ldrk gSA
mPpre U;k;ky; dk dguk gS fd ^^;g lgh gS fd nSfud thou ls tqM+s jktuhfrd] lkekftd]
vkfFkZd ,oa lkaLd`frd ?kVukvksa dks mtkxj djuk ehfM;k dk dke gS] ysfdu mldk nkf;Ro ;g
Hkh gS fd Ádkf”kr lekpkj lR; ?kVukvksa ij vk/kkfjr gks] ;g Hkh lqfuf”pr djuk vko”;d gS
fd mDr lekpkj Ádk”ku ;ksX; gS ;k ughaA** ,slk blfy, vko”;d gS D;ksafd lekpkjksa ds
ek/;e ls gh tuer rS;kj fd;k tkrk gSA

ehfM;k ,oa ekuokf/kdkj dh pqukSfr;k¡

fdlh Hkh laLFkk ds lQy lapkyu esa vkarfjd ,oa cká nksuksa gh dkjdksa dh Hkwfedk
egRoiw.kZ gksrh gSA ehfM;k ds {ks= esa Hkh ,sls gh dqN pqukSfr;k¡ gSa tks blds lQy lapkyu dks
ÁHkkfor djrh gSA

ekuokf/kdkj dk nk;jk dkQh O;kid gS ysfdu muesa ls dqN {ks= fo”ks’k /;ku vkd’kZ.k
dk gSA ftuesa ls efgyk ls lacaf/kr ekuokf/kdkj guu dk ekeyk loZÁeq[k gSA bldh otg dgha
uk dgha ehfM;k ds {ks= esa dk;Zjr efgykvksa dh la[;k esa O;kid deh dk gksuk gSA ^baVjus”kuy
foesal ehfM;k QkmaMs”ku* }kjk 2001 esa djk, x, ,d v/;;u ds vuqlkj] ehfM;k ds {ks= esa
dk;Zjr efgykvksa dh la[;k fo”o esa 41% gSA Hkkjr esa budh la[;k ek= 12% gSA bldk dkj.k
gS vkt Hkh ehfM;k ds {ks= esa dk;Zjr efgykvksa dks lekt dh Lohd`fr dk vHkkoA gkyk¡fd ehfM;k
efgyk ekuokf/kdkj guu ds ekeyksa dks Áeq[krk ls mBkrh rks gS] ckotwn dqN ,sls {ks= gSa ftlesa
ehfM;k dh Hkwfedk lafnX/k utj vkrh gSA tSls vf/kdrj Ápkj ,oa flusek esa efgykvksa dk
vkifÙktud :i esa fn[kk;k tkuk ,d Toyar leL;k gSA
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eqDr cktkj O;oLFkk ds rgr~ foxr dqN o’kksZa esa reke O;oLFkk,a ,oa ÁdYiksa ds varxZr]
ehfM;k dks fu;af=r djus okys ?kjkuksa dk Hkh fuxehdj.k vkSj oS”ohdj.k gqvk gSA bl dkj.k blesa
ls dqN ehfM;k dehZ ;k laLFkk,a ekfydksa ds oSpkfjd] jktuhfrd ,oa O;olk; fgrksa dk midj.k
cu dj jg tkrs gSaA

nfyrksa dk ekeyk ,d vU; egRoiw.kZ fo’k; gS ftl ij ehfM;k ds n`f’Vdks.k dk
fo”ys’k.k t:jh gSA nfyrksa dk ekeyk Hkkjr ds Álax esa T;knk egRoiw.kZ gS D;ksafd fo”o ds vU;
ns”kksa esa nkl ÁFkk rks vrhr esa Ápfyr jgh gS] fdarq tkfr O;oLFkk vkt Hkh Hkkjrh; lekt dks
[kafMr djrh jgrh gSA Hkkjrh; lafo/kku esa ÁnÙk ekSfyd vf/kdkj] Hkkx 3 ds vuqPNsn 17 esa ?kksf’kr
^vLi`”;rk dk var* ds ckotwnA ;gka ,d /;kukd’kZ.k dk ekeyk ;g Hkh gS fd lapkj ek/;eksa ds
Hkhrj nfyr ehfM;k ;k i=dkjksa dh la[;k ds ckjs esa dksbZ Áekf.kd vkadM+k miyC/k ugha gSA vkt
Hkh lekt ds nks egRoiw.kZ oxksaZ dk opZLo dk;e gSA ,sls esa ;g mUgha ij fuHkZj gS fd os vius
lg;ksfx;ksa dks le>k,a fd ^O;kid lkekftd ,oa jk’Vªh; fgrksa esa ;fn fdafpr futh fgrksa dh
dqckZuh nsuh iM+s rks og dqckZuh nsuk gh U;k; laxr vkSj yksdfgrdkjh gksrk gSA*

,d pqukSrh yksdra= ds pkSFks LraHk ehfM;k dk ljdkj ds vU; rhuksa LraHkksa ds lkFk
lkeatL; dk vHkkoA dbZ ckj rks lkekU; tkudkfj;ksa dks “kkldh; xksiuh;rk ;k jk’Vªh; lqj{kk
dk gokyk nsdj ehfM;k dks lwpuk nsus ls euk dj fn;k tkrk gSA dqN ehfM;k dehZ] ys[kd vkSj
i=dkj futh fgrksa dh iwfrZ gsrq ,sls laosnu”khy ekeys dks vuko”;d rwy nsrs gSa] ftuls tu
Hkkouk,a HkM+drh gSa ,oa turk fnXHkzfer gksrh gSA

ljdkj ij fuxjkuh j[kus okyh ehfM;k] dbZ ckj ljdkj ds i{k esa [kM+h utj vkrh gSA
ftlls turk ,oa lekt ds eq[; eqÌs njfdukj gks tkrs gSaA nwljh vksj turk ds eqÌs dks mtkxj
djus ,oa ljdkj dh vkykspuk djus ij mldk [kkfe;ktk Hkh Hkqxruk iM+rk gSA

ekuokf/kdkj vk;ksx rFkk vke dk;ZdrkZvksa ,oa ehfM;k ds fy, ;g fpark dk fo’k; cuk
gqvk gS fd reke Á;klksa ds ckotwn ekuokf/kdkj ds laj{kdks ij gh ekuokf/kdkj ds guu dh
?kVukvksa dk vkjksi yxrk jgrk gSA vkt Hkh ehfM;k vkSj tsyra= ds chp laokn dk vHkko cuk
gqvk gSA ifj.kkeLo:i ekuokf/kdkj guu dh ,slh ?kVuk,a Ádk”k esa ugha vkrhA

fdlh {ks= fo”ks’k ds rFkkdfFkr ckgqcyh vFkok rkdroj yksxksa dh otg ls ogka tkdj
fjiksfVZax djuk ,oa lacaf/kr [kcj Nkius ij ehfM;k dks tku rd ds [krjs dk lkeuk djuk iM+rk
gSA ,sls ehfM;k dfeZ;ksa dh yach fyLV gS] ftUgsa ,sls vfr egRoiw.kZ ,oa laosnu”khy ?kVukvksa dks
mtkxj djus ds cnys dbZ nokvksa dk lkeuk djuk iM+rk gS] mudh tku Hkh pyh tkrh gSA

fu’d’kZ

ekuokf/kdkj ,d O;kid vo/kkj.kk gSA bl {ks= esa ehfM;k dh Hkwfedk dk ewY;kadu djsa
rks vusd ,sls mnkgj.k feysaxs] tc tfVy ifjfLFkfr;ksa ds ckotwn tku dh ijokg fd, fcuk]
ehfM;k dehZ vius nkf;Roksa dk fuoZgu djrs gSaA oS”ohdj.k] futhdj.k ,oa cktkj mUeq[khdj.k
ds nkSj esa ehfM;k dh Nfo /kwfey gqbZ gS] ysfdu vkt Hkh ehfM;k vius ijaijkxr nkf;Ro dks ugha
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Hkwyk gSA dbZ ckj ehfM;k vius d`fr;ksa dks Ásl dh Lora=rk ds gokys ls lgh Bgjkus dk Á;kl
djrh gSA ,slk blfy, fd Ásl dh Lora=rk dks Hkkjrh; dkuwu Á.kkyh }kjk Li’V :i ls lajf{kr
ugha fd;k x;k gSA ysfdu ehfM;k dfeZ;ksa dks bl ckr ij /;ku nsuk t:jh gS fd Ásl dh
Lora=rk lhfer gSA dbZ ckj blh vf/kdkj ds gokys ls ehfM;k U;k;ky; ds {ks=kf/kdkj dk Hkh
vfrØe.k djrh gS vkSj vkykspuk dk f”kdkj gksrh gSA ehfM;k dks ;g /;ku nsuk gksxk fd mudk
dk;Z leL;kvksa dks mtkxj djuk] mlds tM+ rd tkuk gS] uk fd fu.kZ; ysukA ehfM;k ;fn vius
fufgr LokFkksZa dks Hkwydj vius ftEesnkfj;ksa dks lgh <ax ls fuHkk,a rks og lekt dks ,d fn”kk
Ánku dj ldrh gSA vkt ,sls ehfM;k dfeZ;ksa dh la[;k fnu&o&fnu ?kVrh tk jgh gSA ehfM;k
ls mEehn dh tkrh gS fd og vijk/k dh [kcj fn[kk,] ysfdu mls luluh u cuk,A lkFk gh
ldkjkRed ,oa fodkl ds dk;ksZa dks fn[kkus ls ijost uk djsaA rhoz xfr ls ehfM;k dk Álkj bl
ckr dk Áek.k gS fd ns”k vkSj lekt dh buls vis{kk,a mlh xfr esa c<+h gSA vkt Hkh lekt
ehfM;k ls ;gh mEehn djrk gS fd ekuokf/kdkj ds laj{k.k esa viuh fu’i{k ,oa ijaijkxr Hkwfedk
fuHkk,A

lanHkZ

1- oekZ] vkuan Lo:i- ¼2020½- ehfM;k dk va/kk ;qx lsrq Ádk”kuA

2- vxzoky] MkW0 ,p-vks- ¼2002½- ekuo vf/kdkj- lsaVªy ykW ifCyds”ku% bykgkcknA

3- “kekZ] MkW0 d`’.k dqekj- ¼2017½- ehfM;k vkSj ekuokf/kdkj- vtqZu ifCyds”ku gkml% ubZ
fnYyhA

4- Nautiyal, Annpurna. (2002). Fifty years of human rihts. Sahara Book House: Laxmi

Nagar, Delhi.

5- usek] MkW0th0ih0-] “kekZ] MkW0ds0ds0- ekuokf/kdkj% fl)kar ,oa O;ogkj- dkWyst cqd fMiks%
t;iqj] ubZ fnYyhA

6- ¼2006½- jk’Vªh; ekuo vf/kdkj vk;ksx] ekuokf/kdkj% ubZ fn”kk,a- QjhndksV gkml%
dkWijfudl ekxZ] ubZ fnYyhA

7- ehfM;k rFkk ekuokf/kdkj laokn- nhrc.nic.in.

8- ;kno] egsanz ukjk;.k flag- ekuokf/kdkj mYya?ku vkSj i=dkfjrk- newswriters.in.

9- Hkkjrh; ehfM;k- hi.m.wikipedia.org.

10- ¼2022½- fo”o Ásl Lora=rk lwpdkad- nf̀’V vkbZ,,lA

11- amarujala.com, https://www.amarujala.com>national. 23 July. 2022.

12- dqekj] jkt- ¼2022½- 29 vxLr- hindi.newsclick.in

13- Rathi, Pooja. (2021). 17 Dec. feminismindia.com

14- (2021). Feminism in India. 21 July. hindi.feminismindia.com


