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lkjk a'k
fgUnh dFkk lkfgR; esa tgk¡ óh dh =klnh dks vfÒO;Dr fd;k tkrk gS vkSj mlds

tfj, ukjh vfLerk dh j{kk rFkk mldh Lora=rk ij fparu'khyrk dks mtkxj fd;k tkrk
gS mls óh foe'kZ dgk tkrk gSA ftlesa ukjh thou dh vusd leL;k,¡ gesa ns[kus dks feyrh
gSaA efgyk ysf[kdkvksa dh yM+kÃ ds lanÒZ esa dgk tk ldrk gS fd ukjh vkfndky ls gh
ihfM+r ,oa 'kksf"kr jgh gSA iq#"k Á/kku lekt eku&e;kZnk ds vkM+ esa lnk mls nckdj j[kuk
pkgkA dÒh Äj dh bTTkr dgdj rks dÒh nsoh dgdj pkj nhokjksa ds vanj dSn gh j[kkA
bUgÈ ijaijkxr fir`lŸkkRed csfM+;ksa dks ykaÄus dh yM+kÃ gS óh foe'kZA
eq[; 'kCn : ukjh foe'kZA

i zLrkouk
fgUnh dFkk lkfgR; esa tgk¡ óh dh =klnh dks vfÒO;Dr fd;k tkrk gS vkSj mlds

tfj, ukjh vfLerk dh j{kk rFkk mldh Lora=rk ij fparu’khyrk dks mtkxj fd;k tkrk
gS mls óh foe'kZ dgk tkrk gSA ftlesa ukjh thou dh vusd leL;k,¡ gesa ns[kus dks feyrh
gSaA fgUnh lkfgR; esa óh&foe’kZ dk tUe Nk;kokn dky ls gh ekuk tkrk gSA ukjh
l'kfDrdj.k dk lqanj mnkgj.k gS& egknsoh oekZ dh *J̀a[kyk dh dfM+;k¡*A

ÁkjaÒ ls ysdj vktrd ds óh foe'kkZRed ys[kdksa us óh leL;k dks viuk fo"k;
cuk;k ysfdu ml :i esa ugÈ fy[kk ftl :i esa Lo;a efgyk ysf[kdkvksa us fy[kk gSA D;ksafd
iq#"k óh ds vuqÒoksa dks Òksxk ugÈ gksrk gSA vr% óh&foe'kZ dh 'kw#vkrh xwat if'Pke esa ns[kus
dks feyhA lu~ 1960 Ã- ds vkl&ikl ukjh l'kfDrdj.k us tksj idMkh ftlesa pkj uke
pfpZr gSaA m"kk fÁ;aonk] Ñ".kk lkscrh] eéw ÒaMkjh ,oa f'kokuh vkfn ysf[kdkvksa us ukjh eu
dh var}ZU}ksa ,oa vki chrh ÄVukvksa dks mdsjuk 'kq: fd;k vkSj vkt óh&foe'kZ ,d Toyar
eqÌk cuk gqvk gSA

vkBosa n'kd rd vkrs&vkrs bl fo"k; us ,d vkUnksyu dk :i ys fy;k tks
'kq:vkrh óh&foe'kZ ls T;knk 'kfDr'kkyh fl) gqvkA vkt eS=s;h iq"ik rd vkrs&vkrs
efgyk ysf[kdkvksa dh ck<+ lh vk x;h tks fir̀lŸkkRed lekt dks >d>ksj fn;kA ukjh eqfDr
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dh xwat vc nsg eqfDr ds :i esa ifjyf{kr gksus yxhA
lkekftd ljksdkjksa ls ySl cqf)thfo;ksa vkSj dk;ZdrkZvksa ;g yxkrkj ppkZ vkSj

fpark dk fo"k; jgk gS fd fganh esa óh Á'u ij ekSfyd ys[ku vkt Òh dkQh de ek=k esa
ekStwn gSA óh foe'kZ dh lS)kafrd vo/kkj.kkvksa ,oa lkfgR; esa Ápfyr óh foe'kZ dh
ÁLFkkiukvksa dh fÒérk ;k ,dkaxhiu ds lanÒZ esa igyk Á'u ;g mBrk gS fd fganh lkfgR;
txr esa óh foe'kZ ds ek;us D;k gSa\ lkfgR;] ftls dFkk] dgkuh] vkykspuk] dfork bR;kfn
ekuoh; laosnukvksa dh okgd fo/kk ds :i esa ns[kk tkrk gS og nfyr] óh] vYila[;d rFkk
vU; gkf'k, ds foe'kks± dks fdl :i esa fpf=r djrk gS\ lkfgR; vius ;kFkkFkZoknh gksus ds
nkos ds ckotwn D;k óh foe'kZ dh ewy vo/kkj.kkvksa dks js[kkafdr dj ml ij vke tu ds
chp fdlh fdLe dh laosnuk dks fodflr dj ikus esa lQy gks ik;k gS\

óh ds Á'u gkf'k, ds ugÈ cfYd thou ds dsaæh; Á'u gSaA fdarq fgUnh lkfgR; dh
eq[;/kkjk ftls opZLo'kkyh iq#"k ys[ku Òh dgk tk ldrk gS] esa óh Á'uksa vFkok óh eqÌksa dh
yxkrkj mis{kk dh tkrh jgh gSA bldk vFkZ ;g ugÈ gS fd óh vFkok óh Á'u fljs ls xk;c
gSa cfYd ;g gS fd óh dh mifLFkfr ;k rks ;kSu oLrq ¼lsDlqvy vkWCtsDV½ ds :i esa gS ;k
;fn og laÄ"kZ Òh dj jgh gS rks mldk laÄ"kZ cgqr gn rd fir̀lŸkkRed eukslajpuk vf[r;kj
fd;s gksrk gSA laÄ"kZ djus okyh óh dh fufeZfr gh fir`lŸkkRed gksrh gSA lkfgR; dh
firl̀ŸkkRed ijaijk esa yxkrkj óh Á'uksa dk g~Ykkl gksrk D;ksa fn[k jgk gS\ D;k óh foe'kZ
dks nsg dsafær foe'kZ ds led{k j[kdj óh foe'kZ pykus ds nkf;Roksa dk fuokZg fd;k tk
ldrk gS\ ;fn lkfgR; dk dksÃ lkekftd nkbRo gS rks fgUnh lkfgR; esa óh foe'kZ ds uke
ij óh nsg dks cspus o óh dks lsDlqvy vkWCtsDV vFkok ekdsZV ds mRikn ds :i esa ifjofrZr
dj fn;s tkus dh tks iw¡thoknh fir`lŸkkRed cktkjoknh j.kuhfr dke dj jgh gSA ml
ekufldrk ls ;g eqDr D;ksa ugÈ gS\ mldks igpku dj mlds lfØ; Áfrjks/k ls gh okLrfod
óh foe'kZ laÒo gSA D;ksa lŸkj ds n'kd esa uolkekftd vkanksyu ds :i esa lerkewyd lekt
fuekZ.k ds LoIu dks ysdj mÒjs óhoknh vkanksyuksa dh psruk ,oa muds eqÌksa dks tkus&vutkus
utjvankt djus dk Á;kl fd;k tk jgk gS\ lkfgR; esa efgyk ys[ku ds :i esa miyC/k
fofÒé dgkfu;k¡] dforkvksa rFkk vkRedFkkvksa esa óh dh nSfgd ihM+k ls ijs tkdj mldh
oxÊ;] tkrh; ,oa ySafxd ihM+k dk okLrfod Lo:i Áfrfcafcr D;ksa ugÈ gks ik jgk gS\ óh
lkfgR; ds lokyksa ds ewY;kadu ds lanÒZ esa Òh fgUnh vkykspuk esa xSj&vdknfed ,oa
mis{kkiw.kZ joS;k D;ksa ekStwn gSA lkB ds n'kd esa iq#"k opZLookn dh lkekftd lŸkk vkSj
laLÑfr ds fo#) mB [kM+s gq, fó;ksa ds Ácy vkanksyu dks ukjhoknh vkanksyu dk uke fn;k
x;kA oLrqr% ukjhoknh vkanksyu ,d jktuhfrd vkanksyu gS tks óh dh lkekftd] vkfFkZd]
jktuSfrd ,oa nSfgd Lora=rk dk i{k/kj gSA óh eqfDr vdsys óh dh eqfDr dk Á'u ugÈ gS
cfYd ;g laiw.kZ ekuork dh eqfDr dh vfuok;Z 'krZ gSA njvly ;g vfLerk dh yM+kÃ gSA
bfrgkl us ;g lkfcr Òh fd;k gS fd vk/kh vkcknh dh f'kjdr ds cxSj Økafr;k¡ lQy ugÈ
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gks ldrÈA
Òkjrh; jk"Vªh; Lora=rk vkanksyu ds nkSj esa viuh tkrh; vfLerk dh igpku vkSj

turk ds vf/kdkjksa ds ek¡x ds lkFk&lkFk óh eqfDr dk LoIu Òh ns[kk tk jgk FkkA uo Lora=
Òkjrh; jk"Vª us efgyk vkanksyuksa dks ;g fo'okl Òh fnyk;k Fkk fd cM+s mÌs';ksa dh ÁkfIr
ds i'pkr óh&iq#"k laca/k] ySafxd Je foÒktu] vkfFkZd fgalk tSls eqÌs Lor% gh gy gks tk,¡xs
ijarq Lora=rk ds brus o"kks± ds ckn Òh óh&ewyd Á'u T;ksa ds R;ksa cus gq, gSaA vkSjr ij
vkfFkZd] lkekftd ;kSu mRihM+u vis{kr;k vf/kd xgjs] O;kid] fujadq'k vkSj laxfBr :i
ls dk;e gSA óh vkanksyuksa dks bu leLr pqukSfr;ksa ls yM+dj gh viuh eqfDr dk ekxZ Á'kLr
djuk gksxkA fuf'pr :i ls bldk Lo:i vU; eqfDrdkeh vkanksyuksa ls fdlh :i esa fÒé
ugÈ gS tks oxÊ;] tkrh;] uLyh; vk/kkj ij lekt gks jgh fgalk ,oa vlekurk ds Áfr
laÄ"kZjr gS rFkk ,d lerkewyd lekt fuekZ.k gsrq Áfrc) gSaA óhoknh vkanksyuksa dh 'kS{kf.kd
j.kuhfr ds :i esa óh v/;;u ,d vdknfed vfÒÁk; gS tks ekuork ,oa tsaMj laosnu'khy
lekt esa fo'okl djrk gSA ;g lekt ds ÁR;sd rcds ds vuqÒoksa dks dsaæ esa j[kdj Kku
ds Áfr u;k –f"Vdks.k fodflr djus ds fy, Áfrc) gS tks lŸkkewyd Kku dh :<+ lhekvksa
dks rksM+dj Kku dks mlds c̀gn~:i esa ÁLrqr djrk gSA fo'ks"k rkSj ij óh fo"k;d eqÌksa ds
lkekftd] vkfFkZd] jktuSfrd ,oa lkaLÑfrd i{kksa ij viuh jk; j[krs gq, tsaMj lekurk
vk/kkfjr lekt ds fuekZ.k dh vksj vxzlj gSA varjfo"k;d v/;;u gksus ds dkj.k ;g vU;
fo"k;ksa ds lkFk KkukRed laca/k Òh dk;e djrk gSA óh Á'uksa ds Áfr vdknfed txr esa
Lisl cukus ds fy, Òh óhokn dks i<+k;k tkuk vfr vko';d gSA t#jh ugÈ fd mPPk f'k{kk
laLFkkuksa esa óhokn i<+us ds ckn yksx óhokfn cus gh ijarq ;g laÒo gks ldsxk fd Kku ds
u, f{kfrt ds :i esa og mlds ckjs esa le> j[krs gksaA

lkekU;r;k óh foe'kZ ds vdknfed gksus ds mijkar ;g vkjksi yxrs jgs gSa fd blds
dkj.k vkanksyuksa dk laLFkkuhdj.k gqvk gS vkSj yksx óh eqÌksa dks VsDLV ds :i esa i<+us yxs
gSaA cgqr gn rd ;g lgh Òh gS ijarq /khjs /khjs gh lgh óh v/;;u ijaijkxr Kku dh nqfu;k
esa vius fy, LFkku cuk ikus esa lQy gks jgk gSA bls 'kSf{kd laLFkkvksa ds mnkjoknh psgjs ds
:i esa Òh ns[kk tk ldrk gSA ;k ;w¡ dgsa fd ;g fir`lŸkkRed Kku O;oLFkk dh etcwjh Òh
gS fd og bl fdLe ds foe'kks± dks egRo nsA

lekt ds nks igyw óh&iq#"k ,d nwljs ds iwjd gSaA fdlh ,d ds vÒko esa nwljs dk
vfLrRo ugÈgSA mlds ckn Òh iq#"k lekt us efgyk lekt dks vius cjkcj ds lekurk ls
oafpr j[kkA ;gh i{kikr –f"V us f'kf{kr ukfj;ksa dks vkanksyu djus dks etcwj fd;k tks vkt
Toyar eqÌk ukjh foe'kZ ds :i esa –f"Vxkspj gSA

vkfndky ls gh ukfj;ksa dh n'kk n;uh; ,oa 'kkspuh; FkhA fó;ksa dh n'kk dks ns[kdj
foosdkuan dgrs gSa& ^^fó;ksa dh voLFkk dks lq/kkjs fcuk txr ds dY;k.k dh dksÃ laÒkouk
ugÈ gSA i{kh ds fy, ,d ia[k ls mM+uk laÒo ugÈ gSA^^ foosdkuan th us efgyk lekt dh
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okLrfod n'kk ls fpafrr ns'k ,oa lekt ds ÒykÃ efgyk lekt ds rjDdh ds cxSj vlaÒo
crk;k gSA

lq'khyk VkdÒkSjs ds dkO; laxzg *Lofr cwan vkSj [kkjs eksrh* rFkk *;g rqe Òh tkuksa*
dkQh pfpZr jgs gSaA budh foæksg.kh dfork esa vkØks'k dh /ofu lqukÃ iM+rh gS&

“ek¡&cki us iSnk fd;k Fkk xwaxk
ifjos'k us yaxMk cuk fn;k pyrh jgh ifjikVh ij
cSlkf[k;k¡ pjejkrh gSaA
vf/kd cks> ls vdqykdjfoLdkfjr eu gqadkjrk gS cSlkf[k;ksa dks rksM+ nw¡A^^
mi;qZDr dfork óh&thou dh okLrfodrk dks Ánf'kZr dj jgh gSA
Lokra«;ksŸkj fgUnh x|dkj ,oa dfo jÄqohj lgk;th ukjh thou dh okLrfod fp=

f[kapk gS] mUgksaus vius dO; esa Lora=rk ds ckn óh thou dh vusd leL;kvksa dks fo"k;
cuk;k gSA ftl Òkjr esa óh oSfnd dky esa *;= uk;ZLrq iwT;ars r= jears nsok** dgk tkrk Fkk
vkt ogh vusd Òk"k.k dk f'kdkj gks jgh gSA og dgrk gS&

“ukjh cspkjh gS iq#"k dh ekjhru ls {kqfnr gS yid dj >id dj var esa fpŸk gSA^^
ÁLrqr iafDr esa dfooj lgk; th ukjh dks cspkjh dgdj mldh n;uh; n'kk dk

o.kZu fd;k gS tks vius vf/kdkjksads fy, yM+ ugÈ ikrhA ysfdu orZeku ese ;g fLFkfr
ifjofrZr utj vkrh gSA Òkjr ljdkj us lu~ 2001 dks efgykvksa ds l'kfädj.k o"kZ ds :i
esa Äksf"kr fd;kA vc ukjh viuh gjsd vf/kdkj dks ysdj jgsxhA ;gh yM+kÃ óh&foe'kZ ;k
ukjh l'kfädj.k ds :i esa ifjyf{kr gksrh gSA

fgUnh dFkk lkfgR; esa ukjh foe'kZ dk tksj vkBosa n'kd rd vkrs&vkrs ,d vkanksyu
dk :i ys fy;kA vkBosa n'kd ds efgyk ysf[kdkvksa esa mYys[kuh; gSa& eerk dkfy;k] Ñ".kk
vfXugks=h] fp=k eqn~xy] e.̀kky ik.Ms;] ukfljk 'kekZ] nhfIr [k.Msyoky] dqlqe vapy] banw
tSu] lquhrk tSu] ÁÒk[ksrku] lq/kk vjksM+k] {kek 'kekZ] vpZuk oekZ] ufer flag] vYdk ljkoxh]
t;k tknokuh] eqDrk jef.kdk xqIrk vkfn ;s lÒh ys[kfdvkvksa us ukjh eu dh xgjkÃ;ksa]
var}ZU}ksa rFkk vusd leL;kvksa dk vadu lathnxh ls fd;k gSA

óh dh n'kkvksa ij vusd lekt lq/kkjdksa us fpark O;Dr fd;k vkSj ;Fkk laÒo nwj
djus dk Á;kl ÒhA ftlls ukjh dh fLFkfr esa ifjorZu gqvkA czã lekt] vk;Z lekt]
fFk;kslksfQdy lkslk;Vh] jkeÑ".k fe'ku rFkk vusd ljdkjh laxBuksa us ukjh f'k{kk ij tksj
fn;k] ftldk ldkjkRed ifj.kke vk;kA oanuk ohfFkdk ds 'kCnksa esa& ̂ ^ukfj;ksa ds fy, lcls
cM+k vfÒ'kki mudh vf'k{kk Fkh vkSj mudh ijra=rk dk Áeq[k dkj.k mudh vkfFkZd Lora=rk
dk vÒko FkkA vkt fLFkfr ifjofrZr gqÃ gSA vkt gj {ks= dk }kj yM+fd;ksa ds fy, [kqyk
gSA os gj txg Áos'k ikus yxh gSa& teÈ ls vkleka rd& iF̀oh ls pkan rd ¼dYiuk pkoyk]
lqfurk fofy;El½ mudh igqap gSA^^
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vkt óh lekt lÒh {ks=ksa esa viuh Òkxhnkjh fuÒk jgh gSA jktuhfrd gks ;k
lkekftd] vkfFkZd] gks ;k lkaLÑfrd mlds ckn Òh ;g yM+kÃ D;ksa\ ysfdu loky rks ;g
gS fd Òkafr Lora=rk pkgrh gSA blhfy, fir̀lŸkk dk fojks/k dj ikjaifjd csfM;ksa dks rksM+uk
pkgrh gSA

chloÈ 'krkCnh ds vafre n'kd esa óhoknh fopkj dks iuius dk lqvolj feykA
ÒwaMyhdj.k us vius reke vPNkÃ;ksa ,oa cqjkÃ;ksa ds lkFk lÒh oxZ ds f'kf{kr fó;ksa dks Äj
ls ckgj fudyus dk volj fn;kA ifj.kkeLo:i óh vius oftZr {ks=ksa esa Bksl nkosnkjh dh
vkSj Lokoyacu ds fn'kk esa rhoz Á;kl Òh lkeus vk;sA

óh&foe'kZ oLrqr% Lok/khurk ds ckn dh ladYiuk gSA óh ds Áfr gksus okys 'kks"ku
ds f[kykQ laÄ"kZ gSA M‚- lanhi j.kÒhjdj ds 'kCnksa esa& ^^óh foe'kZ óh ds Lo;a dh fLFkfr
ds ckjs esa lkspus vkSj fu.kZ; djus dk foe'kZ gSA lfn;ksa ls gksrs vk, 'kks"k.k vkSj neu ds Áfr
óh psru us gh óh&foe'kZ dks tUe fn;k gSA^^

firl̀ŸkkRed O;oLFkk us óh lekt dks ges'kk va/kdkje; thou thus dks etcwj
fd;k gSA ysfdu vkt dh ukjh psru'khy gS ftls vPNs&cqjs dk Kku gSA blhfy, vc bl
O;oLFkk dk cfg"dkj dj LoPNankRed thou thus dks vkrqj fn[kkÃ iM+rh gSA ukjh vfLrRo
dks ysdj vius&vius le; ij dÃ fo}kuksa us fpark O;Dr fd;k gSA rqylhnkl th us ̂ ^<+ksy]
xokj] 'kwæ] i'kq] ukjh& ldy rkM+uk ds vf/kdkjh** dgdj ukjh dks ÁrkM+uk ds ik= le>k
gS rks eSfFkyh'kj.k xqIr th us ̂ ^vcyk thou gk; rqEgkjh ;gh dgkuh] vkapy esa nw/k vkSj vka[kksa
esa ikuh** dgdj ukjh ds LFkhfr ij fpark O;Dr fd;k gSA Álkn us ̂ ^ukjh rqe dsoy J)k gks**
dgk gS rks 'ksDlih;j us ^^nqcZyrk rqEgkjk uke gh ukjh gSA vkfn dgdj ukjh vfLrRo dks
ladh.kZ crk;k gSA

vc fLFkfr dqN cnyh gqÃ utj vkrh gSA D;ksafd NBs 'krkCnh ds igys rd flQZ
iq#"k ys[kdksa dk vf/kdkj Fkk] efgyk ys[ku dks dkÅp ys[kd dgdj galh mM+k;k tkrk FkkA
ijarq vc óh&foe'kZ dk Madk blfy, ct jgk gS D;ksafd vkBosa n'kd rd vkrs&vkrs efgyk
ysf[kdkvksa dh ck<+ lh vk x;hA

ukjh eqfDr ls tqM+s vusd Á'u] mu Á'uksa ls tqM+h lkekftd] ikfjokfjd ,oa vkfFkZd
csclh vkSj mlls mRié óh dh eu% fLFkfr dk fp=.k vusd Lrjksa ij gqvk gSA” lkB ds n'kd
vkSj mlds laÄ"kZ dk vf/kdka'k bfrgkl tkx:d gksrh gqÃ óh dk viuk jpk gqvk bfrgkl
gSA uxjksa ,oa egkuxjksa esa f'kf{kr ,oa uopsruk ;qDr fó;ksa dk ,d ,slk oxZ rS;kj gks x;k
Fkk tks lekt ds fofo/k {ks= esa viuh dk;Z {kerk Áekf.kr djus ds fy, mRlqd FkkA^^

fgUnh dFkk ysf[kdkvksa us vius&vius ys[ku esa ukjh eu dh vusd leL;kvksa dks
fo"k; cuk;k gSA ve`rk Áhre& *jlhnh fVdV*] Ñ".kk lkscrh& *fe=ks ejtkuh] eéw ÒaMkjh&
*vkidk caVh*] fp=k eqn~xy& *vkoka* ,oa *,d tehu viuh*] eerk dkfy;k& *csÄj*] eǹqyk
xxZ& *dB xqykc*] eS=s;h iq"ik& *pkd* ,oa *vYek dcwrjh*] ÁÒk [ksrku ds *fNéeLrk] iùk
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lpnso& *vc u cusxh nsgjh*] jkthlsB dk *rRle*] esg#félk ijost+ dk *vdsyk iyk'k*] 'kf'k
ÁÒk 'kkóh dh *lhf<+;k¡*] dqlqe vapy ds *viuh&viuh ;k=k*] 'kSys'k efV;kuh dh *ckou
ufn;ksa dk laxe*] m"kk fÁ;Eonk ds *ipiu [kEcs yky nhokj*] nhfIr [kaMsyoky ds
*Áfr/ofu;k¡* vkfn esa ukjh laÄ"kZ dks ns[kk tk ldrk gSA bl lekt esa tc fó;k¡ viuh le>
vkSj dkfcfy;r tkfgj djrh gSa rc og dqyPNuh ekuh tkrh gSa] tc og [kqn foosd ls dke
djrh gS rc e;kZnkghu le>h tkrh gSA viuh bPNkvksa] vjekuksa ds fy, tc og vkRefo'okl
ds lkFk yM+rh gSa vkSj xSj le>kSrkoknh cu tkrh gSa] rc ifjokj vkSj lekt ds fy, og pqukSrh
cu tkrh gSA^^

t:jh gS fgUnh óh foe'kZ ds u, vk;ke dh ryk'kA fgUnh esa óh foe'kZ ek= iwokZxzgksa
;k O;fDrxr fo'Okklksa rd gh lhfer ugÈ gSA mlds vkSj Òh dqN vk;ke gSa vkSj bu vk;keksa
dks Òh ryk'kus dh t:jr gekjs vkykspdksa dks gS u fd flQZ pan ukeksa ds vk/kkj ij ,d
[kkl nk;js esa ck¡/kus dhA dyk lkfgR; ds gj fopkjkRed laÄ"kZ ds ihNs vius le; vkSj
lekt ds ifjorZuksa dks Òh /;ku esa j[kuk t:jh gSA ;gk¡ rd fd óh dh fLFkfr dks fu/kkZfjr
djus okys laLFkkvksa esa vk;s ifjorZuksa dks Òh y{; djuk t:jh gSA

fu"d"kZr% efgyk ysf[kdkvksa dh yM+kÃ ds lanÒZ esa dgk tk ldrk gS fd ukjh
vkfndky ls gh ihfM+r ,oa 'kksf"kr jgh gSA iq#"k Á/kku lekt us eku&e;kZnk dh vkM+ esa lnk
mls nckdj j[kuk pkgkA dÒh Äj dh bTTkr dgdj rks dÒh nsoh dgdj pkj nhokjksa ds vanj
dSn gh j[kkA bUgÈ ijaijkxr firl̀ŸkkRed csfM+;ksa dks ykaÄus dh yM+kÃ gS óh foe'kZA
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