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xqIrdky esa ewfrZ fuekZ.k dyk rFkk vyadj.kksa dk Lo:i

MkW0 eukst dqekj

bZesy% manojgbss0@gmail.com

lkjka”k

xqIr dkyhu “kkldksa us lqn`<+ jktuhfrd ”fDr ds vk/kkj ij ,d lqO;ofLFkr
“kklu dh LFkkiuk dh FkhA bl fo’ks”krk ds dkj.k gh bl dky esa lkekftd ”fUr dh
LFkkiuk gqbZ] O;kikfjd izxfr ls laiUurk vkbZ rFkk ns”kokfl;ksa esa jk’Vªh; Hkkouk dk
fodkl gqvkA jktuhfrd fLFkjrk rFkk lkekftd laiUurk ds dkj.k lkfgR;] dyk] /keZ]
n”kZu rFkk foKku tSls fofHkUu {ks=ksa esa O;kid lajpuk vkSj u,&u, dhfrZeku] LFkkfir
gq,A bUgha “kkL=h; fofo/krkvksa ds dkj.k rFkk yko.; xqIrdky “kkL=h; ;qx Hkh ekuk
tkrk jgk gSA oLrqr% xqIrdky esa iz”kklu] O;kikj] /keZ rFkk lkfgR; l`tu ds vuq:i
gh dyk ds fofo/k {ks=ksa esa vn~Hkqr mUufr gqbZ FkhA blhfy, bl ;qx dks Hkkjrh; bfrgkl
ds Lof.kZe ;qx dh laKk Hkh nh tkrh gSA

eq[; fcUnq

Hkkjrh;] lkaL—fr] “kkL=h;] jktuhfrd] jk’Vªh;A

dyk ds fofo/k {ks=ksa esa xqIr;qxhu f”kfYi;ksa us Hkkjrh; esa ewfrZ;ksa dks cukus dh dyk ds
fodkl dks ,d vk;ke fn;kA lajpuk] “kSyh rFkk Hkko lacks/k dh n`f’V ls bl dky[k.M dh ;g
vius lexz :Ik esa Hkkjrh; dyk dk iw.kZ izfrfuf/kRo djrh gSA dyk ds vfHkizk;ksa dh n`f’V ls
vusd uohu ekU;rk,¡ LFkkfir gksus ds lkFk&lkFk jk’Vªh;&Hkkouk ls xgjkbZ ls tqM+h bl ;qx dh
dyk iwoZorhZ ,oa ijorhZ dkyksa dh dyk ls i`Fkd vfLRkRo cukus esa lQy jgh gSaA jk’Vªh;
vuqHkwfr;ksa] Hkkoksa rFkk vkn”kksZ ds vfrfjDr /kkfeZd rFkk lkaLd`frd lapsruk ,oa vk/;kfRed rRoksa
dh lQy lajf{kdk ds :Ik esa xqIr le; dh dyk fofo/k :i ls fodflr gksdj ijkdk’Bk ij
igq¡phA bl vFkZ esa ^xqIr&;qx^ iquthZou dk ugha cfYd mRd’kZ dk dky[k.M FkkA1

bl ;qx esa ewfrZ&dyk ds mRd’kZ dk izeq[k dkj.k xqIr “kkldksa }kjk czkã.k&/keZ dks
jktdh; laj{k.k fn;k tkuk FkkA lfg’.kqrk ds mPpre vkn”kksZa ds dkj.k ckS) rFkk tSu /keZ dk
fodkl Hkh vck/k :i esa pyrk jgkA vf/kdka”k xqIr “kkld czkã.k erkoyEch FksA ijUrq lekt
esa czkã.k&/keZ ds O;kid izpyu ds lkFk gh lekt dk ,d cM+k oxZ ckS) rFkk tSu&/keZ esa vkLFkk
j[krk FkkA mlds fodkl esa Hkh layXu jgk FkkA xqIr vfHkys[kksa ls bl rF; dh iqf’V gksrh gSA
xqIr ;qx dh HkfDr&/kkjk us czkã.k&/keZ ds lkFk&lkFk ckS) rFkk tSu /keksZa dks Hkh vuqizkf.kr
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fd;kA bu fofo/k /keksZ esa vusd lEiznk;ksa vkSj erksa ds vfLrRo esa vkus ds QyLo:i vusdksa
nsoh&nsorkvksa dh dYiuk,¡ cuha ftudk iz;ksx ewfrZ&fuekZ.k ds izeq[k fo’k; ds :i esa fd;k x;kA

Hkkjr ds fofHkUu Hkkxksa esa O;kid Lrj Ikj xqIr “kkldksa ds le; dh dyk dk fodkl
gqvkA xqIrksa dk dky jktuhfrd ifjorZuksa dk ifjPNsn FkkA dyk ds fofo/k :iksa esa vkd’kZd
jpuk,sa Hkh bl ;qx esa gqbZA Hkkjr ds mRrjh] iwohZ] if”peh rFkk nf{k.kh {ks=ksa esa vf/kd la[;k esa
feyh ewfrZ;ksa dh lajpuk] “kSyh rFkk Hkko laosxksa ds vk/kkj ij iwoZorhZ dyk ls rqyuk ds lkFk ns[kus
ij xqIrdkyhu dyk dh ewyHkwr fo’ks”krk,¡ Li’V gksrh gSaA2

fLeFk egksn; us ;g fopkj O;Dr fd;k Fkk fd xqIrksa ds le; esa dykRed vfHko`f)
Hkkjr esa fons”kh lH;rk ds lEidZ ls gh FkhA izkphu dky esa bl ckr esa lUnsg ugha fd lg’kksZa o’kkZsa
ls Hkkjr dk O;kikfjd rFkk lkaLd`frd lEcU/k if”peh ls jgk FkkA xqIrdky ds iwoZ Hkh fons”kh
dyk ds rRoksa rFkk vusd ijEijkvksa us Hkkjrh; dyk dks izHkkfor fd;kA ysfdu bl lcds foijhr
xqIr dky dh ewfrZ&dyk fdlh fons”kh izHkko esa fodflr ugha gqbZ FkhA ;FkkFkZ esa iwoZorhZ dyk ds
fons”kh rRoksa dks xqIRkksa ds le; ds f”kYih us bl izdkj ls vkRelkr dj fy;k Fkk fd mudh
LorU= fLFkfr lekIr lh izrhr gksrh gSA blds iwoZ dqq”kk.k dky esa ftl xU/kkj&dyk {ks= dk
fodkl gqvk Fkk mldh ”kSyh fons”kh FkhA xqIrksa ds le; dh ewfrZ&dyk Hkkjrh;rk ds rRoksa ls
vksr&izksr jghA eFkqjk dh ;|fi Hkkjrh; ewfrZ dyk “kSyh esa Hkh dq’kk.kksa ds le; lw;Z&ewfrZ;ksa dks
yEck ik;tkek] cwV] ryokj vkfn /kkj.k fd;s gq, bZjkuh izHkko ls ;qDr iznf”kZr fd;k x;k gSaA ;g
iwoZ dh Hkkjrh; dyk ijEijk ls lEcfU/kr ugha FkkA fdUrq xqIr ;qx esa bu fons”kh rRoksa dks vfr
lw{erk ds lkFk Hkkjrh; dyk esa latksdj vU; Hkkjrh; rRoksa ds lkFk lekosf”kr djds Hkkjrh; :Ik
esa izLrqr fd;k x;kA rnUrj fufeZr ewfrZ;ksa dk Hkh ekun.M c<+kA dq’kk.kksa ds le; Hkkjrh; dyk
ds fofo/k :iksa esa vkRelkr fd;k x;kA fons”kh rRoksa dks vkd’kZd rFkk dykRed <ax ls vusd
lTtkvksa ds lkFk iznf”kZr djus dk egRo xqIrksa le; dh f”kYih dh ekSfyd izfrHkk dks gh gSaA
mnkgj.k ds fy, nsoRo dk vkHkkl gksus ds fy;s cq)&ewfrZ esa izHkk e.My dk izn”kZu xU/kkj {ks=
dh dyk “kSyh dh ,d egRoiw.kZ fo’ks”krk FkhA ftls xqIr&dky esa xksykdj rFkk v.Mkdkj :Ikksa
esa csy&cwVksa dh uDdkf”k;ksa ls vyad`r djds vkd’kZd :Ik esa iznf’kZr djus dk ijEijk bl ;qx
esa c<+hA3

xqIrksa ds le; dh ewfrZ&dyk dh vU; izeq[k fo’ksrk ;g Fkh fd nsoh&nsorkvksa dh ewfrZ;ksa
esa vk/;kfRed Hkkoksa esa vfHkO;fDr dks egRo fn;k x;kA ewfrZ;ksa ls vk/;kfRed Hkko lEizsf”kr gksrk
gSaA oLrqr% bu ewfrZ;ksa ls gh /kkfeZd mikluk dks ljy :Ik izLrqr djuk gh f”kYih dk /;s; FkkA
QyLo:i xqIr dky dh nso&ewfrZ;ksa esa vk/;kfRed vkHkk rFkk vkUrfjd “kkfUr ds rRo O;kIr gSaA
eFkqjk] lkjukFk rFkk lqYrkuxat ls izkIr bl dky dh cq)&ewfrZ;k¡ eFkqjk] lkjukFk rFkk lqYrkuxat
ls izkIr dh xbZ cq)&ewfrZ;ksa esa ftl “kkafr rFkk lUrqf’V dh fn[kkbZ nsrh gSa] og ;g izkekf.kr
djrh gS fd blds jpukdkj dk n`f’Vdks.k vk/;kfRed jgkA og “kjhj ij vkRek dh fot;
iznf’kZr djuk pkgrk FkkA lkjukFk dh vkd’kZd cq)&ewfrZ esa vk/;kfRed vfHkO;fDr] Lusg
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eqLdqjkgV ,oa xEHkhj Hkkoiw.kZ eqnzk bl dky dh ewfrZ&dyk dh ijkdk’Bkdks lQyrk fl) djrh
gSA

bl :i esa lkSUn;Zrk ds mPpre f”k[kj ij fufeZr bu xqIr;qxhu ewfrZ;ksa esa ckã rFkk
vkUrfjd lkSUn;Z dks izLrqr djus esa f’kYih ds dkS”ky dh mPprk fn[kkbZ nsrh gSA ewfrZ;ksa dks
ltkus rFkk l¡okjus dk vkstiw.kZ iz;kl bl ;qx dh dyk dh ,d egRoiw.kZ nsu gSaA mnkgj.k ds
fy, dq’kk.k;qxhu dh eFkqjk dyk esa ewfrZ;ksa ds flj ij lq:fpiw.kZ ds”k&lTtk iznf’kZr djus dh
ijEijk ugha FkhA ijUrq xqIrdky esa f”kfYi;ksa us ,d u;k iz;ksx dj ewfrZ lkSUn;Z&jpuk esa
vyadj.kksa ds iz;ksx esa o`f) dhA iq:’k&ewfrZ;k¡ esa yVdrs gq, dqqafpr ds”kksa dks fn[kk;k x;k gSA
ukjh&ewfrZ;ksa esa vydtky /kkj.k dj j[kk gSA “kjhj ij /kkj.k fd;s tkus okys oL=ksa dks Hkh
ikjn”kZd :Ik esa bl :i esa fn[kk;k x;k gS fd mlls >ydrs gq, “kjhj ds lqdksey vax&izR;ax
vkd’kZd yxrs gSaA bl dky dh ewfrZ;ksa esa Hkko cks/k] jpuk cukoV dh lq?kM+rk] lw{e oL=ksa dk
iz;ksx rFkk uis&rqys oL=ksa ds iz;ksx ds dkj.k vyadkfjd lkSUn;Z vn~Hkqr cu xbZ gSaA4

xqIrksa ds le; dh ewfrZ&dyk esa ,d lkoZHkkSfed fo’ks”krk fn[kk;h nsrh gSaA ;|fi buesa dqN
izknsf”kd vUrj Hkh jgs gSaA Hkkjr ds ,d cM+s Hkw&Hkkx ij xqIrksa dk “kklu gksus ds dkj.k O;kid Lrj
ij ewfrZ;k¡ dk fuekZ.k gqvkA Hkkjr ds fofHkUUk Hkkxksa ls izkIr ewfrZ;ksa dh ljapuk rFkk “kSyh dks ,d gh
:i esa ekuuk ,sfrgkfld ǹf’V ls mfpr ugha dgk tk ldrk gSaA izknsf”kd Lrj ij {ks=h; fuekZ.k
dh “kSfy;ksa ls ewfrZ;ksa dk izHkkfor gksuk LokHkkfod gh FkkA fuekZ.k “kSyh esa ,d:irk rFkk fofHkUurk
dks Li’V djrs gq, leLr ewfrZ;ksa dk Øec) rFkk O;ofLFkr v/;;u djuk mfpr gksxkA

mRrj&Hkkjrh; ewfrZ fuekZ.k dsUnzksa esa eFkqjk rFkk lkjukFk bl dyk ds dsUnz jgsA eFkqjk
ewfrZ dyk dh mUUkfr dk loksZR—’V dky [k.M dq’kk.kksa dk “kkludky FkkA ml le; esa eFkqjk
dh yky fpRrhnkj cyq;s IkRFkj dh cukbZ xbZ fofo/k ewfrZ;k¡ ns”k ds izR;sd {ks= esa tk jgh FkhaA
xqIrksa ds le; esa Hkh eFkqjk esa ewfrZ;ksa dk l`tu gksrk jgkA xqIrksa ds le; esa eFkqjk dsUnz ij cuha
ewfrZ;ksa eas czkã.k] ckS) ,oa tSu /kekZsa ls lEcfU/kr ewfrZ;k¡ feyh gSaA fdUrq xqIr ;qx dh izkjfEHkd
ewfrZ;ksa esa lk/kkj.k fo’ks”krk,sa gh gSaA bu ewfrZ;ksa esa xqIr rFkk dq”kk.kdkyhu ewfrZ&dyk dk la;qDr
izHkko n`f’Vxr gksrk gSA 129 xqIr laor~ vFkkZr 449&50 bZ0 esa xqIr lezkV dqekjxqIr ds “kklu esa
cuh ^eudq¡oj dh cq) ewfrZ^ dq’kk.kdky dh eFkqjk&dyk esa cuh rhFkZdj izfrekvksa dk izR;{k
vuqdj.k gh gksrk gSaA ewfrZ esa “kkjhfjd vuqikr] o{k dk xBu] eq[k ij Hkko rFkk xksykbZ dk <ax
dq’kk.kdkyhu ewfrZ;ksa ds leku gh gSA5

ijUrq flj ds Hkkx ij fn[kk;k x;k likV m’k.khZ;] ;g cks/k djkrk gS fd ;g ewfrZ xqIrksa
ds le; “kSyh ls izHkkfor gSA eudq¡oj dh cq)&ewfrZ rFkk lkjukFk dh cq)&ewfrZ esa ijLij
xqIrdky ds y{k.k izR;{k :i esa vk¡dh tk ldrs gSaA lkjukFk dh cq)&ewfrZ eudq¡oj dh cq)&EkwfrZ
dh rqyuk esa vf/kd izHkko”kkyh vkstLoh] Hkkoe; rFkk lgt rFkk vkd’kZd gSA xqIrdky ds vkjEHk
es eFkqjk dsUnz ij ewfrZ;ksa dk fuekZ.k dq’kk.k “kSyh esa gh gqvkA rnUrj eFkqjk ewfrZ dyk dsUnz Hkh xqIr
“kSyh ls izHkkfor gqvkA
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eFkqjk esa cukbZ xbZ xqIrdky dh ewfrZ;ksa dh viuh dqN fof”k’Vrk,¡ gSaA dq’kk.kksa ds le;
dh ewfrZ;ksa dk izHkke.My lk/kkj.k FkkA ijUrq xqIrdky esa vya—r izHkke.My dh ijEijk vkjEHk
gks x;hA nwljh fo’ks”krk cq) ds f=phoj dh cukoV gSA ;g ijEijk Li’V dj nsrh gS fd ;g ewfrZ
eFkqjk esa cukbZ xbZ gSA vUrjokld ¼v/kksoL=½ dej esa ck¡/kk x;k gSA la?kkVh }kjk nksuksa da/kksa dks
<dk x;k gS rFkk ?kqVus ds uhps rd QSyh gSA dq’kk.kksa ds le; dh eFkqjk dh ewfrZ;ksa ds nkfgus dU/
kasa ij la?kkVh dks ugha fn[kk;k x;k gSA ijUrq xqIrdky esa nksuksa dU/ks ls <ds gSaA6

bu y{k.kksa ls ;qDr ewfrZ;ksa ds lkFk&lkFk dqN vU; ewfrZ;k¡ Hkh cukbZ xbZ gSa ftuesa dq’kk.k
rFkk xqIr dyk dh fefJr fo’ks”krk,¡ fn[kkbZ nsrh gSaA bl Øe esa cks/kx;k ls feyh cq)&ewfrZ tks
yky iRFkj ls cuh gSA cukoV dh n`f’V ls ;g xqIrksa ds le; eFkqjk&dyk dsUnz esa cuh ewfrZ gSA
bl ewfrZ dh jpuk ’kSyh ds ckjs esa tSlk oh0ih0 flag us fy[kk gS fd ̂ ^bl ewfrZ dk “kjhj] ruh gqbZ
vkd`fr vkfn eFkqjk “kSyh dk izHkko fn[kkrs gSaA bl ewfrZ dh v/k[kqyh vk¡[ksa rFkk eq[k ij vk/
;kfRed vkHkk] gksBksa ij d:.kke;h eqLdku] xqIrksa ds le; dh ewfrZ cukus dh dyk fof”k’V nsu
gh gSaA^^ bl :i esa ;g ewfrZ laØe.k dky dh yxrh gSA bl le; ij eFkqjk rFkk xqIr ewfrZ dyk
esa ijLij jgh FkhaA cks/kxFkk dh bl xqIrksa ds le; ewfrZ esa dq’kk.kksa ds le; dh ewfrZ dyk ds
“kkjhfjd y{k.k ,oa xqIrksa ds le; la;r lkSUn;Z rFkk vkUrfjd vk/;kfRedHkko iw.kZr% fn[kkbZ nsrk
gSA fdUrq ik¡poh “krh bZ0 ds ckn cuh ewfrZ;ksa esa dq’kk.k ewfrZ dyk n`<Rkk dh rFkk dMkiu ds LFkku
ij ewfrZ;ksa esa “kkjhfjd dh dkseyrk] LokHkkfod] lgtrk rFkk Hkkoksa dh vfHkO;fDr iw.kZ :Ik ls
fn[kkbZ nsrh gSA

xqIrksa ds le; ewfrZ&fuekZ.k dk ,d vU; egRoiw.kZ dsUnz lkjukFk FkkA lkjukFk esa cukbZ xbZ
ewfrZ;ksa esa vf/kd la[;k ckS)&ewfrZ;ksa dh gSA ;FkkFkZ esa lkjukFk dsUnz ij cgqr iwoZ ls gh ,d ckS) ewfrZ
dyk dsUnz ds :Ik esa viuh LFkkiuk dj yh FkhA bldk ewy dkj.k ;g Fkk fd cq) us bl LFkku ij
viuk igyk /keksZins’k iznku fd;k FkkA ewfrZ dyk dsUnz ds :Ik esa ;g eFkqjk esa cuh ewfrZ;ksa dh “kSyh
ds vkjEHk ls iwoZ gh vfLrRo esa FkkA iwoZ esa pqukj ds cyqvk iRFkj ls fufeZr v”kksd ds LrEHk rFkk
vU; dykd̀fr;ksa blds lk{; gaSA dq’kk.kksa ds le; esa eFkqjk esa cuh ewfrZ;ksa dk fu;kZr gksus yxk FkkA
ijUrq ,d izeq[k ckS) dsUnz ds :i esa xqIrdky esa lkjukFk us ewfrZ dyk&”kSyh dks latks;k og rnUrj
ex/k&oax ewfrZ dyk&”kSyh ds Lo:Ik fu/kkZj.k dk ek/;e Hkh cukA

ewfrZ;ksa dh “kkjhfjd lajpuk] “kSyh rFkk Hkkokasa dk cks/k lkjukFk esa fodflr ewfrZ dyk “kSyh
dh fof’k’Vrk FkhA eFkqjk “kSyh ls bldk fdlh izdkj dk lEcU/k Li’V ugha FkkA lkjukFk ewfrZ dyk
esa cuha ewfrZ;k¡ mR—’V lkSUn;Z rFkk dq”ky vfHkO;atuk dh fo’ks”krkvksa ls izHkko”kkyh jgh gSaA bu
ewfrZ;ksa esa vk/;kfRedrk dk Hkko lQy :i vadu fd;k x;k gSA lkjukFk esa fodflr ewfrZ dyk “kSyh
esa cuh cq) rFkk cksf/klRoksa dh ewwfrZ;ksa esa “kkjhfjd vaxksa dh lajpuk vn~Hkqr :i esa gSA lqMkSy rFkk
bdgjk “kjhj bu ewfrZ;kas ds ?kuRo ds cks> ls nck ugha gSA “kkjhfjd cukoV esa lq/kkj ifj’dkj dh
ǹf’V ls lkjukFk dsUnz dh ewfrZ;k¡ eFkqjk ewfrZ;ksa ls Hkh Js’B jgh gSaA eFkqjk esa cuh ewfrZ;ksa esa “kjhj dk
Hkkjhiu y{k.k lkjukFk esa fodflr ewfrZ dyk “kSyh esa lekIr dj fn;k x;k FkkA7



“kks/k eaFku Vol. XV No.I Jan.-Mar.2024 ISSN: (P) 0976-5255 (e) 2454-339X

Impact Factor 8.870 (SJIF)

53

vax&izR;axksa dks lq:fpiw.kZ ,oa Hkko iznf’kZr djus dk iz;kl fd;k x;kA lkjukFk ewfrZ
fuekZ.k “kSyh esa cuh ewfrZ;ksa esa eq[ke.My ij dkseyrk dk Hkko gSA psgjs dks dqN yEck fn[kk;k
x;k gSA “kkjhfjd lajpuk bl :i esa cq)&ewfrZ;kas ds Hkkoksa ds lnSo vuqdwy gh FkhaA lkjukFk esa
fufeZr cq)&ewfrZ;ksa esa “kkUr Hkko dks f”kYih dk vHkh’V /;s; fn[kkbZ nsrk gSA bl rF; dk dkj.k
;gh jgk fd lkjukFk esa cq) rFkk cksf/klRoksa dh ewfrZ;k¡ vf/kd la[;k esa cukbZ xbZA buesa lnSo
“kkUrjl ds Hkko dks izLrqr djuk gh ckS) /keZ dh Hkkouk ds vuqdwy FkkA lkjukFk dh ewfrZ;ksa esa
oL=&lajpuk Hkh eFkqjk ewfrZ dyk dh vis{kk dqN uohu y{k.kksa ds :i iznf’kZr gqbZ gSA eFkqjk esa
cuh ewfrZ;ksa esa oL=ksa dh pqUuVssa lkjukFk “kSyh esa lekIr dj nh xbZA

lkjukFk esa fodflr ewfrZ dyk “kSyh esa cuh vusd ewfrZ;k¡ f”kYi ds n`f’Vdks.k ls mR—
”V jgha gSaA xqIr dky esa lkjukFk dsUnz ij lqUnj rFkk lkSE; ewfrZ;k¡ esa cq)&ewfrZ;ksa dk LFkku
egRoiw.kZ jgk gSA /keZ&pØ&izorZu dh eqnzk esa cuh ewfrZ ds eq[ke.My ij vlhe “kkfUr] fnO;rk
dk cks/k] dkseyrk rFkk xEHkhjrk dk Hkko gSA vax&izR;ax dks lqdqekjrk rFkk lkSUn;Z ds lkFk
bgykSfddrk ls lEc) fd;k x;k gSA lkjukFk dsUnz dh ifj’d`r ewfrZ fuekZ.k dyk&”kSyh dh
ijEijk vkxs pydj /khjs&/khjs {kh.kZ gksrh xbZA bldh f”kYi&ijEijk dk fuXn”kZu

fo’ks”k rFkk ckS)&ewfrZ;ksa rd gh lhfer jgkA rnUrj fufeZr gksus okyh czkã.k&ewfrZ;ksa
esa rks lkjukFk ds rRoksa dk iz;ksx ugha fd;k x;kA mnkgj.k ds fy, ik¡poh “krh bZ0 esa cukbZ xbZ
,j.k dh ojkg&ewfrZ esa ?kUkRo ds Hkkj rFkk js[kkvksa ds iz;kx dk {kh.kZ izokg oU; Ik”kqvksa dh
“kkjhfjd lajpuk fuekZ.k esa Hkkjhiu dk cks/k djkrk gSA ojkg ds lkFk&lkFk ukjh&:Ik esa iznf’kZr
i`Foh dh vkd`fr esa Hkh ukjh ds “kjhj dh dkseyrk rFkk vax&izR;axksa dh vkd’kZd “kksHkk vFkkZr
ukjh&dk;k dks Hkh izLrqr ugha fd;k x;k gSaA8

xqIrksa ds le; ewfrZ fuekZ.k dyk&dsUnzksa esa ikVfyiq= dh Hkh x.kuk gksrh jgh gSA
ikfVyiq= dsUnz esa izk;% /kkrq&ewfrZ;k¡ cukbZ xbZ FkhaA de la[;k esa izLrj ewfr;k¡ cukbZ xbZaA ukyUnk
ds izkIr /kkrq&ewfrZ;ksa rFkk lkjukFk dh ewfrZ;ksa dh ljapuk rFkk “kSyh xr y{k.kksa esa dkQh lhek
rd lekurk fn[kkbZ nsrh gSA ikVfyiq= “kSyh esa cuh ewfrZ;ksa dh foÑr ds”k] lh/kh HkkSagsa rFkk
m’.kho dk izLrqrhdj.k vadu fn[kkbZ nsrk gSA ikVfyiq= dsUnz ij cuh ewfrZ;ksa dk egRo jgk gSA5
ekS;Zdky esa ikVfyiq= esa ewfrZdyk dh viuh dksbZ fof”’V “kSyh ugha FkhA ekS;Zdky ds ckn
ikfVyiq= ls yky iRFkj ls cuha ewfrZ;ksa dks eFkqjk ls yk;k x;k izrhr gksrk gSA xqIrdky esa
ikfVyiq= dh yky iRFkj ls cuh ewfrZ;k¡

cgqr de la[;k esa feyh gSaA fo’ks”k :i esa ex/k {ks= lsA ikVfyiq= ewfrZ fuekZ.k esa cuh
ewfrZ;ksa esa lqYrkuxat ¼Hkkxyiqj½ ds lehi ls feyh rkacs dh cuh fo”kky cq)&ewfrZ dk LFkku izeq[k
jgk gSaA “kkfUrHkko ls eqLdku] d:.kk dk cks/k] rFkk vk/;kfRed vkHkk ls ;qDr lk<+s lkr QhV
Å¡ph cq) dh ;g <yh gqbZ ewfrZ cfeaZ?ke laxzgky;] yanu eas iznf”kZr dh xbZaA bl ewfrZ ds vk/
;kfRed Hkkoksa dks ljy rFkk lgtrk ls izLrqr fd;k x;k gSA mlls f”kfYi;ksa ds vk/;kfRed Hkkoksa
dh Hkkjrh; dYiuk dh ijEijk cks/k gksrk gSA lqYrkuxat esa cuh bl rkez&ewfrZ rFkk lkjukFk dh
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cq)&ewfrZ dh cukoV dh “kSyh esa Hkh dkQh lhek rd ,drk fn[kkbZ nsrh gSaA lkjukFk dh bl ewfrZ
dh rqyuk esa lqYrkuxat dh cq) dh ewfrZ esa xEHkhj Hkkoksa dqN dk cks/k vf/kd gSA

xqIrdky esa xaxk&;equk dk nksvkc {ks= e/;izns”k dk Hkkx rFkk ekyok esa Hkh ewfrZ fuekZ.k
fd;k tkrk jgkA xqIrksa ds le; ewfrZ dyk dh ijEijk us dqN lhek rd izHkko MkykA mnkgj.k
ds fy, Hkkjr dyk Hkou] okjk.klh dh dkfrZds;&ewfrZ] lkjukFk ds laxzgky; esa iznf’kZr yksds”oj
dh ewfrZ] e/;izns”k esa izkIr ,d eq[kfyax] Xokfy;j laxzgky; esa iznf’kZr dqN ewfrZ;k¡ lkjukFk ewfrZ
ds vR;Ur fudV jgh gSaA ysfdu bu ewfrZ;ksa esa vk/;kfRed vkHkk dk vHkko fn[kkbZ nsrk gSA budh
“kkjhfjd lajpuk Hkh lkjukFk ewfrZ;ksa tSlh lqdqekj ugha gSaA bu ewfrZ;ksa esa Hkkjhiu gSA mnkgj.k ds
fy, nsox<+ dh e/; izns”k esa izfl) ewfrZ;ksa ds f”kYi ds ckjs esa ;g izekf.kr gksrk gSA lkFk gh e/
; izns”k ds bl {ks= esa ikjEifjd yksd&dykvksa dk Hkh izHkko ns[kk tk ldrk gSA dksle
¼dkS”kkEch½ ls feyh f”ko&ikoZrh dh ewfrZ] bykgkckn laxzgky; esa iznf’kZr jkek;.k ds n’̀;iV1]
xqIr&f”kYi ls vyx gh gSaA buesa “kkjhfjd lkS’Bo rFkk vk/;kfRed Hkkoksa dk vHkko gSA ysfdu
ekyok dh ewfrZdyk esa uohu rRoksa dk izHkko ifjyf{kr gksrk gSA ijUrq lk¡ph dh izkphu ijEijkvksa
dk Hkh izHkko jgkA mn;fxfj] eanlkSj] fHkYlk vkfn ls izkIr vf/kdka”k ewfrZ;ksa esa HkO;rk rFkk
Hkkjhiu fn[kkbZ nsrk gSA tSls mn;fxfj dh fo”kky ojkg&ewfrZ dk f”kYIk ls xqIrksa ds le; f”kYi
dk izfr:i gSA blesa xqIrksa ds le; esa e/;izns”k ds fofo/k f”kYiksa dh fo’ks”krk,¡ fn[kkbZ nsrh gSaA
ijUrq lkSUn;Z rFkk Hkkoksa ds izLrqrhdj.k esa ;g ewfrZ xqIrksa ds le; vkn”kkZsa ls loZFkk fHkUu gSA ewfrZ
dyk esa ukjh ds :Ik esa ojkg }kjk i`Foh dks dU/kksa Ikj mBk;k x;k gSA “kkjhfjd “kfDr rFkk izHkko
dk lfEeJ.k gqvk gSA i`Foh dh vkd`fr esa ukjh&”kjhj dh ljyrk rFkk dkseyrk dk vHkko gSA
;g ewfrZ NBh ls vkBok¡ “krkCnh esa cuh gqbZ cknkeh] ,yksjk vkSj ,fyQsUVk ls iwoZ dh dgh tk
ldrh gSA9

Hkkjr ds iwohZ Hkkx esa lkjukFk dh dkseyrk rFkk vk/;kfRed vkHkk ds :i esa Hkkoukvksa
dk lEizs’k.k gqvk gSA fcgkj esa lqYrkuxat ls izkIr cq)&ewfrZ] jktfxfj] ds ds fudV efu;kj eB
dh ewfr;k¡] rstiqj ds fudV izkIr gqbZ ngijcfr;k esa xaxk&;qeuk dh vU; ewfrZ;k¡A {ks=h; dyk
ds loZJs’B mnkgj.k gSaA bu ewfrZ;ksa dh “kkjhfjd jpuk lkjukFk dyk ls izHkkfor gSA lkFk gh lkFk
Hkkoukvksa dks vfHkO;fDr fd;k x;k gSA xqIrksa ds le; dh ewfrZ fuekZ.k dh f”kYi&ijEijk esa cukbZ
xbZ ewfrZ;k¡ xqtjkr rFkk jktLFkku ds vusd Hkkxksa ls feyh gSaA bu ewfrZ;ksa ij mRrj Hkkjrh; ds
ewfrZ fuekZ.k f”kYi “kSyh dk izHkko fn[kkbZ nsrk gSA dksVk jkT; ds fudVorhZ {ks=ksa ls izkIr gqbZ
ewfrZ;ksa esa vkd’kZd f”kYi iz;ksxksa ds lkFk LFkkuh; oL=kadu dk iz;ksx fd;k x;k gSaA lkFk gh vf/
kdka”k ewfrZ;k¡ dqN :[kkiu fy;s dqN {kh.kZ js[kkadu Hkh fn[kkbZ nsrk gSaA

nf{k.k Hkkjr esa Hkh xqIrksa ds le; ewfrZ fuekZ.k f”kYi ds mnkgj.k esa cEcbZ ds ijsy ls
feyh f”ko&ewfrZ izeq[k gSA bl ewfrZ ds ,d vksj yksd thou dk Hkko cks/k gSA nwljh vksj fujUrjrk
dk vkHkkl Hkh gSA nf{k.k Hkkjr xqIrksa ds le; ewfrZ fuekZ.k f’kYi ds mnkgj.k cknkeh dh xqQkvksa
esa Hkh feys gSaA cknkeh ds ewfrZ f”kYi esa ewwfrZ;ksa dk “kjhj dk Hkkx cM+k gSA Hkkjhiu fn[kkbZ nsrk
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gSA f”kYi&fo/kku f”kYi ds vuqlkj ;s ewfrZ;ksa ijsy dh ewfrZ ls uhps Lrj dh gSaA nf{k.k Hkkjr esa
xqIrksa ds le; vtUrk] dUgsjh] ,gksy vkfn dbZ LFkyksa dh dqN ewfrZ;ksa dks Hkh xqIr&”kSyh esa
lek;ksftr djus dk iz;kl fd;k x;k gSA bu vusd LFkkuksa ls feyh gqbZ ewfrZ;k¡] vyadj.kksa]
ijEijkvksa ds vfHkizk;ksa fl)kUr :i esa xqIrksa ds le; ewfrZ dyk ds y{k.kksa dh izfrewfrZ gSaA
lkFk&lkFk ewfrZ;ksa esa lkSE;rk] Hkkoksa dh vfHkO;Dr ,oa vkd’kZd eqnzkvksa ds :i esa izLrqrhdj.k fd;k
x;k gSA10

xqIrdky esa oS’.ko ,oa Hkkxor /keZ dk vH;qRFkku gqvk FkkA bl dky[k.M esa vusd
ikSjkf.kd nsoh nsorkvksa ewfrZ;k¡ cukbZ xbZaA lkFk&lkFk /kkfeZd lfg’.kqrk dks ns[krs gq, ckS)] tSu
rFkk yksd&/kekZsa ls tqM+h gqbZ vusd nso&ewfrZ;ksa dk fuekZ.k gqvkA vk/;kfRed vkHkk rFkk “kkjhfjd
lkSUn;Z ls ;qDr bu ewfrZ;ksa esa /kkfeZd ijEijkvksa rFkk yksd fo’okl ds Hkko dk fuokZg mRÑ’V f”kYi
ds mnkgj.k gSaA

vf/kdka”k xqIr lezkV oS’.ko FksA mUgksaus ^ije Hkkxor* mi fo/kkj.k FkhA “ka[k] pØ] xnk]
i|] y{eh vkfn izrhdksa dk iz;ksx vadu ds fy, budh eqnzkvksa ij fd;k x;kA LdUnxqIr dk
twukx<+ vfHkys[k ,oa cq/kxqIr dk ,j.k LrEHkys[k fo’.kq dh mikluk ls gh vkjEHk gksrk gSA ;g
rF; gS fd pUnzxqIr f}rh; us fo’.kqin uked ioZr ij fo’.kq/ot ds LFkkfir fd;k FkkA Hkhrjh
ys[k esa LdUnxqIr ds “kklu esa fo’.kq&ewfrZ dks LFkkfir fd;k x;k FkkA blh Øe esa xqIr lezkVksa
ds “kklu esa oS’.ko&/keZ ds fodkl ds lkFk&lkFk fo’.kq dh vusd [kM+h] cSBh rFkk “k;u ewfrZ;ksa
dks Hkh cuk;k x;kA

e/; izns”k esa fHkYlk ds fudV mn;fxfj xqQk ds nhokjksa ij mRdha.kZ dh xbZ fo’.kq dh
prqHkZqth ewfrZ dh cukoV vkSj “kSyh /keZ iz/kku u gksdj dyk iw.kZ gSA xnk rFkk pØ&/kkj.k djds
fd, bl gkFkksa dks j[ks gq, fo’.kq&ewfrZ ds fuekZ.k esa mRrj Hkkjr ds f”kYi dkS”ky dk iz;ksx gqvk
gSA ,j.k ls izkIr vU; fo’.kq&ewfrZ esa xys esa gkj rFkk ds;wj dks fn[kk;k x;k gSA

xqIrksa ds le; dh ewfrZ dyk esa cuha fo’.kq&ewfrZ;k¡ vius LFkkud] vklu rFkk “k;u
eqnzkvksa ds :i esa f}Hkqth] prqHkZqth rFkk v’VHkqth :i esa vkd’kZd <ax ls cuh gSaA nsox<+ ls izfr
ukx ij fojkftr fo’.kq&ewfrZ esa y{eh dks fo’.kq ds pj.kksa dks nckrs gq, izLrqr fd;k x;k gSA blh
izdkj nsox<+ ds n”kkorkj efUnj esa vuUr”kk;h fo’.kq&ewfrZ esa daqMy] ouekyk] eqdqV] gkj rFkk
ds;wj vkfn vyadj.kksa ls lfTtr gSaA blesa fo’.kq ds nksuksa gkFkksa esa f”ko] bUnz rFkk ukfHk ls fudys
gq, dey iq’i ij czãk dks cSBk gqvk fn[kk;k x;k gSA pj.kksa dks nckrh gqbZ y{eh dks fn[kkbZ
fd;k x;k gSA lajpuk] “kSyh] Hkko cks/k ,oa ikSjkf.kd ekU;rkvksa ds Øe esa ;g loksZRre jpuk gSA
“kjhj dh lajpuk dks Li’V Hkkoksa ds lkFk lgt vkSj vkd’kZd Hkkoksa esa fn[kk;k x;k gSA

bl dky dh fo’.kq dh ekuoh; ewfrZ;ksa dh rqyuk esa ojkg] ujflag rFkk okeu bR;kfn
vorkjksa dh ewfrZ;ksa vf/kd la[;k esa gSA ojkg ds vorkj dh ewfrZ;ksa esa izn’kZu dk Hkko ojkg rFkk
u`ojkg nksuksa gh :iksa esa gqvk gSA ojkg ds vorkj dh vU; ewfrZ esa nsork dk iwjk “kjhj ojkg i’kq
tSlk fn[kk;k x;k gSA ,slk gh ,d ewfrZ ,j.k esa feyh gS bl ij gw.k “kkld rksjek.k dk ys[k
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mRdha.kZ gSA i”kq&:i esa ojkg dh bl fo”kky ewfrZ esa vkst] Hkko ,oa ?kuRo gSA bl ewfrZ esa iSjksa
dk eksVkiu rFkk Hkkjhiu gSA tks blds lkSUn;Z dk udkjkRed rRo gSA fo’.kq dh ,d ewfrZ ujflag
vorkj dh gS tks nsox<+ ds efUnj ls feyh gSA bl ewfrZ esa ekuo&”kjhj rFkk flag ds flj ls ;qDr
“ka[k] pØ ,oa xnk/kkjh fo’.kq vklu ij cSBs fn[kk;s x;s gSaA okeu vorkj ds vusd :iksa esa okeu
rFkk f=foØe nksuksa :iksa dh ewfrZ;ksa dks bykgkckn laxzgky; esa iznf”kZr okeu ewfrZ esas iqjk.k dFkk
ds :i esa ,d ckSus czãpkjh ds ljy :i esa fn[kk;k x;k gSA eFkqjk laxzgky; esa iznf”kZr nks
f=foØe ewfrZ;ksa esa ,d nkfguk iSj Hkwfe ij rFkk ck¡;k dU/kk rd Åij dh vksj mBk gqvk izLrqr
fd;k x;k gS] blesa f”kYidkj us fo’.kq }kjk iSjksa ls i`Foh rFkk vUrfj{k dks ukius dh ikSjkf.kd
dFkk dks ewfrZ ds ek/;e ls fn[kk;k x;k gSA11

jke rFkk Ñ’.k dh ewfrZ;ksa dk l`tu dh xqIrksa ds le; ds f”kfYi;ksa }kjk fd;k x;kA
mnkgj.kkFkZ nsox<+ ds n”kkorkj efUnj esa dqN jke dFkk ds izlaxksa dks fn[kk;k x;k gSA tSls jke
ds }kjk vfgY;k dk m)kj] jke dk ouokl] vxLR; ds vkJe dk n”kZu ,oa y{e.k }kjk “kwiZ.k[kk
dk ukd dks dkVukPNsnu vkfn n’̀;ksa dks izLrqr fd;k x;k gSA bl nsoky; esa Ñ’.k ds thou ls
tqM+s n’̀;ksa esa oklqnso }kjk xksdqy dks ys tkrs gq, Ñ’.k] dkfyukx dk neu] rFkk xkso/kZu/kkjh ds
:i esa Ñ’.k dk dykRed izLrqrhdj.k gqvk gSA eFkqjk rFkk jkT; laxzgky;] y[kuÅ esa Ñ’.k dh
nks vkd’kZd ewfrZ;k¡ iznf’kZr dh xbZ gSaA bu ewfrZ;ksa esa dFkkvksa ds lUnHkkZsa dks izLrqr fd;k x;k gSA
bu ewfrZ;ksa esa /kkfeZd ln~Hkkouk ds n”kZu Hkh gksrs gSaA

xqIrksa ds le; dh f”ko&ewfrZ;ksa esa mudks fyax rFkk ekuoh; :iksa dk lUnHkZ gSA tSls
[kksg vkSj Hkwejk ls izkIr ,deq[kh fyax :i ewfrZ;ksa ds izn’kZu esa flj ij tVk&twV] ftl ij v/
kZ&pUnz rFkk xys esa ,dkoyh ,oa ekFs ij rhljs us= dks iznf’kZr fd;k x;k gSA djen.Mk ds
f”kofyax dk uhps dk Hkkx v’Vdks.kh; gSA v/kks Hkkx dh lajpuk xksykbZ ;qDr gSA eFkqjk laxzgky;
esa iznf’kZr nks ewfrZ;ksa esa f”ko dk v/kZukjh”oj :i feyrk gSA ewfrZ;ksa esa nkfguk Hkkx iq:’k dk rFkk
cka;k Hkkx ukjh gSA fofn”kk ls feyh rFkk jk’Vªh; laxzgky;] ubZ fnYyh esa iznf’kZr f”ko dh gfjgj
ewfrZ ds ckbZa vksj fo’.kq ds vk;q/kksa dk izn’kZu gSA nkfgus vksj f”ko Hkkx esa tVk/kkjh f”ko dks fn[kk;k
x;k gSA /kkfeZd leUo; dh jpuk gSA fgUnqvksa ds eaxydkjh nso x.ks”k dh ewfrZ;ksa esa Hkh ikSjkf.kd
ekU;rkvksa rFkk dFkkudksa dk lkeatL; gSA eFkqjk laxzgky; dh ,slh vusd ewfrZ;ksa esa xt&eLrd
/kkjh x.ks”k dk yEcksnj :i esa izLrqr fd;k x;k gSA ewfrZ ds ck¡, gkFk esa eksnd gSA eFkqjk ewfrZ
dyk esa cuh gqbZ dey iq’Ik ij u`R; jr x.ks”k ewfrZ esa x.ks”k dh lwM+ vkd’kZd :i esa eqM+h gqbZ
gSA bl ewfrZ esa dey ij u`R; eqnzk esa x.ks”k dks iznf’kZr fd;k x;k gSA

dkfrZds; dh ewfrZ;k¡ lkefjd nsork ds eFkqjk rFkk xkU/kkj dyk dsUnz esa ewfrZ;k¡ cukbZ
xbZA dkfrZds; ds okgu e;wj dks iznf’kZr fd;k x;k gSA jkT; laxzgky;] iVuk esa lqjf{kr ,slh
ewfrZ esa lkSUn;Z rFkk vuqjkx Li’V gksrk gSA xqIr;qx ls iwoZ dq”kk.kdky esa cuh lw;Z&ewfrZ;ksa esa
bZjkuh ijEijk ns[kh tk ldrh gSA yEckdksV] “kyokj rFkk twrk /kkj.k fd;s gq, bu ewfrZ;ksa esa
izkphu Hkkjrh; ijEijk ds vuqdwy u gksdj fons”kh ¼bZjkuh½ dyk&ijEijk ds vk/kkj ij fufeZr
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gqbZA xqIrdky esa fons”kh rRoksa Hkkjrh; rRoksa ds lkFk la;qDr dj fn;k x;kA bl izdkj iwoZ ds
vusd rRoksa dk Hkkjrh;dj.k dj fn;k x;kA

xqIrdky esa lw;Z dh ewfrZ;ksa esa vyadj.kksa ds fy, /kksrh] ,dkoyh] dqaMy] eqdqV] ouekyk
rFkk gkFkksa esa dey /kkj.k fd, gq, n.Mh vkSj fiaxy ds :i esa izn’kZu fd;k x;k gSA lw;Z dh jFk
ij fojkteku ewfrZ;ksa ds nksuksa gkFkksa esa dey iq’i gSaA lkFk gh ik’oZ esa m’kk] izR;q’kk] jk{kh vkSj
fu{kqFkk tSlh nsfo;k¡ ,oa lkjFkh v#.k Hkh fpf=r fd;k x;k gSA Hkwejk ls feyh ewfrZ esa fnO;rk dk
Hkko izLrqr djus ds fy, o`Rrkdkj izHkke.My dks dykRed :i ls izLrqr fd;k x;k gSA lw;Z ds
nksuksa ik”oZ esa n.Mh vkSj fiaxy gSA

xqIrksa ds le; dh eFkqjk ls izkIr nqxkZ ewfrZ esa vius ta?kk ij LdUn dkfrZds; dks fcBk;s
gq, nsoh dh eqnzk ekr`Ro ds Hkko ls vksr izksr gSA nqxkZ ds efg”kklqjefnZuh :i dks Hkh ewfrZ;ksa esa
izLrqr mn;fxjh dh xqQk&ewfrZ esa efg”kklqj dk neu djrh nsoh dh eq[k&eqnzk dks Øks/kkos’k :i
esa fd;k x;k gSA vyadj.k ds iz;ksx ds fy, ck.k] vk;q/k] otz] {ks= gSaA ck;sa gkFk esa xks/k] <ky ,oa
>kM+w dk vadu gSaA Hkwejk dh ewfrZ esa nsoh dks ,d gkFk esa idM+s Hkkys ls uhps iM+s efg”kk nSR; dk
o/k djrs fn[kk;k x;k gSA12
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